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THE STUDY OF VALIDITY AND RELIABILITY OF INTERNET USAGE HABITS SCALE
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Oz
Internet, Tiirkiye’de yasak oldugu halde, cep telefonu iizerinden okul ve smiflara girmis olan yeni bir olgudur.
Internet ve cep telefonu, smiftaki 6grenme gevresinin yeni bir degiskenidir. Zaman ve mekandan bagimsiz bu sanal
degiskenin, 6grencilerin 6grenmeleri {izerinde olumlu ve olumsuz etkileri s6z konusudur. Yasal zemini olmadig ve
resmi programda Ongoriilmedigi i¢in bu etkiler, oOrtilk (gélge) program unsurlari olarak degerlendirilebilir.
Literatiirde, pedagojik baglamda internet ve cep telefonuna yonelik cokca ¢aligma vardir. Ancak ortiikk program
unsurlart olarak internet ve cep telefonuna iligkin caligmalara rastlanmamustir. Literatiirdeki bu bosluga katki
saglamak tizere, bu c¢alismada, O6grencilerin internet ve cep telefonu kullanim aligkanliklarina yonelik bir 6lgek
gelistirilmesi amaglanmustir. Universite 6grencileri iizerinde yiiriitiilen ¢alisma iki asamada gerceklestirilmistir. Tlk
asamada, literatiir taramasma dayali olarak bir madde havuzu olusturulmustur. Bu maddeler, uzman goriisiine
sunulmus ve uygun bulunmayanlar elenmistir. Ardindan, kalan maddelere agimlayici faktor analizi yapilmis ve
maddelerin i¢ tutarlilik katsayis1 incelenmistir. Ikinci agsamada ise, dogrulayici faktér analizi galismast yapilnustir.
Caligmanin ilk asamasinda 250, ikinci agamasinda ise 154 iiniversite 6grencisi yer almigtir. A¢gimlayici faktor analizi
sonucunda Internet Kullanim Aliskanhklari Olgegi (IKAO)'niin toplam varyansm %44,075’ini agiklandig
goriilmiistiir. Olgek maddelerinin faktor yiikleri 0,54 — 0,79 arasinda degismektedir. Dogrulayici faktér analizi
sonucunda kabul edilebilir bir uyum iyiligine sahip oldugu sdylenebilir (x>= 59,486, sd= 32, x*/sd= 1.859, RMSEA=
.075, NFI= .90, CFI= .95, IFI= .95, GFI=.93). IKAO’niin i¢ tutarlilik katsayis1 0,86 olarak bulunmustur. Universite
Ogrencilerinin internet kullanim aligkanliklarina yonelik gegerli ve giivenilir bu dlgegin, ilgili ¢aligmalara bir
baslangi¢ olarak katki saglamas1 beklenebilir.

Anahtar kelimeler: Olcek gelistirme, Internet, Cep telefonu, Ortiik 6grenme
Abstract

Internet is a new phenomenon which enters the schools and classrooms although it is forbidden at Turkish schools.
Internet and mobile phones are new variations of classroom environments. This virtual variation, which is free from
time and place limits, has positive and negative effects on students. Because of not having legal base and not being
foreseen in curricula, they can be regarded as elements of hidden curriculum. There are plenty of studies on internet
and mobiles in literature, but there is no study on internet and mobile as elements of hidden curriculum. To
contribute to this gap in literature, the aim of this study is to develop a scale on internet and mobile usage habits of
students. There are two stages in this study which has been carried out with university students. First one is to
prepare an item pool through scanning the literature. Experts opinions have been taken for these items and improper
ones have been eliminated. Exploratory factor analysis has been applied for the rest of the items and coefficient of
consistence has been examined. For second step, confirmatory factor analysis has been applied. In the first part of the
study, there have been 250 participants and for the second part there have been 154 participant university students.
As a result of the exploratory factor analysis, the total variance of the scale of internet and mobile usage habits
explains %44,075. Factor loads of scale items range from 0,54 to 0,79. As a result of the confirmatory factor
analysis, it can be said that it has acceptable adjustment (x*>= 59,486, sd= 32, x?/sd= 1.859, RMSEA= .075, NFI= .90,
CFI= .95, IFI= .95, GFI=.93). Coefficient consistence of IMUH has been calculated as 0,86. This valid and reliable
scale which is about internet and mobile usage habits of university students can be regarded as contribution to the
start of related studies.
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1. GIRiS

Bilgi Cag olarak adlandirilan giiniimiizde, Bilgi iletisim Teknolojisi (BIT)’e ydnelik araglar
hayatin her agamasina niifuz etmeye baslamistir. Dogal olarak egitim sistemi de bundan payma diiseni
almistir. Bu durum, okullarda 6grencilerin bilisim yeterliliklerinin 6ne ¢ikarilmasinin gerekliligi seklinde
tezahiir etmistir. Giinliik yasam ve okulun BIT ile olan bu yakin iliskisi, 6grencileri, kaginilmaz olarak
BIT ile ilgili teknolojik araglara yoneltmistir. Bu araglarin listesi uzun olmakla birlikte, internete bagl
akilli cep telefonlar1 basi ¢ekmektedir. Nitekim bunun bir tezahiirii olarak Tiirkiye’deki cep telefonu
sahiplik oran1 2011 yil1 itibariyle %90,5’e ulasmistir. Bu oran, kentsel ve kirsal alanda (%92,8 ve %85)
birbirine yakin degerlerdedir (Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2011). Sozii gecen oranlarin bu denli biiyiik
olmasinda, o6grencilerin, her seyi aninda birileriyle paylasma istegi onemli bir etkendir. Arastirmalara
gore, gengler icin cep telefonuna sahip olma ve kullanma, onlarin kisisel iistiinliiklerini gostermektedir
(Oksman ve Turtiainen, 2004; Srivastava, 2005).

Giliniimiizde cep telefonu kullanim1 o kadar siradanlasmistir ki, 6grencinin, 6zellikle de tiniversite
ogrencilerinin, okul kirtasiye araglarindan 6nce, yaninda tasidiklari bir ara¢ haline gelmistir. Tiirkiye’de
yasal ve pedagojik zemini heniiz hazir olmadigi halde, iiniversite 6grencilerinin cep telefonunu sinif veya
amfilere beraberinde gotiirdiikleri gozlenmektedir. Cogunlukla sessiz modda smif veya amfilere girmis
olan cep telefonu, kagit, kalem, ses ve gorintli kayit cihazi gibi egitimsel amaglarla da
kullanilabilmektedir. Siniflarda hos karsilanmasa da, cep telefonunun bu egitimsel amaglarla kullanilmasi
tolere edilebilmektedir. Cep telefonunun simif veya amfilerde egitimsel amaglarla kullanilmasi, formal
kullanim olarak adlandirilabilir. Ancak sorun, cep telefonunun informal kullanimina yoneliktir. Zira sessiz
modda veya gizlenis olarak sinif veya amfilere sizmis olan cep telefonunun, egitimsel olmayan amaglarla
kullanildigina siklikla rastlanmaktadir. Bu durum akillara, “cep telefonu, sakli program unsuru olabilir
mi?” sorusunu getirmektedir.

Bugiin, bagimlilik boyutuna kadar ulasmis olan cep telefonu kullaniminin beraberinde birgok
olumsuzlugu getirmis oldugu bilinmektedir. Amerikan Psikiyatri Birligi (American Psychiatric
Assosiation) tarafindan 1994’te yayimlanan ve DSM-IV kisaltmasiyla isimlendirilen, Mental
Bozukluklarin Tanimsal ve Sayisal El Kitabi’nda (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders)
“internet bagimhilig1” bir hastalik olarak yer almamaktadir (Celebi, 1999). Bunun nedeni, bagimliligin,
farkli davranislarin ortaya ¢ikmasina neden olmasidir. Teknolojik bagimlilik, kimyasal bagimliliklar gibi
degildir. Bu bagimlilik, pasif olarak karsimiza ¢ikan televizyon seyretme ve aktif olarak karsimiza c¢ikan
bilgisayar oyunlar1 seklinde olabilir. Bireylerin teknolojik bagimliliginin nedenleri olaylar ya da bu
olaylardaki ses, renk ve goriintii efektlerinden kaynaklandigini sdylenebilir (Griffiths, 1995a).

Konu egitim baglaminda ele alindiginda, 6grencilerin okula ve smifa cep telefonu getirmeleri,
ders aninda onlar1 formal veya informal amagla kullanmalarmin bir¢ok soruna yol acabildigi rapor
edilmektedir. Ogrencilere, derste islenen konu ile ilgili olarak yazili ve gorsel destek verebilen cep
telefonlari, bu amaglar disinda kullanildiginda disiplin sorunlart yaninda, dersi anlamamaya da yol
acabilmektedir. Nitekim teknolojik araglarin yanlis amaglarla kullanilmasinin olumsuz davraniglar ve
zorbaliklarin ortaya ¢ikmasina neden olabilecegi (Bhat, 2008) bilinmektedir. Ornegin, sinif veya amfilerde
mahrem kalmas1 gereken ogretim elemani-6grenci iliskileri ile dgretim elemani ve &grencilerin insani
hallerine yonelik vaziyetlerin, cep telefonu marifetiyle ifsa edilmesi, derin sosyal sorunlara yol
acabilmektedir. Bu durum karsisinda, Milli Egitim Bakanligi (MEB) bir genelge yayimlamistir. Bu
genelgeyle, cep telefonunun kullanimina bazi sinirlama ve yasaklar getirilmistir (MEB Genelgesi, 2007).
Bu genelgede, cep telefonunun diginda goriintii ve ses kaydi yapan araglarin da okula getirilmesi
yasaklanmigtir. Ancak bu yasaklar, Bilgi Cagi’nin basat bir fenomeni olan internet ve cep telefonunun
okula, sinifa veya amfiye girisini engelleyememistir. Bunun baz1 gegerli sosyal ve insani nedenlerinden de
s0z edilebilir. Zira giiniimiizde ¢ocuk ve genglerin zamaninin énemli bir kismi okulda gegmektedir. Bu
zaman diliminde gegerli bircok nedenden dolayr ebeveynler, ¢ocuklariyla iletisim kurmak ihtiyaci
icerisindedirler. Cep telefonu bu ihtiyaci karsilayan Onemli bir aragtir. Konu pedagojik agidan ele
alindiginda, engin bir sanal diinyaya kap1 agan internetin ve bunun tastyict olan cep telefonunun egitime
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sunacagi bircok faydadan soz edilebilir. Tek basina yasaklama, sorunu ¢6zmedigi gibi, egitimi 6nemli bir
kaynaktan istifade etmeyi de sinirlayabilir. Dolasiyla konuyla ilgili karar alirken ve politika belirlerken,
internet ve cep telefonu gibi teknolojik araglarin ve bu araglarin beraberinde getirdigi imkanlarin goz ardi
edilmesi miimkiin degildir. Nitekim internet ve cep telefonunun pedagojik potansiyeli yeni bir konsept
olarak nitelendirilmektedir (Cavus ve Uzunboylu, 2008). Kald1 ki cep telefonu, “e-6grenme”, “mobil
ogrenme” (Ipek ve Sozcii, 2013) ve “m-6grenme” (Oztiirk, 2014) gibi cesitli isimlerle ¢oktan egitime
dahil olmustur. Dolayisiyla, dgrencilerin planlt ve programli olarak dgretime paralel olarak diizenlenmis,
formal egitimi destekleyici cep telefonu ve internet sitelerinin kullanmasinin getirecegi bir¢cok fayda goz

ard1 edilmemelidir.

Daha ortaokul siralarinda bile dgrencilerinin %10.7’sinin internet bagimlis1 (Kiling ve Dogan,
2014) oldugu bir ortamda, internetten faydalanmanin yollarini aramak, onu engellemeye ¢aligmaktan daha
mantiklidir. internetin kullanilmasi, sanal da olsa sosyal agin olusmasina, bilginin arkadas ¢evresinde daha
cabuk yayilmasma imkan verebilir. Ayrica 68rencilerin motivasyon ile ilgili problemlerinin ortadan
kaldirilmasinda cep telefonlarinin kullanilabilecegi (Saran, Seferoglu ve Cagiltay, 2009) belirtilmektedir.
Bundan bagka, internetin, bilgi ve haberlerin ¢ok kisa silirede duyurulmasina aracilik yaptigi, arkadas
cevresini genislettigi de bir vakiadir. Biitiin bunlar, bilgi ve iletisimin 6ne ¢ikarildigi giiniimiiz diinyasinda
cok onemli 6zelliklerdir. Bu 6zellikler, {iniversite 6grencilerinin bilisim becerileri agisindan oldugu kadar,
sosyal agidan gelisimi bakimindan da 6nemlidir. Nitekim Erikson (1998)’a gore, iiniversite gengliginin en
temel gelisim gorevi, ayn1 veya karsit cinsteki yasitlar: ile yakin iliskiler kurmay1 basarmaktir. Mathews
(2004) ile Wei ve Lo (2006), cep telefonu kullaniminin gengler arasinda sosyal katilimi ve baglantililar
arttirmakta oldugunu belirtmislerdir. Ayrica cep telefonuna sahip olma veya cep telefonu kullanimi,
akranlar arasinda kimlik ve prestij unsuru olarak da gériilmektedir (Lobet-Maris, 2003; Ozcan ve Kogak,
2003). Ciinkii ergen bireylerde akran begenisini kazanmak ve bir gruba dahil olabilmek Onemli bir
unsurdur (Santrock, 2012). Biitiin bunlar, sinif veya amfilere girmis olan cep telefonunun bilinen rollerine
ek olarak, Ogrenciler i¢in yol actigt veya sagladigi ortiikk etkilerin de s6z konusu olabilecegini
gostermektedir. Bu meyanda, {iniversite 6grencilerinin internet ve cep telefonu kullanma aligkanliklariin
bilinmesi 6nemlidir. Bunun i¢in ise oncelikle, gecerli ve giivenilir araglara ihtiya¢ oldugu tartismasizdir.
Literatiirde 6grencilerin genel itibarla internet ve cep telefonu kullanimina iliskin bir¢cok anket ve dlgegin
mevcut oldugu bilinmektedir. Ancak {iniversite 6grencilerinin sinif veya amfilerde internet ve cep telefonu
kullanma aliskanliklarina iliskin 6l¢ek konusunda, literatiirde bir bosluktan soz edilebilir. Bu itibarla,
amaci, Universite Ogrencilerinin okulda internet ve cep telefonunu kullanma aliskanliklarini tespit
edebilecek bir oOlgek gelistirmek olan bu calismanin ilgili boslugu doldurmaya katki saglamasi
beklenebilir.

2. YONTEM

Internet Kullanim Aliskanliklar1 Olgegi (IKAO), iiniversite dgrencilerinin cep telefonu ve interneti
kullanma aliskanliklarim belirlemek igin gelistirilmis bir dlgektir. Olgek hazirlamada oncelikle literatiir
taramasina dayali olarak bir madde havuzu hazirlanmistir. Sonra bu sorulardan tercih edilenler bir araya
getirilerek 24 maddelik taslak 6l¢ek olusturulmustur. Daha sonra bu maddeler, ikisi egitim bilimleri, ikisi
de bilisim uzmani olan doért uzmanin goriisiine sunulmustur. Uzmanlarin degerlendirmeleri sonucunda bu
maddelerden dordii uygun bulunmadigi icin elenmistir. Boylece uzman kanisi alinmis 20 madde likert
tipinde derecelendirilmistir. Olgekteki besli likert derecelendirmesi su sekilde siralanmustir: 5- Her
zaman, 4-Sik sik, 3-Fikrim yok, 2-Nadiren, 1-Hi¢bir zaman. Nihai olarak, dordii kisisel bilgiler (cinsiyet,
gelir diizeyi, cep telefonuna sahip olma durumu ve internete erisim imkani) ve 20’°si de internet ve cep
telefonu kullanimina ydnelik olmak iizere toplam 24 maddelik IKAO, uygulamaya hazir hale getirilmistir.

3. BULGULAR
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Calismanin i1k Asamasi

Yukarida sozii gecen 24 maddelik likert tipi Slcek, bu haliyle Dicle Universitesinin gesitli
birimlerinde 2014-2015 Egitim-Ogretim Yili Bahar Déneminde 6grenim goren toplam 250 birinci sinif
ogrencisine uygulanmistir. Bu birimler sunlardir: iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi (Kamu Y&netimi,
Isletme, Iktisat ve Saghk Yonetimi Boliimleri). Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu (Beden Egitimi
Ogretmenligi, Antrenérliik ve Spor Yoéneticiligi). Cermik Meslek Yiiksekokulu (Bankacilik, Isletme ve
Biiro Yonetimi). ilk uygulamadan sonra elde edilen veriler SPSS 21 Paket Program aracihigiyla analiz
edilmistir. Uygulama sonucunda yapilan betimsel analizlerin sonucu soyledir: Katilimc1 6grencilerin
117’si kadm; 133’ii erkektir. Ogrencilerden 244°ii cep telefonuna sahip iken; sadece bir 6grencinin cep
telefonu yoktur. Cep telefonuna sahip 6grencilerin 199’unun telefonunda internet varken; 51°inde yoktur.
Ailelerinin gelir durumuna gore, d6grencilerin sadece birisi yiiksek gelir grubunda yer alirken, 209°u orta
gelir ve 40’1 da diigiik gelir grubunda yer almaktadir.

Sonra, olcek maddelerine Acimlayict Faktor Analizi yapilmistir. Bundan amag, maddeler
arasindaki uyumun ve yapi gecerliliginin belirlenmesidir. Yapilan analizden elde edilen sonuglara
bakildiginda faktor yiikii diisiik olan maddeler ve binisik olan maddeler teker teker cikartilarak analize
devam edilmistir. IKAO’niin faktor analizi yapmaya uygunlugunun belirlenebilmesi icin Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) katsayist 0,81 olarak hesaplanmistir. Hesaplanan bu KMO degerinin 0,70’in {izerinde
olmasi faktor analizinin yapilabilmesine olanak saglamistir. Tablo 1°’de KMO degeri verilmistir.

Tablo 1: Olgegin KMO Analizi Sonuglari

Kaiser-Meyer-Olkin ,812
Approx. X* 581,360
sd 45
Bartlett's Test of Sphericity
P ,000

Universite dgrencilerine uygulanan bu calismanin faktér yapisinin ortaya konmasi amaciyla
yapilmis A¢imlayic1 Faktor Analizinden (AFA) elde edilen faktor ylikleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2: IKAO Faktor Yiikleri

Madde No Faktor yiikii
S13 ,791
S12 , 157
S16 ,728
S5 ,696
S3 ,690
S17 ,677
S9 ,585
S15 ,564
S6 ,551
S2 ,543

Faktor yiikii 0,30°’un altinda olan ve binisik oldugu goriillen maddeler, analizden sirasiyla
cikarilmig ve her defasinda AFA tekrarlanmistir. Sonugta 10 maddelik ve tek boyutlu bir yapi elde

24



www.ejedus.org Internet Kullanim Aliskanliklar1 Olgegi Gegerlik Ve Giivenilirlik

Calismast Yil:2016,C:5, 5:9(20-29)

edilmistir. Bu 10 madde ile tekrar AFA yapilmis ve 6z degeri 4,408 olan ve toplam varyansin 44,075’ini
aciklayan bir yap1 elde edilmistir.

So6zii gegen 10 maddeden olusan dlgegin tek boyutlu yapisini gosteren Scree Plot asagidaki sekilde
verilmistir.

Sekil 1: Scree Plot

Scree Plot

Eigenvalue

T T T T T T T
1 2 3 4 = & 7

o=
0=
-

o=

Component Number

Sekilde goriildiigii gibi birinci faktdrden sonra kirilma meydana gelmistir ve dlgegin tek boyutlu
olmasina karar verilmistir.

Calismann ikinci Asamasi

Arastirmanin ikinci asamasinda olgegin giivenirligini belirlemek i¢in Dogrulayici Faktér Analizi
(DFA) calismas1 yapilmustir. Arastirmanin fkinci uygulama basamaginda, birinci uygulamaya katilmayan
154 iiniversite dgrencisi ¢alisma grubunu olusturmaktadir. Bu dgrenciler, 2014-2015 Egitim-Ogretim Yili
Bahar Déneminde Dicle Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi (Kamu Y&netimi, Isletme, iktisat
ve Saglik Yonetimi), Beden Egitimi Spor Yiiksekokulu (Beden Egitimi Ogretmenligi, Antrendrliik ve
Spor yoneticiligi), Cermik Meslek Yiiksekokulu (Bankacilik, Isletme ve Biiro Yénetimi) birinci simifta
ogrenim gormektedir. Bu 6grencilere iligkin betimsel istatistiki sonuglar soyledir: Katilimer 6grencilerin
58’ kadin; 96’s1 erkektir. Ogrencilerin tiimii cep telefonuna sahiptir. Internete bagli cep telefonuna sahip
olan Ogrenci sayis1 122°dir. Aile gelir durumuna gore 6 6grenci yiiksek, 119 6grenci orta, 28 6grenci de
diisiik gelir grubunda yer almaktadir. Bir 6grenci ise aile ekonomik durumunu beyan etmemistir.

Birinci ¢alismada IKAO icin yapilan AFA sonucunda ortaya ¢ikan yapmin dogrulanip
dogrulanmadigini test etmek amaciyla bu agsamada DFA yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, arastirmada
elde edilen veriler dogrulayici faktdr analizine tabi tutularak ve yapinin uygunlugu uyum istatistikleri ve
modifikasyon 6nerileri goz Oniinde bulundurularak analiz yapilmistir. Buna iliskin bulgulara asagida yer
verilmigtir:

Aragtirmanin ikinci agsamasinda yapilan DFA sonucunda elde edilen bulgular Tablo 3’te
verilmistir.
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Tablo 3: Internet Kullanim Aliskanliklar1 Olgeginin DFA sonuglar

Uyum indeksleri Sonuglar
x? 59,486
Sd 32
x?/sd 1.859
RMSEA .075
NFI .90
CFI1 95
IF1 .95
GFI 93

DFA sonucunda elde edilen uyum indeksleri (x*= 59,486, sd= 32, x*/sd= 1.859, RMSEA= .075,
NFI= .90, CFI= .95, IFI= .95, GFI=.93) tek boyutlu ve faktor yiikleri, 0,37 ile 0,83 arasinda siralanan
IKAO modelinin iyi uyum verdigi goriilmiistir (Hu & Bentler, 1999). Dogrulayici faktdr analizine ait
faktor yiikleri Sekil 2’de gosterilmistir.

Sekil 2: Dogrulayic1 Faktor Analizine Ait Faktor Yiikleri

internet
Kullanim

Aligkanliklan

Olcedi

IKAO’niin maddelerinin ayirt etme giiciinii belirlemek amaciyla madde analizi yapilmistir. Elde
edilen sonuglar Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: IKAO Diizeltilmis Madde Toplam Korelasyon Katsayilari

Faktor Madde No Rjx

Internet 2 45

Kullanim 3 59

Aligkanliklari

Olgegi 5 61
6 46
9 .49
12 .65
13 .69
15 47
16 .63
17 .58
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Yapilan analiz sonucunda, dl¢egin diizeltilmis madde toplam korelasyon katsayilarinin 0,45 ile
0,69 arasinda sralandigi gorilmiistiir. IKAO’niin i¢ tutarhlik gilivenirlik katsayis1 ise 0,86 olarak
hesaplanmugtir.

4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirmada iiniversite 6grencilerine yonelik IKAO’nin giivenilirlik ve gecerlilik ¢calismasinin
yapilmas1 amaglanmistir. Arastirma, Dicle Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Beden Egitimi
Spor Yiiksekokulu ve Cermik Meslek Yiiksekokulunda 2014-2015 Egitim-Ogretim Y1li Bahar Déneminde
O0grenim goren birinci smf Ogrencileri lizerinde yiiriitiilmistiir. Birinci uygulamaya 250 ve ikinci
uygulamaya ise 154 katilimci istirak etmistir. Uygulama sonucunda toplam 10 maddeden olusan tek
boyutlu IKAO elde edilmistir. Olgegin gelistirilmesine yonelik asamalara asagida yer verilmistir:

IKAO’nin gelistirilmesi kapsaminda faktdr yapisini ortaya koymak icin AFA ve DFA farkh
orneklemlerle yapilmistir. Arastirmanin ilk agsamasinda yapilan AFA sonucunda 6l¢egin faktdr yiiklerinin
0,54 — 0,79 arasinda degistigi goriilmiigtiir. Faktor yiikiiniin 0.40 ve {izeri olmas1 genel kabul goren bir
degerdir (Sencan, 2005). AFA yapildiginda maddelerin faktor yiiklerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Olgek uyarlama calismalarinda toplam varyansin %30’unun agiklanmasi yeter bir deger olarak
goriilmektedir (Biiyiikoztiirk, 2007). Bu sinirlar neticesinde IKAO’den elde edilen degerlerin yiiksek
olmasi, dlgiilen ozelliklerin &lgiildiigiinii gostermektedir. Olgegin DFA’den elde edilen Model GFI
degerinin 0,93 gibi yiiksek bir degerde olmasi iyi bir uyum gostergesi olarak kabul edilmektedir (Siimer,
2000). DFA uyum indekslerinde GFI, CFI ve NFI gibi degerlerin 0.90’nin iizerinde olmasi miikemmel
uyum gostergesi olarak kabul edilmektedir (Hair, Anderson, Tahtam, Black, 1998). Analiz sonucunda
uyum indekslerinin 10 maddelik IKAO’nin iyi diizeyde uyum indeksleri verdigi ve uyarlanmis formunun
dogrulandig1 sdylenebilir.

Sonug olarak, yukarida gelistirilme asamalarina deginilen IKAO’nin, iiniversite 6grencilerinin,
sinif veya amfide internet ve cep telefonunu kullanma aligkanliklarinin tespitinde gecerli ve giivenilir bir
Olecek olarak kullanilabilecegi sdylenebilir. En azindan, bu 6lg¢egin iiniversite 6grencilerinin, sinif veya
amfide internet ve cep telefonunu kullanma aligkanliklari ile ilgili ¢aligmalar i¢in baslangi¢ noktasi teskil
edebilecegi soylenebilir. Ancak yiiksekogretim Ogrencilerinin 6grenme ortamlarinda internet ve cep
telefonunu kullanma aligkanliklarini daha detayli olarak belirleyecek 6l¢eklerin ortaya konulabilmesi igin,
daha kapsamli calismalara ihtiya¢ oldugu da bir vakiadir. Bunun igin, IKAO’nin, daha biiyiik ve farkl
gruplarda uygulanmasi yararli sonuglar verebilir. Aragtirmacilarin bu dlgekten faydalanarak 6grencilerin
sinif icindeki internet ve cep telefonu kullanim davraniglarimi etkileyen unsurlarin neler oldugu
belirleyecegi calismalar, dlgegin gelistirilmesi i¢in farkli ipuclari saglayabilir. Nihai olarak, siirli bir
orneklem iizerinde gelistirilen IKAOQ, {iniversite 6grencilerinin sinifta veya amfilerde cep telefonu ve
interneti daha ¢ok hangi amagla kullandigiyla ilgili genel bir kaninin olugmasina katki saglayabilir.
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internet ve Cep Telefonu Aliskanhklari1 Olgegi Maddeleri

1-  Ogretmenlerime ait bilgi ve haberleri cep telefonu ile arkadaslarima duyururum
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2-  Derse iligskin bilgi ve haber ve duyurular, cep telefonu ve internet yoluyla arkadaglarimla
paylasirim
3-  Ogretmenlerime ait bilgi ve haberleri internet yoluyla arkadaslarima duyururum
4-  Okulda arkadas gevresi olusturmada interneti (sosyal aglar1) kullanirim
5-  Cektigim resimleri cep telefonu iizerinden arkadaslarla paylagirim
6-  Derse yonelik kendi diisiincelerimi cep telefonu ile arkadaslarimla paylagirim
7-  Derse yonelik kendi diisiincelerimi internet yoluyla arkadaglarimla paylasirim
8-  Ahlaki degerlere yonelik inancimi internet yoluyla arkadaslarimla paylagirim

9-  Internet arkadaslarimla giin iginde dersle ilgili yasadigim her tiirlii bilgiyi paylasirim

10- Dersle ilgili bilgileri arkadaslarimla paylasmada cep telefonunu kullanirim
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