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Ozet: Bu arastirma saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerinin siddet egilim diizeylerini belirlemek amaciyla yapildi. Tanimlayic
tasarimda gerceklestirilen aragtirmanin evrenini bir tiniversitenin saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunda 6grenim goren 1515 6grenci,
orneklemi ise goniillii katilan 305 &grenci olusturdu. Veriler tanitict bilgi formu ve siddet egilim dlgegi ile Mart-Haziran 2020 tarihleri
arasinda toplandi. Verilerin analizinde normallik testleri, glivenilirlik analizleri, tanimlayic1 istatistikleri ve karsilastirma analizleri
uygulandi. Aragtirma dncesinde etik onam, kurum izni alindi. Ogrencilerin siddet egilimi dlgegi puan ortalamasi 39,93(SS:10,55) olarak
bulundu. Erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore, otoriter baskici anne baba tutumuna sahip 6grencilerin, demokratik ilgili ve asirt
koruyucu anne baba tutumuna sahip 6grencilere gore, ilge ve kasabada yasayanlarin ilde yasayanlara gore siddet egilim diizeylerinin daha
yiiksek oldugu tespit edildi. Cekingen, pasif, sakin ve hosgoriilil kisilik 6zelliklerine sahip olmayan 6grencilerin sahip olanlara gore siddete
egiliminin daha yiiksek oldugu saptandi. Bu calismada &grencilerin siddette egilimlerinin az oldugu ve bazi demografik degiskenler ve
kisilik 6zellikleri ile anlamli farkliliklar oldugu bulundu.
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Abstract: This research was carried out to determine the violence tendency levels of health services vocational school students. In
the descriptive design, the basic education stage consisted of 1515 students who studied at a university’s vocational school of health
services, and their volunteers consisted of 305 students who participated. The data were collected between March-June 2020 with
the introductory information form and the violence tendency scale. Normality tests, reliability analyses, descriptive statistical
methods and comparison analyzes were used in the analysis of the data. Ethical consent and institutional permission were obtained
before the study. The students' violence tendency scale mean score was found to be 39.93(SD: 10.55). It was determined that male
students had a higher tendency to violence than female students, students with authoritarian oppressive parental attitudes had a
higher tendency to violence than students with democratically involved and overprotective parents, and those living in towns and
cities had higher levels of violence than those living in provinces. It was determined that students who did not have shy, passive,
calm and tolerant personality traits were more prone to violence than those who did. In this study, it was found that students'
tendencies towards violence were low and there were significant differences with some demographic variables and personality traits.
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EXTENDED SUMMARY

Research Problem

In this study, it was aimed to determine the violence tendency levels of health school students.

Research Questions
What is the level of violence tendency of health students? Are there significant differences between students’ violence education

levels and demographic variables and personality traits?

Literature Review

Violence is defined as the use of physical force that varies depending on the circumstances, signifying an extreme behavior. The
World Health Organization classifies violence as a public health issue. It is reported that globally, more than two million people
are injured and disabled due to violence each year, with an alarming 1.3 million deaths attributed to violence annually. Various
factors, such as low self-esteem, inability to manage conflicts, familial problems, and economic issues, contribute to the
development of violence, beyond individual reasons. The transition from childhood to adulthood involves numerous physical and
psychological changes. During this period, individuals must adapt to different environments and cultures, especially as they
choose their careers and pursue higher education. Assessing the perspectives of university students regarding violence is
anticipated to contribute to the fight against violence. Developing awareness of their tendencies towards violence is essential for

their success in this endeavor.

Methodology

This research was conducted with a descriptive design among students enrolled in a health services vocational school. The
study's population consisted of 1,515 students studying at the health services vocational school, and the sample was composed of
305 students who voluntarily participated in the research. Data for the study was collected using a Demographic Information
Form and a Violence Propensity Scale. The research data was analyzed using SPSS 22.0 software. The normality of the data was
determined using Skewness and Kurtosis tests. Descriptive statistics, including frequency, percentage, standard deviation, and
mean values, were employed. Furthermore, advanced analyses, such as independent t-tests, Mann-Whitney U tests, and one-way

analysis of variance (ANOVA), were applied to identify differences between groups, with significance levels set at p<0.05.

Results and Conclusions

It was determined that the majority of the students who participated in the research were above the age of 20, female, unmarried,
graduates of Anatolian high schools, and raised in families with a democratic orientation, as well as having a predominantly
urban social environment. The students were found to mostly possess characteristics such as impatience, honesty, self-
confidence, and tolerance. Additionally, traits like quick temper, defensiveness, shyness, passivity, calmness, independence,
quick problem-solving, initiative, and curiosity were generally less prevalent among them. Among the 305 students who
participated in the research, it was found that their propensity for violence was "low." No significant differences were observed in
terms of age, marital status, or high school type. However, male students were found to have a significantly higher perception of
violence propensity compared to female students. Students with authoritarian and controlling parental attitudes demonstrated a
higher perception of violence propensity than those raised in democratic or overprotective family environments. Furthermore,
students living in townships or rural areas exhibited a higher propensity for violence compared to those residing in urban areas.
While there was no significant difference in violence propensity among individuals with traits like impatience, defensiveness,
independence, quick problem-solving, initiative, honesty, and self-confidence, it was found that individuals lacking traits such as

shyness, passivity, calmness, and tolerance had a higher propensity for violence.
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GIRIS

Toplumsal ve tarihsel kosullara gore degisim gosterdiginden ve cesitli bilim dallar tarafindan farkli yonleriyle ele
alimdigindan degisik sekillerde tanimlanan siddetin, Tiirk Dil Kurumu tarafindan yapilan tanimlar1 arasinda “karsit
goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma”, “kaba gii¢”, “duygu veya davranista asirilik” gibi ifadeler yer almaktadir
(TDK, 2023). Diinya genelinde yaygin olan ve gittik¢e artan siddet olgusu, bireyin fiziksel ve psikolojik sagliginin
bozulmasina neden olmakta ve buna bagli olarak onemli bir toplumsal sorun olarak degerlendirilmektedir (Ozgiir vd.,
2011). Bu dogrultuda siddeti “Fiziksel giic ya da kuvvetin, amagh bir sekilde kendine, bagkasina, bir gruba ya da
topluluga kars1 fiziksel zarara ya da fiziksel zararla sonuglanma ihtimalini artirmasina, psikolojik zarara, dliime,
gelisim sorunlarina ya da yoksunluga neden olacak sekilde tehdit edici bicimde ya da gercekten kullanilmasidir”
olarak tamimlayan Diinya Saglik Orgiitii (DSO) siddetin bir halk saghigi sorunu oldugunu belirtmektedir (WHO,
2023). Yasadigimiz yiizyilda gelismis ve gelismekte olan iilkelerde en dnemli toplumsal sorun olarak varligim
stirdiiren siddet nedeniyle diinyada her yil iki milyondan fazla insanin yaralandigi, fiziksel ve psikolojik olarak kalici
engelli hale geldigi bildirilmistir (Yagiza vd., 2020). Siddet nedeniyle meydana gelen oliimler, kiiresel 6liim oraninin
%2.5’ini olugturmakta ve her yil diinya genelinde 1.3 milyon insan siddet nedeniyle hayatin1 kaybetmektedir (WHO,
2023). Ulkemizde siddetle iliskili 6liim oranin 2012 verilerine gére 100.000 de 2.7 oldugu bildirilmistir (Sinan vd.,
2017).

Bireyin yasaminin her doneminde siddet iceren davraniglar gostermesi ve gérmesi olasidir. Bu donemlerden
biri de gen¢ yetiskinlik donemidir (Karabacak ve Kodan-Cetinkaya, 2015). Cocukluktan yetiskinlik donemine
gecerken Onemli bir basamak olan geng yetiskinlik doneminde bircok fiziksel ve psikolojik degisimler ortaya
cikmakta, bu siirecte yetiskinlige 6zgii rol ve sorumluluklar kazanilirken aileden kopmalar ve daha ¢ok akran
etkisinde kalma gozlenmektedir. Bu onemli donem genellikle tiniversite Ogrenciligi donemine denk gelmekte,
dolayisiyla geng bireyin ergenlik sorunlarina ek olarak bagka bir ¢evreye, kiiltiire alisma ve bir meslege hazirlanma
gibi durumlarla da bas etmesi gerekmektedir (Turhan vd., 2011). Ergenlikten yetigkinlige gecis donemi olarak
tanimlanan “beliren yetiskinlik” donemi (18-25 yas) bireylerin daha fazla 6zerklik deneyimlemeye ve sorumluluk
almaya baslamalar1 yaninda bu durumdan bunalmis olmalar1 nedeniyle olumsuzluklar yasadiklari bir yas donemidir
(Arnett, 2000). Bu déneme denk gelen iiniversite 6grencileri anne baba tarafindan izlenme olasiliginin azalmasi ve
gelisen bagimsizlik duygular1 nedeniyle halk sagligi acisindan siddet ile ilgili incelenmesi gereken bir gruptur (Taha
vd., 2017). Ayrica azzimsanmayacak sayida kadin ya da erkek iiniversite d6grencisi flort siddetine maruz kalmaktadir
(Ugur ve Kilig, 2021). Bunun yaninda iiniversite dgrencilerinin yakin gelecekte ¢aligma hayatina atilacak bir grubu
olusturmalar1 nedeniyle, hem kendileri hem de toplumu olusturan diger bireyler agisindan siddet egilimlerinin
bilinmesi 6nemlidir (Isik ve Demircioglu, 2019).

Saglik alaninda {iniversite egitimi goéren dgrenciler hem gelecegin yetigkin bireyleri olmalari hem de topluma
ulasacak saglik profesyonelleri grubunu olusturmalar1 agisindan siddetle miicadele konusunda ayr1 bir 6neme sahiptir
(Ozpulat, 2017). Bu miicadelede basarili olabilmeleri igin temelde kendi siddet egilimleri konusunda farkindalik
gelistirmeleri 6nemlidir. Bu ¢alismanin amaci saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerinin siddet egilim

diizeylerini ve bazi demografik degiskenlerle olan farkliliklarini belirlemektir.
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2. LITERATUR TARAMASI

Siddetin olusmasinda psikolojik, toplumsal, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerin bir arada rol oynadigi ve bu faktorlerle
iligkili nedenlerin birbirlerini tetikledigi belirtilmektedir. Psikolojik olarak siddet bir engellenme sonucunda
gelismekte ve yolunda gitmeyen bir takim ruhsal siiregler sonucunda ortaya ¢ikmaktadir (Hokelekli, 2007). Degisik
faktorlerin etkisi altinda ortaya ¢ikan siddetin olusumunda diisiik veya yiiksek 6zgiiven, catisma ¢6ziim yeteneginin
yetersizligi gibi bireysel nedenlerin yaninda, aileden kaynaklanan anne baba yeteneklerinin zayifligi, kotii davranis
modelleri, ekonomik sorunlar ve toplumsal deger yargilari, diisiik sosyal katilim, egitim diizeyinin disiikliigii ve
saldirganlig1 ve ben merkezciligi 6zendiren medya gibi sosyal nedenlerin etkisi oldugu belirtilmektedir (Weir, 2005;
Kose-Tosunoz vd., 2019).

Genglerde siddete yonelmenin belirleyicilerinden birinin de kimlik belirsizligi oldugu ve o6zellikle kollektif
kimlik arayisi, ayimmciliga ve siddete maruz kalmanmn siddet igeren radikallesmeye yol actig1 belirtilmektedir
(Rousseau vd., 2019). Yine genglik doneminde yaygin olarak goriilen ve genellikle okul kampiislerinde yaganan flort
siddetinin, yetigkin siddetine onciiliik etme olasiliginin yiiksek olmasi nedeniyle 6nemle {izerinde durulmasi gerektigi
vurgulanmaktadir (Ozdere, 2019). Bunun yaninda iiniversitelerde siddet, iiniversite personelini ve egitimcileri de
hedef almakta, fiziksel saldiri, sozlii taciz ve siber saldirt seklinde gerceklesen bu siddet eylemleri egitimcilerde
giivensizlik duygusu yaratmakta ve egitim siirecine olumsuz etkilemektedir (Mutongoza, 2023). Universite
Ogrencileri arasinda giderek yayginligi artan bir siddet tiirii de cinsiyete dayali siddettir. Ancak {iniversitelerin
kamusal imajlarinin ve statiilerinin zedelenmesi endisesiyle bu gibi durumlar1 rapor etmek konusunda g¢ekingen
tavirlar1 bu sorunun yeterince aciga c¢ikarilmasim engellemektedir (Samakao, 2023). Ozellikle gelismekte olan
tilkelerde yaygin olan cinsiyete dayali siddetin gilinlimiizde Sahra Alti iilkelerdeki okullarda % 50’nin iizerinde
oldugu ve bu konuda asil magdurun kadin 6grenciler oldugu belirtilmektedir (Worye, 2023). Konu ile ilgili alan yazin
incelendiginde iiniversite gencligi arasinda goriilen siddetin ¢ok c¢esitli oldugu farkli nedenlerinin bulundugu

goriilmektedir.
3. MATERYAL VE METOD

3.1. Arastirmanin Tiirii
Bu arastirma bir devlet tiniversitesinin saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunun dokuz programinda 6grenim goéren

ogrencilerle, 1 Mart-30 Haziran 2020 tarihleri arasinda tanimlayici tasarimda gergeklestirildi.

3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Arastirmanin evrenini bir devlet {lniversitesinin saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunun dokuz programinda
O0grenim goren 1515 Ogrenci olusturdu. Herhangi bir 6rneklem belirlenmedi, evrenin tamami ¢alisma kapsamina

alindi. Arastirma goniillii katilim saglayan 305 6grenci ile gergeklestirildi.

3.3. Veri Toplama Araglar:
Arastirmanin verileri tanitict bilgi formu ve siddet egilim 6lcegi ile toplandi.
Tamitict Bilgi Formu
Bu form; yas, cinsiyet, medeni durum, bitirdigi lise tiirii, anne babasinin tutumu ve kendisinde tanimladig:

olumlu ve olumsuz kisilik 6zellikleri olmak tizere 7 (yedi) sorudan olugmaktadir.
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Siddet Egilim Olcegi

Olgek dgrencilerin siddet egilimlerini belirlemek amaciyla 1995 yilinda Goka, Bayat ile Tiirkcapar tarafindan
Milli Egitim Bakanlig1 koordinasyonunda “Orta Ogretim Kurumlarinda Okuyan Ogrencilerin Saldirganlik ve Siddet
Egilimleri” konulu ¢alisma icin gelistirilmis, T.C. Basbakanlik Aile Arastrma Kurumu'nun “Aile iginde ve
Toplumsal Alanda Siddet” konulu ¢alismada da yapisi degistirilmeden kullanilmigtir. 20 maddeden olusan 6l¢ek
dortlii likert tiirlindedir. “Hi¢ uygun degil: 17, “Biraz uygun: 27, “uygun: 3” ve “gok uygun: 4” seklinde
puanlandirilmaktadir. Alinan toplam puan; 1-20 puan siddete egilimin “cok az”, 21-40 puan siddete egilimin “az”,
41-60 puan siddete egilimin “fazla”, 61 ve iizeri puan siddete egilimin “cok fazla” olarak yorumlanmaktadir (T.C.

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu, 1998). Bu ¢aligmada 6l¢egin i¢ tutarlilik katsayisi 0,876 olarak bulundu.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmanin verileri COVID-19 pandemisi doneminde vakalarin yogun oldugu, okullarin online egitim verdigi,
sokaga ¢ikma yasaklarinin oldugu zor bir dénemde yani Mart-Haziran 2020 tarihleri arasinda Diyarbakir’da bulunan
bir iiniversitenin saglik hizmetleri meslek yiiksekokulunda okuyan 6grencilerden toplandi. Anket formlan ii¢ ay
boyunca ulasilabilen 750 6grenciye elden dagitildi, 6grencilerin uygunluguna gore 320 anket formu geri toplandi ve
formlar1 eksiksiz dolduran 305 6grenci ile arastirma yiiriitiildii. Anket formlarinin ortalama cevaplanma siiresi 5

dakikadir.

3.5. Arastirmanin Stnwrliliklar
Aragtirma verilerinin bir ilde bir {iniversitede Ogrenim goéren Ogrencilerden toplanmis olmasi sonuglarin

genellenememesi agisindan bir sinirlilik olusturmaktadir.

3.6. Verilerin Analizi

Arastirma verilerinin analizinde SSPS 22,0 programi kullanildi. Dagilimin normal olup olmadigina Skewness ve
Kurtosis testleri ile karar verildi. Skewness degeri 0,140 ve Kurtosis degeri 0,278 olarak hesaplanarak, -1 ve +1
arasinda oldugundan dagilimin normal oldugu kabul edildi (Hair vd., 2013). Verilerin analizinde; tanimlayici
istatistiklerden sayi, ylizde, standart sapma, ortalama degerleri kullanildi. Ayrica gruplarin karsilastiriimasinda
bagimsiz gruplarda t testi ve Mann Whitney U testi, tek yonlil varyans analizi (ANOVA) ile farklilig1 belirlemek igin

ileri analizler uygulandi ve p<0,05 anlaml kabul edildi.

3.7. Arastirmanin Etik Yonii

Calismanin gerceklestirilebilmesi i¢in Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurulunun 06.02.2020 tarihli ve 67 sayili karari ile etik onay, aragtirmanin gerceklestirildigi kurum yonetiminden 21-
02-2020 tarihli ve 3908 numarali kurum arastirma izni, katilimcilardan ise bilgilendirilmis onam alind1. Ayrica Siddet

Egilim Olgeginin kullanim izni de gelistiriciden alinmistir.

4. BULGULAR

Aragtirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri Tablo 1°de yer almaktadir. Ogrencilerin %63,3’{i 20 yas
iizerinde, %69,2’si kadin, %93,8’1 bekar, %39,3’1i Anadolu Lisesi mezunu, %45,9’unun ailesinin demokratik ilgili ve

%67,5’inin yetistigi sosyal ¢evrenin il oldugu saptandi.
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Tablo 1. Katihmcilarin Demografik Ozellikleri

Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Ogrencilerinin Siddet Egilim Diizeyleri

Tanmitici Ozellikler Frekans Yiizde
Yag
20 ] 112 36,7 %
201 193 63,3 %
Cinsiyet
Kadin 211 69,2 %
Erkek 94 30,8 %
Medeni Durum
Evii 19 6,2 %
Bekar 286 93,8 %
Lise Tiirii
Saghk Meslek Lisesi 86 282 %
Normal Lise 99 32,5%
Anadolu Lisesi 120 39,3 %
Anne Baba Tutumu
Demokratik Ilgili 140 45,9 %
Otoriter Baskici 57 18,7 %
Asirt Koruyucu 71 23,3 %
Aswrt Hoggoriilii 37 12,1 %
Yetistigi Sosyal Cevre
Il 206 67,5 %
lice ve diger 99 32,5%

Ogrencilerin kisilik 6zelliklerine ait veriler Tablo 2’de bulunmaktadir. Ogrencilerin gogunlukla sabirsiz,

diiriist, kendine giivenen ve hosgoriilii oldugu belirlendi. Ayrica 6grencilerin ¢abuk sinirlenmedigi, savunucu ve

cekingen olmadigi, pasif ve sakin Ozelligi gostermedigi, bagimsiz ve hizli ¢oziimcli davranmadigi, girisken ve

arastirmaci 6zelliklerinin ¢ogunlukla gostermedigi saptandi.

Tablo 2. Katihmeilarin Kisilik Ozellikleri

Ozellikler ) Hayir
Frekans Yiizde Frekans Yiizde
Sabirsiz 156 51,1 % 149 8,9 %
Cabuk Sinirlenen 145 47,5 % 160 2,5 %
Savunucu 104 34,1 % 201 65,9 %
Cekingen 99 32,5% 206 67,5 %
Pasif 40 13,1 % 265 86,9 %
Sakin 119 39,0 % 186 61,0 %
Bagimsiz 92 30,2 % 213 69,8 %
Hizli Coziim 141 46,2 % 164 53,8 %
Girisken 141 46,2 % 164 53,8%
Arastirmaci 114 37,4 % 191 62,9 %
Diiriist 219 71,8 % 86 28,2 %
Kendine Giivenen 172 56,4 % 133 43,6 %
Hosgoriilii 208 68,2 % 97 31,8 %

Aragtirmaya katilan 305 &grencinin Siddete Egilim Olgeginden elde edilen toplam puan ortalamasi 39,93

(SS:10,55) olarak hesaplandi ve 6grencilerin siddete egilimi “az” olarak belirlendi. Ogrencilerin siddete egilim dlcegi

ile demografik 6zelliklerinin karsilastirilmas: Tablo 3°te yer almaktadir. Yas, medeni durum ve lise tiirii arasinda bir

farklilik bulunamadi (p>0,05). Cinsiyet degiskeni ile siddete egilim arasinda anlamlilik bulundu (p<0,05), erkek

Ogrencilerin kadin 6grencilere gére anlamli olarak siddete egilim algis1 yiiksek oldugu belirlendi. Anne baba tutumu

degiskeni ile Ol¢ek arasinda fark bulundu, yapilan ileri analizde otoriter baskici anne baba tutumuna sahip
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Ogrencilerin siddet egilim algisi, demokratik ilgili ve asir1 koruyucu anne baba tutumuna sahip 6grencilerin algisindan
yiiksek oldugu tespit edildi (p<0,05). Ayrica yetistigi sosyal ¢evre degiskeni ile Ol¢ek arasinda istatistiksel olarak
anlamlilik bulundu, yasadigi ¢evre ilge ve kasaba (kdy) olanlarin ilde yasayan 6grencilere gore siddete egilimi daha

fazla oldugu saptandi (p<0,05).

Tablo 3. Katihmcilarin Siddete Egilim Olcegi ile Demografik Degiskenlerin Farkhlasma Durumlari

Degiskenler Alt Grup Say1 Siddete Egilim
20 Yas ve | 112 40,73+9,83
Yas Ort=SS 21 Yas ve 1 193 39.47410.94
Test Degeri t=1,035
p degeri p=0,30
Kadin 211 38,51+£9,74
Cinsivet Ort+88 | Erkek 94 43.14+11,60
Test Degeri t=-3,611
p degeri p=0,001
Sira Ortalamasi Bekar 286 154,38
. Evli 19 132,24
Medeni Durum Test Degeri U:2322,500
p degeri p=0,289
SML* 86 39,20+9,53
Ort+SS Normal Lise 99 39,40+10,38
Lise Tiirii Anadolu Lisesi 120 40,90+11,36
Test Degeri F=0,837
p degeri p:0’434
* Demokratik Tlgili 140 38,99+10,34
Ort+SS ® Otoriter Baskici 57 44,74+11,07
¢ Asirt Koruyucu 71 37,83+8,83
Anne Baba Tutumu 4 Agir Hosgoriili 37 40,16+11,64
Test Degeri F:5,498
p degeri p=0,001
b>a,c
Ort£SS 1l 206 38,85+9,70
Yetistigi Sosyal flge ve diger 99 42,18+11,86
Cevre Test Degeri t:-2,428
p degeri p=0,016

Ortx£SS: OrtalamaxStandart Sapma, t: Bagimsiz gruplarda t testi, F: One Way Anova, U: Mann Whitney U Testi, p<0,005,
SML: Saglik Meslek Lisesi

Ogrencilerin siddete egilim 6lcegi ile kisisel dzelliklerinin karsilastiriimas: Tablo 4’te bulunmaktadir. Sabirsiz,
savunucu, bagimsiz, hizhi ¢6ziim, girisken, aragtirmaci, diiriist ve kendine giivenen ozellikleri ile siddet egilimi
arasinda bir farklilik bulunamadi (p>0,05). Cabuk sinirlenen kisilik 6zelligi ile siddete egilim arasinda anlamlilik
bulundu (p<0,05), cabuk sinirlenen O6grencilerin ¢abuk sinirlenmeyen Ogrencilere gore anlamli olarak siddete
egiliminin yiiksek oldugu belirlendi. Ayrica ¢ekingen, pasif, sakin ve hosgoriilii kisilik 6zellikleri ile siddet egilim
algis1 arasinda anlamlilik tespit edildi (p<0,05). Cekingen, pasif, sakin ve hosgoriilii kisilik 6zelliklerine sahip

olmayanlarin sahip olanlara gore siddete egiliminin daha yiiksek oldugu saptandi.
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Tablo 4. Katihmeilarin Siddete Egilim Olcegi ile Kisilik Ozelliklerinin Farklilasma Durumlar:

Siddete Egilim Olcegi

Kisisel Ozellikler oftvits S ofﬁ‘.ilsrs Test Degeri p degeri
Sabirsiz 41,02+11,06 38,80+9,89 t=1,850 0,065
Cabuk Sinirlenen 42,831£12,00 37,31+8,22 t=4,718 0,000
Savunucu 41,62+11,02 39,06+10,21 t=1,964 0,051
Cekingen 37,47+9,10 41,12+11,00 t=-2,857 0,005
Pasif 36,8549,22 40,40+10,67 t=-2,222 0,030
Sakin 38,82+8,14 41,92+11,42 t:-4,234 0,000
Bagimsiz 40,55+10,39 39,67+10,63 t=0,680 0,497
Hizli Coziim 40,21+£9,98 39,70+11,03 t=0,419 0,675
Girisken 40,93£10,40 39,33+10,62 t=1,301 0,194
Arastirmaci 40,31+10,42 39,71+10,64 t=0,479 0,633
Diiriist 40,10+£10,36 39,51+11,06 t=0,426 0,671
Kendine Giivenen 40,85+10,11 38,75+11,01 t=1,709 0,089
Hosgoriilii 38,85+9,74 42,26+11,82 t=-2,473 0,014

* Ort.£SS: OrtalamaxStandart Sapma, t: Bagimsiz gruplarda t testi, p<0,005

SONUC VE TARTISMA

Saglik hizmetleri meslek yiiksekokulu 6grencilerinin siddet egilim diizeylerini ve baz1 demografik degiskenlerle olan
farkliliklarin1 belirlenmeye ¢alisilan bu arastirmada, 305 6grencinin Siddete Egilim Olgeginden elde edilen toplam
puan ortalamasi 39,93+10,55 olarak hesaplandi ve Ogrencilerin siddete egiliminin “az” oldugu saptandi. Benzer
sekilde hemsirelik 6grencileri ile yapilan ¢alismada (Ozpulat, 2017), siddete egilim algisinin 38,86+9,33 oldugu,
saglik yiiksekokulu 6grencileri ile yapilan diger bir ¢alismada (Kul-Ugtu ve Karahan, 2016) siddete egilim algisinin
38,05+8,68 oldugu ve hemsirelik 6grencileri ile siddetin arastirildigi bir baska calismada da (Kose-Tosundz vd.,
2019) siddete egilim algismin 38,79+9,32 oldugu belirlenmistir. Bu arastirma ile diger yapilan arastirmalar
karsilagtirildiginda benzer sonuglara ulasildigr goriilmektedir. Saglik okullarinda okuyan Ogrencilerin siddete
egiliminin az oldugu soylenebilir.

Siddet, insan viicudunun fiziksel ve zihinsel biitiinlii§iine zarar veren her sey olarak nitelendirilebilir. Siddetin
niteligi, tiirii, boyutu ve kimden kaynakli olursa olsun, bir hak ihlalidir. Toplumsal cinsiyete dayali esitsizlikler
nedeniyle kadinlar genellikle siddetin magduru olmaktadir (Cihan ve Karakaya, 2017). Bu calismada cinsiyet
degiskeni ile siddete egilim arasinda anlamlilik bulundu (p<0,05), erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore anlaml
olarak siddete egilim algis1 yiiksek oldugu belirlendi. Benzer sekilde saglik yiiksekokulu 6grencileri ile yapilan bir
caligmada (Kul-Uctu ve Karahan, 2016), {iniversite 0grencileri ile yapilan diger caligmalarda (Babacan-Giimiis vd.,
2015; Balci-Akpinar vd., 2019), saglik bilimleri fakiiltesinde egitim goren Ogrencilerle yapilan baska caligsmada
(Giinay-Molu ve Hisar, 2021), hemsirelik 6grencileri ile yapilan farkli ¢alismalarda da (Kose-Tosundz vd., 2019;
Ozderelikara vd., 2021), 450 Liibnanli iiniversite grencileri ile yapilan diger bir ¢alismada da (Itani vd., 2017) erkek
ogrencilerin siddet egilimi kadin 6grencilerden yiiksek bulundu. Literatiir incelendiginde kadin 6grencilerin siddete
egilimi erkek ogrencilere gore yiiksek oldugunu gosteren higbir calismayla karsilasilmadi. Etiyopya Wolkite
Universitesinde 6grenim goren 393 kiz 6grenci ile yapilan bir ¢alismada 6grencilerin yaklasik yarisinin cinsiyete
dayali siddet yasadigini, siddet tiirliniin en ¢ok fiziksel siddet ve cinsel siddet oldugu bulundu (Workye vd., 2021).

Ayrica Zambiya’daki yiiksek 6grenimde egitim goren 62 Ogrenci ile nitel gériigme yapilan bir diger calisma da da,
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cinsiyete dayali siddet konusunda 6grencilerin bilgisiz oldugu ve nereye gidecegini bilmedikleri i¢in harekete
gecemedikleri saptandi (Misheck vd., 2023). Genel anlamda erkek 6grencilerin siddete egilimi kadin 6grencilere gore
yiiksek oldugu sdylenebilir. Bu durum geleneksel degerlerin ve toplumsal sdylemlerin siddeti besledigi, erkeklerin
lehine esitsiz giic iliskisi oldugunu gostermektedir.

Universite dgrencilerinde siddet egiliminin arastirildigi bu ¢alismada 6grencilerin yas ozelligi ve medeni
durum ile siddet egilimi arasinda anlamlilik bulunamadi. Hemsirelik 6grencilerinde siddetin arastirildigi bir
caligmada (Sinan vd., 2017), 20 yas alt1 6grencilerin siddete egilimi 21 yas {izeri yasa sahip dgrencilerden yiiksek
bulundu. Literatiirde tniversite Ogrencilerinde siddetin calisildigi diger caligsmalarda yas ile medeni durum
Ozelliklerinin incelendigi baska bir arastirmayla karsilagilmadi. Yas oOzelliginin sadece ortalamasi verildigi
caligmalarla karsilagilmis, yas ve medeni durum &zelliklerinin siddet egilim Slgegiyle karsilastirildigi arastirmayla
karsilasilmamis ve tartisilamamustir. Universite dgrencilerinin genel olarak cogunlugunun 18-22 yaslar1 arasinda
oldugu ve ¢ogunlugunun bekar oldugu diisiiniilerek arastiriimamis oldugu sdylenebilir.

Anne baba tutumlari; otoriter, demokratik, izin verici (hosgoriilii), izin verici (ihmalkar) olarak dort gesit
oldugu belirtilmistir (Y1lmaz, 2000). Bu ¢alismada da 6grencilerin anne baba tutumlar1 sorgulandi. Otoriter baskict
anne baba tutumuna sahip 6grencilerin siddet egilim algisi, demokratik ilgili ve asir1 koruyucu anne baba tutumuna
sahip Ogrencilerin algisindan yiiksek oldugu bulundu. Literatiir incelendiginde aile ekonomik durum, anne baba
egitim durumu, aile tipi ve har¢ligini kimden alma gibi 6zelliklerin incelendigi ¢alismalarla karsilagildi. Ancak higbir
caligmada Ogrencilerin aile tutumunu gosteren bir bulguya rastlanamadi. Ayrica literatiirde siddet olusumunda ¢ok
neden oldugu, psikolojik nedenlerin bu olusumda yeri oldugu bilinmektedir. Engellenme, tahrik edilme, gii¢ saglama,
catisma ve anne baba tutumlarinin olumsuzlugu bu nedenler arasinda sayilmaktadir (Ogel vd., 2006). Bu arastirma da
anne baba tutumunun 6nemini géstermekte, otoriter anne baba tutumuna sahip olanlarin siddet algis1 yiiksek oldugu
dikkati gekmektedir. Bu sonucun literatiirii destekledigi goriilmektedir.

Bandura’ya gore yasanilan sosyal ¢evrenin siddet egilimi agisindan etkili oldugu, siddetin insan dogasinda
olmadigi, yakin g¢evre uyarilart ile olusabilen bir olgu oldugu ayrica siddetin kusaklara da aktarilabildigi
belirtilmektedir (Bandura, 1997). Bu ¢aligmada il¢e ve kasabada (kdy) yasayan 6grencilerin ilde yasayan 0grencilere
gore siddete egilimi daha fazla oldugu saptandi. Yetistigi sosyal ¢evrenin siddet olusumunda etkili oldugu literatiirde
goriilmektedir. Ayrica siddeti besleyen unsurlar arasinda ilk sirada aile ve ¢evre oldugu, ikinci sirada egitim seviyesi
oldugu, {igiincii sirada da medyanin 6ne ¢iktig1 belirtilmektedir (Ayan, 2006).

Ogrencilerin kisilik 6zelliklerinden ¢abuk sinirlenen 6grencilerin gabuk sinirlenmeyen dgrencilere gore anlamli
olarak siddete egiliminin yliksek oldugu belirlendi. Ayrica ¢ekingen, pasif, sakin ve hosgoriilii kisilik 6zellikleri ile
siddet egilim algis1 arasinda anlamlilik tespit edildi. Cekingen, pasif, sakin ve hosgoriilii kisilik 6zelliklerine sahip
olmayanlarin sahip olanlara gore siddete egiliminin daha yiiksek oldugu saptandi. Siddet ¢ok boyutlu degiskenlerle
olusan bir olgudur. Siddete egilim 6zelliginin tespitinde kisilik 6zelliklerinin 6nemi biiyiiktiir. Siddet egilimi kisilik
ozelligine gore degerlendirildiginde anlamli sonuglara ulagilabilir. Ulu’ya gore iletisim becerileri yiiksek, enerjik,
iyimser, arkadag canlis1 ve girisimci niteliklere sahip kisilere disadoniik, bu 6zelliklerin zidd1 olan ¢ekingen, sakin,
asosyal, yalnizlig1 tercih eden kisilere de icedoniik kisiler olarak tanimlanmaktadir (Ulu, 2016). Disadoniik kisilik
ozelligine sahip Ogrencilerin ice doniik kisilik 6zelligine sahip 0grencilere gore siddete egiliminin yiiksek oldugu

sOylenebilir. Aragtirmanin bu bulgulari ile literatiire 6nemli bir katki sagladig1 diistiniilmektedir.
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Bu calismada, {iniversite dgrencilerinin siddete egilimlerinin az oldugu belirlendi. Erkek 6grencilerin kadin
Ogrencilere gore siddete egilimi yiiksek bulundu. Yas, medeni durum ve egitim gordiikleri lise tiirii degiskenleri ile
siddete egilimleri arasinda anlamlilik bulunmadi. Otoriter baskici anne baba tutumuna sahip 6grencilerin siddet
egilimi, demokratik ilgili ve agir1 koruyucu anne baba tutumuna sahip 6grencilerin egiliminden yiiksek oldugu tespit
edildi. Ayrica ilgede yasayan Ogrencilerin siddete egilimleri ilde yasayan Ogrencilerden anlamli olarak yiiksek
bulundu.

Saglikta siddetin konusuldugu giinlimiizde, saglik calisan1 olacak Ogrencilerle saglikta siddet konusunda
egitimler diizenlenmesi onerilir. Ozellikle erkek 6grencilere bu egilimlerin diizenlenmesinin daha énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Rehberlik merkezleri, Milli Egitim Miidiirliikkleri ve iiniversiteler ile is birligi yapilarak ailelere
yonelik siddet, madde kullanimu, iletisim ve demokratik anne baba tutumlar1 gibi konularda danismanlik egitimleri
diizenlenmesi Onerilebilir. Ayrica 6grencilerde toplumsal cinsiyet, madde kullanimi, kadina yonelik siddet, kisilik

ozellikleri ve siddetle karsilasma durumlari konulart ile ilgili karsilagtirmali ¢aligmalar yapilmasi Onerilir.

ARASTIRMACILARIN KATKI ORANI BEYANI

Yazarlarin ¢aligmadaki katki oranlar esittir.

DESTEK VE TESEKKUR BEYANI

Caligma herhangi bir destek almamistir. Tesekkiir edilecek bir kurum veya kisi bulunmamaktadir.

CIKAR CATISMASI BEYANI

Caligma kapsaminda herhangi bir kurum veya kisi ile ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.
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