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Olumlu ve Olumsuz Hazirlama Siireci:
Kategorik mi? Siirekli mi?
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Ozet

Bu aragtirmanin amact, olumlu ve olumsuz hazirlama tiirlerini etkileme potansiyeli olan bazi bagimsiz degiskenleri
(hazirlayici- hedef uyarici 6zelliklerinin tiirdi, tutarlilik diizeyi, esik alti sunum ve duygular) biitiinsel olarak incele-
mektir. Bu amag dogrultusunda ti¢ deney tasarlanmistir. Deney 1 ve Deney 2’de tanima gorevindeki uyaricilarin (yiiz
fotografi, kelime ve sekil) farkli sunum kosullari (esik alt1 ve esik iistii) altinda hazirlama tiirleri (olumlu, olumsuz ve
yari-olumsuz) iizerindeki etkisi ve Deney 3’te hazirlayict uyaricinin 6zelliklerinin (yiiz ve yiizdeki duygusal ifade)
tutarli/tutarsiz olmasi durumunun dogru tepkiler ve tepki siireleri tizerindeki etkilerini incelenmistir. Arastirma, her
bir deneyde 50°ser 6grenci olmak {izere toplam 150 katilime ile yiiriitilmiistiir. Elde edilen bulgular, hazirlama etki-
sinin bir kategorizasyondan ziyade siireklilik oldugunu gostermesi agisindan énemlidir. Ote yandan, yiiz ve yiizdeki
duygunun olumsuz hazirlama etkisi agisindan farkliliga yol agmadig1 bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Hazirlama etkisi, yliz tanima, yari-olumsuz hazirlama, duygusal hazirlama

Abstract

The aim of this study is to examine some independent variables (the types of priming-target stimuli, consistency level,
subthreshold presentation and emotions) that have potential to affect positive and negative preparation types. For this
purpose, 3 experiments were designed. In Experiment-1 and Experiment-2, it is examined that the effect of stimuli
(face, word and shape) on positive, negative (and semi-negative) priming under different presentation conditions (sub
and supra-threshold). The purpose of Experiment 3 is to examine the effect of the consistency / inconsistency of more
than one feature (facial and emotional expressions) of the priming stimuli on the types of priming effect. The research
was conducted with a total of 150 participants (50 participants for each experiment). In all three experiments, positive,
negative and semi-negative priming effects were experimentally demonstrated on recognition tasks. The findings are
important in terms of showing that the priming effect is continuous. In Experiment 3, it is found that there is no differ-
ence between face and facial emotion in terms of negative priming in emotional face recognition task.

Keywords: Priming effect, face recognition, semi-negative priming, affective priming

Yazar notu: Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar catismasi yoktur. Bu makale ilk yazarin doktora tezi olan “Yiiz tanima performanst ile dl¢iilen
olumlu ve olumsuz hazirlamay1 etkileyen degiskenlerin esik alti/iistii olarak incelenmesi” isimli tezden tiretilmistir.
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Bir uyariciyla kargilagmis olmanin sonraki karsi-
lasmalarda ayn1 veya benzer bir uyariciya tepki verme-
yi hizlandirmasma (Fecteau, 2007; Kristjansson, 2006;
McBride, Leonards ve Gilchrist, 2009), uyariciy: hatirla-
may1 kolaylastirmasina (hizlandirmast) (Roediger, 1990;
Schacter, 1987) veya zorlastirmasina (yavaslatmast)
(Mayas, Fuentes ve Ballesteros, 2012) hazirlama etkisi
(priming effect) denir.

Hazirlama etkisi olumlu ve olumsuz olmak {izere
iki tiirlidiir. Bunlardan olumlu hazirlama bilissel perfor-
mans! artirtr veya hizlandirir (Fecteau, 2007; Kristjans-
son, 2006; McBride, Leonards ve Gilchrist, 2009; Roe-
diger, 1990; Schacter, 1987). Olumlu hazirlamay: acik-
layan modellerden Aktivasyonun Yayilmasi Hipotezi'ne
(Spreading Activation Hypothesis) gore, belirli bir uya-
rictya ait bilgi zihinde aglar igindeki birimlerle (node)
temsil edilir (Collins ve Loftus, 1975). Zihinsel agda
aktif olan bir birim, kendisiyle anlamsal bag kurulmus
diger birimleri de harekete gegirir. Bu sayede aktivas-
yon, iligkili birimler boyunca yay1lir ve bunun sonucun-
da olumu hazirlama meydana gelir. Roediger, Weldon ve
Challis’in (1989) Transfere Uygun Bilgi isleme Yaklag1-
mu (Transfer Appropriate Processing Approach) ise bil-
giyi kodlama ve geri getirme siirecleri arasindaki iliskiye
vurgu yapar. Bu iki siire¢ arasindaki uyusmanin tanima
ve hatirlamay1 olumlu yonde etkileyecegi savunulur.

Diger yandan, olumsuz hazirlama biligsel perfor-
mans! diisiirlir veya yavaslatir (Botella, Joula ve Moro,
2002; Frings ve Wentura, 2008; Rieth ve Huber, 2010).
Olumsuz hazirlamay1 deneysel olarak ortaya c¢ikarmak
icin birbirleriyle rekabet eden en az iki uyarici kullanilir
(Rieth ve Huber, 2010). Buna gore, ilk asamada ketleyi-
ci bir 6zellik kazandirilan uyarici ikinci asamada hedef
uyarict haline getirilir (Mayas, Fuentes ve Ballesteros,
2012) ya da ilk asamada hedef olan uyaricinin, ikinci
asamada hedef olacak uyariciya verilecek tepkiyi giic-
lestirmesi saglanir (Botella ve ark., 2002; Frings ve Wen-
tura, 2008). Park ve Kanwisher (1994) tarafindan 6neri-
len Ozellik Eslesmemesi Modeli’ne (Feature Mistmatch
Model) gore, iki asamada (hazirlama ve tepki verme)
veya iki denemede (6nceki ve sonraki) hedef ve ¢eldi-
ricinin Ozelliklerinde meydana gelen tutarsizlik bilissel
¢abay1 artirtp, tepkiyi geciktirerek olumsuz hazirlamaya
sebep olmaktadir. Milliken, Joordens, Merikle ve Seif-
fert’in (1998) Zamansal Ayristirma Modeli’ne (Temporal
Discrimination Model) gére hedef uyarici ile daha 6nce
karsilagilmigsa o uyarici “eski”; daha 6nce karsilagilma-
missa “yeni” olarak kategorize edilmektedir. “Eski” bil-
gisi bellekten gelirken, “yeni” bilgisi yapilacak algisal
analize dayanmaktadir. Eger “yeni” veya “eski” olarak
kategorize edilen hedef uyaricinin veya ona ait bilginin
yok sayilmast istenmiyorsa verilecek tepki hizli olur. Ote
yandan, “eski” olarak kategorize edilen hedef uyaricinin

daha 6nce yok sayilmasi isteniyorsa (bir olumsuz hazir-
lama ydntemi) o zaman verilecek tepki yavaslar. Cilinkii
hedef uyarici bellekte “eski” olarak kategorize edilse de
yok sayildigi i¢in hedef uyaricinin eski mi yoksa yeni
mi oldugu konusunda bir belirsizlik ortaya ¢ikmaktadir.
Epizodik Geri Getirme Modeli’'nde (Episodic Retrie-
val Model) (Frings, Schneider ve Fox, 2015) ise, hedef
uyariciya ait “ona tepki verme/onu yok say” seklindeki
bellek izinin daha sonra hatirlanmas: gerektiginde, bil-
ginin bellekten geri getirilmesi gerektigi igin uyariciya
tepki vermek zorlasacaktir. Ote yandan, Tipper (1985),
Celdiricinin Ketlenmesi Modeli’nde (Distractor Inhibiti-
on Model), olumsuz hazirlamada i¢sel temsillerin (inner
representaitions) 6nemini vurgular ve sonraki agamalar-
da hedef uyariciya verilen tepkinin yavaslamasini ket-
lenen uyariciya ait noral aktivasyonun baskilanmasi ile
aciklar (Tipper, 2001). Rieth ve Huber (2010) ise Alis-
ma Yoluyla Zamansal Ayrigtirma Kurami’nda (Tempo-
ral Segregation Through Habituation), hedef uyariciya
iliskin noral uyarilmanin hem o uyaricinin hem de ona
benzeyen diger uyaricilarin zihindeki temsillerini aktive
ederek, tanimay1 kolaylastiracagini; buna karsin, hedef
uyariciya benzemeyen uyaricilarin, 6nceki uyarilmadan
kalan artik aktivasyon sebebiyle temsilleri bastirarak, ta-
nimay1 zorlastiracagini iddia etmistir. Ayrica, uyarilma
stiresi uzadikga sinaptik depresyona bagli olarak alisma
gozlenecektir. Ancak uyarilma siiresi uzadik¢a sinaptik
depresyon sebebiyle bu uyariciya olan duyarlilik azalir-
ken, daha 6nce gosterilmeyen uyariciya olan duyarlilik
ise gorece artacaktir.

Olumlu ve olumsuz hazirlama tiirlerine son yillarda
duygusal hazirlama da eklenmistir (Pell, Jaywant, Mo-
netta ve Kotz, 2011; Suslow ve ark., 2013). Duygusal ha-
zirlama deneylerinde, hedef uyaricidan 6nce sunulan ha-
zirlayicrya iligkin tutumun, hedefe ait duygusal degerlen-
dirmenin dogrulugunu artiracagi ve tepki siiresini kisal-
tacag1 ongoriilmektedir (De Houwer, Teige-Mocigemba,
Spruyt, ve Moors, 2009). Ornegin, Suslow ve arkadaslari
(2013), ilk asamada sunulan olumsuz uyaricinin ikinci
asamada sunulan nétr uyariciya kars: olumsuz, ilk asa-
mada sunulan olumlu uyaricinin ise nétr uyarictya karst
olumlu bir tutum gelistirmeye yol a¢tigin1 gostermistir.

Duygusal Yiiz Tanima

Duygusal yiiz tanima, insanin, sosyal hayatini
stirdiirmesi bakimindan kritik bir isleve sahiptir. Bu
beceri sayesinde ¢evredekilerin dost veya diisman olu-
su, psikolojik ve/veya duygusal durumlari ve tutumlar
hakkinda ipuglari edinilir. Duygusal yiiz tanimayla ilgili
caligmalar, cogunlukla mutlu yiizlerin, kizgmn (Billings,
Harrison ve Alden, 1993), {izgiin (Hanaya, 1992) ve nétr
olanlardan (Svegar ve ark., 2013) daha hizh tanindigi-
n1 gostermekle birlikte, aksini ortaya koyan calismalar
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da bulunmaktadir (Hansen ve Hansen, 1988; Maratos,
Mogg ve Bradley, 2008). Bu baglamda, duygusal uya-
ricilarin ortaya ¢ikardigi hazirlama duygusal hazirlama
olarak tanimlanmaktadir.

Duygusal hazirlama g¢aligmalari, mutlu yilizlerden
sonra gosterilen hos (pleasant) yiizlerle ilgili duygusal
degerlendirmenin, kizgin, korkmus ve iizgiin yani nahos
(unplesant) yiizlerden daha hizli yapildigini gésterirken;
mutlu yiizlerden sonra gosterilen nahos yiizlerle ilgili
duygusal degerlendirmenin ise daha yavas yapildigini
ortaya koymustur (Lipp, Price ve Tellegen, 2009). Ben-
zer sekilde, Calvo, Fernandez-Martin ve Nummenmaa
(2012), hazirlayict olarak kullanilan mutlu yiizlerin
sadece yiizler degerlendirilirken degil, hos duygusal
icerikli sahneler degerlendirilirken de duygusal hazir-
lamaya yol agabildigini ortaya koymuslardir. Bununla
birlikte, mutlu yiizler gibi kizgin yiizlerin de duygusal
hazirlama yapabildigi gosterilmistir (Yang, Xu, Du, Shi
ve Fang, 2011). Hazirlayic1 olarak kullanilan kizgin yiiz-
ler esik alti sunuldugunda, hedef yiiz kizgin iken elde
edilen tepki siiresinin, hedef yiiz nétr iken elde edilen
tepki siiresinden daha kisa oldugu bulunmustur. Ote yan-
dan, mutlu ve kizgin yiizlerin ortaya ¢ikardig1 duygusal
hazirlama etkisinin, lizgilin yiizler i¢in gegerli olmadig1
gosterilmistir (Donges, Kersting ve Suslow; 2012).

Esik Alt1 ve Esik Ustii Uyarim ve Hazirlama Etkisi

Psikofizik ¢alismalarinda, uyaricilarin duyusal
diizeyde tespit edilebildigi en diisiik deger mutlak esik
degeri olarak adlandirilmaktadir. Buna goére, mutlak
esik degerinin altinda kalan uyaricilar «esik alt1 (subli-
minal)», Gistiinde kalan uyaricilar ise «esik iistii (supra-
liminal)» olarak kabul edilmektedir. Ortiik bellekte (Ba-
ran, Cangdz ve Salman, 2016) ve dikkatte (Naccache,
Blandin ve Dehaene, 2002; Scharlau ve Ansorge, 2003)
hazirlayicinin esik alt1 diizeyde sunulmasinin kolaylas-
tirier etkisi oldugunu gosteren g¢aligmalar bulunmakla
birlikte, esik alt1 sunumun esik {istii sunum kadar etkili
olmadigini gosteren ¢aligmalar daha fazladir (Chaillou,
Giersch, Bonnefond, Custers ve Capa, 2015; Mahoney,
Saunders ve Cain, 2014; Wildegger, Myers, Humphreys
ve Nobre, 2015).

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, hazirlayici ve hedef uyarici-
larmn alan yazinda tartisilan farkl 6zelliklerinin (tutarli-
lik/tutarsizlik, esik alti/iistii sunum ve duygular) olumlu
ve olumsuz hazirlama iizerindeki etkisini birbirini ta-
mamlayici ii¢ deneyle biitiinsel olarak incelemektir. Bu-
nunla birlikte, hazirlama etkisinin geleneksel olarak ka-
bul edildigi gibi, kategorik bir degisken olmayip siirekli
bir degisken olabilecegi ihtimali de deneysel yontemle
aragtirllmistir.

Bu amaglar dogrultusunda Deney 1 ve Deney 2°de,
Rieth ve Huber’in (2010) ¢calismasindaki deneysel para-
digma kullanilarak, yiiz fotograflari, kelime ve sekiller-
den olusan farkli uyaricilarn esik alt1 ve iistii sunum sii-
relerinin hazirlama tiirleri izerindeki etkisi incelenmistir.
Bu baglamda, hazirlama etkisinin, alan yazinda siklikla
ele alindig1 gibi “var” veya “yok” (Botella ve ark., 2002;
Fecteau, 2007; Frings ve Wentura, 2008; Kristjansson,
2006; McBride ve ark., 2009), yani kategorik bir siire¢
olmayabilecegi, siirekliligi olan, yani bir boyut {izerinde
ara degerler alabilen bilissel bir siire¢ olabilecegi ihtima-
li test edilmistir. Alan yazin incelendiginde, hazirlama
etkisinin siirekli bir bagimsiz degisken olarak incelen-
digi herhangi bir calismaya rastlanilmamistir. Ancak,
Rieth ve Huber’in (2010) deneyinde kullanilan hazirla-
ma yok (neither-prime) kosulunun, yazarlar tarafindan
acikca ifade edilmemis olsa da, bir kontrol kosulundan
ziyade, kismi bir olumsuz hazirlama kosulu veya gorevi
olarak degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu de-
neysel kosul ve ondan elde edilen bulgu, hazirlama etki-
sinin siireklilik arz edebilecegi fikrine isaret etmektedir.
Bu fikirden hareketle mevcut ¢alismada, hazirlamanin
kismi olarak gerceklestigi ve yazarlarca yari-olumsuz
hazirlama (semi-negative priming) olarak adlandirilan
bir deneysel kosul tasarlanmistir. Bu deneysel kosulun
olusturulmasinda da Rieth ve Huber’in (2010) deneysel
paradigmasi kullanilmstir.

Deney 1 ve 2’de, hazirlayict uyaricilarm, farkl
sunum kosullar1 altinda yari-olumsuz hazirlama etkisini
deneysel olarak ortaya ¢ikarmast hedeflenirken; Deney
3’te ise hazirlayicinin birden fazla 6zelligindeki (yliz
ve yiizdeki duygusal ifade) tutarlilik veya tutarsizligin,
hazirlama tiirleri tizerindeki etkisi incelenmistir. Deney
3’te yari-olumsuz hazirlama etkisi, diger iki deneyden
farkli olarak bu kez ayni1 hazirlayici uyaricinin 6zellikleri
degisimlenerek saglanmistir. Hazirlayiciya iliskin tutar-
s1z dzelliklerin sayisi arttikga yliz tanima performansin-
daki diistisiin (dogru tepki oranlarindaki azalis ve tepki
stirelerindeki artis), hazirlamanin siirekli bir degisken ol-
duguna dair bir isaret olabilecegi diisiiniilmektedir. Ote
yandan, duygusal hazirlama igin yiiziin hangi 6zelliginin
daha belirleyici oldugu sorusuna da cevap aranmistir.

Deney 1

Deney 1’de, hazirlamanin olmadig: kontrol kosulu
ile Rieth ve Huber’in (2010) deneyinde kontrol kosulu
olarak onerilen, ancak yazarlar tarafindan bir olumsuz
hazirlama tiirli olarak tanimlanmayan hazirlama kosulu
arasindaki ayrim incelenmistir. Bu amagla, hazirlamanin
olmadig1 kosul, kismi bir olumsuz hazirlamanin oldugu
kosul ve olumlu hazirlamanimn oldugu kosul bir arada,
yani bir siireklilik gosterecek sekilde ele alinmistir. Ay-
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rica, farkli uyarici tlirlerinin ve sunum siirelerinin hazir-
lama ve yiiz tanima tizerindeki etkisi de incelenmistir.

Katihmcilar

Arastirmaya, Hacettepe Universitesinin farkli bo-
limlerinde 6grenim goren, yaslar1 18 ila 30 arasinda de-
gisen (Ort. = 20.75, S = 1.72), saglikl ve goniillii 50
(25 Kadin, 25 Erkek) 6grenci katilmistir. Katilimeilar,
caligmaya, aragtirmay1 tanitict bir afis ve duyuru ile da-
vet edilmigtir. Caligmaya katilan biitiin 6grencilere de-
ney sonunda katilimlari i¢in bir adet Toshiba 16 GB USB
bellek hediye edilmistir.

Deney Deseni

Calismada, 3 (Uyaric1 Tirii: Yiiz fotografi, Sekil
ve Kelime) x 3 (Hazirlama Tiirti: Olumlu hazirlama, Ya-
ri-olumsuz hazirlama ve Hazirlama yok [Kontrol]) x 2
(Sunum Tird: Esik alt1 ve Esik {istii) tekrar 6l¢timlii fak-
toriyel desen kullanilmistir. Tiim bagimsiz degiskenler
denek-i¢i olarak degisimlenmistir. Bagimli degiskenler,
dogru tepki orani ve dogru tepki siiresidir.

Aracg ve Geregler
Demografik Bilgi Formu

Katilimceilarin yas, cinsiyet, egitim, sosyoekono-
mik durum ve bilissel siiregleri etkileyebilecek ndrolojik
ve/veya psikiyatrik ilag kullanim tarihgesi gibi 6zellik-
leriyle ilgili bilgi toplamak amaciyla hazirlanmis olan
formdur.

Duygusal Yiiz Fotograflar

Ekman ve Friesen (1976) tarafindan olusturulan
bataryada, alt1 temel duygu ifadesini (mutluluk, &fke,
korku, igrenme, {iziintii ve saskinlik) ve nétr ifadeyi yan-
sitan insan yiizii fotograflar1 bulunmaktadir. Deney 1’de,
bu bataryadan secilen, gri zemin iizerine siyah-beyaz ve
384 x 570 piksel boyutunda nétr ifadeli 12 yiiz fotografi
(6 kadin, 6 erkek) kullanilmustir.

Sekil Uyarict Seti

Sekil uyarict seti, arastirmaci tarafindan olusturul-
mus 12 adet iki boyutlu gri iistiine siyah renkte ¢izilmis
sekilden meydana gelmektedir (Sekil 1).

Kelime Uyarici Seti

Tiirkge Kelime Normlari (Tekcan ve Goz, 2005)
listesinden segilen ve Kaynak ve Cangdz (2010) tarafin-
dan daha once kullanilan, dilimizdeki kullanim siklig1
yiiksek 12 adet somut kelime (iki heceli, alt1 tanesi bes
ve alt1 tanesi alt1 harften olusan) kullanilmistir (Sekil 1).

Beck Depresyon Envanteri (BDE)
Beck, Ward, Mendelson, Mock ve Erbaugh (1961)

tarafindan gelistirilmis olan BDE, 21 maddeden olusan
ve depresyon belirtilerini 6z degerlendirme yoluyla 61-
gen bir Olgektir. Orijinal 6lgegin 1979 yilinda Beck,
Rush, Shaw ve Emery tarafindan gelistirilmis ikinci for-
munun Tiirk¢e uyarlamas: Hisli (1988) tarafindan yapil-
mistir. Her bir maddenin katilimei tarafindan “0” ile “3”
puan arasinda degerlendirildigi 6lgekten alinan yiiksek
puan, yiiksek depresyon belirtilerinin bir gostergesi ola-
rak kabul edilmektedir. Arastirmadaki bellek performan-
sint etkileme potansiyeli olan depresyonun karistiricy
etkisini kontrol etmek iizere, depresyon puani 17 ve iistii
olan katilimcilarin verileri analizden ¢ikarilmistir.

Uyarier Tiirleri

Kelime Sekil

BALKON

Sekil 1. Deney 1 ve Deney 2 uyarict tiirii 6rnekleri

Mutlak Esik Belirleme Asamasit

Her mutlak esik belirleme denemesi, “+” seklinde
bir odaklanma isaretiyle (2,350 ms) baslamakta ve odak-
lama isaretini hedef ekrani, gorsel maskeleme ekrani
(500 ms) ve tepki ekrani takip etmektedir. Hedef ekrani
dort farkli sunum siiresinde (33 ms, 50 ms, 67 ms ve 83
ms) sunulmaktadir. Her bir katilimeimin en az %75 dogru
tepki orani sagladigi en diigiik sunum siiresi, o katilim-
cinin mutlak esigi olarak kabul edilmektedir. Dort farklt
sunum siiresinde de %75 dogru tepki oranini yakalaya-
mayan katilimcinin mutlak esigi 100 ms olarak kabul
edilmistir. Ancak biitiin katilimcilar dort farkli sunum
stiresinin en az birinde talep edilen dogru tepki oranini
yakalamistir.

Tepki ekraninin saginda ve solunda merkeze esit
uzaklikta iki adet notr yiiz fotografi gosterilmektedir. Bu
yiiz fotograflarindan biri hedef ekraninda gosterilmis bir
yliz fotografi iken, digeri, hedef ve hazirlama ekraninda
daha dnce gosterilmemis bir yiiz fotografidir. Katilimci-
lardan en kisa siirede, ancak dogruluktan 6diin vermeden,
hedef ekraninda gosterilen uyaricty1 tepki ekraninda seg-
meleri istenmistir. Dogru cevap, denemelerin yarisinda
sagda, diger yarisinda solda yer almakta ve seckisiz bir
sirayla ekrana gelmektedir. Her bir katilimer i¢in hedef
ekraninin sunum siiresi, mutlak esik belirleme ¢alisma-
sindan elde edilen siire olarak belirlenmistir. Mutlak esik
belirleme agamasinin aligtirmasinda alti deneme bulun-
maktadir. Bu alti denemeden dort tanesini dogru yapan
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Odaklanma Ekrani
Esik alti kosul: 2,483 ms
Esik Ustl kosul: 500 ms

+

U

Hazirlama Yok

Yari-Olumsuz Hazirlama

Hazirlama Ekrani
Esik alti kogul: 17 ms
Esik Usti kosul: 2,000 ms

Olumlu Hazirlama

Olumsuz Hazirlama

Hedef Ekrani
(33ms, 50ms, 67ms, 85ms veya
100ms)

Gorsel Maske Ekrani
500 ms

Tepki Ekrani

Sekil 2. Deney 1 ve Deney 2 akis semast

katilimcilar mutlak esik belirleme asamasina gegerken,
dortten daha az dogru yapan katilimeilar aligtirma asa-
masini tekrar almiglardir.

Deney Asamast

Her deneme “+” seklinde bir odaklanma isaretiyle
baglamakta ve bunu hazirlama ekrani takip etmektedir.
Odaklanma noktasi, esik alti denemelerde 2,483 ms ve
esik tistii denemelerde 500 ms; hazirlama ekrani ise esik
altt denemelerde 17 ms ve esik iistii denemelerde 2,000
ms olmak {izere odaklanma ve hazirlama ekranlarinin
esik alt1 ve esik iistii denemelerin toplam sunum siiresi
her biri i¢in 2,500 ms’dir. Hazirlama ekranini (mutlak
esik belirleme asamasinda belirlenen siireyle gosterilen),
hedef ekrani ve 500 ms gosterilen gorsel maskeleme
ekrani takip etmektedir. Deney 1’deki sunum siireleri
Rieth ve Huber’in (2010) ¢aligmasina gore belirlenmis-
tir. Son olarak, gorsel maskeleme ekranimnin ardindan
yiiz fotografi/sekil/kelime tanima gorevine iligkin tepki
ekrani gelmektedir. Bu ekranda, biri hedef yiiz fotografi/
sekil/kelime, digeri ise geldirici yiiz fotografi/sekil/ke-
lime olan uyaricilar, biri ekranin saginda, biri solunda

olacak sekilde sunulmaktadir. Denemelerin {igte birinde
celdirici yiiz fotograflari/sekiller/kelimeler hazirlama ek-
raninda goriinen ama hedef ekraninda gériinmeyen yiiz
fotograflarindan/sekillerden/kelimelerden  olusurken,
kalan denemelerde hedef ve hazirlama ekraninda goriin-
meyen yliz fotograflari/sekiller/kelimeler kullanilmistir.
Katilimeilar, 6zel olarak olusturulan sayisal tus taki-
mindaki tuslara (“1” ve “2” tuslart) basarak tepkilerini
vermislerdir. Katilimeilardan, hedef ekraninda gosterilen
uyaricty1, en kisa siirede ve dogruluktan 6diin vermeden
tepki ekraninda se¢meleri istenmistir. Dogru segenek
veya dogru cevap denemelerin yarisinda ekranin sagin-
da, diger yarisinda solunda sunulmustur. Olumlu hazir-
lama denemelerinde, hazirlayici uyarict ile hedef uya-
rict ayni iken, yari-olumsuz hazirlama denemelerinde,
hazirlayici uyarict hedef uyaricidan farklidir ve uyarict
ekraninda sadece hazirlayici uyarici goriilmektedir. Ha-
zirlayicinin olmadigi denemelerde ise 2,500 ms siirey-
le sunulan odaklanma ekranmnin ardindan hedef uyarict
gosterilmektedir. Bloklar arasinda 30 sn dinlenme arasi
vardir. Deney 1’in akis semast Sekil 2°de sunulmustur.
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Sayisal Tus Takim

Sayisal tus takimini olugturmak i¢in bir adet Rexpo
RP-18 Numerik Klavye kullanilmistir. Tuslar arasindaki
mesafeyi artirmak ve karisiklig1 6nlemek igin “7”, “9”,
“1” ve “3” tuslart disindaki tuslar ¢ikarilmis ve bu tusla-
rin lizerine sirastyla lizerinde “17, “2”, “3” ve “4” yazan
kagitlar yapistiriimustir.

islem Yolu

Hacettepe Universitesi Senato Etik Komisyonu’n-
dan 28.02.2017 tarih ve 35853172/431-909 sayili etik
kurul onayr alindiktan sonra arastirmaya baslanmistir
(Etik kurul onayr ii¢ arastirmayr da kapsamaktadir).
Katilimeilar, bilgisayar ekranindan 60-65 cm uzaklikta
olacak sekilde konumlandirilmistir. Deneyin tasarlan-
mast ve uygulanmasinda Mathworks firmasinin Matlab
programi (versiyon R2017b) kullanilmistir. Deney 1,
mutlak esik belirleme asamasi (alistirma ve mutlak esik
belirleme asamasi) ve asil deneyden (alistirma ve test)
olugmaktadir. Mutlak esik alistirma blogu 12, mutlak
esik belirleme blogu 80 denemeyi icermektedir. Asil de-
ney ise bir adet alistrma (18 deneme) ve 12 adet test
blogundan (her blok 36 deneme olmak iizere toplam
432 deneme) olugmaktadir. Her blokta sadece bir uyarict
tirli (yiliz fotografi, sekil ya da kelime) ve sunum tiirii
(esik alt1 ya da esik Ustii) sunulmustur. Her blokta her
bir hazirlama tiirii (olumlu, yari-olumsuz, hazirlama yok
[Kontrol]) 12°ser kez yer almaktadir. Deney 1, ortalama
bir saat stirmiistiir.

Bulgular
3 (Uyaricr Tiirli: Yiiz fotografi, Sekil ve Kelime)

x 3 (Hazirlama Tirii: Olumlu hazirlama, Yari-olumsuz
hazirlama ve Hazirlama yok) x 2 (Sunum Tiri: Esik

alt1 ve Esik tstii) tiim faktorlerde tekrar dlgiimli ANO-
VA sonucunda, Hazirlama Tiirii’niin (F(2, 98) = 51.90,
MSE = 1.55, p <.001, np? = 0.51) temel etkisi anlaml1
ve etki blyiikligl yiiksek diizeyde bulunmustur (Sekil
3). Hem Olumlu hazirlama kosulundaki (Ort = 3.27, S
= 0.08) hem de Kontrol kosulundaki (Orz. = 3.23, § =
0.09) dogruluk oranlari, Yari-olumsuz hazirlama (Ort =
2.43, S = 0.12) kosulundaki dogruluk oranindan anlamlt
derecede yiiksektir (p <.001). Bununla birlikte, Uyarict
Tird (F(2, 98) = 27.96, MSE = 1.66, p < .001, np? =
.36) temel etkisi de anlamli ve etki biiyiikligi yiiksek
diizeyde bulunmustur. Kelime Uyaric1 Tiirii (Ort. = 3.41,
S =0.01) kosulundaki dogruluk oranlari, Fotograf (Ort.
=2.64, § = 0.10) ve Sekil kosulundan (Ort. =2.87, S =
0.01) anlaml1 derecede yiiksektir (p <.001).

Ortak etkilere bakildiginda, Sunum Tiirli x Hazir-
lama Tiirii (F(2, 98) = 21.47, MSE = 1.54, p < .001, np’?
= .31) ortak etkisinin anlaml1 ve etki biiyiikliigii yiiksek
diizeyde oldugu goriilmektedir. Olumlu hazirlama ko-
sulunda, Esik alt1 sunumdaki dogru tepki orani (Ort. =
3.48, S = 0.11), Esik tistii sunumdaki dogru tepki ora-
nindan (Ort. = 3.07, § = 0.10) anlamli derecede yiik-
sektir (p < .01). Yari-olumsuz hazirlama kosulunda ise
Esik iistii sunumdaki dogru tepki orant (Ort. =2.82, S =
0.19), Esik alt1 sunumdaki dogru tepki oranindan (Ort.
=2.04, S = 0.09) anlaml derecede yiiksektir (p <.001).
Bununla birlikte Sunum Tiirti x Uyarici Tiirii ortak etki-
si de anlamlidir ve etki bilyiikliigii yiksektir (F(2, 98)
=13.91, MSE = 0.68, p < .001, #p? = .22). Hazirlayici
uyaricinin Esik alt1 sunuldugu ve Uyarici Tiirli’niin Keli-
me oldugu durumdaki dogruluk oranlar1 (Ort. =3.45, S =
0.11), Uyarici Tiirii’niin Yiiz fotografi (Ort. = 2.68, S =
0.11) ve Sekil (Ort. =2.61, S = 0.10) oldugu durumdaki
dogruluk oranlarindan anlamli derecede yiiksektir (p <
.001). Ayrica hazirlayici uyaricinin Esik iistli sunuldugu

Deney 1 Dogru Tepki Orant

*
Il

*
|

Olumlu Hazirlama

Yar1-Olumsuz Hazirlama

Hazwrlama Yok

Hazirlama Tiirlert

Not: * p<0.001

Sekil 3. Deney 1 Hazirlama Tiirii temel etkisi grafigi (d’)
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ve Uyarict Tiiri’niin hem Sekil (Orz. = 3.14, S = 0.13)
hem de Kelime (Ort. = 3.37, S = 0.12) oldugu kosullar-
daki dogruluk oranlari, Uyarict Tiirii’niin Yiiz fotografi
(Ort. =2.60, S = 0.13) oldugu durumdaki dogruluk ora-
nindan anlamli derecede yiiksektir (p < .001). Bir diger
anlamli fark ve yiiksek etki biyiikliigii, Hazirlama Tiirii
x Uyaric1 Tiirt karsilastirmasinda goriilmektedir (£(4,
196) =2.42, MSE = 1.22, p < .05, np’ = .47). Hazirlama
Tiiri’niin Olumlu ve Uyarict Tiiri’niin Kelime oldugu
kosuldaki (Orz. = 3.69, S = 0.10) dogru tepki orani, Uya-
rict Tiiri’niin hem Sekil (Orz. =3.30, S =0.12) (p <.01)
hem de Yiiz fotografi oldugu kosuldaki (Ort. =2.82, 5 =
0.14) (p <.001) dogruluk oranlarindan anlaml: derecede
yiiksektir. Ayrica Uyarici Tiirii’niin Sekil oldugu kosul-
daki dogruluk oranlart da Yiiz fotografi oldugu kosulda-
ki dogruluk oranlarindan anlaml1 derecede yiiksektir (p <
.01). Benzer sekilde, Hazirlama Tiirii’niin Yari-olumsuz
ve Uyarici Tiirii’niin Kelime oldugu kosuldaki (Ort. =
3.00, S = 0.16) dogru tepki orani, Uyarici Tiirii’niin hem
Sekil (Ort. = 2.28, § = 0.11) hem de Fotograf oldugu
kosuldaki (Ort. = 2.01, S = 0.16) dogruluk oranlarin-
dan anlamli derecede yiiksektir (p < .001) Hazirlama
Tiirii’niin Hazirlama Yok ve Uyarici Tiirii’niin Kelime
oldugu kosuldaki (Ort. = 3.53, § = 0.13) dogruluk oran-
lar1, Uyaricr Tiirii’niin Sekil oldugu kosuldaki (Ort. =
3.05, S = 0.14) dogruluk oranlarindan anlamli derecede
yiiksektir (p <.01). Son olarak, Sunum Tiirii x Hazirlama
Tiirt x Uyarict Tiird (F(4, 196) = 8.48, MSE = 0.78, p <
.001, np? = .15), ortak etkileri anlamli ve etki biytkligi
orta diizeyde bulunmustur.

Elde edilen bulgular degerlendirildiginde, hazirla-
manin olmadig1 Hazirlama Yok kosulu ile Yari-olumsuz
Hazirlama kosulu arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
Bu fark, Rieth ve Huber’in (2010) hazirlama yapilma-
digini ileri siirdiikleri kosulun (¢alismalarinda Neither
Primed — Hazirlama Yok olarak adlandirdiklart kosul)
aslinda bir tiir kismi olumsuz hazirlama kosulu oldugunu
diistindiirmektedir. Ayrica, bulgular bir arada degerlendi-
rildiginde, kelimelerin diger uyaricilardan daha yiiksek
oranda tanindig1, yiiz fotograflarinim ise en diisiik oranda
tanindig1 goriilmektedir.

Deney 2

Deney 1’de hazirlamanmn olmadigi “hazirlama
yok” kosulu ile olumsuz hazirlamanin kismen oldugu
“yari-olumsuz hazirlama” kosulu arasinda anlamli bir
fark oldugu ve yari-olumsuz hazirlamanin dogru tepki
oranlarini kontrol kosulunun altina ¢ektigi goriilmiistiir.
Bu bulgu 1s181inda, Deney 2’ye, Deney 1°de kullanilan
deneysel kosullara ek olarak tanima performansini daha
asagi ¢ekecegi diisliniilen bir “olumsuz hazirlama kosu-
Iu” daha eklenmistir.

Katihmcilar

Arastirmaya, Deney 1’e katilmamis, yaslar1 18 ila
30 arasinda degisen (Ort. = 20.75, S = 1.72), Hacette-
pe Universitesi 6grencisi olan 50 (25 Kadin, 25 Erkek)
saglikli ve goniilli 6grenci katilmistir. Katilimeilar, ca-
lismaya, arastirmay1 tanitici bir afis ve duyuru ile davet
edilmistir. Caligmaya katilan biitiin 6grencilere deney
sonunda katilimlart igin bir adet Toshiba 16 GB USB
bellek hediye edilmistir.

Deney Deseni

3 (Uyaricr Tiirii: Yiiz fotografi, Sekil ve Kelime) x
4 (Hazirlama Tiirti: Olumlu hazirlama, Olumsuz hazir-
lama, Yari-olumsuz hazirlama ve Hazirlama yok [Kont-
rol]) x 2 (Sunum Tirii: Esik alt1 ve Esik istii) tekrar
Olgtimlii faktoriyel desen kullanilmistir. Tim bagimsiz
degiskenler denek-i¢i olarak degisimlenmistir. Bagimli
degiskenler, dogru tepki orant ve dogru tepki siiresidir.

Arag ve Geregler
Deney asamasi harig biitiin arag¢ ve geregler Deney
1 ile aynidir.

Deney Asamast

Deney 1 ve Deney 2 arasindaki tek fark, Deney
2’ye olumsuz hazirlama kosulunun eklenmesidir. Yari-o-
lumsuz hazirlama kosulunda, hazirlama ekraninda gos-
terilen uyarici tepki ekraninda geldirici olarak sunulmaz-
ken, olumsuz hazirlama kosulunda, hazirlama uyaricist
tepki ekraninda c¢eldirici olarak sunulmaktadir. Deney
2’nin akis semast Sekil 2°de sunulmustur.

islem Yolu

Deney 1’de oldugu gibi, deneyin tasarlanmasi ve
uygulanmasinda Mathworks firmasinin MatLab progra-
mi (versiyon R2017b) kullanilmistir. Deney 2, mutlak
esik belirleme agamasi ve asil deney olmak iizere iki asa-
madan olusmaktadir. Mutlak esik belirleme asamasi, 12
denemeden olusan bir adet mutlak esik aligtirma blogunu
ve 80 denemeden olusan bir adet mutlak esik belirleme
blogunu igermektedir. Asil deney ise bir adet alistirma
ve 12 adet test blogundan olugmaktadir. Test asamasin-
daki aligtirma blogu 18, her bir test blogu ise 36 dene-
meden (toplam 432 deneme) olusmakta olup, her blokta
sadece bir uyarict tiirii (yiiz fotografl, sekil ya da kelime)
ve sunum tiirii (esik alt1 ya da esik istit) sunulmaktadir.
Her blokta her bir hazirlama tiirii (olumlu, yari-olumsuz,
olumsuz ve hazirlama yok) 9’ar kez gosterilmistir. De-
ney 2, ortalama bir saat siirmiistiir.

Bulgular

3 (Uyaricr Tiirii: Yiiz fotografi, Sekil ve Kelime)
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Deney 2 Dogru Tepki Orant

*

J

4.00 f v
3.50
3.00
2.50
2.00
1.50
1.00
0.50
0.00

Olumlu Hazirlama Yari-Olumsuz Hazirlama

Olumsuz Hazirlama Hazirlama Yok

Hazirlama Tiirleri

Not: * pe<i).001

Sekil 4. Deney 2 Hazirlama Tiirii temel etkisi grafigi (d’)

x 4 (Hazirlama Tirii: Olumlu hazirlama, Yari-olumsuz
hazirlama, Olumsuz hazirlama ve Hazirlama yok) x 2
(Sunum Turi: Esik alti ve Esik tstii) tiim faktorlerde
tekrar 6lglimlii ANOVA sonucunda, Sunum Tiirli temel
etkisinin anlamli ve etki biyiikligiiniin yiiksek oldugu
gorilmektedir (F(1, 49) = 16.75, MSE = 12,920.68, p <
001, yp’ = .26). Esik Ustii Sunum kosulundan (Ort. =
3.02, S = 0.09) elde edilen dogruluk oranlari, Esik Alt1
Sunum kosulundaki (Ort. = 2.84, S = 0.09) dogruluk
oranlarindan anlamli derecede yiiksektir (p < .05). Ay-
rica Hazirlama Tiirti temel etkisi de anlamli ve etki bii-
yiklugii yiiksek bulunmustur (F(2.55, 125.11) = 39.52,
MSE = 13,480.86, p < .001, np’= .47) (Sekil 4). Olumlu
hazirlama kosulundaki (Ort. = 3.40, S = 0.10) dogruluk
oranlari, hem Yari-olumsuz kosuldaki (Ort. =2.94, S =
0.10) hem Olumsuz kosuldaki (Ort. = 2.37, S = 0.12)
hem de Kontrol kosulundaki (Ort. = 3.02, S=0.10) dog-
ruluk oranlarindan (p < .001); Yart-olumsuz ve Kontrol
kosulundaki dogruluk oranlart da Olumsuz hazirlama
kosulundaki dogruluk oranlarindan anlamli derecede
yiiksektir (p <.001). Bununla birlikte, Uyarici Tiirii temel
etkisinin de anlamli ve etki biyiikligiiniin yiiksek oldu-
gu goriilmiistir (F(2, 98) = 24.82, MSE = 31,197.93, p
<.001, #p? = .34). Kelime Uyarici Tiirii (Ort. =3.73, S =
0.09) kosulundan elde edilen dogruluk oranlar1, Fotograf
(Ort.=2.54,§=0.10) ve Sekil kosulundaki (Orz. =2.88,
S§=10.09) (p <.001); Sekil kosulundan elde edilen dogru-
luk oranlar1 da Fotograf kosulundaki dogruluk oranlarin-
dan anlamli derecede yiiksektir (p = .001).

Ortak etkilere bakildiginda, Sunum Tiiri x Hazir-
lama Tiirii ortak etkisinin anlamli ve etki biiytikliigiiniin
orta diizeyde oldugu goriilmektedir (F(2.47, 121.23) =
9.48, MSE = 12,158.09, p < .001, 5p? = .16). Esik tstil

sunum yapildigt durumda, Kelime kosulundan elde edi-
len dogruluk oranlari (Ort. =3.37, S = 0.10), Sekil (Ort.
=2.57,§ = 0.10) ve Yiiz fotografi kosulundaki (Ort. =
2.59, S = 0.12) dogruluk oranlarindan anlamli derece-
de yiiksektir (»p < .001). Ayrica Sunum Tiirli x Uyarici
Tiirdi ortak etkisi de anlamlidir ve etki biyiikligii orta
diizeydedir (F(2, 98) = 5.03, MSE = 10,901.44, p < .01,
np’ = .09). Hazirlayici uyaricinin Esik dstii sunuldugu
durumda, Sekil (Ort. = 3.19, S = 0.12) ve Kelime kosu-
lundan (Ort. = 3.38, S = 0.12) elde edilen dogruluk oran-
lar1, Yiiz fotografi kosulundaki (Ort. = 2.51, S = 0.11)
dogruluk oranlarindan anlamli derecede yiiksektir (p <
.001). Anlamli bulunan bir diger ortak etki, Hazirlama
Tiirii x Uyaricr Tiirll ortak etkisidir (F(6, 294) = 4.87,
MSE = 10,823.98, p < .001, np? = .09). Bu etkinin etki
biiytikligi orta diizeyde bulunmustur. Hazirlama Ti-
ri’nlin Olumlu hazirlama oldugu durumda, Sekil (Ort.
3.63,5 =0.11) (p = .001) ve Kelime kosulundan (Ort.
3.59, 8 =0.11) (p <.001) elde edilen dogruluk oranlari,
Yiiz fotografi kosulundaki (Ort. =2.99, S = 0.15) dogru-
luk oranlarindan anlamli derecede yiiksektir. Hazirlama
Tiirii’niin Yari-olumsuz oldugu durumda, Kelime kosu-
lundan elde edilen dogruluk oranlar1 (Ort. = 3.58, S =
0.13), Yiiz fotografi (Ort. = 2.56, S = 0.16) ve Sekil ko-
sulundaki (Ort. = 2.67, S = 0.13) dogruluk oranlarindan
anlamli derecede yiiksektir (p < .001). Benzer sekilde,
Hazirlama Tiirti’ntin Olumsuz oldugu durumda, Kelime
kosulundan elde edilen dogruluk oranlart (Ort. = 2.87
§ = 0.14), Yz fotografi (Ort. = 2.00, S = 0.14) (p <
.001) ve Sekil kosulundaki (Ort. =2.26, S = 0.15) (p =
.001) dogruluk oranlarindan anlamli derecede yiiksektir.
Hazirlama Tiirii’niin Hazirlama yok oldugu durumda da
Kelime kosulundan elde edilen dogruluk oranlart (Ort. =
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3.45, S = 0.14) Yiiz fotografi (Ort. = 2.65, S = 0.14) (p
<.001) ve Sekil kosulundaki (Ort. =2.96, S = 0.14) (p
=.05) dogruluk oranlarindan anlamli derecede yiiksek-
tir. Son olarak, Sunum Tiirii x Hazirlama Tiirii x Uyarici
Tiird (F(4.65,5.19)=2.70, MSE = 8,804.79, p < .05, np’
=.05) tiglii ortak etkisi de anlaml1 bulunmustur ancak, bu
etkinin etki biiylikliigii diistik diizeydedir.

Bulgular incelendiginde, Yari-olumsuz Hazirlama
kosulundaki dogruluk oranlarinin Olumsuz Hazirla-
ma kosulundakilerden anlamli derecede yiliksek oldugu
goriilmektedir. Ote yandan, Deney 1°de Hazirlama Yok
kosulu ile Yari-olumsuz Hazirlama kosulu arasinda bu-
lunan anlamli fark Deney 2’de goriilmemekle birlikte,
Hazirlama Yok kosulundaki dogru tepki oranlar: Yari-o-
lumsuz Hazirlama kosulundan daha yiiksektir. Tki de-
neyin bulgular: bir arada incelendiginde, Yari-olumsuz
Hazirlama kosulunun, hazirlamanin olmadig: kosul ile
Olumsuz Hazirlama kosulu arasinda kismi bir olumsuz
hazirlama etkisi olusturdugu diisiiniilmektedir. Ayrica
Deney 1°de oldugu gibi Deney 2’de de kelimeler, diger
uyaricilardan daha yiiksek oranda taninirken, yiiz fotog-
raflarinin en diisiik oranda tanindig1 goriilmektedir.

Deney 3

ilk iki deneyde yari-olumsuz hazirlamanimn varlig:
deneysel olarak gosterilmistir. Deney 3’te ise ayni kosul-
lar, bu kez ayni1 hazirlayici uyaricinin zellikleri (yiiz ve
yiizdeki duygu) degisimlenerek olusturulmustur. Boyle-
ce, hem farkli deneysel kosullar altinda yari-olumsuz ha-
zirlama etkisinin varlig1 tekrar test edilmis, hem de yiiz
tanimada yiiziin kendisinin mi yoksa ylizdeki duygunun
mu daha belirleyici oldugu incelenmistir.

Katihmeilar

Arastirmaya, Deney 1 ve Deney 2’ye katilmamus,
yaglart 18 ila 30 arasinda degisen (Ort. = 20.75, S =
1.72), Hacettepe Universitesi 6grencisi olan 50 (25 Ka-
din, 25 Erkek) saglikli ve goniillii 6grenci dahil edilmis-
tir. Katilimeilar, ¢calismaya, arastirmay1 tanitict bir afig
ve duyuru ile davet edilmistir. Caligmaya katilan biitiin
ogrencilere deney sonunda katilimlari igin bir adet Tos-
hiba 16 GB USB bellek hediye edilmistir.

Deney Deseni

3 (Hazirlayici-Hedef Yiiz Tutarlilik Durumu: Yiiz
tutarli, Yiiz tutarsiz ve Hazirlama yok) x 3 (Hazirla-
yici-Hedef Duygu Tutarlilik Durumu: Duygu tutarli,
Duygu tutarsiz ve Hazirlama yok) x 3 (Hazirlayicinin
Duygusal ifadesi: Mutlu, Kizgin ve Notr) tiim faktorler-
de tekrar 6l¢timli desen kullanilmistir. Tiim degiskenler
denek-i¢i olarak degisimlenmistir.

Arac ve Gerecler

Deney 3’te, ilk iki deneyde kullanilan duygusal yiiz
fotograflarmin yani sira mutlu ve kizgin ifadeli yiiz fo-
tograflart da kullanilmustir.

Deney Asamasi

Her deneme “+” seklindeki odaklanma isaretiyle
(2,450 ms) baslamakta, bunu 50 ms siireyle sunulan ha-
zirlama ekrani, mutlak esik belirleme asamasinda belir-
lenen siireyle sunulan hedef ekrani ve 500 ms siireyle
sunulan gorsel maskeleme ekrani takip etmektedir. Son
olarak, yiiz tanima gorevinin yapilacag: tepki ekrani gel-
mekte ve katilimei, tepki verene kadar ekranda kalmak-
tadir. Deney 3’teki sunum siireleri, Rieth ve Huber’in
(2010) galismasina gore belirlenmistir. Tepki ekraninda
bir hedef ve {i¢ ¢eldirici yliz fotografi olmak iizere top-
lam dort yiiz fotografi bulunmaktadir. Yiiz fotograflari,
ekranin tam ortasinda konumlandirilmistir. Katilimeilar,
6zel olarak olusturulan sayisal tus takimindaki tuslara
(“17, %27, “3” ve “4” tuslart) basarak tepkilerini vermisg-
lerdir. Katilimcilardan, en kisa siirede ancak dogruluktan
6diin vermeden, hedef ekraninda gosterilen uyariciyi
tepki ekraninda se¢meleri istenmistir. Dogru segenek
veya dogru cevap, seceneklere esit sayida dagitilmistir.
Bloklar arasinda 30 sn dinlenme aralari vardir.

Asil deneyin alistirma asamasinda 18 deneme bu-
lunmaktadir. Bu 18 denemenin 12 tanesini dogru yapan
katilimcilar mutlak esik belirleme asamasina gegerken,
12’den daha az dogrusu olan katilimeilar alistirma asa-
masini tekrar almislardir. Deney 3’{in akis semast Sekil
5’te sunulmustur.

islem Yolu

flk iki deneyde oldugu gibi, deneyin tasarlanmasi
ve uygulanmasinda Mathworks firmasmim Matlab prog-
rami (versiyon R2017b) kullanilmistir. Deney 3, mutlak
esik belirleme asamasi ve asil deney olmak iizere iki asa-
madan olugsmaktadir. Mutlak esik belirleme asamasi, 12
denemeden olusan bir adet mutlak esik alistirma blogunu
ve 80 denemeden olusan bir adet mutlak esik belirleme
blogunu igermektedir. Asil deney ise bir adet alistirma
(18 deneme) ve dort adet test blogundan (her blok 81
deneme olmak iizere toplam 324 deneme) olusmaktadir.
Test bloklarindaki hazirlama ekraninda, her bir duygusal
ifade (mutlu, kizgin ve nétr) ve hazirlayici—hedef uya-
ricilarin hem yiiz tutarlilik hem de duygu tutarlilik du-
rumlart 27’ser kez sunulmustur. Deney 3, ortalama 50
dakika stirmiistiir.

Bulgular

3 (Hazirlayici-Hedef Yiiz Tutarlilik Durumu: Yiiz
tutarli, Yiz tutarsiz ve Hazirlama yok) x 3 (Hazirla-
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Odaklanma Ekrani
2450 ms

Yiiz Tutarli & Duygu
Tutarh Kosulu
(Olumlu Hazirlama)

oz 1 oz 1
& &
Kizgin Kizgin

Hazirlama Ekrani

50ms Yiiz Tutarsiz & Duygu

Tutarsiz Kosulu
(Olumsuz Hazirlama)

Hedef Ekrani
(33ms, 50ms, 67ms, 85ms veya
100ms)

Gorsel Maske Ekrani
500ms

Yaz2 Yaz2
& &
Mutiu, Mutiu

Yiiz Tutarli & Duygu
Yuyarsiz Kosulu
(Olumly Hazirlama)

Yoz 1 Yuz1
& &
Mutlu Mutlu

Yiiz Tutarsiz & Duygu
Tutarli Kosulu
(Olumlu Hazirlama)

viz2 Yuz2
& &
Kizgin Kizgn

Hazirlama Yok

Tepki Ekrani

Sekil 5. Deney 3 akis semast

yici-Hedef Duygu Tutarlilik Durumu: Duygu tutarls,
Duygu tutarsiz ve Hazirlama yok) x 3 (Hazirlayicinin
Duygusal Ifadesi: Mutlu, Kizgin ve Notr) tiim faktor-
lerde tekrar l¢timli ANOVA sonucunda, Hazirlayicinin
Duygusal ifadesi (Duygusal Ifade) temel etkisi anlamh
ve etki biiyiikligii yiiksek diizeyde bulunmustur (F(2,
98) =9.38, MSE = 0.43, p < .001, np? = .16). Notr yiiz
(Ort.=1.91,5=0.11) (p <.001) ve Kizgin yiiz kosulun-
daki dogruluk oranlar1 (Ort. = 1.86, S = 0.10) (p = .01),
Mutlu yiiz kosulundaki dogruluk oranindan (Ort. = 1.72,
S = 0.10) anlaml derecede yiiksektir. Ayrica, Hazirla-
yici-Hedef Duygu Tutarlilik Durumu (Duygu Tutarlilik
Durumu) temel etkisi de anlamlidir ve etki biyiikligii
yiiksek diizeydedir (F(2, 98) = 48.44, MSE = 0.82, p <
.001, #p? = .50). Duygu tutarli kogulundaki (Ort. = 1.97,
S§=0.11) ve Kontrol (Ort. = 2.03, S = 0.09) kosulunda-
ki dogruluk oranlari, Duygu tutarsiz kosulundaki (Ort.
=149, § = 0.11) dogruluk oranindan anlamli derece-
de yiiksektir (p < .001). Son olarak, Hazirlayici-Hedef
Yiiz Tutarlilik Durumu (Yiiz Tutarlilik Durumu) temel
etkisi de anlamlidir ve etki biyiikligii yiiksek diizeyde-
dir (F(1.93, 94.61) = 42.89, MSE = 1.03, p < .001, np’
= .47). Yz tutarl kosulundaki (Ort. = 1.99, S = 0.11)
ve Kontrol (Ort. = 2.03, S = 0.09) kosulundaki dogru-
luk oranlari, Yiiz tutarsiz kosulundaki (Ort. = 1.47, S =

0.12) dogruluk oranindan anlamli derecede yiiksektir (p
<.001).

Ortak etkilere bakildiginda, Duygusal ifade x Duy-
gu Tutarlilik Durumu (£(2.99, 146.27) = 13.24, MSE =
0.72, p < .001, yp? = 21), Duygusal ifade x Yiiz Tutar-
lilik Durumu (F(2.83, 138.52) = 3.44, MSE = 0.67, p <
.001, np? = .50), Duygu Tutarlilik Durumu x Yiiz Tutar-
lilik Durumu (F(2.68, 131.14) = 38.02, MSE = 1.01, p
<.001, 5p? = .44) ve Duygusal ifade x Duygu Tutarlilik
Durumu x Yiiz Tutarlilik Durumu (F(5, 244.93) = 3.84,
MSE = 0.88, p < .01, np’> = .07) ortak etkileri anlamli
bulunmustur. ikili etkilerin her birinin etki biiyiikliigii
yiiksek diizeyde, ti¢lii etkinin etki biiytikliigii ise orta dii-
zeyde bulunmustur.

Duygusal Ifade x Yiiz Tutarhlk Durumu Ortak
Etkisine Ait Ek Analizler

Olumlu ve olumsuz hazirlama paradigmasindaki
kosullart deneysel olarak yaratabilmek icin her birinin
ti¢ diizeyi olan iki degisken kullanilmaktadir. Bu gerek-
lilik, tekrar 6l¢iimliit ANOVA tekniginin sinirliliklartyla
(SPSS programinin ayni diizeyleri karsilastirirken; farklt
diizeydeki kosullari karsilagtiramamasi) birlesince, aras-
tirmanin amaglarindan birine ulagabilmek i¢in (hazirla-
ma tiirleri agisindan yiiziin mii yoksa yiizdeki duygusal
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Deney 3 Dogru Tepki Orant

1.00
0.50
0.00

Duygu Tutarlive  Hazirlama Yok (B) Duygu Tutarlive  Duygu Tutarsiz ve  Duygu Tutarsiz ve
Yiiz Tutarli (A) Yiiz Tutarsiz (C) Yiiz Tutarli (D) Yiiz Tutarsiz (E)

Hazirlama Tiirleri
Notl: A>B** A>C* A>D* A>E* B>C* B>D* B>E* C>E** D>»E***

Not2: * p< 0.001, ** p<0.01, ***p<0.05

Sekil 6. Deney 3 Duygu Tutarlilik Durumu x Yiiz Tutarliik Durumu
Degiskenlerinin Ortak Etkisine Ait Ek Analiz Grafigi (d”)

ifadenin mi daha belirleyici oldugu) ek bir analize gerek
duyulmustur. Belirtilen kisitliligr gidermek icin veriler,
bes baslik altinda (1- duygu tutarli ve yiiz tutarli, 2- duy-
gu tutarl1 ve yiiz tutarsiz, 3- duygu tutarsiz ve yiiz tutarli,
4- duygu tutarsiz ve yiiz tutarsiz, 5 hazirlama yok) topla-
narak yeni bir degisken elde edilmis ve tek yonlii tekrar
Ol¢timlii ANOVA ile analiz edilmistir. Buna gore, elde
edilen bu yeni degiskenin temel etkisi anlaml1 ve etki bii-
yiikligii yiiksek diizeyde bulunmustur (£(2.65, 129.83)
=45.52, MSE = 0.62, p < .001, np? = .48). Bu etkinin
kaynagini ortaya koymak igin post hoc (Bonferroni)
analizler yapilmistir. Analiz sonuglarina gore en yiiksek
dogru tepki orani hem yiiziin hem de duygunun tutarl
oldugu kosulda (olumlu hazirlama kosulu) (Orz. = 2.36,
S = 0.22) elde edilmistir. Bu kosuldan elde edilen dogru
tepki orani, diger biitiin kosullardaki dogru tepki oranla-
rindan anlamli derecede yiiksektir. Ikinci en yiiksek dog-
ru tepki oran1 hazirlamanin olmadig1 kosulda (hazirlama
yok kosulu) (Orz. =2.03 § = 0.09) bulunmustur. Bu ko-
sul ise olumlu hazirlama kosulu harig biitiin kosullardan
anlamli derecede yiiksektir. Duygu tutarli — Yiiz tutarsiz
kosulu (Ort. = 1.34, § = 0.15) ile Duygu tutarsiz - Yiiz
tutarlt kosulundan (Ort. = 1.40, S = 0.13) (her ikisi de
yar1-olumsuz hazirlama kosulu) elde edilen dogru tepki
oranlar1 arasindaki fark anlamli olmamakla birlikte, her
iki kosuldan da elde edilen dogru tepki oranlart hem duy-
gunun hem de yiiziin tutarsiz oldugu kosuldan (olumsuz
hazirlama kosulu) (Ort. = 1.03, S = 0.15) elde edilen
dogru tepki oranlarindan anlamli derecede yliksektir
(Sekil 6).

Deney 3’te, hazirlama etkisinin siirekli bir degis-
ken olup olmadig1, uyaricilarin iki 6zelligi degisimlene-

rek test edilmistir. Elde edilen bulgularin ilk iki deneyle
tuturlilik gosterdigi diisiiniilmekle birlikte, yari-olumsuz
hazirlama etkisinin var olabilecegine dair kanitlar Deney
3’te yapilan degisimlemede kendini daha net gostermek-
tedir. Ote yandan, Duygu tutarli-Yiiz tutarsiz kosulu ile
Duygu tutarsiz-Yiiz tutarli kosulu arasinda anlamli bir
fark bulunmadig: i¢in Deney 3’ilin arastirma sorularin-
dan biri olan hazirlama agisindan yiiziin mii yoksa yiiz-
deki duygunun mu daha 6nemli oldugu sorusuna yanit
bulunamamustir.

Tartisma

Hazirlama siirecinin kategorik bir degisken &zelli-
gi mi, yoksa siirekli bir degisken 6zelligi mi gosterdi-
gini test etmek {izere, geleneksel hazirlama tiirlerinden
(olumlu hazirlama ve olumsuz hazirlama) farkli olarak
bir ara hazirlama tiirii (yari-olumsuz hazirlama) deneysel
olarak olusturulmustur. Calismamizin sonuglari, hazirla-
ma siireci i¢in gegerli olan ve olumlu hazirlama, kontrol
(hazirlama yok), yari-olumsuz hazirlama ve olumsuz ha-
zirlama seklinde bir boyut {izerinde siralanan bir devam-
liligmn varligini deneysel olarak kanitlamistir. Daha 6nce
yapilmis ¢alismalarda (Rieth ve Huber, 2010), hazirlama
yok kosulu olarak planlanan kosulun (neither primed)
aslinda tanima kararini zorlagtirdig1 diisiincesinden ha-
reketle, mevcut ¢caligmada gergek bir kontrol kosulu kul-
lanilmis ve “neither primed” kosulunun gergekte bir ara
hazirlama tiirine karsilik geldigi deneysel olarak goste-
rilmistir. Ozetle:

1- Deney 1 ve Deney 2’de hazirlayici uyarici
ile hedef uyaricinin ayni oldugu kosullarda olumlu ha-
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zirlama etkisi, farkli oldugu kosullarda ise yari-olumsuz
hazirlama ve olumsuz hazirlama etkisi gézlenmistir. Bu
deneylerde olumsuz ve yari-olumsuz hazirlama kosul-
larmi birbirinden aywran kritik fark tepki ekranindaki
¢eldirici olmustur. Celdiricinin hazirlayic1 bir uyarict ol-
dugu kosulda olumsuz hazirlamadan, tamamen farkli bir
uyarict oldugu kosulda yari-olumsuz hazirlamadan bah-
sedilebilir. Deney 3’te ise hazirlama kosullari, hazirlayi-
c1 uyarict ile hedef uyaricinin iki farkli 6zelligi (yiliz ve
yilizdeki duygu) degisimlenerek olusturulmustur. So6zii
edilen iki dzellik, hazirlayict uyarici ile hedef uyarici-
da ayn1 ise olumlu hazirlama etkisi, farkli ise olumsuz
hazirlama etkisi; bir 6zellik ayni, diger 6zellik farkl: ise
yar1 olumsuz hazirlama etkisi elde edilmistir.

Geleneksel hazirlama caligmalarinda, olumlu ve
olumsuz hazirlama etkisi kategorik degisken olarak kul-
lanilmaktadir. Kolaylastirict etkinin oldugu durumda
olumlu, zorlastirict etkinin oldugu durumda ise olum-
suz hazirlamadan bahsedilmektedir. Mevcut ¢alisma ile
olumsuz hazirlama etkisinin siddetinin degisimlenebile-
cegi, yani siireklilik ifade eden bir degisken olabilece-
81 yoniinde deneysel ipuglari elde edilmistir. Ancak hig
siiphesiz, tek bir arastirmanin bulgularindan yola ¢ika-
rak, olumsuz hazirlama etkisinin siirekli bir degisken
oldugunu kesin olarak sdylemek ¢ok iddial1 bir yaklagim
olacaktir. ileride yapilacak caligmalarla hazirlama etki-
sinin siireklilik 6zelligi hakkinda daha detayli bilgilere
erisilebilecektir.

2- Her {i¢ deneyde de dogru tepki orani agisindan,
olumsuz hazirlama etkisi olumlu hazirlama etkisinden
daha biiyiiktlir. Olumsuz uyaricilarin dikkat ve bellek
stiregleri {izerindeki avantaji, hazirlama etkisine bagh
olarak tanima karari1 i¢in de gegerli olmustur. Bu durum,
ozellikle Deney 3’te hazirlayici ve hedef yiizdeki duygu
tutarsizliklarinda daha belirgindir.

3- Incelenen tiim hazirlama tiirlerinde hazirlayici-
nin esik alti sunumu esik Gistii sunuma gore tanima karari
acisindan avantaj saglamistir.

Alisma Yoluyla Zamansal Ayristirma Kurami,
uyarilma siiresi arttikga sinaptik depresyona bagl ola-
rak gozlenen alisma nedeniyle organizmanin daha 6nce
sunulan uyariciya duyarliliginin azalacagini, daha 6nce
gosterilmeyen uyariciya olan duyarliliginin ise artacagi-
n1 savunmaktadir. Olumlu hazirlama i¢in, hazirlayicinin
kisa siireli sunumunda hedef de ayni olacagt i¢in tanima-
nin kolaylagacagi, uzun siireli sunumda ise sinaptik dep-
resyon kaynakli alisma dolayisiyla zorlasacag: diistinii-
lebilir. Ote yandan, yari-olumsuz ve olumsuz hazirlama
kosullarinda hazirlayicinin kisa siireli sunumlarinda he-
def farkli bir uyarici olacag: i¢in tanimanin zorlasacagi,
ancak hazirlayicinin uzun siireli sunumlarinda sinaptik
depresyona bagli olarak gdzlenen aligma nedeniyle fark-
11 bir uyarici olan hedefi tanimanin kolaylasacag: bek-

lenebilir. Nitekim hazirlayicinin esik alt1 veya esik iistii
diizeyde sunuldugu Deney 1 ve Deney 2’deki bulgular
bu beklentilerle uyumludur. Deney 1°de esik altt sunum
kosulunda hazirlama etkisi net bir sekilde gézlenmistir.
Ote yandan, Deney 2’de bu etki sadece olumsuz hazirla-
ma kosulunda tam olarak elde edilmis, olumlu ve yari-o-
lumsuz hazirlama kosullarinda ise ayni egilim gozlense
de istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Bununla
birlikte Deney 2’nin bulgular1, mevcut ¢alismaya konu
olan paradigmay: gelistiren Rieth ve Huber (2010)’in
bulgulariyla da uyumludur.

4- Incelenen tiim hazirlama tiirleri icin kelimeler,
yiiz fotograflarindan daha dogru oranda taninmustir. Bek-
lenmeyen bu bulgunun, aragtirmada kullanilan kelimele-
re aginaligin (Tirk¢ede giindelik dilde kullanim siklig1
yiiksek olan kelimeler), ilk kez karsilagilan yani asina
olunmayan yiiz fotograflarina gére tanima agisindan
daha avantajli olmasi ile agiklanmistir.

Elde edilen bulgularn diger bir muhtemel sebe-
bi uyarict tiirlerinin farkliliklari olabilir. Paivio (1971),
bilginin sozel ¢agrisim ve gorsel imgeleme olmak {ize-
re iki yolla temsil edildigini iddia ederek Ikili Kodlama
Kuramr’n1 (Dual-Coding Theory) tanimlamistir. Kurama
gore, gorsel ve sozel bilgi, insan zihninde gorsel ve s6-
zel olmak {izere iki farkli kanaldan islenmekte ve birbi-
rinden farkli temsiller tiretmektedir. Bilgi, bu temsillere
bagl olarak yapilan kodlamaya goére depolanir ve geri
getirilir. Bu temsiller, ayn1 zamanda Baddeley’in (1992)
calisma bellegi (working memory) modelinde gorsel
mekansal kopyalama ve fonolojik dongii olarak adlandi-
rilan iki bilesene karsilik gelir. Gorsel ve isitsel kodlama-
nin birlikte olmast durumu ise geri getirmede iistiinliik
yaratir. Somut kelimelerin soyut kelimelere gore daha iyi
hatirlanmasina da sebep olan bu stiinliik, Deney 1 ve
Deney 2’nin bulgularinda elde edilen kelime avantajinin
bir agiklamasi olabilir.

5- Hazirlama tiirlerinin hepsinde dogru tepki orani
Ol¢limiinlin, hazirlama etkisini ortaya ¢ikarmak agisin-
dan tepki stiresinden daha giivenilir ve ayirt edici oldugu
gosterilmistir.

Dogru tepki oranlarina ilisgkin bulgular, olumlu
hazirlama agisindan Aktivasyon Yayilma Hipotezi ve
Transfere Uygun Bilgi isleme Yaklagimi ile, olumlu ve
olumsuz hazirlama agisindan Zamansal Ayristirma Mo-
deli ile, her ii¢ hazirlama tiirii i¢in ise Alisma Yoluyla
Zamansal Ayristirma Modeli ile tutarlidir.

Her ii¢ deneyde de en yiiksek dogru tepki oranlari-
na Olumlu hazirlama kosulunda ulasilmistir (Sadece De-
ney 1’de Olumlu hazirlama kosuluyla birlikte Hazirlama
yok kosulu da en yiiksek dogru tepki oranina sahiptir).
Collins ve Loftus (1975), belirli bir uyarictya ait bilginin
zihinde aglarla temsil edildigini ve uyarici ile karsilasil-
dig1 durumda o bilgiye ait birimlerin aktive oldugunu
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ileri siirmektedir. Birimler aktifken tanima hizli olacak-
tir. Caligmada, Olumlu hazirlama kosulundaki hazirlayi-
c1 uyaricinin hedef uyaricidan hemen énce sunumunun
tanimaya olumlu etkide bulundugu, diger kosullardaysa
tanimanin azaldig1 goriilmiistlir. Bu agidan bakildiginda,
elde edilen bulgularin, Aktivasyonun Yayilmasi Hipotezi
ile tutarli oldugu diisiiniilmektedir. Ote yandan, Transfe-
re Uygun Bilgi Isleme Yaklagimi’na gére, kodlama asa-
masindaki bilissel talepler ile geri getirme agamasindaki
bilissel talepler arasinda tutarlilifin olmas: olumlu ha-
zirlamaya sebep olmaktadir. Mevcut ¢alismada, kodlama
sirasindaki hazirlama ile test asamasindaki hedef uyarici
arasindaki tutarliligin, geri getirme asamasinda tanima
kararini hizlandiracagi beklenmis ve elde edilen bulgular
bu beklentiyi desteklemistir.

Zamansal Ayristirma Modeli olumsuz hazirlama-
y1 agiklarken, hazirlama ve hedef uyaricilarinin ¢elisen
ozelliklerine yogunlasmaktadir (Milliken ve ark., 1998).
Bu modele gore hazirlayict uyarict ile hedef uyarict
arasindaki tutarsizlik tanima kararini zorlastirmaktadir.
Hem Deney 1 ve Deney 2’de hazirlayici uyarici ile hedef
uyarici farkli oldugunda, hem de Deney 3’te hazirlayi-
c1 uyarict ve hedef uyaricinin iki 6zelligi birbiriyle tu-
tarsiz oldugunda tanima karar1 zorlagsmistir ve olumsuz
hazirlama etkisi elde edilmistir. Ancak bu model, yar1
olumsuz hazirlamay1 agiklamakta yetersiz kalmaktadir.
Dolayisiyla elde edilen bulgular, bu modeli kismen des-
teklemektedir.

Alisma Yoluyla Zamansal Ayristirma Kurami, bir
uyaricinin sunulmasi sonucu olusan néral uyarilmanin
hem o uyaricinin hem de benzer uyaricilarin zihindeki
temsillerini aktive edecegini ve tekrarli karsilasmalarin
tanimay1 hizlandiracagini; farkl bir uyariciyla karsilas-
manin ise tanimay1 yavaslatacagini savunmaktadir. Her
ii¢ deneyde de elde edilen bulgular bu kuramla tutarlidur.
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Summary
Positive and Negative Priming Process:
Categorical or Continuous?

Bahadir Oktay!

Siileyman Demirel University

Priming effect refers to the influence of exposure to
a prior stimulus in the response to a subsequent stimulus.
This influence may either be observed as increased or de-
creased response speed (McBride, Leonards & Gilchrist,
2009; Fecteau, 2007; Kristjansson, 20006), as well as en-
hanced or impaired memory retrieval (Mayas, Fuentes
& Ballesteros, 2012; Roediger, 1990; Schacter, 1987).
Priming depends on the direction of the effect and the
stimuli characteristics. Faster response to and enhanced
retrieval of the subsequent stimulus is known as positive
priming (Fecteau, 2007; Kristjansson, 2006; McBride et
al., 2009, Roediger, 1990; Schacter, 1987).

Negative priming refers to slowed response or
hampered memory retrieval. Here, at least two racing/
competing stimuli are presented (Reith & Huber 2010).
In the first step, one of the two racing stimuli is to be
ignored/inhibited and the other is to be responded. How-
ever, the inhibited stimulus in the previous step becomes
the target stimulus in the next step. It has been shown
that the inhibited stimulus leads to a slower response to
or impaired retrieval of the target stimulus (Botella, Jou-
la & Moro, 2002; Frings & Wentura, 2008).

Finally, emotional valance of the stimuli may also
play a role in priming. Emotional/affective priming re-
fers to the facilitation of the response to a subsequent
stimulus that has the same emotional valance with the
initial stimulus (Musch & Klauer, 2003; Pell, Jaywant,
Monetta & Kotz, 2011; Suslow et al., 2013). The main
idea is that the attitude towards the prime will affect the
speed and accuracy of the response to the target (De
Houwer, Teige-Mocigemba, Spruyt, & Moors, 2009).
Indeed, it has been shown that a face with negative or
positive affect presented before a neutral face may end
up with an evaluation of the neutral face as emotionally
negative or positive (Suslow et al., 2013).

In sum, in terms of the direction of priming effect
two categorical type was defined in literature: Positive
and negative priming (Fecteau, 2007; Kristjansson,
2006; McBride et al., 2009). On the other hand, there are
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evidences that this process should be thought in a con-
tinuous way (Huber & O’Reilly, 2003; Rieth & Huber,
2010). The main aims of the Experiments 1 and 2 is a) to
test whether priming effect is a categorical vs. continu-
ous phenomenon and b) to suggest experimentally a new
type of priming in terms of direction different than posi-
tive and negative priming called semi-negative priming.

The main aim of this study is to examine the effect
of stimuli characteristics in terms of (i) consistency be-
tween the prime and the target; (ii) affective valance, and
(iii) level of stimulation either as sub/supra-threshold on
positive and negative priming in three complementary
experiments.

Experiments 1 and 2 is to test whether priming effect
is a categorical vs. continuous phenomenon to this end.
The aim of Experiment 3 is to examine multiple stimuli
characteristics, namely (i) affective valance and (i) Prime
- Target consistency on positive and negative priming.

Experiment 1

Participants

Participants were 50 healthy volunteers (25 women
and 25 men) aged between 18 and 30, who are studying
at Hacettepe University.

Materials
Socio-demographic data form

This form was prepared by the researchers in order
to collect information regarding age, gender, level of ed-
ucation, as well as the existence of any neurologic, psy-
chiatric or general medical condition or drug use which
may interfere with cognitive performance.

Emotional face photographs

Pictures of Facial Affect (POFA) dataset was used
(Ekman and Friesen 1976). This battery consists of neu-
tral human faces as well as human faces with six basic
emotions (happy, anger, sad, fear, disgust, surprise).
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Figure stimuli set

The set of figures was prepared by the researchers
and included 12 two-dimensional, black figures drawn
on a gray background.

Word stimuli set

The word stimuli consisted of 12 concrete and
emotionally neutral words with the high frequency of
use in Turkish Language (Kaynak & Cang6z 2010) that
are compiled from the Turkish Words Norm List (Tekcan
& Goz 2005). All were two-syllable words, six with six
letters and six with five letters.

Beck depression inventory

The 21 item Beck Depression Inventory (BDI)
(Beck et al., 1961) was employed to exclude subjects
with depressive symptoms over mild severity. The BDI
is a 3-point Likert self-report scale which is a valid tool
to assess the severity of depressive symptoms in Turkey
(Hisli, 1988).

Determination of absolute threshold levels
This procedure is designed in orter to determine
participant’s absolute threshold.

Study procedure

The study was approved by Hacettepe Universi-
ty Ethics Commission. Participants were enrolled after
having signed the written informed consent. First, the
socio-demographic data form was administered and then
Experiment-1 was carried out individually in Hacettepe
University Psychology Department Experimental Psy-
chology Laboratory.

Experiment-1 consisted of two parts, namely (i)
determination of absolute threshold levels (dATL) and
(#i) the main Experiment-1 each preceded by a practice
session.

The main experiment-1

Each trial in the main Experiment-1 began with a
plus sign presented to focus on the middle of the screen
followed by a priming screen. The priming screen was
followed by the target screen that appeared for the abso-
lute threshold duration already calculated for each par-
ticipant during the dATL. The target screen was followed
by a visual masking screen that appeared. After visual
masking, the response screen appeared. In the response
screen, two stimuli were presented in the right and left
edges of the screen located at the same distance from
the center. One of the two stimuli was the same stimu-
lus presented in the target screen and the other stimulus
was a distracter. Participants were expected to choose
the stimuli presented during the target screen as quickly

and as correctly as possible by pressing a numeric button
(buttons “1” or “2”) in a two-button pad prepared for
this experiment. The Experiment-1 took approximately
45 minutes.

Results

3 (Stimuli Types: Faces, Figures, Words) x 3 (Prim-
ing Types: Positive, Semi-Negative and No-priming) x 2
(Stimuli levels: Sub-threshold, Supra-threshold) repeat-
ing measures factorial design was used. Bonferroni cor-
rections were applied to control type-1 errors that may
stem from multiple testing.

Priming type (F(2, 98) = 51.90, MSE = 1.55,p <
.001, #p? = .51) and Stimuli type (F(2, 98) =27.96, MSE
=1.66, p <.001, 7p? = .36) main effects were significant
with large effect sizes. Independent from other variables,
success rates were higher in both positive (M = 3.27, SD
=0.08) and no priming (M = 3.23, SD = 0.09) conditions
than the Semi-negative priming condition (M = 2.43, SD
=0.12) (p <.001).

Experiment-2

Participants

Participants were 50 healthy volunteers (25 women
and 25 men) aged between 18 and 30, who are studying
at Hacettepe University. Participants who attended to
Experiment-1 were not invited to Experiment-2.

Materials
Materials are the same as Experiment-1

Study procedure

Similar to Experiment-1, Experiment-2 consisted
of two parts, namely (i) determination of absolute thresh-
old levels (dATL) and (#) the main Experiment-2 each
preceded by a practice session. The main Experiment-2
involved a total of 450 trials.

The main experiment-2

The design of the main Experiment-2 is the same as
in Experiment-1 except that an additional negative prim-
ing condition exists in Experiment-2

In the negative priming condition, different from
the semi-negative priming condition, the stimulus pre-
sented during the priming screen is presented as a dis-
tracter in the response screen.

Results

In the second experiment, we used a 3 (Stimu-
li Types: Faces, Figures, Words) x 4 (Priming Types:
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Positive, Negative, Semi-negative and no-priming) x 2
(Stimuli levels: Sub-threshold, Supra-threshold) repeat-
ing measures factorial design. Bonferroni corrections
were applied to control type-1 errors that may stem from
multiple testing.

Main effects of Stimulus level (F(1, 49) = 16.75,
MSE = 12,920.68, p < .001, np? = .26), Priming type
(F(2.55, 125.11) = 39.52, MSE = 13,480.86, p < .001,
np’ = .47) and Stimulus type (F(2, 98) = 24.82, MSE
=31,197.93, p < .001, np? = .34) were significant with
large effect sizes.

Stimulus level x Priming type (F(2.47, 121.23)
=9.48, MSE = 12,158.09, p < .001, np?> = .16) (large
effet size), Stimulus level x Stimulus type (F(2, 98) =
5.03, MSE = 10,901.44, p < .01, np?> = .09) (medium
effet size), Priming type x Stimulus type (F(6, 294) =
4.87, MSE = 10,823.98, p < .001, #p? = .09) (medium
effet size) interactions and the triple interaction between
Stimulus level x Priming type x Stimulus type (F(4.65,
5.19)=2.70, MSE = 8,804.79, p < .05, np’ = .05) (small
effet size) were significant.

Success rates during the Positive priming con-
dition (M = 3.40, SD = 0.10) were higher than that in
Semi-negative priming (M = 2.94, SD = 0.10), Negative
priming (M = 2.37, SD = 0.12) and No Priming (M =
3.02, SD = 0.10) conditions (p < .001). Besides success
rates were higher during both Semi-negative priming
and No Priming conditions compared to the Negative
priming condition (p <.001).

Experiment-3

Participants

Participants were 50 healthy volunteers (25 women
and 25 men) aged between 18 and 30, who are study-
ing at Hacettepe University. Participants who attended
to Experiment-1 and Experiment-2 were not invited to
Experiment-3.

Materials

Materials are the same as Experiment-1 and Exper-
iment-2 except that affective face photographs were used
in addition to neutral face photographs.

Study Procedure

Similar to Experiment-1 and Experiment-2, The
Experiment-3 consisted of two parts, namely (i) deter-
mination of absolute threshold levels (dATL) and (@) the
main Experiment-3 each preceded by a practice session.

The main experiment-3
Each trial in the main Experiment-3 began with a
plus sign presented to focus on the middle of the screen

followed by a priming screen. The priming screen was
followed by the target screen that appeared for the abso-
lute threshold duration already calculated for each par-
ticipant during the dATL. The target screen was followed
by a visual masking screen that appeared for 500 ms.
After visual masking, the response screen appeared. In
the response screen 4 face photographs appeared at the
center of the screen. Participants were required to choose
the face presented during the target screen as quickly and
as correctly as possible by pressing a numeric button
(buttons “17, “2”, “3” or “4”) in a four-button pad pre-
pared for this experiment. The main Experiment-3 took
approximately 35 minutes.

Results

In this experiment, 3 (Prime - Target face consis-
tency condition: Consistent faces, Inconsistent faces,
and No Prime) x 3 (Prime - Target affective consistency
condition: Consistent affect, Inconsistent affect, and No
Prime) x 3 (Prime Affect: Happy, Angry and Neutral) re-
peating measures factorial design was used. Bonferroni
corrections were applied to control type-1 errors that
may stem from multiple testing.

Main effects for Prime affect condition (£(2, 98) =
9.38, MSE = 0.43, p <.001, p? = .16) and Prime - Target
affective consistency condition (F(2, 98) = 48.44, MSE
=0.82, p <.001, #p? = .50), as well as Prime - Target
face consistency condition (£(1.93,94.61) =42.89, MSE
= 1.03, p <.001, np? = .47) were significant with large
effect sizes.

Prime affect x Prime - Target affective consistency
condition interaction was significant (F(2.99, 146.27) =
13.24, MSE = 0.72, p <.001, np? = .21) (large effet size).
Prime affect x Prime - Target face consistency condition
interaction (F(2.83, 138.52) = 3.44, MSE = 0.67, p <
.001, np? = .50) (large effet size) and Prime-Target af-
fective consistency x Prime-Target face consistency in-
teractions (F(2.68, 131.14) = 38.02, MSE = 1.01, p <
.001, np? = .44) (large effet size) were significant as well.
The triple interaction of Prime affect x Prime - Target af-
fective consistency x Prime-Target face consistency was
also significant (F(5, 244.93) = 3.84, MSE = 0.88, p <
.010, np? = .07) (medium effet size).

Independent from other variables success rates
were higher in the Neutral (M = 1.91, SD = 0.11) (p <
.001) and the Angry affect conditions (M = 1.86, SD =
0.10) (p =.010) compared to the Happy condition (M =
1.72, SD = 0.10).
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Additional analyses regarding the prime - target
affective consistency x prime - target face consistency
interaction

We followed a two-step approach for the additional
analyses. In the first step, the whole data was divided
into five sub-groups. In step-two, the new combinations
were analyzed with one-way repeated measures ANO-
VA. This ANOVA revealed a positive result (F(2.65,
129.83)=45.52, MSE = 0.62, p < .001, np’ = .48) (large
effet size). Post-hoc tests were carried out to understand
the source of this significance. Success rate was highest
at both affect and face of prime and target were consis-
tent condition (M = 2.54, SD = 0.17), and also signifi-
cantly different from all four conditions. Second highest
success rate was at no prime condition (M = 2.03, SD
= 0.09) which was also significantly higher than other
three conditions. Affect consistent and face inconsistent
condition (M = 1.34, SD = 0.15) (p < .001) and affect
inconsistent and face inconsistent condition (M = 1.40,
SD =0.13) (p <.001) were significantly higher than both
affect and face inconsistent condition (M = 1.03, SD =
0.15), but there is no significant difference between af-
fect inconsistent and face inconsistent condition.

Discussion

In three complementary experiments, we aimed to
evaluate the effects of multiple stimuli characteristics on
different types of priming. We were particularly interest-
ed in whether the results of these manipulations suggest
priming effect as a continuous or a categorical phenom-
enon.

According to our results, we are suggesting a hier-
archical alignment of priming effect from positive to no
prime, to semi-negative and to negative priming condi-
tions, which suggests that priming may be seen as a con-
tinuous rather than a dichotomous effect. This also sug-
gests that an intermediate type of priming (i.e. semi-neg-
ative priming) is a valid phenomenon. We further suggest
that the ‘neither primed’ condition which was previously
employed as a control condition in some studies such as
the Rieth & Huber (2010) study may in fact, complicate
participants’ decisions and may therefore serve to inter-
mediate priming results. The ‘no priming’ condition we
used in this study may rather serve as a more valid control
condition than the ‘neither primed’ condition.

Another finding is that in all three experiments neg-
ative priming was found associated with higher success
rates than positive priming which suggests that previous-
ly shown interference of emotionally negative stimuli on
cognitive process such as attention and memory (Frings
& Wentura, 2008) may also be evident in terms of prim-
ing and stimuli identification.

The Experiment-3 aimed to assess the effect of
consistency of affective and facial features of the prime
and the target on face recognition. When both features
were consistent we observed positive, and when both
were inconsistent we observed negative priming effect.
We specifically situated the no prime (control) condition
on the midpoint between positive and negative priming
in terms of their effect on the participant’s decision. We
therefore think that the facts: a) higher success rates in
the no prime (control) condition than the semi-negative
condition during which only one of the feature was in-
consistent and the other was consistent and b) higher
success rates in the semi-negative condition than neg-
ative condition supports the hypothesis that priming is
a continuous rather than a categorical phenomenon (Ex-
periments 2 and 3).

Another finding is that in all three experiments neg-
ative priming was found associated with higher success
rates than positive priming which suggests that previous-
ly shown interference of emotionally negative stimuli on
cognitive process such as attention and memory (Frings
& Wentura, 2008) may also be evident in terms of prim-
ing and stimuli identification. The difference was most
significant when the stimuli were faces and when there
is an inconsistency between prime and target affects.
Thus this evident interference of negative — larger than
positive- affect may be an important finding for social
cognition literature.

We also showed that, for all priming types, the
sub-threshold prime presentation was more advanta-
geous than supra-threshold presentation. Results of Ex-
periment-1 and Experiment-2 support this view indicat-
ing the effect of the sub-threshold presentation of primes
on enhanced priming. This result is also consistent with
Rieth and Huber’s (2010) study.

We also showed that, for all priming types, the
sub-threshold prime presentation was more advanta-
geous than supra-threshold presentation.

Lastly, in Experiment 3, we aimed to reveal wheth-
er priming is predicted more predominantly by the face
or the affect. According to our findings, neither face nor
affect has been an advantage on priming. Especially, our
additional analyses clearly show this situation. Further
researches would compare the effect of other character-
istics of the prime stimulus.



