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Kirresel capta diinyay! etkisi altina alan COVID-19 pandemisiile tim diinya
mucadele etmek zorunda kalmis ve salginin yayilmasini énlemek igin cesitli
onlemler alinmis bu nedenle de sosyal hayat kisitlanmistir. Salgin siirecinde
alinan pandemi 6nlemleri kuskusuz okul 6ncesi donemde olan ¢ocuklari da
etkilemistir. Cocuklar oyun yolu ile hayati 6grenmekte, etkilesim kurmakta ve
ic dinyalarini oyunlarina yansitmaktadirlar. Bu nedenle ¢ocuklarin en temel
ugrasi olan oyunlarina pandeminin etkisinin incelenmesi 6nemlidir.
Arastirmada 6gretmen gorislerine gore Covid 19 pandemisiningocuk
oyunlarina yansimasini incelemek amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda nitel
arastirma deseninde planlanan galismada okul dncesi 6gretmenlerinden goris
alinmistir. Arastirmanin galisma grubu,pandemi siirecinde aktif olarak ¢alismis
ve hala calisiyor olma olgitu ile belirlenmis 15 okul 6ncesi 6gretmeninden
olusmaktadir.Veriler yari yapilandirilmis gériisme formu kullanilarak yiz yize
toplanmisveigerik analizi yontemi ile analiz edilmistir.Arastirmadan elde edilen
sonuglara gore o6gretmenler pandeminin ¢ocuk oyunlarini biylik 6lglide
etkiledigini ve hala etkilerinin devam ettigini ifade etmiglerdir. Ayrica
O0gretmenlerin  kisitlamalarin  gocuklarin  oyun anlayisini  degistirdigi ve
¢ocuklarin gelisimlerininetkiledigi gorislerini siklikla ifade etmislerdir.

*Bu arastirma birinci yazarin ikinci yazar danismanliginda yurittigi tezsiz yiksek lisans projesinden tretilmistir.
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GiRiS

Yakin tarihimizdeki en genis capli salgin olan COVID-19 Pandemisidir. Bu siiregte diinya genelinde 30 Aralik
2019'dan 11 Ekim 2020'ye kadar 37 milyondan fazla COVID-19 vakasi ve bir milyon 6lim meydana gelmistir.
Diinya Saghk Orgiityi tarafindan 30 Ocak'ta Uluslararasi Endise Verici Halk Saghg Acil Durumu (Public Health
Emergency Of international Concern-PHEIC) ilan edilmistir(Diinya Saglik Orgiitii-DSO, 2020). Ulkemizde ilk vaka 11
Mart 2020’de goriilmis ve 13 Mart 2020 tarihinde MillT Egitim Bakanligl tarafindan yayinlanan genelgeye gore
okullardal16-20 Mart 2020 tarihlerindeara tatil uygulanmis,23-27 Mart 2020 tarihlerinde de uzaktan egitime karar
verilmistir(MEB,2020).Okullarin kapatiimasi ile uzaktan egitim uygulamasi baslamis, 6grencilerin egitim ihtiyaci
cevrimigi derslerle karsilanmaya galisilmistir.Virlisiin seyrine gore ara ara agilip kapanan okullarin agik oldugu
siregte isebazi kisitlayici sosyal kurallara uymasi beklenmistir. Bu kurallar oldukga sinirlayici olup maske
kullanma,bir arada yemek yememe,grup oyunlarinda temas olmamasi gibi sosyal akista ¢ocuklarin rutininin
disinda bazi 6nlemleri de kapsamaktadir. Pandemide 2021 yilinda da okullarin yiiz yiize egitim sireglerinde siklikla
degisimler olmustur. Ornegin, 15 Subat 2021 tarihinde tiim egitim 6gretim kurumlarinin yiiz yiize egitime
gecilecegi karari alinmis ancak salginin artmasindan dolayl 29 Nisan-17 Mayis 2021 tarihleri arasinda uzaktan
egitime tekrar gegilmistir.17 Mayis-1 Haziran 2021 tarihleri arasinda anasiniflari hari¢ tiim okul 6ncesi egitim
kurumlarinin haftanin her gini yiz ylze egitim yapilmasina karar verilmistir.Sonrasinda ise kesintisiz olarak 6
Eylul 2021 tarihinde tim kademelerde yuz yiize egitime gegilmistir.

Pandemi tiim dinyay! etkisi altina alarak insanlari normal rutin ¢alisma hayatindan, cocuklari okul ve arkadas
ortamindan uzaklastirmis evden calisma ve evden egitim ayrica kisith siirelerde disari ¢tkma gibi kurallari
beraberinde getirmistir(Graber ve dig.,2020).Cocuklar ve yetiskinler kisa siirelerde disariya ¢ikiyor olsa bile oyun
parklarinin kapatilmasi nedeniyle oralarda oynayamamis, arkadaslari ile karsilastiklarinda ise sosyal mesafe
kurallarina uymak zorunda kalmislardir. Okul 6ncesi dénemde COVID-19 Pandemi slirecinde uzaktan egitim
ve/veya yliz ylze egitim uygulamalarinda da ortak nokta sosyal mesafeye dikkat etmek olmustur.Dolayisi ile bu
siregler uzun siiren hareketsiz yasami ve cocuk oyunlarinda farklilasmayi beraberinde getirmistir (Cordovil ve dig.,
2021). Ancak bilindigi tizere ¢cocuk hayati oyunla 6grenir ve 6grendiklerini oyunla ifade eder. Oyunun g¢ocugun
gelisimi icin 6nemini farkh bakis agilari ile ortaya koyan ¢ok sayida bilim insani bulunmaktadir.Saracho ve Spodek
(2012), oyunu gocuklarin hem atamadigi enerjisini kullanmasinda hem de zamanini eglenceli hale getirmesinde
arag olarak gérmistir. Freud oyunu bir tedavi araci olarak gérmis ve ¢ocugun yasadigi olumsuz yasantilarin
olusturdugu olumsuz duygularin tedavi edilmesinde kullanilabilecegini belirtmistir.Piaget’e gére ise oyun ¢ocugun
zeka gelisimini etkileyen en 6nemli alandir (Tsao, L. L., 2002,akt. Ayan ve Memis, 2012). Cocuklarin gininin
blylk bir kismini oyunla gecirdigini ve bunu ¢ogunlukla sosyal ortamlarda (okulda, bahcede, arkadaslari ile ev
ortaminda vs.) yaptigi disiiniildiiglinde COVID-19 Pandemi siirecinde sosyal hayata getirilen kisitlamalardan
cocuklarin oyunlarinin da etkilenmesi beklenen bir durumdur.

Alanyazinda yapilan tim arastirmalar g¢ocuklarin yasanan salgindan etkilendiklerini gostermektedir.Jiao ve
arkadaslarinin  Cin hikimetinin pandemi doéneminde getirdigi kisitlamalarin sonuglarina yonelik yaptigi
arastirmada g¢ocuklarda psikolojik ve davranissal sorunlar,dikkat daginikligi, sinirlilik ve salgin hakkinda soru sorma
korkusu olustuguna yonelik sonuglar elde edilmistir. Ayni arastirmada 3-6 yas arasindaki ¢cocuklarda ise glvensiz
baglanma, aile Uyelerine bir sey olacak korkusu, dikkat daginikligi, 6fke gorilen psikolojik durumlardir (Jiao ve dig.,
2020).Pandemi ve cocuklarin oyunlarina iliskin yapilan arastirmalarda da benzer sekilde pandeminin etkisi
vurgulanmaktadir. Yalcinkaya ve Ozen’in (2022) yaptigl arastirmada ¢ocuklarin kapali ortamda vakit gecirmek
zorunda kalmasiyla hareketli oyunlara olan ilgilerinin azaldig belirtilmektedir. Sop ve Demirgiran’in(2021) yaptig
bir arastirmada okul 6ncesine devam eden c¢ocuklarin, pandemi déneminde kisitlamalarin oyun davranislari
Uzerindeki etkisi belirlenmeye galisiimistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin akranlariyla bir arada olma veonlarla
dis mekdnda oyun oynamaya Ozlem duydugunu cizdikleri resimlerle belirttikleri ortaya konmustur.
Alanyazindadgretmenlerin bakis agisi ile cocuklarin pandemi 6ncesi ve sonrasi oyunlarindaki degisimin incelendigi
bir arastirmaya ise rastlanmamistir.Cocuklarin gliniiniin buyik bir bolimina gegirdigi okullarda egitim-6gretim
slirecinin rehberi ve uygulayicisi olan 6gretmenlerin ¢ocukla ilgili gézlemleri ve dnceki deneyimlerine dayali
yorumlari énemli bir veri kaynagidir. Bu nedenle arastirmadapandemi sirecinde yasanan kisitlamalarin ¢ocuk
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oyunlarindaki etkilerini 6gretmen gorisleriyle derinlemesine incelemek amaglanmaktadir.Bu amag dogrultusunda
asagidaki alt problemlere cevap aranmistir.

1) Okul 6ncesi 6gretmenlerine gore pandemi 6ncesinde ¢ocuklarin oyun tercihleri nelerdir?

2) Okul 6ncesi 6gretmenlerinin pandemide yasanan kisitlamalarin gocuklarin oyun tercihlerine etkisine iliskin
gorisleri nelerdir?

3) Okul 6ncesi 6gretmenlerine gére pandemi sonrasinda ¢ocuklarin oyun tercihleri nelerdir?

4) Okul 6ncesi 6gretmenlerinin degisen oyun tercihlerinin ¢ocuklarin gelisimine olan etkisine iliskin gorusleri
nelerdir?

5) Okul o6ncesi 6gretmenleriningocuklarin oyun tercihlerindeki degisim karsisindaizledikleri yollar nelerdir?

YONTEM

Arastirma nitel arastirma yontemi ile planlanmistir. Nitel arastirmalar incelenen durumu arastirmaya katilan
grubun bakis agistyla incelemeye cahsir(Blyukoztirk vd., 2008).Arastirmada nitel arastirma yonteminin
kullanilmasindaki amag¢ pandemide alinan o6nlemlerden etkilendigi disunilen cocuklarin oyunlarini en iyi
gozlemleyecek olan 6gretmenleringorislerinden bilgi elde etmektir.

1. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunun belirlenmesinde olgiut (kriter) Ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu
orneklemeydntemi, arastirmaci tarafindan 6nceden belirlenen élgitleri saglayan ayni 6zelligi tasiyan katiimcilarin
arastirmaya dahil edilmesinden olusmaktadir (Cepni, 2014). Arastirma kapsaminda Ogretmenlerin pandemi
Oncesinde ve sonrasinda 6gretmenlik yapiyor olmalari ve siireci kiyaslayabilmeleri igin deneyim sahibi olmalari
gerektiginden belirlenen 6lgit “en az 5 yillik 6gretmen olma” seklindedir. Bu 6lgiit temel alinarak toplam 15 okul
Oncesi 6gretmenine ulasiimistir. Calismada katimcilarin isimleri kodlar ile belirtilmistir. Arastirmaya katilan
o6gretmenlerin demografik bilgileri Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1.0gretmenlere iliskin Demografik Bilgiler

Katilimcilar Cinsiyet Ogrenim diizeyi Mesleki deneyim
suresi
K1 Kadin 34 Lisans 13
K2 Kadin 32 Lisans 11
K3 Kadin 34 Lisans 12
K4 Kadin 31 Lisans 9
K5 Kadin 35 Yuksek lisans 15
K6 Kadin 30 Lisans 8
K7 Kadin 37 Yuksek lisans 13
K8 Kadin 31 Lisans 5
K9 Kadin 30 Lisans 6
K10 Kadin 28 Lisans 5
K11 Kadin 32 Lisans 8
K12 Kadin 29 Lisans 5
K13 Kadin 27 Lisans 5
K14 Kadin 32 Lisans 7
K15 Kadin 28 Lisans 5
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Tablo 1'de goruldiigt Gzere arastirmanin galisma grubunda yer alan 6gretmenler 27-37 yas araliginda olup
mesleki deneyim sireleri 5-13 yil arali§indadir. Calisma grubunda yer alan 6gretmenlerin 2’si yiiksek lisans, 13’0
ise lisans mezunu, tamami kadindir.

2.Verilerin Toplanmasi ve Veri Toplama Araci

Ulkemizde pandemi sonrasinda alinan énlemlerden sonra kesintisiz egitim 6gretime 6 Eyliil 2021 tarihi itibariyle
gecmistir.Arastirma amaci itibari ile pandemi 6ncesi ve sonrasi gocuklarin oyunlarina iliskin bilgi elde etmeyi
amagladigi icin verilerin, kesintisiz egitim Ogretim slrecinden bir yil sonra toplanmasi planlanmistir.Ayrica
cocuklarin okula ve akranlarina uyum saglamalarinin oyunlari icin 6énemli oldugu distinilerek veriler birinci
doénemin sonlarina dogru 01.12.2022-01.02.2023tarihleri arasinda toplanmistir.Arastirmaya baslamadan o6nce
Sivas Cumhuriyet Universitesi Etik Kurul Komisyonundan arastirma igin gerekli etik izin alinmistir.Arastirma
gonulliluk esasina dayal olarak yirGtilmus ve 6gretmenlere arastirma ile ilgili bilgiler verilerek katilmayi kabul
etmeleri halinde uygun gilin ve saatte yliz yuze gorismeler gergeklestirilmistir. Veri kaybini 6nlemek igin
katihmcilarin rizasi ile gérismelerin ses kayitlari alinmigtir.Gériismeler ortalama 15-20 dakika stirmustar.

Arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Yari yapilandiriimis
goriasme katihmcilarin gézlemlerine dayanarak goris ve diistincelerini ayrintili bir sekilde ortaya koymaya yarayan
bir yontemdir(Creswell, 2013).Yari yapilandirilmis gérisme formu arastirmacilar tarafindan iki boélim halinde
hazirlanmistir.Birinci bolim demografik bilgi formu olarak hazirlanmis olup; katilimcilarin yasi, 6grenim dizeyi,
mesleki deneyim siiresi ve cinsiyet bilgileri alinmistir.ikinci béliim ise arastirma alt problemlerine iliskin 5 agik uglu
sorudan olugmaktadir.

Arastirmada i¢ gecerliligin saglanmasi i¢in uzman gorisleri alinmistir.Hazirlanan taslak forma oyun konusunda
¢alisan Ug okul dncesi egitim alan uzmanindan gorus alinarak son hali verilmistir.Gériisme sorularina gegmeden
once demografik bilgi formu hazirlanarak katilimcilarin yas, 6§renim duzeyi, mesleki deneyim siresi ve cinsiyet
durumlari da sorulmustur.

3.Verilerin Analizi

Ogretmenlerle yapilan gériismelerin bire bir dékiimleri yapilarak arastirmacilar tarafindan bu dékiimler tizerinden
icerik analizi uygulanmistir.icerik analizi metnin igerigini belirli baslk altinda kiimelendirilip kodlar halinde
yazilarak ayrilmasidir(Buyukoztirk ve dig., 2008). Goértusme dokamleri arastirmacilar tarafindan ayri ayri analiz
edilerek kodlar belirlenmistir. Analiz slrecinde bazi bulgular igcin kodlar bir araya gelerek alt temalar
olusturulmustur. Arastirma verilerinin analizinde arastirmacilar arasi tutarlilik igin goéris ayriliklari birlikte
degerlendirilmistir. Ayrica arastirmaya katilan &gretmenlerin verdigi bilgilerinin gizliligini saglayabilmek igin
ogretmenlere K1,K2,K3... seklinde kodlar verilmistir.
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BULGULAR

Tablo2.G§retmenlerin Pandemi Oncesinde Cocuklarin Oyun Tercihlerine iliskin Gériisleri

Alt Tema Kodlar Katihmcilar Freka

nslar

Grup Oyunlar is birligi gerektiren oyunlar, K1, K2, K3, K4, K5, K6, 13
kuralli oyunlar, K7,K10,K11,K12,K13,
yarisma ve miicadele oyunlari, K14,K15
muzikli dans oyunlari
Dramatik oyun Hayali ve temsili oyunlar K2,K3,K9,K10,K11,K13, 7
evcilik, kuaforliik, ascilk, K14

otoparkglilik,hayvanat bahgesi kurma gibi
canlandirma oyunlari

izole oyun izole oyun K8 1
Yapi insa oyunlari Blok, lego,artik materyal K6 1
oyun hamuru
Zeka mantik Dikkat gerektiren oyunlar K1 1
oyunlari
Toplam 23

Tablo 2’'de goruldiugi Gzere pandemi 6ncesinde ¢ocuklarin oyun tercihlerinde; 6gretmenlerden 13’G gocuklarin
grup oyunlarini daha ¢ok tercih ettiklerini, 7’si dramatik oyunlarla vakit gegirdiklerini, 1’er 6gretmen ise zeka
mantik oyunlarini, yapi ingsa oyunlarini ve izole oyunlari tercih ettiklerini ifade etmektedir. Genel olarak gocuklarin
birlikte vakit gegirdikleri, iletisim ve hayal glici oyunlarina daha fazla yoneldikleri gorilmugstir.“Pandemi
oncesinde sinifinizdaki ¢ocuklarin oyun tercihleri nelerdir?” sorusuna iliskindgretmenlerin gorigslerinden bazi
ornekler:

“Legolarla fazlaca oynuyorlardi ve bunlari hayallerini gelistirerek degisik seyler
niteliyorlardi. Mesela bir sehir kuruyorlardi. Bu camiler, hastaneler, képriiler olabiliyordu
ya da tek kath evler, ¢ift katli evler. Yani en azindan bir tema vardi. Mesela bir ¢iftlik
kurmustu birinde. Hayvanlari bile legolardan olusturmustuk.” (K2)

“Pandemi dncesinde 6grencilerim genellikle grupla oyunlari tercih ediyorlardi. Daha ¢ok
sosyal oyunlari seviyor, bireysel oyunlari tercih etmiyorlardi arkadaslariyla birlikte, Is
birlikli oyunlar tercih ediyordu...” (K5)
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Tablo3.0gretmenlerinPandemi Siirecindeki Kisitlamalarin Cocuklarin Oyun Tercihlerine Etkisine iliskin Gériisleri

Kodlar Katilmcilar Frekanslar
Daha fazla izole oyun ya da kiguk grup K2, K3, K4, K5,K6,K7, 8
oyunlarini tercih K11,K15
Daha fazla dijital oyun-ekran bagimlilig K3,K6,K7,K11,K12,K13 6
Cabuk sikilma-ilgisizlik K1, K3 2
Daha fazla masa basi oyunlar K3, K4 2
Oyun kuramama K8, K9 2
Oyunlarinda degisim olmadi K14 1
Daha fazla doktorculuk oyunu K10 1
Toplam 22

Tablo 3’te gorildigu lizere 6gretmenlerin pandemi stirecindeki kisitlamalarin gocuklarin oyun tercihlerine etkisine
iliskin gorisleri incelendiginde 6gretmenlerden c¢ogu (8’i) izole oyun ya da kigik grup oyunlarinin gocuklar
tarafindan daha fazla tercih edildigini belirtmistir. Ogretmenlerin 6’si &gretmen dijital oyunlara olan ilginin
arttigini 2’si cocuklarda oyunlara karsi ilgisiz olma, oyun kuramama ve genelliklemasa basl oyunlarini tercih etme
durumlarinin arttigini ifade etmislerdir. Ayrica 6gretmenlerden biripandemi de saglk konusunun 6n planda olmasi
dolayisiyla doktorculuk oyunun arttigini, biri ise cocuklarin oyunlarinda degisim olmadigini ifade etmistir.
“Pandemi de yasanan kisitlamalarin gocuklarin oyun tercihlerine etkisi oldu mu? sorusuna iliskin 6gretmenlerin
goruslerinden bazi 6rnekler:
“Cocuklar tablet ve telefonla uzun siire vakit gegirdikleri igin sinif icerisinde de bunlari
gosterdiler gruba ddhil etmek istesem de bir siire sonra tekrar bireysel oyunlara déndiiler.”
cevabini vermistir.” (K7)

“Oyun konusunda ¢ok daha gerideler bireysel de oyun oynayamiyorlar. Yani bir oyuncaga
verdigin zaman bireysel sekilde de onunla oynamayi bilmiyor. Hani grup oyunu evet yok ama
bireyselde de higbir sey yok. Cocuklarda bu tarz etkisi oldugunu diistiniiyorum.” (K8)

“Veliler tabii ki de biraz daha ¢ocuklar evde kaldigi icin ¢ocuklari telefona televizyona ve
tablete yonlendirmistir ama bunda bizim de etkimiz var. Ciinkii canli derslerimizi tablet,
televizyon lizerinden, iste laptop lizerinden yaptik. Yani bir sekilde ¢ocuklarin hayatini aslinda
o teknolojiyi biz soktuk bunun devami da geldi.” (K12)

Tablo4.Ogretmenlerin Pandemi Sonrasinda Cocuklarin Oyun Tercihlerine lliskin Gériisleri

Alt Tema Kodlar Katilimcilar Frekanslar

izole oyun Kendi kendine oyun oynama, K2,K3,k6, K7,K9,K. 7
2-3 kisilik oyun kurabilme K13

Hareketli oyunlar Fiziksel oyunlar, acik hava oyunlari, geleneksel K1,K4,K12, K13 4
oyunlar

Masa basi oyunlar Boyama, oyun hamuru K2,K3,K9 3

Bilgisayar oyunlari Teknolojik aletler ile oynanabilen oyunlar K5,K6,K11 3

Oyun oynamada Oyun kuramama K8,K13 2

isteksizlik

Grup oyunlari is birligi gerektiren oyunlar K10

Pandemi kisitlamalari Sosyal mesafeye uygun oyunlar K14

Toplam 21
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Tablo 4’te gorildugu lizere pandemi sonrasinda gocuklarin oyun tercihlerine iligkin 6gretmenlerin 7’sigocuklarin
izole oyunu daha ¢ok tercih ettiklerini,4’lfiziksel oyunlari tercih ettiklerini, 3’imasa basinda oynanan oyunlar ve
bilgisayarda oynanan oyunlar tercih ettiklerini ifade etmistir. Bununla birlikte 6gretmenlerden 2’si ¢ocuklarin
oyun kuramadiklarini belirtmistir. “Pandemi sonrasinda g¢ocuklarin oyun tercihleri nelerdir?” sorusuna iliskin
o0gretmenlerin gorislerinden bazi 6rnekler:
“Daha ¢ok sikillyorum tarzinda ciimlelerle karsima geliyorlar. Pandemi sonrasinda da oyun olarak hicbir
seyleri olmadigini diisiinliyorum bir oyun tercihleri de yok bence.” (K8)
“Yine tek basina oynuyor. Kukla oynatiyorsa tek basina oynuyor yine de tek basina olmaya yénelik.
Clinkii yaninda biri geldigi zaman onu nasil davranacadini bilemiyor. Oyun hamuru ¢ok tercih ediyorlar.
Masada tek baslarina boyama genelde serbest zamanda tercih edilen bireysel yapilan bir etkinlik oluyor.”
(k2)

Tablo5.0gretmenlerin Degdisen Oyun Tercihlerinin Cocuklarin Gelisimlerine Etkisine iliskin Gériisleri

Kodlar Katihmailar Frekanslar
Sosyal duygusal gelisimde gerilik K1,K2,K3,K4,K5,K6, 14
K7,K9,K10,K11,K12,
K13,K14,K15
Bilissel gelisimde gerilik K1,K3,K6,K8,K10,K11, 9
K12,K13,K15
Motor gelisim gerilik K3,K5,K7,K8,K11,K13, 7
K15
Dil gelisim gerilik K3,K5,K7,K8,K11,K13, 7
K15
Ozbakim becerilerinde yetersizlik K11,K15 2
Toplam 39

Tablo 5’te gorildugi tzere 68retmenlere gore en fazla etkilenen gelisim alani 14 6gretmenin ifade ettigi sosyal
duygusal gelisimdir. Ayrica 6gretmenlerden 9’u ¢ocuklarin bilissel gelisimlerinin, 7’si motor gelisimlerinin, 7’si dil
gelisimlerinin olumsuz etkilendigini ifade etmislerdir. Ogretmenlerden 2’si ise dzbakim becerilerinde olumsuz
etkileri oldugunu ifade etmistir. “Degisen oyun tercihlerinin, c¢ocuklarin gelisimlerini nasil etkiledigini
disinidyorsunuz?” sorusuna iliskin 6gretmenlerin gorislerinden bazi 6rnekler:

“..hemen hemen tim gelisim alanlarinda etkilerini gériiyorum. Ozellikle motor gelisimde cocuklarin
hareketli oyunlarda baslarina ¢cok kazalar gelebiliyor. Dengelerini kuramiyorlar. iste kiiciik motor
gelisimlerinde ¢ok ilerleme olmadidi igin etkinlikleri yaparken ya da kiigiik béyle yapboz hatta oyuncaklar
kullanirken oyunlarinda zorlaniyorlar.”(K3)

“Cocuklar daha cok ¢abuk sikilabiliyorlar ve dikkat siireleri azaldidi igin bir isi bitirme sabrini géstermekte
zorlaniyorlar. Siirekli her 6niine geleni degistirmeye alistiklari icin siirekli yenilik, yenilik, yenilik, degisim
icerisinde stirekli yeni bir seyin pesinde istiyorlar.”(K6)

“Cocuklar her konuda iste okuma yazma etkinlikleri olsun, Tiirk¢e dil etkinlikleri olsun, her konuda daha
gerideler bundan bes yil énceki 6dgrencilerimle c¢alistigim gibi ¢alisamiyorum. Yaraticilik konusunda
gerideler. Resim yapamiyorlar yani o tarz seyleri yok.”(K8)

“Benim Ozellikle dikkatimi ceken, belli bir siireden sonra asla toplayamiyorlar. Ve tek ctimleli komutlar.
Tek tek s6ylemek zorunda kaldik. Pandemiden sonra ¢alismaya basladigimiz zamanlarda en az bir ciimle
icinde gegen ikinci komutu ¢ocukta algilayamama ya da sasirma durumu bunlarda ¢ok fazla oldu.”(K11)
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Tablo 6.Cocuklarin Oyun Tercihlerindeki Degisime Yénelik Ggretmenlerin Uygulamalari

Kodlar Katihmcilar Frekanslar
Yarisma ve miicadele oyunlari K1,K2,K3,K5,K6,K7, 9
K8,K11,K14

Fiziksel ve agik hava oyunlari K1,K6,K12 3
Egitim yontem ve tekniklerini aktif kullanma K6,K7,K11 3
Teknolojiyi egitime dahil etme K2,K3 2
Sosyal mesafeye uygun oyunlar K4, K5 2
Paralel oyunlar K4,K14 2
Dramatik oyunlar K2 1
Geleneksel oyunlar K1 1
Zeka mantik oyunlari K1 1
S6zclik oyunlari K5 1
Toplam 25

Tablo 6’dan anlasildigl izere 6gretmenlercocuklarin degisen oyun ihtiyaglarina goére uygulamalar yaptiklarini
belirtmislerdir. Ogretmenlerden 9’u yarisma ve miicadele oyunlariniuyguladiklarinibelirtirken; 3’ifiziksel ve agik
hava oyunlar ile farkli egitim ydntem ve tekniklerini uyguladiklarini ifade etmislerdir.Ogretmenlerden 2’si
teknolojiyi egitime dahil etme, paralel oyun ve sosyal mesafeye uygun oyunlari; 1’igeleneksel, zeka, dramatik ve
sozclk oyunlarini uyguladiklarini ifade etmislerdir. “Cocuklarin oyun tercihindekidegisim karsisinda nasil bir yol
izlediniz?” sorusuna iliskin 6gretmenlerin gorislerinden bazi 6rnekler:

“Oyunu kurup onlari dahil etmem gerekti. Eskiden kurduklari oyuna dahil olurken pandemiden sonra
benim kurmam gerekti.” (K13)

“Ozellikle Konusmasi daha iyi olanlarla, daha sosyal olan ¢ocuklarla ice kapanik cocuklari bir araya
getirmeye calistik. Beraber vakit gegirmelerine olanak saglamak icin mimkin oldugunca onlari
etkinliklerle bir araya topladik. Ve bu sirkiildsyonugcocuklarin yer dedisimin diizenli araliklarla biitiin
cocuklarin yerlerine degistirdik.” (K11)

“Oncelikle dgrencilerimin gézlemledim. ihtiyaclarini belirledikten sonra onlari yavas yavas kiiciik grup
etkinliklerine dahil ettim. Daha sonra iletisimi giiclii olan &dgrencilerden destek aldim bu sekilde
ogrencilerimi yonlendirdim.” (K7)

“Mesela serbest zamanda ¢ocuklarin oyun oynarken bireysel oyunda oynarken daha ¢ok grup oyunlarini
tesvik ettim. Veya bu oyunda daha béyle nasil diger arkadaslariyla oynayabilir konusunda rehberlik

ettim. Grup oyunlari, istasyonlar diizenleyerek hareketli oyunlar hazirladim. Béylece istasyonlarda
dikkatlerini daha uzun siire tutmaya calistim. Bu sekilde etkinlikler diizenledim.” (K6)
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TARTISMA VE SONUGC

Calismadan elde edilen bilgilere gore 6gretmenleringogupandemi dncesinde gocuklarin is birligi iceren oyunlari
daha cok tercih ettiklerini, pandemide uygulanan kisitlamalar nedeniyle ise daha ¢ok izole oyunlari ve dijital
oyunlar tercih ettiklerini ifade etmistir. Ogretmenlere gére ¢ocuklarin pandemi sonrasinda oyun tercihlerinde de
izole oyunun devam ettigi belirtilmistir.Arastirmada bu bilgilere ek olarak kdyde gorev yapan bir 6gretmen
tarafindan gocuklarin oyunlarinda pandeminin bir etkisi olmadigi da ifade edilmistir. Arastirma bulgusuna paralel
olarak Evcen (2022), pandemi oncesinde gocuklarin diledikleri gibi herhangi bir engelleme olmadan oyun
oynadiklarini bunun yani sira daha uzun siiren oyunlar kurabildikleri ve yakin temastan korkmadan rahatga oyun
oynayabildiklerini ifade etmistir. Pandeminin ¢ocuk oyunlarina etkisini arastirildigi bir baska arastirmasonuglarina
gore cocuklarin teknoloji ile ¢ok fazla zaman gegirdikleri yemek yerken bile telefon,tablet,televizyon ile
ilgilendikleri fakat koyde calisan bir 6gretmen tarafindan ¢ocuklarin oyunlarinda herhangi bir degisimin olmadigi
belirtilmistir (Erglin ve Donmez, 2023). Arastirmanin bu bulgusu Sop ve Demirgiran’nin (2021) kéyde yasayan
cocuklarin pandemi sirecindeki oyun degisimlerini inceledigi arastirmasindan elde edilen bulguyla benzerlik
gostermektedir. Yapilan arastirmaya gore c¢ocuklarin pandemi kisitlamalarindan etkilenmedikleri bu siireg
icerisinde de oyun oynamaya devam ettikleri belirlenmistir. Bu sonucun g¢evresel kosullar ve kiiglik yerlesim
birimlerindeki kisitlama uygulamalarindaki esneklikten kaynaklandigi disiniilmektedir.

Arastirma sonucunda Ogretmenlere gore pandemi sonrasinda c¢ocuklarin gelisimleri ile ilgili olarak en fazla
etkilenen gelisim alaninin sosyal duygusal gelisim oldugu ifade edilmistir. Arastirma bulgusuna paralel olarak Yildiz
ve Bektas(2021)'in arastirma sonucunda ise pandemi sonrasinda ¢ocuklarin sosyal gelisimlerinin istenen dizeyde
saglanamadigl, cocuklarin kendini ifade etmekte zorlanan ve sinirli hareket etmeyi tercih eden bireylere
donistuguniifade etmistir. Doger ve Kiling’in (2021),yaptigi okul éncesi dénem cocuklarinin pandemi siirecindeki
ev yasamlarini konu alan arastirma sonucunda bazi cocuklarda saldirganhk ve kaygl dizeylerinin arttig
belirlenmistir. Uluslararasi alan yazinda yapilan arastirmalarda da benzer sekilde okul 6ncesi donem gocuklarinda
baglanma, hastalik kapma korkusu, dikkat eksikligi ve 6fke davranislarinin arttig belirlenmistir (Jiao ve dig., 2020).
Cordovil ve arkadaslar (2021) tarafindan yapilan arastirma sonucuna gére Ogretmenler tarafindan hastaligin
bulagma riskine karsi ¢ocuklarin okul igcinde ve disinda bir arada oynama, paylasma gibi davranislari tesvik eden
oyunlari uygulanmamasi ya da bir arada bulunmalarini engelleyen 6nlemler alinmasiningocuklarin sosyal
gelisimlerini engellendigini bunun da alinan en k6t 6nlem oldugunu vurgulamaktadir. Benzer sekilde Avaroglu ve
Gok (2021)'un salgin surecinin etkilerine iliskin yapmis oldugu arastirmada gocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini
incelenmistir. Arastirma sonucunda cocuklarin sosyal anlamda yasitlar ile daha az vakit gegirmesi, iletisimlerinin
az olmasi ve teknoloji oyunlarina daha fazla yonelmesi ile arkadaslik iliskilerinin, oyun oynama dizenlerinin ve
bakis acilarinin degistigiifade edilmistir. Alanyazin tarafindan da desteklendigi lizere pandemi slrecinde alinan
onlemlerin sosyal kisitlamalar olmasi nedeni ile en ¢ok sosyal ve duygusal gelisimin etkilenmis olmasi olagandir.

Arastirmadan elde edilen bir diger sonuca gore 6gretmenler ¢ocuklarin degisen oyun tercihleri ve olasi gelisimsel
etkiler nedeniyle cocuklarin ihtiyaglarina gére uygulamalar yaptiklarini belirtmistir. Ogretmenlerin siklikla yarisma
ve micadele oyunlari ile fiziksel ve agik hava oyunlarini uyguladiklari bulunmustur. Yaganan pandemi sonrasi
cocuklar sosyal ve duygusal gelisimleri basta olmak tizere desteklenmeli ve onlarin yasadigi bu farkh siire¢ goz
oniinde bulundurularak etkinlikler dizenlenmelidir.Bu arastirmada sadece gorisme tekniginden yararlanilarak
veriler toplandigl icin yapilacak sonraki arastirmalardabirden fazla veri toplama yontemi kullanilarak veri
cesitlemesi yapilmasi, calisma grubunun farkh illerden de alinmasi 6nerilebilir. Arastirma sonugclarinda kdyde
calisan Ogretmenin sehir merkezinde gorev yapan meslektaslarinin aksine pandeminin gocuklarin oyunlari
Uzerinde etkisinin olmadigini belirtmesi sonraki arastirmalarda pandemi kisitlamalarina uyuma iliskin bilgi alinmasi
gerektigini gbstermektedir. Egitimciler ve egitim politikasi yapicilarina yonelik olarak uzaktan egitime ve temassiz
oyunlara iliskin bilgilendirici faaliyetlerle acil durum egitim modellerinin her yas icin ayri ayri dizenlenerek
hazirlanmasi dnerilebilir.
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