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OZET: Harder bezi, karada yasayan omurgalilarin pek cogunda bulunan orbital bir bezdir. Harder bezi ilk defa Johann Jacop Harder
tarafindan 1694 yilinda iki geyik tiriinde yaptigi bir arastirma ile kesfedilmistir. Memeli Harder bezi Uglincli goz kapag! ile iliskili
olarak gozln i¢ agisi iginde yer alir ve sekretorik kanali ile membrana niktitans’in ylzeyine agilir. Kanatlilarda bilesik tubuler veya
tubuloalveolar tipteki Harder bezi'nin lumenini degisen yikseklikte prizmatik hicrelerin olusturdugu epitel sinirlandirir. Bezin
subepitelyal bolgesinde plazma hiicreleri bulunur. Harder bezi siriingenlerde genellikle gz kiresinin mediyaline ya da
mediyoventraline yerlesir. Bu bez yilanlarda bilinen tek géz bezidir. Tirlere gére Harder bezi’nin morfolojik ve biyokimyasal
ozellikleri arasindaki farklilik sasirticidir ve bu farkliligin, adaptasyon ihtiyaglarini karsilayacak sekilde degisen fonksiyonlar nedeniyle
olustugu distnulmistiir. Ayrica son yillarda bazi arastirmacilar, primatlarda da bezin varligini ortaya koymuslardir. Bu derlemenin
amaci hayvan tirlerine gore degisen ve Onemli fonksiyonlara sahip Harder bezi'nin yapisal ve fonksiyonel olarak
degerlendirilmesidir.

Anahtar sozciikler: Harder Bezi, Memeli, Kanatli, Striingen, Morfoloji.

The Structure and Functions of Harderian Gland

ABSTRACT: The Harderian gland is an orbital gland, as seen in a majority of terrestrial vertebrates. The gland was first distinguished
by Johann Jacob Harder in two deer species in 1694. The mammalian Harderian gland is located within the interior angle of the eye,
in association with the third eyelid and its secretory duct opens at the surface of nictitans membrane. The lumen of avian Harderian
gland, compounding tubular and tubuloalveolar structures, is surrounded by the columnar epithelial cells in varying heights. Plasma
cells are situated in the subepithelial region of the gland. The Harderian gland is generally located medially or medioventrally of the
eyeball in reptiles. This gland is the unique (sole) eye gland in snakes. Inter-species differentiation of the Harderian gland’s
morphological and biochemical properties are astonishing, and the reason of this differentiation was thought to provide the
requirement of adaptation to the terrestrial life through the evolving functions. Additionally, some researchers have also revealed
the presence of gland in primates, in recent years. Therefore, the aim of this review was to evaluate the structure and function of
Harderian gland, as having various and important properties in different species.
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Kozlu ve Altunay

GIRIS

Harder bezi, karada yasayan omurgalilarin
birgogunda bulunan orbital bir bezdir. Denizlerde
yasayan omurgali  hayvanlarda
bulunmamaktadir (Chieffi ve ark, 1996). Harder bezi,

bir doktor ve doga bilimci Johann Jacop Harder’in

ise  bu bez

1694 yilinda iki geyik tiriinde yaptigi bir arastirma ile
kesfedilmistir (Olcese ve Wesche, 1989). Bezin varlgi,
Harder bezini lakrimal bezin bir eki olarak disiinen
komparatif anatomistler ve oftalmolajistlerin biyik
bir cogunlugu tarafindan bilinmemekteydi (Chieffi ve
ark, 1996). Bunun asil nedeni ise bezin, primatlarda
rudimenter olusu, insanlarda ise 11. ile 30. haftalarda
rudimenter formda gorilirken, 30. haftadan sonra
kaybolmasidir. Ancak, arasira bazi eriskin insanlarda
bu beze anormal bir durum olarak rastlanabilecegi
1989).

birlikte, son yillarda bazi arastirmacilar eriskin insan

bildirilmistir (Olcese ve Wesche, Bununla
da dahil olmak Uzere primatlarin genelinde bu bezin
var oldugunu bildirmislerdir ancak bezin fonksiyonlari
hala anlasilamamistir (Pradidarcheep ve ark, 2003,
Rehorek ve Smith, 2006). 1950°’li yillarda Suriye
hamsterlerinde cinsiyete ozgl farkhiliklarin
ilgi,
etmistir. GlinimUize kadar arastirmalar, tim karada
yasayan
kapsayacak ve morfolog, biyokimyaci ile fizyologlarin

bulunmasiyla Harder bezine artarak devam

omurgali  hayvanlari  ve insanlarn da
da dahil olacagi sekilde genislemistir. Harder bezi’'nin
morfolojik ve biyokimyasal 6zelliklerine bakildiginda
farkhhik sasirticidir ve bu farklihgin, adaptasyon
ihtiyaglarini karsilayacak sekilde degisen fonksiyonlar

nedeniyle olustugu distniilmektedir.

Amphibia, stirtingen, kanatli ve memeli tirlerinin

yapilmis
¢alismalar sonucu bezin fonksiyonlarini su bashklar

Harder bezleri {zerinde bugline kadar

altinda toplamak miimkiin olmustur:
1.G6z ve membrana niktitansin yaglanmasi,
2. Ozellikle kanatlilarda immun cevap yeri olmasi,

3.Feromen kaynagi olmasi,
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4.Bazi kaplumbagalarda tuz kaynagi olmasi,
5.Bazi kemiricilerde ozmoregiilasyon saglamasi,

6.Kemiricilerde  fotoreseptor  etki  gbstermesi

saglamasi,

7.Yine kemiricilerin bazi tlrlerinde termoregiilasyon

saglamasi,

8.Kismen bliylume faktoérlerinin kaynagi olmasi (Chieffi
ve ark, 1996).

HARDER BEZi’NiN KOMPARATIF ANATOMISi

Memeliler

Memeli tlrleri arasinda Harder bezi'nin
yarasalarda ve karada vyasayan karnivorlarda
bulunmadigl, evcil hayvanlar arasinda sadece

domuzlarda tam gelisim gosterdigi, maymunlarda ise
bu bezin rudimenter oldugu, ancak kemiricilerde
oldukga iyi bir gelisim gosterdigi saptanmistir (Chieffi
ve ark, 1996). Kir fareleri
(Sakai, 1989)
anteriyoposteriyor olarak yerlesim gosteren uzun bir

lizerinde vyapilan bir
¢alismada Harder bezi’nin
bez oldugu bildirilmistir. Anteriyor kisim, posteriyor
kisma nazaran daha opak ve beyaz renklidir. Harder
bezi’'nin ylzeyi bezin baslica drenajini saglayan venoz
sinuslar ile kusatilmistir Kobaylarda ise Harder bezi,
orbitanin ventromediyaline yerlesmis acik pembe

renkli bir yapi olarak tanimlanir (Chieffi ve ark, 1996).
Kanathlar

Harder bezi'nin kanatli tirlerine gore yerlesimi
cok az degisiklik gosterir. Bazi kanath tiirlerinde,
Harder bezi diger tirlere oranla goz kiiresinin daha
¢ok anteriyorunda yerlesmis olabilir; ancak, kanatli
tirlerinde Harder bezi genellikle gozlin
ventromediyalindedir ve kaslarin altindaki periorbital
bagdoku ile gevsek baglanir. Kanatlilarda Harder bezi
tek bir kanal ile membrana niktitansin bazalindeki

konjuktival keseye acilir (Chieffi ve ark, 1996).
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Suriingenler

Harder bezi siringenlerde goz kiresinin
mediyaline ya da mediyoventraline yerlesir ve
buradan goz kuresinin 6n kismina dogru bir gelisim
gbsterir. Bu bez yilanlarda bilinen tek goéz bezidir.
Kaplumbagalarda ise, Harder bezi farkl olarak goéz
kiresinin posteriyoruna yerlesmistir. Bu nedenle de
gecmiste Harder bezi'nin lakrimal bezin posteriyor
bolimi oldugu duslinilerek yanilgiya dastlmistir

(Chieffi ve ark, 1996).

HARDER BEZi’NiN EMBRiYOLOJiSi
Memeliler

Memelilerde Harder ve lakrimal bezlerin
embriyolojik kokenleri ayni olup, ikisi de konjuktival
ektodermden gelisirler. Ancak bu bezler gelisim
asamalarinda tirlere gore farkliliklar

(Chieffi ve ark, 1996).

gosterirler

Kanatlilar

Civcivlerin Harder bezi, kuluckanin 11. ve 12.
glnleri arasinda konjuktivanin koni bigimli epitel
hiicrelerinden gelisir. Prenatal hayatin 17. giinlinde
baslayip, postnatal hayatin 30. giiniine kadar plazma
hicrelerinin sayisi gittikce artis gosterir. (Chieffi ve
ark, 1996). Afrika tavuklarinda 28 glin stiren kulugka
periyodunun 18. giliniinden itibaren Harder bezi’'nin
kivrimh  lumenini ve bu lumeni sinirlandiran
mezensimal hiicrelerden olusmus ve ¢ogu zaman iki
kat halindeki epitel hicrelerini gormek mumkiindur.
Ayrica yumurtadan gikistan Ug¢ glin sonra bagdokuda

plazma hiicreleri gorilebilir. (Onyeanusi ve ark, 1993).
Siuriingenler

Suriingenlerin Harder ve lakrimal bezlerindeki ilk
gelisim, 43 gln slren kulugka periyodlarinin 22.
gliniinde konjuktival epitelden taslak halinde tubul
halini almalariyla goéraliir. Gelisimin 36. giinlinde
lateraldeki lopcuklar Harder bezine farklilasir (Chieffi
ve ark, 1996).
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ISIK MiKROSKOPIK YAPI
Memeliler

Memeli Harder bezi lglincli goz kapagi ile iliskili
olarak gozlin i¢ agisi icinde yer alir ve sekretorik kanali
ile membrana niktitansin yiizeyine agilir. Bu bez, genis
lumenli tubuler ya da tubuloalveoler yapilardan
olusmustur. Bezin alveolleri, miyoepitel hiicreleri
tarafindan kusatilmistir Ancak, bezin genel yapisina
ve epitel

bakildiginda yerlesim, biylklik, yapi

hicrelerinin  6zellikleri agisindan  memeli tirleri

arasinda farkhhklar gézlenir (Chieffi ve ark, 1996).

Memelilerdeki bu bezin sekretorik hiicrelerinin,
halde
icerdikleri

etraflari  unit membranla gevrili biyik

miktarlarda lipid damlaciklan ve bu

bezin lumenine
1980).

bazen

damlaciklari  ekzositoz yoluyla

verdikleri saptanmistir (Wooding, Bunun

disinda bezin bag dokusunda lenfosit

kiimelerine de rastlanmistir. Bezin tubuloalveoler
yapisi boyunca bol miktarda fenestrall kapillarlar ile
sinuzoidler de bulunur. Harder bezi'nin kanal sistemi
ise oldukga zayif bir gelisim gosterir (Chieffi ve ark,

1996).

Harder bezi diger memelilerden balinalarda,
yunuslarda ve develerde de incelenmistir. Balinalarda
ve yunuslarda Harder bezi nasal ve temporal olarak iki
bolime ayrilir. Nasal bélim, temporal bolimden daha
genistir (Chieffi ve ark, 1996). Disi ve erkek yunuslarda
ise bu bez hiicrelerinde kimyasal yapilari farkh Grinler
Erkeklerde bez

karbonhidrat iceren bir salgi ile dolu iken, disilerin bez

salgilanir. hicreleri protein ve

hicrelerinde sadece lipid damlaciklari  bulunur

(Bodyak ve Stepenova, 1994). Develerde ise Harder
bezi'nin parensimi seréz ve yogunlugu az salgl

salgilayan mukoz hicrelerden geldigi

bildirilmistir (Chieffi ve ark, 1996). Ayrica tek hérgigla
erkek develerde yapilan bir ¢alismada (Abou-Elmagd

meydana

ve ark, 1992) koyu ve acik hiicrelerin varligindan s6z
edilmis ve bu hiicrelerin farkli asamalardaki sekretorik
epitel hiicreleri olabilecegi bildirilmistir.
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Tavsanlarda Harder bezi kirmizi ve beyaz lop
olmak Uzere iki kisma ayrilir. Kirmizi ve beyaz loplar,

ciplak gozle rahathkla ayirt edilebilir. Her iki lopta

sekretorik Grtin lipid olmakla birlikte lipidleri
salgilayan sekretorik hicreler morfolojik agidan
farkliliklar gosterir (Shirama ve ark, 1977).
Kanathlar

Kanatlilarin Harder bezi, alveol ve tubulleri

sinirlandiran epitel hiicre gesitleri ile loplanma yapilari
temel alinarak tg farkh tipte siniflandirilabilir (Burns,
1992): Tip | Harder bezi, ozellikle tavuk gibi evcil
kanathlarda bulunur ve tek tip epitel hiicrelerinin
(prizmatik) olusturdugu tek loptan meydana gelmis
Daha
gorilen tip Il Harder bezi iki farkl tipteki epitel

tubuloalveoler yapidadir. ¢ok ordeklerde
hicrelerinin (prizmatik ve koyu hicreler) bulundugu
tek loba sahip tubuler yapilardan olusmustur. Uglincii
tip Harder bezi ise tubuler ve tubuloalveoler tipte
yapilanmanin her ikisini de gosterir ve bu sinifa daha
¢ok kargalar dahil olur. Kanatllarda Harder bezi'nin en
belirgin ozelliklerinden biri de bezin bag dokusunda
halinde hicrelerinin

topluluklar plazma

gorulebilmesidir. Plazma hiicreleri, tip | Harder
bezinde tip Il Harder bezine oranla daha ¢ok bulunur
ve bunlarin sayisinda ilerleyen yasla birlikte olusan
artis, sadece tip | Harder bezlerinde gozlenebilir
(Wight ve ark, 1971). Tip lll Harder bezlerinde ise
sadece tubuloalveoler vyapi

bulunur.

gosteren kisimlarda
Burns (1975),

bezi'nin bu sekildeki gelisiminin hayvanlarin yasam

plazma hicreleri Harder
kosullarindan ¢ok, evrimsel gelisimlerine bagh olarak
meydana geldigini ve buna gore tip Il Harder bezleri
daha ilkel kanathlarda (ordek) goralurken, tip I
Harder bezi'nin daha gelismis kanath gruplarinda
(karga) gozlenebildigini tespit etmistir.

Kanathlarin Harder bezi salg iletim kanallari
primer, sekunder ve sentral olmak (izere lice ayrilir.
Primer ve sekunder kanallar lopguklardaki
sekresyonlari sentral kanallara akitirlar. Primer ve

sekunder kanallari iki tip hiicre sinirlandirir. Bunlardan
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birincisini apikal ylUzini mikrovilluslu olan kibik
hicreler olustururken, digerini bu kibik hicrelerin
arasinda ve altinda yer alan polimorfik goérinisli
hicreler olusturur. Bu hiicreler sitoplazmalar ve
cekirdeklerinin  koyu boyanmasindan otlri koyu
hiicreler (dark cells) olarak adlandirilirlar (Olah ve ark,
1992).

infiltrasyonlarina,

Ayrica  bu kanallarda kuglk lenfosit

plazma hicrelerine  ve

plazmablastlara da rastlanir (Burns ve Maxwell, 1979).
Siringenler

incelenen tiim siriingen tirlerinde Harder

bezi'nin  Ozellikleri benzer bulunmustur. Bez,

tubuloalveoler ya da tubuler yapidadir. Harder
bezi'nin etrafi, bagdoku kalinhg: tirlere gore degisen
bir kapsille gevrilmistir. Bu kapsiilden ayrilan ince
kollar, icerdikleri ¢ok sayidaki kan damari ve sinir teli
ile bezin parensim dokusunun igerisine vyayilrlar.
Sdringenler arasinda Harder bezi sadece timsah ve
yilanlarda oldukga iyi bir gelisim gostermistir (Chieffi

ve ark, 1996).

ELEKTRON MiKROSKOPIK YAPI
Memeliler

Memeli tiirleri arasinda Harder bezi'nin 6zellikle

kemiricilerde  oldukga iyi  gelisim  gosterdigi

bildirilmistir. Hamsterlerde dogumdan sonraki 20.
gline kadar disi ve erkek Harder bezi hicreleri
arasinda herhangi bir farklilk gériilmez (Lopez ve ark,
1990). 20 giinlik olduklarinda disi ve erkek hamsterler
arasinda ilk cinsiyet ayinmi yapilabilir. Soyle ki; disi
Harder bezleri ¢ok sayidaki pigmentin varligina bagh
olarak koyu renkte gorulir. Tek hicre tipine (Tip 1)
sahiptir ve yiiksek diizeyde melatonin, kolesterol ve
porfirin icerir. Erkekteki bezler ise daha bulylktlr ve
esit miktarda iki hicre tipi gosterir (Tip | ve Tip ll).
Hamsterlerde erkek ve disiler arasindaki farkhliklarin
cinsiyet hormonlarinin etkisiyle meydana geldigi
bildirilmistir. (Chieffi ve ark, 1996).
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Ratlarda Harder Bezi'nde tip A ve tip B olmak
Gzere iki hiicre tipi gozlenir. Tip A hiicreleri Tip B
hicrelerinden sayisal olarak daha fazladir. Bu iki tip
hiicre elektron mikroskopik olarak karsilastirildiginda
Tip A hiicrelerinde lipid vakuollerinin daha blyik ve
daha ¢ok oldugu, bunun yaninda mitokondriyonlar
agisindan bakildiginda daha zengin oldugu gorular.
Buna karsilik Tip B hiicrelerinde granilsiiz endoplazma
retikulum miktari daha ¢oktur (Chieffi ve ark, 1996).

Fare Harder bez'inde de hucreler tip A ve tip B
olarak adlandirihr. Tip A ve Tip B hicreleri benzer
blylklikte salgi vakuollerini icermekle birlikte farkh
sekretorik Grlinlere sahiptirler. Farelerin Harder bezi
ayrica cinsiyete 6zgu farkliliklar da gosterir (Shirama
ve Hokano, 1991).

Gerbillerin Harder bezlerinde sekretorik hiicreler
prizmatik sekillidir ve sitoplazmalarinin apikali lumen
icerisine  dogru  kubbelesmistir. Bu hicrelerin
cekirdekleri biiytk, yuvarlak bicimli ve buyik oranda
okromatiktir. Sekretorik hticrelerin bir boélimi ise gift

cekirdekli olabilmektedir. Sekretorik vezikiller 1sik ve

elektron mikroskopta belirgin olarak gorilir.
Gerbillerde tek ekskretorik kanal vardir ve
bagdokudan kalin bir kapsille ¢evrilmistir. Cok
sayidaki melanosit, bagdoku igine  dagilmis

durumdadir (Sakai ve Yohro, 1981).
Kanathlar

Kanatlilarda bilesik tubuler veya tubuloalveolar
tipteki Harder bezi'nin lumenini degisen yukseklikte
sinirlandirir.  Hiicrelerin

prizmatik epitel hicreleri

bazale yerlesmis bir c¢ekirdegi ve bazofilik bir
cekirdekgigi vardir. Epitelin hemen altinda onlari
kusatan miyoepitel hiicreler bulunur. Aralari dolduran
interlobuler trabekdller ise kan kapillarlar, sinir telleri
ve bagdoku elementlerinden olusmustur. Bezin
subepitelyal bdlgesinde plazma hicreleri bulunur.
Ancak yasla

tartisiimaktadir (Rothwell ve ark, 1972).

bunlarin artip artmadigr  hala
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Kanathlardan evcil tavuklar Gzerinde yapilan bir
calismada (Rothwell ve ark, 1972), Harder bezi’'nin
sekretorik epitelinde 4 farkli tipte hicre ayirt
edilmistir. Hindilerin Harder bezi ise bezi degisen
blyuklikte

kapstlle gcevrelenmistir. Sekretorik hiicreleri prizmatik

loplara ayiran ince bagdokudan bir
sekillidir. Sekretorik vezikiller hiicrelerin hem apikal
hem de bazal kisminda olmak Gzere iki ayr yerde
topluluklar yaparlar. Cekirdek sekretorik vezikiller
arasinda bazale yerlesmistir ve ¢ekirdekgigi belirgindir
(Maxwell ve ark, 1986).

Harder bezi'nin kanallari Maxwell ve Burns
(1979) tarafindan hindi, o6rdek ve tavuk olmak lizere
Hindilerde Harder

kanallarina 6zgii en dnemli bulgu, fibriler gubuklarin

U¢ tlrde incelenmistir. bezi

ve/veya kristal inkllzyonlarin bazi kanal epitel

hicrelerinde gorllmesidir. Civcivlerin Harder bezi
en dikkat
icinde

kanalinin cekici ozelligi epitellerinin

sitoplazmalari glikojen granillerinin

gorilmesidir. Ancak, bunlarin  miktari dogumdan
sonraki Gguincl glinu takiben azalir ve yedinci glinden

sonra da nadir olarak gozlenir.

Kanathlarda Harder bezi'nin  subepitelyal

kisimlart  incelendiginde bazi tilrlerde plazma

hicreleri, makrofajlar, lenfositler ve granulositler

bulunmustur. (Schramm, 1980).
Siiriingenler

Kertenkelelerin Podarcis s. sicula tiriine ait
Harder bez’inde boyama ozelliklerine gére mediyal,
intermediyer ve lateral olmak Uzere ¢ bdlge ayirt
edilir Mediyal bolge hiicreleri histolojik agidan soluk
boyanmis vakuolli sitoplazmasiyla mukus salgilayan
bir
bakildiginda da bu kisimda baslica mukosubstanslarin
Elektron

bolgedir. Histokimyasal testlerin sonuglarina

salgilandigr  gorilmastar. mikroskopik

diizeyde intermediyer bolgedeki hiicreler, sahip

oldugu iki farkl tipteki sekretorik granillerle mediyal
bolgeden ayrilir. Bu graniillerden birincisi mediyal
hicrelerindekine benzer

kismin sekretorik

granillerdir. ikincisi ise dikkat ceken yapisiyla “6zel
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(special) sekretorik grantl” olarak adlandiriimistir.
Lateral bolgede yer alan hiicreler ise intermediyer
bolgede gorilen 06zel sekretorik granillere sahip
sekretorik hicrelerle ayni gosterirler

(Baccari ve ark, 1990).

ince yapiyl

Yilanlarin Coluber viridiflavus tiriine ait Harder
bezi'nde yapilan elektron mikroskopik incelemede
dolduran sekretorik

loblari grandllerin,

kertenkelelerdeki 0zel sekretorik granillerle ¢ok
biyik benzerlik gosterdigi bildirilmistir (Chieffi ve ark,
1996). Harder

mikroskopik yapi agisindan yilanlara ve kertenkelelere

Kaplumbagalarin bezi elektron
gore farkhliklar gosterir. Kaplumbagalar sekretorik
hicreler arasinda sahip olduklari tuz hicreleri (salt
cells) ile de diger siiringenlerden ayrilirlar. Bunlar
iyon tasiyan hicrelerdir ve kaplumbagalarda cok
miktarda bulunur. Testudo graeca tiriine ait Harder
Bezi'nin sekretorik hiicreleri arasinda plazma hiicreleri

de gbzlenmistir (Baccari ve ark, 1992).

HARDER BEZi’NiN GENEL OLARAK BiLINEN VE
VARSAYILAN FONKSiYONLARI

Memeliler

Memeli tlrleri arasinda oOzellikle kemiricilerde
bezin ¢ok iyi gelismis olmasi, Harder bezi'nin yapi ve
fonksiyonu ile ilgili calismalarin kemiriciler Gzerinde
yogunlasmasina neden olmustur. Sekretorik Griinlerin
cesitliligine uygun olarak bircok fonksiyon bu beze
atfedilmistir. Her ne kadar tim memeli tirlerinde
bezler klresinin

lakrimal gelismis olsa da goz

yaglanmasina Harder  bezi'nin  salgisi  olan

glikozaminoglikan ve lipidlerin hizmet ettigi kesin
olarak ortaya konmustur. Ayrica 6zellikle gerbillerde

lipid sekresyonlari, feromenal fonksiyonlarda artisa

neden olurlar. Bu artis, hayvanlarin sosyal
davraniglarini etkileyerek daha agresif olmalarina yol
acar. Bununla birlikte Harderianektomi her iki

cinsiyette de bu agresif davranislarin azalmasini saglar
(Chieffi ve ark, 1996).
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Kemiricilerin ~ Harder  bezlerindeki  porfirin
Uretimi, bu molekdllerin ultraviyole 1s1g8in1 absorbe
edebilme yeteneginde olan bir 1sik iletim sistemi
olarak dusinilmesine yol agmistir (Gauguelin ve ark,
1988). Hamsterlerde kastrasyon ve yeniden androjen
uygulama olgularinin birlikte incelendigi deneylerde,
gonadal steroidlerin Harder bezlerinin morfolojilerini
ve fonksiyonlarini etkiledigi bildirilmistir (Chieffi ve
ark, 1996).

kemiricilerde melatonin kaynagi olarak c¢alisir ve bu

Ayrica epifiz’'in disinda Harder bezi,

hormonun salinimi yasa ve gece-glindiiz zamanina
bagli olarak degisiklik gosterir (Djeridane ve Touitou,
2001).

Memeli tiirleri arasinda yapilan arastirmada
(Aitken ve Survashe, 1977), Harder bez'inde lokal
olarak

immunglobulin Urettigi duslindlen plazma

hicreleri, gerbil, hamster ve domuzda kimeler

halinde gozlenirken, fare ve siganlarda ¢ok az

miktarlarda bulunmustur.
Kanathlar

Kanatlilarda yuksek lipid ve glikozaminoglikan
icerigine sahip Harder bezi salgisi, damardan yoksun
kadar
niktitansin hareketini kolaylastiran yaglanma olayinda

olan korneanin beslenmesi membrana
da gorev alir. Tavuklarin Harder bezi’nin en 6nemli
ozelliklerinden birisi ise de yasa bagh olarak ¢ok
miktarlarda plazma hiicre topluluklarini tasimasidir.
Kanathlarin diger higbir organinda plazma hiicreleri bu
kadar yogun sekilde gozlenmez. Bu nedenle de bu
kisim “Head Associated Lymphoid Tissue” (HALT)
sisteminin bir parcasi olarak kabul edilir ve bu
hicrelerin ¢ogalma aktivitelerinin, lenfokin benzeri
etki gosteren bir Harder bezi faktoriiniin etkisi ile

gergeklestigi distnilmektedir (Scott, 1996).

Kanatlilarin Harder bezi immunglobulin A (Ig A),
immunglobulin G (Ig G) ve immunglobulin M (Ig M)

sinift  immunglobulinleri  salgilar. Gozyasl igine

salgilanan immunglobulinler, Gst solunum vyollarinin
da  antikorlarla  korunmasini

saglar.  Ayrica

bursektomi’nin, Harder bezi’ndeki plazma hticrelerinin
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normal gelisimine engel oldugu ve

kadar,

immunglobulinlerin

serum

immunglobulinlerinin  dizeyi gbzyasinda

de etkili
bicimde azalmasina yol agtigl ve bu nedenle de bezin
sivisal aktif  bir

dusindlmektedir (Chieffi ve ark, 1996).

bulunan sekretorik

savunmada roli  oldugu

Siriingenler

Tim siringen tlrlerinde Harder bezi vardir ve
bezin ana fonksiyonu kornea ve membrana niktitansin
yaglanmasi ve temizlenmesidir. Stirlingenler arasinda
kaplumbaga Harder bezi, tuzun elimine edilmesinde
bir ekstrarenal organ olarak gérev yapar. Bezlerin
osmoregilatér sekretorik

yetenegi, ¢ogunlukla

hicreler arasindaki “tuz salgilayan hiicreler”in

varligina bagh olarak gelisir. (Chieffi ve ark, 1996).

SONUC
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kesfedildiginden bu yana pek ¢ok tlirde anatomik,

Harder  bezi yilinda  geyiklerde

histolojik, embryolojik, biyokimyasal ve fizyolojik
acidan incelenen bir bez olmustur. Ancak
fonksiyonlarindan bazilan hala acikhga

kavusamamistir. Ozellikle, son 20 yilda hayvan tirleri
arasinda yapilan c¢alismalarda, Harder bezi'nin
anatomik ve ince yapisinda farkhliklar bulunmasina
karsilik, lipid Gretimi tim hayvanlarin Harder bezinde
gozlenen ortak oOzellik olmustur. Bununla birlikte
kemirici olmayan memeli tirlerinde ¢ok fazla ¢alisma
yapilmamistir (Pradidarcheep ve ark, 2003). Rehorek
ve Smith, (2006), Harder bezin’in eriskin primatlarda
bulunmadigini bildiren ¢alismalara zit olarak, elde
ettikleri bulgular dogrultusunda bu bezin, primatlarda
genellikle var oldugundan ancak fonksiyonlarinin

heniz bilinmediginden bahsetmislerdir.

Sonug olarak Harder bezi, hem memelilerde tam
olarak anlasilamayan bazi hormonal, biyokimyasal,
fizyolojik  ve sosyal davranislari etkileyen
bagisikhk

sisteminde oynadiklari ¢ok onemli roller nedeniyle

fonksiyonlariyla hem de kanatlilarda
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bundan sonra da 6zellikle de kemirici olmayan memeli
tirlerinde incelenmesi gereken baslica bezlerden biri

durumundadir.

Yapilan bu derleme ile, Harder bezi'nin 6neminin
vurgulanmasi ve bu alanda mevcut olan 6zellikle bezin
morfolojik ve genel yapisini ortaya koyan bulgularin
bir bltln halinde sunulmasi hedeflenmistir.
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