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Ozet: At yetistiriciliginde kisa olan iireme sezonunun iyi degerlendirilip, sezon bosa gecirilmeden kisraklarda gebeligin
olusturulmasi oncelikli hedefler arasinda yer almaktadir. Sinirl Gireme sezonuna sahip kisraklarin lilkemizin de iginde
bulundugu cografyada ilkbahar aylarinda baslayan ovaryum aktiviteleri sonbahara kadar devam etmektedir. Bu sireg icinde
reprodiiktif herhangi bir sorunu olmayan kisraklarda diizenli Gstrus siklusu sayisida oldukga azdir. Dolayisiyla gebeligin
mimkiin olan en kisa zamanda tespitinin kritik dnemi bulunmaktadir. Bu amagla farkli tani yontemleri kullaniimasina
ragmen, gebeligin miimkiin olan en kisa zamanda teshisine olanak saglayacak etkin ve pratik bir yonteme halen ihtiyag
duyulmaktadir. Bu derleme kapsaminda 6ncelikle kisraklarin erken gebelik fizyolojisi hakkinda kisaca bilgi verilecektir.
Mevcut gebelik tani yontemleri (6struslarin izlenmesi, rektal palpasyon, ultrasonografi, progesteron, éstrojen, eCG, erken
gebelik faktoriiniin 6lgimi ve gebelige bagli gen ekspresyonlari ile gebelik tespiti) avantajlari ve dezavantajlar agisindan
tartisilacaktir. Ayrica, gebeligin maternal kabul mekanizmasinin molekiiler diizeyde anlasiimasi amaciyla yapilan giincel
calismalar ve gebeligin tanisinda alternatif yaklasimlar hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar kelimeler: Erken gebelik tespiti, Kisrak.

Early Detection of Pregnancy in Mares

Abstract: It is important in horse breeding that mares need to get pregnant at end of short breeding season. Mares have a
short breeding season characterized with ovarian activity and it lasts from spring to autumn in our country. During the
season number of regular estrous cycles is very few even if the mares are sound reproductively. Therefore, pregnancy
diagnosis as early as possible after breeding remains critically important. Even though clinical methods and laboratory
analysis are commonly used, there is still a need for an economical, dependable and practical method for diagnosing
pregnancy in early period of pregnancy. In this review, a brief information about physiology of early pregnancy in mares will
be given. Furthermore, current pregnancy diagnosis methods (estrus detection, rectal palpation, ultrasonography,
measurements of progesterone, estrogen, eCG and early pregnancy factor and gene expressions due to the pregnancy) will
be discussed in detail including their advantages and disadvantages. Also, current conceptions about molecular mechanism
of maternal recogniton of pregnancy in mare will be evaluated and alternative pregnancy diagnosis methods will be
discussed.

Key words: Early pregnancy detection, Mare.
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S

ekonomik sinirlar icerisinde devam ettirilebilmesi

portif ve hobi amagli at yetistiriciligi Tirkiye’de

her gecen gin artmaktadir. At yetistiriciliginin

icin bu hayvanlardan vyilda bir yavru alinmasi
hedeflenmektedir. Kisraklar mevsime bagli poliostrik
hayvanlar olup, yil iginde sinirli sayida duzenli 8strus
gostermektedirler. Dolayisiyla  gebeligin  asimi
takiben kisa bir siirede glvenilir ve uygulanabilir bir
ile belirlenmesinin kritik 6nemi
birlikte ikiz

gebeliklerin kisraklar igin istenmeyen bir durum

teshis yontemi
bulunmaktadir. Bununla ozellikle
olmasindan dolayr erken gebelik teshisinin 6nemi
daha da artmaktadir. Sunulan bu derleme kapsa-
minda kisaca kisraklarin erken gebelik fizyolojisi
hakkinda

uygulanan veya gelistirilmeye calisilan gebelik teshis

bilgiler verilecek, ayrica gliniimiizde
yontemlerinin avantaj ve dezavantajlari sunulmaya

cahsilacaktir.

Kisraklarda Erken Gebelik

Kisraklarin bayik bir kismi (%90) mevsime bagli
poliostrik hayvanlar olup, Tirkiye sinirlari iginde
seksuiel  aktivitelerini ilkbahar-sonbahar aylari
arasinda gostermektedirler (Sentinver ve ark., 1995).
Kisraklarda irka gore degismekle birlikte bir Greme
sezonunda diizenli ve ovulasyonla sonuglanan 6strus
olup 3-6 adet
(Hyland 1990; England 2005).

Kisraklarda 6strus siklusu folliktiler faz ve luteal faz

siklusu sayisi  sinirli arasinda

degismektedir.

olarak iki doneme ayrilir. Asim sezonu igerisinde
siklik aktivitenin diizenli olarak gozlendigi ve 4-6 giin
(follikiiler faz)
ciftlesmek icin aygiri kabul etmektedir. Ovulasyonun
bu

spermatozoonlarin

siiren 06strus doneminde kisrak

sekillendigi dénemde, genital kanalda

taginmasini kolaylastirici
mekanizmalar sekillenmektedir. Ovulasyon sonrasi
kisragin aygiri red ettigi, genital kanalin embriyo icin
hazirlandig1 diéstrus donemi (luteal faz) 15-17 giin
1993; Allen ve

Antczak, 2000). Eger uygun bir dogal asim veya suni

sirmektedir (Daels ve Hughes,

tohumlama protokolii uygulanmis (ovulasyondan en
az 12 saat 6nce tohumlanmis kisraklarda) ise gebelik

sekillenebilir.

Diger evcil hayvanlar ile kiyaslandiginda, kisrak-
larin gebelik siirecindeki bazi olaylar farkl 6zellikler
tagimaktadir. Ornegin; sadece fertilize olan oosit
hiicresi (zigot) uterus igerisine tasinmakta, fertilize
olmayan oositler oviduktlar igerisinde tutularak
birka¢ ay icinde tamamen dejenere olmaktadir.
Embriyonun ovidukt icerisindeki transferi domuz (48
saat) ve ruminantlar (72 saat) ile kiyaslandiginda
(144-152 saat)

Kisraklarda gebeligin maternal olarak taninmasinda

daha wuzun siirede olmaktadir.
rol oynayan molekil veya molekiller giinimizde
halen karakterize edilememistir. Bununla beraber
gebeligin maternal kabuli igin embriyonun uterus
icerisinde kornular ve korpus arasinda hareket
etmesi (migrasyon) zorunludur ve bu donemde
embriyo olduk¢a hareketlidir. Kisrak embriyosu
diger evcil hayvan tirleri ile kiyaslandiginda daha
uzun sire varhgini sirdiren bir sari kese yapisina
sahiptir. Kisrak embriyosunun etrafi; gebeligin 6,5.
guniinden 22. giine kadar glikokaliks yapisinda bir
kapsil ile ¢gevrelenmistir. (McDowell ve ark., 1988;
Oriol ve ark., 1993; Battut ve ark., 1997; Ginther,
1998; Allen, 2000; Allen, 2001; Allen, 2005; Allen ve
Wilsher, 2009).

Fertilizasyondan sonra, fotal hayatin

baslangicina kadar, embriyo uterus igerisine girdigi
6. glnden itibaren mobilizasyon, fiksasyon ve
(Ginther,

1998). Daha sonra embriyo 40. glinde uterusa

orientasyon donemleri gegirmektedir
implante olmaya baslar. Bu donem iginde trofoblast
bir

devamini

hiicrelerinin kismi  farklilasarak kisraklarda

gebeligin saglamaktan sorumlu
progesteronu salgilatan sekonder korpus luteumlari
eCG

hormonunu

sekillendirecek  olan (equine  chorionic

gonadotropin) salgilayacak  olan

endometrial kaplari sekillendirir (Allen, 2001).

68


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=%22Wilsher%20S%22%5BAuthor%5D

Kisraklarda Erken Gebelik Tespiti ...

Ath ve ark.,

Kisraklarda Gebelik Teshisinde Kullanilan

Yontemler

Kisraklarda Greme performansinin iyilestiriimesinde
erken doénemde vyapilan gebelik muayenesinin
onemli roli bulunmaktadir. Yapilan bu muayenede

esas amag gebeligin erken tanisindan ziyade gebe

olmayan kisraklarin  mimkin olan en erken
donemde belirlenmesi olup bu sayede gebe
olmadigr  belirlenen  kisraklarin  ilk  &strus
periyodunda tekrar dogal asim veya suni
tohumlamaya tabi tutulmalan mumkiin

olabilmektedir (Gordon, 1997). Kisraklarin erken
doénemde gebelik durumlarini belirlemek amaciyla
dis

ultrasonografik muayene

Ostrusun belirtileri, rektal palpasyon ve

gibi  klinik muayene

yontemleri yanisira cesitli hormonlarin

(progesteron, Ostrojen, Equine Chorionic

Gonadotropin) seviye Olgimleri, erken gebelik
faktoru ile gebelige bagl genlerin ekspresyonunun
tespiti gibi laboratuar  yontemlerinden de

yararlaniimaktadir.

Klinik Yontemler

Ostrusun Gézlenmesi: Ozellikle calisan personelin ve
hayvan sahiplerinin siklikla basvurduklari bir gebelik
teshis yontemidir. Genellikle bir Onceki 06strusta
ciftlestirilen kisragin tahmini olarak bir sonraki
Ostrus gosterecegi glinlerde (yaklasik 21. glin) aygira
gosterilerek veya Ostrus belirtileri izlenerek
uygulanmaktadir. Kisraklarda 6strus siklus siiresinin
asim sezonu aylarina gore 17-24 gin arasinda
degismesi, didstrus ovulasyonlari nedeniyle siklus
dis
beslenme

slresinin  uzayabilmesi, embriyonik 6lim,

bozuklugu, paraziter hastaliklar,
bozuklugu, ilk defa asima alinan damizliklarin veya
tay kizginliginda asim vyaptirilacak olan kisraklarin
sinirli ya da urkek olmasi gibi nedenlerden dolayi
bazi

kisraklarda davranis andstrusu (subdstrus)

meydana gelebilmektedir. Dolayisiyla, kisrakta

dis

Bunlarin yanisira

beklenen zamanda  Gstrusun belirtileri

gozlenemeyebilir. siklusta ve

gebeligin ilk 35-40. glinline kadar olan dénemde her

10-12 giinde bir gergeklesen Folikiil Stimulating
(FSH)
kisraklarda gebe oldugu halde Ostrus belirtilerinin

Hormon dalgalanmasinin  etkisiyle bazi
gorilmesinden dolay kisraklarin gézlenmesi ya da
aygirla kontrol edilmesi tek basina gebelik hakkinda
fikir verebilecek giivenilirlikte bir yontem degildir

(Roberts, 1986; England, 2005).

Rektal Palpasyon: Rektal palpasyon yontemiyle

ovaryumlarin palpasyonu, ovaryumun anatomik
ozelligi, korpus luteum yapisinin palpe edilememesi
yanisira her dénemde biylk follikillerin var olma
durumundan dolayi gebelik teshisi i¢in her zaman
14-15.

glninden itibaren rektal palpasyonla belirlenebilen

tercih edilmemektedir. Fakat gebeligin
uterus tonusundaki degisimler gebelikle ilgili bir
bulgu olarak kabul edilmektedir (Roberts, 1986;
Pycock, 2007). Uterus tonusunda meydana gelen
artislar bu dénemde embriyonun uterus igerisinde
hareketli olmasindan kaynaklanmaktadir (Cross ve
Ginther, 1988). Ayrica serviks sikica kapalidir ve
rektal muayenede kolaylikla pelvis tabaninda
hissedilebilir. Gebeligin 60. giniine kadar uterusta
tonus hala belirgindir ve uterus kornusu iginde
embriyoya ait siskinlik hissedilebilir. (Roberts, 1986;
2007).

palpasyonun bazi dezavantajlarida vardir. Ozellikle

Pycock, Tim bunlarin  yaninda rektal

postpartum doénemde asim yaptirilan kisraklarda
uterus tonositesi her zaman hissedilememektedir.
Kisraklarin blyik cogunlugunun tay kizginliginda
asim yaptirildig1 dikkate alindiginda erken dénemde
rektal palpasyonla gebelik tanisinin dogruluk orani
oldukca azalmaktadir. ilave olarak rektumda
sekillenebilecek yirtiga bagh olusan siddetli tkinma,
sancl ve peritonitisin kisragin  6limine neden

olmasi, rektal muayeneyi tecriibesiz hekimlerin

basvurmaktan kagindigi bir yontem haline getirmek-
tedir (Sayegh ve ark., 1996; Foristall ve ark., 1998).

Ultrasonografi: Ultrasonografi, kisraklarda erken

donemde gebelik tanisi amaciyla yaygin olarak

kullanilan bir yontemdir ve transrektal olarak

yapilmaktadir. Embriyonik kapsil yapisindan dolayi

embriyonik kese (2 mm) ovulasyondan sonra 10.
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gunden itibaren ultrasonografi ile gozlemlene-
bilmektedir. Embriyonun 17. gline kadar uterus
icinde hareketli olmasindan dolayi her iki kornuda
icin dikkatli bir
Ovulasyondan 22 giin sonra embriyonik kalp atislari

gebelik sekilde arastiriimahdir.
ultrasonografi ile izlenebilir (Kahn, 1994; Kiligarslan
ve ark., 1996). Ozellikle ikiz gebeliklerin belirlenip
birinin elimine edilebilmesi ve eger kisrak gebe
degilse bir sonra siklus igin asim programinin

yapilabilmesi igin ilk ultrasonografik muayene
genelde ovulasyondan sonra 14-16. glinler arasinda
yapilmaktadir. ikinci muayene, erken embriyonik
olumlerin

belirlenmesi, embriyonik fiksasyonun

uygunlugu ve kalp atimlari ile embriyonun
canliiginin izlenmesi igin 21-22. ginler arasinda
uygulanmaktadir. Ge¢ donemde olusan embriyonik
olumlerin tespiti ve endometrial kaplarin izlenerek
gebeligin gidisati hakkinda bilgi alinmasi icin Gglinci
ultrasonografi muayenesi ise 35-40. gilinler arasinda
yapilmaktadir (Pycock, 2007).

embriyonik vezikiil 9-10. giinde (%30) goriilebilse de

Ultrasonografi ile
(Kahn, 1992), embriyonun 17. gline kadar hareketli
olmasindan dolayr ancak 20. glinden sonra kesin
bir

deneyim gerektirmesi ve bu donemdeki embriyonik

olarak gobzlenebilmektedir. Muayenenin iyi

vezikiilin uterus kistleri ile kolaylkla karis-
tirlabilmesi erken doénemde ultrasonografi ile
gebelik  tespitinde dikkat edilmesi gereken

hususlardir (Ginther, 1992; Kahn, 1992). Ayrica
erken dénemde ultrasonografi ile gebelik tanisinin
sadece rektal yolla yapilabilmesi rektal palpasyon

kisminda bahsedilen riskleri de 6ne ¢ikarmaktadir.

Laboratuvar Yontemleri

Progesteron Olgiimii: Ovulasyon sonrasi gelisen
Cl’dan dretilen progesteron seviyesi gebeligin 6-
14.glnler arasinda 8-15 ng/ml seviyesi ile pik diizeye
ulastiktan sonra tedricen azalarak 30-35.giinlere
kadar 4-6 ng/ml seviyesine iner.Daha sonra eCG’nin
etkisiyle sekunder CL’den dolayi tekrar yiikselerek 8-
25 ng/ml seviyelerine ulasir ve yaklasik 150.gline
kadar bu seviyelerde kalir (Daels ve Hughes, 1993;
Gordon, 1997; Bergfelt ve Adams, 2007).

Gebe kisraklarda progesteron hormonunun bu
seyri nedeniyle gebeligin teshisi amaciyla kullanilabi-
18-20.
gunlerde progesteron diizeyi >1 ng/ml’dir (Nett ve
ark., 1976; Gunther ve ark., 1980; McKinnon, 1993;
England, 2005; Bergfelt ve Adams, 2007). Ancak

uzayan di6strus, erken embriyonik 6liim, 6rnekle-

lir. Gebe kisraklarda ovulasyon sonrasi

menin hatall zamanda yapildigl veya kisa Ostris
siklusu olusan kisraklarda progesteron diizeyi yliksek
olacagindan sonuglarin yanlis pozitif olarak yorum-
lanabilecegi unutulmamalidir. Nadir olarak bazi gebe
kisraklar kisa sireli olarak dulsiik progesteron
diizeyine sahip olabilirler (Roberts, 1986; England,

2005).

Ostrojen Olgiimii: Ostrojenler erken ddnemde
12.

Uretilmeye baslanir. Ancak Gretilen 6strojen miktari

(gebeligin gininde) embriyo tarafindan
¢ok disik oldugundan kan plazmasinda olculebile-
cek diizeye ulasamaz ve lokal bir Giretim olarak kalir.
Ostrojen miktari bakimindan gebe ve gebe olmayan
kisraklarda 30. gline kadar fark olmadigi, 35-40.
giinlerde ise gebelerde 2-3 kat arttigi bildirilmistir.
Bu ginlerde olusan artisin eCG’nin salinimi sonrasi
gelisen sekonder luteal yapilarin olusumu ile yakin
iliskili oldugu ifade edilmektedir (Daels ve ark., 1990;
Daels ve ark., 1991; Daels ve ark., 1998; McKinnon
ve Pycock, 2007). idrar veya plazmada &strojen
seviyesinin Olcimiyle glvenilir gebelik teghisin
ancak 60. glinden sonra yapilabilecegi belirtilmekte-
dir. ileri dénem gebeliklerin izlenmesinde kullanila-
cak olan fétal ovaryum kaynakli 6strojen ise 210.
ginde pik seviyeye ulasmaktadir (Nett ve ark., 1975,
Gordon, 1997). Bu nedenle erken gebelik teshisi icin

ostrojenin higbir klinik &nemi yoktur.

Equine Chorionic Gonadotropin (eCG) Ol¢iimii:
Uterus endometriyumuna gomili haldeki fotal
trophoblast hiicrelerinden Uretilen eCG veya diger
adiyla PMSG hormonu, gebeligin 35-40. giinlerinde
plazmada 6lgllebilir diizeye ulasan, 60-65.glinlerde
pik seviyeye cikan, 80-120. giinlere kadar Uretilen ve
150. gine kadar bir gonadotropindir

(McKinnon, 1993; Gordon, 1997; Allen, 2000). Dogru

azalan
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gebelik teshisi icin en uygun eCG 0Olgim zamaninin
gebeligin 50. gininden sonraki dénemler oldugu
belirtiimektedir (Collins ve Buckley, 1993; Aslan ve
1997)..Endometriyal
35.glinden itibaren 120-150.giine kadarki donemde

ark., kaplarin  sekillendigi
abortus sekillense bile endometriyal kaplar hala
bu
testlerde yanlis pozitif sonuglarin elde edilebilecegi
belirtiimektedir (Mitchell, 1971; Gordon, 1997;

England, 2005). Bazi durumlarda ise endometriyal

fonksiyonel olacagindan donemde yapilan

kaplarin immunolojik retlerinin ¢ok erken olusmasi
nedeniyle gebelik devam etmesine ragmen Uretilen
eCG dizeyinin ¢ok disuk veya olcilemeyecek
diizeyde olabilecegi bildirilmektedir (Fay ve Douglas,
1982). katir

endometrial kaplar sekillenmediginden eCG 6l¢imu

Ayrica, ve bardo gebeliklerinde

yapilamaz (England, 2005).

Erken Gebelik Faktérii (EGF) Ol¢giimii: Kisraklarda ve
bazi hayvan tirlerinde gebeligin erken déneminde
ozellikle maternal kabul ve luteal fonksiyonlarin
surekliligini saglamaya yonelik uyaricilarin embriyo
tarafindan (Uretildigi belirlenmistir. Bu uyaricilarin
immunolojik testlerle belirlenmesine dayali gebelik
teshis yontemleri bulunmaktadir. Kisraklarda erken
gebelik faktért (EGF) adi verilen ve immun sistemi
bir

fertilizasyonu takiben 2. giinde serumda tespit

baskilayici ozelligi olan glikoprotein,
edilebilmektedir (Takagi ve ark., 1998; Ohnuma ve
ark., 2000). Ancak bu proteinin varliginin tespiti
Rosette Inhibition Test (RIT) adi verilen oldukca
kompleks bir yontemle yapilabilmektedir. RIT testi
icin, gebelik testi yapilacak kisraklardan serum
toplanmasi, diger saglikh bir attan lenfosit izolasyo-
nu ve bu lenfositlere karsi tavsanlardan anti-serum
elde edilmesi, koyun, insan veya ratlardan eritrosit
izole edilmesi gerekmektedir. Dolayisi ile bu test
pratik olarak kabul edilmemektedir (Takagi ve ark.,

1998).

Son yillarda tohumlama sonrasi 3-30. glinlerde
kan serumunda EGF glikoproteinine karsi Uretilmis
antikorlarin belirlenmesine yonelik pratik bir test kiti

(Concepto-Diagnostics Corporation) gelistirilmistir.

Uretici firma belirtilen kit ile gebelik teshisinin
ifade
etmektedir. Ancak, yapilan bilimsel ¢alismalarda bu

%95’in Uzerinde dogrulukla yapilabildigini

testin kisraklar ve sigirlar igin ¢ok yliksek dogrulukla
guvenilir olmadigi, erken ve dogru gebelik tespiti
yoninden klasik gebelik yoéntemlerine o6zellikle
ultrasonografik muayeneye alternatif olamayacagi
ortaya konulmustur (Cordoba ve ark., 2001; Gandy
ve ark., 2001; Metcalf ve ark., 2004; Horteloup ve
ark., 2005; Parker ve ark., 2005).

Gebelige Bagli Genlerin Ekspresyonu ile Gebelik
Tayini: Fertilizasyon sonrasi gebeligin olusmasi ve
devam edebilmesi igin cesitli faktorlerin koordineli
bir sekilde galistigl glinimuzde yapilan ¢alismalar ile
ortaya konulmustur (Weber ve ark., 1991; Ath ve
ark., 2010; Klein ve ark., 2010; Atl ve ark., 2011).
Embriyo, paternal gen allellerini tasimasindan dolayi
allojenik yapida olup, annenin immidn sistemi
tarafindan potansiyel yabanci bir organizma olarak
kabul edilmektedir. Embriyonun gelisimine devam
edebilmesi i¢in varligini gesitli sinyaller ile bildirmesi
kabul

edilmesi gerekmektedir (Allen ve Antczak, 2000;

ve annenin immum sistemi tarafindan
Allen, 2005). Ayrica fiziksel olarak embriyonun
oviduktan uterusa tasinabilmesi icin PGE, salgilama-
PGF
sekresyonunu durdurmasi gerekmektedir (McDowell
ve ark., 1988; Weber ve ark., 1991; Ginther, 1998;

Allen, 2001). Bu faktorlerin 6zellikle kanda yaptig

si ve uterus icinde ise endometrial

degisiklerin izlenmesi ile gebelik tespit edilebilecegi

distnilmistir.

immunolojik olarak embriyonun paternal
Major Histocompatibilty Complex (MHC) ekspresyo-
nunun basladigi erken gebelik déneminde (7.gin),
sigir kan lenfositlerinde adreno kortikotropik
hormon (ACTH) salgilamaktadir (Dixit ve Parvizi,
2000; Dixit ve Parvizi, 2001). Hicre ici mikroorga-
nizmalara karsi hicresel immuinite etkin olarak
kullaniimasina ragmen, gebelikte humoral bagisiklik
tercih edilmektedir (Wilder, 1998). immiin sistemde
gozlenen bu radikal degisime Th-1 sitokinlerden, Th-

2 sitokinlere gecisin neden oldugu belirtilmektedir
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(Wegmann ve ark., 1993; Reinhard ve ark., 1998).
Th-1 sitokinlerinin baskin olmasi embriyo gelisimini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Hill ve Choi,
2000). Gebelik
salgilanan nitrik oksit (NO), Th-1 lenfositlerden Th-2
lenfositlere  gegisi
baskilamaktadir (Dixit ve Parvizi, 2001; Roozendaal
ve ark., 1999).

siresince sigir lenfositlerinden

saglayarak immiin sistemi

Ruminant embriyolarinda salgilanan interfe-

ron-tau’nun (IFN-tau) immiin sistemi baskilayic
etkiye sahip olmasi nedeniyle maternal kabulde en
dnemli etken olarak kabul edilmektedir. in vitro
fertilizasyon (IVF) uygulamalarinda ortama GM-CSF
katilmasi, koyun embriyolarinda daha erken ve fazla
miktarda IFN-tau’nun Uretilmesine neden olmakta-
dir (Rooke ve ark., 2005). Sigir embriyosundan
salgilanan INF-tau’nun etkisi ile uterus digindaki
dokularda oOzellikle periferal kan mononikleer
hicrelerinde (PKMH) IFN-tau’nun ISGs genlerinin
(INF-tau

etkiledigi tespit edilmistir. Ornegin, ISG’lerden 2-5

stimulated genes)  ekspresyonlarini
oligoadenylate synthetase 1 (OAS1),
(Mx-1), Mx-2 ve

stimulated gene 15 kDa protein (ISG15) ekspresyo-

myxovirus
resistance gene-1 interferon-
nunun erken gebelik dénemlerinde sigir ve koyun
PKMH’de 6nemli oranda arttigi gézlenmistir (Gifford
ve ark., 2007; Oliveira ve ark., 2008; Green ve ark.,
2010). Pratik olarak toplanabilen PKMH’lerinde I1SGs
ekspresyon  seviyelerinin  6zellikle  diivelerde
gebeligin 18. glinliinden sonra teshiste kullanilabile-

cegi bildirilmektedir (Green ve ark., 2010).

Ancak, kisrak embriyosu tarafindan IFN-tau
PKMH’de ISGs
ekspresyonlari degisiklik gostermediginden gebelik

salgilanmamaktadir. Dolayisiyla,
teshisinde belirleyici markir olarak kullanilamayacagi
bildirilmistir (Hicks ve ark., 2003). Erken gebelikte
embriyo tarafindan salgilanan diger faktérlerin
(PGF,, PGE, ve 6strojen) annenin immiin sistemini
etkiledigi bilinmektedir. Bu durum at lenfositlerinde
bazi genlerin ekspresyon profillerinin erken gebelik
teshisinde kullanilabilecegi fikrini glindeme getirmis-

tir. Fertilizasyon sonrasi at embriyosu tarafindan

Uretilen prostaglandin E, (PGE,), Th-1 sitokinlerini
(IL-2, IFN-y, TNF-a) ancak Th-2
sitokinlerinin (IL-4, IL-5, IL-10) Uretimini uyarmakta-
dir (Meyer ve ark., 2003; Trebble ve ark., 2003;
Walker ve Rotondo, 2004). Ozellikle, kan dokusunda
(PKMH) meydana gelen immiinojik degisikliklerin

baskilamakta,

alternatif gebelik
alt  yapi

olusturmasi beklenmektedir. Ornegin, erken gebelik

molekiiler diizeyde tespitinin,
tespit yontemlerinin  gelistirilmesine
doneminde bazi aday genlerin PKMH’de ekspresyon-
lari transkripsiyon seviyesinde arastirilmistir (Kurar
ve ark., 2011). Kisrak PKMH’den izole edilen total
RNA o6rneklerinde prostaglandin E synthase (PGES),
IL-5 ve nitric oxide synthase (iNOS) gen ekspresyon-
lari tespit edilememistir. Ancak ACTH’1 kapsayan
polisistronik proopiomelanocortin (POMC), IL-4 ve
IL-10 gen ekspresyonlari gebe ve siklik kisraklarda
tespit edilmistir. Ancak, yalniz IL-10 ekspresyonu
gebe kisraklarda sikliklere gore 0. ve 4. giinlerde
onemli derecede (P< 0.05) dusik bulunmustur.
Benzer sekilde, dogal bagisikligin 6nemli bir pargasi
(TLR) (1-10)
ekspresyonlari at PKMH’de tespit edilmistir. Ancak

olan Toll-like reseptor genlerinin

gebe ile gebe olmayan kisraklarin TLR (1-10)
genlerinin ekspresyonlari arasinda 6nemli bir fark
bulunamamistir (Kurar ve ark., 2012). Diger aday
genlerin atlarin erken gebelik doneminde ekspres-
yon seviyelerinin arastirilmasi gebelik immunolojisi-
nin anlasiimasina ve gebelik tespitinde kullanilabile-
cek markir gen ve faktorlerin tespitine olanak
saglayacaktir. Bu amacla 6zellikle mikroarray
teknolojisi ile transkriptom analizlerinin kullaniima-

sina ihtiya¢ duyulmaktadir.

SONUC
Sonug olarak kisraklar icin saha sartlarinda gebelik
tespiti amaciyla ultrasonografiden yaygin olarak
birlikte

molekiiler biyoloji tekniklerin ilerlemesi ve erken

yararlaniimakla glinimizde  oOzellikle
gebelikteki fizyolojik olaylarin anlasiimasina yonelik
calismalarin artisi ile laboratuvar teknikleri kul-
lanilarak erken gebeligin tespit edilmesine yonelik
Bunlarla

calismalarin sayisi artmaya baslamistir.
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birlikte 06zellikle embriyo transfer ¢alismalarin

ilerlemesi ile embriyonun yikanmasindan once (7.

giinde) kisraklarda gebeligi teshis edebilecek

yontemlere halen ihtiya¢ duyulmaktadir.
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