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BEDEN SANATI CERCEVESINDE ACININ DiLi OLAN BEDEN
In The Context Of Symbolic Expression Saha Location Isiah Sun Welcome Day

Mutlu ASLANTURK!
Aysun ALTUNOZ?

Oz

20. yiizyihn ikinci yarisinda bilindik kurallara karst ¢ikan ve aynmi zamanda toplumsal kabulleri de
sorgulayan boylece sanatin sinirlarini ortadan kaldirmayr amaglayan sanatcilar, sanat eserlerinde yeni
ve alternatif yontem ve teknikler gelistirmeye baslamislardir. Beden sanati da bu siirecte ortaya ¢ikan
alisitlmisin disinda beliren bir ifade bi¢imidir. Bu noktada beden hem hiikmeden hem de hiikmedilen
konumda sanatsal anlatilarda yeni yerini almistir. 1960°l1 yillarda baglayan ilk hareketler giiniimiizde
cogu sanatsal eylemlerde yogunlukla bedenin kendisini ve bedene yiiklenen degerleri etik, estetik ve
form olarak kullanmay1 aliskanlik haline getirmistir. Medyanin ve medyatik olan her seyin ifade araci
olarak kullanildig1 gilinlimiizde, tiim sanat dallarinda bedeni ara¢, zaman zaman da amag olarak goérmek
olas1 bir hal almistir. Oyle ki insan bedenine yiiklenen anlamlar biitiiniiniin metalastirilmas: ile de son
yillarda sikca karsilagilmakta hatta bu konu polemik haline getirilmektedir. Siddetin, acinin, psikolojik
baskinin (mobbing); beden, 6zellikle kadin bedeni iizerinden medyatik bir hale biiriindiiriilmesinin yani
sira sanatsal ifade bi¢imi olarak da kullanildig1 sanat tarihinden 6rneklerle sabitlenmistir. Bu ¢alismada
beden genelinde, kadin 6zelinde bedenin sanat nesnesi olarak kullanildig1 alanlar, temsilcileri ve yarattigi
etki ele alinip, glincel sanattan alinan ¢esitli gorseller iizerinden actya dair okumalar gergeklestirilecektir.

Anahtar kelimeler: Body art, beden sanati, aci, beden, sanatgt

Abstract

In the second half of the 20th century, artists who opposed known rules and at the same time questioned
social acceptance and thus aimed to eliminate the boundaries of art began to develop new and alternative
methods and techniques in their works of art. Body art is also an unusual form of expression that emerges
in this process. At this point, the body has taken its new place in artistic narratives, both in a dominant
and dominated position. The first movements that started in the 1960s have made it a habit to use the
body itself and the values attached to the body as ethics, aesthetics and form in most artistic actions today.
Nowadays, when media and everything mediatic is used as a means of expression, it has become possible
to see the body as a tool and sometimes as a goal in all branches of art. So much so that in recent years, the
commodification of all the meanings attributed to the human body has been frequently encountered and
even this issue has been turned into a polemic. Violence, pain, psychological pressure (mobbing); The body
is fixed with examples from the history of art, where it is not only mediaized through the female body, but
also used as a form of artistic expression. In this study, the areas where the body is used as an art object,
its representatives and the impact it creates, in general and specifically for women, will be discussed, and
readings about pain will be made through various images taken from contemporary art.

Keywords: Body art, pain, art, artist.
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Giris

Performans sanatlar1 iginde tiirlii tekniklerden 6zellikle de fotograftan istifade ederek gelistirilen yeni bir
egilim ile Viicut Sanati (Body Art) adi ile de anilmaya baglayan beden sanati kavramsal sanatin seyirci
iizerindeki etkisine benzer bir etkiyi amaclar. Bu calisma geleneksel yaklagimin oOtesinde diisiiniip
sanat¢inin alisilagelmisin disinda kendisini ifade etmeye ¢alistig1 beden sanatinin dogusunu ve gelisimini
etki uyandiran Ornekler iizerinden anlatmak i¢in literatiir taramasindaki bulgularin betimsel yontem
kullanilarak makaleye doniistiiriilmesi seklinde yapilmistir.

Beden sanat1 ya da body art, genel anlamda insanlarin bedeni iizerine ya da bedenin kendisi kullanilarak
yapilan sanatsal eylemler biitiinii olarak kabul goriir. Sanat¢ilarin kendi bedenlerini kullanma fikri 1960’11
yillarda ortaya ¢ikmistir. Bu disiplinde sanat¢i kendi bedenini ya da baska bir kisinin bedenini sanat nesnesi
ve ifade arac1 olarak secer ve kullanir. Insan bedenini sanatin malzemesi yapma fikri sanatcilarin kendi
bedenlerinin sinirlarin1 zorlama isteginden ve bu deneyim vesilesiyle kendilerini anlatmak gayesinden
ortaya ¢ikmigtir. Bu sanat disiplinde Ari’ninda belirttigi 6zel durumlarda “sanatgilar bedenlerine bilingli
olarak zarar vermis ve iradelerinin son noktalarina kadar siirdiirebilme kararlilig1 ile aratma arzusunun
esinde gitmis” olabilir (Ar1, 2020: 7).

Beden sanatinda sanat nesnesinin metalastirilmasina yonelik bir bagkaldir1 oldugu kadar bigimcilige
yonelik de benzer bir karst durusun oldugu da sOylenebilir. Bu alanda eser meydana getiren sanatcilar
kendilerinden 6nceki sanat anlayiglari {izerinde bir sorgulama siirecine girmisler ve s6z konusu anlayislarin
sinirlarin1 ortadan kaldirmayi amaglamiglardir. Bu ama¢ dogrultusunda farkli yontem ve tekniklere
yonelmisler, insan bedeni de dahil olmak {izere her tiirlii nesneyi sanatin malzemesi haline getirmislerdir.
Boylelikle sanat nesne diyaloguna yonelik yenilik¢i durusuyla klasik sanatin digina ¢ikmigslardir. “Bedeni
sanat nesnesi olarak kullanan sanatcilar, izleyiciye canli olarak eylemler sunmuslardir. Bunu yaparken
izledikleri yollar farkli ve agresif bir hal almistir. Clinkii yaptiklar1 bir bakima bir ifsa, bir saldiri, disa
vurum, igneleme ve bagkaldir1 olmustur” (Hakan Verdu Martinez, 2014, s:180).

Antmen, (Antmen, 2008, s:223) insan bedeninin ilk kez bu sanat disipliniyle tiyatro sahnesindeki
kullaniminin disina ¢iktigini ifade etmistir. Bu bakis agisiyla degerlendirildiginde bu sanat alanina temel
malzemenin insan bedeni oldugu sdylenebilir. Insan bedeni beden sanatinda bir tuval olarak tasavvur
edilmistir.

Tirk sanat¢isinin bedenini kesfedisi ve ilk otoportre drnekleri tizerinde durularak modern Tiirk sanatinda
beden sanati performanslarmin gelisimine Ornekler verilmis olan makale ile elde edilen bulgularin
alanda bilinen yanliglara ve eksiklere o6rnekler ile agiklik getirmesi ve beden sanatinin anlasilmasina ve
bilinirliginin artmasina katkida bulunmasi beklenmektedir.

Sanat Nesnesi Olarak Beden

Birey ve toplum tanimlarini yeniden kurgulamak adina sansasyonel eylemlere ev sahipligi yapan 1960’1
yillarda kendinden soz ettiren beden sanati; sanat nesnesinin meta olarak alinip satilmasina ve bu baglamda
degerlendirilmesine karsi durusun énemli bir gostergesi olmustur. Eylemcilerin amaglar1 diger avangard
sanatcilarla esgiidiimlii, metalastirilabilir tiim sanat pratiklerini reddetmek temeli lizerine kurgulanmaistir.
Performans sanatinin onciilerinden Fluxus ile benzerlikler gosteren akimin genel gostergeleri arasinda,
bilinen okumalara ve anlatilara nispet bir karsi durusu beden araciligi ile anlatmayi tercih etmesi
gosterilebilir. Oyle ki nesne yerine gecen dznenin kendisi zaman zaman izleyiciyi de eyleme ortak
etmekte kendi bagimliliklarindan kurtarip siirecin bir pargasi haline doniistiirmektedir. Beden sanatgilari
genellikle insan bedenini; giizellik algisi, siddet, cinsel kimlik, etnik koken, kadin-erkek esitligi, bazi sosyal
problemler ile politik sorunlar gibi konular1 etrafinda merkeze almislardir. Sanat¢ilarin daima toplumsal
mesajlar verme kaygisi igerisinde olduklar1 agiktir.
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Beden sanat1 performanslari ile artik sanatin siirecine etki eden izleyici de bir sanat nesnesi olarak varlik
gosteren beden de kendi misyonlarindan kurtulup farkli gérevlerde viicut bulmaktadir. “Dada ile kristallesen
kuralsiz-melez sanat anlayisi, modern sanatin mihenk tagi olan “biricik- 6zgiin” yapit anlayisinda kirilmalar
yaratmistir. Bu kirilmayla birlikte geleneksel sanat anlayisi ters yiiz edilmis; sanat, Kantc1 yiice estetigin
kat1 kurallarindan arindirilarak, hayat ile sinirlari tartismaya agilmistir. Sanatginin yapit tizerindeki mutlak
iktidariin sorgulandigi postmodern donemle birlikte eyleyen konuma erisen ve bu baglamda sanatsal
iretimin kimi zaman dogrudan ortagi haline gelen izleyicinin s6z konusu konumu 1990’larda basl basina
bir sanat bi¢imine donlismiistiir” (Kosar, 2020, s: 180). Umutsuzca bir seyler, bir duygunun en zorlu hali,
son kertesinin anlatilmak istendigi bu performanslar ile amag seyirciyi savunmaya cekildigi ilgisizlik
ortamin dan kopartmaktir.

Diinyada beden sanatinin ilk 6érneklerinden biri, Fransiz ressam Yves Klein’in insan bedenini, boyay1
tuvale aktarmada bir arag olarak kullandigi calismalaridir. Resim 1’de goriildiigii tizere Yves Klein, 1960°ta
sergiledigi gosteride mavi boyaya boyanmis ¢iplak modellere kendi bestesi olan tek notalik” Monoton
Senfoni” esliginde sergiledigi bir dizi hareketle tuval lizerinde bedensel izler birakmistir. Yves Klein
seyirciler huzurunda gerceklestirdigi ve “Anthropometrie” adin1 verdigi bu performansiyla literatiirde
6nemli bir 6rnek olusturmustur.(URL1)

Gorsel 1: Anthropometrie

Yves Klein ile ayn1 dénemde Avrupa’da ¢alismalar yiiriiten 1943 italya dogumlu Gilbert Prousch ve
1942 Ingiltere dogumlu George Passmore ifti bilinen kaliplar1 yikan performanslarinda inang, cinsellik
ve toplumsal igerikli tiim kaliplasmis olgulart elestiren eylemlerini “yasam igin sanat, herkes i¢in sanat”
mottosunda liretmeyi tercih etmistir. (URL.2)
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Gorsel 2: 1 Numarali Caliliklar ve 2 Numarali Caliliklar ile Sarki Séyleyen Heykel

Gilbert ve George, 1 Numarali Caliliklar ve 2 Numarali Caliliklar ile Sarki Soyleyen Heykel isimli
performanslarinda (Gorsel 2) birbiriyle uyumlu takim elbiseler giymis ve yiizleri, boyunlar1 ve elleri bronz
metalik boya ile boyanmig iki sanatcidirlar. Bir platform {izerinde, “Underneath the Arches” sarkisinin
kaydina eslik ederler. Sarki giinde 112 kez tekrarlanirken her seferinde ayni hareketleri tekrarlayarak
sarkiy1 birlikte soylerler.

Gilbert ve George’un sanatlarinin ilham kaynagi, yaklasik elli yildir yasadiklar: Londra’nin Dogu Yakasidir.
Sokak tabelalarindan agaglara, kaldirimlardaki sakiz izlerinden kentin gosterisli ve ¢arpik manzaralarina
kadar, her sey sanata konu ve malzeme iken ¢alismalari da hem bir sehrin devam eden bir portresi hem
de insanlik durumunun bir yansimasidir. Gilbert ve George cinsellik, din, yolsuzluk, siddet, umut, korku,
irksal gerilim, vatanseverlik, bagimlilik ve 6liim gibi varolusun bir¢ok temel sorunuyla yiizlesmislerdir.
Gilbert ve George’a gore “Konumuz diinyadir. Acidir. Sadece diinyanin dondiigiinii duymak ac1 degil mi?
Tamamen, her giin, her saniye. [lham kaynagimiz, bugiin gezegende, ¢dlde, ormanda, sehirlerde yasayan
tiim o insanlardir. Biz insanin kendisiyle ve onun hayatinin karmagikligiyla ilgileniyoruz.”

Avrupa’da Fransiz ve Italyan sanatcilar beden sanati performanslariin rneklerini verirken Amerika’da
da sanat¢1 Matthew Barney beden sanati igin 6nemli bir isim olmustur. Sanat¢1 bes ayri filmde dokuz saate
varan Cremaster Cycle isimli eserinde dogal olandan tamamiyla uzaklasmis yapay bedenler liretmistir. Bu
bedenler hayvan-insan karisimi bir yapiya yahut mitolojik bir karaktere ve tarihe mal olmus bir heykele
benzetilmis boylelikle insan bedeni algisi genisletilmistir.(URL-3)
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Gorsel 3: Cremaster Cycle — Matthew Barney

Beden sanat1 performanslarinda sanatgilar yasadiklari hayatin inanglar1 dahil biitiin detaylarini
sanatlarina malzeme yapmuslardir. II. Diinya Savasi sirasinda goniillii olarak Alman Hava
Kuvvetleri’ne katilan Nazi savas plotu Joseph Beuys, 16 Mayis 1944 te Kirim iizerinde ugarken
ucag diisiiriilmiis ve agir yaralanmistir. Olmek iizere olan Beuys un hayatiniugaginin diistiigii yerde
yasayan gocebe Tatarlar kurtarmistir. Iyilesme siirecinde yasadiklarini daha sonra eylemlerinde
ve yapitlarinda kullanan avangard sanatc1 bu siirece anlam veren bedeni kadar ruhunu da kurtaran
yag ve kece gibi malzemeleri yogunlukta kullanir.

Beuys bir¢ok isinde Hiristiyan ikonografisini benimser. 1964 yilinda, Aachen’de diizenlenen
Fluxus festivalindeki gosterisine saldiran bir 6grenciden yedigi yumruk {izerine, kanlar i¢indeki
burnuyla bir eliyle Nazi selami verirken, bir eliyle de hag gdsterir. Gene “Hag Isa’nin muzaffer
olacagi mesajini verir. Sonunda kanlar i¢indeki sanatc¢ida viicut bulan kurban iistiin gelecektir.”
1976°daki performansi “Yaralarin1 Goster”, Isa’nin Mesih olarak dirilisine referanstir. “Yaralarini
gostermeye yetkisi olan bir kisi olabilir, o da Mesih’in kendisidir.” (whitecube, 2022) Toplumsal
meselelere sira dis1 performanslariyla dikkat ¢eken Beuys, bu yolla hatali ve eksik buldugu iradeyi
protesto etmistir. (URL. 4)

Gorsel 4: Yaralarin1 Goster
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Acinin Dili Olan Beden

1939 dogumlu italyan kékenli Fransiz feminist sanat¢1 Gina Pane de kendi bedenini yakmak, pargalamak,
damarlarin1 kesmek gibi eylemler gergeklestirerek beden sanati iizerine ilgi ¢ekici performanslari olan
sanat¢ilardandir. Performanslarinda “Bedeni psikolojik, dinsel, biyolojik ve 0zellikle toplumsalin
olusturdugu bir arag olarak gordiigiinden, sanatin nesnesi olarak kendi bedenini kullanir. Onun sanatinda
resmin aksine bedenin derinliktekilerini yiizeye c¢ikararak akitarak ve bedenin performatif haliyle
karsilasilmasi degerlidir” (Akkol, 2018: 1231). Gina Pane’in kendi canina kiymasindaki maksat, toplumsal
kabullere karg1 gelmek ve tiim diinyaya egemen olan siddeti ifsa etmektir. Aydemir (Aydemir, 2018) Gina
Pane’nin gosterisini su sozlerle anlatmistir: “Bedensel biitiinliigiin, 6zellikle kadin s6z konusu oldugunda
toplumlarimizin dokunulmaz bir degeri oldugunu bilen sanatgi, tenine zarar vererek, kanimi akitarak
toplumsal diisleri derinlemesine sarsar ve insanlarin diisiinmesini, yani kendilerine donmelerini saglamaya
calisir. Yaralanan bir bedenden fiskiran kanlar dehset uyandirir. Seyirci igin fiziki bir aciy1 seyretmek higte
kolay ve dayanilir degildir.” Seyircinin sanatin bir pargasi ve emekgisi kilinmasi bu yolla saglanir. (URL 5)

Gorsel 5: Duygusal Eylem

Gina Pane, geleneksel sanatin gorsel nesnesi olmaktan siyirdigi bedenine ¢agdas sanatta yeni bir anlam
yiiklemeye ¢alistig1 “Unanestetized Escalation” isimli performansinda, elleri ayaklari ¢iplak bir halde keskin
kenarli bir merdivene dayanamadigi basamaga kadar tirmanmistir. Pane, performansinda Vietnam’da bas
gosteren siddeti vurgulamak i¢in bu metal merdiveni kullanmistir. Gina sanatin her donemde kendi ifade
bicimini konu ve teknik baglamda doniisiitmesi siirecinde bir sanat¢i olarak kendisine diisen sorumlulugu
toplumsal bir probleme kendi kendisine ac1 ¢ektirerek yerine getirmeyi amaglamistir. (URL 6)
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Gorsel 6: Unanestetized Escalation

Cagdas sanat yaklasiminin kavramsal sanat dalinda gelisen beden Sanati iizerine en sansasyonel olan
performanslardan birini de 1971 yilinda “ates et” (vur) ismiyle Amerika’li performans sanat¢ist Chris
Burden gergeklestirmistir. Burden, Amerika’nin insan haklari ihlallerine dikkat ¢ekmek i¢in kendisini
asistanina vurdurmustur. Sanat¢1 “Vur” iizerinde agiklama yaparken bu performansin zihinsel bir deneyim
oldugunu savunmus kolundan silahla yaralanmasina aldirmayarak, aklinin bu durumla nasil bas edecegi
merakiyla bu performansi yaptigini sdylemistir: “Ornegin, saat yedi bugukta bir odaya gireceksin ve
karsindaki adam seni vuracak: bunu bilmenin insana yasattig1 zihinsel deneyimden s6z ediyorum. Bu tiir
performanslari kurgulama siirecimde sonradan caymamak i¢in 6nceden birkag kisiye sdylerdim. Kontrollii
bir bigimde kendi yazgin1 olusturmak gibi bir seydi bu. Isin siddet boyutu o kadar énemli degildi, sdziinii
ettigim o zihinsel siireci baslatan bir seydi, o kadar.”(URL 6)

Gorsel 7: Ates et
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1997 yilinda, Yugoslavya’da dogan Alman performans sanatgisi Marina Abronovig, performans sanatlariin
ikonasi hatta ilahi olarak tanimlanabilecek beden sanati performansinda; Balkanlardaki yasanan i¢ savasa
kars1 tepkisini belli etmek amaciyla 1500 adet kemigin lizerinde oturarak bir performans sergilemistir.
Abronovig¢ bu ¢alismasinda 5 giin 6 saat boyunca, kemikleri tek tek temizlemis bu sirada da ¢ocuklugunu
hatirlatan tiirkiiler sdylemistir. Insani tiim sinirlarin zorlandig1 mantiksal ve duygusal tiim gergekliklerin
sorgulandigi siiregte sanatgi, balkanlardaki savas Ozelinde, diinya genelinde yasanan toplumsal acilara
vurgu yapar. (URL 7)

Gorsel 8: Balkan Barok

Gorsel 9: Rhythm

[98)
[O8)
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(1974) i¢in (aralarinda bigak, silah, kursun, makas gibi Sliimciil hasar verebilecek) iizerinde 72 farkli
nesnenin bulundugu masanin 6ntinde, alt1 saat boyunca higbir yonlendirme ve fiili miidahalede bulunmadan
izleyici ile bulusur. Performansin boyutu ve yonelisi tamamen izleyici ile masa lizerindeki nesneleri arasinda
kurulan diyaloga ve koordinasyonuna birakilmistir. Secilen nesnelerin genel 6zellikleri ac1 veren ve sadist
giidiileri atesleyen nitelikte olmasidir. izleyici bu nesneler ile bos bir kagit gibi diisiindiigii Abromovic’e
miidahale etti. Abromovic izleyicide ortaya ¢ikan en iyi ve en kotii tepkilere sessizce dayandi. Bu duygusal
is Abramovic’in inancini, konsantrasyonunu ve azmini test ederken normalde pasif olan sanat izleyicisinin
ylizeyin altinda sakli, hem destek¢i hem de kindar dogasini ortaya ¢ikardi. Beden sanati izleyicileri savas,
hiiziin, ask ve aldatma acisi, pismanlik gibi duygularini sanatgi ile istes sekilde yasayarak hayatin zorluklari
karsisinda gii¢lii bir durus sergilemeyi bagsarmaya caligirlar. (URL 7)

[ranli sanatgt Majid Ziaee, Naori sahillerinde gerceklestirdigi performansinda misinanin bedeninde
biraktig1 izle doganin bir pargasi oldugunu kanitlar. Varlik ve diisiince ile doga ve ruh’un gergekligine
diger pencereden bakar. Misinanin bedende biraktigi izin acisini hissettirir adeta. Goren ve goriinenin
olusturdugu iki dogrunun kesistigi noktadadir aslinda asil ger¢eklik. Bir baska pencereden bakildiginda ise,
1969 tarihli Ophenheim’in “Arm&Wire” gorselinde 8 dakika boyunca elektrik kablosu ve ¢ivinin kolunda
biraktig1 iz (Gorsel 10) ile Ziaee nin misinanin parmaginda biraktigi iz (Gorsel 11) arasinda kurulan iliski
akla gelecektir. Unutulmamalidir ki bu benzerlik mekanik bir iligkiden, zorlamadan ileri gidemeyecektir.
Her ne kadar gorsel, “bedene ait olan ruh”un acisini hissettirse de Ophenheim’a gore yeryiizii ile 6zdes
gordiigii beden, sanat yapitina zemin gorevini goriir. Oysa dogaya eklemlenmis gibi goriinen Ziaee de
dogaya olan aidiyetine vurgu yapar. (Altundz, 2020: s. 23)

Gorsel 10: Dennis Oppenheim, ‘Arm&Wire’
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Gorsel 11: Majid Ziaee, “efect of fishingline”

Cevre sorunlarina duyarlilik gosteren beden sanatgilar1 bedenlerinde biraktiklar: izler ile doganin bir
pargasi oldugunu kanitlarlar. Bu denemeler doga ile barisik ve uyumlu yasamaya dikkat ¢cekmek yaninda
varolusun sorgulandigi felsefi bir yaklasimi da beslemektedirler. (URL 9)

Fransa’nin sanayi kenti St.Etienne’de diinyaya gelen multimedya sanatgisi Orlan ise daha ¢ok 1990’Ii
yillarda yaptig1 plastik cerrahi alanindaki calismalariyla taninmistir. Orlan “ Carnal Art” admi verdigi
ve “Operasyon Tiyatrosu” olarak da bilinen performanslarinda kendi bedenini adeta bir tuval olarak
kullanmustir. Estetik cerrahi onun i¢in sanatsal bir aragtir. Farkli kimlikleri deneyimlemek i¢in bedenini
cerrahi yollar ile degistirir. Bu baglamda 1990-1995 yillar1 arasinda yaptirdig1 dokuz adet estetik ameliyati
miizelerde canli olarak yaymlatmistir. Daha sonra ise kendi bedeni tizerinde denedigi ilging birtakim
degisimleri fotograflandirmistir. Orlan ayrica bu degisimlerin bir kismini videolar yoluyla insanlara
sunmustur.

Gorsel 12: Bir Yalan Olarak Sanat: Gergeklik, Hakikat ve Yalan

§20U2108§ [P120S PUD S]AY O [DUINOL - 1SISA2(J 12]l1g [PASOS 24 JpUDS

35



S20UD1DS [P1D0S pUD SIAY fO [DUINOL - ISISLd( 12]uil]1g [PASOS 24 JpUDS

36

UMA\( Aralik 2023 / Cile-1 / Sayi-11

Akman’a gére sanati sanat olmayandan ayiran iki 6nemli kriter olan kasitlilik ve doniisiim Orlan’in Carnal Art
isimli performansinda bir arada sunulur. Onun aykiri ¢aligmalari bizi sanati sanat olmayandan ve normalligi
delilikten ayiran sinirlart yeniden diisiinmeye zorlayan, patolojik davranislardan ¢ok estetik hareketlerdir.
Ameliyathane Orlan’in stiidyosudur ve bedeni yalnizca isi i¢in kullandig1 bir ara¢ ve materyal degil, ayni
zamanda isinin ta kendisi ve estetik otoritelerin stereotiplerine karsi direnisine hizmet eden bir metafordur.
Orlan’in sanat1 yukarida adi1 gecen Yves Klein, Chris Burden ve Marina Abramovic gibi diger performans
sanatgilartyla olan benzerlikleriyle birlikte de analiz edilebilir. Fakat o, iki 6nemli nokta ile digerlerinden
ayrilmaktadir. Bunlardan ilki acr1 hissidir. Diger performans sanatgilari aciy1 kendi istekleriyle, mazosistge
arzularlar. Oysa Orlan, anestezi sayesinde hi¢ ac1 gekmemektedir. Orlan’in sanatini digerlerinden tamami
ile ayiran ikinci 6zelligi ise sanatinin biitiinligli ve derinlemesine diisliniilmiis, ayarlanmis, diizenlenmis
olmanin ve denenmisligin ona kattig1 konuya hakimiyet ve uygunluk 6zellikleridir. O, sanatin1 yagaminin
biitiiniine yayarak icra etmistir. (izinsiz Gosteri, 2022)

Tiirk Sanatinda Sanat Nesnesi Olarak Beden Kullanimi

Tiirk sanatinda sanat nesnesi olarak beden, otoportre drneklerinde sanatginin bedeniyle kurdugu iliskinin
mahcup sekli olarak ortaya ¢ikmistir. Tiirk resim sanatinda kendi bedenini kullanan ilk sanatgilar; Seker
Ahmet Pasa, Osman Hamdi Bey, Halil Pasa, Sehzade Abdiilmecit Efendi olarak sayilabilir. Bu alanda
kendi suretini kullanan sanatg¢ilar 80°1i yillardan itibaren daha da artmistir. Otoportreler, ayna ya da fotograf
yardimiyla tuvale aktarilan suretler olmanin bir adim 6tesine gecerek tasidiklari imgelemlerle sanatgilara
kendi efsanelerini yazma, kendi mitlerini olusturma firsat1 sunmustur.

Cagdas Tiirk sanatinda; Balkan Naci Islimyeli, ipek Aksiigiir Duben, Nezaket Ekici, Siikran Moral, Taner
Ceylan ve Canan gibi isimler bedenini sanatinin nesnesi kilarak performans yapmislar ya da resim, video,
fotograf gibi farkli malzemelerde kendi bedenlerini performatif bir iislupla kullanmis sanatgilar arasindan
one cikanlar olarak sayilabilir. Uretimlerini belli bir siireklilik ile gerceklestiren ve ortaya koydugu
islerinin felsefi alt yapisini temellendiren bu sanatgilar, Ozge Yilmaz’in Istk Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii’nde 2011 yilinda hazirladigi “Tiirk Cagdas Sanatinda Sanat Nesnesi Olarak Beden Kullanim1”
isimli yiiksek lisans tezinde tanitilmiglardir.

Kadin bedeni ve kadin sorunlari iizerinde durarak feminist yapitlar ortaya koyan Canan, sanatini icra
ederken gecmisle yakin baglar kurarak kaynagini tarihten almistir. Feminist bir bakis agisina sahip olan
Stikran Moral’in galigsmalari ise toplumsal, kiiltiirel ve dini gelenekleri hedef almistir. Moral, kadin ve
escinsel bedenler lizerindeki baskilarin altini ¢izmistir. Taner Ceylan, escinsel kimligini konu edinmektedir.
Cinsel kimligine dikkat ¢eken Ceylan, hiperrealist {islup benimsemistir. ipek Duben’in calismalari
incelendiginde bilingli bir sekilde cinsel ya da politik kimliklerden uzak durmaya calistigi goriliir.
Nezaket Ekici, performanslarinda kadin bedeni ve toplumsal cinsiyete dair doneler kullanmaktadir. Ekici,
bedeninin fiziksel siirlarini zorladig: performanslar sergilemistir. Balkan Naci islimyeli’nin ¢alismalarina
bakildiginda sanat¢inin kadin bedeni lizerindeki baskilara dair isler de iiretmis oldugu goriiliir. Eserlerinde
kendi bedenini, siirler ve metinlerle de zenginlestirerek biitlinsel bir sanat yapiti ortaya koymustur.

Sonug¢

1964 yilinda ortaya ¢ikan beden sanati, kisinin kendi bedeni iizerine veya bedenin kendisi kullanilarak
yapilan sanatsal eylemler biitiiniine karsilik gelen bir ifadedir. Beden sanatinda sanatgilar sanat nesnesi
olarak insan bedenini kullanir. Bu galigma i¢in yapilan aragtirmalarda dokuz performans ele alinmistir. Bu
performanslar benzerlerine gére daha genis bir niifus popiilasyonunda paylasilabilir ve gorece toplumsal
normlar1 daha az zorlayan ¢aligmalardan se¢ilmistir. Tespit edilen dokuz performansin yedisinin kadin
bedeni kullanilarak yapildigi goriilmektedir. Bu 6rneklerde siddetin, acinin, psikolojik baskinin; beden,
ozellikle de kadin bedeni iizerinden medyatik bir hale biiriindiigii yani sira sanatsal ifade bi¢imi olarak da
kullanildig1 agiktir. Buradan yola ¢ikarak kadina yiiklenen anlamlar biitiiniiniin kadin bedeni iizerinden
metalastirildigi hatta polemik haline getirildigini s6ylemek mimkiindiir.
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Beden sanati disiplininin ¢ikis noktasi sanatgilarin kendi bedenlerinin siirlarini zorlama istegi ve bu
deneyim vesilesiyle kendilerini anlatmak gayesidir. Ayrica beden sanatinin bu sanati icra edenlerin biiylik
cogunlugu tarafindan toplumsal bir elestiri maksadiyla yapildig1 belirtmek gerekir. Ozellikle dil, din, 1k ve
cinsiyet gibi toplumsal 6n yargilar ile siddet, zorbalik, giizellik algis1 ve otorite baskis1 gibi kabullere karsi
gelis bir¢ok ¢aligmada agikca ifade edilmistir.

Farkli ortamlarda ve dans, miizik, tiyatro, siir, video ve plastik sanatlar gibi pek ¢ok farkli sanat alaninda
sanatcilarin bedenlerini kullanarak icra ettikleri performanslar, verilmek istenen mesajlarin biiyiik kitlelere
ulastirilmasinda énemli rol iistlenmistir. Ozelikle modern donemde meydana gelen teknolojik gelismeler
ve video, fotograf, ses kaydi gibi olanaklar beden sanati alaninin genislemesine imkan saglamistir. Tiim
bu yonleriyle beden sanatinin modern donemin sanat anlayisini bigimlendiren bir etkiye sahip oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

Birey iizerinde kurulan tahakkiim ag1 genislediginde, sanat¢i kendini baski ve denetim altinda hisseder.
Diinyanin her yerinde oldugu gibi modern Tiirk sanatgilari da zaman zaman kimligini ortaya koyup kendini
ifade etmek i¢in “kendi” olma bilinglerini bedenlerinin altini gizerek de ortaya koymuslardir. Zaman zaman
modern Tiirk sanatcilari resim, performans ya da video gibi medyumlar araciligiyla baskin giice “Ben
varim ve buradayim!” demislerdir. Onlar, bireyin varolusu i¢in kendilerini ¢armiha gerip kurban olmaktan
¢ekinmeyen yalvaglar olmaya calisirlar.
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