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Ozet: Bu arastirmada, Erzurum bélgesi Cirit atlari hakkinda bilgi edinmek amaciyla 100 adet cirit ati sahibine uygulanan
anket sonuglari degerlendirilmistir. Anket sonuglarina gore; Cirit oyunlarinda erkek Arap atlari (%94.5) tercih edilmektedir.
Cirit oyunlarinda, zeka ve egitilebilirlik yoniinden Arap ati, dayaniklilik ve cesaret yoniinden ise yerli atlar daha Ustindir.
Cirit atlari yalniz cirit oyunlarinda kullanmaktadir. Cirit ati sahipleri, atlarini kendileri yetistirmek yerine daha ekonomik
oldugu icin at yariglarinda basarili olamayan 3 yash Arap atlarini satin almaktadir. Cirit oyunlarinda yer alan bir cirit atinin
fiyati 5-10 bin lira (2.750-5.500 $) arasinda degismektedir. Cirit atlari 6-12 ayhk egitimden sonra musabakalara
katilmaktadir. Cirit atlari en yiksek performansi 8 yasinda géstermektedir. Cirit atlarinda viicut kondisyon skoru dort olan,
kir donlu ve nisaneli sakin-iyi huylu atlar tercih edilmektedir. Anket sonuglarina goére; cirit atlarinin farkli 6zelliklerinin oldugu
ve her atin cirit oyunlarinda basarili olamayacagi belirtilmistir (%79.16). Cirit ati segciminde, yiiksek yapili, genis sagrili, beden
uzunlugu fazla olmayan, ayak eklemleri saglam, tirnak tabani genis, burun delikleri agik ve iri, kiiglik kulakh atlar tercih
edilmektedir. Cirit atlarinin cirit oyunlarinin oldugu ve olmadigi donemde farkl sekilde beslendigi belirlenmistir. Cirit

oyunlari sirasinda atlarda en fazla sakatlik gorilen viicut bolgesi articulatio metacarpophalangea bolgesidir.

Anahtar kelimeler: Anket, At, Cirit.
Javelin (Jereed) Horses: A Questionnaire Study

Abstract: In this study, the results of the questionnaire, applied to 100 javelin horse owners, were evaluated in order to
obtain information on the Javelin Horses of Erzurum region. According to the questionnaire results; male Arabian horses
were preferred (94.5%) in javelin games. In javelin games, Arabian horses were superior for intellectuality and trainability,
while local breeds were superior for durability and courage. Javelin horses were used in javelin games only. The javelin
horse owners did not raise their own animals, but rather purchased 3 year-old Arabian horses that have been left out of
races and being more affordable. The price of one javelin horse in the games was around 5-10 thousand Turkish Liras
(2,750-5,500 S). The javelin horses joined into the races after a training of 6-12 months. Javelin horses demonstrated their
highest performance at the age of 8. The gray, marked and good-tempered horses having a body condition score of four
were preferred for the javelin horses. It could be stated that the properties of each javelin horse were different and every
horse might not be successful in the games (79.16%). The high structured, broad ridged horses with a lesser body length,
whose foot joints were strong, nail base was wide, nostrils were open, together with large with small ears were preferred
for the games. It may be stated that the javelin horses were fed differently according to the existence of games. The most

injured body part of the horses during the javelin games were articulatio metacarpophalangea.

Key words: Horse, Javelin, Questionnaire.
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GIRIi$

C

ylkseltmek,

irit, Tarklerin en eski oyunlarindandir (Tutel,
1998). Tiirk toplumu cirit sporunu; moral
binicilik

savascihk ve

kabiliyetlerini  artirmak,

kahramanlik, sporculuk vasiflarini
gostermek igin yapmistir (Gliven, 1999). Cirit sporu
milli kaltGrimazin bir pargasi olan geviklik, ustalk,
beceri, zeka, vyigitlik, bagislama gibi erdemleri
1998). Cirit,

kimligimize dair ozellikleriyle, uluslararasi diizeyde

yansitir  (Karaca, kaltirimize ve

fark edilebilecegimiz, yapilmasi igcin herhangi bir

mevsim veya zaman kisitlamasi olmayan bir spordur
(Kogan, 2007).

Cirit yakin zamana kadar Anadolu’nun birgok
yerinde oynanmaktayken giinimizde sadece belli
bash illerde oynanmaktadir. Bu iller Erzurum, Usak,

Manisa, Sivas, Bayburt, Erzincan, Kars ve

Malatya’dir. 2009 yili itabari ile Erzurum’da resmi
olarak 25 cirit kulibi mevcut olup kuliiplere kayith
cirit ati sayisi yaklagik 138’dir. Erzurum ilinde, cgesitli

festival ile torenlerde koylerde ve resmi

misabakalarda cirit oynanmaktadir. Resmi cirit

miisabakalari Genglik ve Spor il Midirliginin

(GSiM) kontroliinde Tiirkiye Geleneksel Spor Dallari

Federasyonu’na (TGSDF) bagh olarak
yurutilmektedir. Cirit oyununun kurallari TGSDF
tarafindan  yayinlanan  Ath Cirit Mdisabaka

Talimatinda belirlenmistir (Anonim, 2010). Cirit
misabakalari karsilikh 2 takim halinde oynanir, her
takimda 7 asil 3 yedek oyuncu vardir. Cirit sahasi, 40
m x 130 m boyutlarinda tassiz kabartilmis toprak
veya 5-6 cm kalinhginda kumlanmis alan olup, alay
duragi, yasak alan, atis sahasi ve orta saha cizgisi ile
bolinmustir. Ath cirit misabakalari, 40 dakikadan
iki devre halinde, toplam 80 dakika oynanir ve devre
arasi 10 dakikadir. Hakemin baslama isareti ile ilk at
¢ikarma hakkina sahip takimin bir oyuncusu karsi
takimin atis sahasina kadar gider. Hamle siresinde
(35 sn) ciridini atarak yarim veya tam c¢ark halinde
kacar, hamle hakkini kullanan bu oyuncuyu, diger
takimdan bir atli kovalayarak kurallar ile belirlenen

puanlari almaya gayret eder. Oyun esnasinda ve

alayda ciritginin elindeki ciridi atarak rakip takim
ciritgisinin diz Gstl viicut bolgesine isabette puan
verilir, bas bolgesine cirit atmak yasaktir. Atis
mesafesi en az 5 m’dir. Bes metreden yakin cirit
atan takim ceza puani alir. Oyun siiresince kurallara
gore arti veya eksi (ceza puani) puanlar alinarak
galip takim belirlenir. Cirit oyunlarinda ciritginin at
ile uyumlu olmasi, verdigi komutlari atin yerine
hizli

kosmasi, ani donis ve duruglara aliskin olmasi

getirmesi, atin aniden ¢ikis yapabilmesi,

gerekmektedir.

Bu calismada, cirit ati sahipleri ile yapilan anket
sonuglarina gore cirit atinin 6zellikleri hakkindaki

bilgilerin, derlenmesi amaglanmistir.
MATERYAL ve METOT

Arastirmaya ait veriler Erzurum ilinde Ath Cirit
sporu yapan, 100 cirit ati sahibi ile yapilan anket
¢alismalarindan elde edilmistir. Derecelendirilme
Olceklerine pek aliskin olmayan kesimlere, 6zellikle
egitim duzeyleri de dusikse 3’li cevap ornekleri
daha 2003). Anket

sorularinda goz 6ninde

olmaktadir (Unsal,
bu

bulundurulmustur. Sorular kapal uglu yani evet-

uygun
durum
hayir cevapl, se¢meli ve acik uglu sorulardan
olusmaktadir. Acik uglu sorularda ankete cevap
veren kisinin diisincelerini O0grenmek
hedeflenmistir. Anket icinde Viicut Kondisyon Skoru
(VKS) tablosu (Carroll ve Huntington, 1988) ve atin
vicut bolgelerini  goésteren  sekiller (izerinde
isaretlemeler yapilarak VKS tercihi, en ¢ok sakathk

olan bolgeler tespit edilmistir.

Arastirmaya iliskin verilerin degerlendirilmesi
ve grafikler yardimiyla sunumunda Microsoft Office,

Excel 2010 programlarindan yararlaniimistir.
BULGULAR

Cirit ati sahiplerine gore, Erzurum ili %20.6’hk
oran ile Tirkiye’de en iyi cirit atlarinin bulundugu

iller arasinda ilk sirada yer almaktadir. Erzurum ilini
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Usak (%19.6), Manisa (%17.7) ve Erzincan (%16.1)

illeri takip etmektedir.

Cirit oyunlarinda %94.5 oraninda Arap atinin
tercih edildigi %4.40

oraninda ve diger at irklart %1.1 oraninda tercih

belirlenmistir. Yerli atlar

edilmekte iken ingiliz atlari ise cirit oyunlarinda

tercih edilmemektedir. Cirit oyunlarinda kullanilan
atlarin timu erkek atlardir. Arap ati ile yerli at
arasinda, zeka ve egitilebilirlik yoniinden Arap atinin
yerli atlardan Ustin oldugu, cesaret ve viicudun
dayanikliigi  yéninden atlarin

ise vyerli diger

irklardan daha Ustlin oldugu belirlenmistir (Sekil 1).
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Sekil 1. Arap ve yerli atlarin Gstunlukleri.
Figure 1. The advantages of Arab and local horse.

Cirit oyunlarindaki atlarin diger atlara gére
farkh o6zelliklerinin oldugu, her atin cirit oyunlarinda
basarili olamayacagi %76.19’luk oranla belirtilmistir.
Cirit at1 sahipleri, cirit atlarini sadece cirit oyunlarin
da kullandigini, baska bir amag (binek, kosum) igin

kullanmadigini belirtmistir.

Ankete katilanlarin  %93.1’inin cirit atlarini

kendisi yetistirmek yerine satin almayi tercih
ederken, cirit ati sahiplerinden %64.37’si, atlarini

sehir disindan satin aldiklarini belirtmislerdir.

Erzurum ilindeki cirit ati sahiplerine gére 2009
yilinda iyi bir cirit atinin fiyatinin %92.1’lik oranla 5-
10 bin (2750-5500 $)

belirtilmistir. Daha ©6nce herhangi bir cirit oyunu

lira arasinda degistigi
egitimi almamis, Tirkiye Jokey Kullibl yarislarinda
yer almis ancak artik yarislarda basarili olamamis
atlara 1.5-3 bin lira arasinda paralar 6denerek satin

alinmaktadir.

Anket sonuglarina gore kir donun %90.32'lik bir

oranla en c¢ok tercih edilen don oldugu tespit

edilirken, sekili atlari tercih edenlerin orani %65.4,
alinda nisaneli atlari tercih edenlerin orani ise

%92.69 olarak saptanmistir.

Cirit ati sahiplerinin %77.17’si sakin-iyi huylu
atlari tercih ederken, %16.3’G ise canli-iyi huylu

atlari tercih etmektedir.

Viicut kondisyon skoru ile alakal soruda,
ankete katilanlara atlarin 5’li puantajli VKS’lerini
gosteren bir tablo sunulmus cirit ati sahiplerinin
%88.2" lik oranla, cirit atinda en uygun VKS'nin 4

oldugunu belirtmislerdir.

Atin viicut bolgelerini gosteren sekil tzerinde
en c¢ok sakathk gorilen bolgenin isaretlenmesi
istenmis ve articulatio metacarpophalangea bélgesi
%39.2‘lik oranla en ¢ok sakatlk olan bolge olarak
tespit edilmistir. Sakatlik gorilen diger bdlgeler
sirasiyla articulatio tarsi %15.8, metacarpus %13.9,
sirt %10.5, articulatio metatarsophalangea %8.6 ve

femur %5.3 olarak belirtilmistir.
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“Sizce iyi bir cirit atinda en 6nemli Ozellik
nedir?” agik uglu sorusuna cirit ati sahipleri, sirasiyla
%66.7'si ayak eklemleri, %13.1'i surat, %5’i yas,
%4.8’i %3.6sI

uzunlugu olarak cevap vermislerdir.

gorintt  glzelligi ve ise bacak

Diger bir soru da ise cirit ati sahipleri ile 6n
gorisme vyapilarak cirit atlarinda o6nemli vicut
bolgeleri belirlenmis ve ankete katilanlarin timine

|u

“onemli”, “nemli degil” ve “fikrim yok” seklinde
3’'li cevap segenegi sunulmustur. Sonugta ankete
katilan cirit ati sahipleri cirit atlarinin, genis ve uzun
sagrih (%100), beden wuzunlugu fazla olmayan
(%96.59), (%95.45),
(%94.32), ayak eklemleri saglam (%95.45) ve tirnak
tabani genis (%95.45), basini dik tutan (%98.86),
genis burunlu (%98.86), iri ve canl gozIli (%98.83),
kiigik kulakli (%95.45), uzun kuyruklu (%98.86)

olmasinin 6nemli oldugunu bildirmislerdir.

yiksek yapih uzun bacakli

Cirit atlarinin beslenmesinde, misabakalarin
olmadigi dénemde glinlik 4-5 kg kaba yem (kuru ot)

ve 6 kg konsantre yem (tahil karmasi) verildigi

belirlenmistir.  Cirit  atlarinin  yogun  calistig
misabaka donemlerinde ise bir ata glnlik 4-5 kg
kuru ot ve 7-8 kg tahil karmasi verildigi
belirlenmistir.  Cirit ati  sahipleri, musabaka

donemlerinde, atlarin daha fazla enerji gereksinimi

olmasi  nedeniyle ilave yemlemeye gerek
duyuldugunu, bu amagla misabaka dénemlerinde
normal yemlemeye ilave olarak 1-2 kg arpa
yedirdiklerini belirtmislerdir. Miisabaka ©6ncesi 5-6

saatlik ddnemde yemleme yapilmamaktadir.

Cirit atinin egitime baslama yasi igin, 3 yasinin
%92.47'lik oranla en uygun oldugu ve atin en iyi
performans gosterdigi yasin %84.95’lik oranla 8 yas

oldugu belirtilmistir.

Erzurum’da cirit atlarinin egitim siresinin 6-12
ay arasinda oldugu kabul edilmektedir. Haftada 3
glin egitim yaptirilmaktadir. Cirit ati sahipleri ile
ay
dénemde oyun

yapilan goriismelerde, cirit atina 1 cirit

oynatilmadiginda, atin sonraki

oynamakta gigcliik cektigi ancak asil egitime gore

daha kisa siireli egitimle tekrar eski performansina

geldigi belirtilmistir.
TARTISMA

TGSDF tarafindan 2009 ve 2010 vyillarinda

diizenlenen muisabakalarda Tirkiye birinciligini
Erzurum’dan ¢ikan kulliplerin kazanmasi da anket
sonucunu desteklemektedir. Ge¢cmisten bu glne
Tiurkiye’de  cirit  sporunun  yasatiimasi  ve
gelistiriimesi konusunda Erzurum ve cevresi etkili

olmustur (Oztiirk, 1993).

Cirit oyunlarinda, anket sonuglarina gore en
¢ok tercih edilen at irki Arap’tir. Arap atlarinin
mizacinin ve vicut yapilarinin cirit sporuna daha
uyumlu oldugu gorist, tercihin bu irktan yana
olmasini saglamistir. Emiroglu ve Yiksel (2003), Arap
atinin sahibine gostermis oldugu baghlik, anlayis ve
uyumun c¢ok yiksek oldugunu, Arap atinin satilirken
uysallastigini ve yeni sahibine uyum gosterdigini
belirtmislerdir. Arap atlarinin, 6gretilen cirit oyunu
hareketlerini,  tekrar istenilmesi  durumunda
yapabildigi ancak ingiliz atlarinin hareketleri tekrar

yapmakta glicliik gektikleri belirtilmistir.

Eski atlar ciritte

kullanilirken

yillarda daha ¢ok vyerli

son yillarda Arap atlar tercih
edilmektedir. Anket bulgularinda, Arap atlarinin
zeka ve egitime yatkinliginin, yerli atlardan daha
Ustlin oldugu saptanmistir. Arap atlarinin egitiminin
daha kisa slirdGgu belirtilmistir. Miisabakalarda yerli
atlarda cesaret ve vicut dayanikhhginin Arap

atlarindan Ustlin oldugu ifade edilmistir. Yerli
atlarda, kosu hizinin disiik ve yetistirme maliyetinin
yiuksek olmasi nedeniyle c¢ogunlukla Arap atlan

tercih edilmistir.

atlarinin tamami erkeklerden
Disi

nedeni olarak; disilerin erkek atlarla ayni yerde

Cirit
olusmaktadir. atlarin tercih edilmemesinin
barindirilma esnasinda kizginlikta olan disi atin idare
edilmesinde karsilasilacak zorluklar ve boélgedeki orf

ve adetler sayilabilir.

Anket

oynayamayacagini

atin  cirit

Atin

sonuglarina goére her

belirtilmektedir. cirit
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oynama kabiliyeti Uzerine, mizaci, egiticinin
kabiliyeti, egitim siresi, atin yasi ve viicut yapisi
etkili olmaktadir. Cirit egitimini tamamlamamis bir
atin cirit oyunu oynayip oynamayacagini dnceden
tahmin etmek oldukga zordur. Cirit ati egitimcisinin
bu

onemlidir. Atin iyi bir egitici tarafindan yetistirilmesi,

egitim  konusundaki tecribesi bakimdan
misabakalara hazirlanmasi igin gereklidir (Tirkmen,

1993).

Atlarin bakim beslemesinin zor ve vyiksek
maliyetli olmasi, ayrica uzun bir yetistirme dénemi
gerektirmesi nedeniyle cirit ati sahipleri atlan
yetistirmek yerine disaridan satin almayi tercih
etmektedirler. Cirit atlari genellikle, Tlrkiye Jokey
Kultplerinin diizenlemis oldugu yarislarda basari
gosteremeyen Arap atlardan olusmaktadir (Aka,
2010). Bu amagla cirit ati sahipleri yaris atlarinin
gidip
etmektedir. Yerli atlar, koti bakim, beslenme ve

yetistirildigi  bolgelere atlarini temin

yetistirme sartlarinda, zaman iginde dejenere

olmustur.

Erzurum ve bolgesinde vyerli atlar ile bir

taraftan evin binek ihtiyaci karsilanir diger taraftan
cirit oyunlarinda da kullanilirdi. Ginimuzde ise cirit

ati  sahipleri, atlarinin  hepsini sadece cirit

oyunlarinda kullandiklarini, farkli amaglarla (binek ve
¢ekim) kullanmadiklarini belirtmislerdir. Cirit oyunu
icin elverisli olmayan atlarin baska amagla
kullanacak kisilere satildigi belirlenmistir. Cirit ati
satin almak icin c¢evre illerden taleplerin oldugu
ifade edilmistir. Bu iller daha ¢ok Erzincan ve

Bayburt illeridir. Ayrica yurt disindan, 6zellikle

iran’”dan son yillarda atlari almak icin talep

bulunmaktadir.

Cirit atlarinda kir donun en ¢ok tercih edilen
don oldugu belirlenmis olup, kir donlu atlarin
mizacinin diger dondaki atlara gore daha sakin
edildigi

Anketlerde sekili atlari tercih edenlerin orani %65.44

olmasi nedeniyle tercih belirtilmistir.
olarak bulunurken, alinda nisaneli atlarin tercih
edilme orani %92.69 olarak belirlenmis ve alindaki

nisaneye daha fazla 6nem verildigi saptanmistir.

Eskiden at yetistiricileri ayaklardan en az birinin
sekisiz olmasini tercih ederlerdi (Cinar, 1993). Cirit
ati sahipleri de dort ayakta birden seki olan ati tercih

etmediklerini belirtmiglerdir.

Cirit atlarinda sakin-iyi huylu (mizagh) olmasi
tercih edilmektedir. Mizacin atin egitimi agisindan
onemli oldugu, mizac kotl atin egitiminin ve
idaresinin zor oldugunu belirtilmistir. Cirit sporunda
at sahibinin verdigi komutlari zamaninda yerine
getirmezse basarill olamaz. Arap atlarinin ingiliz
atina gore huyunun sakin olmasi tercih edilmesinde

onemli bir faktérdir (Emiroglu ve Yiiksel, 2003).

Cirit oyunu vyapisi itibariyle, atlarda gili¢ ve
bir
Huntington (1988), tarafindan bildirilen Avusturalya

kondisyon gerektiren spordur. Carroll ve
sistemine gore saglikli bir atta istenilen VKS 3 olarak
belirtilmistir. Anket sonuglarina gore daha ¢ok VKS
4’0 tercih edilmistir. Misabakalar sirasinda yogun
enerji sarf eden atlarin VKS sinin 3 {n altina diismesi
endigesi ile VKS 4 tercih edildigi disunulebilir.
Atlarin VKS’ sini dengeli bir besleme ile misabaka
3 olmasi atlarin daha Ustin

oncesi ve sonrasi

performans géstermesini saglayacaktir.

Cirit atlarinda en ¢ok sakatlik goriilen bolgenin
Articulatio metacarpophalangea bdlgesi oldugunu

belirlenmistir.  Articulatio = metacarpophalangea

bolgesi sakathginin diger bolgelere gore fazla

olmasinin  nedeni; cirit oyunundaki ani ters

hareketlerin bu eklemi daha fazla etkilemesinden
kaynaklanabilir. lyi cirit oynayan bir atin viicut
bolgeleri arasinda ayak eklemlerinin en dnemli bolge
oldugunu belirtilmistir. Atlarin viicudunda hareket
ve manevralarindan sorumlu bdlgeler, cirit
oyunlarinda da &nem arz etmektedir. iyi bir cirit
atinin misabakalarda ani hareketler yapmasi, atin
oyun iginde UstUnligunid artirmaktadir.  Cirit
misabakalarinda en fazla sakatlik gorilen bélgenin
ayak eklemleri olmasi nedeniyle, saglam eklem
yapisina sahip atlar tercih edilmektedir. Cirit atinda
surat rakip oyuncuyu yakalama ve rakip oyuncudan

uzaklasma acisindan oldukg¢a 6nemlidir. Yerli atlara
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gore dayanikli olmamasina ragmen siiratli olmasi

nedeniyle Arap atlari daha ¢ok tercih edilmektedir.

Cirit ati sahipleri bilimsel verilere dayanmasa
da pratikteki tecriibelerine gore cirit ati segciminde
bazi eskal ile ilgili 6zelliklere gore secim yaparak at

satin almaktadir. Dz kosu yapan yaristan ¢ikma

Arap atlarinin  yeterli egitim almadan cirit

oyunlarinda kullaniimasi sakathklara sebep

olmaktadir. Bu nedenle cirit ati sahipleri 6zellikle
ayak eklemlerinin ve tirnak yapisinin 6nemli
oldugunu belirtmislerdir.

de at

Atin dis gorinasi ve

glzelligi sahipleri tarafindan

onemsenmektedir.

Kicukersan (2006), ergin yasta hafif iste ¢calisan

bir ata 100 kg canli agirlik igin; 1-2 kg kaba yem (ot)
(tahil
bildirmistir.

ve 0.5-1 kg konsantre yem karmasi)

verilmesinin  uygun oldugunu Cirit
atlarina  4-5 kg kaba yem ve 6 kg tahil karmasi
verilmesinin yeterli oldugu distnilebilir. Warren
(2010), 500 kg agirliginda yogun calisan bir ata
gilinlik 7-8 kg ot ve 5 kg tane yem, Kiglkersan
(2006) ve N.R.C. (2007), bildirislerine gére ise ergin
yasta yogun calisan bir ata 100 kg canh agirlik igin;
0.75-1.5 kg kaba yem (ot) ve 1-2 kg konsantre yem
(tahil karmasi) verilmesinin gerektigi bildirilmistir.
Cirit atlarinin yogun calistigl, misabakalarin oldugu
donemde ise gilinlik olarak verilen 4-5 kg kaba
yemin yeterli, 7-8 kg konsantre yemin ise fazla
oldugu tespit edilmistir. Cirit atlarinda VKS’ si 4 olan
de bu

Yogun c¢alisma-kosu atlarinda

atlarin  tercih  edilmesi durumu
desteklemektedir.
kaba yem (ot) ile konsantre yem (tahil karmasi)
beslemesine,
(Warren, 2010). Cirit atlarina da benzer sekilde

5-6

yaristan 4 saat Once son verilir

misabaka Oncesi saat Once yemleme

yapilmaktadir.

Sonug olarak; Cirit atinin cirit oyununu oynama
kabiliyeti izerine; atin irki, yasi, viicut yapisi, egitim
siresi, atin mizaci ve egitimcinin basarisi etkili
olmaktadir. Cirit oyunlarinda, kosu yarislardan ¢ikma
erkek Arap atlar tercih edilmektedir. Bu atlar, fiyat

acisindan yerli atlara gore avantajli olmasi, kolayca

egitilebilmesi, zeki, sakin ve iyi huylu olmasi, iri yapili
ve gosterisli olmasi nedeniyle tercih edilmektedir.
Arap atlarinin dayanikhliginin az olmasi, daha kolay
sakatlanmasi ve vyerli atlara gore cesaretinin az
olmasi dezavantajlaridir. Cirit oyunlarinda basarili
olan Arap atlari ile yerli atlarin melezlenmesi ile cirit
oyunlarinda daha ylksek performans gosterecek
atlar vyetistirilebilir. Cirit ati sahipleri
degildir.

icin

yarig ati

sahipleri gibi ylksek gelirli Cirit ati

damizlik at
Cirit

yetistiriciliginin  yapilabilmesi
yetistiriciligin desteklenmesi gerekmektedir.
atlarinda performans agisindan 6nemli olan
morfolojik 6zelliklerin, bilimsel olarak tespit edilmesi
ile cirit ati se¢ciminde daha isabetli sonuglar alinabilir.
At sahiplerinin cirit atlarinin bakimi ve 0zellikle
konularindan

beslenmesi bilgilendirilmesi

gerekmektedir.
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