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Horoz Karasi (Vitis vinifera L) kuru tizim ve lizim ¢ekirdegi metanol
ekstraktlarinin antioksidan ozellikleri ile fenolik bilesikleri

Antioxidant properties and phenolic compounds of methanol extracts of raisin and
grape seed of Horoz Karasi (Vitis vinifera L)
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(Vitis vinifera L) cesidi kuru Gzim ve cekirdek metanol ekstraktlarinin fitokimyasal
Uziim ve Gzlim c¢ekirdegi

ozellikleri, farkli ydontemlerle antioksidan 6zellikleri ve fenolik bilesikleri belirlenmistir.
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It is of great importance to determine the bioactive properties of grapes and grape
products that have significant positive effects on nutrition and health. In this study,
phytochemical properties, antioxidant properties by different methods and phenolic
compounds of raisins and seeds methanol extracts of Horoz Karasi (Vitis vinifera L)
variety were determined. While the total phenolic content of the methanol extracts of
raisins was 0.662 mg GAE g, this value was determined as 1.542 mg GAE g in the
© Copyright 2018 by Harran University seeds. The amounts of total flavonoid substance (0.15 mg RE g?) and ascorbic acid

Faculty of Agriculture. Available on-line  (174.29 mg L) were found to be higher in the seeds. While DPPH radical scavenging
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activity was higher in raisins, FRAP antioxidant capacity was higher in seeds. In all
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statistically significant (p<0.05). The phenolic compounds found in the highest amount in raisins were catechin hydrate

(406.91 mg kg') from flavonoids and chrysin (331.60 mg kg) from flavones, while caffeic acid (990.42 mg kg™) from

hydroxycinnamic acids in seeds and naringine (310.56 mg kg™?) from flavones were found. It has also been determined that

the seeds contain a very high amount of phenolic compounds compared to raisins. The data obtained revealed that methanol

extracts of Horoz Karasi raisins and seeds can be used as a phenolic component and natural antioxidant source thanks to the

bioactive properties they contain. The differences between raisins and seeds were statistically significant in all antioxidant

analyses.

Key Words: Horoz Karasl, Grape seed, Extraction, Antioxidant capacity, Phenolic compound

Giris

Turkiye, cografi konumu ve ekolojik
faktorleriyle bagciliga oldukga elverislidir ve birgok
bélgesinde UGzim Uretimi yapiimaktadir (Simsek ve
ark., 2004). Uziim genellikle sofralik, kurutmalik
ve saraplik olmak Uzere Ug¢ farkh amagla
islenmektedir (Celik ve ark., 2005). Ulkemizde
3.902.211 dekar alanda 1.856.929 ton sofralik,
1.430.160 ton kurutmalk, 382.911 ton saraplk
Gzim Uretimi yapilmaktadir (TUIK, 2022). Kuru
Uzim besleyici 6zelliklerinin  yani sira son
zamanlarda saglk agisindan faydali yonlerinin
ortaya c¢ikmasiyla daha dikkat ¢eken bir Griin
haline gelmistir. Kuru Uzim icerdigi fenolik
bilesikler, yiksek antioksidan kapasite, doymamis
yag asitleri ve zengin temel gida bilesenleri
sayesinde bu saglik faydalarini saglamaktadir. Bu
bilesikler taze Gziimde de bulunmalarina ragmen
kuru Gzimde miktarlari

(Karadeniz ve ark., 2000).

onemli tarimsal ve endustriyel atiklardan birisidir

artis gostermektedir
Uziim cekirdekleri

(Fernandes ve ark., 2013) ve fenolik bilesikler
bakimindan olduk¢a zengin bir kaynaktir (Torres
ve ark., 2002).

Fenolik bilesikler, bitkilerde aromatik aminoasit

metabolizmasi  sirasinda  sentezlenen  yan
bilesiklerden meydana gelen ikincil
metabolitlerdir. Fenolik bilesikler Gzlimlerin
rengini, duyusal o6zelliklerini vermektedir ve

olgunlasma sirasinda sekerlerin katabolizmasi

sirasinda olusmaktadirlar. Fotosentez sonucu
olusan karbonun %2’si fenolik bilesiklere
donismektedir (Williams ve Grayer, 2004).

Uziimi diger meyvelerden ayiran énemli bir

Ozelligi kabugunda, etinde ve c¢ekirdeginde
bulunan fenolik bilesiklerdir (Negro ve ark., 2003).
Ekstrakte olabilen %10’u

meyve etinde, %30’u Uzim kabugunda, %601 ise

fenolik bilesiklerin
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cekirdekte bulunmaktadir (Duran, 2014). Uziim ve
Urlinlerinde yiksek miktarda fenolik bilesiklerin
bulundugu ve bu bilesenlerin kardiyovaskiler
2007),
antikanserojen

hastaliklari  onledigi (Terra ve ark.,

antimutajen, antioksidan,

(Sanchez, 2006) ve antimikrobiyal (Nychas ve ark.,
2003) ozelliklere sahip oldugu bildirilmistir.
Uziim meyvesinde tanimlanan baslica fenolik

bilesik gruplari fenolik asitler, antosiyaninler,

flavonoller, flavan-3-oller ve tanenler ve

flavanollerdir (Ribereau-Gayon ve ark., 2006).
Uziimde bulunan fenolik asitler; gallik, klorojenik,
kafeik, siyrincik, p-kumarik, ferrulik, o-kumarik,

trans-sinamik asit iken flavonoidler katesin,

vanilin, epikatesin, rutin, kuersetindir (Baydar ve
Akkurt, 2001). Uziim ve uriinlerinde bulunan
fenolik bilesiklerin kompozisyonu olgunluk, cesit,

iklim, kalturel islemler, topragin fiziksel ve

kimyasal ozellikleri gibi faktorlerden

etkilenmektedir (Arozarena ve ark., 2002).

Uzim ve c¢ekirdekler icerdikleri fenolik

maddeler  sayesinde  antioksidan aktivite

kazanmaktadir. Antioksidanlar kansere,

yaslanmaya, kalp-damar hastaliklarina neden olan

serbest radikalleri etkisiz hale getirebilen
bilesenlerdir. Bu nedenle tim dinyada
antioksidan aktivitesi yilksek, antosiyanince

zengin meyvelere olan ilgi artmistir (Scheerens,
2001).
toksik ve karsinojenik etkilerden dolayi

Yapay antioksidanlarin yol acabilecegi
gida
sanayinde dogal antioksidanlarin kullanimi 6nem
kazanmistir (Goktlirk Baydar ve ark., 2007).

Bu calisma kapsaminda Horoz Karasi kuru
GUzim ve cekirdeklerinin metanol ekstrelerinin
toplam fenolik madde, toplam flavonoid madde
ve askorbik asit miktarlarinin, farkli yontemlerle
(DPPH radikal

fosfomolibdenyum, demir (Il) iyonlarini selatlama,

giderim aktivitesi,

demir iyonlarini indirgeme kapasitesi, troloks
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esdegeri, bakir indirgeme kapasitesi) antioksidan
kapasitelerinin ve fenolik bilesenlerinin tespit
edilmesi hedeflenmistir. Literatiirde kuru Gziimde
ABTS, DPPH, FRAP, CUPRAC
kullanilarak  yapilan  antioksidan

yontemleri

analizlere
rastlanirken; toplam flavonoid madde, askorbik
asit, fosfomolibdenyum ve demir
biyoaktif

antioksidan kapasite analizlerine rastlanmamistir.

selatlama

yontemleriyle yapilan madde ve
Ayrica Horoz Karasi Gziim gekirdeginde de sadece
DPPH, FRAP ve demir(ll) iyonlarini selatlama
aktivitesi tayinleri yapilarak antioksidan aktivite
belirlenmistir. Bu nedenle Horoz Karasi liziim ve
farkli

antioksidan yontemleri kullanilarak antioksidanin

cekirdeklerinin  metanol ekstrelerinde
belirlenmesi ve bu ekstrelerde fenolik bilesenlerin
de acgiga cikarilmasindan 6tliri mevcut ¢alismamiz

0zglin bir nitelik tagimaktadir.

Materyal ve Metot

Materyal

Bu c¢alismada kullanilan Horoz Karasi kuru
uzim ve gekirdekleri, Kilis ili Musabeyli ilgesinde
bagcilik yapan bir (reticiden kurutulmus halde
temin edilmistir. Kuru tGzim ve c¢ekirdekleri oda
sicakhginda cam kaplar icerisinde analizler
yapilincaya kadar karanlik ve nemsiz bir ortamda

22+2°C'de muhafaza edilmistir.

Ekstraksiyon

Kuru Gzim ve cekirdekler 6gutilerek (Arcelik K
3104), %85’lik metanol ile (1:10 (w/v)) 1 dakika
boyunca homojenize edilmistir. Homejenize Gzim
ve cekirdekler santriflj edilip (+4°C, 5000 rpm, 10
dk), stzdlmis (whatman no:1) ve elde edilen

55°C

metanolin
ekstraktlar (100 elde edilmistir.
Ekstraktlar analizler yapilinca kadar +4°C'de
buzdolabinda muhafaza edilmistir (Aydin, 2015).

siipernatantin sicakhkta vakum

evaporatorde uzaklastiriimasiyla

mg/mL)

Toplam fenolik madde miktari

Numunelerdeki toplam fenolik madde miktari
Ucan Turkmen ve Mercimek Takci (2018)’ya gore
olarak

spektrofotometrik belirlenmistir.
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Ekstraktlardan 0.5 mL alinarak Gzerlerine 2.5 mL
%10 (v/v) Folin—Ciocalteu reaktifi ve 2.5 mL %7.5
(w/v) NaHCOs eklenmis ve 45°C'de 45 dk
inkiibasyona birakilmistir. Siire sonunda 765
nm’de numunelerin absorbanslari 6lglilmustur
(Biochrom, Libra S60, B, ingiltere). Ekstraktlarin
toplam fenolik madde miktari gallik asit esdegeri
(mg GAE g) olarak hesaplanmistir (y=0.8286x,

R2=0.997).

Toplam flavonoid madde miktari

Ekstraktlarin toplam flavonoid madde miktari,
aliminyum klorir kolorimetrik yontemle tespit
edilmistir.  Numunelerden 1 mL alinarak 1:6
oraninda seyreltilmis ve lzerlerine %5 (w/v) 0.3
mL NaNO;
inkiibasyona birakilmistir. Siire sonunda karisima
%10 (w/v) AlCls.6H,0’dan 0.6 mL ilave edilip,
tekrar 5 dk inkiibe edilip 1M NaOH ¢ozeltisinden 2
mL eklenmistir. Son hacim distile su ile 10 mL’ye
510

Olgllmustlr. Kuru Gzim ve c¢ekirdeklerin toplam

eklenerek 5 dk oda sicakliginda

tamamlanmis  ve nm’de  absorbansi

flavonoid madde miktarlari mg RE g (rutin

esdegeri) olarak hesaplanmistir (Ucan Turkmen ve
Mercimek Takci, 2018).

Askorbik asit miktari

Kuru Gzim ve c¢ekirdeklerin  metanol

ekstraktlarinin L-askorbik asit miktarlari, renk

reaktifi olarak 2,6-diklorofenol-indofenol
kullanilarak 518 nm'de  spektrofotometrik
absorbans  6lcimleri ile mg L' olarak

belirlenmistir (Ucan Turkmen ve Mercimek Takci,
2018).

DPPH radikal giderme aktivitesi
DPPH (2,2-difenil
yikimi

1-pikrilhidrazil) radikalinin

sonucu renkteki degisimin
spektrofotometrik olarak olciilmesine dayanan
Ekstraktlardan 100 pL

alinarak Gzerlerine 3900 pL DPPH eklenerek 2

metot  kullanilmistir.
saat karanlikta inkibasyona birakilmistir. Sire
sonunda numunelerin 515 nm’de absorbanslari
Olclilerek asagidaki formil yardimiyla hesaplama
yaptmistir (Ucan Turkmen ve Mercimek Takci,
2018).
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% DPPH Radikali Giderme Aktivitesi= (kontrolgps.—
6rnekaps.)x100/kontrol aps, (1)

Fosfomolibdenyum antioksidan kapasite testi

Reaktif c¢ozeltiden 3 mL alinarak 300 pL
ekstrakt ile karistiriimis ve 95°C'de 90 dk inkiibe
edilmistir. Stre sonunda 695 nm’de absorbans
Olclilmis ve toplam antioksidan kapasite mg
troloks esdegeri g olarak hesaplanmistir (Zengin
ve ark., 2014).

Demir (ll) iyonlarini selatlama aktivitesi
Ekstraktlardan 1 mL alinarak lzerlerine 3.7 mL
distile su ve 100 pL 2 mM FeCl; ilave edilmis ve 30
dk oda sicakliginda bekletilmistir. Slire bitiminde
200 pL 5 mM ferrozin eklenmis ve 10 dk sonunda
562 nm’de absorbans olgimi yapiimistir. Kontrol
olarak numune yerine distile su eklenerek islemler
yapilmistir. Standart olarak EDTA (50-250 pg mL?)
kullaniimistir. asagidaki
formul araciligi ile hesaplanmistir (Ucan Turkmen
ve ark., 2021).
% Selatlama Aktivitesi = 1—(6rnek aps/kontrol aps.) X
100 (2)

inhibisyon  yiizdeleri

Demir indirgeme kapasitesi tayini (FRAP)

1 mL ekstrakta pH 6.6’ya ayarlanmis 0.2 M’hk
fosfat tamponundan 2.5 mL, %1 (w/v) KsFe(CN)s
cozeltisinden 2.5 mL ilave edilerek 20 dk 50°C'de
inkiibasyona birakilmis ve %10 (w/v) TCA’dan 2.5
mL ilave edilerek santrifijlenmistir (2500 rpm, 10
dk). Stpernatantlardan 2.5 mL alinarak (zerine
2.5 mL distile su ve %0.1 (w/v) FeCls’den 0.5 mL
700
spektrofotometrik absorbans Olcimi yapilmistir
(Ucan Turkmen ve ark., 2022).

ilave edilerek nm dalga boyunda

Troloks esdegeri antioksidan kapasite testi (TEAC)

2.45 mM potasyum persilfat iceren 7 mM
ABTS sollisyonu hazirlanmistir. Bu c¢ozelti, ABTS
radikalini Gretmek icin 12 ve 16 saat boyunca
20°C'ye ayarlanmis bir inkiibatérde tutulmustur.
Radikal
standardini seyreltmek icin kullanilan PBS (fosfat
Fosfat Salin)
hazirlanmistir. 0.1 M fosfat tamponuna 8.77 g

solisyonu, numuneleri ve Troloks

tamponu; Tampon solisyonu
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NaCl eklenmis ve pH 7.4'e ayarlanmistir. Analize
baslamadan 6nce 1 mL ABTS radikal ¢ozeltisi
alinmis ve yaklasik 90-100 mL PBS ile 734 nm'de
0.700 + 0.02'lik bir absorbansa seyreltilmistir.
Daha sonra 20 pL ekstrakt ve 2 mL PBS
karistirlmis; absorbans 6 dakika boyunca dakika
basina  Olglilmuistir. Sonuglar hem yilzde
inhibisyon olarak verilmis hem de TEAC (Troloks
esdeger antioksidan kapasitesi) degeri olarak uM
troloks esdegeri 10 g L'! seklinde ifade edilmistir

(Ucan Tirkmen ve ark., 2020).

Bakir iyonu indirgeme aktivitesi (CUPRAC)
Ekstraktlardan 0.5 mL alinarak Uzerlerine 10
mM CuCly’den 1 mL, 7.5 mM neokuproinden 1 mL
ve 1 M, pH 7’ye ayarlanmis NHsAc tamponundan
1 mL ilave edilerek oda sicakliginda 30 dk inklbe
sekilde CuCl;
450
Olctulmustilr (Baltaci ve ark., 2021).

edilmistir. Ayni icermeyen kor

hazirlanmis  ve nm’de  absorbanslari

Fenolik bilesiklerin tayini

Kuru Gzam ve cekirdek ekstraktlarindaki fenolik
bilesenler, ters-faz yiksek performansli sivi
kromatografisi (Agilent, 1260 Infinity RP-HPLC,
USA) ve C18 kolonu (5 um, 4.6 x 250 mm, ACE
Generix) kolonu kullanilarak  belirlenmistir.
Enjeksiyon hacmi: 10 ul, Firin sicakhgi: 309C,
Dedektor: DAD, Mobil faz A: %0,1 fosforik asit-su
¢Ozeltisi, Mobil faz B: %100 asetonitril. Fenolik
bilesenlerin miktari

dis standart yontemi ile

allkonma zamanlarina gore mg kg! olarak

belirlenmistir (Mizzi ve ark., 2020).

Istatistiksel analiz

Kuru Gzim ve cekirdek ekstraktlarinin farkh
antioksidan analizlerine gére anlamli bir farklilhk
gosterip gostermedigini belirlemek icin SPSS 23.0
paket programi kullanilmistir. Uzim ve cekirdek
arasindaki farkin 6nemi bagimsiz 6rneklem T-testi
ile belirlenmistir (p<0.05).

Bulgular ve Tartisma

Kuru iiziim ve cekirdek metanol ekstraktlarinin
fitokimyasal ézellikleri ve antioksidan aktiviteleri
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Kuru Gzim ve cekirdek numunelerinin toplam
fenolik madde (TPC), toplam flavonoid igerigi
(TFC), (AAA), DPPH
inhibisyonu, fosfomolibdenyum, demir iyonlarini
selatlama, FRAP, TEAC ve CUPRAC analizleri igin
bagimsiz orneklem T-testi kullaniimis ve analiz

askorbik asit miktari

sonuclari Cizelge 1’de verilmistir. Yapilan analizler
sonucunda kuru Uzim ve cekirdekler arasinda
tim analizler agisindan istatistiksel olarak énemli
bir fark oldugu belirlenmistir (p<0.05).

Cizelge 1. Kuru Gzlim ve gekirdeklerin metanol ekstraktlarinin fitokimyasal 6zellikler ile antioksidan aktivitelere karsi bagimsiz

orneklem T-testi sonuglari

Table 1. Independent sample T-test results of methanol extracts of raisins and seeds against phytochemical properties and

antioxidant activities

Analizler Ornek Ortalama Standart t SD p*
Analyzes Sample Mean Sapma
Standard
Deviation
Toplam fenolik madde Kuru Uziim 0.662 0.01
(mg GAE g Raisin
Total phenolic substance (mg GAE | Cekirdek 1.542 0.21 -7.408 2 0.01
gl Seed
Toplam flavonoid madde Kuru Uziim 0.01 0.00
(mg RE g} Raisin
Total flavonoid substance (mg RE | Cekirdek 0.15 0.00 -117.04 4 0.00
gl Seed
Askorbik asit miktari Kuru Uziim 55.51 1.09
(mg 1Y) Raisin
Amount of ascorbic acid (mg L?) Cekirdek 174.29 3.31 ~59.081 4 0.00
Seed
DPPH radikali giderme aktivitesi | Kuru Uziim 86.96 0.51
(%) Raisin
DPPH radical scavenging activity | Cekirdek 62.68 1.22 31.824 4 0.00
(%) Seed
Fosfomolibdenyum analizi Kuru Uziim 2.52 0.02
(ug TEg?) Raisin
Phosphomolybdenum analysis (ug | Cekirdek 2.75 0.06 ->.489 4 0.00
TEgY) Seed
Demir (II) iyonlarini selatlama | Kuru Uziim - -
aktivitesi (%) Raisin
Chelating activity of iron () ions | Cekirdek 33.29 1.60 ~22.589 4 0.00
(%) Seed
FRAP (abs.) Kuru Uziim 2.329 0.02
FRAP (abs.) Raisin
-5.238 4 0.00
Cekirdek 2.611 0.09
Seed
TEAC (% inhibisyon) Kuru Uziim 2.50 0.83
of i ipin L
TEAC (% inhibition) Rals-m 5 665 4 0.00
Cekirdek - -
Seed
TEAC (uM troloks esdegeri 10 g) Kuru Uziim 20.05 0.06
. 1 .
TEAC (uM trolox equivalent 10 g™*) Ra/s./n 12.788 4 0.00
Cekirdek - -
Seed
CUPRAC (mg troloks esdegeri g1) Kuru Uziim 92.20 3.27
CUPRAC (mg trolox equivalent g') | Raisin
-15.921 4 0.00
Cekirdek 204.46 11.76
Seed

*p<0.05 olan degerleri iceren gruplar arasindaki sonuglar istatistiksel olarak 6nemlidir.
*Results between groups with values of p<0.05 are statistically significant.

Uziim cekirdeklerindeki TPC, TFC ve AAA

miktarlari sirasiyla 1.542 mg GAE g*?, 0.15 mg RE
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g?t, 174.29 mg L bulunmus olup tim degerler
uzimde tespit edilen sonuglardan daha yuksektir.
DPPH radikal giderme aktivitesi kuru Gzimlerde
daha fazla (%86.96) belirlenirken; FRAP, CUPRAC
ve fosfomolibdenyum sonuglari ¢ekirdekte daha
ylksek tespit edilmistir. Ekstraktlarin 100 mg mL?
konsantrasyonda TEAC degerleri sadece Gzimde,
demir iyonlarini selatlama aktivitesi ise sadece
cekirdek metanol ekstraktlarinda belirlenmistir.

Selatlama aktivitesi, standart selatér EDTA'ya
kiyasla degerlendirilmis ve bu aktivite EDTA’dan
daha dislik bulunmustur (%80.16-94.42; 50-250
ug mL! troloks konsantrasyonunda). Ekstraktlarda
belirlenen FRAP ve CUPRAC degerleri standartlara
kiyasla oldukga yliksek bulunmustur (Cizelge 2).

Cizelge 2. FRAP, demir
aktivitesi (Ucan Turkmen ve ark.,

iyonlarini  selatlama
2020) ve

CUPRAC analizleri igin kullanilan standartlar

Table 2. Standards used for FRAP, chelating activity of iron ions (Ucan Turkmen et al., 2020) and CUPRAC analysis

Analizler Konsantrasyonlar
Analyzes Standartlar Concentrations
Standards 3 3 1 1 1
FRAP (abs.) 20 pg mL 50 pg mL 100 pg mL 200 pg mL 400 pg mL
FRAP (abs.) BHT 0.07+0.00° | 0.09+0.00 | 0.14+0.00° | 0.33+0.02° | 0.45+0.01°
BHT
BHA 0.2240.01¢ 0.24+0.01¢ | 0.25+0.02°¢ 0.3240.03° 0.51+0.01°
BHA d
a-tokoferol 0.13+0.00¢ 0.15+0.00¢ | 0.16%+0.01¢ 0.2040.01° 0.29+0.01°
a-tocopherol
Askorbik asit 0.12+0.00¢ 0.13+0.00¢ | 0.17+0.00¢ 0.25+0.00° 0.37+0.00°
Ascorbic acid
Demir iyonlarini selatlama | EDTA 50 ug mL? 100 pg mL | 150 pyg mL? | 200 pg mL? | 250 pg mL?
aktivitesi (%) EDTA !
Chelating activity of iron ions 80.16+1.34° | 93.59+0.83 | 94.42+0.00° 94.83+0.00° 94.7310.10
(%) a a
CUPRAC (mg troloks esdegeri | Troloks 50 ug mL? 100 ug mL™ | 150 uyg mL? | 200 ug mLt | 250 pg mL?
g?) Trolox !
CUPRAC (mg trolox equivalent 5.25+0.01¢ 11.33+£0.27 | 17.17+0.42¢ 21.34+0.61° 26.62+0.42
g-l) d a

*Gosterilen veriler 3 verinin ortalama degerleridir. Grafikte ayni satirlarda farkl harfle ifade edilen degerler arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.05).

*The data shown are the average values of 3 data. The difference between values expressed with different letters on the

same lines in the graph is statistically significant (p<0.05).

Balbaba ve Bagci (2022), Horoz Karasi yas
Uzimlerde toplam fenol miktarinin 360.5-484.7
mg GAE 100 g?!, DPPH radikal
%87-98 arasinda
bildirmislerdir. Kok ve Bal (2017) ise Horoz Karasi

yakalama
aktivitesinin ise degistigini
taze UzUm cesidinde su:metanol (30:70) (v/v)
ekstresinde toplam fenol miktarini 886.44 mg GAE
kg? Oz (2018)in

calismasinda kurutmalik Gziim cesitlerinin (Besni,

olarak  belirtmislerdir.
Banazi Siyahi, Dimiski, Horoz Karasi, Kerkis, Rumi)
etanol c¢ekirdek ekstresinde bulunan toplam
fenolik ve flavonoid madde miktarlarinin ve
antioksidan aktivitelerin (ABTS, DPPH, CUPRAC) et
ve kabuga oranla c¢ok daha vyiksek oldugu
belirlenmistir. Kelebek ve ark. (2013), Antep
Karasi kuru Gzumin ABTS, DPPH, FRAP ve ORAC
antioksidan kapasite degerlerini sirasiyla 63.66,

40.47, 17.69 ve 77.41 mmol L? troloks kg olarak
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belirlemislerdir.

Kok (2020), Gzimdeki fenolik bilesiklerin ve
antosiyaninlerin konsantrasyonunun, tGziim gesidi,
iklim kosullari ve bag yonetim uygulamalar gibi
farkh
Hamburg,

faktorlere bagh oldugunu ve Muscat

Horoz Karasi ve Cardinal cesidi
Gzimlerde toplam fenolik bilesenlerin 1479.89-
1945.41 mg GAE kg taze meyve! araliginda
degistigini belirlemistir. Breksa ve ark. (2010) 2.5 g
ornek ve 5 mL ¢ozgen (8:2 metanol:etanol(v/v))
ile hazirladiklari ekstrelerde, 16 farkli kuru Gzim
cesidinin antioksidan aktivitelerinin 316.3-1141.3
mg GAE 100 g kuru agirlik? araliginda degistigini
tespit etmislerdir. Aras Asci ve Goktiirk Baydar
(2021), taze Giziim (Kalecik Karasi, Okiizgdzii, Emir,
Cekirdeksiz

Sultani) ve saraplarda (Kalecik Karasi, Okiizgdz,

Narince), kuru Uzim (Karadimrit,

Emir, Narince) toplam fenolik bilesik miktarini
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1.45-1771 mg GAE g arasinda belirlerken toplam
flavanoid madde miktarini 0.15-197.55 mg RE g
araliginda bildirmislerdir. Tespit edilen en disik
degerler kuru tiziimlere ait bulunmustur.

Saricam (2014), biitlin ya da toz halinde etlivde
veya liyofilizatérde kurutulmus Besni ve Horoz

Karasi Gziim cekirdeklerinin antioksidan
ozelliklerini  belirledigi calismasinda aseton:su
(70:30, (v/v)) c¢oOzgen karisimiyla hazirladig

ekstrelerde ; Horoz Karasi Uziim c¢ekirdeklerinde
toplam fenolik madde miktarini en yiksek toz-
liyofilize (258.78 mg GAE g!), en dusuk ise bitun-
etlvde kurutulmus orneklerde (83.45 mg GAE g
1); DPPH radikal supirme aktivitesini en yiiksek
toz-liyofilize (%90.27), en dlsik toz
orneginde (%80.23); FRAP degerlerini

ylksek toz-etiiv (620.63 mg FeSO4 g), en dusuk
bitin-etlivde kurutulan ornekte (468.07 mg

etlv
ise en

FeSOs g') ve demir selatlama aktivitesini en
yuksek toz-liyofilize (%79.45) ve en dislik toz-etliv
(%30.33)

bildirmistir.

numunelerinde tespit ettigini

Yalgin ve ark. (2013)’nin g¢alismalarinda 5 farkli
Uzim cesidinin cekirdeklerinde (Kalecik Karasi,
Kabarnet, Senso, Gamay, Okiizgdzii) 10 g 6rnek ve
50 mL
kullanarak hazirladiklari ekstrelerde en yiksek
DPPH inhibisyon aktivitesini %93.66 ile Okiizgozii

cesidinin metanol ekstresinde, en diisuk aktiviteyi

¢cozgen (etanol, metanol, aseton)

%20.34 ile Gamay cesidinin etanol ekstresinde
belirlemislerdir. Toplam fenolik madde miktarinda
ise en ylksek degeri 583.03 mg GAE g kuru
ekstrakt degeri ile Kabarnet cesidinin aseton ile
elde edilen ekstraktinda bulmuslardir. Burcova ve
ark. (2019) organik asma posasinin antioksidan,
tokoferol ve polifenol iceriklerini belirledikleri
calismalarinda, Uziim cekirdeklerinin (58,65 uM
troloks mg?) kabuga oranla (14,24 uM troloks mg
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1) yaklasik 4 kat daha fazla antioksidan icerdigini,
ekstraktlarindaki
fenolik bilesenlerin kumarik asit (10.97 g kg?),
rutin (6.79 g kg?), kuersetin (3.75 g kg) ve
katesin (3.99 g kg?!) oldugunu bildirmislerdir.
Gokturk Baydar ve ark. (2007), Narince cesidi
Uzim cekirdeginin aseton:su:asetik asit
(90:9.5:0.5) ve etilasetat:metanol:su (60:30:10)
ekstrelerinde toplam fenolik bilesik miktarlarini
siraslyla 627.98 ve 667.87 mg GAE g' olarak
bulmugslardir.

cekirdeklerin  etanol baskin

literatiir ile
farkliliklar
bulunmaktadir. Bu durumun, tiziimlerin taze veya

Bulunan sonuglar

karsilastirildiginda  benzerlikler ve
kuru olmasi, Gzim ve ¢ekirdek ¢esidi, tzim ve
cekirdegin vyetistirildigi yer ve iklim, ¢bzicl ve
ekstraksiyon  yontemi gibi  degiskenlerden
kaynaklanabilecegi disinilmektedir. Kurutulmus
Horoz Karasi zim c¢esidinde ve cekirdeginde
metotta belirtilen ekstraksiyon yontemi ve
cozgenleri kullanilarak yapilmis farkli yontemler
kullanarak antioksidan kapasiteyi belirleyen baska

bir calisma bulunmamaktadir.

Kuru iziim ve c¢ekirdek metanol ekstraktlarinin

fenolik bilesikleri

Kuru Gzim ve c¢ekirdeklerinin metanol
ekstraktlarinin fenolik bilesikleri Cizelge 3’de
verilmistir.  Uzim  metanol ve cekirdek

ekstraktlarinin toplam fenolik igerikleri sirayla
1.10 ila 406.91 mg kg ve 9.73 ila 990.42 mg kg
arasinda degisiklik gostermistir. Uzim metanol
ekstraktinda en fazla bulunan fenolik bilesik
katesin hidrat iken, cekirdek metanol ekstraktinda
kafeik asit olmustur. Uziim ekstraktlarinda 780.79
mg kg ve cekirdek ekstraktlarinda 1944.77 mg
kg fenolik bilesen tespit edilmistir.
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Cizelge 3. Kuru Gziim ve ¢ekirdek metanol ekstraktlarinin fenolik bilesikleri (mg kg™)

Table 3. Phenolic compounds of raisin and seed methanol extracts (mg kg™)

Kuru Gzim
Raisin

Fenolik bilesikler
Phenolic compounds

Cekirdek
Seed

Hidroksibenzoik asitler
Hydroxybenzoic acids

Vanilik asit
Vanillic acid

t.e.

65.61

4-Hidroksi benzoik asit
4-Hydroxy benzoic acid

3.30

189.28

Hidroksisinamik asitler
Hydroxycinnamic acids

o-kumarik asit 2.80

o-coumaric acid

t.e.

t-ferulik asit t.e.

t-ferulic acid

t.e.

Kafeik asit
Caffeic acid

29.68

990.42

p-kumarik asit t.e.

p-coumaric acid

34.89

Klorojenik asit t.e.

Chlorogenic acid

t.e.

3-Hikdroksi sinamik asit 5.40

3-Hydroxy cinnamic acid

9.73

Rosmarinik asit 1.10

Rosmarinic acid

29.71

Salisilik asit
Salicylic acid

t.e.

t.e.

t-sinamik asit t.e.

t-cinnamic acid

t.e.

Flavanonlar
Flavanones

Narinjin t.e.

Narinjin

310.56

Narinjenin t.e.

Narinjenin

t.e.

Flavonoller
Flavonols

Rutin
Routine

t.e.

90.99

Kuersetin t.e.

Quercetin

t.e.

Flavonlar
Flavones

Krisin 331.60

Krisin

t.e.

Flavonoidler
Flavonoids

Katesin hidrat 406.91

Catechin hydrate

223.58

t.e: Tespit edilemedi
t.e: Not detected

Williamson ve Carughi (2010), kuru Gzliimdeki

fenolik  icerigin daha ¢ok flavonollerden
(kuersetin, kaemferol) ve fenolik asitlerden
(kaftarik ve  kutarik asit) kaynaklandigini

bildirmislerdir. Kelebek ve ark. (2013), Antep
Karasi kuru Gzimlerin toplam miktari 885 mg kg
olan 27 farkli fenolik bilesen tespit etmislerdir. Bu
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bilesikler icerisinde en yiiksek miktarda
bulunanlari 149 mg kg? ile (+)-katesin, 92.99 mg
kg ile trans kaftarik asit ve 72.52 mg kg ile (-)-
epikatesin olmustur.

Meng ve ark. (2011), 9 gesit kuru Gzimde 3,4-
dihidroksibenzoik asidin 3.72-1846.32, salisilik

asitin  6.79-1326.08, (+)-katesinin 17.5-764.79,
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kuersetinin 13.85-326.7, rutinin 11.21-70.42,
gallik asitin 0.35-69.60, kafeik asidin 10.04-66.47,
sirinjik asidin 8.55-48.45, ferulik asidin 8.72-48.94
ve kumarik asidin 2.38-23.45 pug g km™ arasinda
degistigini bildirmislerdir. Breksa ve ark. (2010),
16 gesit kuru Gzim cesidinde gallik asit, kaftarik
asit, rutin, kuersetin-3-O-

katesin, epikatesin,

glikozit ve kaemferol3-O-glikozit ~ fenolik
bilesiklerinin tespit edildigini bildirmislerdir.

Wang ve ark. (2010), Muscadine izim posasinda
gallik asit, epikatesin, epigallokatesin, katesin,
mirsetin, kuersetin, kaempferol,
delfinidin,

malvidin fenolik bilesiklerinin bulundugunu; ayrica

ellajik asit,

syanidin, petunidin, peonidin ve
toplam fenolik bilesik miktarinin 34.1 mg GAE g
ekstre oldugunu tespit etmislerdir. Duran (2014),
8 farkh Gzim cekirdeginde 4 farkh fenolik bilesik
(hidroksibenzoik

hidroksisinnamik asit tlrevleri,

grubundan asit  tlrevleri,
flavanoller ve
flavonoller) 24 fenolik bilesen bulundugunu
belirtmistir. Bu bilesiklerden ¢alisma ile uyumlu
olan vanilik asit, 4- hidroksi benzoik asit, kafeik
asit, p-kumarik asit ve rutin Horoz Karasi
cesitlerinde de tespit edilmistir.

Topalovic ve ark. (2012), uzimdeki fenolik
miktarlarinin tarimsal

bilesiklerin genetik,

uygulamalar, iklimsel, cografik etmenler ile
bitkinin kuvveti ve olgunlasma asamalarina bagli
olarak farklihk gosterebilecegini belirtmislerdir.
bu

Galismalar arasinda olabilecek farkliliklar

duruma baglanabilir.

Sonuglar

Bu calisma ile Kilis ilinin yetistiriciliginde 6n
planda oldugu Horoz Karasi veya yoresel olarak
Kilis
cekirdeklerinin metanol

bilinen adiyla Karasi kuru dzim ve

ekstraktlarinin fenolik
bilesenleri ve antioksidan kapasiteleri literatire
kazandirilmistir. Kuru Gziimlerde 7, cekirdeklerde
ise 9 farkl
Ekstraktlarda tespit edilen fenolik ve flavanoid

fenolik bilesen tespit edilmistir.

madde miktarlarina paralel olarak yuksek
antioksidan kapasite de belirlenmistir. Literatiire
benzer olarak Gzim cekirdeklerinin meyveye

kiyasla daha yliksek fenolik bilesen miktari ve
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antioksidan kapasitesi oldugu belirlenmistir. Kuru

Uzim ve ¢ekirdeklerinde belirlenen

bu
alternatif

yuksek
yapay
olarak

bu
Urlnlerin gostermis olduklari biyoaktif 6zellikler

antioksidan igeriginin ardnlerin
antioksidanlara

kullanilabilecegini  gostermistir.  Ayrica
gunluk diyette Gzim ve Urlnlerine yer verilmesi

gerektigini ortaya koymustur.
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