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Absract
Aim: It is aimed to evaluate women's awareness of domestic violence, their attitudes towards violence and their coping attitudes.
Method: The descriptive, cross-sectional study was conducted with 410 women registered in a Family Health Center affiliated to the
Provincial Health Directorate in Osmaniye Center between 01.07.2021 and 30.01.2022. Data were collected using the Personal Information
Form, Domestic Violence Awareness Scale (DVAS), ISKEBE Violence against Women Attitude Scale (IVWAS), Coping Orientation to
Problems Experienced Inventory Scale (COPE). In the evaluation of the data, descriptive statistics, Mann Whitney U test and Kruskal Wallis
test in independent groups, Spearman Rho correlation test and Multiple Linear Regression analysis were used.
Results: In the study, the mean score of the women's DVAS was found to be 37.82+5.08, the mean score of IVWAS was found to be
133.7420.54, and the mean score of the COPE scale was 85.62+14.99. There is a positive and significant correlation between the women's
total mean scores of COPE and the total mean scores of DVAS and IVWAS (p <0.001) (r = 0.105, 0.194). It is observed that there is a
positive relationship between women's coping attitudes, their awareness of domestic violence and their attitudes towards violence, and their
sub-dimensions, attitudes towards the body (physical/sexual violence dimension) (p< 0.001) (r =0.105, 0.194).
Conclusion: It is seen that the participants' awareness of domestic violence against women is above the medium level and they are against
violence against women. It was concluded that women's awareness of domestic violence and their attitudes towards violence improved their
coping attitudes.
Keywords: Domestic Violence, Violence Attitude, Coping Attitude, Women.

Ozet

Amag: Kadinlarin aile i¢i siddet farkindaligi, siddete yonelik tutumlari ve basa ¢ikma tutumlarinin degerlendirilmesi amaglanmaktadir.
Yontem: Tanimlayici, kesitsel tipte olan arastirma 01.07.2021-30.01.2022 tarihlerinde, Osmaniye merkez ilgesinde bulunan il Saghk
Miidiirliigiine bagh bir Aile Sagligi Merkezine kayith 410 kadm ile gerceklestirilmistir. Veriler Kisisel Bilgi Formu, Aile I¢i Siddet
Farkindaligi Olgegi (AISFO), Iskebe Kadina Yonelik Siddet Tutum Olgegi (IKSTO) ve Basa Cikma Tutumlarini Degerlendirme Olgegi
(COPE) kullanilarak toplanmustir. Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayici istatistikler, bagimsiz gruplarda Mann Whitney U testi ve
Kruskal Wallis testi ayrica Spearman Rho korelayon testi ve Coklu Lineer Regresyon analizi kullanilmistir.

Bulgular: Calismada kadinlarin AISFO puan ortalamast 37,82+5,08, IKSTO puan ortalamast 133,7+20,54, COPE 6lcegi puan ortalamasi
85,62:14,99 olarak bulunmustur. Kadinlarm BCTO toplam puan ortalamalari ile AISFO ve IKSTO toplam puan ortalamalari arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki vardir (p<0,001) (r = 0,105, 0,194). Kadinlarin basa ¢ikma tutumlar ile aile i¢i siddet farkindaliklar1 ve siddete karst
tutumlar1 ve alt boyutlarindan bedene yonelik tutumlar (fiziksel/cinsel siddet boyutu) arasinda pozitif yonlii bir iligki oldugu goriilmektedir
(p<0,001) (r=0,105, 0,194).

Sonug¢: Katilimeilarin kadma yonelik aile igi siddet farkindaliklarmin orta diizeyin iizerinde oldugu ve kadina siddete karsi olduklari
goriilmektedir. Kadinlarda aile i¢i siddet farkindaligi ve siddete karsi tutumlarinin baga ¢ikma tutumlarini gelistirdigi sonucuna vartlmustir.
Anahtar Kelimeler: Aile I¢i Siddet, Siddet Tutumu, Basa Cikma Tutumu, Kadimn.

Gelis tarihi / Received: 11.09.2023 Kabul tarihi / Accepted: 03.06.2024

! Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii

Address for Correspondence / Yazisma Adresi Ayse INEL MANAV. Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolimii
Osmaniye / Tiirkiye

E-posta: ayseinel@gmail.com. Tel: +5337602489

inel Manav A, Atik D, Coskun E, Bozkurt Tongug A. The Evaluation of Women's Domestic Violence Awareness, Attitudes to Violence and Coping
Attitudes. TJFMPC, 2024; 18 (3) :371-380

Dpor: 10.21763/tjfmpe. 1358466

inel Manav et al. TIFPMC 2024;18(3):371-380

371



Giris

Kadinlara yonelik aile i¢i siddet, yaygmligi ve sonuglariyla iliskili olarak kiiresel bir halk sagligi dnceligi ve sorunu
olarak kabul edilmektedir. Birlesmis Milletler, kadina yonelik siddeti “Kamusal ve 6zel alanda meydana gelen,
kadinlara fiziksel, cinsel ve zihinsel zarar ya da ac1 veren ya da verebilecek olan cinsiyete dayali herhangi bir eylem
ya da bu tir eylemlerle tehdit etme, zorlama ve keyfi olarak o0zgiirliikten yoksun birakma.” seklinde
tanimlamaktadir.' Kadma yonelik aile ici siddet cogunlukla esi ya da birlikte olduklari birey tarafindan ve aile
icinde gerceklestirilmektedir." Toplumsal cinsiyet roliine iliskin kiiltiirel inanglar ve degerler, toplumsal cinsiyet
esitsizligi ve siddetin normallestirilmesi, bu sorunun olusmasi ve devam etmesinde en 6nemli faktorler olarak
vurgulanmaktadir.*?

Aile i¢i kadina yonelik fiziksel ve cinsel siddetin kiiresel, bolgesel ve ulusal yaygimligini inceleyen bir ¢aligmanin
sonuclarinda, 15-49 yas evli kadinlarda kiiresel fiziksel ve cinsel siddet yayginligi %27 olarak bildirilmektedir.
Ayni ¢alismada diisiik gelirli iilkelerde yiiksek gelirli iilkelere gore bu oranin arttigi belirtilmektedir.* Partner
siddeti, yakin partnerin ya da eski partnerin fiziksel saldirganlik, cinsel zorlama, psikolojik istismar ve kontrol edici
davranislar da dahil olmak iizere fiziksel, cinsel ve psikolojik zarara neden olan davraniglarini ifade eder. Yagsam
boyu es ya da partner siddetinin yayginliklari, Bat1 Pasifik'te %20, yiiksek gelirli lilkeler arasinda Avrupa'da %22
ve Diinya Saglhk Orgiitii (DSO) (2023) verilerine gére Amerika bélgesinde %25, Afrika’da %33, Dogu Akdeniz
bolgesinde %31, Giineydogu Asya bolgesinde %33’tiir." Tiirkiye’de kadina yonelik aile igi siddet arastirmas
(2015) ozet raporuna gore, her on kadindan dordii yasaminin herhangi bir boliimiinde esi ya da birlikte olduklar
birey tarafindan fiziksel siddete maruz kalmaktadir.’ Tiirkiye’de kadinlarin %44’ hayatlarmin herhangi bir
doneminde duygusal istismarla karsilasmaktadir. Kadinlarin esleri ya da birlikte olduklari birey tarafindan
ekonomik siddete maruz birakilma oran1 ise %23’ tiir.’

Kadma yonelik aile i¢i siddetin kadin, ¢ocuk ve ailelerin biitiinciil saglig1 ve iyi oluslari {izerinde 6énemli olumsuz
etkileri vardir.' Aile i¢i kadina yénelik siddet cinayet gibi nedenlerle 6liimle sonuglanabilirken, ciddi yaralanmalar
da siklikla ortaya ¢ikmaktadir. Siddete maruz kalan kadinlarda, yaygin anksiyete bozuklugu, major depresyon,
intihar egilimi, alkol ve madde kullanim bozuklugu, uyku bozuklugu, yeme bozukluklar1 ve travma sonrasi stres
bozuklugu daha sik goriilmektedir.”® Bunun yaminda sosyal yasamdan geri ¢ekilme, diizenli faaliyetlere
katilamama, i yasamindan uzaklasma, {icret kaybi, kendilerine ve ¢ocuklarina bakim konusunda kisitli yetenege
sahip olma gibi toplumsal ve ekonomik sonuglar ¢ok yaygimndir."'’

Kadina yonelik aile i¢i siddet yayginliginin yiiksek olmasi ve 6nemli olumsuz sonuglarinin bulunmasina kargin
kadmnlarin siddet farkindaliklar1 ve siddete yonelik tutumlarnt ile ilgili dikkat c¢ekici sonuglarin oldugu
goriilmektedir. Diisiik ve orta gelirli toplumlarda genellikle kadinlarin siddet farkindalik diizeylerinin yeterli
olmadig1, siddeti kabul etme ve normallestirme egiliminde olduklar1 vurgulanmaktadir.”'""'> Umar’m, iilkemizde
gerceklestirilen kadina yonelik siddetle ilgili tutum ve farkindaliklarinin incelendigi calismasinda, kadinlarin
siddeti normallestirdigi, toplumsal cinsiyet esitsizlikleri ve kadina yonelik uygulanan bazi siddet tiirlerinin farkinda
olmadiklar1 belirtilmektedir.”® Siddetin farkinda olan bazi kadinlarin ise cocuklarinin babasiz yetismemesi,
partnerini sevmesi ve ekonomik kaynak yetersizligi gibi nedenlerle siddeti resmi bir kuruma bildirmedikleri
soylenmektedir.'*'*'® Kadina yénelik aile i¢i siddetle miicadelede her iki cinsiyete yonelik hem korunma hem de
iyilestirme caligmalarinda, siddetin normal olmadiginin 6gretilmesi ve siddeti tanima bilgi ve beceri diizeylerinin
gelistirilmesi 6nerilen en temel girisimlerdendir."'”'®

Kadinlarin kadma yonelik aile i¢i siddetle bas etmesinde toplumsal risk faktorlerinin kontrolii yaninda kisisel
kaynaklar1 ve gii¢lerinin gelistirilerek bas etmelerinin giiglendirilmesi 6nemli bir yontemdir. Siddete maruz kalan
ve kalmayan kadinlarla yapilan bir ¢aligmada, siddete ugramayan kadinlarin daha iyimser ve kendine giivenli
yaklasim sergiledigi, sosyal destek arama gibi bas etme yontemlerinin yiiksek diizeyde oldugu bidirilmektedir."
Taherkhani’nin kadmlarin aile i¢i siddetle bas etmelerini degerlendirdigi ¢aligmasinda, yardim arama, olumlu
biligsel yeniden yapilandirma, manevi destek arama ve dikkati dagitma gibi bas etme yontemlerinin orta diizeyde
oldugu goriilmektedir.”® Kadinlar kendilerine yonelik aile i¢i siddetle bas etmede daha ¢ok duygusal odakli bas
etmeyi kullanmaktadir ve yeterli diizeyde bas edememektedir.”'

Birlesmis Milletler, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin giiglendirilmesine iliskin siirdiiriilebilir besinci
kalkinma hedefi, 6zellikle kadinlara ve kiz ¢ocuklaria yoénelik siddetin ortadan kaldirilmasiyla iligkilidir. Diinya
Saglik Asamblesi' ne iiye devletler 2016 yilinda, saglik sistemlerinin 6zellikle kadinlara, kiz ¢ocuklarina ve
cocuklara kars1 siddeti ele almadaki roliinii giiclendirmeye yonelik kiiresel bir eylem plani onaylamiglardir. Kadina
yonelik siddetle miicadelede; kadinlarin toplumsal cinsiyet esitliginin desteklenmesi yaninda siddeti tanimasi,
kabul edici olmamasi ve bas etme becerilerinin gelistirilerek gii¢lendirilmesi 6nemli bir husustur.'***

Diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet, yayginliginin yiiksek olmasi, kadinlarin biyopsikososyal
sagliklarin1 olumsuz etkilemesi, ailesel, toplumsal ve ekonomik olumsuz sonuglarinin olmasi nedeniyle 6nemlidir.
Bu nedenle kadinlarin aile i¢i siddete iliskin farkindalik durumlari, tutumlari ve bas etme becerilerinin belirlenmesi,
onleme ve iyilestirme c¢aligmalarinda dnemli girisimlerin uygulanmasi agisindan degerlidir. Literatiirde kadinlarin
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kadina yonelik aile i¢i siddet farkindalig1 ve siddete karsi tutumlarinin bas etme tutumlari ile iligkisini inceleyen
caligmalarin olmadigi goriilmektedir. Bu ¢aligma kadinlarin aile igi siddet farkindaligi, siddete yonelik tutumlari ve
basa ¢ikma tutumlarinin degerlendirilmesi amaciyla gerceklestirilmistir.

Yontem

Arastirmanin Tipi

Bu calisma, kadinlarin aile i¢i siddet farkindaligi, siddete yonelik tutumlari ve basa c¢ikma tutumlarinin
degerlendirilmesi amacryla tanimlayici-kesitsel tip olarak gergeklestirilmistir.

Arastirmanin Yeri

Bu ¢aligma, 01.07.2021-30.01.2022 tarihlerinde, Osmaniye merkez ilgesinde bulunan il Saglik Miidiirliigiine bagl
14 Nolu Elife Gok Aile Saglig1 Merkezinde gerceklestirilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini, Osmaniye 14 Nolu Elife Gok Aile Saghigi Merkezine kayith 3922 kadm olusturmaktadir.
Arastirmanin 6rneklem biiyiikliigii, bilinen evren yaklagimi temel alinarak hesaplanmistir. Evreni bilinen 6rneklem
hesabina gore, %95 giiven araligi, %5 hata pay1 sonucunda bu popiilasyonu temsil edebilmesi i¢in ¢aligmaya 350
kisinin almmasi uygun gériilmiistiir. Hesaplama open-epi sitesinde yapilmustir.** Calismaya katilmaya goniillii, 18
yas Ustl, iletisim becerileri yeterli ve herhangi bir ruhsal bozuklugu olmayan kadinlar dahil edilmistir. Rastgele
sayilar tablosu kullanilarak basit rastgele drnekleme yontemi ile caligmaya alinma kriterlerini karsilayan ve
caligmaya katilmaya goniillii toplamda 410 kadina ulagilmigtir. Caligma verilerinin analizinde higbir veri harig
tutulmamustir.

Veri Toplama

Caligmanin verileri Google forms ile online toplanmigtir. Osmaniye 14 Nolu Elife Gok Aile Sagligi Merkezi’ndeki
sorumlu hekim ile goriisiilerek kayitli kadinlarin listesine ulasilmistir. Daha sonra basit rastgele drnekleme yontemi
ile belirlenen kadinlara ulasilarak kabul edenlere anket formlar1 génderilmistir. Caligmanin verileri, Kisisel Bilgi
Formu, Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgegi, Iskebe Kadina Yonelik Siddet Tutum Olgegi ve Basa Cikma
Tutumlarini Degerlendirme Olgegi ile toplanmustir.

Kisisel Bilgi Formu, arastirmaci tarafindan ilgili literatiirden yararlanilarak olusturulmustur. Form, kadinlarin
sosyodemografik ozellikleri (yas, medeni durum, ¢alisma durumu, egitim durumu ve aile yapisi) ve aliskanliklar
(sigara kullanma durumu ve alkol kullanma durumu) ile ilgili sorulardan olusmaktadir.'>'®

Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgegi, Ozyiirek ve Kurnaz (2019) tarafindan aile ici siddete yonelik farkindalig
belirlemeye yonelik olarak gelistirilmigtir. Aile i¢i siddetin tanimlanmasi, sonuglari, kabullenilmesi ve
normallestirilmesi alt boyutlarindan olugsmaktadir. Her alt boyut bes madde toplam yirmi maddelik bir 6lgektir.
Olgek, 3=Katilmiyorum, 2=Kismen katiliyorum ve 1=Katiliyorum olarak puanlanmaktadir. Olgekte “Aile Igi
Siddetin Tamimlanmas1” 1-5. maddeler ile “Aile I¢i Siddetin Sonuglar1” 6-10. maddeler ile “Aile I¢i Siddetin
Kabullenilmesi” 11-15. ve “Aile I¢i Siddetin Normallestirilmesi” 16-20. maddeler ile alt boyutlar dlgiilmektedir.
Olgekte 11-20. maddeler, ters puanlanmaktadir. Olgekte tiim maddelerin toplam puanmin yiiksek olmasi, aile ici
siddete yonelik farkindaligmin yiiksek diizeyde oldugunu gostermektedir. Olgek gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmalar
sonucunun 0,71 ile 0,92 arasinda degistigi belirlenmistir.”> Bu ¢alismanin Cronbach’s alpha katsayis1 0,81°dir.
Iskebe Kadma Yonelik Siddet Tutum Olgegi, Kanbay, Aslan, Istk ve Tektas (2017) tarafindan gelistirilmistir.
Olgekte, “kimlige yonelik tutumlar” ve “bedene yonelik tutumlar” olarak iki alt boyut vardir. 5’1i likert tipi olan
olcek iki faktdr ve 30 maddeden olusmaktadir. Olgek kimlige yonelik tutumlar (Psikolojik ve ekonomik siddet): 14
madde (1, 2, 5, 6, 7, 11, 13, 18, 19, 21, 23, 24, 27 ve 29. maddeler) bedene yonelik tutumlar (Cinsel ve fiziksel
siddet): 16 madde (3,4, 8, 9,10, 12, 14, 15, 16, 17, 20, 22, 25, 26, 28 ve 30. maddeler), seklinde gruplanmaktadir.
Olgekte 5. ve 24. sorular ters puanlanmaktadir. Iki faktdrden alinan puanlarin toplanmasiyla 6lgek toplam puani
elde edilmektedir. Olgek, 5=Hi¢ katilmiyorum, 4=Katilmiyorum, 3=Kararsizim, 2=Katiliyorum ve 1=Tamamen
katiliyorum seklinde 5°li likert tipindedir. Olgekte her soru 1-5 arasinda puanlanmaktadir. Puanlarin yiiksek olmasi
kadma yonelik siddete karst olundugunu, puanlarin diigiik olmasi ise kadina yonelik siddete karsi olunmadigini
gostermektedir. Birinci faktorden en diisiik 16 puan, en yiiksek ise 80 puan alinmaktadir. Ikinci faktorden ise en
diisiik 14, en yiiksek ise 70 puandir. Olgegin genelinden alinabilecek en diisiik puan 30 en yiiksek puan ise 150°dir.
Olgegin Cronbach’s alpha katsayis1 birinci faktdr icin 0,80, ikinci faktdr igin 0,83 ve lgegin geneli icin 0,86 olarak
belirlenmistir.”® Bu galismanin Cronbach’s alpha katsayis1 0,967 dir.

Basa Cikma Tutumlarin1 Degerlendirme Olgegi (COPE), Carver, Scheier ve Weintraub tarafindan 1989 yilinda 15
alt boyut 60 madde olarak gelistirilen dlgek 2003 yilinda Zuckerman ve Gagne tarafindan Kendine Yardim,
Yaklagim, Uyum Saglama, Sakinma-Kaginma ve Kendine Ceza isimli 5 faktor ve 40 madde olarak yenilenmistir.”’
Dicle ve Ersanli (2015) tarafindan Tiirkge’ ye uyarlanmasi, gecerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yapilan Basa Cikma
Tutumlarini Degerlendirme Olgegi (COPE), 4°1ii likert tipi bir dlgektir. Basa Cikma Tutumlarmi Degerlendirme
Olgegi’nin i¢ tutarlihgini gosteren Cronbach’s alpha katsayis1 0,766 dir. Tiirkce gecerlilik ve giivenirlik ¢aligmasi
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sonucu Tiirkiye’de kabul edilebilir diizeyde ve 5 faktér, 32 madde olarak kullanilabilecegini gostermektedir.
Maddeler puanlanirken 1=Asla Boyle Yapmam, 2=Cok Az Boyle Yaparim, 3=Bdyle Yaparim, 4= Cogunlukla
Boyle Yaparim seklinde puanlanmaktadir. Olgekten almacak en yiiksek puan 160, en diisiik puan 40’tir. Yiiksek
puan basa ¢ikma tutum diizeyinin yiiksek, diisiik puan ise basa ¢ikma tutum diizeyinin diisilk olmasi anlamina
gelmektedir.”® Bu galismanin Cronbach’s alpha katsayist 0,914 tiir

Verilerin Degerlendirilmesi

Calismada elde edilen veriler degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢cin IBM SPSS Statistics 21 (IBM SPSS,
Tiirkiye) programi kullanilmistir. Siirekli degiskenlerin normallik kontrolii Shapiro Wilk testi ile degerlendirilmis
ve verilerin normal dagilima uygun olmadig1 goriilmiistiir. Bagimsiz iki grup karsilagtirmasinda Mann Whitney U
testi, ikiden fazla grup karsilagtirmasinda ise Kruskal Wallis test kullanilmistir. Siirekli degiskenler arasindaki
dogrusal iligki ise Spearman Rho katsayisi ile degerlendirilmistir. Tek degiskenli analizler sonucu anlamli bulunan
degiskenler ile Coklu Lineer Regresyon modeli olusturulmustur. Olgeklerin giivenirlik degerleri Cronbach alpha
katsayist ile ifade edilmistir. Istatistik anlamlilik seviyesi p<0,05 olarak alinmustir.

Etik Boyutu

Caligma Helsinki Bildirgesi ilkelerine uygun olarak yiiriitiilmiigtiir. Arastirmanin yapilabilmesi igin bir
tiniversitenin bilimsel arastirmalar ve yayin etigi kurulundan (09.04.2021 tarih ve 2021/2/26 sayil) etik onay ve
aragtirmanin yiiriitiilecegi kurumdan yazili kurum izni alinmistir.

Bulgular

Tablo 1’de kadinlarin sosyo-demografik 6zellikleri goriilmektedir. Kadinlarin yas ortalamasi 32,86+8,39, %55,2si
bekar, %49,3’ii genis ailede yasamakta ve %66’s1 ortadgretim mezunudur. Kadmlarm %89,8’1 sigara
kullanmamakta, %94,4°1 alkol kullanmamaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Kadinlarin Sosyo-demografik ve Saglikla Ilgili Ozellikleri

Ort+SS Min-Maks
Yas 32,86+8,39 18-71
n %
Medeni Durum Evli 184 44,8
Bekar 226 55,2
Egitim Durumu Okur yazar 13 3,2
[kogretim 77 18,8
Ortadgretim 270 66,0
Yiiksekogretim 50 12,0
Meslek Ogrenci 66 16,1
Memur 148 36,1
Ev hanimi 196 47.8
Birlikte Yasadig Kisiler Yalniz 95 23,2
Esim ve gocuklarim 113 27,5
Genis aile 202 49,3
Sigara Kullanimi Var 42 10,2
Yok 368 89,8
Alkol Kullanimi Var 23 5,6
Yok 387 94,4

Ort+SS: Ortalama+Standart Sapma, Min-Maks: Minimum-Maksimum

Tablo 2’ de dlgeklerin ve alt boyutlarinin toplam puan ortalamalar1 ve giivenilirlikleri goriilmektedir (Tablo2).
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Tablo 2. Kadmlarin Aile ici Siddet Farkindahigi Olgegi, Iskebe Kadma Yonelik Siddet Tutum Olgegi ve Basa Cikma

Tutumlarini Degerlendirme Olgegi Puan Ortalamalar1 ve Giivenilirlikleri

Ort+SS Min-Maks | Cronbach’s Alpha
AIS Tanimlanmasi 5,68+1,73 5-15 0,892
AIS Sonuglari 5,055+1,57 5-15 0,883
AIS Kabullenilmesi 12,86+2,8 5-15 0,812
AIS Normallestirilmesi 13,73+2,31 6-15 0,884
AISFO 37,82+5,08 21-60 0,812
Bedene Yonelik Tutumlar (Fiziksel/Cinsel Siddet Boyutu) 75,16+11,13 16-80 0,985
Kimlige Yonelik Tutumlar Boyutu (Ekonomik/Ruhsal Siddet Boyutu) 58,53+10,78 22-70 0,909
IKSTO 133,7+2054 38-150 0,967
Kendine Yardim 17,54+4,18 6-24 0,886
Yaklagim 21,84+4,6 7-28 0,929
Uyum Saglama 20,01+4,69 7-28 0,892
Sakinma-Kag¢inma 12,02+4,36 6-24 0,843
Kendine Ceza 14,24+4,8 6-24 0,892
BCTO 85,62+14,99 32-128 0,914

AISFO: Aile Ici Siddet Farkindaligi Olcegi, IKSTO: Iskebe Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgegi, BCTO: Basa Cikma Tutumlarini
Degerlendirme Olgegi, Ort+SS: Ortalama+Standart Sapma, Min-Maks: Minimum-Maksimum

Tablo 3' te BCTO ile AISFO ve IKSTO toplam puan ve alt boyut puan ortalamalar1 arasindaki korelasyonlar
goriilmektedir. Kadinlarin BCTO toplam puan ortalamalari ile AISFO ve IKSTO toplam puan ortalamalar: arasinda
pozitif yonde zayif anlamli bir iligki bulunmaktadir (Tablo 3) (p <0,001) (r = 0,105, 0,194).

Tablo 3. Kadinlarm BCTO ile AISFO ve IKSTO Korelasyonu

Kendine Yaklasim | Uyum Sakinma- Kendine BCTO

Yardim Saglama Kag¢mma Ceza
AIS Tanimlanmasi r -0,102 -0,100 0,018 0,182 0,092 0,008
p 0,038 0,043 0,715 <0,001 0,064 0,878
AIS Sonuglari r -0,107 -0,121 -0,015 0,161 0,114 -0,003
p 0,030 0,014 0,763 0,001 0,021 0,944
AIS Kabullenilmesi r 0,255 0,172 0,077 -0,186 -0,002 0,082
p <0,001 <0,001 0,121 <0,001 0,963 0,095
AIS Normallestirilmesi r 0,183 0,173 0,094 -0,157 -0,070 0,066
p <0,001 <0,001 0,056 0,001 0,157 0,185
AISFO r 0,203 0,121 0,081 -0,058 0,063 0,105
p <0,001 0,014 0,103 0,240 0,203 0,034
Bedene Yonelik Tutumlar | r 0,241 0,282 0,174 -0,121 -0,014 0,162
(Fiziksel/Cinsel Siddet Boyutu) p <0,001 <0,001 <0,001 0,014 0,779 0,001
Kimlige Yonelik Tutumlar Boyutu | r 0,318 0,261 0,177 -0,080 -0,022 0,204
(Ekonomik/Ruhsal Siddet Boyutu) p <0,001 <0,001 <0,001 0,106 0,659 <0,001
IKSTO r 0,310 0,278 0,173 -0,103 -0,025 0,194
P <0,001 <0,001 <0,001 0,037 0,620 <0,001

p: Spearman Rho correlation, *p < 0,001, AISFO: Aile I¢i Siddet Farkindalig1 Olcegi, IKSTO: Iskebe Kadina Yénelik Siddet Tutum Olgegi,

BCTO: Basa Cikma Tutumlarini Degerlendirme Olcegi

Tablo 4° de, kadinlarin BCTO ile AISFO ve iIKSTO toplam ve alt boyut puan ortalamalarina iliskin ¢oklu dogrusal
regresyon sonuglari goriilmektedir (Tablo 4). Tek degiskenli analizler ile BCTO alt boyutlar1 ve toplam puanlarimin
kargilagtirilmasinda anlamli bulunan degiskenler ile Coklu Lineer Regresyon modelleri olusturulmustur.

Kendine yardim puani aile i¢i siddetin sonuglarinin bir birim artmasi ile 0,413 birim, bedene yonelik tutumlarin
(fiziksel/cinsel siddet boyutu) bir birim artmasi ile 0,059 birim, kimlige yonelik tutumlar boyutunun
(ekonomik/ruhsal siddet boyutu) bir birim artmasi ile 0,094 birim artmaktadir. Olusan model ile kendine yardimin
%20,8’1 agiklanmaktadir (p<0,001). Yaklasim puani aile i¢i siddetin sonuglarinin bir birim artmasi ile 0,435 ve
bedene yonelik tutumlarin bir birim artmasi ile (fiziksel/cinsel siddet boyutu) 0,155 birim artmaktadir. Olusan
model ile yaklasimin %23,5’1 agiklanmaktadir (p<0,001).
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Uyum saglama puani bedene yonelik tutumlarin (fiziksel/cinsel siddet boyutu) bir birim artmasi ile 0,080 birim
artmaktadir. Olusan model ile uyum saglamanin %9,1°i agiklanmaktadir (p<<0,001). Sakinma-kaginma puanini aile
ici siddetin sonuglarinin bir birim artmasi 0,605 birim arttirirken, sakinma-kaginma puani aile ici siddetin
kabullenilmesinin bir birim artmasi ile 0,405 birim azalmaktadir. Olusan model ile sakinma-kaginmanin %14,7’si
aciklanmaktadir (p<0,001).

Kendine ceza puanini aile i¢i siddetin sonuglarinin bir birim artmast 0,550 birim arttirmaktadir. Olusan model ile
kendine cezanin %4,1’si agiklanmaktadir (p<0,001). BCTO puanini bedene yonelik tutumlar (fiziksel/cinsel siddet
boyutu) 0,296 birim arttirmaktadir. Olusan model ile BCTO’niin %14,6’s1 agiklanmaktadir (p<.001). BCTO
puanin1 AISFO puanin bir birim artmasi 0,285 birim arttirirken, IKSTO puanin bir birim artmas1 0,227 birim
arttirmaktadir. Olusan model ile BCTO’ niin %14,5’i agiklanmaktadir (p<0,001) (Tablo 4).

Tablo 4. Kadinlarm BCTO ile AISFO ve IKSTO Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalarma Iliskin Coklu Dogrusal
Regresyon Sonuglari

Bagimh Bagimsiz Unstandardized | Standardized | 95,0% Confidence t p
Coefficients Coefficients Interval for B
B SE Beta Lower | Upper
Bound | Bound
Kendine Yardim (Constant) 4,823 1,869 1,148 8,499 2,580 0,010
R%:0,208 AIS Tanimlanmasi -0,107 0,152 -0,044 -0,406 0,193 | -0,700 | 0,484
F:7,421; p<0,001 AIS Sonuglari 0,413 0,171 0,155 0,077 0,748 2,418 0,016
AIS Kabullenilmesi 0,113 0,103 0,076 -0,089 0,315 1,103 0,271
AIS 0,040 0,127 0,022 -0,210 0,289 0,313 0,754
Normallestirilmesi
Bedene Yonelik 0,059 0,028 0,156 0,004 0,113 2,107 | 0,036
Tutumlar
(Fiziksel/Cinsel
Siddet Boyutu)
Kimlige Yonelik 0,094 0,029 0,242 0,037 0,150 3,260 | 0,001
Tutumlar Boyutu
(Ekonomik/Ruhsal
Siddet Boyutu)
Yaklasim (Constant) 5,491 2,023 1,513 9,468 2,714 | 0,007
R2:0,235 AIS Tanimlanmasi -0,171 0,165 -0,065 -0,496 0,153 -1,039 | 0,299
F:8,669; p<0,001 | AIS Sonuglari 0,435 0,185 0,149 0,072 0,798 2,354 | 0,019
AIS Kabullenilmesi -0,074 | 0,111 -0,045 -0,292 0,145 | -0,662 | 0,509
AIS 0,249 0,137 0,125 -0,021 0,519 1,813 0,071
Normallestirilmesi
Bedene Yonelik 0,155 0,030 0,374 0,096 0,214 5,143 | <0,001
Tutumlar
(Fiziksel/Cinsel
Siddet Boyutu)
Kimlige Yonelik 0,026 0,031 0,060 -0,035 0,087 0,828 0,408
Tutumlar Boyutu
(Ekonomik/Ruhsal
Siddet Boyutu)
Uyum Saglama (Constant) 11,254 1,569 8,169 14,339 | 7,171 | <0,001
R*:0,091
F:13,509; p<0,001 | Bedene Yonelik 0,080 | 0,031 0,190 0,020 0,140 | 2,617 | 0,009
Tutumlar
(Fiziksel/Cinsel
Siddet Boyutu)
Kimlige Yonelik 0,050 0,032 0,114 -0,013 0,112 1,554 | 0,121
Tutumlar Boyutu
(Ekonomik/Ruhsal
Siddet Boyutu)

inel Manav et al. TIFPMC 2024;18(3):371-380

376




Tablo 4.(Devami) Kadinlarm BCTO ile AISFO ve IKSTO Toplam ve Alt Boyut Puan Ortalamalaria Iliskin Coklu Dogrusal
Regresyon Sonuglari

Sakinma-Kac¢inma | (Constant) 9,771 1,988 5,862 13,679 4914 <0,001
R%:0,147 AIS Tanimlanmasi 0,144 0,164 0,057 -0,179 0,467 0,877 0,381
F:7,650; p<0,001 AIS Sonuglart 0,605 0,185 0,218 0,243 0,968 3,281 0,001
AIS Kabullenilmesi -0,405 0,109 -0,260 -0,619 -0,191 -3,717 | <0,001
AIS 0,072 0,136 0,038 -0,195 0,340 0,531 0,596
Normallestirilmesi
Bedene Yonelik 0,034 0,021 0,086 -0,007 0,074 1,625 0,105
Tutumlar
(Fiziksel/Cinsel
Siddet Boyutu)
Kendine Ceza (Constant) 12,902 1,091 10,757 15,047 11,826 | <0,001
R%:0,047 AIS Sonuglar 0,550 0,148 0,180 0,260 0,841 3,725 | <0,001
F:10,101; p<0,001
BCTO (Constant) 44,709 | 6,916 31,113 58,306 6,465 | <0,001
R%:.146 AISFO 0,285 0,142 0,097 -0,001 0,560 1,987 0,046
F:5.666; p<.001 Bedene Yonelik 0,296 0,099 0,220 0,101 0,491 2,988 0,003
Tutumlar
(Fiziksel/Cinsel
Siddet Boyutu)
Kimlige Yonelik 0,151 0,107 0,109 -0,058 0,361 1,420 0,156
Tutumlar Boyutu
(Ekonomik/Ruhsal
Siddet Boyutu)
BCTO (Constant) 45432 | 6,846 31,974 58,890 6,637 | <0,001
R%:0,145 AISFO 0,285 0,142 0,097 0,005 0,565 2,000 0,046
F:6,136; p<0,001 IKSTO 0,227 0,037 0,311 0,154 0,300 6,121 <0,001

p: Coklu Lineer Regresyon, (p<0,001); AISFO: Aile I¢i Siddet Farkindaligi Olgegi, IKSTO: Iskebe Kadma Yoénelik Siddet Tutum Olgegi,
BCTO: Basa Cikma Tutumlarim Degerlendirme Olgegi

Tartisma

Bu calisma, kadinlarin aile i¢i siddet farkindaligi, siddete yonelik tutumlar1 ve basa ¢ikma tutumlar ile ilgili
literatiire katkida bulunmaktadir.

Bu c¢alismadaki kadinlarin yas ortalamasi 32,86 yil, %44,8” i evli ve yaklasik yarisi genis ailede yasamaktadir
(Tablo 1). Calismadaki kadinlarin aile i¢i siddet farkindaliklarinin orta diizeyin {izerinde oldugu ve kadina siddete
kars1 olduklar1 goriilmektedir. Aydin ve Parlak’in, {iniversite 6grencilerinde aile i¢i siddet farkindalig1 ve etkileyen
faktorleri inceledikleri calismalarinda, her iki cinsiyetten katilimcilarin aile igi siddet farkindaliklarinin orta
diizeyde oldugu ve kadin Ogrencilerin erkeklere gore daha yiliksek diizeyde farkindaliga sahip olduklar
belirtilmektedir.”* Ugur ve ark.’min calismasinda, kadmlarin aile ici siddeti orta diizeyin altinda mesru gordiikleri
ifade edilmektedir.”® Ulkemizde gergeklestirilen baska bir ¢alismanin sonuglarinda, kadmlarin kadina yonelik
siddete iligkin tutumlarinin yiiksek oldugu, siddet tutumlarinin geleneksellikten uzaklasarak cagdas goriise
yaklastig1 goriilmektedir.®' Literatiirdeki iilkemizde gergeklestirilen galismalarin bu sonuglar1 6zellikle kadinlarin
siddete kars1t tutumlarinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu sonuglara karsin, Dogan ve Karaman’ 1n,
Tiirkiye’deki kadinlarin siddeti adlandirma ve anlama diizeylerini degerlendirdikleri ¢aligmalarinda, 22-35 yas
araligindaki kadmlarm siddeti %70 oraninda fiziksel olarak tanimladiklar1 ve %30 oraninda psikolojik olarak
nitelendirdikleri vurgulanmaktadir.*® Bu ¢alisma kadinlarin siddeti tanima diizeylerinin heniiz yeterli olmadigin
gostermektedir.”” Literatiirdeki cesitli arastirma sonuglar1 kadinlarda aile ici siddet farkindaliginim diisiik diizeyde
oldugunu ve kadin katilimcilarin kadina yonelik siddetin algilanmasi ve siddet uygulanmasina yonelik tutumlarimin
erkeklere oranla daha olumlu oldugunu isaret etmektedir. Kadinlarin kadina yonelik siddeti onayladig: ve erkekleri
hakli bulduklar goriilmektedir.**>* Diinyada diisiik ve orta gelirli iilkelerde ve iilkemizde gergeklestirilen bazi
caligmalarda siddeti nedensellestirme egiliminin yiiksek oldugu ve kadinlarin erkeklere gore daha fazla diizeyde
fiziksel siddeti cesitli gerekcelerle onayladiklar belirtilmektedir. Bu iilkelerde kadinlarin siddet farkindaliklarinin
diisik diizeyde oldugu ve kadma yonelik siddeti destekleyici tutumlarinin oldugu ifade edilmektedir.'®>
Kadinlarin aile i¢i siddet farkindaligi ve siddete yonelik tutumlarinin farkli yansimalariin bdlgesel farkliliklar,
sosyoekonomik ve kiiltiirel farkliliklardan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Avusturalya Ulusal Kadina Yonelik
Siddete Kars1 Toplum Tavri Anket (NCAS) (2018) ¢alismasi sonuglarinda, genel olarak toplumun ¢ogunlugunun
iyi diizeyde kadina yonelik siddet bilgisine sahip oldugu, toplumsal cinsiyet esitligini destekledikleri ve siddeti
destekleyen tutumlari reddettikleri gosterilmektedir.”’” Literatiirde aile igi siddet farkindahigi ve kadina yonelik
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siddet tutumlar ile ilgili farkli sonuglar olmasia karsin, 6zellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerde aile i¢i siddet
farkindaliginin yeterli olmadig1 ve halen kadina yonelik siddetin kabul edildigi ve normallestirildigi ile ilgili kanitin
fazla oldugu goriilmektedir.'' Bu ¢alismanm kadinlarm aile i¢i siddet farkindaliklarinm orta diizeyin iizerinde
oldugu ve kadina siddete karsi olduklar1 sonucu, literatiire bu yonde katki saglamaktadir.

Bu ¢alismanin bulgularina gore, kadinlarin basa ¢ikma tutumlari ile aile i¢i siddet farkindaliklart ve siddete karsi
tutumlan ve alt boyutlarindan bedene yonelik tutumlar (fiziksel/cinsel siddet boyutu) arasinda pozitif yonlii bir
iliski oldugu goriilmektedir. (p<0,001) (r =0,105, 0,194) (Tablo 3). Kadinlarin aile i¢i siddet farkindalik diizeyleri,
siddete karst olumsuz tutumlar1 ve alt boyutlarindan bedene yonelik olumsuz tutumlari (fiziksel/cinsel siddet
boyutu) basa ¢ikma tutumlarinin diizeyini etkilemektedir (Tablo 4).

Hou ve ark.” nin kirsal Cinli kadinlarin aile i¢i siddeti kabul etme durumlar1 ve potansiyel basa ¢ikma stratejilerini
degerlendirdikleri calismalarinda, kadinlarin sadece %0,05 nin siddeti taniyabildigi ve ¢cogunlugunun siddeti inkar
ettigi belirtilmektedir. Kadinlar siddetle bas etmede genellikle duygusal odakli basa ¢ikmay1 ve 6zellikle kendini
suclama/cezalandirma basa ¢ikma yontemini kullanmaktadir. Ayrica bu calismadaki kadinlarin basa ¢ikma
tutumlar1 diisiik diizeydedir.”™® Bostock ve ark., kadinlarda aile i¢i siddet farkindaliginm yetersiz olmasi ve bu
siddetin kabul edilemez olduguna dair toplum desteginin olmamasinin, etkisiz bag etme tutumlariyla
sonuglanacagini séylemektedir.”’ Kadinlarin aile i¢i siddet durumunda yardim aramasmi engelleyen en onemli
etkenlerin, toplumsal cinsiyet esitsizligi ve toplumsal cinsiyete dayali siddetin kabul edilmesi oldugu
belirtilmektedir. Istismar1 destekleyen ya da tesvik eden kiiltirel onyargilar, normlar ve mitlerin siddeti
normallestirdigi, kadinlar1 degersizlestirdigi ve bdylece kadinlarin yardim aramaya ve problem odakli bas etmeye
calismasim onledigi vurgulanmaktadir.*® Literatiirde siddete maruz kalan kadinlarda bas etme tutumlari ile ilgili
cesitli calismalar olmasina karsin, kadinlarin kadina yonelik aile i¢i siddet farkindaligi ve siddete karsi tutumlarinin
bas etme tutumlari ile iligkisini inceleyen galismalarm oldukea kisith oldugu gériilmektedir.”**"** Bu ¢alismanimn
kadinlarda aile i¢i siddet farkindaligi ve siddete karsi tutumlarinin basa ¢ikma tutumlarmi gelistirdigi sonucu,
literatiirdeki kadinlara yonelik aile i¢i siddetle miicadelede 6nerilen temel girisimleri desteklemektedir.

Kisithhiklar / Sinirhiliklar

Bu ¢alismanin bir kisithiligi, sonuglarin yalnizca ¢aligma popiilasyonuna genellenebilmesidir. Tiirkiye’ de farkli
bolgelerde yasayan kadinlarin oldugu calismalar gerceklestirilebilir. Ek olarak, ileriki ¢alismalarda kadinlar ve
erkekler degerlendirilebilir. Ayrica, bu ¢alisma kesitsel oldugundan sonuglart nedensellik iliskilerini agiklayamaz.
Son olarak, bu ¢alisma nicel bir ¢aligmadir. Bu popiilasyonun kadina yonelik aile i¢i siddet farkindaligi, siddete
yonelik tutum ve bas etme tutumlartyla ilgili daha fazla bilgi toplamak i¢in karma yontemli bir ¢alisma yapilabilir.
Sonu¢

Caligmanin sonuglarina gore; katilimcilarin kadina yonelik aile i¢i siddet farkindaliklarinin orta diizeyin tizerinde
oldugu ve kadma siddete karsi olduklari goriilmektedir. Kadinlarin basa ¢ikma tutumlar ile aile i¢i siddet
farkindaliklart ve siddete karsi tutumlar1 ve alt boyutlarindan bedene yonelik tutumlar (fiziksel/cinsel siddet
boyutu) arasinda pozitif yonlii bir iliski vardir.

Literatlirdeki bu ¢aligmalarin kisitliligi dogrultusunda, iilkemizde ve diinyada kadinlarin aile i¢i siddet farkindaligi,
siddete yonelik tutumlar1 ve bag etme tutumlarinin degerlendirildigi genis 6rneklemli calismalar 6nerilmektedir.
Cikar Catismasi

Yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Maddi Destek

Yazarlar finansal destek olmadigini beyan etmistir.

TesekKkiir

Caligmaya goniillii olan katilimcilara tesekkiir ederiz.
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