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Oz

Kardes iliskisi sevgi ve sicakligin yani sira ¢atisma ve rekabet olarak da tanimlanan,
bireylerin yasamlarindaki en uzun siireli iliskilerden biridir. Bu uzun siireli iligki bireylerin
gelisimleri lizerinde oldukga giiglii bir etkiye sahiptir. Yasanan uyumlu kardes iligkilerinin
bireyin gelisimine katkis1 ne kadar fazlaysa, uyumsuz kardes iliskisinin bireyde olusturdugu
zarar da bir o kadar fazladir. Ne yazik ki kardes iligkilerinde yasanan c¢atigsma, saldirganlik ve
siddet gibi durumlar baz aileler tarafindan gelisimin normal bir parcasi olarak goriilmekte, bu
durum kardesler arasinda meydana gelen davranigin istismar olarak goriilmesini
giiclestirmektedir. Bu siirecte 6nemli olan hangi davraniglarin normal, hangilerinin istismar

kabul edilecegidir. Bu makalede kardes istismarmin tanimina ve tiirlerine deginerek, konu ile
ilgili farkindalig1 artirmak amaglanmustir.

Anahtar Kelimeler: Kardes istismari, fiziksel istismar, duygusal istismar

“ Bu makale, ‘Ortaokul 7.ve 8. Simfa Devam Eden Ogrencilerin Ebeveynlerinin Kabul Edici-Reddedici Tutumlarinin
Duygusal ve Fiziksel Kardes Istismart ile Iligkisinin Incelenmesi’ (2016) isimli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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A Type of Domestic Violence: Sibling Abuse

Abstract

Sibling relationship which is defined as conflict and competition as well as love and warmth,
is one of the most long-term relationships in the lives of individuals. This long-term
relationship has a quite strong effect on the development of individuals. Experienced
compatible sibling relationships the greater contribution to the development of the individual,
discordant sibling relationship that causes just as much demage in the individuals.
Unfortunately, experienced cases such as conflict, aggression and violence in the sibling
relationship are seen as a normal part of development by some families, this (situation) makes
it more difficult to be seen as abuse the behaviour that occured between siblings. In this
process the important one (thing), which behaviour will be accepted normal and which ones
will be accepted as abuse. In this article intended to increase awareness about the subject
referring to the definition and types of sibling abuse.

Keywords: Sibling abuse, physical abuse, emotional abuse
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Giris

Her {ilkede oldugu gibi iilkemizde de ¢ok sik olarak goriilen ¢ocuk istismar1 ¢ocuga yonelik
her tiirli siddet olarak tanimlanmaktadir (Polat, 2007). Genel tanimiyla istismar; ¢ocugun
fiziksel, zihinsel, psikososyal gelisimini ve saglhigin1 olumsuz etkilemesidir (Aral ve Giirsoy,
2001). Cocuk istismari ise bir yetiskin tarafindan ¢ocuga uygulanan, ¢ocugun tiim alanlardaki
gelisimini olumsuz ydnde etkileyen ve biliylimesini engelleyen, bilerek veya bilmeyerek
cocuga zarar verici nitelikte olan her tiirlii davranistir (Polat, 2007). Cocuk istismari (fiziksel,
cinsel, duygusal istismar ve ihmal) stk meydana gelmesine ve 6nemli bir toplumsal sorun
olmasina ragmen, yapilan arastirmalarda c¢ocuk istismart kapsaminda kardes istismari
konusunun ele alinmadig1 goriilmektedir. Oysa konu ile ilgili arastirmacilar kardesler arasi
istismar davranisinin da, c¢ocuk istismarinin bir tliri olarak ele alimmasi gerektigini
belirtmislerdir. Ayrica, kardes istismarinin pek ¢ok insanin farkinda olmadigi, ¢ok yaygin ve
onemli bir problem oldugunu vurgulamislardir (Finkelhor, Hamby, Turner ve Ormrod, 2005).

Kardes istismari aile i¢i siddetin en yaygin tiirii olmasina ragmen biiylik 6l¢iide goz ardi
edilmektedir (Gelles, 1979; Krienert ve Walsh, 2011). Kardes iliskilerinin bireylerin
yasamindaki en uzun ve bireyleri en cok etkileyen iliski oldugu gercegi g6z iiniinde
bulunduruldugunda, kardes istismarinin yayginligi ve goz ardi edilmesinin olumsuz sonuglari
azimsanmayacak bir diizeydedir (Caffaro ve Conn-Caffaro, 1998; Newman, 1994).

Kardes istismari bir kardesin baska bir kardes tarafindan fiziksel, duygusal ve cinsel yonden
istismaridir (Wiehe, 1997). Whipple ve Finton (1995) kardes istismarini, istismarci kardesin
diger kardesin {izerinde kontrol saglayan ve benlik saygisini en aza indiren kasitli hareketleri
olarak tanimlamislardir. Bir baska tanimda ise kardes istismari, bir kardes tarafindan diger
kardese sozel, cinsel, psikolojik veya psikososyal olarak zarar vermek i¢in yapilan kasith bir
girisim olarak tanimlanmistir (Ebenuwa-Okoh ve Obiunu, 2011).

Kardes Istismarmin Tiirleri

Istismarin diger tiirleri gibi, kardes istismar1 da psikolojik (duygusal), fiziksel ve cinsel olmak
iizere iic temel kategoriden olugmaktadir (Johnston ve Freeman, 1989; akt. Kiselica ve
Morrill-Richards, 2007). Sozel istismar duygusal istismar kategorisinin igerisinde yer
almaktadir. Cinsel istismara ise makale kapsaminda yer verilmemistir.

Duygusal istismar

Duygusal istismar, kardesi reddeden, kiiglimseyen, sozel asagilama, alay gibi ifadelerle
kardeste asir1 korku ve endiseye neden olan tehdit ya da eylemleri igerir. Duygusal istismarin
bir diger bi¢cimi de bir kardesin digerini kendi fayda ve menfaatleri dogrultusunda
kullanmasidir (Schneider, Ross, Graham ve Zielinski, 2005). Duygusal istismar, ayrica
fiziksel olmayan veya psikolojik istismar olarak da bilinen, bireye zarar veren hem soézel
davraniglardan (6rnegin, asagilayici davranislarda bulunma ve kiifretme) hem de bireyin
bedenine yonelik olmayan sozsliz davranislardan (6rnegin, kapilar1 ¢arpma veya nesneleri
kirma) olusmaktadir (Murphy ve O’Leary, 1989). Duygusal istismarda genellikle bir kardes
diger kardesine kasith olarak veya istemeden alay edici ve rahatsiz edici davraniglarda
bulunmaktadir (Raffaelli, 1992).
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Cocuk istismart literatiiriinde ifade edilen duygusal istismar, diger cocuk istismari tiirlerinden
daha yaygindir ve potansiyel olarak da daha yikicidir. Genellikle diger istismar tiirlerinden
daha Once meydana gelir. Tek basina goriilebilecegi gibi ¢ogu zaman fiziksel ve cinsel
istismara da eslik eder (Claussen ve Crittenden, 1991; Hart, Germain ve Brassard, 1987).

Duygusal istismar ve ihmal, hakkinda ¢ok az sey bilinen ama aslinda yaygin olan ¢ocuk
istisman tiiriidiir (Glaser, 2002). Istismarin bu tiiriinii belgelemek zordur ¢iinkii fiziksel ve
bazen de cinsel istismarda bulunan fiziksel kanitlar (styriklar, yaralar, ¢iiriikler ya da kiyafetin
lekelenmesi gibi) bu istismar tiiriinde yoktur (Corson ve Davidson, 1987; Navarre, 1987,
Wiehe, 1997). Ancak bazi arastirmacilar duygusal istismari, magdur iizerindeki en zararl
etkileri bireyin benlik saygisini, kisilerarasi iliskilerini ve genel psikososyal islevselligini
etkilemek olan, her tiirlii gocuk istismarmin esas unsuru ve en biiyiikk yikic1 faktorii olarak
tanmimlamaktadirlar (Brassard ve Gelardo, 1987; Hart, Germain ve Brassard, 1987; Garbarino
ve Vondra, 1987; akt. Wiehe, 1997).

Duygusal istismarin tanimi tizerinde Kesin bir fikir birligi olmamasina ragmen, Federal Cocuk
Istismar1 Onleme ve Tedavi Yasasinda (1974) ‘zihinsel yaralanma’ kategorisi altinda yer
almistir. Duygusal istismar genellikle alay terimi ile iliskilendirilir. Kendilerini duygusal
istismar magduru olarak tanimlayan bireyler, siklikla kardesleri tarafindan alay edildigini
bildirmislerdir. Alay kelimesinin es anlamlilar1 bu davranisi olusturan kiigiimsemek, gozdag:
vermek, kizdirmak, hor gormek, kigkirtmak ve rahatsiz etmek gibi belirli eylem tiirlerini
gostermektedir (Hart, Germain ve Brassard, 1987). Bazi durumlarda bireyler alay etme
tutumlarini ‘saka’ terimiyle Ortbas etmeye ¢aligsalar da, alay etme ve sakalagma ayirt edilmesi
gereken farkli kavramlardir. Sakalasmak iki kisi arasindaki karsilikli bir iliskiden daha
fazlasidir ve bu davranisin sonuglari alay etme gibi zararli degildir (Wiehe, 1997).

Diger istismar tiirlerine gore tespit edilmesi zor olan duygusal istismarda ne duygusal
istismardan kaynaklanan problemlerin tanimlanmasi, ne de duygusal istismarin ciddiyetinin
belirlenmesi i¢in kabul edilen yasal standartlar yeterli degildir (Corson ve Davidson, 1987;
Navarre, 1987). Her ne kadar kardeslerin birbirleriyle ve genel olarak diger cocuklarla
dovisiirken alay etmeleri ve sozlii hakaret gibi davranislar aileler tarafindan sevilmese de, bu
durum aileler tarafindan kardesler arasinda basit kardes rekabeti olarak degerlendirilerek
genellikle normal bir davranig olarak kabul edilmekte ve istismara g6z yumulmaktadir.
Aileler, kardesler arasinda meydana gelen duygusal istismart mazur gordiiklerinde ya da
gormezlikten geldiklerinde, farkinda olmadan magdurlara bu kotii niyetli davranis kotii niyetli
degil iletisi verirler. Ayrica aileler arasinda var olan farkli ¢ocuk yetistirme yontemleri ve
kiiltiirel degerler, belirli davraniglarin ve kardesler arasindaki olumsuz iletisim tarzlarinin
duygusal istismar oldugu reddini gii¢clendirebilir.

Duygusal kardes istismariin birgok ¢esidi bulunmaktadir. Bunlar; alay etme (devam eden),
alay etmek i¢in isim takma, asagilama, elestirme, kii¢iik diistirme, hor gérme gibi bir kardese
yonelik sozel aciklamalar ve bir korkuyu artirma, kardesinin kisisel esyalarina kasith olarak
zarar verme, kardesinin evcil hayvanina iskence etme ya da Oldiirme gibi davranislari
icermektedir.

Duygusal istismarin bir bigimi olan alay, fail tarafindan magduru hor gordiigiinii ifade etmek
icin genellikle gilme davranisinin da eslik ettigi, magdura yonelik olan, hos olmayan
kelimeler veya hareketler olarak tanimlanabilir. Genellikle bir kardesin isminin degisik
sekillerde soylenmesi magdurla alay etmek ic¢in vasita olarak kullanilmistir.
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Duygusal istismarin diger bir bigimi olan alay etmek igin isim takma ise duygusal olarak
istismar edilen her bireyin en sik bildirdigi duygusal istismar bi¢imidir. Fail, isim takmayz,
magduru kiigiimsemek ve kiigiik diisiirmek icin bir yol olarak kullanmaktadir. Alay etmek i¢in
isim takmada failler genellikle agirligi, boyu, fiziksel 6zellikleri, zekasi ve bir beceriyi
yapmadaki beceriksizligi gibi magdurun bazi nitelikleri iizerinde odaklanmiglardir.

Duygusal istismarin bagka bir tiirli olan asagilama, bireyleri itibarlarindan mahrum etme ve
degerlerini diisiirmeyi amaglamaktadir. Duygusal olarak istismar edilen kardesler, istismar
eden kardeslerinin onlara degersiz ve ise yaramaz olduklarin1 sodylediklerini, ¢ocukken
kardeslerinden algiladiklart asagilayict mesajlarin, yetiskinlik yillarinda da akillarindan
¢ikmadiklarini belirtmislerdir. Ebeveynler kardesler arasinda devam eden bu sozli saldirilara
etkili bir sekilde miidahalede bulunmazlarsa, bireyin kisiligine yonelik bu saldirilar hem
meydana geldigi anda hem de yasamlarindaki uzun yillar boyunca magdurlara eslik etmeye
devam eder. Ebeveynler ve diger otoriteler yasitlar arasinda oldugu gibi kardesler arasindaki
sOzlii hakaretleri de cogunlukla normal bir davranis olarak kabul etme egilimindedirler.
Ailelerin bu davranisi durdurmadaki basarisizliklar: faile bunun kabul edilebilir bir davranis
oldugunu, magdura ise davranisi hak ettigi mesajin1 verebilir.

Kardesi kullanmak bir kardesin diger bir kardesi asagilamak i¢in kullandig1 baska bir yoldur.
Ozellikle biiyiik kardes kiiciik kardese ev islerini (temizlik vs. gibi) ve yapmakla sorumlu
olduklar1 diger isleri onun yerine yapmasini emreder. Duygusal istismar magdurlari, bityiik
kardesleri icin bir seyler yapmanin onlara biiylik kardeslerinin hizmetcisiymis gibi
hissettirdigini ve failin bu taleplerine uymadiklarinda genellikle fiziksel istismar ile
karsilastiklarini bildirmislerdir.

Bir korkuyu arttirma da diger bir duygusal istismar tiiriidiir. Faillerin magdurlara istediklerini
aldirmak ve yaptirmak i¢in magduru kontrol etmenin bir araci olarak kullandiklar1 bu tiirde,
fail tarafindan magdurun sahip oldugu kaybolma korkusu, karanlik korkusu, ya da bir yabanci
korkusu gibi bir korku alevlendirilir. Bu yontem bazi ailelerin kendi isteklerine uymalari igin
cocugun sahip oldugu bir korkuyu kendi ¢ikarlar1 i¢in kullanmalarinin failler tarafindan model
alinmasinin bir sonucu olabilir. Biiyiik kardeslerin kiigiik kardeslere verdikleri korkular
arasinda evden uzaktayken kaybolma ve evin yolunu tekrar bulamama korkusu, peri
masallarinda, ¢ocuk hikayelerinde bulunan vahsi hayvanlar ve gizemli yaratiklar tarafindan
yenme korkusunun verilmesi bulunmaktadir.

Bir diger duygusal istismar tiirii kardesinin kisisel esyalarina zarar vermedir. Bir kardesin
bisikleti, oyuncagi ve giyim esyalari gibi onun i¢in degerli ve 6zel bir anlam1 olan nesneler
fail tarafindan istismar ig¢in bir ara¢ olarak kullanabilir. Bu istismar tiirlinde istismar nesnelere
yonelik olsa da, istismarin gercek hedefi nesnenin sahibi olan kardestir. Ornegin oyuncagin
tahrip edilmesi tek basina anlatilmak istenilen bir sey degildir. Bu nesnelere zarar vermek
aslinda bu nesnelere deger veren kisiye zarar vermektir.

Bir diger duygusal istismar tiirii kardesinin evcil hayvamina iskence edilmesi ya da
oldiiriilmesidir. Her ne kadar bir evcil hayvana iskence edilmesi ya da oldiiriilmesi degerli bir
esyanin tahrip edilmesine benzese de, bir hayatin, bir hayvanin hayatinin istismar edilmesini
icerir. Magdur olan kardesin esyalarina zarar verildiginde yasadigi duygusal aci ile ayn1 gibi
olmasina ragmen, bu bir canliya yoneltilen bir istismar oldugundan, magdur i¢in daha biiyiik
bir derecede zuliim anlamina gelmektedir (Wiehe, 1997).
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Kardesler arasinda yasanan sézel istismarda, bir kardesin digeri tarafindan bir isimle veya
hakaret igeren sozciiklerle cagrilmasi, sirlarinin baslariyla paylasilmasi, yapmadiklari
hakkinda yapmig gibi yalanlar sdylenmesi vb. gibi davraniglar yer alir. Bu gibi durumlarla
karsilasan magdur kardesin hissettigi duygu genellikle utanctir. Dalga geg¢mek icin isim
takilan ve asagilayici yorumlarla s6zel ve duygusal olarak istismar edilen kardes istismari
magdurlari, genellikle fiziksel ozellikleri ile ilgili olarak takilan bu isimlerin zihinlerine
kazindigint belirtmiglerdir. Sozel saldirganlik bireylerin asagilanmig, yetersiz, mahcup
umutsuz, ¢aresiz ya da depresif hissetmesine sebep olabilir (Infante, 1987; akt. Brogan, 1999).
Ayn1 zamanda kardesler arasinda meydana gelen sozli saldirganlik, kardeslerin akranlar ile
olan sosyal iliskilerinde zorluklar yasamalarina da yol agabilmektedir (Stormshak, Bellanti ve
Bierman, 1996).

Cahn (1996) sozlii saldirgan mesajlarin, aile i¢i siddetin yaygin bir tiirli oldugunu belirtmistir.
Bunlar aliciya zarar vermesi niyetiyle gonderilen mesajlardir (Infante, 1995; Infante ve
Rancer, 1996). Ebeveynler arasindaki so6zlii ¢atisma, kardeslerin birbirleriyle olan
etkilesimlerinde olumsuz bir model olusturan ve artan sozlii ¢atismanin bir yansimasidir
(Akers, 2000, Bandura 1977 ve Pagelow, 1984; akt. Hoffman, Kiecolt ve Edwards, 2005).
Kardes iligkilerindeki duygusal istismarin bazi tiirleri bir kardesin diger kardesin davranislar
hakkinda yalan sdyleyerek olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarmasi gibi ailenin diger {iyelerini de
kullanan ve onlara zarar veren davraniglar igerebilir (Campo, 2012). Ayrica ergenlerdeki,
sozel saldirganlik birgok siddetli fiziksel saldirganlik davranislari ile de yakindan iligkilidir
(Atkin, Smith, Roberto, Fediuk ve Wagner, 2002).

Her tiirlii istismarin, ¢ocugun psikolojisi iizerinde etkisinin olmasi kaginilmazdir. Fiziksel
istismar kaynakli yaralarin bireydeki hasari ¢ok az olabilir, hi¢ olmayabilir ya da var olan
hasar ¢ok ¢abuk iyilesebilir. Ama istismarin diger tiirlerinde de oldugu gibi 6zellikle duygusal
istismardaki nihayi hasar, magdurlarin hala yetiskin yasamlarinda istismarin etkisini
tanimlayarak kanitladiklari gibi psikolojik ve uzun siireli olmasidir (Hart ve Brassard, 1987).

Fiziksel istismar

Kardes istismarinin aile i¢i siddetin en yaygm ve en ciddi tiirii oldugu ifade edilmesine
ragmen, kardesler arasinda meydana gelen fiziksel istismar hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir
(Button ve Gealt, 2010; Ellonen, Piispa, Peltonen ve Oranen, 2013). Kardesler arasindaki
fiziksel catisma, genellikle fiziksel aktivite veya sakalasma sirasinda istemeden olusur. Ancak
eger bir kardes yaptigi davranmigi kasith olarak yapiyor ve yaptigindan keyif aliyorsa
davranigin istismar edici olma olasilig1 yliksektir (Raffaelli, 1992).

Fiziksel istismar, bir kardesin diger kardese kasithi olarak fiziksel yonden zarar vermesi
seklinde tanimlanabilir. Zarar; itip kakma, vurma, tokatlama, tekmeleme, 1sirma, ¢imdikleme,
tirmalama ve sa¢ ¢gekme sekillerinde olabilir (Caffaro ve Conn-Caffaro, 1998; akt. Kiselica ve
Morrill-Richards, 2007). Wiehe (1997) ise fiziksel istismari; tokatlama, vurma, 1sirma,
tekmeleme veya sopa, silah veya bigak gibi bir ara¢ kullanimini igerebilen, fiziksel yaralanma
ile sonuglanan kasitli eylemler seklinde tanimlamistir. Fiziksel istismar tek bagina
goriinmekten ziyade duygusal ve cinsel istismarla birlikte goriilebilir.

Fiziksel kardes istismarini ii¢ kategoride incelemek miimkiindiir. En yaygin olan birinci
kategori; vurma, 1sirma, tokatlama, itip kakma ve yumruklama gibi fiziksel saldirilardan
meydana gelirken, sira dis1 olan ikici kategori gidiklama ve tiglincii kategori ise yaralayici
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veya hayati tehlike olusturan (yasami tehdit eden); bir yastik ile bogma, bogarak oldiirme ve
tabanca ile vurulma vb. gibi tekrarlanan davraniglardan olusabilmektedir. Ancak bu
kategoriler birbirlerinden ayr1 tutulamazlar (Wiehe, 1997). Fiziksel istismar davranisi
meydana geldigi zaman, ebeveynlerin etkili miidahalesi gereklidir. Eger boyle davranislar
ebeveynler tarafindan gormezden gelinirse, davranig yapilmaya devam edebilir ve
gergceklesmesi beklenenden daha kétiisii olabilir (Wiehe, 1997).

Fiziksel kardes istismarmin bildirilen en yaygin tiirleri vurma, tokatlama, itme, yumruklama,
1sirma, sagini ¢ekme, tirmalama ve cimciklemedir. Onceki arastirmacilar fiziksel kardes
istismarint morarmalar, kamgi izleri, siyriklar, kesikler, yaralar, kemik kiriklar1 gibi fiziksel
zarar veren ya da yaralayan kanitlar olarak nitelendirmislerdir (Hart, Germain ve Brassard,
1987). Ancak, yaralanmanin fiziksel kaniti, fiziksel istismarin tek gostergesi degildir. Ortada
belirgin yaralanmalar olmasa da fiziksel istismar kardeslere aci veren davramglari da
icermektedir (Meyers, 2014).

Fiziksel istismarin ikinci kategorisi, alisitilmadik bir fiziksel istismar tiirii olan ‘gidiklanma’dr.
Gidiklanma genellikle fiziksel istismar bi¢imi olarak kabul edilmez ancak belirli kosullar
altinda bu davranis fiziksel istismar olabilir. Gidiklama, davranis1 yapan bir fail ve bir magdur
olmak tiizere iki kisi gerektiren, hos olabildigi gibi tam tersine aci verici de olabilen bir
davranigtir. Gidiklama ile ilgili tatsizlik genellikle sinir liflerinin gidiklamaya karsi agriya
gosterdigi tepkiye benzer sekilde tepki gostermesi ile iliskilidir (Farrell, 1985; akt. Wiehe,
1997). Gidiklama karsilikli saygi ve giliven baglaminda ortaya ¢iktiginda keyifli olabilir.
Boyle bir baglamda, magdur istegi lizerine failin davranisi durduracagma giivenir. Ama
magdur durum lizerinde hicbir kontrole sahip degilse, gidiklama ac1 verici ve istismar edici
bir hal alabilir. Magdur gidiklamay1 durdurmasini ister ama fail davranis1 yapmaya devam
ederse bu durumdaki gidiklama davranigi istismar edicidir.

Ucgiincii kategori ise yaralayict veya hayati tehlike olusturan davranislardan meydana
gelmektedir. Bu davraniglar daha siddetlidir ve kardesler tarafindan diger kardesleri
yaralamak ve canmi yakmak ic¢in siiplirge saplari, lastik hortumlar, elbise askilari, sag
firgalar1, kemerler, sopalar, bicaklar, silahlar ve tiifekler, kirik camlar, tiras bigaklari ve
makaslart kullanilarak yapilan davraniglardir. Bazen kardesler arasindaki oyun, kardeslerden
birinin yaralanmasiyla sonuglanan saldirgan bir davranisa doniisebilmektedir. Biiyiik bir
olasilikla tiim ¢ocuklar oynarlarken bir ara kazara bir kardesi tarafindan yaralanabilir. Fiziksel
olarak kardesleri tarafindan istismara ugrayan bir¢ok kisi kardesleri ile oynarken bazi fiziksel
yaralanmalara maruz kaldiklarini bildirmelerine ragmen, genellikle olay istismardan ayri
tutulmus veya basit bir kaza olarak degerlendirilmistir. Bazi1 durumlarda zarar veren davranig
kazazedeler tarafindan sadece bir kez yasanmis olabilir fakat kardesleri tarafindan maruz
kaldiklar1 davranig tekrarlayan tipik bir davranis ise davranigin istismar edici oldugu
diistiniilebilir. Yasanan olay sonrasinda kardesin maruz kaldigi durum failin yaralanmaya
verdigi tepki agisindan da degerlendirilmelidir. Cogu durumda, fail magdurun maruz kaldigi
bu durum karsisinda magdura giilmektedir. Failin verdigi bu tepki, magdurun yaralanmasinin
kazara olmadigin1 hatta kasith yapilan bir davranig oldugu mesajin1 vermektedir.

Son olarak, istismar edici davranisin neden olustuguna ebeveynin olaya tepkisi agisindan da
bakilmalidir. Normalde kardesler oynarken bir kardesi tarafindan yaralandiginda, aileleri
onlar1 yatistirir, yaralariyla ilgilenirler ve yaralayan kardesi cezalandirirlar. Fakat fiziksel
kardes istismarin1 yasayanlarin ¢ogu, kendilerine zarar veren ya da yasamlarini tehdit eden
olaylart ailelerinin umursamadiklarini, inkar ettiklerini ve hatta bazi durumlarda olanlar i¢in
onlar1 sugladiklarini belirtmislerdir. Ebeveynlerin ‘Bunu hak edecek bir sey yapmis olmalisin’
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seklindeki magduru suclayici tepkisi gelecekteki fiziksel saldirilar i¢in magdura hig¢ bir 6nlem
saglamamakta ve magdurun bundan sonra olabilecek istismar1 anne-babasina anlatma
konusunda cesaretini kirmaktadir (Wiehe, 1997).

Wiehe (1997)’nin ¢alismasinda, kardesi tarafindan fiziksel olarak istismar edilenler olanlara
karsi; kendilerini istismarci kardesten korumaya ¢alisma, yardim istemek igin bagirip aglama,
olay1 ebeveynlerine s6yleme ve kendinden kiigiik kardesini istismar etme seklinde tepki
vermislerdir. Magdurun yardim icin bagirmasi ve aglamasi genellikle faili fiziksel istismar
davranigini yogunlastirmasi ig¢in kigkirtmistir. Magdur olan kardesler yardim istediklerinde,
istismar eden kardesler tarafindan sikayetlerini geri almalari, sdylediklerini inkar etmeleri
yoksa daha fazla istismar edilip, cezalandirilacagi s6ylenmistir. Hatta bazen magdur olan
kardeslerin yardim istemek igin ¢iglik atma ya da bagirma gibi girisimleri genellikle daha
kotii bir istismarla sonuglanmistir. Baz1 magdurlar icin istismar ile basa ¢ikabilmenin tek yolu
istismar eden kardesinden uzak durmak olmustur. Kardes istismar1 magdurlarinin ¢ogu,
istismar1 ebeveynlerine anlatmiglar fakat bu tutum genellikle magdurun daha fazla magdur
edilmesine neden olmustur (Wiche, 1997).

Sonuc ve Oneriler

Istismar alaninda cocuk istismar1 ve aile i¢i siddet ile ilgili ¢esitli ¢alismalar yapilmis
olmasina ragmen, kardes istismari ile ilgili yapilan caligmalar yok denecek kadar azdir. Gerek
0zel sektor gerekse sivil toplum kuruluslari ve medya kardes istismart konusunda
bilgilendirme ve farkindaligi artirma konusunda ¢alismalar yapmali ve yapilan bu ¢alismalar
yayginlagtirilmalidir.

Siddete ve istismara yonlendiren zararli medya icerigine karsi ¢ocuklarin korunmasinda basta
devlet olmak iizere ebeveynlere de biiyilk sorumluluklar distigii diistiniilmektedir.
Dolayisiyla medya tarafindan siddetin ve siddet davraniglarinin diglanmasi amaciyla bir
program hazirlanip sunulmali ve bu tarz ¢aligmalara destek olmalar1 amaciyla diger kurum ve
kuruluslar da tesvik edilmeli ve desteklenmelidir.
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