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Ozet

Bu arastirmada beden egitimi 6gretmen adaylarinin saldirganlik duzeylerinin
belilenmesi ve saldirganliklarinin bazi demografik 6zelliklerine gére degisim gosterip
gostermedigi incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda Bati Karadeniz Bolgesi'nde
6grenim gdren beden egitimi 6gretmen adaylari evren olarak tanimlanmis ve evrenin
tamamina ulagiimasi amaglanmistir. Arastirma kapsaminda 508 dgretmen adayinin
gorugleri alinmistir. Tarama modelinde ydritilen ¢alismada 6gretmen adaylarindan
bilgiler, kisisel bilgi formu ve saldirganlik 6lgegi ile toplanmistir. Verilerin analizinde
betimsel istatistikler, fark testleri ve korelasyon katsayisindan vyararlanilimigtir.
Arastirmanin sonucunda beden egitimi 6gretmen adaylarinin saldirganlik duzeylerinin
ortalama dizeyde oldudu belirlenmistir. Ayni zamanda erkek 6gretmen adaylarinin
kadin 6gretmen adaylarina gore; aylik geliri yiksek olan 6gretmen adaylarinin disik
olan 6gretmen adaylarina gore saldirganlik dizeylerinin daha yiksek dizeyde oldugu
tespit edilmistir. Bunun yani sira beden egitimi ddretmen adaylarinin saldirganlik
dizeyleri ile en yiksek iligkilerin fiziksel saldirganlik ve o6fke diizeyleri arasinda
hesaplandigi saptanmigtir.
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Abstract

In this study, it was aimed to determine the aggression levels of physical education
teacher candidates and whether aggression levels are changing according to some
demographic characteristics. In this direction, physical education teacher candidates
studying in the Western Black Sea Region are defined as universes and aimed to
reach the whole of the universe. Within the scope of the research, opinions of 508
teacher candidates were taken. In the study carried out in the screening model,
information from teacher candidates was collected through personal information form
and aggression scale. In the analysis of the data, descriptive statistics, difference
tests and correlation coefficient were used. As a result of the research, it was
determined that the aggressiveness levels of the physical education teacher
candidates are on average level. At the same time, it was determined that the male
teacher candidates had higher levels of aggression compared to the female teacher
candidates, and the higher the monthly income, the higher the level of aggression
than the lower teacher candidates. It was also found that the highest relations
between aggression levels of physical education teacher candidates were calculated
between physical aggression and anger levels.
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Giris

insan var olusundan itibaren baska insanlara ihtiya¢g duymus ve gevresiyle
etkilesim icine girmistir ve bu surecle birlikte iyi iligkilerin yani sira saldirganlik egilimi
de ortaya ¢ikmaya baslamistir. Karmasgik bir yapiya sahip olan saldirganlik eyleminin
bireyin kendisine ve gevresine zarar verdigi belirlendiginden saldirganlik kavraminin
arastiriimasi gerekli olmus ve bu konuda yapilmig birgok ¢alisma bulunmaktadir.

Tuzgodl (1998) saldirganlik kavramini kigilerin isteyerek ya da istemeyerek
baskalarina zarar vermek seklinde tanimlamaktadir. Kagit¢ibagi (2005) saldirganlik
davranisinda esas olanin niyet olduguna vurgu yapmakta ve saldirganlik eyleminin
zarar verme niyeti tagsimasi gerektigini ifade etmektedir. Neden ve sonugclari dikkate
alindiginda saldirganlik; “bireylerin kendisini korumak ya da bagkasina zarar vermek
amaclyla kendisine ya da kendisinden baska canl vel/veya cansiz varliklara
uyguladigi eylemlerin tamami” olarak tanimlanabilir.

Saldirganlik Uzerinde vyapilan c¢alismalarin okul ©Oncesindeki donemdeki
cocuklarla baslayarak ilkogretim, ortadgretim, yuksekogretim ogrencileriyle de
gerceklestirildigi  belirlemistir. Ayni zamanda yetiskin bireylerin de saldirganhk
egilimlerinin de ¢aligmalari mevcuttur (Tuzgdl, 2000; Peker, 2015; Oztirk ve Tavas,
2016; Kog ve Kavas, 2015; Yarali ve Ozkan, 2016). Bu dogrultuda saldirganhgi belli
bir yas donemini igermedigi, insanlarin hayatlarinin her kademesinde maruz kaldigi
ya da gerceklestirdigi bir davranis olarak tanimlamak gerekmektedir.

Saldirganlik Uzerinde gergeklestirilen ilk gcaligmalar fiziksel saldirganlik Gzerine
odaklansa da zamanla saldirganhigin farkli boyutlari oldugu ortaya konulmustur.
Fiziksel ya da sozel saldirganlik, aktif ya da pasif saldirganlik, dogrudan ya da dolayli
saldirganlik olmak Uzere Ug¢ boyut icerisinde degerlendirilen saldirganlik (Buss ve
Perry, 1992), Madran (2012) tarafindan fiziksel ve sozel saldirganlik ayrilarak fiziksel
saldirganlik, sozel saldirganlik, dusmanlik ve 0ofke olmak Uzere doért boyutta
incelenmigtir. Bu ¢alismada saldirganligl en genis boyutlariyla ele alan ve bu alanda
bir 6lgme araci geligtiren Buss ve Perry’nin (1992) boyutlari ele alinmistir: fiziksel
saldirganlik, so6zlu saldirganlik, ofke, dusmanlik ve dolayh saldirganlik. Fiziksel
saldirganlik vurma, tekmeleme, bigaklama, atesli silahlarla yaralama, sert bir sekilde
itme, nesne firlatma, pencere ¢arpma, cam kirma ve yangin gikarma gibi eylemleri
icermektedir (Moeller, 2001).

Egitim sisteminin temelinde Ogrencilere istendik davranis kazandirma amaci

yer almaktadir. Sorunlariyla basa c¢ikabilen, kendisini taniyabilen, kendisine ve
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cevresine zarar vermeyen, hatta vermeyi dusunmeyen bireylerin yetistiriimesi
istenmektedir. Sosyal 6grenme modeline gore bireyler, saldirganlik davranigini
sosyal yollarla rol model aldigi kisilerle edinebilirler (Bandura, 1989).

Weinberg ve Gould (2011) gunumiz egitim kurumlarinin en onemli
sorunlarindan biri olarak siddeti vurgulamaktadir. Oyle ki okullarda siirekli artan
siddet sorunu kontrol edilmesi ve tedbir alinmasi gereken olgularin basginda
gelmektedir. Yumruk yumruga kavga bile yeterince kotuyken, gitgide siddetin dozu
artmakta, daha fazla g¢ocuk okula silah ve bigakla gelerek anlagsmazliklarin
ustesinden gelebilmek icin kullanmaktadir. Cocuklara siddet icermeyen catisma
cozumleme becerileri ogretilmelidir. Bu konuda gorev o6gretmenlere dusmekte ve
ogretmenlerin saldirganlik egilimleri de dnem arz etmektedir (Akt.: Sahin ve Abakay,
2015).

Bu bilgilerden hareketle arastirmada beden egitimi 6gretmen adaylarinin
saldirganlik duzeylerinin  belilenmesi ve 0Ogretmen adaylarinin demografik
Ozelliklerine gore saldirganlik duzeylerinin degisimi incelenmistir. Bu konuya deginen
Bostan ve Kilcigil (2008) galismalarinda beden egitimi 6gretmen adaylari ile diger
branglardaki o6gretmen adaylarinin saldirganliklarini  kargilagtirmigtir.  Arastirma
sonucunda beden egitimi 6gretmen adaylarinin saldirganlik duzeylerinin daha yuksek
dizeyde oldugu sonucuna ulasiimistir. Arastirma kapsaminda daha derinlemesine
inceleme yapilabilmesi amaciyla tek bir cografi bolge Uzerine odaklaniimistir. Bu

dogrultuda arastirmada su sorulara cevap aranmistir:

Problem Cumlesi: Bati Karadeniz Bolgesi’nde 6grenim goren beden egitimi 6gretmen
adaylarinin saldirganliklari ne duzeydedir?

Bati Karadeniz Bolgesi'nde o0grenim goren beden egitimi 6gretmen adaylarinin
fiziksel saldirganliklari, sozlu saldirganliklari, ofkeleri, dusmanliklari, dolayli
saldirganliklari ve genel saldirganliklari ne duzeydedir?

Bati Karadeniz Bolgesi'nde o0grenim goren beden egitimi 6gretmen adaylarinin
saldirganliklari demografik 6zelliklerine gore degisiklik gostermekte midir?

Bati Karadeniz Bolgesi'nde o0grenim goren beden egitimi 6gretmen adaylarinin
fiziksel saldirganlik, s6zIU saldirganlik, 6fke, dismanlik, dolayli saldirganlik ve genel
saldirganlik duzeyleri arasinda nasil bir iligki bulunmaktadir?
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Yontem
Arastirmanin bu bdlimunde arastirmanin modeline, evren ve orneklemine,
veri toplama aragclarina, verilerin toplanmasina ve ¢oézumlenmesine iligkin bilgilere yer

verilmigtir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma kapsaminda Bati Karadeniz Bolgesi'nde 6grenim goren beden
egitimi 6gretmen adaylarinin saldirganlik dizeylerinin belirlenmesi amaglandigindan
arastirma genel tarama modeline ornektir. Tarama arastirmalari gegcmiste ya da
halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma
yaklagimlaridir (Karasar, 2008). Fraenkel ve Wallen (2009) tarama arastirmalarinin
asil amacinin bir gruba ait ozelliklerin betimlenmesi oldugunu ifade etmektedir. Bu
calismada da beden egitimi 0gretmen adaylarinda var olan saldirganlik dizeylerinin
oldugu gibi ortaya ¢ikarilmasi amaglanmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini, Bati Karadeniz Bodlgesi'ndeki illerde yer alan
universitelerin beden egitimi ve ogretmenligi bolumunde 6grenim goren beden egitimi
ogretmeni adaylari olugturmaktadir. Arastirmaya ilgili Universitelerde 6grenim goren
toplam 508 beden egitimi 6gretmen aday! katilmistir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmaya katilan beden egitimi o6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine,
yasglarina, ogrenim gordukleri sinif dizeyine, annesinin ve babasinin egitim
durumuna, aylhk gelirine yonelik bilgilerin edinilebilmesi igin kigisel bilgi formu

hazirlanmistir.

Saldirganlik Olgegi

Aragtirma kapsaminda beden egitimi oOgretmen adaylarinin saldirganlik
duzeylerini tespit etmek amaciyla Buss ve Perry (1992) tarafindan gelistirilen Can
(2002) tarafindan Turkgeye uyarlamasi gercgeklestirilen Saldirganhik Olgegi
kullanilmistir. Olgek 5'li likert tipinde derecelendirilmis 34 maddeden olusmaktadir ve
maddeler bes boyutta toplanmaktadir. Olgek igerisinde yer alan 19. madde 6lgek igin
olumsuz bir ifade gosterdiginden ters kodlanarak isleme alinmaktadir.
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Tablo 1. Saldirganlik 6lgegi maddelerine iliskin genel bilgiler

Alt boyutlar Maddeler Alinabilecek puanlar Normal degerler
Fiziksel Saldirganlik 8, 10, 11, 17, 23, 24, 25, 27 8-40

S6zlii Saldirganlik 1, 4, 6, 20, 26 5-25 5 Uzerinden
Ofke 3,7, 12, 16, 19, 22, 29, 32 8-40 2535
Dusmanlk 2,5,9, 21, 28, 31, 33 7-35

Dolayh saldirganhk 13, 14, 15, 18, 30, 34 6-30

Saldirganlik (toplam) 1-34 34-170

Can (2002) tarafindan gerceklestiriien gecerlik guvenirlik ¢alismasinda
Cronbach alfa katsayisi0,95 olarak bulunmustur. Test-tekrar test bagintisi r=0.482-
0.760 olup alt olgekler agisindan fiziksel r=0.847; sOzel r=0.696; o6fkede r=0.746;
dugsmanlikta r=0.810, dolayli saldirganlikta r=0.857; toplam saldirganlikta r=0.857
olarak hesaplanmistir. Bu arastirma kapsaminda hesaplanan cronbach alfa katsayisi
genelde 0,894, fiziksel saldirganlik 0.811; sozlu saldirganlik 0.614; ofke 0.675;
dismanlik 0.663; dolayl saldirganlik 0.674 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gére saldirganlik diizeylerinin
anlamli bir farkhlik gosterip gostermediginin belirlenmesi amaciyla iliskisiz 6lgimlerde
t testi, tek yonli varyans analizi, ¢oklu karsilastirma LSD testi, Krusal Wallis testi
hesaplanmigtir. Anlamlilik i¢in p<0.05 olarak belirlenmistir. Beden egitimi 6gretmen
adaylarinin saldirganlik duzeyleri arasindaki iligkiyi tespit etmek amaciyla pearson
korelasyon katsayisi hesaplanmigtir. Sonuglar tablolastirilarak yorumlanmistir.

Bulgular
Tablo 2. Beden egitimi o6gretmen adaylarinin saldirganlik duzeylerine yonelik
hesaplanan betimsel istatistikler

Olgek boyutlari N En diisiik En yiiksek X SS

Fiziksel Saldirganlik 508 8.00 40.00 19.58 7.14
S6zIi Saldirganlik 508 5.00 25.00 13.76 412
Ofke 508 8.00 39.00 21.81 5.98
Dusmanlk 508 7.00 33.00 18.79 491
Dolayh saldirganhk 508 6.00 30.00 14.30 4.50
Saldirganlik (toplam) 508 38.00 164.00 88.24 2154




Gaziantep Uni Spor Bil Der / Gaziantep Uni J Sport Sci 2(3): 1-16

Tablo 2'de yer alan bilgiler dogrultusunda arastirmaya katilan beden egitimi 6gretmen
adaylarinin genel saldirganlik puanlarinin (5 Uzerinden 2,6) orta dizeyde oldugu
belirlenmistir. Katihmcilarin; s6zlu saldirganlik, digmanlik ve ofke boyutlarina ait
puan ortalamalarinin orta duzeyde bununla birlikte dolayli saldirganlik ile fiziksel
saldirganlik puanlarinin daha duguk duzeyde oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gore fiziksel

saldirganlik dizeylerine iligkin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X +SS Fark testi Anlaml fark

Cinsiyet Kadin 208  18.17+7.03 ts06)=3.757 Erkek>Kadin
Erkek 300 20.56+7.07 p=0.000

Yag 16-20 186  18.97+7.28 t(505=1.482
21-34 322 19.94+7.05 p=0.139

Sinif diizeyi 1 137  19.89+7.74
2 199 1891+6.70 F(3.504)=1-039:
3 114  19.99+6.78 0=0.375
4 58  20.38%7.79

Anne egitim Hi¢ okula gitmemis 53 19.11+6.52 .

dizeyi ilkokul 200 18.45+6.81  F(503=2.597 [lkokul<ortaokul,
Ortaokul 121 20.70+7.60 p=0.036 lise
Lise 98  20.40+7.15
Universite 36 20.61+7.58

Baba egitim ilkokul 158  18.74%6.73 ]

dizeyi Ortaokul 114 19.53+7.03 F(3.492=2.759  Universite> ilkokul,
Lise 160  19.93+7.54 p=0.042 ortaokul
Universite 64 21.72+7.05

Aylik geliri 500-1000 70 17.67+7.21  F(3504=4.707 500-1000<2000-

(TL) 1000-2000 200  18.927.02 p=0.003 3000, 3000+
2000-3000 151  20.34%6.69 3000 +>1000-2000
3000 ve Uzeri 87  21.36%7.66

*iligkisiz 6lglimlerde t testi, **tek yonlu varyans analizi

Tablo 3’teki bilgiler incelendiginde, beden egitimi 6gretmen adaylarinin fiziksel

saldirganlik alt boyutunda cinsiyet degiskeninde erkek katilimcilar, anne/baba egitim
duzeyi degiskeninde annesi ortaokul ve lise mezunu, babasi Universite mezunu olan
katilimcilar ve aylik gelir degiskenine gore yuksek geliri olan katilimcilar lehine
anlamli farkhliklar tespit edilmistir.
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Tablo 4. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gore so6zlu

saldirganlik duzeylerine iligkin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X +SS Fark testi Anlaml fark
Cinsiyet Kadin 208  12.77x4.11 ts05=4.594" Erkek>Kadin
Erkek 300 14.45+4.00 p=0.000
Yas 16-20 186  13.46+3.94 ts05=1.253
21-34 322  13.94+4.22 p=0.139
Sinif diizeyi 1 137  14.09+4.00
2 199 13.35+4.11 F(3.504=1.303 ---
3 114  13.82+4.05 p=0.273
4 58 14.29+4.53
Anne egitim Hi¢ okula 53 13.72+3.85
dizeyi gitmemis F(4.503=0.519
ilkokul 200  13.79+4.07 p=0.722
Ortaokul 121  14.02+4.46
Lise 98  13.29+3.92
Universite 36 14.14+4.23
Baba egitim ilkokul 158 13.80+4.02
dizeyi Ortaokul 114  13.92+4.18 F(3.492=1.963
Lise 160  13.29+3.94 p=0.119
Universite 64 14.73+4.45
Aylik geliri 500-1000 70 12774371  F(3500=2.293
(TL) 1000-2000 200  13.64%4.07 p=0.077
2000-3000 151  14.05%4.20
3000 ve lUzeri 87 14.37+4.32

*iligkisiz 6lgimlerde t testi, **tek yonlu varyans analizi

Tablo 4 incelendiginde, arastirmaya katilan beden egitimi 06gretmen
adaylarinin cinsiyetlerine gore sozlU saldirganlhik diuzeylerinin anlamli bir degisiklik
gosterdigi tespit edilmigtir (ts06=4.594; p<0.05). Bu farkliik erkek ogretmen
adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina gore sozlu saldirganliklarinin daha ylksek
duzeyde olmasindan kaynaklanmaktadir.

Tablo 5. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin demografik Ozelliklerine gore Ofke

duzeylerine iliskin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X £SS Fark testi Anlaml fark
Cinsiyet Kadin 208  21.63#5.97 t(505=0.541"
Erkek 300 21.93+6.00 p=0.589

Yas 16-20 186  20.99+6.12 t(506=2.336
21-34 322  22.28+5.86 p=0.020 21-34>16-20
Sinif diizeyi 1 137  21.65+6.32
2 199  21.46+5.46 F(3.504)=0-718:
3 114  22.39+5.97 0=0.542
4 58 22.22+6.89
Anne egitim Hic okula gitmemis 53 21.77+6.69
dizeyi ilkokul 200  21.39+5.73 F (4.503=0.939
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Ortaokul 121 22.60%6.30 p=0.441
Lise 98  21.97+6.09
Universite 36 21.06+4.80

Baba egitim ilkokul 158  21.77+5.91

duzeyi Ortaokul 114  21.46+6.02  F(3.492=0.536
Lise 160  21.81%6.07 p=0.658
Universite 64 22.63+5.58

Aylik geliri 500-1000 70 20.76%6.43 F 3.504=1.507

(TL) 1000-2000 200  21.54%6.09 p=0.212
2000-3000 151  22.38%5.72
3000 ve tizeri 87  22.28+5.75

*iligkisiz 6lgimlerde t testi, **tek yonlu varyans analizi

Tablo 5'te yer alan bilgilere gore ofke duzeyi alt boyutunda sadece yas degiskeninde
anlaml bir farklilik oldugu belirlenmistir (ts0s)=2.336; p<0.05). Ortalama puanlar
(22.2845.86) 16-20
yasindakilere gore (20.99+6.12) o6fke duzeylerinin anlamli bir sekilde daha ylksek

incelendiginde 21-34 yagindaki Ogretmen adaylarinin

duzeyde oldugu saptanmigtir.

Tablo 6. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gore dusmanlik

duzeylerine iliskin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X +SS Fark testi Anlaml fark

Cinsiyet Kadin 208  18.47+4.95 t(s06=1.201"
Erkek 300  19.00+4.88 p=0.230

Yas 16-20 186  18.96+4.85 t(s06=0.598
21-34 322  18.69+4.96 p=0.550

Sinif diizeyi 1 137  19.19+4.97
2 199 18.88+4.88 F (3.504y=0.813** -
3 114  18.45¢4.90 p=0.487
4 58  18.17+4.94

Anne egitim Hig okula gitmemis 53  18.68x5.27 .

diizeyi iIkokul 200 18.10+4.83 F(a503=2.718 llkokul<ortaokul,
Ortaokul 121 19.725.01 p=0.029 tniversite
Lise 98  18.64+4.83
Universite 36 20.03+4.24

Baba egitim ilkokul 158 18.22+4.84

dizeyi Ortaokul 114 18.59+5.20 F(3.462=2.396
Lise 160  19.065.12 p=0.067
Universite 64 20.08+3.90

Aylik geliri 500-1000 70  18.74%5.19 F(2.504=0.338

(TL) 1000-2000 200  18.56%5.18 p=0.798
2000-3000 151  19.09+4.70
3000 ve Gzeri 87  18.83t4.47

*iligkisiz 6lglimlerde t testi, **tek yonlu varyans analizi

Tablo 6°daki bilgilerde goruldigu gibi arastirmaya katilan beden egitimi

ogretmen adaylarinin cinsiyetlerine (ts0s)=1.201; p>0,05), yaslarina (ts0s=0.598;

8
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p>0.05), sinif duzeylerine (F3s04=0.813; p>0.05), baba egitim duzeylerine
(F(3.492=2.396; p>0.05) ve aylhk gelir dizeylerine (F@3504=0.338; p>0.05) gore
dusmanlik duzeylerinin anlamli bir farkhlik gostermedigi tespit edilmigtir. Katilimcilarin
annelerinin eg@itim duzeyine gore dusmanlik duzeylerinin anlaml bir farkhlik gosterdigi
tespit edilmistir (F4503=2.718; p<0.05). LSD testi sonucunda annesi ilkokul mezunu
olan 6gretmen adaylarinin (18.10+4.83) annesi ortaokul (19.72+5.01) ve Universite
(20.03+4.24) mezunu olan 6gretmen adaylarina gore dugmanlik duzeylerinin daha
dusuk oldugu saptanmistir.

Tablo 7. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gore dolayl

saldirganlik duzeylerine iligkin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X +SS Fark testi Anlaml fark
Cinsiyet Kadin 208 13.99+4.37 t(s06=1.293"
Erkek 300 14.51+4.58 p=0.197
Yas 16-20 186 13.99+4.20 t(s06)=1.166
21-34 322 14.47+4.66 p=0.244
Sinif diizeyi 1 137 13.90+4.43
2 199  14.38+4.13 X g =2.243*
3 114  14.30+4.67 p=0.524
4 58 14.95+5.47
Anne egitim Hig okula gitmemis 53 13.87+3.86
duzeyi ilkokul 200  13.86+4.35 Fsoy=1.246%*
Ortaokul 121 14.72+4.63 p=0.291
Lise 98 14.63+4.64
Universite 36 15.0345.22
Baba egitim ilkokul 158 13.90+4.19
duzeyi Ortaokul 114 14.22+4.81 F(3.492=2.153
Lise 160  14.34%4.55 p=0.093
Universite 64 15.58+4.48
Aylik geliri 500-1000 70  13.43+4.90 F(3.509=2.201
(TL) 1000-2000 200  14.01+4.28 p=0.087
2000-3000 151 14.70+4.51
3000 ve (izeri 87 14.97+4.54

*iliskisiz 6lgimlerde t testi, **Kruskal Wallis testi, ***tek yonli varyans analizi

Tablo 7’de yer alan bilgiler dogrultusunda beden egitimi 6gretmen adaylarinin
cinsiyetlerine (ts06=1.293; p>0.05), yaslarina (ts0s=1.166; p>0.05), sinif duzeylerine
(X2(3)=2.243; p>0.05), anne egitim duzeylerine (F.503=1.246; p>0.05), baba egitim
dizeylerine (Fz.492=2.153; p>0.05) ve aylik gelir dizeylerine (F504=2.201; p>0.05)
gore dolayli saldirganlik dizeylerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi saptanmistir.



Gaziantep Uni Spor Bil Der / Gaziantep Uni J Sport Sci 2(3): 1-16

Tablo 8. Beden egitimi 0gretmen adaylarinin demografik 6zelliklerine gore genel

saldirganlik duzeylerine iligkin hesaplanan fark testi sonuglari

Degiskenler Kategoriler N X +SS Fark testi Anlaml fark
Cinsiyet Kadin 208 85.04+21.11  t(s05=2.805 Erkek>Kadin
Erkek 300 90.45+21.59 p=0.005
Yas 16-20 186 86.37+21.03  t(5=1.485
21-34 322 89.31+21.79 p=0.138
Sinif diizeyi 1 137 88.72+22.70
2 199 86.97+19.46 Fus03=1.246"* -
3 114 88.96+21.60 p=0.735
4 58 90.02+25.44
Anne egitim Hic okula gitmemis 53  87.15+22.01
duzeyi flkokul 200 8558+20.71 Fus03=1.773
Ortaokul 121 91.76%22.52 p=0.133
Lise 98 88.93+21.85
Universite 36 90.86+20.23
Baba ilkokul 158 86.43+20.59
egitim diizeyi Ortaokul 114 87.71+22.10 Fae=2.341
Lise 160 88.44+22.64 p=0.073
Universite 64 94.73+19.24
Aylik geliri 500-1000 70 83.37+22.75 F(3504=2.959
(TL) 1000-2000 200 86.65+21.49 p=0.032 500-1000<2000-
2000-3000 151 90.55+21.48 3000, 3000 ve Uzeri
3000 ve lUzeri 87 91.79+20.00

*iliskisiz 6lgimlerde t testi, **Kruskal Wallis testi, ***tek yonli varyans analizi

Tablo 8 incelendiginde beden egitimi o6gretmen adaylarinin cinsiyetlerine gore
saldirganlik duzeylerinin anlamli bir degisiklik gosterdigi saptanmistir (tsos)=2.805;
p<0.05). Ortalama puanlar incelendiginde erkek 6gretmen adaylarinin (90.45+21.59)
kadin 6gretmen adaylarina gore (85.04+21.11) saldirganlik dizeylerinin daha yiksek
duzeyde oldugu belirlenmigtir.

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin aylik gelir dizeylerine gore saldirganlik
duzeylerinin anlamh bir degisiklik gosterdigi saptanmistir (Fzs04=2.959; p<0.05).
Coklu kargilastirma LSD testi sonucunda aylik geliri 500-1000 TL olan 6gretmen
adaylarinin (83.37+22.75), aylik geliri 2000-3000 TL olan (90.55+£21.48), 3000 TL ve
uzerinde olan (91.79+20.00) 6gretmen adaylarina gore saldirganlik duzeylerinin daha
dusuk duzeyde oldugu belirlenmistir.
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Tablo 9. Beden egitimi 6gretmen adaylarinin saldirganlik boyutlari ve genel
saldirganlik duzeyleri arasindaki iligkiler

Degiskenler Degerler Fiziksel Sozlu Ofke Diigmanhk Dolayl Genel
saldirganhik saldirganhk saldirganhik saldirganhk
(toplam)
Fiziksel r
saldirganlik p
N 508
Sozli r 520"
saldirganhk p .000
N 508 508
Ofke r 685" 543"
p .000 .000
N 508 508 508
Diigmanhk r 502" 518" 6317
p .000 .000 .000
N 508 508 508 508
Dolayli r 574" 377 5837 548~
saldirganhk p .000 .000 .000 .000
N 508 508 508 508 508
Genel r 856" 7127 875 784 759"
saldirganhk p .000 .000 .000 .000 .000
(toplam) N 508 508 508 508 508 508

p**<0,01; p*<0,05

Tablo 9 incelendiginde beden egitimi O6gretmen adaylarinin genel saldirganhk
diuzeylerinin alt boyutlar ile pozitif yonde ve yuksek duzeyde bir iliski gosterdigi
gorulmektedir. Beden egitimi Ogretmen adaylarinin saldirganlik alt boyutlar
arasindaki en yuksek iligkinin fiziksel saldirganlik ile ofke arasinda oldugu
belirlenmistir (r=0.685; p<0.01).

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada Bati Karadeniz Bolgesinde 6grenim goren beden egitimi
ogretmen adaylarinin saldirganlik duzeylerinin belirlenmesi, demografik 6zelliklerine
gore saldirganlik duzeylerinin degisiminin tespit edilmesi ve saldirganlik duzeyi ile alt
boyutlar arasindaki iligkilerin hesaplanmasi amacglanmistir.

Aragtirmanin  sonucunda beden egitimi 6gretmen adaylarinin fiziksel
saldirganlik ve dolayli saldirganlik ortalamalarinin daguk duzeyde, so6zIU saldirganlik,
ofke, dugmanlik ve genel saldirganliklarinin ise orta dizeyde oldugu belirlenmistir.
Kurtyilmaz (2005) ogretmen adaylari Uzerine yaptigi galismada genel olarak
saldirganlik duzeylerinin orta duzeyde oldugu tespit edilmistir. Diger bir aragtirmaci
Bas (2010) calismasinda katilmcilarin fiziksel, s6zlG, dolayli ve genel saldirganliklari

ile 6fke ve dusmanliklarinin genel olarak ortalama dizeyde oldugu saptanmistir.
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Yagisan (2013) ve Karatas (2012) universite 6grencilerinin ofke duzeylerinin diger
saldirganlik duzeylerinden daha yuUksek oldugunu belirlemistir. Bostan ve Kilcigil
(2008) beden egitimi ve spor yuksekokulunda o6grenim goren ogrenciler ile diger
bolumlerde 6grenim goren ogrencileri karsilastirdiklari ¢alismalarinda; beden egitimi
ogrencilerinin yikici ve edilgen saldirganliklarinin daha yuksek dizeyde oldugunu
belirlemislerdir. ilgili literatiirdeki sonuglar calisma ile paralellik gdstermektedir.
Katilimcilarin cinsiyetlerine gore fiziksel saldirganlik, s6zli saldirganhik ve genel
saldirganlik duzeylerinin anlamli bir degisiklik gosterdigi; erkek 6gretmen adaylarinin
kadin ogretmen adaylarina gore s6z konusu saldirganlik dizeylerinin daha yuksek
duzeyde oldugu belirlenmigtir. Bununla birlikte 6gretmen adaylarinin 6fke, dugmanlik
ve dolayll saldirganlik dizeylerinin cinsiyetlerine gore anlamli bir degisiklik
gOstermedigi tespit edilmistir. Bu sonuglari benzer arastirmalar desteklemektedir
(Kurtyilmaz, 2005; Takehiro ve ark.,1999; Bas, 2010).

Erkeklerin kadinlara gore saldirganlik duzeylerinin daha yuksek olmasi, toplum
tarafindan bireylere ylUklenen cinsiyet rollerinden kaynakli olabilir. Kadinlar giddete
bagvurduklarinda bu durum toplum tarafindan ayiplanirken erkekler bagvurdugunda
bir 6éving kaynagi olabilmektedir. Bu durum neticesinde erkeklerin saldirganlik
duzeyleri kadinlara gore daha yuksek ¢ikmig olabilir. Tok’'un (2001) geleneksel erkek
universite ogrencilerinin saldirganlik duzeylerinin geleneksel kadin, geleneksel
olmayan erkek ve kadin ogrencilerden daha yuksek hesaplamasi, bu gorusu
destekler niteliktedir.

Beden egitimi 6gretmen adaylarinin yaslarina gore ofke duzeylerinin anlamli
bir degisiklik gosterdigi; 21-34 yasindaki 6gretmen adaylarinin 16-20 yasindakilere
gore ofke duzeylerinin daha yuksek duzeyde oldugu saptanmigtir. Bununla beraber
ogretmen adaylarinin fiziksel saldirganhk, sozlu saldirganlik, dismanlik, dolayli
saldirganlik ve genel saldirganlik duzeylerinin yaslarina gore anlamli bir degisiklik
gOstermedigi belirlenmistir. Aksu (2013) ve Ates’in (2005) galismalarinda da yas
degigkeni ile saldirganlik geneli ve alt boyutlarinda anlamli farkliliga rastlaniimamigtir.

Aragtirmaya katilan beden egitimi ogretmen adaylarinin 6grenim gordukleri
sinif duzeyine gore fiziksel saldirganlik, s6zlu saldirganlik, 6fke, dusmanlik, dolayli
saldirganlik ve genel saldirganlik duzeylerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi
tespit edilmigtir. Bu sonuglar Bas (2010) ve Tok'un (2001) arastirmalariyla paralellik
gostermektedir. Sonuglardan hareketle sinif degiskeninin saldirganlik geneli ve alt
boyutlarinda farkhlik yaratmadigi sdylenebilir.

12
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Beden egitimi 6gretmen adaylarinin annelerinin ve babalarinin egitim duzeyine
gore fiziksel saldirganlik ve dusmanlik dizeylerinin anlamli bir farklilik gosterdigi;
genel olarak anne/baba egitim diuzeyi duguk olan bireylerin fiziksel saldirganlik ve
dismanlik diizeylerinin daha disiik oldugu belirlenmistir. Ogretmen adaylarinin s6zlii
saldirganlik, ofke, dolayll saldirganlik ve genel saldirganlik dizeylerinin ebeveyn
egitim duzeyine goére anlamli bir degisiklik gostermedigi saptanmigtir. Benzer
sonuglara Aksu (2013) de ulagsmig; ebeveyn egitim duzeyi arttikga ogrencilerin
fiziksel saldirganlik duzeylerinin de artis gosterdigini belirlemigtir. Anne ve babasinin
egitim duzeyi duslik olan 6grencilerin ailesiyle daha fazla zaman gegcirebildidi,
isteklerini daha net anlatabildigi dusunuldugunde oOgrencilerin  saldirganlik
duzeylerinin daha duguk duzeyde belirlenmesi agiklanabilir.

Aragtirma kapsaminda gorugleri alinan beden egitimi 6gretmen adaylarinin
aylik gelirlerine gore fiziksel saldirganlik ve genel saldirganlik dizeylerinin anlaml bir
degisiklik gosterdigi, genel olarak aylik geliri duslik olanlarin s6z konusu
saldirganliklarinin daha dusiik dizeyde oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarinin
aylik gelirine gore so6zli saldirganlik, 6fke, dusmanlik ve dolayli saldirganlik
dizeylerinin anlamli bir degisiklik gostermedigi belirlenmigtir. Bu sonuglar (Bas, 2010;
Tuzgdl, 1998; Aksu 2013) ilgili literattrle benzerdir.

Katilimcilarin genel saldirganlik duzeyleri ile en c¢ok ofke ve fiziksel
saldirganlik duzeylerinin iligkili oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde alt boyutlar
arasinda en yuksek iligkinin fiziksel saldirganlik ve Ofke arasinda hesaplandigi
belirlenmistir. Sahin ve ark., (2016) beden egitimi boluminde okuyan Ogrencilere
yonelik aragtirmasinda, sporcu oOgrencilerin saldirganlik Olgeginin geneli ve alt
boyutlarinda, spor yapmayanlara gore ortalamalari daha yuksek bulunmusgtur.
Karatas (2012) da galismasinda benzer sekilde Universite 6grencilerinin saldirganlik
duzeyleri en yuksek iligkileri fiziksel saldirganlik ve Ofke duzeyleri arasinda
hesaplamigtir. Pozitif yonde ve yuksek dizeyde hesaplanan iligkiler Gniversite
ogrencilerimin  6fke ve fiziksel saldirganhklart artis gosterdikgce genel
saldirganliklarinin artig gosterecegini belirtmektedir.

Bu arastirma sonuglarina dayali olarak bagka universitelerde de o6gretmen
adaylarinin ve o&grencilerinin saldirganlik egdilimlerinin nedenlerinin arastiriimasi
onerilmektedir. Baska bolgelerde egitim goren beden egitimi 6gretmen adaylari ile
benzer calismalar yapilarak sonuglar karsilastirilabilir. Farkli branslarda 6grenim
gOren 6gretmen adaylari ile galismalar yuratulerek sonuglar birlikte degerlendirilebilir.
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