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ÖZET
Bu araştırma ile Aydın ilinde bazı sütçü sığır işletmelerinde farklı biyobelirteçler aracılığıyla Subakut 

ruminal asidozis (SARA) insidansının belirlenmesi amaçlandı.
Total karışım rasyonu (TKR) ile besleme yapılan ve Aydın ilinde bulunan 8 farklı süt sığırcılığı iş-

letmesi çalışma kapsamına alındı. Her bir işletmede I. grup erken laktasyon (0-70. günler) ve II. grup 
orta laktasyonda (70- 140. günler) olmak üzere (her grupta en az n=12)  ikişer farklı grup oluşturuldu. 
Tez kapsamında tanımlayıcı biyobelirteçler olarak rumen pH’sı, rumen kontraksiyonlarının sayısı, dışkı 
skorlaması, vücut kondüsyon skoru kullanıldı. Çalışma kapsamında 15/184 (% 8.15) hayvanın SARA 
pozitif (pH˂ 5.5) olduğu (12’ si erken laktasyonda, 3’ü orta laktasyonda) bunun yanı sıra farklı iki çiftlik-
te (% 25 oranla D ve F çiftlikleri) saptanan birer olgunun SARA risk grubunda, 167 olgunun ise SARA 
negatif olduğu belirlendi. SARA teşhisli hayvanlarda rumen sıvısı pH değerlerinin (p˂0.01), rumen 
kontraksiyonlarının (p ˂0.01), ortanca dışkı skorunun (p ˂0.01) sağlıklı olanlara oranla belirgin derece-
de farklılaştığı saptandı. Vücut kondüsyon skoru (VKP) bakımından rumen pH’sı değerlendirildiğinde, 
3˂VKP˂4 arasında VKP’ ye sahip ineklerin ortalamaları diğer VKP gruplarına göre yüksek bulundu. 
Sağlıklı ve SARA teşhisli ineklerde rumen pH’sı ile rumen kontraksiyonu (sırasıyla 0.246 ve 0.647) (P˂ 
0.01), rumen pH’ sı ile VKP arasında (0.414 ile 0.781) (P˂ 0.01) istatistik bakımdan önemli ve pozitif 
yönde ilişkiler saptandı. Çalışmamız kapsamında SARA ile ilişkide olan biyobelirteçlerin (rumen pH’sı, 
rumen kontraksiyonları, dışkı skoru, VKP) korelasyonları da incelenmiş olup tanı amacıyla da değerlen-
dirilebileceği, erken koruyucu tedbirler alınarak hastalığın engellenebileceği kanısına varılmıştır. 
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GİRİŞ
Ruminal asidozis; geviş getiren hayvan-

ların giderek artan derecede önem kazanan 
bir beslenme bozukluğu haline gelmektedir. 
Bu durum hayvanların mevcut hastalıkların-
da motilite ve morbidite oranlarını arttırır, 
beside belirgin şekilde ağırlık kaybına neden 
olur, koyun ve sığırlarda kuraklığın var ol-
masıyla beraber besleme stratejilerini de zor-
laştırır. Böylelikle yüksek kaliteli mera ve ta-
hıl ile beslenen geviş getirenlerin en önemli 
sağlık sorunu haline gelebilir (1).

Subakut ruminal asidozis 1990’ lı yıllar-
dan bu yana süt verimi yüksek ineklerden 
oluşan sürü sağlığı araştırmalarının odak 
noktası olmaktadır. Akut formuna oranla 
hayvanlarda bireysel gözlemlenen problem-
lerden ziyade, önemli bir sürü problemi ola-

rak karşımıza çıkmaktadır (2). Son dönem-
lerde SARA üzerine yapılan çalışmalar artış 
göstermektedir (3-6). 

Günümüzde birçok terminoloji SARA’ 
nın sütçü ve besi sığırlarındaki tanımlan-
masında kullanılmaktadır. Hastalık için li-
teratürde subakut ruminal asidozis (2,7-8), 
kronik asidozis (9), subklinik ruminal asi-
dozis (10, 11), kronik latent asidozis (12-14) 
ve latent asidotik stres (14-15) gibi terimler 
kullanılmıştır. İlaveten kronik/subklinik ve 
subakut asidozis arasındaki ayrım açıklığa 
kavuşturulmuştur (16). SARA’da (2,8,17) 
klinik görünüm akut ruminal asidozis ka-
dar belirgin olmasa da bazı klinik bulgular 
görülebilmektedir. Bu nedenle subklinik te-
riminin SARA’nın tanımlanmasında uygun 
olmayabileceği ifade edilmektedir (18).

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi

DETERMINATION OF SUBACUTE RUMINAL ACIDOSIS INCIDENCE 
IN SOME DAIRY CATTLE FARM IN AYDIN

ABSTRACT 
In the present study the aim was to determine the incidence of subacute ruminal acidosis (SARA) 

in some dairy cattle enterpreneur in Aydın by means of different biomarkers. Eight different dairy cattle 
farms operated by total mixture ration (TMR) and located in Aydın province were enrolled in the study. 
In each enterpreneur group 2 subgroups (n=12 at least in each) as I early lactation (0-70 days) and group 
IImid lactation (70-140 days) were composed. Regarding thesis, rumen pH (digital pH meter), number 
of rumen contractions (phonendescope), fecal scoring (inspection), body condition score (Edmonson 
method) were used as descriptive biomarkers. In context of the study, 15/184 (8.15%) animals were 
SARA positive (pH ˂ 5.5) (12 in early lactation, 3 in middle lactation) as well as two different farms 
(D and F farms with 25%) 1 each case with SARA risk, 167 cases were negative for SARA. Rumen 
pH values when evaluated in terms of body condition scoring, cows presenting 3˂BCS˂4 showed 
higher mean values in contrast to other groups. In healthy animals and other diagnosed with SARA, pH 
values of rumen fluid (p ˂0.01), ruminal contractions (p ˂0.01), median fecal scoring (p ˂0.01) were 
presenting statistical significanceto those of healthy ones. In healthy and SARA diagnosed animals there 
were significant and positive correlations among rumen pH and rumen contractions (0.246 and 0.647, 
respectively) (P˂ 0.01), rumen pH and BCS (0.414 and 0.781) (P˂ 0.01). As a result, the existence of 
SARA has been revealed for the first time in the enterprises located in Aydın province borders. In our 
study, the correlations between biomarkers related to SARA (rumen pH, rumen contractions, fecal score, 
BCS) were examined which could be used for diagnosis, and given early preventive measures might 
have helped disease prevention.

Key Words: Aydın, biomarker, dairy cattle, subacute ruminal acidosis, incidence, 
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Saha şartlarının elverişsizliği, klinik bul-
guların yetersizliği başta olmak üzere çeşit-
li nedenlerden dolayı SARA’nın teşhisini 
koymak kolay değildir. SARA’ya özgü tanı 
testlerinin olmayışı, teşhis anlamında yol 
alabilmek adına veteriner hekimleri sürüde 
gözlenen sekonder klinik bulguların yorum-
lanmasına bağımlı hale getirmektedir. SARA 
şüpheli ineklerde gözlenen nonspesifik bul-
gular arasında iştahsızlık, aralıklı ishal, apse 
oluşumu ve laminitis gibi bulgular sayılabilir 
(3, 11, 19).

Subakut ruminal asidozisin ekonomik 
anlamdaki önemi yapılan birçok çalışma ile 

aydınlatılmaya çalışılmaktadır. SARA’ nın 
sütçü sürülerde önemli ekonomik kayıplara 
neden olan bir problem olduğu yapılan çe-
şitli çalışmalarla ortaya konmaktadır (20). 
Amerika’ nın batısında bulunan sütçü inek-
lerin % 20’ sinin SARA’ dan etkilendiği (21) 
ve SARA teşhisli ineklerde hayvan başına 
düşen maliyetin günlük 1.12 $ olduğu, bu-
nunda yıllık 500 milyon-1 milyar $’lık za-
rara neden olduğu belirtilmektedir (20, 22). 
Bu çalışmada Aydın ilinde bazı sütçü sığır 
işletmelerinde  SARA insidansının belirlen-
mesi amaçlandı.

Tablo 1. Siyah alaca ineklerde rumen pH’ sına ait tanıtıcı istatistikler

FAKTÖRLER N  ( sd) EN DÜŞÜK EN YÜKSEK
İŞLETME                                                        **                                                            

A 24 6,45a ± 0,230 5,88 7,20

B 24 6,44a ± 0,191 6,20 6,88

C 20 6,21a ± 0,471 5,03 6,84

D 25 6,33a ± 0,567 5,24 7,13

E 26 6,43a ± 0,439 5,18 6,97

F 26 6,37a ± 0,751 5,02 7,21

G 22 6,85b ± 0,415 6,22 7,67

H 17 6,41a ± 0,354 5,69 7,04

LAKTASYON DÖNEMİ                               ÖD

Erken Laktasyon 93 6,38 ± 0,575 5,02 7,67

Orta Laktasyon 91 6,49 ± 0,381 5,18 7,21

SAĞLIK DURUMU                                        **

Sağlıklı 169 6,54a ± 0,359 5,69 7,67

SARA 15 5,28b ± 0,167 5,02 5,48

DIŞKI SKORU                                                   **

1 19 5,56a ± 0,574 5,03 7,88

2 162 7,09b ± 0,187 6,88 7,21

3 3 6,53c ± 0,358 5,02 7,67

VKP                                                                    **

1 (2˂ VKP˂ 3) 2 5,85a ± 0,233 5,69 6,02

2 (3˂ VKP˂ 4) 154 6,54b ± 0,350 5,72 7,67

3 (4≤VKP) 28 5,91a ± 0,750 5,02 7,13
a,b,c: Aynı sütunda farklı harf taşıyan ortalamalar arası farklar önemlidir.*: P< 0.05; **: P< 0.01; Ö.D: Önemli Değil.                                   

( sd): ortalama (standart deviasyon)
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GEREÇ VE YÖNTEM
Çalışma kapsamına alınan hayvanlara 

ilişkin demografik bilgiler
Farklı işletmelerden elde edilen değişik 

yaş gruplarından olgular ve bulundukları 
işletmelere ait demografik bulgular aşağıda 
Şekil 7’de kayıt altına alındı  Çalışma kapsa-
mında Aydın ilinde yer alan farklı süt sığırcı-
lığı işletmeleri ele alındı. Belirlenen işletme-
ler total karışım rasyonu (TKR) ile besleme 
yapılan işletmelerden seçildi. Her işletmede 
belirtilen dönemlerde olan ineklerden yeter 
sayıda olgu ile  (her grupta n=12) 2 farklı 
grup seçildi. Birinci grup erken laktasyonda 
olan ineklerden (laktasyonun 0-70. günleri) 
(23, 24), II. grup orta laktasyonda (laktas-
yonun 70- 140. günleri) (23-24) ineklerden 
oluşturuldu. 

Çalışma kapsamında gerçekleştirilen 
analizler

Çalışma kapsamına alınan olgulara ait 
tüm analizler Tablo 1’ de gösterildi ve ilgili 

diğer tüm bilgiler Tablo 2-9 arasında göste-
rildi.

Rumen oskültasyonu ve kontraksiyonların 
ölçümü

Örnekleme yapılan çiftliklerdeki hayvan-
ların rumen kontraksiyonu değerlerinin orta-
lamaları Tablo 7’ de gösterildi.

Tüm olgularda sol açlık çukurluğunun 
orta yerine ve son iki kostanın kostal aralı-
ğına yerleştirilen (25) fonendeskop (Haupt-
ner marka) aracılığıyla rumen oskülte edildi. 
Daha sonradan rumen içerik pH’sı ölçülecek 
olan ineğin rumen kontraksiyonları oskültas-
yonu takiben kayıt altına alındı. 

Rumen sondalaması/dijital pH metre ile 
ölçüm

Sondalamaya başlamadan hemen önce 
yardımcı personel tarafından merme kontrol 
altına alınarak hayvanın zaptıraptı sağlandı. 
Uygulayıcı (O.Ö.), sondanın ağızdan uygu-
lanacak ucunu sol omzundan öne doğru sar-

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi

Tablo 2. Çiftliklerden laktasyon dönemlerine göre örnek alınan hayvanların grup yorumlaması

Çiftlik İsmi Laktasyon Dönemi Örnek Alınan   
Hayvan  Sayısı Sara’lı Hayvan Sayısı Grup Yorumlaması

A
Erken Laktasyon 12 0 SARA negatif

Orta Laktasyon 12 0 SARA negatif

B
Erken Laktasyon 12 0 SARA negatif

Orta Laktasyon 12 0 SARA negatif

C
Erken Laktasyon 12 2 SARA negatif

Orta Laktasyon 10 0 SARA negatif

D
Erken Laktasyon 10 4 SARA Pozitif

Orta Laktasyon 13 1 SARA negatif

E
Erken Laktasyon 13 1 SARA negatif

Orta Laktasyon 13 1 SARA negatif

F
Erken Laktasyon 13 5 SARA Pozitif

Orta Laktasyon 13 1 SARA negatif

G
Erken Laktasyon 12 0 SARA negatif

Orta Laktasyon 10 0 SARA negatif

H
Erken Laktasyon 9 0 SARA negatif

Orta Laktasyon 8 0 SARA negatif
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kacak şekilde boynuna astı. Sondanın (çapı 
1.5 cm, 2.7 metre uzunluğunda) uç kısmı di-
rekt olarak orogastrik kanal yoluyla oral ka-
viteden içeri sokuldu.  Söz konusu işlemde 
sonda ucunun orofarinkse girmesi için, bir 
elin işaret parmağı ile sondanın ucu üzerine 
basınç yaparken diğer elle sonda yavaş ya-
vaş ileri yönlü itildi. Sonda 20–25 cm iler-
letildikten sonra yutağa ulaşıldı. Hayvanın 
yutkunması beklenildi. Yutkunma gerçekleş-
tiğinde sonda hemen ileri doğru itilerek öze-
fagusa girilmiş oldu.

Yapılan besleme türüne göre rumen içeri-
ği alma zamanları dikkate alınarak örnekle-
me gerçekleştirildi. Rumen içeriği, yukarıda 
sözü edilen rumen sondası yardımıyla alınır-
ken, salya bulaşmasını minimuma (böylelik-
le muhtemel pH değişikliklerinin önüne ge-
çildi) indirmek amacıyla sondadan ilk gelen 
rumen içeriğinin 3-4 ml’ si atıldıktan sonra 
arkadan gelen kısım ihtiyaca göre (ortala-
ma 20 ml) 250 ml’ lik cam beher içerisinde 
toplandı. Klinik muayeneyi takiben TKR ile 
yapılan beslemeden 4-8 saat sonra orogastrik 
sonda (çapı 1.5 cm, 2.7 metre uzunluğunda)  
ile 20 ml rumen içeriği alınarak, pH’ sı, be-
hemahal portatif dijital pH metre(Edge pH 

meter, HANNA, Spain) ile rumen pH’ sının 
belirlenmesine olanak sağlandı (Şekil 2).

Olgularımızda rumen içeriğinin alınması 
esnasında yapılan besleme türü dikkate alın-
dı (1). Seçilen her sürüye ait erken ve orta 
laktasyondaki ineklerden ruminal pH ölçü-
mü için orogastrik yolla sondalama gerçek-
leştirilmiş, uygulama esnasında etik değerler 
dikkate alınmış, hayvan hakları bildirgesi 
doğrultusunda mümkün olduğunca aseptik 
koşullarda uygulanmasına çalışılmıştır (26). 
Bu bağlamda orogastrik sonda uygulaması 
esnasında literatüre uygun şekilde hayvan 
refahı ve gönencine uygun şekilde, yukarı-
da da metot bilgisi aktarıldığı üzere hareket 
edildi (26). Orogastrik sonda ile örnekleme 
doğru şekilde yapıldıktan sonra alınan rumen 
içerik örneğinin pH’ sı 0-14 skorları arasında 
ölçülebilen, portatif dijital rumen pH metresi 
yardımı ile değerlendirildi. 

Dışkı skorlama
Çalışma süresince monitorize edilen hay-

vanların dışkıları takip edilip, skorlama ya-
pıldı. Dışkılarda 1’ den 4’ e kadar yapılan 
skorlamalarda aşağıdaki çizelgeden yararla-
nılmış olup, burada, Skor 1: Dışkı son derece 

Tablo 4. Örneklenen çiftlik ve ineklerin laktasyon günlerine göre SARA ilişkisi

ÇİFTLİK ADI İNEKLERİN LAKTASYONDAKİ GÜNLERİNE GÖRE SARA İLİŞKİSİ

A
B

  C
D
E
F
G
H

0- 30. Günler 30-70. Günler 70- 150. Günler
Örnek Pozi̇tif Yüzde Örnek Pozi̇tif Yüzde Örnek Pozi̇tif Yüzde

3
8

10
4
6
4
6
3

0
0
2
0
1
2
0
0

0
0

20%
0

6,25%
50%

0
0

9
4
0
8
7
9
6
6

0
0
0
4
0
3
0
0

0
0
0

50%
0

33,30%
0
0

12
12
10
13
13
13
10
8

0
0
0
1
1
1
0
0

0
0
0

1,30%
1,30%
1,30%
0,00%

0

Tablo 3. Toplam örneklenen çiftlik sayısı ve SARA ilişkisi   

Örneklenen Çiftlik Sayısı SARA Pozitif Çiftlik Sayısı SARA Negatif Çiftlik Sayısı

8 adet ( Toplam 184 hayvan) 2 çiftlik (D ve F) 6 çiftlik (A, B, C, E, G, H)
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yağlı, tam oluşmamış, Skor 2: Sulu, lif ora-
nı az, gazlı ve otlarla kontamine, Skor 3: İyi 
sindirilmiş lif oranı mevcut, çikolata kek for-
mu ve Skor 4: İyi sindirilmemiş lif mevcu-
diyeti yani en katı dışkıyı ifade etmekteydi. 

Vücut kondüsyon skorunun hesaplanması
Çalışma kapsamında belirlenen inekle-

rin vücut kondüsyon puanının (VKP) tes-
pit edilmesinde 5’ lik sistem kullanılmıştır. 
Puanlamada Edmonson ve ark (1989) (27) 
tarafından geliştirilen ve gözle vücut rezerv-

lerini değerlendirmeye imkân veren yön-
temden yararlanılmıştır. Belirlenen inekle-
rin bel, kalça ve kuyruk sokumu bölgelerini 
gözlemlemek suretiyle 1’den 5’e kadar 0,25 
puan aralıkla puanlama yapılmaktadır (28). 
Tabloda incelenen 8 nokta ineğin üç önemli 
bölgesine karşılık gelmektedir. Kalça ve otu-
rak yumruları ile omurga kemiklerinin üst 
kısımları üzerlerini örten herhangi bir kas 
dokusuna sahip olmayıp, anılan alanların ör-
tüsünü yağ depoları ve deri oluşturması se-
bebiyle ölçümde belirleyici noktalar olarak 
kullanılmaktadır. 

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi

Tablo 6. Tüm olgularda laktasyon periyotlarına göre seçilen hayvan gruplarının minimum, maksimum ve                            
ortalama rumen pH değerleri

Laktasyon              
Periyodu

Sağlıklı Hayvan Riskli Hayvan SARA Teşhisli Hayvan

Min - Maks Ortalama Min - Maks Ortalama Min - Maks Ortalama

Erken Laktasyon 5,82-7,67 6,74 5,69-5,72 5,70 5,02-5,48 5,25

Orta Laktasyon 6,01-7,98 6,99 ---- ---- 5,18-5,47 5,32

Tablo 5. Çalışma kapsamına alınan çiftliklerdeki ineklere ait rumen içerik pH’ ları
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Çalışmada Siyah Alaca inekler VKP 
bakımından da 3 farklı gruba ayrılmıştır: 
2<VKP˂3, 3<VKP˂4 ve 4≤VKP. 

VERI ANALIZI
Elde edilen verilerin analize hazırlanma-

sında MS Excel (Anonymous, 2010), ele alı-
nan özelliklere ait yanımlayıcı istatistiklerin 
belirlenmesinde SPSS (Anonymous, Statisti-
cs 22) isimli programlardan yararlanılmıştır. 

Çalışma kapsamında ele alınan özellik-
lerin rumen pH’ sına etkilerini hesaplamak 
için aşağıda yer alan model oluşturulmadan 
önce, çeşitli özellikler için birbirine yakın 
olan sınıflar yeniden gruplanmıştır. Söz ko-
nusu özelliklerin rumen pH’ sına etkisi yeni 
sınıflar esas alınarak irdelenmiş, gruplar ara-
sı farklılık söz konusu olduğunda, farklılık 
yaratan grup/grupların tespit edilmesinde de 
Duncan testinden yararlanılmıştır (29).

Siyah Alaca ineklerin rumen pH’ sına 
VKP, dışkı skoru, rumen kontraksiyonu ve 
bazı çevre faktörlerinin etkisini araştırmak 
amacıyla aşağıdaki istatistik modelden ya-
rarlanılmıştır:

Yijklmn= µ+ Si + LKj + HSk + DSl + 
VKPm + Xijklmn + eijkl

Modelde; 
Yijklmn : i. işletmedeki, j. laktasyon dö-

nemindeki, k. sağlık durumundaki, l. dışkı 
skorundaki,  m. Vücut kondisyon puanında-
ki, n. ineğin rumen pH’sı, 

µ : Populasyon ortalaması, 
Si : i. işletmenin etkisi, (i= 1, 2, 3, 4, 5 , 

6, 7, 8),  
LKj: j. Laktasyon döneminin etkisi, (j: 1 

(erken, 0-70. gün), 2 (Orta, 70-140. gün), 
HSk: k. Sağlık durumunun etkisi, (k: 1 

(Sağlıklı), k:2 (SARA),
DSl: l. Dışkı skorunun etkisi, (l: 1,2,3)
VKPm : m. Vücut kondisyon puanı sınıfı-

nın etkisi, (k= 1(2<VKP>3), 2 (3<VKP>4), 
3 (4≤VKP)) 

Xijklmn: i. işletmedeki, j. laktasyon dö-
nemindeki, k. Sağlık durumundaki, l. Dışkı 
skorundaki, m. vücut kondüsyonundaki, n. 
İneğin rumen kontraksiyonu, 

eijk : Şansa bağlı hata etkisidir.
Üzerinde durulan özelliklerin birbiri ile 

ve rumen pH’ sı ile arasındaki ilişkiler SPSS 
adlı programda Pearson Korelasyonu yapıla-
rak incelenmiştir (Anonymous, Statistcs 22).

Tablo 7. Örnekleme yapılan çiftliklerdeki hayvanların rumen kontraksiyonu değerlerinin ortalamaları.

Laktasyon Periyodu Örneklenen Hayvan Sayısı Rumen Kontraksiyon Ortalaması

Sağlıklı Hayvanlar 169 9,47± 1,13

SARA Teşhisli Hayvanlar 15 7,01± 0,7

Tablo 8. Dışkı skorunun örnekleme yapılan işletmelerdeki ortanca değeri

Grup Hayvan Sayısı Ortanca Değeri

Sağlıklı Hayvanlar 169 3± 0,009

SARA Teşhisli Hayvanlar 15 2,5± 0,033

Total 184 3± 0,012
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BULGULAR
Rumen pH’ sı, laktasyon dönemi, sağlık 

durumu, dışkı skoru ve vücut kondisyon sko-
runa ait ortalama değerler

Çalışmaya dahil edilen ineklerin işletme, 
laktasyon dönemi, sağlık durumu, dışkı sko-
ru ve VKP’ ye göre rumen pH’ larının ortala-
maları Tablo 1’ de verildi.

İşletme bazında bir değerlendirme yapı-
lırsa G işletmesi haricinde diğer işletmele-
rin rumen pH’ sı bakımından birbirine yakın 
değerler aldığı görülmekte olup, söz konusu 
işletmeler arasındaki farklılıkta istatistik ba-
kımdan önemli bulunmuştur (P˂ 0.01). 

Sunulan çalışmada, laktasyon dönemle-
ri haricinde (P˃ 0.05), diğer faktörlerin pH 
üzerine etkisi istatistiksel bakımdan önemli 
bulunmuştur (sağlık durumu, dışkı skoru ve 
VKP) (P˂ 0.01) Sağlık durumları incelendi-
ğinde, sağlıklı ineklerin pH değerleri SARA’ 
lı ineklere göre yüksek olduğu ortaya konul-
muştur. 

Dışkı skorları daha önceden de değinildi-
ği gibi, Skor 1: Dışkı son derece yağlı, tam 
oluşmamış, Skor 2: Sulu, lif oranı az, gazlı 
ve otlarla kontamine, Skor 3: İyi sindirilmiş 
lif oranı mevcut, çikolata kek formunu ifa-
de etmekteydi. Söz konusu çalışmada katı 
formda dışkıya sahip inek bulunmadığı için 
değerlendirmeye alınmamıştır. En yüksek 
rumen pH ortalamasına Skor 2’ deki inekler 
sahip olmuş ve bunu sırasıyla Skor 3 ve Skor 

1 takip etmiştir. 
VKP değerlerinin rumen pH’ sına etki-

si değerlendirildiğinde, 3˂VKP˂4 arasında 
VKP’ ye sahip olan ineklerden elde edilen 
değerlerin istatistiksel olarak diğer VKP 
gruplarına göre yüksek bulunmuştur. Ayrıca 
SARA teşhisi konulan 15 hayvanın 12 tane-
sinin VKP’ si 4,25 ve 3 tanesinin VKP’ si 4 
olarak tespit edilmiştir.

SARA insidensi/anlık dağılımı
Çalışma kapsamına alınan 184 sağmal 

ineğin bireysel değerlendirmesi yapıldığın-
da 15/184 (% 8.15) hayvanın SARA pozitif, 
bunun yanı sıra farklı iki çiftlikte saptanan 
birer olgunun SARA açısından risk grubun-
da olduğu (5.72 ve 5.69), 167 olgunun ise 
SARA açısından negatif olduğu belirlendi. 
Örnekleme zamanında (TKR ile beslemeden 
4-8 saat sonra) en az bir tane ineğin 5.5’ in 
altında rumen pH’ sı saptanan iki çiftlik (% 
25 oranla D ve F çiftlikleri) (Tablo 8) belir-
lendi. Örneklemesi yapılan D çiftliğinde 4 
ve F çiftliğinde 5 SARA pozitif inek tespit 
edildi. D çiftliğinde erken laktasyondaki 12 
hayvandan 4’ ünde, orta laktasyondaki 13 
hayvandan 1’ inde SARA pozitif tespit edil-
di. Ayrıca F çiftliğinde erken laktasyondaki 
13 hayvandan 5’ inde, orta laktasyonda 13 
hayvandan 1’ inde SARA pozitif tespit edil-
di. Örneklenen çiftlik ve ineklerin laktasyon 
günlerine göre SARA ilişkisi Tablo 4’ de, 
toplam örneklenen çiftlik sayısı ve SARA 

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi

Tablo 9. Her iki sağlık durumunda rumen pH’ sı ile belirtilen özellikler arasındaki korelasyonlar

Sağlık Durumu Sağlıklı SARA

Özellik Korelasyonlar Korelasyonlar 

Rumen Kontraksiyonu 0.246** 0.647**

Dışkı Skoru 0.222** -0.428

VKP 0.414** 0.781**

**: P< 0.01
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ilişkisi de Tablo 3’ da gösterildi. Çalışmamız-
da toplamda 8 çiftlikte örnekleme gerçekleş-
tirilmiş, C, D, E ve F çiftliklerinde SARA’lı 
olgular belirlenmiştir. Oran/orantı (Oetzel ve 
ark 2004) hesabına göre değerlendirildiğinde 
2 çiftlik yeter sayıda (% 25) olgu ile pozitif 
(Tablo 3) olarak yorumlandı.

Rumen analizleri ve yorumlanması
Rumen pH’ sı
Literatürde belirtildiği şekliyle pH >5.8 

SARA negatif, pH 5.6-5.8 SARA riskli hay-
van ve pH˂5.5 SARA pozitiflik olarak değer-
lendirildiğinde (30); 15/184 (% 8.15) hayva-
nın SARA pozitif olduğu, farklı iki çiftlikte 
saptanan birer olgunun SARA açısından risk 
grubunda yer aldığı (5.72, 5.69), diğer 167 
olgunun ise SARA açısından negatif olarak 
belirlendiği dikkati çekti.Çalışma kapsamına 
alınan 184 sağmal ineğin rumen sıvısı pH de-
ğerlerinin sağlıklı hayvanlarda6.54± 0.36 ve 
SARA teşhisli hayvanlarda 5.28± 0.17 oldu-
ğu belirlendi. Örnekleme zamanında (TKR 
ile beslemeden 4-8 saat sonra) en az bir tane 
ineğin 5.5’ in altında rumen pH’ sı saptanan 
iki çiftlik (% 25 oranla D ve F çiftlikleri) tes-
pit edildi. Örneklemesi yapılan D çiftliğinde 
4 (rumen pH’ ları 5.24, 5.47, 5.38, 5.46) ve F 
(rumen pH’ları 5.02, 5.24, 5.32, 5.27, 5.03) 
çiftliğinde 5 SARA pozitif inek tespit edildi. 
D çiftliğinde erken laktasyonda tespit edilen 
12 hayvandan 4’ ünde, orta laktasyondaki 13 
hayvandan 1’ inde SARA pozitif tespit edil-
di. Ayrıca F çiftliğinde erken laktasyonda-
ki13 hayvandan 5’ inde, orta laktasyonda 13 
hayvandan 1’ inde SARA pozitif tespit edil-
di. Seçilen çiftliklerdeki ineklere ait rumen 
içerik pH’ ları Tablo 5’ de, tüm olgularda 
laktasyon periyotlarına göre seçilen hayvan 
gruplarının minimum, maksimum ve ortala-
ma rumen pH değerleri tablo 6’ da gösterildi.

Analizleri gerçekleştirilen tüm hayvanla-
ra ait rumen pH değerlerinin laktasyon pe-

riyotlarına göre dağılımı Tablo 4’ de göste-
rildi. Rumen pH değerleri [sağlıklı (>5.8), 
riskli (5.6-5.8) ya da SARA (5.2-5.8)], ile 
dönemlere (erken/orta Laktasyon) göre da-
ğılımı literatür (31) eşliğinde belirlenmiştir.

Çalışma kapsamına dahil edilen ve uydu 
harita (Şekil 1) üzerinde de gösterilen çiftlik-
lerdeki laktasyon periyotlarına göre seçilen 
hayvan gruplarının minimum, maksimum ve 
ortalama rumen pH değerleri Tablo 6’ da ve-
rildi.

Rumen kontraksiyonları
Olgularımızda rumen kontraksiyonlarına 

ait tanımlayıcı istatistikler gerçekleştirildi-
Rumen pH’ sı ile rumen kontraksiyonu ara-
sındaki ilişki irdelendiğinde SARA teşhisi 
konulan ineklerde sağlıklı hayvanlara göre 
yüksekliği dikkat çekicidir (p ˂0,01). Ortala-
ma rumen kontraksiyonları Tablo 7’ de gös-
terildi.

Dışkı skoru ve yorumlanması
Olgularımızda dışkı skorlarına ait ta-

nımlayıcı istatistikler gerçekleştirildi. Dışkı 
skorlarına ait işletmelerdeki ortanca değerler 
ise Tablo 8’ de gösterildi.

Sağlıklı hayvanlarda (n= 169) dışkı skoru 
3± 0.009, SARA teşhisli hayvanlarda ise bu 
değer (n= 15) 2.5± 0.033 ve totalde (n= 184) 
3± 0.012 olduğu görüldü.

Sağlıklı ve sara teşhisi konulan ineklerin 
rumen pH’ sı ile belirtilen özellikler arasın-
daki ilişkiler

Rumen pH’ sı ile çalışmaya dahil edilen 
özelikler arasındaki korelasyonlar sağlıklı 
hayvanlar ile SARA teşhisi konulan hayvan-
lar bazında incelenmiş ve Tablo 9’ da özetlen-
miştir. Tablo 9’ da görüldüğü gibi rumen pH’ 
sı ile rumen kontraksiyonu arasındaki ilişki 
sağlıklı ve SARA teşhisi konulan ineklerde 
sırasıyla 0.246 ve 0.647 olarak bulunmuş 
olup (p˂ 0.01), özellikle SARA teşhisi konu-
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lan ineklerde her iki özellik arasındaki kore-
lasyonun sağlıklı hayvanlara göre yüksekliği 
dikkat çekicidir. Yine, rumen pH’ sı ile VKP 
arasındaki ilişki her iki sağlık durumunda da 
istatistik bakımdan önemli bulunmuştur (p˂ 
0.01; sırasıyla sağlıklı ve SARA teşhisi ko-
nulan inekler için 0.414 ile 0.781).  Son ola-
rak, dışkı skoru ile rumen pH’ sı arasındaki 
ilişki her iki sağlık durumu bakımından ele 
alınmış olup, sağlıklı olan hayvanlarda dü-
şük ama istatistik bakımdan önemli değerler 
(0.222) elde edilirken, SARA teşhisi konulan 
hayvanlarda ise negatif yönde bir ilişkinin 
varlığı söz konusu olmuştur (p˃ 0.05).

TARTIŞMA
Çalışmamızda biyobelirteç olarak ru-

men kontraksiyonları, rumen pH’ sı, dışkı 
skorlaması ve VKP değerlendirildi. Ayrıca 
ilerleyen paragraflarda da anlatılacağı üze-
re rumen pH’ sı ile ilgili diğer biyobelirteç-
ler arasındaki korelasyonda değerlendirildi. 
Danscher ve ark (2015) tarafından yapılan 
çalışmada laktasyonun son döneminde (200-
300. günler) bulunan 6 inekte deneysel ola-
rak oluşturulan SARA’ da kanulasyon yön-
temiyle elde edilen ruminal içerikte ruminal 

pH’ nın 5,8- 5,6 olması, kan PCO2 basıncı ve 
kalsiyum seviyesindeki artış ve idrar ile dış-
kı pH’ sındaki değişimlerin SARA tanısında 
yardımcı olabileceği ancak günlük değişim 
göstermelerinden dolayı tek başlarına bir be-
lirteç olarak kullanılamayacağı belirtilmiştir.

Sürü ve inek bazında yapılan değerlen-
dirmede İtalya’ da 10 çiftlikten 3’ ünde (32), 
İrlanda’ da yayılımdaki 12 sürüden 3’ ünde 
(33), Hollanda’ da 197 inekten 12’ sinde (34), 
İrlanda’ da 196 inekten 54’ ünde (30) SARA 
pozitiflik saptanmıştır. Bizim çalışmamızda 
8 çiftlikten 2’ sinde (% 25) ve örneklenen 
hayvan sayısına göre (15/ 184) % 8.15’ e te-
kabül eden oranda SARA belirlendi. 

ABD’ de 15 Holstein sürüsünde erken 
laktasyondaki ineklerin % 19’ unda, orta 
laktasyondaki ineklerin % 26’ sında SARA 
tespit edilmiştir (35). Bizim çalışmamızda 
Garrett ve ve ark. (1997) aksine erken lak-
tasyondaki ineklerde ağırlıklı olarak SARA 
tespit edilmiştir. Bizi destekler mahiyette 
1999’ da gerçekleştirilen bir başka çalışma-
da laktasyonun erken dönemindeki ineklerde 
% 20.1 oranında SARA insidansı saptanmış-
tır (21). Çalışmamızda, D çiftliğinde erken 
laktasyonda tespit edilen 12 hayvandan 

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi

Şekil 1. Çalışma kapsamına alınan ve SARA analizlerinin gerçekleştirildiği işletmelerin uydu harita görünümü ve 
coğrafik lokalizasyonları
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4’ünde, orta laktasyondaki 13 hayvandan 
1’ inde SARA pozitif tespit edildi. Ayrıca F 
çiftliğinde erken laktasyonda tespit edilen 13 
hayvandan 5’ inde, orta laktasyonda 13 hay-
vandan 1’ inde SARA pozitif tespit edildi.

Subakut rumen asidozisli ineklerde önem-
li klinik bulgulardan biri de rumen kontrak-
siyonlarında ki azalmadır (36-37). Shabani 
ve Ceroni (2013) SARA teşhisli ineklerde 5 
dakikada ortalama 8.51 (erken laktasyonda) 

ve 8.62 (orta laktasyonda) rumen kontraksi-
yonu belirlerken, sağlıklı olanlarda ortalama 
7.69 (erken laktasyonda) ve 7.71 (orta lak-
tasyonda) oranlarını saptamışlardır. Bizim 
çalışmamızda örneklenen erken laktasyon-
da bulunan SARA teşhisli ineklerde rumen 
kontraksiyonu minimum 6, maksimum 8 
ve orta laktasyondaki ineklerde minimum 
7, maksimum 9 olarak tespit edildi. SARA 
teşhisli olgularda (ortalama ± standart sap-

Şekil 2. Rumen pH’ sının belirlenmesi.
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ma) 7.01 ± 0.7, sağlıklı diğer hayvanlarda ise 
9.47 ± 1.13 olarak belirlendi.

Çalışmamızın materyal metot kısmın-
da da tanımladığımız üzere dışkı skoru 2.5 
(sulu, lif oranı azalmış, gazlı ve otlarla kon-
tamine (1, 6) ya da 3 (iyi sindirilmiş lif oranı 
mevcut, çikolatalı kek formu) olan sırasıyla 
11 ve 4 olguda SARA pozitivite belirlenmiş-
tir. Sağlıklı olgularda ise dışkı skoru 2.5- 3.5 
arasında belirlenmiştir. Elde edilen ortala-
ma değerler karşılaştırıldığında sağlıklı 169 
hayvanda ortalama değer 3± 0.009 ve SARA 
teşhisli 15 hayvanda ortanca değer 2.5 ± 
0.033 olarak elde edilmiştir. Toplamda ise 
184 hayvanda ise 3± 0.012 bulunmuştur. SA-
RA’lı hayvanlarda dışkı skoru haricinde, söz 
konusu özellikler ile rumen pH’sı arasındaki 
yüksek ve pozitif ilişkilerden yararlanılarak, 
hastalığın teşhisi aşamasında bu özellikler-
den yararlanılabilmesi olasıdır.

Günümüze değin gerçekleştirilen farklı 
çalışmalarla süt ineklerinde gerek doğum-
daki gerekse laktasyonun değişik dönem-
lerinde vücut kondisyonunda oluşa gelen 
farklılaşmanın süt verimi, üreme performan-
sı ve sağlık kriterleri üzerine etkinliği olup 
olmadığı araştırılmıştır. Bazı araştırmalar-
la düşük vücut kondisyonu mevcut olan 
ineklerde sıklıkla daha düşük laktasyon süt 
verimi belirlendiğini (38), vücut rezervle-
ri yeterli görülen süt ineklerinde pik verim 
ve laktasyon devamlılığının yüksek olduğu 
bildirmiştir (39). Zayıf kondisyonlu inekle-
rin, çok yağlı olanlara oranla daha yüksek 
süt üretimine katkı sağladıkları görülmüştür 
(40). Süt verimi ile VKP arasında negatif bir 
etkileşimin varlığına değinilmiş (41), yüksek 
verimli süt ineklerinin daha düşük bir VKP 
ile tespit edildiği araştırmalarca bildirilmiştir 
(42). VKP bakımından rumen pH’sı değer-
lendirildiğinde, 3˂VKP˂4 arasında VKP’ ye 
sahip olan ineklerin ortalamaları diğer VKP 
gruplarına göre yüksek bulunmuştur. Ayrıca 

SARA teşhisi konulan 15 hayvanın 12 tane-
sinin VKP’ si 4.25 ve 3 tanesinin VKP’ si 4 
olarak tespit edilmiştir. Yine, rumen pH’ sı 
ile VKP arasındaki ilişki her iki sağlık duru-
munda da istatistik bakımdan önemli bulun-
muştur (P˂ 0.01; sırasıyla sağlıklı ve SARA 
teşhisi konulan inekler için 0.414 ile 0.781).  

Almanya’ da incelenen 315 inekten, 63’ 
ünde (%20) rumenosentez sonrası, rumen 
pH’ sının  ≤ 5,5 olduğu, çalışma kapsamı-
na alınan 26 çiftlikten 112’ sinde 3 ya da 
daha fazla sayıda olguda bu durumun göz-
lemlendiği, dolayısıyla bu hayvanlarda 
SARA geliştiği saptanmıştır. Olgular birey-
sel bazda değerlendirildiğinde rumen pH’ 
sı  ≤ 5.5 olanların istatistiksel olarak belirgin 
(p < 0.05). şekilde daha düşük VKP’ ye sahip 
oldukları belirlenmiştir (43).

Tayland’ da 32 adet küçük ölçekli çiftlikte 
yürütülen bir araştırmada toplam olarak 529 
sağmal inek incelenmiş, sabahları konsantre 
yemleme ile beslenmeden 2-4 saat sonra ru-
menosentez örnekleri alınmıştır. İlgili araş-
tırmada buzağılama sonrası VKP’ de daha 
yüksek kayıplar şekillenen ineklerde daha 
düşük ruminal pH belirlemişlerdir (44). 

Sonuç olarak Aydın ili sınırlarında yer 
alan işletmelerde SARA’ nın varlığı ilk kez 
ortaya konmuştur. Çalışmamız kapsamın-
da SARA ile ilişkide olan biyobelirteçlerin 
(rumen pH’ sı, rumen kontraksiyonları, dış-
kı skoru, VKP) korelasyonları da incelenmiş 
olup rumen pH’ sı ile rumen kontraksiyonu 
arasında pozitif yönlü (r= 0.647) (P˂ 0.01), 
rumen pH’ sı ile VKP arasında yine pozitif 
yönlü (r= 0.781) (P˂ 0.01); rumen pH’ sı ile 
dışkı skoru arasında negatif yönde (r=-0.428) 
bir ilişkinin varlığı söz konusu olmuştur (P˃ 
0.05). İlgili parametrelerin SARA ile korelas-
yonu ortaya konulmuş olup, tanı amacıyla da 
değerlendirilebileceği, erken koruyucu ted-
birler alınarak hastalığın engellenebileceği 
söylenebilinir.

Aydın İlinde Bazı Sütçü Sığır İşletmelerinde Subakut Ruminal Asidozis İnsidansının Belirlenmesi
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