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Tiirkiye’nin Ekonomik Biiyiimesinde
Saghk Harcamalarinin EtKisi:
Fourier Birim Kok ve Esbiitiinlesme Testinden Kanitlar

Ilyas BAYAR”

oz

Beseri sermayenin ana unsurlarindan biri olan saghgin ekonomik biiyiime iizerindeki
etkisine iligkin ¢calismalar énemini korumaktadir. Bu ¢alismada, Tiirkiye'de 1975-2021 donemi esas
almarak saglk harcamalar: ve saghk personeli sayisimin ekonomik biiyiime iizerindeki etkisi
belirlenmeye calisiimistir. Calismada oncelikle degiskenlerin duraganhigini test etmek amaciyla
amacwyla yumusak gegisleri dikkate alan Fourier KPSS ile standart KPSS duraganlik testleri
kullamilmustr. Serilerin birinci farklart alindiktan sonra duraganliklart saglanmis ve ardindan
Fourier SHIN ve SHIN testleri ile esbiitiinlesme iligkisinin varligi sinanmigtir. Uzun donem katsayi
tahmini igin DOLS egbiitiinlesme katsayr tahmincisi kullanilmistir. Analizin son kisminda
degiskenler arasindaki nedensellik iliskisinin tespit edilmesi amaciyla Toda-Yamamoto (1995)
nedensellik tespiti yapilmistir. Analizde ddhil edilen saghik gostergelerinin ekonomik biiyiimeyi
pozitif etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica, ekonomik biiyiime ile saglik harcamalart arasinda ¢ift
yonlii bir nedensellik bulgusuna ulasilmistir. Biiyiime ve kalkinma hedeflerine ulasmayr saglayan
saglik alanindaki yatirimlarin politika yapicilar tarafindan artirilmasi onerilmektedir.
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The Impact of Health Expenditures on Turkey's Economic Growth:
Evidence from Fourier Unit Root and Cointegration Test

ABSTRACT

Studies on the impact of health, that is one of the main components of human capital, on
economic growth remain important In this study, the impact of health expenditures and the number
of health personnel on economic growth in Turkey for the period 1975-2021 is analyzed. First of all,
Fourier KPSS and standard KPSS stationarity tests, which take into account smooth transitions,
were used to test the stationarity of the variables. After taking the first differences of the series,
stationarity was ensured and then the existence of cointegration relationship was tested with
Fourier SHIN and SHIN tests. DOLS cointegration coefficient estimator is used for long-run
coefficient estimation. In the last part of the analysis, Toda-Yamamoto (1995) causality analysis was
conducted to determine the causality relationship between the variables. The health indicators
included in the analysis have a positive effect on economic growth. Moreover, a bidirectional
causality was found between economic growth and health expenditures. It is recommended that
policymakers increase investments in health to achieve growth and development goals.
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GIRIS

Bir iilkenin vatandaglarinin ekonomik refahinin en 6nemli belirleyicisi,
uzun donem ekonomik biiylime oranlaridir. Ekonomik biiylimenin temel
gostergesi olan reel gayri safi yurt i¢i hasila artis1 sayesinde bir iilkede yasayan
insanlarin gelir diizeyi yiikselmekte, yasam kalitesi iyilesmekte ve ortalama
yasam suresi uzamaktadir. Bu baglamda gelismis iilkelerde siirdiiriilebilir biiylime
noktasinda bu yoniiyle istikrar saglanirken ayni durum gelismekte olan iilkeler
icin sOylenememektedir. Bu farkliliga neden olan unsurlardan biri gelismis
tilkelerde beseri sermaye unsurunun niteligidir ve bu yoniiyle gelismekte olan
iilkelerde beseri sermayenin gelisimi hayati bir 6neme sahiptir.

Modern biiyiime teorisinin ilk dalgasi, Harrod-Domar ekonomik biiytime
modelidir. Roy Harrod (1939;1948) ve Evsey Domar (1946;1947) birbirlerinden
bagimsiz bir sekilde ekonomik biiyiime oranini sahip olunan sermaye stoku ile
iliskilendiren bir teori gelistirmislerdir (Snowdon ve Vane, 2005:586). So6z
konusu model, modern ekonomik bilylimenin ikinci dalgasi olarak kabul edilen ve
ayni zamanda neoklasik biiylime teorisi olarak ifade edilen Solow ve Swan
modeli ile gelistirilmistir (Unsal, 2007:111). Bu modelde ise ekonomik biiyiime
oraninin belirli bir teknoloji diizeyinde sermaye birikimi oraniyla orantili oldugu
ileri siiriilmiistiir. Digsal biiylime teorisi olarak da nitelendirilen bu teori uzun
donemli ekonomik biiylime siirecini agiklama noktasinda basarisiz varsayimlari
sebebi ile elestirilmistir. Ekonomik biiyiime faktorlerinin sistem igerisinde
arastirilmasi gerektigini ifade eden ve Romer ile Lucas tarafindan gelistirilen i¢sel
bliylime teorisi ekonomik biiyiime teorileri arasindaki yerini almistir. Bu durum,
ayni zamanda iiretkenlik ve biiylimenin bir belirleyicisi olarak beseri sermayenin
roliiniin daha fazla vurgulanmasina zemin hazirlamistir (Bedir, 2016:76).

Icsel biiyiime teorisyenlerinden Robert Lucas (1988) uzun ddnem
ekonomik biiyiimenin kaynagi olarak beseri sermaye unsurunun Onemini
vurgulamis ve Solow modeline beseri sermaye faktoriinii ekleyerek yeniden
tasarlamistir (Unsal, 2007:249). Beseri sermaye, iiretim siirecinde yer alan
insanlarin daha verimli ve daha iiretken hale gelmelerini saglayan, egitim ve
Ogretim siireciyle kazanilmis yetenek, nitelik, bilgi ve becerilerin biitiinii olarak
ifade edilebilir (Demir ve Acar, 2005:52). Beseri sermayenin iki ana bileseni olan
egitim ve sagligin gelistirilmesi ayni zamanda kalkinmanin temel hedefidir.
Uretim fonksiyonun girdileri arasinda da yer alan beseri sermaye unsurlarmdaki
artis emek verimliligini artirarak ekonomik performansin gelismesine olumlu
katkilar saglar. Sanayilesmis iilkelerde beserl sermayenin gelir paymin biiyiik
olusu Mankiw, Romer ve Weil’in (1992) calismalarinda belirgin bir sekilde ifade
edilmis ve yazarlar iiretim fonksiyonunun fiziksel sermaye, emek ve beserl
sermayenin her birinin iicte birlik faktdr paylariyla tutarli oldugunu One
siirmislerdir (Mankiw vd., 1992:432).

Beserl sermayeye yonelik yatinmlar genel olarak egitim yatirimlar
ekseninde ele alinmakla birlikte isgiicliniin saglik ve beslenme durumu da beseri
sermayenin Onemli bir parcasimi olusturmaktadir (Berber, 2019:200). Egitim,
bliylime ve kalkinmanin gelistirilmesinde 6nemli bir rol oynamakla birlikte
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refahin merkezinde saglik yer almaktadir. Egitim ve saglik birbirleri ile karsilikli
etkilesim ve bagimlilik halinde olsa da saglik, iiretkenligin 6n kosuludur ve
basarili bir egitim yeterli saglik kosullari ile olanaklidir. Saglik sermayesi cesitli
sebepler ile egitim sermayesinin getirisini artirabilmektedir. Saglik, okula
devamin saglanmasinda 6nemli bir faktordiir. Ayrica, saglikli gocuklarin okuldaki
basarist yiiksek olur ve verimli bir egitim siirecinden gegerler (Todaro ve Smith,
2020:390-392). Daha saglikli insanlar daha ¢ok ve uzun siire ¢aligabilirler. Bu
hususlar, dogrudan isgiicii verimliligini artirir. Bu nedenle iyi saglik kosullari,
tilkelerin ekonomik biiylimesini artiran hem etkileyici hem de belirleyici bir
faktordiir (Galor, 2005:274; Banerjee ve E. Duflo, 2005: 490; Dornbush vd.,
2011:59; Weill, 2013:171). Ayrica, saglikli bireylerin daha fazla tasarruf yapma
egilimi sermaye birikiminin artmasini hizlandirir. Artan sermaye birikimi de
ekonomik biiylimenin artmasinit miimkiin kilar (Hayaloglu ve Bal, 2015:36).

Saglikli toplumlarin refah diizeylerinin yiikselmesi daha olanakli olsa da
saglik harcamalarindaki artigin ekonomik biiyiime iizerindeki etkisini ele alan
teorik yaklagimlarda esasinda bir goriis birligi bulunmamaktadir. Saglik
harcamalarmin hem fiziki hem de beseri sermayeyi olumlu yonde etkileyerek
ekonomik biiyiimeyi pozitif yonde etkileyecegi genel goriis olarak kabul edilse de
saglik harcamalarimin ekonomik biiylime {izerindeki etkisinin net olmadigi da
ifade edilmektedir. Saglik harcamalarinin yash niifusun yasam kosullarini
iyilestirerek yasl niifusta kiimiilatif bir artisa neden olmast ve saglik
harcamalarmin daha verimli kamu yatirnmlarin1 golgede birakmasi durumunun
uzun dénemde ekonomiye yiik getirebilecegi belirtilmektedir (Ozyilmaz vd.,
2022:2). Bu durumla birlikte akademik ve politik ¢evrelerde ortaya ¢ikan fikir
birliginden biri glinimiiz dilinyasinda iilkeler arasindaki biiyiik gelir
farkliliklarinin temellerinden bazilarinin hastalik ortaminin ve saglik kosullarinim
durumu oldugudur. Saghg iyilestirme sadece yasam kosullarimni iyilestirmekle
kalmayip ayni zamanda hizli ekonomik biiylimeyi de tesvik edecegi ifade
edilmektedir (Acemoglu ve Johnson, 2007).

Gelismekte olan iilkeler, beserl sermaye birikimini gelistirmek icin
halklarinin saglik ve egitim durumlarini iyilestirmeye caba gostermekle birlikte
ciddi zorluklarla miicadele etmektedir. Bu zorluklarin baginda sahip olunan gelir
diizeyinin yetersizligi gelmektedir. Ayrica, gelismekte olan iilkelerde ¢cocuk 6liim
oranlarinin halen yiiksek olusu, diisiik egitim diizeyi, yetersiz beslenme ve
barinma olanaklar1 bu iilkelerde gelismeyi engelleyen unsurlardan bazilaridir. Bu
sebeple gelismekte olan iilkelerden biri olan Tiirkiye’de beseri sermayenin temel
unsurlarindan biri olan saghiga iliskin gostergelerin ekonomik biiyiime tizerindeki
etkisinin belirlenmesi 6nem arz etmektedir.
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Sekil 1: 1975-2021 Dénemleri Arast Toplam Saglik Harcamalarinin GSYTH Payi
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Kaynak: OECD Data

Sekil 1’de Tirkiye’de 1975 ile 2021 donemleri arasinda toplam saglik
harcamalarmin Gayri Safi Yurti¢i Hasiladan aldig1 payin seyri yer almaktadir. S6z
konusu donemde bazi yillarda bu pay diismiis olsa da bu donemde %3,4’lik bir
ortalama yakalanmustir. Toplam saglik harcamalarmin GSYIH’den aldig1 pay ilk
defa 1997 yilinda %3’lin Ustiine ¢ikmistir. 1998 yilinda bu pay %3,5 iken 1999
yilinda %4,5 olmustur. 2009 yilinda bu pay séz konusu donem igin en yiiksek
seviyeye ulasarak %?5,5 olarak gergeklesmistir. 1999-2021 yillar1 arasinda ise bu
payin ortalamast ise %4,55 olmustur. Kurucu iiyelerinden biri Tirkiye olan
Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilati'nda (OECD) iiye iilkelerin milli
gelirden saglik harcamalarma ayirdiklar1 payin COVID-19 salgini 6ncesinde yani
2019 yilinda ortalama %38,8 oldugu diisiiniildiigiinde (OECD, 2021) Tiirkiye nin
%4.551ik saglik harcamalari orani ile istenilen seviyede olmadigi goriilecektir.

Bu calismada, saglik harcamalar1 ve saglik personeli sayisinin ekonomik
bliylime {izerindeki etkisi Tiirkiye icin 1975-2021 donemi esas alinarak
incelenmektedir. Calismanin ilk bolimiini olusturan giris kisminda beseri
sermayenin ekonomik biiylimeye etkisi saglik unsuru gergevesinde ele alimmugtir.
ikinci béliimiinde ¢alismayla ilgili yapilan literatiir taramas1 sunulmustur. Son
boliimde ise kullanilan veri setine, uygulanan yonteme ve elde edilen bulgulara
yer verilmistir.

I. LITERATUR TARAMASI

Saglik gostergelerinin  6zellikle de saglik harcamalarmin ekonomik
bliylime {izerindeki etki diizeyini ele alan ¢alismalar hem teorik hem de ampirik
diizlemde 1970’lerde literatiirde yer almaya baglamistir (Muskhin, 1962;
Grossman, 1972; Kleiman, 1974; Newhouse, 1974). Ekonomide kamunun artan
rolii ve siirdiiriilebilir kalkinma hedefleri baglaminda 2000°1i yillardan sonra séz
konusu calismalarin artarak devam ettigi gorilmiistiir. Tiirkiye gibi gelismekte
olan iilkeler statiisiinde yer alan bazi iilkeler ile farkl tilkeler grubunun yer aldigi,
saglik gostergeleri ve ekonomik biiylime arasindaki iligkiyi ele alan ¢aligmalardan
bir kismina Tablo 1’de yer verilmistir.
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Yazar/lar Ulke ve Saghk Yoéntem Bulgular
Dénem Gostergesi
Bloom vd. -104 Ulke - Dogusta -Panel Regresyon Dogusta yasam beklentisinin ekonomik
(2001) -1960-1990 Yasam Analizi bilytimeyi pozitif etkiledigi sonucuna
Beklentisi ulagilmugtir.
Mayer (2001) -18 Latin -Dogusta Yasam | -Granger Nedensellik Dogusta yasam beklentisinin ekonomik
Amerika Ulkesi | Beklentisi Testi bilylimenin nedeni oldugu saptanmugtir.
-1950-1990
Bhargava vd. -92 Ulke -Dogusta Yasam | -Panel Regresyon Dogusta yasam beklentisinin ekonomik
(2001) -1965-1990 Beklentisi Analizi biiyiimeyi pozitif ancak zayif bir bigimde
etkiledigi bulunmustur.
Chang ve Ying - 15 OECD -Saglik - Sabit Etkiler Saglik harcamalarinin ekonomik
(2006) Ulkesi Harcamalar1 Regresyon Modeli biiyiimeyi pozitif ve istatistiksel olarak
-1980-1998 anlamli  bigimde  etkiledigi tespit
edilmistir.
Hussain vd. - Pakistan -Saglik - Johansen Ekonomik biiylime ve saglik harcamalari
(2009) - 1980-2004 Harcamalari Esbiitiinlesme Testi arasinda uzun donemde herhangi bir
iligki bulunamamuistir.
Pradhan (2010) -11 OECD -Saglik -Granger Nedensellik Ekonomik biiylime ve saglik harcamalari
Ulkesi Harcamalar1 Testi arasinda esbiitiinlesme iliskisi tespit
-1961-2007 edilmistir. Ayrica s6z konusu degiskenler
arasinda hem kisa hem de uzun dénem
icin ¢ift yonli nedensellik iliskisi
bulunmustur.
Cetin ve Ecevit -15 OECD -Kamu Saglik -Panel OLS Kamu saglik harcamalarinin ekonomik
(2010) iilkesi Harcamalar1 bilyiime  iizerinde zayif olabilecek
-1990-2006 seviyede pozitif bir etkisi bulunmaktadir.
Ancak bu etki istatistiksel olarak anlaml
degildir.
Wang (2011) -31 Ulke -Saglik -Panel Regresyon Saglik harcamalarinin ekonomik
-1986-2007 Harcamalari -Kantil Regresyon bilylimeyi pozitif ve istatistiksel olarak
anlamli  bigimde  etkiledigi  ifade
edilmistir.
Bakare ile -Nijerya -Saglik -En Kii¢iik Kareler Saglik harcamalarinin ekonomik
Olubokun -1970-2008 Harcamalari Yontemi bilyiimeye olumlu katki  sagladig:
(2011) sonucuna ulasilmistir.
Mehrara ve -fran -Saglik -ARDL Smir Testi Saglik  harcamalarmin  beklenilenin
Musai (2011) -1970-2007 Harcamalart aksine ekonomik biiylime iizerinde
onemli bir etki olusturmadigi sonucuna
ulagilmigtir
Nasiru ve -Nijerya -Saglik -ARDL Smir Testi Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime
Usman (2012) -1980-2010 Harcamalari -Granger Nedensellik arasinda egbiitinlesme iligkisi tespit
Testi edilmistir. Granger nedensellik testi
sonucuna gore Saglik harcamalari ve
ekonomik bitylime arasinda ¢ift yonlii bir
nedensellik iligkisi mevcuttur.
Yardimcioglu -25 OECD -Yagam -Pedroni FMOLS Testi Yasam beklenti diizeyinin ekonomik
(2012) Ulkesi Beklenti Diizeyi | -Canning ve Pedroni biiylimeyi pozitif ancak zayif bir bigimde
-1975-2008 Nedensellik Testi etkiledigi sonucuna ulagilmis ve yasam
beklenti diizeyi ile ekonomik biiyiime
arasinda ¢ift yonli nedensellik tespit
edilmistir.
Ghorashi vd. - fran -Saglik -DOLS Elde edilen bulgular saglik
(2013) - 1996:1- Harcamalar1 harcamalarinin ve 65 yas usti niifus
2010:4 -65 yas Ustil artisinin  ekonomik  biiylimeyi pozitif
niifus etkiledigini gostermistir.
-Dogumda
Yagsam
Beklentisi
-Cocuk Oliim
Orani
Mehmood vd. -26 Asya tilkesi -Saglik -Granger Nedensellik Ekonomik biiyiimenin saglik
(2014) -1990-2012 Harcamalar1 Testi harcamalarinin nedeni oldugu sonucuna
ulagtlmistir.
Eggoh vd. -49 Afrika -Saglik -Geleneksel Kesit ve Saglik harcamalarinin ekonomik
(2015) Ulkesi Harcamalar1 Dinamik Panel bilyiimeyi olumsuz etkiledigi
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-1996-2010 Yontemi belirtilmistir.
Sahbudak ve -BRIC Ulkeleri -Saglik -Panel DOLS Saglik harcamalari ve dogumda yasam
Sahin (2015) -1995-2013 Harcamalart beklentisi artiginin ekonomik biiylimeyi
-Dogumda pozitif bir bi¢imde etkiledigi, cocuk
Yasam 6liim orani artiginin ekonomik biiytimeyi
Beklentisi negatif etkiledigi saptanmugtir.
-Cocuk Oliim
Orani
Saragoglu ve -10 Avrasya -Saglik -Dumitrescu ve Hurlin Bulgular, ekonomik bilyiime ve saglik
Songur (2017) Ulkesi Harcamalart Panel Nedensellik Testi harcamalar1 arasinda ¢ift yonlii  bir
-1995-2014 nedensellik iligkisi oldugu yoniindedir.
Aboubacar ve -36 Sahra Alt1 -Saglik -GMM Metodu Ampirik sonuglar saglik harcamalarinin
Xu (2017) Afrika Ulkesi Harcamalar1 ekonomik biiylimeyi pozitif bir sekilde
-1995-2014 etkiledigini gdstermistir.
Piabuo ve - CEMAC alt -Saglik -OLS, FMOLS ve Bulgular saglik harcamalarinin ekonomik
Tieguhang bolgesindeki Harcamalar1 DOLS biyiimeye pozitif bir katki sundugunu
(2017) ilkeler ve 5 gostermistir.
Afrika tilkesi
-1995-2015
Kamaci ve -35 OECD -Saglik -FMOLS ve DOLS Saglik harcamalarindaki artisin
Yazic1 (2017) Ulkesi Harcamalart -Panel Granger ekonomik bilylimeyi pozitif etkiledigi ve
-2000-2014 Nedensellik iki  degisken arasinda ¢ift yonli
nedensellik iliskisi bulundugu sonucuna
ulagilmistir.
Dinger ve -E7 Ulkeleri -Saglik -Pedroni Esbiitiinlesme Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime
Yiiksel (2019) -1996-2016 Harcamalart Testi arasinda esbiitiinlesme iligkisinin oldugu
-Dumitrescu Hurlin ancak degiskenler arasinda herhangi bir
Nedensellik Testi nedensellik iligkisinin olmadig1
bulgusuna ulagilmigtir.
Rizvi (2019) -20 Giiney -Saglik -Sabit Etkiler Ampirik bulgular, saglik harcamalarinin
Dogu Asya ve Harcamalart -Tesadiifi Etkiler ekonomik bilylimeyi pozitif bir bigimde
Pasifik Ulkesi etkiledigini gostermistir.
-1995-2017
Altunéz (2020) -15 OECD -Kamu Saglik -Panel OLS Kamu saglik harcamalari, ekonomik
Ulkesi Harcamalart biiyliimeyi pozitif bir bigimde
-2000-2016 etkilemektedir.
Celik (2020) -G20 Ulkeleri -Saglik - CCE Tahmincisi Kisi basina disen saghk harcama
-2000-2016 Harcamalari -Dumitrescu ve Hurlin artisinin ekonomik biiyilimeyi pozitif ve
Panel Nedensellik Testi | istatistiki ~olarak anlamh etkiledigi
sonucuna ulagilmigtir. Ekonomik
bilytimeden saglik harcamalarina dogru
tek yonli  bir nedensellik iligkisi
bulunmustur.
Sethi vd. -Giiney Asya -Saglik -Dumitrescu ve Hurlin Saglik harcamalart ve ekonomik bilyiime
(2020) Ulkeleri Harcamalar1 Panel Nedensellik Testi | arasinda ¢ift yonli nedensellik iliskisi
-1996-2018 tespit edilmistir.
Mustafa ve - Pakistan -Saglik -ARDL Metodu Saglik harcamalarinin  uzun dénemde
Ansari (2021) -1971-2016 Harcamalari ekonomik biiyiimenin pozitif

belirleyicilerinden biri oldugu sonucuna
ulagilmisgtir.

Emirkad1 -D8 Ulkeleri -Saglik -Dumitrescu ve Hurlin Saglik harcamalart ve kisi basma reel
(2022) -2000-2019 Harcamalari Panel Nedensellik Testi | gelir diizeyi arasinda ¢ift yonlii bir
nedensellik saptanmustir.
Kartal (2022) -BRICS-T -Saglik -Panel FMOLS Saghk harcamalarinin uzun donemde
Ulkeleri Harcamalart -Panel DOLS ekonomik biiylimeyi artirdigi sonucuna
-2000-2020 ulagilmigtir.
Birol ve -MIST iilkeleri -Saglik -Panel FMOLS Saglik harcamalari ekonomik biiyiimeyi
Demirgil -2000-2018 Harcamalart -Panel DOLS olumlu yonde etkilemekte olup uzun
(2022) -Panel VECM donemde iki degisken arasinda karsilikli
Nedensellik nedensellik tespit edilmistir.
Kocabadak ve -OECD -Saglik -Panel AMG Saghk harcamalarindaki artigin  kisi
Sengiir (2023) Ulkeleri harcamalari Tahmincisi bagina diisen GSYH’yi olumlu etkiledigi
-2000-2018 -Oliim oram goriilmiistiir.
(yeni dogan)
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Tablo 1’de hem zaman serisi hem panel veri analizi yapilan ¢alismalardan
bir kism1 sunulmustur. Saglik gostergesi olarak dogusta yasam beklentisinin ele
alindig1 calismalarda s6z konusu degiskenin biiyiimeyi pozitif etkiledigi
goriilmiistiir (Bloom vd., 2001; Bhargava vd., 2001; Yardimcioglu, 2012). Benzer
bir bi¢imde dogusta yasama beklentisini kullanan Mayer (2001) dogusta yasam
beklentisinin ekonomik bilylimenin nedeni oldugunu saptamstir.

Saglik gostergesi olarak saglik harcamalarinin  kullanildigi  birgok
calismada saglik harcamalarinin ekonomik biiytimeyi olumlu etkiledigi sonucuna
ulagilmistir (Chang ve Ying, 2006; Wang, 2011; Aboubacar ve Xu, 2017; Piabuo
ve Tieguhang, 2017; Kamaci ve Yazici, 2017; Dinger ve Yiiksel, 2019; Rizvi,
2019; Altundz, 2020; Celik, 2020; Kartal, 2022; Birol ve Demirgil, 2022;
Kocabadak ve Sengiir, 2023).

Caligmalarinda saglik gostergesi olarak hem saglik harcamasi hem de
dogusta yasam beklentisini kullanan Sahbudak ve Sahin (2015), s6z konusu
gostergeler ile ekonomik biiyiime arasinda pozitif bir iligki bulmuslardir. Benzer
bir sekilde saglik gostergesi olarak saglik harcamasini tercih eden caligmalardan
bazilarinda saglik harcamalar1 ve ekonomi arasinda ¢ift yonlii bir nedensellik
iligkisi saptanmistir (Saragoglu ve Songur, 2017; Sethi vd., 2020; Pradhan, 2010;
Emirkadi, 2022). Cetin ve Ecevit (2010), kamu saglik harcamalarmin ekonomik
biiytime {izerinde zayif diizeyde pozitif bir etki biraktigin1 ancak bu etkinin de
istatistiksel olarak anlamli olmadigimi saptamiglardir. Eggoh vd., (2015)
calismalarinda saglik harcamalarinin ekonomik bilylimeyi olumsuz etkiledigini
belirtmiglerdir.

Literatiir arastirmasinin bu kisminda Tiirkiye temelinde ekonomik
bliylime ve saglik gostergeleri arasinda uzun donemli esbiitiinlesme iliskisini,
nedensellik analizini ve politika Onerilerini sunan ¢alismalar siralanmaya
caligilmustir.

Tirasoglu ve Yildirim (2012), saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime
arasindaki iliskiyi Tirkiye i¢in 2006:01-2012-03 donemleri i¢in ele almislardir.
2008 global ekonomik krizi g6z 6niinde bulundurularak tek kirilmay1 dikkate alan
Lee ve Strazicich (2004) birim kok testi ve tek kirilmali Gregory ve Hansen
(1996) es biitiinlesme testinden yararlanilan ¢alismada degiskenler arasinda uzun
donemli bir iligkinin varligr belirlenmistir. Simgir vd. (2015), Tirkiye’nin 1975
ile 2012 donemini ele alarak saglik harcamalari, kaba 6liim orani, doktor sayisi ve
ekonomik biiylime iligkisini analiz etmislerdir. Elde edilen bulgulara gére uzun
donemde s6z konusu ii¢ degisken ile biliylime arasinda negatif iligki tespit
edilmistir. Caligmada, saglik gostergelerinin hem niceliksel hem de niteliksel
olarak artmas: tavsiyesinde bulunulmustur. Aydemir ve Baylan (2015), GSYIH ve
saglik harcamalar1 arasindaki iliskiyi Tirkiye i¢in 1998-2012 donemleri igin ele
almiglardir. Degiskenler arasinda hem uzun dénemli bir iligski bulunmus hem de
¢ift yonlii bir nedensellik iliskisi tespit edilmistir. Arslan vd. (2016), Tiirkiye’de
saglik gostergelerinin kalkinma tizerindeki etkisini 1975-2012 dénemi i¢in yillik
verilerle analiz etmislerdir. Saglik gostergelerini temsilen bir¢ok degiskenin
kullanildig1 ve asimetrik nedensellik yonteminin uygulandigi ¢aligmada sagliga
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iligkin gostergeler ile kalkinma arasinda pozitif bir iliski bulunmustur. Akinci ve
Tuncer (2016) tarafindan yapilan ve 2006:Q1-2016:Q2 donemi kapsayan dénem
icin saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime degiskenleri arasinda iligki tespit
edilmeye calisilmistir. Elde edilen sonuclar, degiskenler arasinda uzun dénemli
esbiitiinlesme iligkisini oldugunu gostermistir. Ayrica, degiskenler arasinda cift
yonlii nedensellik bulgusuna ulagilmigtir. Demirgil ve digerlerinin (2016)
caligsmalar1 Tiirkiye’de 2010-2016 dénemi aylik verilerini kapsamaktadir. ARDL
sinir testinin kullanildig1 calismada saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi
pozitif etkiledigi tespit edilmistir. Ayrica, ekonomik biiylimenin saglik
harcamalarmin nedeni oldugu sonucuna ulasilmustir.

Ercelik (2018), Tirkiye’de 1980-2015 yillarin1 kapsayan dénem igin
ekonomik biiyiime ve saglik harcamalar1 degiskenlerini kullanarak degiskenler
arasinda etkilesim diizeyini belirlemeye c¢alismistir. Bulgular, saglik
harcamalarmin kisi basina diisen GSYH’yi pozitif yonde etkiledigini géstermistir.
Kizil ve Ceylan (2018), yaptiklar1 caligmada 1979-2015 donemine ait yillik
veriler kullanarak bazi saglik gostergelerinin reel GSYIH iizerindeki etkisini
ARDL yaklasimi basta olmak iizere FMOLS, DOLS ve CCR gibi tahmin
yontemleri ile irdelemeye c¢alismislardir. Fert basina diisen saghk
harcamalarindaki artisin ekonomik biiyiimeyi artirdig1 her dort tahminciden elde
edilen sonuglarla ampirik olarak desteklenirken; 65 yas {izeri niifustaki degisimin
reel GSYIH iizerindeki etkisinin FMOLS ve CCE tahmincilerine gére pozitif ve
istatistiksel olarak anlamli, ARDL ve DOLS tahmincisine gore istatiksel olarak
anlamli ¢ikmadig1 goriilmiistiir.

Albayrak ve Oztiirk (2021), Tiirkiye’de 1988-2017 yillarii kapsayan
donemde saglik harcamalar ile ekonomik biiylime iizerindeki iliskiyi kisa ve
uzun donem igin analiz etmiglerdir. ARDL sinir testinin kullanildigi ¢alismada
hem kisa hem de uzun donemde saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi
pozitif etkiledigi ancak bu etkinin kii¢iik bir degere sahip oldugu gézlemlenmistir.
Esen ve Kegili (2022), ekonomik biiyiime ile saglik harcamalar1 arasindaki iligkiyi
1975 ile 2018 yillar1 arasinda incelemisler. Bulgular, saglik harcamalarinin ve
dogusta yasam beklentisinin ekonomik biiylimenin nedeni oldugunu ortaya
cikmistir. Bu sonuglar, saglik gostergelerinin ekonomik biiylime siirecinde dnemli
bir rol oynadigimi gostermektedir. Fendoglu ve Gokge (2021), Fourier ARDL
yaklagimi kullanarak Tiirkiye’de 2006Q1-2021Q1 doénemi igin ¢eyreklik verileri
baz alarak saglik ve egitim harcamalar ile biliylime arasndaki iliskiyi test
etmislerdir. S6z konusu degiskenler arasinda uzun donemli bir iligki tespit
edilememistir.

I1. VERI SETi, YONTEM VE BULGULAR

Bu caligmada 1975-2021 doénemleri aras1 Tiirkiye’de sagliga iligkin
secilmis gostergelerin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi zaman serileri analizi
yontemiyle arastirilmistir. Calismaya iliskin model asagida sunulmustur:

InGDP; = By + p1InLNSH; + B,SPS; + &
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Analizde yer alan degiskenlerden saglik harcamalar1 ve ekonomik
biiylime verilerinin logaritmalari alinmistir. Degiskenlere ait bilgiler Tablo 2°de
verilmistir.

Tablo 2: Analizde Yer Alan Degiskenler ve Ozellikleri

ULKE DONEM DEGISKENLER KISALTMA KAYNAK
Kisi Bagina Diigen Gayri Safi Yurti¢i Hasila ($) LNGDP Wog(;gank
Tirkiye Kisi Bagina Diisen Saglik Harcamamalar () LNSH OECD Data
1975-2021 — - - -
100 Kisi Bagina Diigen Saglik Personeli Sayist SPS TUIK
(Adet)

A. Fourier Birim Kok Testi

Zaman serisi analizlerinde oncelikle yapilmasi gereken degiskenlerin
duraganlhigmi sinamaktir. Nitekim duragan olmayan degiskenler birim kokiin
mevcut oldugunu gosterir. Duragan olmayan degiskenlerle yapilan analizler, sahte
regresyon probleminin yami sira meydana gelen bir sok ya da politika
degisikliginin degisken iizerindeki etkisinin kalict olmasina neden olmaktadir.
Duraganlik sinamasina iligkin literatiir incelendiginde kullanilan testlerin yapisal
kirilmalari/degisimleri dikkate alip almadiklarina gore siniflandirdig: sdylenebilir.
Genigsletilmis Dickey Fuller (ADF) basta olmak iizere Phillips-Perron ve KPSS
birim kok testleri yapisal degisimleri dikkate almamaktadir.

Birim kok sinamasinda yapisal degisimlerin dikkate alinmasimin gerekli
oldugu goriisiiyle birim kok literatiiriinde kose taslardan ilki Perron’un (1989)
caligmasidir. Bu ¢alismadan sonra yapisal degisimleri dikkate alan ve tek yapisal
kirilmaya izin veren Zivot ve Andrews (1992) ve Lee ve Strazicich (2004) birim
kok testleri gelistirilmistir. Lumsdaine ve Papell (1997), Lee ve Strazicich (2003)
ise iki kirllmaya izin veren birim kok testleri gelistirmislerdir. Daha sonra ise
Carrion-i-Silvestre vd. (2009) tarafindan gelistirilen birim kok testi alan yazinda
yer almigtir. Bu test, kirilma tarihinin igsel olarak belirlenmesine ve bes yapisal
kirllmaya olanak saglamaktadir. Yapisal degisimlere izin veren birim kok testleri
uygulanirken kukla degiskenlerden yararlanilir. Becker, Enders ve Lee (2006)
kukla degisken yerine Fourier fonksiyonunu kullanmiglardir. Bu durum yalnizca
ani degisimleri degil yavas gerceklesen degisimlerinde dikkate alinmasina imkan
saglamaktadir (Yilanci ve Eris, 2012:210).

Becker vd. (2006) Fourier KPSS birim kok testini gelistirmistir. Fourier
KPSS birim birim kok testi, kirtlma sayist ve tarihinden farkli olarak yumusak
gecisli yapisal degisimleri dikkate almaktadir (Songur, 2019:6). Bu teste iliskin
model asagida sunulmustur:

Ve=XeB+Zitrte 1)
Tt =Te—1 T Ug (2)

Bu modelde &; birim kok icermeyen hata terimini gosterirken, u, u’ nun

varyansla iliskisiz fakat benzer dagilima sahip kalintilarina isaret etmektedir.

Zy = [sin (znTkt),cos (ZnTkt)] seklinde olup trigonometrik fonksiyona sahip bir
vektordiir. T’nin 6rneklem biiyiikligiinii; t’nin trendi ifade ettigi denklemde k
frekans sayisii gostermektedir.
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Duraganligin analiz edilmesi igin gerekli olan denklemler su sekildedir:
2m
Y = g +yy sin (22 ) 72008 C20) + e, ®3)

ye=ag+ B +1 sm( ) + yzcos (—) + et 4
Denklemler sirasiyla diizey ve trend duraganhgln bos hipotezi ile test
edilmektedir.

Test istatistigi:

T”(k) _1 Zt 1;21,'(k) (5)
seklinde hesaplanabilmektedir. Burada

Se(k) = Xi-1 (6)
biciminde belirlenmektedir. Veri liretme siirecinde dogrusal olmayan trendin
olmamasi durumunda standart KPSS birim kok testi kullanilmaktadir. Bu
baglamda Becker vd. (20006) F test istatistigini kullanmak suretiyle dogrusal trend
yoktur temel hipotezini ileri siirmiiglerdir.

_ (SSRg—SSRy)/2
Fi(k) = TSSRIT—q) (7)

SSR, ve SSR, kalint1 kareler toplamini1 gdsterirken q bagimsiz degisken sayisini
gostermektedir. Modelde yer alan trigonometrik degiskenlerin anlamliligi F testi
ile sisnanmaktadir. Eger analiz sonucunda elde edilen F test istatistik degeri kritik
degerlerden kiigiik ise standart Kwiatkowski-Phillips-Schmidt-Shin (KPSS) KPSS
testi, sayet F test istatistik degeri kritik degerlerden biiyiik ise Fourier
Kwiatkowski-Phillips-Schmidt-Shin (FKPSS) duraganlik testi kullanilmalidir
(Naimoglu ve Ozbek, 2022:179-180).

B. Fourier Esbiitiinlesme Testi

Degiskenlerin duraganligi elde edildikten sonra degiskenler arasindaki
uzun donemli iligkinin varligini sinamak i¢in literatiirde birgcok egbiitiinlesme testi
gelistirilmistir. Geleneksel egbiitiinlesme testlerinden Granger (1981), Engle and
Granger (1987) ve Johansen (1991) testlerinin yani sira kirilma tarihlerini
modelin igsel olarak belirlenmesine olanak saglayan ve tek kirilmaya izin veren
Gregory-Hansen (1996) testi, iki yapisal kirilmaya olanak saglayan Hatemi-J
(2008) esbiitiinlesme testi ve bes tane yapisal kirilmaya imkan saglayan Maki
(2012) testleri gelistirilmistir. Bu testlerde yapisal degisimler kukla degisken
araciliftyla modele dahil edilmektedir. Bu durum sadece ani degisimlere izin
vermekte yavas degisimleri dikkate almamaktadir.

Tsong vd. (2016) tarafindan gelistirilen ve literatiire giren egbiitiinlesme
testinde test regresyonuna Fourier fonksiyonlar1 dahil edilerek yavas degisimlerin
de dikkate alinmasi saglanmaktadir. Bu testi, diger es biitiinlesme testlerinden
farkli kilan husus, temel hipotezde seriler arasinda esbiitiinlesme iliskinin
bulundugunu iddia etmesidir. Tsong vd. (2016) tiiretmis olduklar1 Fourier
esbiitiinlesme testinde

Ve =de +xif + e (8)
bigimindeki model {izerinden analizlerini gergeklestirmislerdir. Burada u; = y; +
Uie, Ve = Ye—1 T Vp Ve X = Xy + Uy seklindedir. v, ve y, sifir ortalamaya
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sahip y; rassal ylirliyiis siirecini, y, Ve x; birinci farkta duraganligi ifade
etmektedir. d, ise sabitli model igin;

de =60 + fi ©)

Sabitli ve trendli model i¢in model
seklinde ifade edilebilir. Iste burada f; fonksiyonu trigonometrik fonksiyona sahip
ft = ai + sin (ZHTM) + Bk cos (ZnTkt) (11)

biciminde bir Fourier fonksiyonudur. Burada T terimi Orneklem
biiytikligini, k frekans degerini, t trendi ifade etmektedir. F testi araciligiyla
trigonometrik fonksiyonlarin anlamli olup olmadiklar tespit edilir. Sayet F test
istatistik degeri kritik degerlerden biiyiik ise bu durum F test istatistiginin anlaml
oldugunu bu nedenle Fourier SHIN testinin kullanilmas1 gerektigini gosterecektir.
Eger F test istatistigi anlamli degilse ise bir baska ifade ile F test istatistik degeri
kritik degerlerden kiiciik ise SHIN es biitiinlesme testinin yorumlanmasi gerekli

olacaktir.
Tablo 3: FKPSS Duraganlik Test Sonuglari

Degiskenler K Min SSR Fourier KPSS ';;’:t?slgt F istatisitigi
LNGDP 1 7.236482 0.371510 (5) 0.839283 71.40294 1
LNSH 1 18.25586 0.418779 (5) 0.890074 46.77989 '
SPS 1 2.955668 0.383520 (5) 0.874643 22.84470 1
ALNGDP 3 0.979900 0.113076 (1)* 0.100610 * 2112134
ALNSH 5 0.494000 0.064494 (1)* 0.074690 * 2532274
ASPS 1 13.9033 0.124642 (3) * 0.596664* 3.057144

Not: Newey-West yontemi kullanilarak elde edilen Bant genislikleri parantez icerisinde verilmistir. Fourier
KPSS testi i¢in kritik degerler %1 anlamlilik diizeyinde k=1 i¢in 0.2699, k=3 igin 0.7182 ve k=5 igin 0.7386 dur.
F test istatistigi i¢in kritik deger%]1 anlamlilik diizeyinde 6.730; %5 anlamlilik diizeyinde 4.929 olarak
belirlenmistir. KPSS birim kok testi igin kritik deger %1 anlamlilik seviyesinde 0.7390, %S5 anlamlilik
seviyesinde 0.463; %10 anlamlilik seviyesinde 0.347000 olarak belirlenmistir. *, ** ve *** degiskenlerin
sirastyla %1, %5 ve %10 anlamlilik seviyesinde duragan oldugunu, 1 trigonometrik terimlerin %35 seviyesinde
anlamli oldugunu gostermektedir.

Tablo 3’te modelde yer alan degiskenlere standart ve Fourier KPSS birim
kok testi uygulanarak duraganliklar sinanmustir. Trigonometrik terimlerin anlaml
olup olmadigimi belirlemek igin Oncelikle F test istatistigine bakilir. Diizey
durumda seriler incelendiginde F test istatistiginin kritik degerlerden biiyiik
oldugu ve dolayisiyla trigonometrik terimlerin anlamli oldugu bulgusuna
ulasilmistir. Bu durum, duraganliga iligskin kararin FKPSS test istatistigi sonuglari
iizerinden yorumlanmasini gerektirmektedir. Her {i¢ seride FKPSS test istatistigi
degerlerinin kritik degerlerden biiyiik oldugu goriilmektedir. Bu nedenle diizeyde
her ti¢ serinin birim kok igerdigi tespit edilmistir. Degiskenlerin birinci farklar
alindiktan sonra yine F testi istatistigi degerleri ilizerinden yorum yapilmistir. F
test istatistigi kritik degerlerden kiigiik oldugu ig¢in trigonometrik fonksiyonlar
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anlamsiz bulunmustur. Bu nedenle, duraganlik analizi Fourier KPSS yerine
standart KPSS test sonuglan {iizerinden yorumlanacaktir. Standart KPSS test
sonuglarina gore ekonomik bilylimeyi temsil eden LNGDP ve saglik
harcamalarmi gdsteren LNSH %1 anlamlilik diizeyinde, saglik personeli sayisini
temsil eden SPS test istatistikleri %10 anlamlilik seviyesinde kritik degerlerden
kiigiik oldugu i¢in duragandir. LNGDP, LNSH ve SPS arasindaki uzun dénemli
iligkinin varligin1 test etmek amaciyla Fourier Shin egbiitiinlesme testi

uygulanmustir.
Tablo 4: FSHIN ve SHIN Esbiitiinlesme Testi Sonuglar1
Frekans MIN SSR FSHIN Esbiitiinlesme Test | SHIN Esbiitiinlesme | F-Testi
istatistigi Test istatistigi
3 1.041560 0.106818 (3)* 0.087674 (4) 299.8578"

Not: Newey-West yontemi kullanilarak elde edilen Bant genislikleri parantez icerisinde yer almaktadir. F test
istatistigi icin kritik degerler %1=5.774, %5=4.066, %10=3.352, Fourier SHIN testi i¢in kritik degerler
%1=0.383, %5=0.202 seklindedir. * degiskenlerin %1 anlamlilik seviyesinde esbiitiinlesik oldugunu gosterirken
+, trigonometrik terimlerin %1 seviyesinde anlamliligini ifade etmektedir.

Degiskenler arasinda esbiitiinlesme iliskisini tespit etmek amaciyla
yapilan testlerden elde edilen sonuclar Tablo 4’te gosterilmistir. Oncelikle
trigonometrik terimlerin anlamliligini sinayan F test istatistigi incelenmistir. Elde
edilen F test istatistik degeri kritik degerlerden biiyiiktir. Bu sebeple
esbiitiinlesme iligkisi Fourier SHIN sonuglar1 temel alinarak yorumlanmistir.
Bagimli degiskenin ekonomik biiyiime, bagimsiz degiskenlerin saglik harcamalari
ve saglik personel sayist oldugu modelde FSHIN esbiitiinlesme test istatistigi %1
anlamlilik diizeyinde kritik degerlerden kiigiiktiir. Bu nedenle temel hipotez
reddedilememektedir ve degiskenler arasinda esbiitiinlesme iligkisinin var
olduguna ulasilmaktadir.

Esbiitiinlesme iliskisi tespit edildikten sonra Fourier fonksiyonlari i¢eren
bir yaklagimla Stock ve Watson (1993) tarafindan gelistirilen “Dinamik En Kiigiik
Kareler Yo6ntemi (DOLS)” tahmincisi ile uzun donem Kkatsayilart tahmin
edilmistir.

Tablo 5: Uzun Dénem Katsayilarinin Tahmini (DOLS)

Degiskenler Katsay1 Standart hata Olasihik degeri
LNHS 0.701335 0.036640 0.0000*
SPS 0.245224 0.115347 0.0404**

C 4.128618 0.168594 0.0000*
CcC 0.070500 0.026610 0.0119**
SS 0.194737 0.064880 0.0049*

Not: *** degiskenlerin sirastyla %1 ve %5 sirasiyla katsayilarin anlamli oldugunu gostermektedir. CC
degiskeni kosiniisii, SS degiskeni ise siniis Fourier fonksiyonlarini ifade etmektedir.

Tablo 5’te DOLS ile tahmin edilmis uzun donem katsay1 sonuglarina yer
verilmistir. Elde edilen bulgular, siniis ve kosiniis terimlerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugunu gostermektedir. Bulgular, saglik harcamalarinda meydana gelen
%1’lik artisin ekonomik biiylimeyi (kisi basina gelir diizeyini) yaklasik %0,70
arttirdign  gostermektedir. Yine saglik personel sayisinin ekonomik biiylime
iizerindeki etkisinin pozitif oldugu ve iligkinin istatistiksel acidan anlamli oldugu
saptanmuistir.
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Calismadan elde edilen sonuglar daha once yapilan Chang ve Ying
(2006), Wang (2011), Bakare ve Olobokun (2011), Ghorashi vd. (2013),
Sahbudak ve Sahin (2015), Tuncer (206), Aboubacar ve Xu (2017), Piabuo ve
Tieguhang (2017), Kamaci ve Yazict (2017), Ercelik (2018), Kizil ve Ceylan
(2018), Rizvi (2019), Celik (2020), Mustafa ve Ansari (2021), Kartal (2022),
Birol ve Demirgil (2022), Kocabadak ve Sengiir (2023) calisma sonuglariyla
uyumludur.

C. Toda-Yamamoto Nedensellik Testi

Uzun donem katsay1 tahmini degiskenler arasindaki etkilesimin siddetini
gosterirken nedensellik testleri etkilesimin yoniiniin belirlenmesine olanak saglar.
Bu testlerden biri VAR modeline dayali Toda ve Yamamoto (1995) nedensellik
testidir. Bu testte serilerin duragan olup olmamasi ayni ya da farkli seviyelerden
esbiitliinlesik olmalari/olmamalar1 gibi onkosullarin olmamasi diger testlere gore
Oonemli bir avantaj sunmaktadir. Bu test uygulanirken kurulan VAR modeline
dayanarak belirlenen uygun gecikme uzunlugu ile degiskenlerin maksimum
biitiinlesme derecesinin (dmax) dogru bir bi¢cimde tespit edilmesi nedenselligin
basarili bir bicimde sinanmasina olanak saglayacaktir (Goktas vd, 2018:57-60).
Teste iliskin hipotezler su sekildedir:

“Ho : Y’den X’e dogru bir nedensellik iligkisi yoktur.”

“Hi : Y’den X’e dogru bir nedensellik iliskisi vardir.”
Tablo 6: Toda-Yamamoto Nedensellik Bulgulari

Nedenselligin Yonii AIC Omax Test Istatistigi Olasihk Degeri
LNGDP #>LNSH 1 1 5.118831 0.023668**
LNSH #LNGDP 1 1 4.378793 0.036389**
LNGDP #>SPS 1 1 2.775865 0.095695***
SPS #LNGDP 1 1 0.824311 0.363923

Not: **, *** sirasiyla %5 ve %10 seviyelerinde anlamli olduklarini gostermektedir.

Caligmada AIC (Akaike Information Criterion) Kriteriyle uygun gecikme
uzunlugu 1 olarak belirlenmis olup biitiinlesme derecesi de 1 olarak tespit
edilmistir. Tablo 6’ya bakildiginda Toda-Yamamoto nedensellik testine gore hem
ekonomik biiylimeden saglik harcamalarina hem de saglik harcamalarindan
ekonomik biliylimeye dogru %5 anlamlilik diizeyinde ¢ift yonlii bir nedensellik
iligkisi saptanmistir. Ayrica ekonomik biiyiimeden kisi bagina diigen saglik
personel sayisina ise tek yonlii bir nedensellik iliskisi bulunmustur.

SONUC VE ONERILER

Modern biiyiime teorilerinden biri olan igsel biiyiime teorisi ile ortaya
konulan beseri sermayenin rolii ve bu roliin ekonomik biiyiime siirecinde ve
iilkeler aras1 farkliliklar1 agiklamadaki fonksiyonu dikkate degerdir. Giiniimiizde
refah seviyesinin artisina doniik faaliyetler biitiin tilkelerde artarak devam etse de
gelismekte olan tilkelerin bu alanda daha ¢ok ¢aba gdstermesi gerekmektedir. Bu
cabayr olanakli kilacak ve iilke ekonomilerini tam istihdama yakinsayacak
unsurlardan birisi beseri sermayedir. Beseri sermaye, iiretim siirecinde bulunan
insanlarin bilgi ve becerilerinin artmasina ve dolayisiyla tiretkenliklerinin artigina
imkan taniyan, egitim ve saglik gibi birbirini besleyen iki esas unsur iizerine insa
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edilen bir kavramdir. Beseri sermayenin esas kaynagi egitim olsa da bir toplumun
saglik seviyesi hem egitimi hem de egitim vasitasiyla bir biitiin olarak beseri
sermayeyi etkilemektedir. Bu nedenle bir toplumun gelismislik seviyesinin bir
gostergesi olan beseri sermaye her zaman 6nemini korumaktadir.

Bu amagla, yapilan caligmada beseri sermaye unsurlarindan biri olan
saglik gostergeleri ile biiylime arasinda iliski ele alinmaya caligilmigtir. Bu
cer¢evede saglik harcamalarinin ve saglik personel sayisinin ekonomik biiyiime
iizerindeki etkisi Tiirkiye icin 1975-2021 donemleri arasi ele alinarak literatiire
katki saglanmak istenmistir. Caligmay1 farkli kilan husus Fourier birim kok ve
esbiitiinlesme testlerinin kullanilmasidir. Serilerin duraganligini test etmek
amaciyla standart ve Fourier KPSS birim birim kok testleri kullanilmistir.
Esbiitiinlesme iliskisinin test edilmesi amaciyla Fourier SHIN esbiitiinlesme testi
tercih edilmistir. Uzun donem katsayinin elde edilmesi i¢in Fourier fonksiyonlari
dahil edilerek bigimde DOLS tahmincisi kullanilmistir. Elde edilen bulgular
teorik kanitlara ve literatiire paralel bir bicimde saglik harcamalarmin ve saglik
personel sayisinin artiginin ekonomik biiytimeyi arttirdigini1 gostermektedir. Toda-
Yamamoto nedensellik testi ile seriler arasinda iliskinin yonii belirlenmeye
calisilmistir. Ekonomik biiylime ile saglik harcamalar1 arasinda ¢ift yonli bir
nedensellik; ekonomik biiylimeden kigi basia diisen saglik personel sayisina ise
tek yonlii bir nedensellik iligkisi bulunmustur. Calismanin belirgin kisiti, gdzlem
sayisinin yetersizligi nedeniyle calismanin daha genis bir zaman dilimini
kapsamamasidir.

Bir iilkede saglik harcamalarinin ve saglik personel sayisinin artmasi o
iilkede saglik yatirimlariin arttiginin bir gostergesidir. Artan saglik yatirimlari,
bebek 6liim oranlariin azalmasina, dogusta yasam beklentisinin artigina ve o
tilkede yasayan insanlarin daha saglikli ve daha {retken olmalarina zemin
hazirlar. Bir ekonomide saglikli isgiicii arttik¢a verimlilik ve tiretkenligin artmasi
dolayisiyla ekonomik performansin iyilesmesi, ekonominin biiyiimesi beklenir.
Tirkiye’nin son yillarda sagliga doniik yatirimlar artsa da saglik harcamalarinin
milli gelirden aldigit pay OECD iilkelerinin ortalamasinin gerisindedir.
Calismadan elde edilen ampirik sonuclar, Tiirkiye’de saglik harcamalarinin
ekonomik biiylimeyi ve dolayisiyla ekonomik refahi arttirdigim gostermektedir.
Bu sebeple Tiirkiye’de saglik harcamalarmin kalkinma hedefleri dogrultusunda
artirllmasi 6nem arz etmektedir.

Saglik yatinmlarmin artmasi bircok yoniiyle ekonomik performansa
dogrudan etki etmektedir. Saglikli bireylerin beseri kaliteyi artirmasi tretkenlik
seviyesini etkileyerek uluslararasi arenada rekabet avantaji saglayacaktir. Ayrica,
bu alanda hem kamunun hem de 6zel sektdriin yapacagi yatirimlar istihdami
destekleyecektir. Tirkiye’nin saglik turizmi c¢ergevesinde saglik alaninda
yapacagl yatirimlarin cari agig1 azaltilmasina katki saglayacagi beklenmektedir.
Bu nedenle politika yapicilarimin saglik alaninda atacaklar1 adimlar ve alacaklar
kararlar biiyiime ve kalkinma hedeflerini dogrudan etkilemektedir.

Saglik harcamalarinin sadece bir tiiketim mali degil, ayn1 zamanda bir
yatiim mali oldugu goriisii dikkate alindiginda (Hatam vd., 2014:102) gerek
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sagliga gerek egitim harcamalarina ayrilan payin artirtlmasinin emek verimliligini
yiikselterek ekonomik biiylimeyi artirabilecegi disiinlilmektedir. Besgeri
sermayenin kalite diizeyinin belli bir seviyeye ulagsmasi finansal ve fiziksel
kaynaklarin elde edilmesine gore hem daha maliyetlidir hem de daha fazla zaman
almaktadir. Bu anlayis c¢ergevesinde beyin gogiinii de engelleyecek bir anlayisla
bilimsel aragtirmalarin yapilmasina olanak saglayan bir ortam insa edilmelidir. Bu
baglamda, kamu biitcesinden arastirma ve gelistirmeye (Ar-Ge) ayrilan payin
artirtlmasi, 6zel sektdor alaninda Ar-Ge alanlarina yonelik tesviklerin
desteklenmesi ve uluslararasi arenada meydana gelen yeniliklerin dikkatle takip
edilmesi gerekmektedir. Ekonomik acgidan tibbi cihazlarda net ithalatci
(Kalkinma, Bakanligi, 2014) iilke konumunda yer alinmasi ve tibbi {iriin
ihracatinda diisiik bir paya sahip olunmasi Ar-Ge desteklerinin 6nemini bir kez
daha ortaya koymaktadir

Covid-19 pandemisi, iyi isleyen bir saglik sisteminin dnemini gostermesi
bakimindan dikkat ¢ekici olmustur. Bu baglamda sosyal devlet olma &zelligi ve
ayni zamanda evrensel haklardan biri olan saghigin erisiminin kesintisiz
yapilmasina doniik diizenlemeler ve o©nlemler, politika yapicilar tarafindan
stratejik bir anlayisla ele alinmali ve hayata gegirilmelidir. Artan niifus ve yogun
goc hareketleri dikkate alindiginda saglik personel sayisinin hem niceliksel olarak
artis1 hem niteliksel doniistimii kamu politikalariyla saglanmalidir.

Erdemli bir mal olarak kabul edilen ve pozitif digsallik yayan saglik,
temel bir yasam hakkidir. Bu sebeple etkin, etkili ve verimli bir saglik sistemi
beseri sermayenin gelisimine katki saglar. Bu baglamda, saglik sisteminin temel
bilesenlerinden olan saglik ¢alisanlarinin iicret diizeyleri basta olmak iizere refah
diizeyini artiracak ¢aligmalar yapilmalidir. Saglik alaninda yapilacak yatirimlarda
kamu yarar1 ilkesi gozetilmelidir. Bu anlayisla kamu kaynaklari, basta saglik
altyapisi olmak iizere saglik sisteminde pozitif doniisiim ve degisimi saglayacak
bi¢imde kullanilmalidir.
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SUMMARY

Today, although activities to increase the level of welfare continue to
increase in all countries, developing countries need to make more efforts in this
field. Human capital is one of the factors that will bring the economies of
developing countries closer to full employment. Human capital, which enables
people in the production process to increase their knowledge and skills and thus
increase their productivity, is built on two basic elements that feed each other:
education and health. Although education is the main source of human capital, the
health level of a society affects both education and, through education, human
capital as a whole. Although education and health interact and depend on each
other, health is a prerequisite for productivity and successful education is only
possible with adequate health conditions. Health capital can increase the return on
education capital for various reasons. Health is an important factor in ensuring
school attendance. In addition, healthy children do well in school and have a
productive educational process. Healthier people can work harder and longer.
These aspects directly increase labor productivity. Good health conditions are
therefore both an influencing and determining factor in boosting countries'
economic growth. Moreover, the tendency of healthy individuals to save more
accelerates the growth of capital accumulation. Increased capital accumulation
paves the way for higher economic growth.

Considering that the share of national income allocated to health
expenditures by member countries of the Organization for Economic Cooperation
and Development (OECD), of which Turkey is one of the founding members, was
8.8% on average in 2019, before the COVID-19 outbreak, it will be seen that
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Turkey's health expenditure ratio of 4.55% is not at the desired level. For this
purpose, this study aims to analyze the relationship between health indicators, one
of the human capital elements, and growth. In this framework, the impact of
health expenditures and the number of health personnel on economic growth is
analyzed for the period 1975-2021 for Turkey, thus contributing to the literature.
What makes the study different is the use of Fourier unit root and cointegration
tests. Standard and Fourier KPSS unit root tests are used to test the stationarity of
the series. Fourier SHIN cointegration test is preferred to test the cointegration
relationship. DOLS estimator is used for long-run coefficient estimation. In line
with the theoretical evidence and the literature, the findings show that the increase
in health expenditures and the number of health personnel increases economic
growth. The Toda-Yamamoto causality test was used to determine the direction of
the relationship between the series. A bidirectional causality relationship was
found between economic growth and health expenditures, while a unidirectional
causality relationship was found from economic growth to the number of health
personnel per capita. The obvious limitation of the study is that the study did not
cover a wider time period due to the insufficient number of observations.

An increase in health expenditures and the number of health personnel in
a country is an indicator of an increase in health investments in that country.
Increased health investments lead to lower infant mortality rates, higher life
expectancy at birth, and healthier and more productive people living in that
country. As a healthy labor force increases in an economy, it is expected that
productivity and efficiency will increase, thus economic performance will
improve and the economy will growth. Although Turkey's investments in health
have increased in recent years, the share of health expenditures in national income
lags behind the average of OECD countries. The empirical results from the study
also show that health expenditures increase economic growth and economic
welfare.

The increase in health investments has a direct impact on economic
performance in many ways. Healthy individuals increasing human quality will
affect the level of productivity and provide a competitive advantage in the
international arena. In addition, both public and private sector investments in this
area will support employment. Turkey's investments in health within the
framework of health tourism will contribute to reducing the current account
deficit. Therefore, the steps and decisions to be taken by policymakers in the field
of health directly affect growth and development goals.
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