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OZET : Insanlarin daha konforlu ve yasanabilir mekanlarda zaman gegirmesi, biiyiik 6lglide mimarlar ve peyzaj mimarlarmin
tasarimlarina baglidir. Bu nedenle tasarimlarda biyoklimatik konfora gereken onem verilmelidir. Bu g¢aligmada, iklimin peyzaj
tasarim ve kentsel tasarimdaki etkisi, biyoklimatik konforun tanimi, biyoklimatik konforu etkileyen ¢evre faktorleri, biyoklimatik
konforu hesaplama yontemleri ve dis mekan tasarimlarindaki etkileri bir arada diisiiniilerek ortaya konulmaya galisilmistir.

Anahtar Kelimeler; Biyoklimatik konfor, peyzaj tasarim, iklim elemanlari.

Bioclimatic Comfort in Landscape Design and its Importance for Living Areas

ABSTRACT : That people can spend their times in more comfortable and liveable environs largely depends on the designs
architects and landscape architects make. Therefore, the concept of bioclimatic comfort conditions should be given importance in
these kinds of designs. In this study, the effect of climate on landscape and urban design tried to be put forward by considering the
definition of the concept of human bioclimatic comfort, effective environmental factors on it, its calculation methods and its effects

on outdoor designs.

Keywords; Bioclimatic comfort, landscape design, climatic elements.

GIRIiS
Biribirine bagli sayisiz avantaji olmasmna
ragmen, dis mekanlarda insanlarin  serbest

zamanlarmda katildiklar1 eglenme ve dinlenme
amacl faaliyetlerin (rekreasyon), sosyal, psikolojik
ve ekonomik yonden Onemi, Tirkiye gibi
kalkinmakta olan iilkelerde daha c¢ok One
cikmaktadir. Ciinkii bu iilkelerde insanlar iizerindeki
asirt  ekonomik ve c¢evresel baskilar gittikce
artmaktadir. Rekreasyonel faaliyetler, zor yasam
kosullarmnin sebep oldugu stresi azaltabilmekte hatta
tamamen yok edebilmektedir. Bu nedenle insanin
beden ve ruh sagligina olumlu yonde katki
saglayabilmektedirler. Bu tilir faaliyetler, insanlara,
0zel problemlerini ve mutluluklarmi bagkalariyla
paylasacak ortamlar sagladig1 i¢in sosyal hayatin
gelismesi konusunda da katki saglayabilmektedir.
Bahsedilen bu 6zelliklerine ilave olarak, rekreasyonel
faaliyetler, insanlarin islerinde daha verimli
olmalarma ve bagka insanlara da is sahasi
olusturulmasma katki sagladigi i¢in ekonomik
yonden 6nemlidirler.

Insanlar fiziksel bir cevre icinde yasarlar ve bu
cevreye ait Ozellikler insanlarin yaptig1 biitiin
aktiviteler iizerinde derin etkilere sahiptir. Anlik hava
durumlart ve iklim bu cevresel faktorler arasinda yer
almaktadir ve zaman zaman insan faaliyetleri
iizerinde son derece etkili olabilmektedir. Bu
noktadan yola cikilarak, dis mekanlarda yapilan
rekerasyon  faaliyetlerinin  degerlendirilmesinde,
iklim, topografik ve orografik kosullar, vejetasyon ve
hayvan varlig1 ile beraber belirleyici bir 6zellik

gostermekle kalmaz ayrica bu aktiviteler {izerinde
siirlayict ve kontrol edici faktorler olarak da ele
almirlar (Rudel et al. 2007).

Tiirkiye’de cografi konum ve topografyadan
dolayl, yiiksek ve denizden uzak alanlarda sert
karasal iklim sartlar1 kisin, kiy1 ve esik bolgelerde ise
giderek etkisi artan kiiresel 1sinma nedeniyle yazin,
dis mekan rekreasyonel faaliyetleri sinirlanmaktadir.
Oregin, Dogu Anadolu Bélgesinde uzun (Ekim
sonundan Nisan sonuna bazen Mayis basina kadar en
az alt1 ay devam eden) ve soguk (Erzurum’da -37
°C’ye kadar diigen sicakliklar) kislar goriilebilirken,
giiney ve bat1 bolgelerde son yillarda goriilen sicaklik
dalgalanmalar1  maksimum  sicaklik  rekorlar
kirmaktadir. Bu durumundan dolayi, Tiirkiye’de dis
mekanda insanlar tizerinde yogun bir sicaklik stresi
bulunmakta ve dolayisiyla insanlar yasadiklari
bolgelere gore yilin belli boliimlerinde kapali
mekénlara hapsolmak zorunda kalmaktadirlar.
Calismak ya da bulunduklar1 yerlerde kalmak
zorunda olan insanlar sicaklik  konforunun
bulunmadigi bu donemlerde rekreasyonel
aktivitelerini i¢ mekanlarda yapmak zorunlulugu
hissetmektedirler ki bu da caligma verimliligini ve
insan ruh halini olumsuz yonde etkilemektedir.
Erzurum kenti ile ilgili yapilan bir aragtirmada, kent
ici acik yesil alanlari, kent ormani ve kirsal alanlari
ele alinmis ve thermo-hygrometric index (THI;
sicaklik ve nemin nispi etkilerini ele alan bir
hesaplama yontemi) ve “cay bahgesi giinii indeksi
(beer garden days; saat 21:00’daki sicakligin



Peyzaj Tasariminda Biyoklimatik Konfor ve Yasam Mekanlar1 I¢in Onemi

20 °C’ye esit ve fazla oldugu gilinlerin sayisi)
kullanilarak  bir degerlendirme yapilmuistir.
Calismanin ~ sonucuna goére 10 aylik o6lglim
periyodunun sadece %10’unun dis mekan igin
konforlu donem oldugu ve kirsal alanda 20, kent
ormaninda 15 ve kentsel alanda ise 18 giiniin aksam
saatlerinde konforlu oldugu belirlenmistir (Toy et al.
2007).

Bahsedilen sartlardan dolayi, Tirkiye’de dis
mekanlarda insanlara sicaklik konforunun saglanmasi
son derece onemli ve gerekli bir konudur. Bununla
beraber, kentsel alanlarin tasariminda termal konfor
kismen veya tamamen goz ardi1 edilmektedir. Termal
acidan konforlu kent ortamlarmin olusturulmasi
ancak dis mekanlara ait termal konfor sartlarinin
anlasilmast ve degerlendirilmesiyle ve sonucunda
kentsel planlama ve tasarimlarin yeterli yesil alanlar
birakilarak yapilmasiyla miimkiindiir. Ciinkii zaten
dogal yapisi biiyiik 6lciide degistirilmis olan kentsel
ortamlarda, agik yesil alanlar golgeleme etkisi
yaparak ve ortama nem saglayarak iklim elemanlarini
dengeleyebilmekte ve asir1 sicak ve soguk ortamlarin
olugsmasini engelleyebilmektedirler. Bu c¢alismada,
iklimin peyzaj ve kentsel tasarimdaki etkisi,
biyoklimatik konforun tanimi, biyoklimatik konfor
iizerindeki etkili ¢evre faktorleri, biyoklimatik
konforu hesaplama ydntemleri ve dis mekan
tasarimlarindaki etkileri bir arada diigiiniilerek ortaya
konulmaya ¢alisiimistir.

iklim ve Tasarim

Giliniimiizde yap1 materyali, ara¢ gerecleri ve
teknikleri konusunda en iist seviyeye gelinmis
olmasma ragmen, yasama mekanlarinin rahatligi ve
yasanabilirligi konusunda ayni seyi sdylemek
miimkiin degildir. Bu duruma sebep olarak, ozellikle
gelismekte olan {ilkelerde, ekonomik kaygilar
gosterilse de, diger sebepler arasinda en 6n siralarda
iklimle uyumlu olmayan mekan tasarimlari yer
almaktadir. Oysa ylizyilllardir deneme yanilma
yontemiyle ortaya ¢ikmig  geleneksel  kent
mimarilerinde iklim elemanlarma ait asiriliklar,
iklimle uyumlu tasarimlarla kent mekanarinda
basarili bir bi¢imde yumusatilabilmistir.

Geleneksel ev ve sehir mimarilerinin ortaya
cikisinda kiiltlir, yasam aligkanliklar1 (gégebe veya
yerlesik yasam), cevre ve yapt materyalleri gibi
degisik faktorler etkili olsa da, bunlarin tasariminda
en etkili faktér caglar boyunca iklim (makro ve
mikro) olmustur. Ornegin, soguk iklim bélgelerinde
insa edilen yapilarda Oncelikli soguga karst
korunmak amaciyla yiiksek 1s1 tutma kapasitesi ve
yalitimin saglanmast olmustur. Bu nedenle, binalar
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kalin duvarli ve yogun sivali yapilmis ayrica
pencereler veya agikliklar dar yapilmistir. Buna
karsilik, 1liman ve sicak iklim bolgelerinde ise
binalarin daha hafif ve acik renkli materyallerden
yapilmasina ayrica genis acikliklar sayesinde
havalandirmanin saglanmasina 6zen gosterilmistir.
Iklimle uyumlu tasarimlar yaparak insanlar modern
zamanlardan Once, sicaklik acisindan konforlu
alanlar1 Eskimo evlerinde (igloo) bile
yakalayabilmislerdir. Bu tasarimlarda tek bir iklim
elemanina goére hareket edilmemis, yasama
bolgesinde etkili olan biitiin iklim elemanlarina kars1
tedbirler almmustir. Ornegin, yagis miktarlarmin fazla
oldugu alanlarda nemin etkisini azaltmak amaciyla
binalar yerden yiiksekte olusturulmus bir platform
iizerine konulmustur (Karadeniz evlerinde oldugu
gibi). Kar yagisinin yogun oldugu yerlerde ise
birbirlerine yakin ve yiiksek egimli catilara sahip
binalar insa edilmis ve bu sayede kar Ortiistiniin
temizlenmesi kolay hale getirilmistir. Benzer sekilde
kuvvetli riizgar alan bolgelerde binalarin kullanimi az
olan boliimleri hakim riizgar yoniine yerlestirilmistir.
Yine yazlar1 asir1 sicak gecen, Akdeniz ve Ortadogu
iilkelerinde, iklimlendirme ve sogutma aygitlarmin
olmadigr donemlerde, geleneksel mimari, konforlu
ortamlar olusturma konusunda ¢dziim yollar
bulmustur. Bu ¢6ziimlerin basinda, giiniimiizde
Tiirkiye’nin giineydogu illerinde de rastlanan genelde
su yiizeylerinin bulundugu, yiiksek duvarli avlularin
inga edilmesi gelmektedir. Avlularin iginde yeralan
cesme veya kiiciik havuzlar su zerrecikleri veya
buharlagma sayesinde havayr sogutarak dogal bir
hava akimi olusturur. Suyun daha az oldugu
alanlarda ise (Iran, Ortadogu ve Kuzey Afrika gibi),
dogal havalandirmayr saglamak amaciyla riizgar
kuleleri (wind cathcher) yapilmis ve yiizeyden daha
ist seviyelerde kuvvetli olan riizgarin yiiksek bir
baca vasitasiyla yasama mekanlarma serin hava
saglamast  gergeklestirilmistir ~ (Soflaee  and
Shokouhian 2005). Hakim riizgar yoniine gore birden
fazla acgikliga sahip olabilen bu bacalardan igeriye
giren riizgar baca boyunca ilerleyerek yasama
mekanlarinda bir hava hareketi saglar ve sicak havayi
disar1 dogru iter (Sekil 1).

Iklime goére tasarim konusunda giiniimiizde
yasayan veya unutulmus pek cok carpici tasarim
ornekleri olmasma ragmen, c¢agdas mekan
tasarimlarinda bu geleneksel bilgi birikimlerinin
hesaba katilmamis olmasi biyoklimatik konfor
acisindan kotli  yasama ortamlarma ve  enerji
masraflarinin artmasma neden olmaktadir.



S.Toy, S.Yilmaz

Hakim riizgara gore yapiimis
rizgar yakalama bacalan

Sekil 1. Riizgar tutucu kuleler (Soflace and Shokouhian 2005)

Insan biyoklimatik konforu iizerinde etkili

faktorler

Insan biyoklimatik konforu ile ilgili yapilan
caligmalarda, konfor iizerinde etkili olan faktorler
insanin kendine ait Ozelliklerinden kaynaklanan
faktorler ve gevresel faktorler, 6zellikle de atmosferle
ilgili faktorler olarak iki guruba ayrilir. Insanlara ait
ozellikler, yapilan ise, fiziksel ozelliklere (boy, kilo
ve ten rengi gibi) ve yasanilan bolgeye alisik olma

gibi  birgok degisik durumu kapsamaktadir.
Atmosferik ortamda insan aktiviteleri {izerinde etkili
olan dzellikler ise baslica ii¢ guruba ayrilmistir (Sekil
2). Bunlar; (1) atmosferin kendine ait oOzellikleri
(Sicaklik, Yagis, Nem ve Riizgar), (2) Radyasyon
kaynakli 6zellikler (Mor ve Kizil Gtesi 1sinlar) ve (3)
Isik ve hava kirliligi kaynakl etmenler (Partikiiller,
Stvi ve gazlar)’dir.

Sekil 2. Atmosferik ortam ve insan (WMO, 1999).
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Bu etmenlerin her biri insan iizerinde ayr1 etkiye
sahip olabildigi gibi bir veya birka¢i birden de ayni
anda etkili olabilmektedir. Buradan insan iizerinde
dogrudan etkili olan iklim parametrelerinin sicaklik,
nem, yagls ve rlizgdr oldugu sdylenebilir.
Biyoklimatik konfor kavrami, dis mekanda bu iklim
parametrelerinin insanlar {izerine ayri ayr1 ya da
toptan yaptig1 etkiyi ele alir. Kisaca biyoklimatik
konfor sarti, insanlarin bulunduklari ortamda
hissettikleri sicaklik yoniinden rahatsizlik
duymamalar1 durumudur. Bagka deyisle, ortamin
isitilmasina ya da sogutulmasma gerek olmamasi
durumudur.  Hissedilen  sicaklikta  rahatsizlik
duyulmamasi sarti ise sadece ortamm hava
sicakligia bagl degil ayrica nem ve riizgar gibi bir
cok atmosferik ozellige ve boy, kilo ve giyilen elbise

Sekil 3. Karmagik termal ortamda insan (Blazejczyk 1994).

Buna gore, direkt etkili faktorler olarak havanin
kendine ait ozellikleri diisliniilmiis ve bunlar; Ta;
hava sicakligi, ea; buhar basinci, N; bulutluluk, v,
riizgdr hiz1 olarak alinmusitr. Ikincil faktorler olarak
ise atmosferin oOzellikleri dislinlilmiis ve burada
giines radyasyonun ve termal radyasyonun etkisi ele
almmustir. Solar radyasyon: Kdir — direkt radyasyon,
Kdif — difiiz (yliksekteki cisimlere carpip yansiyan)
radyasyon, Kref — yerden yansiyan radyasyon olarak
ele almmustir. Termal radyasyon ise Lground —
yerden yansiyan radyasyon (ylizeyin verdigi 1si) ,
Lsky — gokyliziinden geri yansiyan 1s1 radyasyonu
(6rnegin bulutlarin tutup geriye gonderdigi radyasyon
gibi) olarak ele alinmistir. Son etkili faktdr olarak ise
insan viicudunun sahip oldugu 1s1 ile dig ortamin 1s1st
arasindaki  degisimlere etki eden  faktorler
diisiiniilmiis ve bunlar da; M — metabolizmaya ait 1s1,
C — konveksiyonla insan viicudundan giden 1s1, £ —
buharlagma ile giden 1s1, L — uzun dalga radyasyonla
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gibi insana ait oOzelliklere de baghdwr. Bu tiir
ortamlarin olusturulmasma dogrudan ya da dolayli
etki eden pek ¢ok faktoriin oldugu agiktir.

Atmosfere ait iklim elemanlarinin insan konforu
iizerinde yapmis oldugu etki sadece dogrudan insan
viicuduna gelen elemanlarin etkisi degildir. Bundan
bagka bu etkilerin siddeti insanlarin bulunduklar
ortama, yaptig1 islere, giydikleri elbiselere gore de
degisebilir. Bu sebeple, biyoklimatik konforun
hesaplanmasi amaciyla kurulmaya calisilan pek ¢ok
insan viicuduna ait enerji dengesi modellerinde bu
degiskenlerin hepsi hesaba katilmaya calisilmustir.
Ornegin bu modellerden birinde (Sekil 3), fiziksel
ortama ve insana ait biitiin etkili biyoklimatik konfor
faktorleri ele alinmaya ¢aligilmustir.

giden 1s1, Res — solunumla verilen 1s1, K —
kondiiksiyonla verilen 1s1 seklinde tanimlanmaistir.

Insana  yonelik biyoklimatik  konforun

hesaplamasina yonelik calismalar

Yukardaki boéliimiinde anlatilan ve insan
biyoklimatik  konforu iizerinde etkili oldugu
diigiiniilen faktorler ve insana ait Ozellikler ele
almarak gectigimiz yiizyilin baslarindan itibaren
cesitli formiiller ve indeksler olusturulmus ve insan
biyoklimatik  konfor sartlart  hesaplanmaya
calistimistir.  Bu  konuda, Ingiltere’deki maden
iscilerinin termal stresini belirlemek i¢in tasarlanmis
olan Haldane (1905)’in Islak-hazne sicakligi (Wet-
bulb temperature; Tw) indeksi yapilan ilk ¢alisma
olarak kabul edilir. Yaptiklar1 derleme c¢alismasinda
Epstein and Moran (2006), 1905’ten giiniimiize
kadar yaklasik 40 tane farkli ve 6nde gelen termal
konfor indeksinin gelistirilmis oldugunu belirtmistir.



Bunlar arasinda yer alan Houghton and Yaglou
(1923)’un “Effective temperature (ET)” indeksi
ornegin hava sicakligi ve neminin konfor iizerindeki
kismi etkilerini belirlemek igin gelistirilmistir. Diger
belli baslh indeksler ise Yaglou and Minard (1957)’1n
Wet-bulb globe temperature (WBGT); Thom
(1959)’un Discomfort index (DI); Fanger (1970)’in
Predicted mean vote (PMV); Gagge et al. (1971)’m
New effective temperature (ET); Gagge et al
(1986)’in  Standard effective temperature (SET)
sayilabilir. Baglangigta, bu indeksler (Yaglou &
Minard (1957)’m Wet-bulb globe temperature
indeksi; WBGT gibi) isyerleri gibi kapali alanlardaki
termal  konfor sartlarmi  belirlemek  igin
geligtirilmigken, dis  mekanlara  ait  konfor
degerlendirme metotlar1 bu i¢ mekan indekslerinden
uyarlanmistir (Ali-Toudert 2005). Fiziksel planlama
ve tasarim agisindan giliniimiizde hala gegerli olan
temel yontemleri ortaya koymus olan ve ilk defa bir
yere ait “biyoklimatik kart™ olusturmus olan
calismalar ise Olgyay (1963) tarafindan yapilmustir.
Olusturulan biyoklimatik kartlarda nem ve sicaklik
iligkileri ele alimmis ve iist ve alt limitler bu kart
iizerinde belirlenerek, limit alt1 alanlarda ilave solar
radyasyon ihtiyaci vurgulanmaistir.

S.Toy, S.Yilmaz

Sonugta gliniimiizde kullanimda olan
biyoklimatik konfor indekslerini sade ve karmasik
indeksler olarak ikiye ayirmak miimkiindiir. Sade
indeksler, iki veya daha fazla iklim elemanimin kismi
ya da toplam etkilerini elealirken (6rnegin THI, ET
gibi), karmagik indekslerde bu etki insan i¢
yapisindan kaynaklanan o&zellikler, elbisenin izole
ediciligi gibi bir ¢ok faktoriin iklim elemanlariyla
birlikte ele alinmasiyla hesaplanmaya calisilir. Bu
indekslere 6rnek olarak PMV (Predicted Mean Vote),
PET (Physiologically Equivalent Temperature) ve
SET (Standard Effective Temperature) verilebilir. Bu
indekslerin formiillerinden sonu¢ olarak bir tek
biyoklimatik konfor degeri elde edilir ve bu deger
dogal olarak formiile girilen degiskenlere gore
farklilik gosterir. Elde edilen bu degerin ifade ettigi
anlam hazirlanan tablolardan elde edilir. Bu nedenle
hazirlanan her bir indeksin degerinin ne anlama
geldigini bilmek icin degerlerin kategorilerinin
siiflandig1 bir tablonun hazirlanmasi gerekmektedir.
Bu tablolar ise daha ¢ok yapilan anket calismalartyla
olusturulmaktadir. Ornegin  biyoklimatik olarak
konforlu aralitk PMV indeksinin -0.4 ile 0.5 °C’lik
degerleri arasindayken, PET indeksinde ise bu aralik,
18.1 ile 23.0 °C arasindadir (Cizelge 1).

Cizelge 1. PMV ve PET indekslerinin termal stres kategorileri (Matzarakis et al., 1999).

PMV (°C) PET (°C) Insan hissi Termal stres seviyesi
<-3.5 <4 Cok soguk Asir1 soguk stresi
(-3.4) - (-2.5) 4.1-8.0 Soguk Giiclii soguk stresi
(-2.4) - (-1.5) 8.1-13.0 Serin Orta soguk stresi
(-1.4) - (-0.5) 13.1-18.0 Hafif serin Hafif soguk stresi
(-0.4)-0.5 18.1 -23.0 Konforlu Termal stres yok
0.6-1.5 23.1-29.0 Hafif iliman Hafif sicak stresi
1.6-2.5 29.1-35.0 Iliman Orta sicak stresi
2.6-3.5 35.1-41.0 Sicak Giiglii sicak stresi
35+... >41.0 Cok sicak Asirt sicak stresi

Bilgisayar yazilim tekniklerinin gelisimi ile
bugiin kullanimi kolay bilgisayar tabanli birgok dis
mekan konfor hesaplama ve tahmin programi ortaya
konulmustur. Bu programlarin temeli yine konfor
iizerindeki etkili faktorlere gore olusturulan
formiillere ve indekslere dayalidir. Bunlar arasinda
onde gelenlere ornek olarak, RayMan (Matzarakis et
al. 2000; Matzarakis and Rutz 2005; Matzarakis et al.
2007) programmi verilebilir. Bu programda iig
biyoklimatik indeks (PMV, PET and SET*), konfor
iizerinde etkili olan biitiin g¢evresel degiskenleri

elealarak hesaplanir ayrica aga¢ golgesinin etkileri de
elpsoid ve koni sekilli olarak ortaya konulabilir
(Sekil 4).

Bu programdan bagka ENVI-met ve dPet model
sistemleri (Bruse 2000) de konfor sartlarmni bir
giizergéh iizerinde verme yetenegine sahiptir. Burada
bahsedilmeye deger bir diger program ise
OUTCOMES (Heisler and Wang 2002) programidir.
Bu program ise mikroklima {izerine kent agaglarinin
etkilerini degerlendirme ihtiyacina dayanmaktadir
(Heisler and Wang 2002)
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Sekil 4. RayMan programimin verilerin girildigi konfor hesaplama sayfasi

SONUC

Insan biyoklimatik konforu iizerine yapilan
caligmalarda genelde bir bolgeye ait konfor
sartlarmm y1l  i¢indeki dagilimlar1 bulunmaya
calisilir. Sonugta konfor agisindan uygun olan
donemlerde, turizm ve rekreasyon gibi dis mekana
dayal1 insan aktivitelerinin yapilmasi tavsiye edilir.
Dis mekan planlama ve tasarimi en basta peyzaj
mimarlig1 meslek disiplininin ilgi alan1 oldugu igin,
peyzaj planlamasi ve tasarimui yapilacak bir bolgede
en azmdan alanmm kullanim yogunlugunun hangi
mevsimlerde yiiksek olacaginin bilinmesi agisindan
mutlaka alana ait konforlu doénemler bilinmelidir.
Konforlu dénemlerin bilinmesinin diger bir avantaji
ise dis mekanlara ait aktivite seceneklerinin ortaya
konulabilmesidir. Bu sayede alan kullanimlar1 da
konforlu donemlere gore sekillendirilebilir.

Calismadan anlasilacagi tizere, biyoklimatik
konfor sartlar1 insanin kendi o6zelliklerine bagli ve
bagli olmayan ¢ok fazla parametre tarafindan
etkilenmektedir. Bu nedenle degisken parametrelerin
birinde olan kiiciik degisimler toplam sonucu ¢ok
fazla etkileyebilmektedir. Insanlara ait ozelliklere
disaridan  diizeltme yoniinde miidahale etmek
imkansizdir. Bu nedenle, biyoklimatik konfor
sartlarini etkileyen dig fatorler cesitli tedbirler ve
diizeltmelerle kontrol altinda tutulabilir.

Biyoklimatik konfor sartlar1 peyzaj mimarlig
planlama ve tasarimlarinda uygulanan prensip ve
Olgiitlerle iyilestirilebilmektedir. Bu plan ve
tasarimlarda, alan kullanimlarinin dengeli sekilde
dagitilmasi ve yeterli acik yesil alanlarin birakilmasi
temel amac¢ oldugu i¢in peyzaj mimarlig1 agisindan
plan1 ve tasarimi iyi yapilmig olan her alanda
biyoklimatik konfor sartlar1 da bu paralelde iyi
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olmaktadir. Yeterli ve uygun plantasyonu yapilmis
alanlarda bitkilerin golgeleyici ve nem saglayict
etkileri yazin sicaklik stresini onlerken, kigin yaprak
doken bitkiler giines 1ginlarina engel teskil etmeyerek
alanlarin soguk stresinden kurtulmasmna yardimci
olabilmektedir. Bu ve bunun gibi pek ¢ok dnlem ve
diizenleme peyzaj planlama ve tasarimlarinda dikkate
almmalidir. Yanlis planlama ve tasarimlarda ise
biyoklimatik konfor sartlar1 son derece olumsuz
hallere gelebilmektedir. Dogal sartlar altinda sicaklik
veya soguk stresinin az oldugu alanlar, yogun
yapilasma ve dogal bitki Ortiisiiniin tahribati
nedeniyle biyoklimatik konfor agisindan uygunsuz
hale gelebilmektedirler. Tasarim ve planlamalarda
yeterli yesil alan birakilmamast ve yogun alan
kullanimi biyoklimatik konfor yoniinden olumsuz
durumlardir.

Sonug olarak, biyoklimatik konfor yoniinden
uygun alanlarin olugtuturulmast konusunda dis
mekan tasarimlart son derece énemlidir. Bu nedenle
peyzaj planlama ve tasarimlarinin her asamasi biiyiik
bir dikkatle ve prensiplerden &diin verilmeden
yapilmalidir.
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