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OZET

Ensest cinsel istismar turlerindendir. Genellikle gocuk yasta baslayan ensest istismar ilerleyen yaslarda da devam
etmektedir. Ensestin gocuklar igin yikici tarafi aile olarak gordikleri kisiler tarafindan gelmesidir. Aile birgok kisinin
en guvende hissettigi kurumdur. Olumlu olumsuz iyi kott tim anilarin yasandigi zaman zaman sikintilarin birlikte
asildigr kurumdur. Boylesi énemli bir kurumda istismar edilen cocuk travma yasamaktadir. Ensest iliskiye
baktigimizda diger istismar turlerine gore daha az calismanin goze carptigi gortlmektedir. Ensest aile iginde
gergeklesen bir cinsel istismar titd oldugu icin aciga gikma olasiligi daha dusuktir. Agiga gikmasini zorlastiran
diger bir sebep ise istismar magduru cocugun istismari anlayacak yasta olmayisidir. Anlayacak yasta olanlar igin
ise temel problem tehdit ediliyor olmasidir. Bu galismada babasi tarafindan cinsel istismara ugrayan kizin hayatini
ele alan Atlikarinca filmi nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman analizi yontemi ile analiz edilmeye
calisilmistir. Ozellikle filmin istismar sahneleri tekrar tekrar izlenerek analiz edilmistir. istismar sahneleri alan yazin
g6z onldnde bulundurularak analiz edilmistir. Yine analiz sonucunda alan yazinda yapilan calismalarla olan
benzerliklere ve farkliliklara bakilmistir.
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Incest as a type of sexual abuse: Example of the movie carousel

ABSTRACT

Incest is a type of sexual abuse. Incest abuse, which usually starts at a young age, often continues into later years.
The destructive aspect of incest for children is that it comes from people they see as family. Family is an
institution in which most people feel safe. It is the environment where all positive and negative memories are
experienced, and sometimes troubles are overcome together. Children abused within such an important
institution are traumatized. When we look at incest, we see that there are fewer studies compared to other types
of abuse. Since incest is a form of sexual abuse that occurs within the family, it is less likely to be exposed. Another
reason that makes disclosure difficult is that the child victim of abuse is not old enough to fully understand the
abuse. For those old enough to understand, the main problem is that they are threatened. In this study, the movie
"Carousel," which deals with the life of a girl who was sexually abused by her father, was analyzed using the
document analysis method, one of the qualitative research methods. The exploitation scenes of the movie were
watched and analyzed repeatedly. Abuse scenes were examined with consideration of the literature. Additionally,
the analysis results were compared to existing studies in the literature to identify similarities and differences.
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Aditlarda daditilan

Yutulup eksiyen

Dagilan kadinin yliz(

Sevgi utancinin dibinde
Lesimin helalligini tdkdrdyor

Ter kokan mezarimda...”

“Atlikarinca”

Cinsel istismar insanlik tarihi kadar eskidir ancak sorun olarak degerlendiriimesi yenidir. Amerika
Birlesik Devletlerinde 1970'lerin ortalarinda artan cinsel istismar vakalari ile gocuk cinsel
istismari sorun olarak gortilmeye baslanmistir (Aktepe, 2009, s. 96). Cocuklarda cinsel istismar
sadece aile disinda degil ayni zamanda aile icinde (ensest) de gorllen bir durum olagelmistir.
Eski Misir, Peru ve Japonya'da Kraliyet ailesi bunu safligin sembolu olarak kullanmaktaydi. Eski
Yunan mitolojisinde ve Roma imparatorlugunda ensest dodal karsilanan bir durumdu (Kir, 2013,
s. 789). Binlerce yildir bilinen enseste karsi toplumlarin yaklasimlari farklilik gostermistir. Ensest
bazi toplumlarca kabul gorulmus bazi toplumlarda ise lanetlenerek bir tabu olarak gortlmustur
(Turan, 2014, s.17-18).

Cocukla ilgili istismar turlerinde farkl siniflandirmalar mevcuttur. Genel olarak istismar; fiziksel,
cinsel, duygusal ve ekonomik olmak Uzere dorde ayrilmaktadir (Aktay, 2020, s. 172). Cinsel
istismar bir siddet ttrtidur. Cocuklarda en zor tespit edilen siddet turu cinsel istismardir. Cinsel
istismarda ise en zor tespit edilen ensest vakalaridir. Ensestin hem aile hem de gocuk tarafindan
itiraf edilmesi zordur (Kir, 2013, s. 791). Cinsel istismar tirlerinin en agirini yine aile i¢i cinsel
istismar olusturur. Aile i¢i istismar ya da diger adiyla ensest gocukla veya ergen kisiyle akrabalik
iliskisi bulunan kisilerin ve ayni zamanda kanunen evlenmesi yasak olan aile Uyelerinin gocuklara
cinsel kotd muamele (cinsel doyum amaglh) uygulamasidir. Ensestte gocuk veya ergen en
glvendigi kisiler tarafindan istismar edilmektedir (Turan, 2014, s. 60-61). Ensest cinsel
istismarin turd olarak literattrde hukuki ve psiko-sosyal bag acisinda degerlendirildiginde farkli
tanimlamalar yapilabilmektedir (Colak, 2020, s. 418). Ensest henliz tim boyutlariyla
arastinimamistir ve gizliligini korumaktadir. Cinsel istismar turundn “buzdaginin gordnen kismi”
olarak anilmaktadir (Uzun-Gigek vd., 2021, s. 11-12).

Ensest igin yapilan tanimlamalarda iki temel faktor onemlidir. Bunlardan ilki ensest kapsamina
kimlerin girdigidir. Bazi arastirmacilar ¢ekirdek aileyi dahil ederken bazi arastirmacilar ise
bakmakla sorumlu olan tim kisileri biyolojik baga bakmaksizin bu kapsamda
degerlendirmektedir (Turan, 2020, s. 5). Latinceden kokenini alan ensest kavrami ‘lekelemek’,
‘kirletmek’ anlaminda kullaniimaktadir (Uzun- Cicek vd., 2021, s. 11). Kanunen evlenmelerine izin
verilmeyen, anne-baba, Uvey baba Uvey anne ya da akrabalardan biriyle kisaca ebeveyn rolunu
Ustlenen kisilerle olan cinsel iliskiye denmektedir (Aktepe, 2009, s. 101; Aktay, 2020, s. 174).
Baska bir tanima gore ensest kanunun evlenmelerine izin vermedigi iki kisi arasindaki uygunsuz
cinsel davranistir (Colak, 2020, s. 418). Hukuken ve dini agidan degerlendirdigimizde nikah
dismeyen kisiler arasinda gergeklesen cinsel etkinlik ya da cinsel igerikli davraniglardir (Kir,
2013,s.791).

Ensestin Goriildiigii Aile Bigimleri

Ensest iliski daha ¢ok babayla ¢ocuk arasinda gorulmektedir. Genellikle babayla kiz ¢ocugu
arasinda olan ensest iliski daha uzun strmektedir. Burada var olan baba aile iginde siddete
basvuran ve dayakla cezalandirma yontemini kullanan bir figtrddr (Timur, 2001, s. 72). Annelerin
ensestte bulunmasi nadir gordlen bir durumdur. Genellikle sosyo-ekonomik duzeyi dusuk
ailelerde gorulmektedir. Yapilan bazi calismalarda ise istismarcinin daha ¢ok tvey baba oldugu
gorulmustir. istismarcinin Gvey baba olmasi istismarin boyutunu ve ciddiligini artirmaktadir
(Aktepe, 2009, s. 107). Bu durumun meydana gelmesinde babanin uzun ayrilik sonrasi eve
donmesi, esin kaybi, alkol kullanimi, evlilik problemleri ve cinsel yetersizlik gibi faktorler etkili
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olabilmektedir (Kir, 2013, s. 792). Ayrica kalabalik aile ortami, ailenin toplumdan uzak yasiyor
olmasl da ensesti arttiran unsurlardir (Gines vd., 2017, s. 189). Kardam ve Bademci’'nin (2013)
ulkemizde saglik profesyonelleriyle yapmis olduklari galismada profesyonellerin cogunun,
annenin istismar durumunu gizleme/bildirmeme egiliminde olabilecegini ifade ettigi
belirtilmektedir. Aile icerisinde gordlen bu istismar tdrd ¢ocugun yasami boyunca hayatini
olumsuz etkilemektedir. GCocuklarin en guvenilir ortamda cinsel istismara ugramasi buyuk bir
yikima sebep olmaktadir. Bu slrecte cocuk fiziksel, psikolojik ve sosyal olarak zarar gormektedir
(AksUt, 2020, s. 2).

Ensest iliski bizim toplumumuzda hem kdlttrel hem dini yonden kabul edilmemektedir.
Duyulmasl halinde toplum tarafindan tepkiyle karsilanmaktadir. Bu ylzden ensest iliskiler
genellikle ortaya zor cikmaktadir. Aileler genellikle Gstund ortmeyi tercih etmektedir. Bu ylzden
ensest vakalarin az oldugu distncesi vardir (Domag, 2019, s. 1). Ailenin pargalanma ihtimali ve
toplum tarafindan kabul edilmez olmasi ensestin gizli kalmasina sebep olmaktadir. Bundan
dolayi ensestle ilgili vaka durumu bilinmemektedir (Glines vd., 2017, s. 189). Ensest yasaklarinin
yer aldigi farkl kulttrler ve farkl dinler vardir. Farkliliklardan dolayr cezalandirma sekilleri de
farklilik gostermektedir. Ulkeler hangi aile Uyeleri arasinda bu iliskinin yasaklanacagini
belirlemektedir. Bu yasaklama sekli bazi toplumlarda ayni evde yasama durumuna gore, bazi
toplumlarda kan bagina gore, bazi toplumlarda ise soya gore degismektedir. Toplumlara gore
bu durum farkllik gosterse de burada amag ensest kapsamina giren cinsel iligkilerin ontine
gegmektir (Turan, 2020, s. 8).

Yontem

Arastirmanin Deseni

Atlikarinca filmi incelenirken nitel arastirma yontemlerinden olan dokiman analizi tercih
edilmistir. Film, video ve fotograf gibi gorsel materyaller nitel arastirmada kullanilmaktadir. Bu
materyaller tek baslarina kullanilacagdi gibi gozlem ve goriisme slrecine ek bir veri olarak da
kullanilmaktadir (Yildinm ve Simsek, 2016, s. 190). Dokiiman analizinde arastirmayla ilgili birincil
kaynak dokimanlar toplanarak gozden geciriimektedir. Gozden gegirilen dokumanlar
sorgulanarak analiz edilmektedir (Sak vd., 2021, s. 228). Dokiman analizi, dokimanlari
incelemek veya de@erlendirmek igin sistematik bir prosedurdur. Nitel arastirmadaki diger analitik
yontemler gibi, dokiman analizi de anlam ortaya ¢ikarmak, anlayis kazanmak ve ampirik bilgi
gelistirmek igin verilerin incelenmesini ve yorumlanmasini gerektirir (Bowen, 2009, s. 27).
Dokiman analizinin avantajli taraflari video ve filmlerde yer alan karakterlerin jest ve mimiklerini
degerlendirmektir. Diger onemli tarafi ise farkli zaman dilimlerinde tekrar tekrar izleme imkanina
sahip olunmasi gozden kacirilan detaylarin goridlmesine yardimci olacaktir (Yildirnm ve Simsek,
2016, s. 190).

GCalismada dokiman analizi teknigi kullanilarak ¢ocuk cinsel istismarindan biri olan ensest
iliskiye maruz kalan cocuklarin yasadiklarini anlamlandirmak maksadiyla Atlikarinca filmi
incelenmistir. Filmde yer alan sahneler, literatlrle desteklenerek icerik analizi yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. igerik analizinde amag elde edilen verileri agiklayacak kavramlara
ve verilere ulagmaktir. Betimsel analizle yorumlanan ve 6zetlenen veriler igerik analizinde daha
derinlemesine ele alinir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 242). Calisma gocuk cinsel istismarlarindan
biri olan ensest iliski alaninda sinirlandimimistir. Calismanin amacina ulasmasi igin film tim
yazarlar tarafindan iki kere izlenmistir. Yazarlar tarafindan one ¢ikan sahneler not edilerek, tim
yazarlar tarafindan bu sahneler tekrar izlenmistir. Ayni zamanda alan yazindaki calismalarda
incelenerek c¢alisma desteklenmistir. TUum bu slrecin sonunda filmin 6nemli gorllen
sahnelerinden temalar olusturularak analiz edilmistir. Temalar olusturulurken ozellikle “cinsel
istismar” sahneleri dikkate alinmistir. Burada gecen diyaloglar, bedensel ifadeler ve istismar
sikligr degerlendirilmeye c¢alisiimistir. Bu baglamda galismada filmde yer alan cinsel istismar
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sahnelerinden hareketle ¢ocugun maruz kaldigi cinsel, psikolojik istismar cercevesinde
degerlendirme yapilarak temalar detaylandiriimistir.

Atlikarinca Filminin Ozeti

‘Atlikarinca’ filmi Turk yapimi olan bir filmdir. Film 47. Antalya Altin Portakal Film Festivalinde “En
lyi Senaryo” odulund ve “Behlul Dal Jiri Ozel” 6dulind almistir. Yine 30. Uluslararasi Istanbul Film
Festivalinde “En Iyi Muzik Oduli (Ahmet Kenan Bilgig)” ve “Radikal Halk Odulu (ilksen Basarir)”
almustir.

Tablo 1 Filmin Kinyesi

Filmin Ad Atlikarinca

Yonetmen ilksen Basarir

Yapim Yili 2010

Tur Dram

Dil Turkge

Ulke Tiirkiye
(Wikipedia, ty).

Filmde gekirdek aile konu alinmistir. Ailenin buyuk ¢ocugu olan Edip ve kuguk kizlar olan Sevgi
babalari Erdem tarafindan cinsel istismara maruz kalmaktadir. Erdem sairdir. islerinin blyiik
cogunlugunu evde yurutmektedir. Anne Sevil ¢calismaktadir. Anne galistigi igin zamanin buyuk
¢cogunlugu baba evde gocuklariyla gegirmektedir. Aile kliguk bir kasabada yasamini stirmektedir.
Babanin hayali ise istanbul’a tasinmaktir. Sevilin annesi ise istanbul'da yasamini stirdirmektedir.
Baba sirekli kayinvalidesinin yanina tasinma, istanbul'a go¢ etmek konusunda esine israrc
davranmaktadir. Anne ise duzeni bozmamak adina tasinmayi istememektedir. Filmin ilerleyen
sahnelerinde aile Sevil'in annesinin felg olmasiyla beraber istanbul'a tasinmak zorunda kalirlar.

Filmde kisa bir kisim ailenin kasabadaki yasamlarini anlatirken daha ¢ok istanbul'daki hayatlari
ele alinmaktadir. Film Istanbul'daki yasamla devam ederken zaman ileri sarilarak filmin devam
ettigi gordlmastur. Edip blyumus yatili okula sehir disina gitmistir. Ayni zamanda Sevgi de okula
baslamistir. Istanbul'a go¢ etmeyle beraber baba bir sire kayinvalidesinde kalacaklarini isleri
yoluna koyunca ise tasinacaklarini belirtmektedir. Baba siir kitabl yazmaya devam etmektedir.
Anne ise ise girmis calismaya baslamistir. Filmin baslarinda baba oglunu istismar etmektedir
ancak bu sahneler istismari hissettirecek olctide degildir. Baba parkta atlikarincaya binmeye
gotdrme bahanesi ile ¢cocugu istismar etmistir. Bu yuzden kasabadayken bayram sabahi
lunaparka giderken Edip'in gok mutsuz oldugu goriilmektedir. istanbul'daki hayatlarinda ise yatili
okula gitmesinin sebebinin ise babanin istismar etmesi olarak gorulebilir. Edip ailesini ziyarete
hic gelmemektedir. Telefonda konusurken ise vyalnizca kardesi Sevginin nasil oldugunu
sormaktadir.

Zaman igerisinde anne Sevil is yerinde calistigi pozisyondan daha ust bir pozisyon igin teklif
almistir. Esinin ise bu duruma sinirlendigi gorulmektedir. Sevil daha gok maas alacagi igin teklifi
kabul eder. Baba ise evde kayinvalidesine bakmaya ayni zamanda siir kitabl yazmaya calisir. Siir
kitabinin baskisi iyi gitmemektedir. Bu yuzden Erdem’in siir yazmaya odaklanmada zorluk
yasadigl gorulmektedir. Strekli masada sigara icerken ve siir yazmaya calisirken gorultr. Bu
sirada anneanneye babanin bakamadigr durumlarda kizi Sevgi bakmakta, kitap okumakta ve
yemekleri hazirlamaktadir. Evde annenin yapmasi gereken isleri Sevgi Ustlenmistir. Bu sirada
anne Sevim'in ise is seyahatleri baslar. Is seyahatlerinin baslamasi ile beraber babanin kizini
istismari da baslamaktadir. Filmin bircok yerinde babanin cinsellige dutskin oldugu
gortlmektedir. Ayrica cinsel istismara ugrayan Sevginin ise cinselligi ayirt edecek yasta olmasi
da onemli bir ayrintidir. istismarla beraber Sevgi de icine kapanma baslar. Anne fark eder ancak
baba Uzerine gitmeyelim okulda bir sey olmustur ogretmeni ile konusuruz der. Annenin
seyahatleri istismarin devamina sebep olur. Anne seyahate gitmediginde ise baba baliga gitme
bahanesi ile kizi goturur ve istismar eder.
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Anne ilk olarak kizini ve kocasini balik tutmadan donerken balik¢iya ugrayip balik aldiklarin
gorduklerinde sasirir. Anne yemekte sordugunda ise baba kendinin tuttugunu soyler kizi cevap
vermez. Anne bu duruma anlam veremez. Filmin ilerleyen sahnesinde anne is seyahatinden bir
gun erken gelir. Babanin kizin odasinda oldugunu ve iyi seylerin olmadigini anlar. Sok igerisinde
tekrar eve girer geldigi anlasilsin diye. O sirada kizi Sevgi odasindan gikar ve soluk soluga telasli
korkmus halde annesini karsilar. Anne belli etmez babasini sorar disari ¢iktigini soyler. Anne
sonrasinda banyoya girerek soku atlatmaya calisir. O sirada esi disaridan gelir. Yatacaklari
sirada iligkiye girmeyi teklif eder. Anne istemez. Kiz da bunlara sahit olur. Anne Sevil'in sabaha
kadar bu olayi salonda dusundtgu goralur.

Sonraki sahnede annenin telefonda konustugu gorultr. Edip'in geldigi ve evin kabalik oldugu
gorulur. Basta sahneyi goren izleyici anneannenin vefat ettigini disinse de ¢ok gegcmeden
babanin vefat ettigi anlasilir. Cenaze gunu Edip ve Sevginin rahat ve Uzilmeyen tavirlari dikkat
cekmektedir. Cenaze gunu anne kizini odasina ¢agirir ve ondan ozur diler. Geg fark ettigi icin ve
yasadiklarn icin. Kiz aglayarak hi¢ istemediginden ve cok korktugundan bahseder. Edip'e
soylememesini ister. Film son sahnelere dogru hem ge¢cmise gidip hem de bulundugu zaman
diliminden kesitler sunar. Cenazeyi memleketlerine gotururler. Filmin son sahnesinde ise
babanin 6lumune sebep olanin esi oldugu gorulur. Baba yolda yururken esi arabayla ¢arpip kagar
ve olumune sebep olur.

Bulgular ve Tartigma

Calismanin bu boliminde dokiman analizi teknigiyle cinsel istismarin yer aldi§i sahnelerin
icerikleriyle ilgili ¢ozUmlemeler literatirden elde edilen bilimsel veriler dogrultusunda
yorumlanmistir. Filmde cinsel istismarin var oldugu sahneler ve verilis sekilleri Tablo 2'de yer
almaktadrr.

Tablo 2 Filmde istismarin Yer Aldigi Sahneler

Sahne  Filmdeki Sahne Agiklamasi
GOosterim Yeri

1 18. dakika 13. Edip babasini hayalinde oldirmek istiyor. Babanin oglunu istismarina yonelik net bir
saniye sahne olmasa da izleyici ilk olarak bu sahnede bir seylerin ters gittigini net bir sekilde

anlyor.

2 40. dakika 38. Baba Sevgiyi banyoya gagiriyor\ istismar sahnesi gosterilmiyor. Kizin ilk istismar
saniye edildigi sahne. Kiz 6fkeli\donuk baba disinceli.

3 52. dakika 16. Denizin ortasinda tekne gdsteriliyor. istismar sahnesi gésterilmiyor. Sahne ve
saniye muzikle seyircinin anlamasi bekleniyor.

4 56. dakika 30. Baba kizi istismar ediyor. izleyicinin anlayacagi en net sahne.
saniye

Tablo 3 Filmde Analiz Edilen Diger Sahneler

Sahne  Filmdeki Gosterim Sahne Agiklamasi
Yeri

1 5.dakika 38.saniye Edip gece yalniz basina atlikarinca ile oynuyor.

2 12.dakika 20. saniye Edip kardesinin odasina gelerek yerde yatiyor.

3 15.dakika 30.saniye Edip ofkeyle atlikarinca oyuncagini kiriyor.

4 42 .dakika 40.saniye Sevgi ofkeyle babasina bakiyor konusmuyor.

5 43.dakika 10. saniye Sevgi Pazar guinu olmasina ragmen okula gider gibi ¢ikiyor, sessizce okulu
izliyor. Okulun duvarlari 6niinde agliyor ve yalniz basina ylrimeye devam
ediyor.

6 44 dakika 5.saniye Anne eve donlyor. Sevgi'nin istismar sonrasi annesi ile ilk karsilagsmasl. Sevgi

donuk ve durgun bir sekilde karsiliyor annesini. Daha sonra anne banyoya
giderek agliyor.

7 44 dakika 54.saniye Anne Sevgi ile konusmak ister. Baba Ustine gitme, ben sonra konusurum,
daha fazla ilgilenirim diyerek annenin konusmasini istemez.

8 46. dakika 8. saniye Baba susmast igin kizina sevdigi muzik galari hediye olarak aliyor.

9 46. dakika 59. saniye  Sevgi babasinin aldigi hediye yerine eski radyosunu kullanmaya devam ediyor.

10 50. dakika 51. saniye  Kizda 6fke var. (Babasina zarar verdiginin hayalini kuruyor)

11 56.dakika 30.saniye Annenin fark ettigi sahne. Ne yapacagini bilemiyor.
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12 1.saat 1. dakika 37. Kiz istismari anneannesine agik agik anlatiyor.
saniye

13 1.saat 6.dakika Anne esinin vefat ettigi gin Kuran okumak isteyenlere izin vermiyor.
38.saniye

14 1.saat 7.dakika Anne cenaze gunu kizindan 6zur diliyor.
37.saniye

15 1.saat 15.dakika 40. Kiz babasinin hayalini gériyor. Ofkeyle kendi saclarini kesiyor.
saniye

16 1.saat 20. Dakika Kiz babasinin hayalini gértyor. Hayalinde “Benimle baliga geleceksin” diyor.
11.saniye

17 1.saat 21. Dakika 3. Kiz babasinin yazdigi siiri buluyor. Istismari anlatiyor.
saniye

18 1.saat 24.dakika 1. Odglan babasinin kendini nasil istismar ettigini hatirliyor.
saniye

istismar Sahnelerinin Verilig Bigimleri ve istismar Nedenleri

Filmde genellikle istismar sahneleri acik bir sekilde verilmeyip hissettiriliyor. Oglan ve kizin filmin
belli sahnelerinde babalarina zarar verdiklerinin hayalini kurduklari gortltyor. Babanin cinsellige
duskdnltgu filmde izleyiciye hissettiriliyor. Diger yandan babanin psikolojik olarak sikintili
hallerinin oldugu gorultyor. Babanin siir kitaplarinin satislarinin kotl gitmesi ginden gune
babanin daha ¢ok kotllesmesine sebep oluyor. Filmden anlasilan babanin bu egiliminin
normalde de var oldugudur. Ancak kitap satislarinin yolunda gitmemesinin psikolojisi Uzerinde
olumsuz etkileri oldugu ve istismarin dozunu arttirdigi gorinuyor. Diger yandan babanin evde
olmasl ve genellikle c¢ocuklarla ilgilenmesi, annenin calismasi evdeki rollerin degistigini
gosteriyor. Degisen rollerde kiz anne gibi anneanneye bakiyor. Yemekle ilgileniyor. Yine zaman
zaman babanin da anneanne ile ilgilendigi gorultyor. Filmde rol karmasasi, babanin yolunda
gitmeyen isleri ve cinsellige olan asir duskunlugunun istismara zemin hazirlayan unsurlar olarak
islendigi goruluyor. Diger yandan dikkat ¢ceken onemli bir nokta ise banyo kapisinin bozuk
olmasidir. Kapinin bozuk olmasi ve bu yuzden agik olmasi aile i¢i mahremiyetin saglanamadigi
ve istismara zemin hazirlayan unsurlardan biri olarak gosteriliyor. Aile i¢i istismarin birgok nedeni
olabilmektedir. Aile Uyelerinin egitim seviyelerinin dustk olmasi, evin kalabalik olmasi, fiziksel
yatkinlik, ebeveynlerin ¢ocukla ayni oday! kullanmasi, mahremiyetin ev i¢inde azalmis olmasi,
istismarcinin alkol ve madde bagimliligi ensest igin risk faktorlerini olusturuyor (Uzun- Gigek vd.,
2021, s. 13). Ilk istismarin agikga anlasildidi sahnede babanin kizi banyoya gagirdigi goriliyor.
O sirada huzunlt bir mizik arka fonda caliyor. Sonrasinda kizin kustugu babanin mutfakta su
ictigi gortltyor. Kizin sonraki sahnelerde babaya olan nefreti ve ofkesi yiz ifadesinden belli
oluyor. ilerleyen sahnelerde baba kizini baliga gotirmek istiyor ve “..benimle baliga gel kizim
konusmadan halledemeyiz” diyor. Balik tutmak igin gittiklerinde baba tekrar istismar ediyor.
Sahne gosterilmiyor ancak ilk istismar sahnesindeki ayni hiztnlt muzik galiyor. Bu durum balik
tutmadan donerken balikgiya gidip babanin balik almasindan anlasilyor.

Bir sahnede annenin aksam ise gitmesi gerekiyor. Kiz da arkadasinda kalmak istiyor. Annesiizin
vermiyor. Caresizligi ve hiznu ylzune yansiyor. Filmde istismar sahneleri izleyiciyi rahatsiz
etmeden fakat izleyicinin fark etmesi saglanarak veriliyor. Diyaloglar yer almiyor. Golge, muzik
gibi farkli yollarla izleyicinin fark etmesi saglaniyor. Acik sekilde konunun ele alinmayisi ensest
magduru olmanin zorlugunu da gozler ontne seriyor. Ensest iligki turu tarih boyunca da
yasaklanan bir iliski bigimi olarak gortlmustir. Ensest toplum tarafindan yasaklanmis ve kabul
edilmez bir tabu olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Saygili ve Gonenli, 2008, s. 33). Bundan dolayi
olacak ki filmde konuyu direkt ele almamaya dikkat edilmistir.

Sevgi muzik dinlemeyi cok seviyor. Filmin belli sahnelerinde Sevgi'nin kicuk bir radyodan mizik
dinledigi gorultyor. Babasi kizinin bu zevkini ve yeni bir muzik seti istedigini bilerek istismarin
ertesi gunu kizina buyuk bir muzik seti hediye ediyor. Genellikle istismarcilar magdur olanin
direncini ortadan kaldirmak igin odullendirme ya da tehdit yolunu segmektedir. Ensestin devam
etmesi igin verilen oduller kucuk hediyeler onemlidir. Bazen istismarci tehdit yoluna da
basvurabilmektedir (Cavlin- Bozbeyoglu vd., 2010, s. 9). Filmin devaminda Sevgi'nin bu mizik
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setinden hi¢ muzik dinlemedigi ve muzik dinlemek igin hala eski radyosunu kullandigi gortltyor.
Ensestin yasandigl aileler dizensiz ve aile islevini yerine getirmeyen aileler olarak
tanimlanmaktadir. Genellikle kati bir ataerkillik mevcuttur. Baba istedigini elinde tuttugu gucu
kullanarak yaptirir. Evlilik iligkisi guclt degildir. Aile genellikle disa kapalidir ve yabanciya stuphe
ile bakilan aile yapisi vardir (Helvaci-Celik, 2018, s. 702). Filme konu olan ailede tam bir
ataerkillikten soz edilmese de ailenin duzensiz bigimde organize oldugu ve aile islevinin tam
olarak yerine getirilemedigi goridlmektedir. Baba her ne kadar fiziksel siddet uygulamasa da
cinsel siddeti sturdtirmek icin sozel ve psikolojik siddeti bir arag olarak kullanmaktadir.

istismara Magdurlarinin Duygusal Durumlan

Filmde istismara ugrayan hem erkek hem kiz kardesin duygusal durumlari izleyiciye aktarilyor.
Cinsel istismara ugrayan ozellikle de babasi tarafindan istismar edilen icin duygularin zayif
aktarildigi gozlemleniyor. Ofke, nefret, depresif ruh hali en belirgin duygusal durumlar olarak
izleyiciye aktariliyor.

Filmin ilk sahnelerinde Edip'in igine kapanik bir ruh hali i¢cinde oldugu, fazla konusmadigi,
genellikle yalniz oynadigi gorultyor. Bir gece kiz kardesinin yanina giderek yataksiz bir sekilde
yerde yatmasl yalnizhgini gozler onune sermektedir. Ayrica ailenin kasabadan ayriimak
uzereyken Edip'in ofkeyle atl karincasini kirdigi izleyiciye aktariliyor. Edip belki de tim olumsuz
anilarinin bu kasabada kalmasini istiyor. Ayrica oglanin babasina 6fke duyup oldirmeye calistig
sahne izleyiciye sunuluyor. Aile kasabadan istanbul'a go¢ ederken seyahat halindeyken oglan
annesi ve kiz kardesi uyurken babasinin boynuna sarilip onu oldirmeye galisiyor. Yine baska bir
sahnede ise kizin, babasi ¢alisma masasinda siir yazmaya galisirken eline kalem batirip zarar
verdiginin hayalini kurdugu goruliyor. ilk istismar sahnesi izleyiciye aktarildiktan sonra Sevgi'nin
artik babasina ofkeyle baktigi, siklikla agladigl, Pazar ginu dahi okula diyerek evden ¢iktigi ve
dislnceli sekilde ylrudigu gortlmektedir. Ozellikle istismar sahnelerinden sonra kustugu
gozlemlenmektedir. Ayrica anneannesi ile yaptigi konusmada “.. Keske biyumeseydim diyorum”
ve “Keske biri sdylese napmallyim anneanne kagayim mi? Gideyim mi buradan? Ne olur bir sey
soyle? Seklinde soylemleri kendini suclamasini ve hissettigi caresizlik duygusunu gozler onune
seriyor. Baba oldukten sonra dahiistismarin kiz Gzerindeki etkilerinin devam ettigi gordlmektedir.
Uyandigi esnada babasinin kendisini ¢agiran sesini duyuyor ve banyoya giderek saclarini
kesiyor. Olumunin ardindan hayalinde strekli babasini goéren kizin duygusal durumunun
degistigi gozleniyor. Hayalinde babasinin “benimle baliga geleceksin” cimlesini strekli duyuyor.
Bir sahnede kizin kabus gordukten sonra sigara ictigi gorultyor. Cocuk cinsel istismari ozellikle
ergenlik doneminde olanlar icin duygusal gecis donemi oldugu icin derin hasarlar birakabiliyor.
Ergenlik doneminde cinsel istismara ugrayan cocukta sucluluk, kaygi ve depresif haller
gorulebiliyor (Gokge- imren, 2013, s. 15).

Filmde kiz gocugunun tecavlize ugramasi on planda olsa da ilk istismar edilenin Sevgi'nin abisi
Edip oldugu da goruluyor. Baba belli bir stre Edip'i istismar edip daha sonrasinda kizini istismar
etmeye basliyor. Edip yatili okula gidip evden ayriliyor bir sire sonra kizi Sevgi'yi istismar ettigi
gorultyor. Ayni evde yasayan birden fazla cocuk ayni ya da farkli zamanlarda istismar
edilebilmektedir. Istismarci, cocuklar buyudikce kiglk cocudu istismar etme egiliminde
olmaktadir. Bu sekilde cinsel istismarin gizli kalmasini saglamaktadir (Cavlin-Bozbeyoglu, vd.
2010, s. 8).

Filmde istismara ug@rayan kizin duygu durumu yeterince yansitiimasa da yuzunden ve
ifadelerinden iginde bulundugu sikinti anlasilabiliyor. istismara ugrayan biri igin beklenen cana
kast, asiri tepki, asiri depresif ruh halleri gozlemlenmiyor. Ensest iliskide istismara ugrayan kisi
istismarin yukuntn etrafina zarar verdigini dustnur. Kisi olumsuz duslncelerle beraber
etrafindan soyutlanir ve diger insanlardan izole olur (Aktepe, 2009, s. 106). Bu da filmin zayif
noktasl olarak nitelendirilebilir. Annesi ogdrendiginde kizinin yanina gidip “Anlayamadim
anlayamadim iste. ..Calisma masasina hi¢ dokundurtmazdi ya kizim. iste o giin sanki bilerek
birakmis kitabi Ustiinde. Yeni ¢ikacak kitabini okumaya basladim. Once higbir sey anlamadim.
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Sonra ilk siirini tekrar okudum. Once konduramadim. Sonra her sey gozimun oniine geldi. Ne
bicim bir anneymisim ben yavrum” seklinde konusma yapiyor. Kiz ise “Anne litfen (aghyor)” diye
cevap veriyor. Birgcok kadin, esinin c¢ocuklarini istismar edecegini dustnmez. Ensesti fark
ettiklerinde ise saskinlik, ofke ya da inanmama gibi duygular yasarlar. Bazi anneler gocuklarini
koruyamadidi igin sugluluk duyabilir ya da tam tersine 6fkelenip intikam almak isteyebilir (Yigit,
2004, s. 96). Filmdeki diyaloglara bakildiginda anne ve kizin ilk durumla yiizlestigi sahne igin
zayif kaldigr gorultyor. Babanin 6ldigu gun annenin mutsuz olmamasi ve kizin mutlulugu dikkat
gekiyor. Babanin 6ldUgu gunun ertesi guntnde abinin ve kiz kardesin disari gezmeye ¢ikmasi da
dikkat ¢ekiyor.

Babanin yazmis oldugu siir filmin sonunda okuyucuya babanin kendi sesinden aktariliyor: “Oli
serbetiyim. Zehirli bir merasim suyu. Agitlarda dagitilan. Yutulup eksiyen. Dagilan kadinin yuzu.
Sevgi utanincinin dibinde. Lesimin helalligine tikdriyor. Ter kokan mezarimda...” istismarci baba
yazmis oldugu siir araciligiyla yaptiginin ne kadar kotu oldugunu anlatirken ozellikle kendisiyle
ilgili kullandigr “6lu serbeti, zehirlimerasim suyu ve les” gibi benzetmelerle ne kadar kotd bir insan
oldugunu vurgulamaktadir. Ancak buna ragmen filmde istismarin slrekli devam ettigini
goruyoruz.

Filmdeki Metaforlar Uzerinden istismarin Analizi

Metafor bir olguyu anlamak igin onemlidir. Metaforlarin gelismesinde ve anlasiimasinda
kdlturlerarasi iliskiler onemlidir. Her toplum kendi kilttrine gore metaforunu olusturur.
Metaforlarin gelismesinde ve olugmasinda kdltrlerarasi etkilesimin de roli olmaktadir (Gler,
2022, s. 141). Filmde cinsel istismar belli metaforlar tzerinden izleyicilere aktariliyor. istismar
sahnelerinde ayni htzunlu muzik ¢aliyor. Bu sekilde izleyicinin istismar sahnesini anlamasi
saglaniyor. Filmde kiz anneannesine duzenli olarak kitap okuyor. Bir sahnede okudugu kitapta
kizin nasil istismar edildiginden “.....daha on dort yasindaydi. Ama paramparca bir yuregi vardi.
Kendi kendini perisan etmis, hakarete ugramis bir yurek. Bu tertemiz ruh hig de hakki olmayan
bir utan¢la dogmus, attigi son umutsuz ¢ighgr kimse duymamis, karanlik, islak bir gecede
rlzgarin ugultulan arasinda kaybolup gitmisti uyandi, yataktan kalkti, pencerenin onudne gitti. El
yordamiyla sUrguyd buldu, pencereyi acti rizgar amansizca saldirdi dapdaracik odaya. Kiz
hemen her seferinde yalvaran gozlerle bakiyordu ama adamin elleri durmuyordu. Kiz kurtulmak
istiyor ama ise yaramiyordu. Kiz bunu hak edecek ne yaptigini anlamiyordu. Gordugu babasinin
ylzUydu ama bunu ona yapan babasi olamazdi” satirlariyla bahsediyor. Sevgi ise bu yazilanlari
okurken aglamaya basliyor ve babasinin soylediklerini anneannesine anlatmaya basliyor.
“Yapma yapma diye aglyordum. Annem gelirse beni oldurdr dedim, dinlemedi. Birbirimizi daha
cok sevecegiz dedi. Korktum. Canim yaniyor dedim ama durmadi. Simdi ondan nefret ediyorum.
Geceleri uyumak istemiyorum. Yemek yemek istemiyorum. Keske blyumeseydim diyorum, ¢ok
utaniyorum. Annemin yuzune bakamiyorum. Sanki herkes bunu biliyormus gibi geliyor ama
benim bir sucum yok. Yemin ederim hicbir sey yapmadim...."” Ensest istismara maruz kalan
cocuklarda mahcupluk, kendini kotd hissetme, sucluluk, vicudundan nefret etme, annenin ve
aile Uyelerinin sevgisini kaybedecegini diistinme gibi dislnceler ve duygular olusur (Yigit, 2004,
s.97)

Filmde istismar haricinde belli metaforlar Gzerinden izleyiciye farkli mesajlar da iletiliyor. Filmin
baslarinda aile Istanbul'a goc ederken baba yolculuk sirasinda bir kopege carpip olduriyor.
Filmin sonunda ise anne ayni sekilde esine arabayla carparak dldurlyor. Istismarcinin baba
oldugu durumlarda ensestin ortaya cikmasi yeni bir yapilanma ile tekrar kurulmasini
gerektirmektedir. Ensest istismar durumda annenin sorumluluklar artmaktadir (Cavlin-
Bozbeyoglu vd., 2010, s. 21). Filmde annenin bu durumu gabuk kabullendigini ve o sorumlulugu
aldigini gortyoruz. Kizini suglamanin aksine sahip cikiyor. Esini ise dldurerek cocugunu koruyor.
Bu konu Atlikarinca filmini bakim etigi acisindan inceleyen bir baska calismanin tespitleriyle de
paralellik gostermektedir. Cunkd kadinlar icin yasami ve iliskiyi surdirmenin tek yolu
ilgilenmekten (caring), ilgilenmek ise sorumluluk almaktan ge¢cmektedir. Bu nedenle kadinlar
ahlaki kaygi nedeniyle bakim verdikleri i¢in bir seyler yapmak zorunda hissettiklerinde, magduru
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kurtarmak ve barisi saglamak anlamina gelen davraniglar onlar igin hakli hale gelmektedir
(Minnet, 2018, s. 2264).

Filmde siir, muzik ve roman araciliiyla cinsel istismari anlatmaya c¢alistiklari gorultyor. Bu
metaforlar araciliiyla sekilde izleyiciye hassas bir konu olan istismar dolayll yoldan aktarilmis
oluyor. Diger yandan cenaze gunu gelenler Kuran okumak istiyor anne gerek olmadigini
belirtiyor. Kuran, islam dinin kutsal kitabidir. Ensest iligki ise gogunlugu Musliman olan Turk
toplumu tarafindan kabul edilmez bir iliski turidur. Hangi akrabalik baginda evliligin ve cinsel
iliskinin yasaklandigi ile ilgili kurallar din, hukuk ve gelenekler tarafindan belirlenmistir. Kuran-i
Kerimde evlenme yasag olan kimseler Nisa sdresinin 22 ve 23. Ayetlerinde aktarilmistir
(Telkenaroglu, 2011, s. 117). Anne babanin bunu hak etmedigini distinerek cenazede Kuran
okunmasl istenmiyor.

Sonug

Cocuk cinsel istismari tartisiimasi hassas konulardan biridir. Cocuk yasta istismar ilerleyen
yaslarda buyuk travmalara yol agmaktadir. istismarin her tirlisi bireyleri derinden yaralarken
savunmasiz gocuklari daha derinden yaralamaktadir. Ozellikle cinsel istismar gocuklarda bazen
anlasiimamaktadir. Gocuklarin aklinin ermeyisi, oyun zannetmesi fark edilmemesini
saglamaktadir. Akil erdiginde ve cocuk fark ettiginde ispati zorlasmaktadir. Elinden bir sey
gelmeyen cocukta ise bu durum travmalara sebep olmaktadir.

Cocuk cinsel istismari turlerinden biri olan ensest ise fark edilmesi en zor cinsel istismar
turlerindendir. istismarcilarin gocugun en yakininda olan kisilerden olmasi ortaya gikmasini
zorlastirmaktadir. Diger yandan ¢ocugun yasinin kuguk olmasi ve yakininin boyle bir sey
yapmayacad fikri de etkilidir. istismarin ne oldugunu anlayacak yasta olan ¢ocuklar ise tehdit
yoluyla bastiriimaktadir. Cocuk sevdiklerini kaybedecegi ve kendisine kimsenin inanmayacagi
dusuncesiyle istismari gizlemektedir.

Toplumumuzda ensest iligki evienme yasagi olan bir iligki tiridir. Ayni zamanda islam dini de
bu iliski turlnu yasaklamistir. Bu ylzden ortaya ¢ikmayan ensest vakalar olabilmektedir. Hem
hukuki hem dini yonden hassas olan bu durum deginilmesi zor bir konu olmustur. Bu yuzden
akademik calismalarin az oldugu da gortlmektedir. Cocuk cinsel istismari bile hassas bir
konuyken ensest istismarin ele alinmayigi normal olarak gorulebilmektedir. Bu yluzden ensest
gizli kalmis bir yara olarak varligini surdurmektedir. Filmin de en can alici noktasi ensestin aile
icinde yasanmasl ve ¢ozudmunun de yine aile iginde gergeklestiriimis olmasidir. Konu higbir
sekilde aile disindan birine anlatilmamis veya aktarilmamistir.

Cocuk cinsel istismari yeni yeni konusulabiliyorken ensest konusulmasi zor bir konudur. Boylesi
hassas ve zor bir konunun filmde de hassas bir sekilde izleyiciye sunuldugu gortlmdstir. Direkt
istismar sahneleri gosterilmemektedir. Hatta istismarin gergeklestigi sahneleri izleyicinin
anlamasi ve metaforlar baglaminda iliskilendirmesi igin filmin bazi sahnelerinin tekrar izlenmesi
gerekebilmektedir. Toplumumuz icin hassaslik arz eden bir konunun sinema aracihgiyla kilttre
uygun bir sekilde ele alindigi soylenebilir. Ancak istismara ugrayan kizin psikolojik durumu
yansitiimaya calisilirken ve oglanin duygu durumunun gocukluk sahneleri hari¢ yeterince
yansitilmadigr gorudlmektedir. Ayni sekilde babanin da alan yazinda deginilen istismarc
babalardan farklilastigi gortlmektedir. Alan yazinda istismarci babanin daha ¢ok siddete meyilli
ve baskici oldugu soylenirken babanin sakin ve sanatsal kisiligi dikkat ¢ekmektedir. Babanin
siddeti gunluk hayatta gorilmemekle birlikte daha gok cinsel, psikolojik ve sodzel unsurlar
barindiracak sekilde siddeti cinsel istismari strdtrmek igin bir baski araci olarak kullandigi
gorulmektedir. Yine annenin sessiz sindirilmis oldugu belirtilirken filmde girisken ve basaril bir
is kadini oldugunu gormekteyiz. Turk yapimi sinema filmlerine baktigimizda ensest iliskiyi ele
alan baska bir film bulunmamaktadir. Bu agidan konuya dikkat gekmek icin belki de daha
konusulabilir olabilmesi icin onemli bir eserdir. Bu sekilde insanlarin ulasabilecedi yapitlarin
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olmasi istismara maruz kalan ve dile getirmekten korkan gocuklar igin cesaretlendirici nitelik
tasimaktadir.

Yazar Katki Oranlari baghgi
Calismaya 1. Yazar: %33,3 2. Yazar: %33,3 3. Yazar: %33,3 oraninda katki saglamistir.
Cikar Catigsmasi Beyani basligi

“Cinsel Iistismar TUrl Olarak Ensest: Atlikarinca Filmi Ornegi” baslikli makalemizin herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar catismasi yoktur. Yazarlar arasinda da herhangi bir cikar
catismasi bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

The family is the first place where human beings are born, grow up, and spend most of their lives. The most special
memories, both good and bad, are experienced under the roof of the family. When a person leaves their family and
establishes another home, the foundation of a new family is laid. That's why family is very important for human life.
Negative events in such an important institution can affect all family members. Some negative experiences can be
compensated within the family; however, some events cannot be recovered. In particular, abuse is an event that
deeply affects the victim, and the wounds may never heal.

If the abuse is sexual, it is often hidden within the family. This concealment can lead to the continuation of the abuse.
Ongoing abuse will leave scars on the victim that may last a lifetime. One type of this abuse, often referred to as
domestic abuse, is incest. Incest is a form of sexual abuse that typically begins in childhood. The reason it is seen in
childhood is that children often perceive abuse as a game, which facilitates the abuser's actions. Incest abuse, also
described as an incestuous relationship, originates from family members (mother, father, sibling) or close relatives
(aunt, uncle, grandparent, etc.). It is difficult to reveal or prove the abuse when it involves close relatives or family
members. Generally, being abused at an early age and gradually realizing the situation as they grow older causes the
signs of abuse to fade. Although the abuse process continues, the victim is often unable to express it out of fear or
concern for the well-being of their loved ones. For these reasons, academic studies on incest abuse are scarce. Most
studies conducted are case studies and clinical findings related to the field of medicine.

There are hardly any studies on this topic within the field of social sciences. The sensitivity of the subject and its
general confidentiality hinder research efforts. In this study, the movie "Carousel," which addresses incest abuse, was
analyzed to contribute to the field of social sciences. The film, which tells the story of a young girl who was sexually
abused by her father, was analyzed using the document analysis method, a qualitative research approach. To ensure
accurate analysis, the exploitation scenes in the movie were watched repeatedly by all researchers. The abuse scenes
were examined in light of existing literature. Additionally, the results of the analysis were compared with studies in
the literature to identify similarities and differences.

Child sexual abuse is a sensitive issue. If this abuse involves incest, it becomes even more delicate. While issues
related to child sexual abuse are rarely discussed, addressing incestuous child abuse seems even more challenging.
Consequently, there are few studies in the literature. The scarcity of research also makes it difficult to produce new
studies. The way abuse scenes are presented in the film—implied rather than explicit—reflects the difficulties faced
by victims of incest. To fully understand the abuse scenes, viewers often need to watch the film multiple times, as
the scenes are not shown directly but are conveyed through metaphors. This metaphorical representation may be
influenced by cultural beliefs and religious values. Incest has no place in Islam, and it is considered unacceptable in
our cultural context. When examining the scenes in the movie, it can be said that they handle such a sensitive subject
in a manner suitable for our culture. The lack of studies on incest abuse does not imply that the cases are also few.
Increasing research on this subject is crucial to encourage victims who remain silent. Addressing incest abuse,
particularly within the social sciences, will allow more people to be informed and will help evaluate the topic from
various perspectives.
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