Arastirma Makalesi / Research Article Afet ve Risk Dergisi 7(2), 2024, (490-504)

Gelis Tarihi / Received: 16.09.2023 Journal of Disaster and Risk 7(2), 2024, (490-504)
Kabul Tarihi / Accepted: 14.04.2024 e-ISSN: 2636-8390

Yayimlanma Tarihi /Published: 31.07.2024 DOI: 10.35341/afet.1361542

Ozel Gereksinimli Cocuklarin Aileleri i¢in Afet Egitim Programi

Sultan Orenoglu Toraman!?, Tolga Bekler2

0z

Bu arastirmada, 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik afet egitim programinin gelistirmesi,
uygulamasi ve degerlendirmesi hedeflenmistir. Ailelerin afet ve afet durumunda 6zel gereksinimli cocuguna
yonelik egitim ihtiyacim belirlemek amaciyla ihtiya¢ belirleme calismasi yapilmistir. ihtiya¢ analizi iki
agamal1 yiiriitilmiistiir. ilk asgamada 48 ebeveyne acik uclu soru uygulamasi yapilmistir. ikinci asgamada acik
uc¢lu soru uygulamasindan elde edilen bulgulardan yola ¢ikilarak bir anket olusturulmus ve anket 150 6zel
gereksinimli ¢ocugu bulunan ebeveyne uygulanmistir. Belirlenen ihtiya¢lar dogrultusunda 6zel
gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik afet egitim programinin amaglari, icerigi ve etkinlikleri
olusturulmustur. 54 ebeveyn gelistirilen egitim programina gore egitime alinmistir. Egitim programinin
etkililiginin degerlendirilmesi iki asamali olarak yapilmistir. ilk asamada egitime katilan 54 ebeveyne afet
bilgi testi én-test, son-test olarak uygulanmistir. Ikinci asamada ise egitim sonunda, egitime iliskin
degerlendirme anketi uygulanmistir. Arastirma sonugclar1 gostermistir ki; ebeveynlerin ihtiya¢c onceligi
6zelde afet tiirleri (deprem, sel gibi) ve bu afet tiiriinde yapilmasi gerekenler degildir. Ebeveynler genel
anlamda afet durumlarinda ne yapilmasi, nasil davranilmasina gerektigine odaklanmistir. Afet tiirlerinde
(sel, yangin, deprem gibi) yapilmasi gerekenlerin ise dncelik siralamasinda ikinci siraya diismiistiir. On-test,
son-test uygulama sonuglari 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine verilen egitim sonucu katilimci ailelerin
bilgi diizeylerinin arttigini géstermistir. Ebeveynlerin egitim sonunda katildiklar1 anket sonuclar1 verilen
egitimden memnun olduklar1 ancak egitimin daha ¢ok 6rnekli olmasi ve bir miktar daha uygulamaya doniik
olmasi yoniinde diisiinceleri oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet Egitimi, Aile Egitimi, Egitim Programi, Ozel Gereksinimli Bireyler

Disaster Education Program for the Families of Children
with Special Needs

Abstract

The aim of this study is to develop, implement and evaluate the disaster education curriculum for the
families of individuals with special needs. A needs assessment analysis was carried out to determine the
educational needs of the children with special needs in case of disasters. Needs analysis was conducted in
two stages. In the first stage, open-ended questions were applied to 48 parents, and in the second stage, a
questionnaire was developed based on the findings obtained from the application from the first stage. This
questionnaire was applied to 150 parents with special needs children. In line with the results from the needs
analysis, learning outcomes, content and educational activities were determined for the curriculum that will
be developed for the parents. 54 parents were trained about this curriculum. Evaluation of the effectiveness
of the curriculum was carried out in two stages. First, the disaster knowledge test was administered to 54
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parents who attended the training as pre-test and post-test. In the second stage, at the end of the training,
a questionnaire to evaluate the training was applied. The findings revealed that the priority of the parents
are not the types of disasters (earthquakes, floods, etc.) and what needs to be done in case of any disasters.
Parents generally focused on what to do and how to behave in disasters. Things to do in disasters (flood,
fire, earthquake, etc.) were in the second place of importance for parents. The pre-test and post-test results
revealed that the knowledge level of the families increased following the training. The results of the survey
conducted at the end of the training showed that the parents were satisfied with the training; however, they
showed that they thought that the education should be more exemplary and should be a little more practical.

Keywords: Curriculum, Disaster, Disaster Education, Family Education, Individuals With Special Needs

1. GIRIS

Afetler, canlilarin cani ve/veya miilkiinii yok eden olay ya da siirecler olarak tanimlanmaktadir
(Abbott, 2020). Afetler meydana gelmeden 6nce tahmin edilemeyen, ani ve hizli gelisen, yerel
imkanlarla basa cikilmasi olduk¢a zor olan, iilkenin olanaklarimi asarak uluslararasi yardima
ihtiya¢ duyulmasina sebep olabilen, biiylik 6lcekte yikima sebep olabilen olaylardir (Below vd.,
2009). Ulkeler dogal afetler ve doganin giiciine kars1 koyma konusunda ¢éziimsiiz kalsalar bile,
olas1 afetlerden minimum diizeyde etkilenmek icin ¢alismalar yapar. Dogal afetlere hazirlik
kapsaminda gergeklestirilen bu c¢alismalar zemin incelemesi, yapilarin afetlere dayanikl
yapilmasindan afet sonrasi yasam alaninda gerekli islemlerin yapilmasini kapsayan afet
yonetimine, buradan da afet durumlarinda dogru davranislari sergileyebilme ve bu yolla hayatta
kalmay1 saglayacak egitimlere kadar genis bir yelpazede yer almaktadir.

Afet egitimi, afet bilgisini, risk yonetimi ve algisin1 ve olasi afetlere hazirhg etkilemektedir
(Adiyoso ve Kanegae, 2012). Afet egitimi kavrami, diger bir¢ok alan g6z oniinde
bulunduruldugunda nispeten arastirmacilar i¢in yeni bir alandir. Sadece okullarda yapilan
egitimler yeterli olmayip aile ve toplum egitimleri yapilip bu egitimlere popiiler Kkiiltiriin
unsurlari olan sosyal medya, internet, televizyon, kisisel bloglarda bahsetme gibi uygulamalar da
eklenmelidir. Egitimlerde miimkiin oldugunca karmasikliktan uzak durulmalidir (Preston, 2012).
Kockan (2015) tarafindan afetlerde sadece afet olduktan sonra miidahale etmenin artik etkisiz
oldugunu afet dncesi, sirasi ve sonrasinda biitiinlesik bir stratejinin uygulanmasi gerektiginin ve
bu uygulanirken de kurumlarin birbiri ile esgiidiimlii ¢alismasinin son derece 6nemli oldugu
vurgulanmigtir. Ayrica sivil halkin egitimler yoluyla bilin¢lendirilmesinin son derece 6nemli
oldugu bu bilinglendirme faaliyetlerinde merkezi ve yerel yonetimlerin es giidiimlii olarak
calismasinin basariy1 arttiracagini vurgulamistir.

Afetler herhangi bir yetersizligi olmayan insanlar i¢in zorlayic1 oldugu gibi 6zel gereksinimli
bireyler ve aileleri icin ise ¢ok daha zor olabilmektedir. Ozel gereksinimli bireyler afetler ve
etkilerine kars1 oldukca savunmasizdir. Ozel gereksinimli birey Milli Egitim Bakanligi (MEB) 573
saylli Kanun Hiikmiinde Kararname’de “cesitli nedenlerle, bireysel o6zellikleri ve egitim
yeterlilikleri acisindan akranlarindan beklenilen diizeyden anlamlh farklilik gosteren birey”
olarak tanimlanmustir (URL 2). Ozel gereksinimli olma bireyin yasamsal etkinliklerini sinirlayan
zihin ve fiziki yeteneklerini etkileyen ve bu yeteneklerdeki giiciinde sinirlilik ve/veya eksiklik
yaratan durumdur (Coleman, 2000). Tiirkiye’de Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhig1 Engelli ve
Yash Hizmetleri Genel Miidiirliigii resmi istatistiklerine gore genel niifus icinde % 6,9 oraninda
yani yaklasik olarak resmi kayitlara gecen 3 yas ve lizeri 6zel gereksinimli birey sayisi
4.876.000’dir. Kadin 6zel gereksinimli birey sayisi erkek 6zel gereksinimli birey sayisindan
fazladir (URL 1).

Jang ve Ha (2021) o6zel gereksinimli cocuklarin afetten etkilenme diizeylerinin farklilik

gosterebilecegini, bu nedenle yapilacak olan miidahaleler ve egitimlerin buna gore degiskenlik
gostermesi gerektigini vurgulamistir. Etkilenme diizeyleri 6ncelikle meydana gelen afete gore
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fiziksel yaralanmalar, yakinlarini kaybetme ile arama ve kurtarma faaliyetlerinde esit olmayan
muamelelerle karsilasmadir. Yasanilan afette 6zel gereksinimli bireyler sahip olduklari
yetersizlik nedeniyle fiziksel savunmasizlik yasama, kendi giivenligini saglayamama ve psikolojik
olarak kendini yeterince ifade edememe gibi durumlar ile karsilasilabilmektedirler. Ozel
gereksinimli bireylerin yaklasik olarak %86’sinin afetle ilgili eylem planlarina dahil edilmedigi
gorilmiistiir. Ayrica tipik gelisim gosteren cocuklara goére 6liim oranlarinin % 4,3 daha fazla
oldugu uluslararasi verilere yansimistir.

Ozel gereksinimli bireyleri en iyi taniyan kendi aile iiyeleri oldugu icin acil durumlarda
cocuklarinin sorumlulugunu almalarinin 6nemli oldugu gortilmektedir. Yine ailenin acil durum
ve afet konusunda egitimli olmalarinin yardim etmede son derece kritik rolii oldugu
vurgulanmaktadir. Ozel gereksinimli bireylere yapilacak olan her tiirlii yardimin daha etkin
olmas1 diisiintiliiyorsa mutlaka egitim ve miidahalelere 6zel gereksinimli bireylerin birincil
durumdaki bakicilari/aileleri de dahil edilmelidir (Federal Office of Civil Protection and Disaster
Assistance [FOCPA], 2017). Ancak egitim alarak afet durumunda ailelerin afete hazirlikli olma
durumu yeterince arastirilmamakta ve literatiirde bu konu eksik kalmaktadir (Wolf-Fordham vd.,
2015).

Konuyla ilgili Tiirkiye’de gerceklestirilen ¢alismalar incelendiginde calismalarin dért grupta
toplandig1 goériilmektedir. i1k olarak;

e Durum tespit calismalari: Yerel orgilitlenmelerin 6zel gereksinimli bireylerin afete kars:
direngliligi (Acikalin-Rashem ve Aslangiri, 2019), 6zel gereksinmli bireylerin afete bakis
acislari ve afet deneyimleri (Aslan, 2021), kronik hastaliga sahip bireylerin afetlerde zarar
gorebilirlik durumu (Aydogmus-Atalay ve Cakir, 2021), 6zel gereksinimli bireyler ve
normal gelisim go6steren bireylerin kentsel alanda karsilastiklar1 sorunlar1 anlatan
c¢alismalardir (Bulus-Kirikkaya ve Gerdan, 2018). Afet sonrasinda bireylerin yasam
kosullarinin degismesine bagh planlamasi yapilan besin ve beslenme desteklerinin
afetzede bireylerin saghklarinin siirekliligi tizerine etkisi (Dogru ve Ede, 2020), zihinsel
yetersizligi olan bireylerin afet yonetimindeki yeri (Isik vd., 2018), “Ozel Gereksinimli
Bireyler Depreme Hazir m1?” baslikli durum tespiti ¢alismas1 (Kurt vd., 2021), 6zel
gereksinimli bireyler, yashlar, cocuklar ve yoksullar gibi gruplarin afetlere karsi daha
direncli hale getirilebilmesi icin yasam alanlarindaki mekan planlamalarinin ve tasarim
ilkelerinin gézden gecirilmesi ¢alismalar1 yer almaktadir (Orhan ve Keskinok, 2019).
Ayrica ortopedik yetersizligi olan afetzede bireylerin yasamini siirdiirdigii gecici
konutlardaki durumlarin tespiti ¢alismasi (Unal ve Akin, 2021) ile yine ortopedik
yetersizligi olan bireylerin afete hazirlik seviyeleri (Yilmaz vd., 2019) gibi betimleme
yapan ve bazi degiskenler arasindaki iliskileri incelemeye odaklanan ¢alismalardir.

e Proje calismalart: Ikinci olarak “Afetlere Kars1 Engelleri Birlikte Asalim” projesi (Bayar
vd., 2018), egitimde yenilikc¢i yaklasimlar proje yarismasi kapsaminda afet risk azaltma
ve afete hazirlik egitimi hedefleyen proje (Giiven, 2018), Japan international Cooperation
Agency Tiurkiye (JICA Turkiye) ile Kapadokya Engelli Yetenekliler Dernegi (KEYDER)
isbirligi ile 2017 yilinda gergeklestirilen, zihinsel yetersizligi olan 68rencilerin afet an1 ve
sonrasinda yapabilecekleri konusunda gerceklestirilen proje calismalaridir (Ozdamar,
2018).

e Egitim calismalari: Ugiincii olarak 6zel gereksinimli birey ve ailelerine yonelik temel afet
bilinci ve temel ilk yardim konularinda egitim (Coskun, 2018), Tiirkiye’de uygulanan afet
egitimlerini ortaokul 6gretmenlerinin goruslerine gore degerlendirilmesi (Maya ve Sari,
2018) gibi egitime yonelik calismalardir.

o Teknik ¢alismalar: Son olarak ise Eskisehir ilinde yasayan 6zel gereksinimli bireylere
afetlerde cografi bilgi sistemleri kullanilarak erisme (Tiin vd., 2019) gibi teknik calismalar
seklinde gruplanabilir.
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llgili arastirmalar da gostermistir ki 6zel gereksinimli bireyler ve ailelerinin egitimine yonelik
arastirma sayisi oldukea diisiik seviyededir. Oysa Tiirkiye dogal afetler bakimindan say1 ve cesit
olarak fazlaca afetin goriilebildigi bir cografyadir. Bu nedenle ileriye yonelik arastirma ve
projelerin sayisinin artmasi hem uygulama boyutunda hem de arastirmacilar acgisindan fayda
saglayabilir. Yapilan arastirmalar sonucunda elde edilen bulgular ise saha calismalarina katki
verebilir.

Bu arastirmanin amaci 6zel gereksinimli bireylerin ailelerinin ihtiya¢lari dogrultusunda bir afet
egitim programinin gelistirilmesi ve uygulanmasidir. Bu ama¢ dogrultusunda arastirmada
asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Ozel gereksinimli bireylerin ailelerinin afet egitimi konusundaki egitim ihtiyaci nedir?
2. Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik hazirlanmis ve uygulanmis afet egitim
programi etkili midir?

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu arastirma, karma yontem arastirma tasarimlarindan kesfedici (exploratory) desen
kullanilmistir (Creswell ve Plano-Clark, 2011). Kesfedici desende arastirma nitel verilerin elde
edilmesi ve ¢oziimlenmesi ile baslar, arastirma nicel verilerinin elde edilmesi ve ¢éziimlenmesi
ile sonuglandirithr. Arastirmanin ilk asamasi olarak acik-uclu soru uygulamasi
gerceklestirilmistir. Bu asama nitel veri elde edilmesi asamasini olusturmustur. Acik-ug¢lu soru
uygulamasinin ¢6ziimlemesi yapilmis ve daha kapsamli ihtiyac belirlemesi icin anket uygulamasi
yapilmistir. fhtiyac anketinin olusturulmasi ve uygulanmasiyla arastirmanin nicel asamasi
baslamustir. ihtiyac analizinin ¢éziimlenmesiyle egitim programi olusturulmus ve uygulanmigtir.
Egitim programi uygulama oncesi katilimcilarin bilgi diizeylerini belirleyen bilgi testi
uygulanmistir. Egitim programi uygulama sonrasi katilimcilarin bilgi diizeylerindeki artisi
belirlemek amaciyla bilgi testi tekrar uygulanmistir. Ek olarak egitim programindan memnuniyet
ve programin gelistirilmesi gereken yonlerini belirlemek amaciyla gelistirilmis “Etkinlik Sonu
Degerlendirme Anketi” katilimcilara uygulanmistir. Bu agsamalar da arastirmanin nicel asamalari
kapsamindadir.

2.1.Evren ve Orneklem

Arastirma evreni Canakkale ilinde bulunan 6zel gereksinimli bireylerin aileleridir. Arastirma
orneklemleri ise bu evren icinden arastirmaya katilima, veri toplama araglarina yanit vermeye,
egitim programina katilmaya onam veren ailelerden olusmustur. Arastirmada ti¢ farkli 6rneklem
ile calisiimistir:

1. Acik ucglu soru uygulamasi yapilmis grup: Bu grupta 6zel gereksinimli cocuga sahip 48
ebeveyn yer almistir. Ebeveynlerin %23’ erkek, %77’si kadindir. Bu ebeveynlerden elde
edilen verilerle daha kapsamli ihtiya¢ analizi yapilabilmesi amaciyla kullanilacak anket
maddeleri olusturulmustur.

2. lhtiyac analizi icin anket uygulamasi yapilan grup: Bu grupta 6zel gereksinimli ¢ocuga
sahip 150 ebeveyn yer almistir. Ebeveynlerin %11’i erkek, %89’u kadindir. Katilan
ebeveynlere ihtiyac¢ analizi anketi uygulanmistir. Elde edilen verilerden yola ¢ikarak 6zel
gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik afet egitim programinin amaglari
olusturulmustur.

3. Egitim programi uygulama grubu: Bu grupta 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip 54 ebeveyn
yer almistir. Ebeveynlerin %14’i erkek, %86’s1 kadindir. Bu gruptaki ebeveynlere
hazirlanan egitim programi, egitim programi éncesi ve sonrasinda bilgi testi ve egitim
programi sonu etkinlik sonu degerlendirme anketi uygulanmistir.
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2.2. Veri Toplama Araglari
Bu arastirmada birkag yolla veri elde edilmistir. Bunlar, acik-uclu soru, ihtiyag belirleme anketi,
afet bilgi testi ve etkinlik sonu degerlendirme anketidir.

2.2.1. Ac¢ik-uc¢lu Soru

Bu arastirmada egitim programinin ihtiyaca gére hazirlanmasi esastir. Ozel gereksinimli bireye
(cocuga) sahip ebeveynlerin afet egitimi ihtiyac1 “Ihtiya¢ Belirleme Anketi” ile belirlenmistir.
ihtiya¢c belirleme anketinin hazirlanmasi icin “Acik-uglu Soru” uygulamasi yapilmistir. Ozel
gereksinimli cocuga sahip 48 ebeveyne;

. Afetle ilgili bir egitim alacak olsaydiniz neler 6grenmek isterdiniz?

. Engelli cocugunuzu afet durumunda korumak icin neler yapardiniz? Bu konuda neleri
bilmeye ihtiyaciniz var?

. Hangi afet tiirleri hakkinda bilgi almak istersiniz?

. Afet egitimi yaninda baska hangi egitimleri almak istersiniz?

Sorular1 sorulmustur. Alinan cevaplar igerik analizi ile analiz edilerek ihtiya¢ belirleme anketi
hazirlanmistir.

2.2.2. ihtiyag Belirleme Anketi
Acik-uclu soru uygulamasindan elde edilen veriler icerik analizi ile analiz edilmistir. Analiz
sonucuna gore arastirmaci tarafindan 11 ifadeden olusmus aday ihtiyac belirleme anketi
hazirlanmistir. Anketin hazirlanmasinda asagidaki adimlar izlenmistir:
¢ Acik-uclu soru uygulamasindan elde edilen veriler arastirmaci tarafindan incelenmis ve
ihtiyac anketi icin aday ifadelerden olusan bir liste olusturulmustur.
¢ Aday ifadelerden olusan liste ilk asamada agik-ug¢lu soru uygulamasina katilan 48 ebeveyne
ulastirilmis ve sorulari 6nem sirasina gore siralamalari istenmistir.
o Listeyle ilgili gelen goriisler ve ifadelerin dnem sirasina gore siralanisi arastirmaci
tarafindan incelenmistir. 11 ifadeden olusan bir aday ihtiyac anketi formuna ulasilmistir.
¢ Aday ihtiya¢ anketi formu uzman goriisiine sunulmustur. Uzman grubunda egitim
programlari alaninda uzman 2 akademisyen ile 6l¢cme ve degerlendirme alaninda uzman
bir akademisyen yer almistir.
¢ Uzman grubunun aday anket formuna verdigi goriisler “uygun”, “kismen uygun” ve “uygun
degil” seklinde kodlanmis ve uzman goriisleri arasinda tutarlilik olup olmadig
incelenmistir. Bu inceleme Krippendorff Alpha katsayisi ile gerceklestirilmis ve 0.88
tutarlilik dizeyi elde edilmistir (Krippendorff, 2004). Bu diizey ytliksek tutarlhlik diizeyi
oldugu icin elde edilen uzman gortsleri dikkate alinmistir ve arastirmaci tarafindan
incelenmistir.
e Uzman gorisleri dogrultusunda aday ihtiya¢ belirleme anket formundaki 4 ifadede
diizenleme yapilmigtir. Ihtiyac belirleme anketinin son haline ulagilmistir.

2.2.3. Afet Bilgi Testi

Bu arastirmada 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik afet egitimi programi gelistirilip
uygulanmistir. Gergeklestirilen egitimin etkililigi afet bilgi testiyle elde edilen veriler araciligiyla
incelenmistir. Bu arastirmada ebeveynlere uygulanan afet egitim programi arastirmaci
tarafindan ihtiya¢ analizi dogrultusunda gelistirilmistir. Egitim programindaki amag, hedef ve
kazanimlar1 belirleyecek halihazirda bir veri toplama araci bulunmamaktadir. Bu nedenle
programin amagladigt kazanimlar1 o6lcecek bir afet bilgi testi arastirmaci tarafindan
hazirlanmistir. Bu testte, coktan se¢cmeli soru formatinda 14 soru yer almistir. Afet bilgi testi
egitim programina katilan 54 ebeveyne egitim 6ncesinde ve egitim bittikten sonra uygulanmistir.
Egitim Oncesi ve sonrasi katilimcilarin bilgi diizeylerinde olusacak olasi degisiklikler egitimin
basarisi ve etkililigi kapsaminda incelenmistir. Afet bilgi testine katilan 54 ebeveynin son test
verileri lizerinden testin gecerligi ve glivenirligini belirlemek icin analizler yapilmistir. Gegerlik,
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madde analizleri (madde gii¢liigii ve ayirt ediciligi) ile incelenmistir. Glivenirlik ise KR-20
glvenirlik katsayisi ile incelenmistir. Testin madde gili¢liik ve ayirt edicilik diizeyleri literatiiriin
onerdigi dizeyde gerceklesmistir. KR-20 giivenirlik diizeyi 0,83 olarak hesaplanmistir. Elde
edilen giivenirlik diizeyi literatiirde yiiksek giivenirlik diizeyine karsilik gelmektedir (Nunnally
ve Bernstein, 1994).

2.2.4. Etkinlik Sonu Degerlendirme Anketi
Egitim programi uygulamasi sonunda ebeveynlerin programdan memnuniyet durumlarinin,
programdan yararlanma durumlarinin belirlenmesi, egitim programinda gelecege yonelik
yapilmasi gereken diizenlemeler hakkinda fikir elde etmek icin egitim sonu degerlendirme anketi
hazirlanmistir. Anketin hazirlanmasinda asagidaki adimlar izlenmistir:
¢ Arastirmaci tarafindan egitim sonu degerlendirme anketinde yer alacak 10 aday ifade
hazirlanmistir.
¢ Aday formu uzman goriisiine sunulmustur. Uzman grubunda egitim programlari alaninda
uzman 2 akademisyen ile 6lcme ve degerlendirme alaninda uzman bir akademisyen yer
almistir.
¢ Uzman grubunun aday anket formuna verdigi goriisler “uygun”, “kismen uygun” ve “uygun
degil” seklinde kodlanmis ve uzman goriisleri arasinda tutarlilik olup olmadig
incelenmistir. Bu inceleme Krippendorff Alpha katsayisi ile gerceklestirilmis ve 0.84
tutarlilik diizeyi elde edilmistir (Krippendorff, 2004). Bu diizey ytiksek tutarlilik diizeyi
oldugu icin elde edilen uzman gortsleri dikkate alinmistir ve arastirmaci tarafindan
incelenmistir.
¢ Uzman goriisleri dogrultusunda anketteki 5 ifadede diizenleme yapilmistir. Etkinlik sonu
degerlendirme anketinin son haline ulasilmistir.

2.3.islem/Siireg¢
Arastirma dort asamada gerceklestirilmistir. Bunlar: 1) ihtiya¢ ¢oziimlemesi, 2) program
gelistirme, 3) programi uygulama ve 4) programi degerlendirme

Ihtiyac ¢éziimlemesi:

Hazirlanan bu programda 6zel gereksinimli bireylerin ailelerini hedef grup olarak ele almis ve bu
ebeveynler icin egitim diizenlemesi yapilmaya calisilmistir. Program oriintiisiiniin gergekei bir
sekilde ortaya cikabilmesi icin 6zel gereksinimli bireylerin ailelerinin ihtiyaclarindan yola
cikilmistir. Thtiyac analizi iki asamal olarak gerceklestirilmistir. ilk asamada 6zel gereksinimli
gocuga sahip 48 ebeveyne acik uclu soru uygulamasi gerceklestirilmistir. Bu uygulama ile daha
genis niifusa sahip ailelerden gelen bilgiler ile elde edilecek veriler i¢cin anket maddelerinin
(sorularinin) olusturulmasi saglanmistir. Acik uglu sorularda 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
ebeveynlerin verdikleri yanitlardan yola ¢ikilarak 11 maddelik bir anket olusturulmustur. Ikinci
asama olarak anket 6zel gereksinimli gocuga sahip 150 ebeveyne uygulanmistir.

Ailelerin ihtiya¢ onceliginin 6ncelikle afet tiirlerine degil, afet durumunda ne yapilmasi, nasil
davranilmasina odaklandig anlagilmistir. Oncelik sirasinda én planda afet tiirlerinde (sel, yangin,
deprem gibi) yapilmasi gerekenler ise ikinci siray1 almistir. Bu nedenle egitim programinin afet
aninda yapilmasi gerekenleri temel amagclar haline getirmesi, afet tiirlerini ise bu amagclari
gerceklestirirken 0grenme-6gretme durumlarinda 6rnek olaylar seklinde egitim siirecine
entegre edilmesine karar verilmistir.

Program Gelistirme:
Bu program sonunda 6zel gereksinimli bireye sahip ailelerin;
* Kendisini ve 6zel gereksinimli cocugunu afetten koruyabilecek davranislar: kavramas;,
¢ Engel tlriine uygun olarak ¢ocuguna yonelik sergilenmesi gereken uygun davranislari
kavrayarak cocugunun afet anindaki olasi problem davranislarina karsi sergilenecek dogru
davranislari agiklamasi,
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¢ Gerekli oldugu durumlarda Saglik Bakanlig1 ilk yardim rehberlerine uygun sunulabilecek
ilk yardim destegi agiklamasi,
¢ Afette toplumdan, devletten alabilecegi destekleri kavramasi amaclanmistir.

Program 06zel gereksinimli bireylerin ailelerinin ihtiyaclarindan yola ¢ikan, problem temelli bir
program olarak yapilandirilmaya calisiimistir. Programin kisa siireli bir program olarak
islenmesi 6ngoriilmiistiir (6 saatlik bir program). ihtiyac analizi ile 6zel gereksinimli bireye sahip
ailelerin afet durumunda yapilmasi gerekenler hakkinda bilgi eksiklikleri oldugu da
belirlenmistir. Programin uygulama siiresinin kisa olmasi nedeniyle 6grenme-6gretme
durumlarinda bilgi eksiklerinin giderilmesine 6ncelikli olarak verilmistir.

Programi uygulama:

Hazirlanan program (6 saatlik program) icerigine gore verilen egitime o6zel gereksinimli
bireylerin ailelerinden 54 ebeveyn katilim saglamistir. Program icerigine gore egitime katilan
ailelere afetin tanimi, afetlerden korunma yollari, afet aninda 6zel gereksinimli bireylerin
tepkileri ve bu tepkilere uygun davranis bicimleri, afet aninda meydana gelebilecek olasi problem
davranislara miidahale, nefes egzersizleri ve temel ilkyardim bilgileri verilmistir. Program
uygulamadan 6nce ve sonra bilgi testi ve egitim sonunda etkinlik sonu degerlendirme anketi
uygulanmistir.

Programi degerlendirme:

Program kapsaminda katilimci ailelere 6gretilmesi hedeflenen kazanimlara erisme diizeyleri afet
bilgi testi (¢coktan secmeli sorulardan olusmus) ile olciilmiistiir. Program degerlendirmesi
yapilarak, programi gelistirmek ve gercekte uygulanabilir daha iyi bir program haline getirmek
icin program uygulamasi tamamlandiktan sonra katilimcilara “Etkinlik Sonu Degerlendirme
Anketi” uygulanmistir.

2.4. Verilerin Analizi
Bu arastirmada elde edilen veriler JAMOVI istatistiksel yazilimina aktarilarak ¢6ztimlenmistir.
JAMOVI programinin tercih edilme sebebi, bu yazimin iicretsiz bir yazilim olmasidir.

2.4.1. Acik-uc¢lu Sorulardan Elde Edilen Verilerin Analizi

Ihtiya¢ belirleme anketinin olusturulmasi icin 6n asama olarak acik-uglu soru uygulamasi
yapilmistir. Bu asamada elde edilen veriler nitel verilerdir. Bu verilerin analizi igerik analizi ile
coziimlenmistir. icerik analizinde tiimevarimsal ya da tiimdengelimsel strateji benimsenerek
verinin ¢oziimlenmesi miimkiindir (Mayring, 2015). Bu arastirmada nitel veriye timevarimsal
olarak yaklasilarak ¢éziimleme yapilmistir. A¢ik-uclu sorulara katilimcilarin el yazisi olarak
yazdiklar1 Word metnine gecirilmistir. Metin okunmus ve climlelerde anlamsal ¢6ziimleme
yapilmaya calisiimistir. Anlamsal ¢oziimlemeler Word {lizerinde kenar agiklamasi olarak “kod”
biciminde yazilmistir. Kodlar anlaml bir biitiin olusturarak kategori haline getirilmistir. Bu
kategorilerden yola cikarak ihtiyac belirleme anketi i¢in ifadeler (maddeler) yazilmistir.

2.4.2. Ihtiyac Belirleme Anketinden Elde Edilen Verilerin Analizi

Ihtiyag belirleme anketine katilan 150 ebeveynin yanitlar1 betimsel istatistikler (frekans, yiizde
gibi) ile incelenmistir. En ¢ok yanit alan (frekans) yanitlar dogrultusunda egitim programinin
amaglar1 ve kazanimlari belirlenmisgtir.

2.4.3. Bilgi Testinden Elde Edilen Verilerin Analizi

Bilgi testi katilimcilara egitim 6ncesinde ve sonrasinda uygulanmistir. Ayni bireylerden iki farkl
zamanda 6l¢ciim alindiginda, bu 6lgtimler arasinda anlaml bir farklilik olusup olusmadigi iliskili
orneklemler icin t-testi (paired sample t-test) ile incelenmektedir. Ancak iliskili 6rneklemler i¢in
t-testi parametrik bir analizdir. Parametrik analizler verilerin normal dagilmasi, 61¢iim sayisinin
minimum 30 olmasi gibi 6n kosullar gerektirir. Bu nedenle egitim 6ncesi ve egitim sonrasi
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Ol¢timleri arasindaki fark alinmis, farklarin normal dagilimi Shapiro-Wilk Test ile test edilmistir.
Test sonucunda normal dagilim elde edilememistir. Bu nedenle karsilagtirma nonparametrik
Wilcoxon testi ile gerceklestirilmistir (Green ve Salkind, 2008).

2.4.4. Etkinlik Sonu Degerlendirme Anketinden Elde Edilen Verilerin Analizi

Egitim programi uygulamasi sonunda ebeveynlerin programdan memnuniyet, program
degerlendirme yapmak amaciyla kullanilmistir. Bu anketten elde edilen veriler betimsel
istatistikler (frekans, ylizde gibi) ile incelenmistir.

3. BULGULAR

3.1. Ozel Gereksinimli Bireylerin Ailelerinin Afet Egitimi Konusundaki Egitim ihtiyac
Bu arastirma sorusunun yanitlanmasi icin yontem olarak nitel (acik-uclu soru uygulamasi) ve
nicel (ihtiyag belirleme anketi uygulamasi) yéntemler bir arada kullanilmistir. Ik asamada a¢ik-
uclu soru uygulamasindan (6zel gereksinimli cocuga sahip 48 ebeveyn) elde edilen nitel veriler
icerik analizi ile analiz edilmistir. Analiz sonucunda ihtiya¢ belirleme analizinde yer alacak olasi
anket ifadeleri olarak su ifadeler belirlenmistir:
¢ Afetin tanimini 6grenmeye ihtiyacim var.
¢ Deprem olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var.
¢ Yangin olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var.
¢ Sel/su baskini olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var.
¢ Heyelan (toprak kaymasi)/kaya diismesi olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini
bilmeye ihtiyacim var.
¢ Firtina/Hortum olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var.
e Afet aninda 06zel gereksinimli ¢ocuguma (farkli engel tiirlerinde) nasil davranmam
gerektigini bilmeye ihtiyacim var.
e Afet aninda ¢ocugumda meydana gelebilecek olas1 problem davranisa miidahale etmek
konusunda becerilerimi gelistirmeye ihtiyacim var.
e Ik yardim konusunda bilgiye ihtiyacim var.
o Afet zamanlarinda sosyal desteklerden nasil yararlanmam gerektigi konusunda bilgiye
ihtiyacim var.
¢ Afet durumunda 6zel gereksinimli cocugumu koruma becerilerimi gelistirmeye ihtiyacim
var.

Ikinci asama olarak bu ifadelere ihtiyac belirleme anketinde yer verilmistir. htiya¢ belirleme
anketi icin gerekli uzman goriisleri alinip diizenlemeler yapildiktan sonra 6zel gereksinimli
¢ocuga sahip 150 ebeveyne uygulanmistir. Uygulama sonucunda verilen yanitlarin siklik durumu
frekans ve yiizdeler seklinde incelenmistir. Sonuclar Tablo 1’de verilmistir.

Ihtiyag belirleme anketine verilen yanitlarin analizi; ebeveynlerin ihtiyag 6nceliginin 6zelde afet
tlrlerine degil, afet durumunda ne yapilmasi, nasil davranilmasina odaklandigini géstermistir.
Afet tiirlerinde (sel, yangin, deprem gibi) yapilmasi gerekenler ise 6ncelik siralamasinda ikinci
siraya diistiigii soylenebilir.
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Tablo 1. ihtiyac Belirleme Anketine Verilen Yanitlarin Frekans ve Yiizdeleri

ifade (%)
Afet durumunda 6zel gereksinimli cocugumu koruma becerilerimi gelistirmeye ihtiyacim var 136(90)
Afet aninda 6zel gereksinimli cocuguma (farkli engel tiirlerinde) nasil davranmam gerektigini 134(89)
bilmeye ihtiyacim var

Afet aninda ¢cocugumda meydana gelebilecek olasi problem davranisa miidahale etmek

konusunda becerilerimi gelistirmeye ihtiyacim var 121(80)
{1k yardim konusunda bilgiye ihtiyacim var 120(80)
Afet zamanlarinda sosyal desteklerden nasil yararlanmam gerektigi konusunda bilgiye ihtiyacim 102(68)
var

Deprem olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var 93(62)
Yangin olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var 81(54)
Sel/su baskini olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var 53(35)
Firtina/hortum olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye ihtiyacim var 53(35)
Afetin tanimini 6grenmeye ihtiyacim var 32(21)
Heyelan (toprak kaymasi) /kaya diismesi olmasi halinde neler yapilmasi gerektigini bilmeye 25(16)
ihtiyacim var

3.2. Afet Egitim Programinin Etkililigi

Bu arastirma sorusunun yanitlanmasi i¢cin yontem olarak nicel (afet bilgi testinin 6n test ve son
test olarak uygulanmasi ile etkinlik sonu degerlendirme anketi uygulamasi) yontem
kullanilmistir. ilk asama olarak egitim programi uygulamasina katilmis 54 ebeveyne afet bilgi
testi 6n test ve son test uygulama sonuglari Wilcoxon testi kullanilarak karsilastirilmistir.
Sonuglar Tablo 2’'de verilmistir.

Tablo 2. Afet Basar1 Testi On Test ve Son Test Karsilastirilmasi (Wilcoxon Test)

P A. Ortalama Ort.ar_lca Wilcoxon Z
Olgiimler N (Minimum- o p
(S. Sapma) Maksimum) Degeri
Afet Basari On Test 54 5,26(3,03) 5(1-14) )
Afet Basar1 Son Test 54 9,3(3,59) 10(2-14) 5661 <0,0001

Wilcoxon test sonucunda afet basar1 6n test puanlari ile son test puanlari arasinda anlaml fark
belirlenmistir (Z= -5,661, p<.05). Elde edilen anlaml farklilik afet basar1 son test lehinedir. Son
testten elde edilen puanlar 6n testten elde edilen puanlardan yiiksektir.

ikinci agama olarak katilimcilara son test uygulanirken verilen egitimi degerlendirebilmeleri i¢cin
etkinlik sonu degerlendirme anketi uygulanmistir. Uygulama sonuglari frekans ve yiizdelik olarak
incelenmistir. Sonuclar Tablo 3’te verilmistir.

Etkinlik sonu degerlendirme anketi yanitlarinda en yiiksek memnuniyetin;

¢ Afet durumunda basvurabilecegim kurumlari biliyorum.

¢ Egitimi veren kisi konusuna hakimdi.

o Aldigim egitim 6zel gereksinimli afet egitimi amacina uygundu.

¢ Aldigim egitim afet durumunda ¢ocuguma nasil yaklasmam gerektigi konusunda ihtiyacimi
karsiladi.

¢ Egitimde kullanilan arag gerek konuyu anlamamai kolaylastirdi.

o ifadelerinde oldugu belirlenmistir. Yiiksek memnuniyet belirlenen ifadelere oranla,
nispeten daha az olumlu bulunan ve memnuniyet gosterilen ifadeler ise;

¢ Aldigim egitim dncesi egitimin amaci hakkinda bilgilendirildim.

¢ Egitimde afet durumuna iliskin verilen 6érnekler anlasilirdi.

¢ Afet durumunda ¢ocugumu koruyabilmek icin gerekli dnlemleri alabilirim.
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Bu sonuglar egitimin bir miktar daha uygulamaya agirlik veren bir egitim haline getirilmesi
gerektigi seklinde yorumlanmistir.

Tablo 3. Etkinlik Sonu Degerlendirme Anketine Verilen Yanitlarin Frekans ve Yiizdeleri

. Evet Kismen Hayir
Ifadel

adeler f(%) f(%) f(%)
Aldigim egitim 6zel gereksinimli afet egitimi amacina uygundu 48(89) 4(7) 2(4)
Aldigim egitim dncesi egitimin amaci hakkinda bilgilendirildim 28(52) 17(31) 9(17)
Aldigim egitim afet durumunda yapmam gerekenler konusunda ihtiyacimi 37(69) 10(18) 7(13)
karsiladi
Aldigim egitim afet durumunda ¢ocuguma nasil yaklasmam gerektigi
konusunda ihtiyacimi karsilad: 44(82) 6(11) 4(7)
Egitimi veren kisi konusuna hakimdi 50(93) 3(5) 1(2)
Egitimi veren kisi ihtiyacimiza uygun bir egitim yapti 39(72) 9(17) 6(11)
Egitimde kullanilan arag gerek konuyu anlamami kolaylastird: 42(78) 10(18) 2(4)
Egitimde afet durumuna iliskin verilen 6rnekler anlasilird 33(62) 17(31) 4(7)
Afet durumunda kendimi koruyabilmek i¢in gerekli 6nlemleri alabilirim 39(72) 5(10) 10(18)
Afet durumunda ¢ocugumu koruyabilmek icin gerekli 6nlemleri alabilirim 35(65) 4(7) 15(28)
Afet durumunda basvurabilecegim kurumlari biliyorum 51(94) 2(4) 1(2)

4, SONUC VE ONERILER

4.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu arastirmada 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik olarak afet egitimi programi
gelistirilmis, uygulanmis ve degerlendirilmistir. Program hazirlamadan o6nce ihtiya¢ belirleme
anketi yapilmistir. Thtiya¢ belirleme anketine verilen yanitlarin analizine gore; ebeveynlerin
ihtiyag 6nceliginin 6zelde afet tlirlerine degil, afet durumunda ne yapilmasi, nasil davranilmasina
odaklandigini gostermistir. Afet tiirlerinde (sel, yangin, deprem gibi) yapilmasi gerekenler ise
oncelik siralamasinda ikinci siraya diistiigii belirlenmistir. Celik ve Giindogdu (2022) Izmir ilinde
ilkokul 6gretmenlerine yonelik afet egitimi uygulamalarina yonelik goriislerini belirlemek iizere
yapmis olduklar1 ¢alismada 6gretmenlerin afeti 6nemsediklerini ancak afet bir afet sirasinda
alinacak onlemler ve yapilacak miudahaleler konusunda kendilerini yeterli gérmediklerini
bulmuslardir. Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik program hazirlamadan 6énce
uygulanan ihtiya¢ analizinde de afetin ne oldugunu bildiklerini ancak afet durumunda ne
yapilmasi, nasil davranilmasini bilemediklerini ve kendilerini yeterli gormediklerini ifade
etmislerdir. Arastirma sonucu 6zel gereksinimli bireylerin aileleri ile benzerlik gostermektedir.

Nagata ve Kimura (2020), Japonya’da zihinsel yetersizligi bulunan 6grencilerin gittigi okulda
deprem ve tsunami hakkinda afet egitim programi hazirlamislar ve buradaki 6grencilerle
calismiglardir. Egitim programi uygulanirken zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin 6grenme
ozellikleri goz o6niinde bulundurulmus ve onlarin bilissel 6zellikleri dikkate alinarak egitim
uygulamalari gerceklestirilmistir. Bir uzman ve bir 6zel egitim uzmani esliginde calismalar hem
teorik hem de uygulamali olarak gergeklestirilmistir. Arastirmacilar “Zest for Life /Yasama
Sevinci” yaklasimini benimseyerek tehlikeyi 6ngérme, zor durumda dogru kisilerden yardim
isteme ve tehlikeden kagma prensibini zihinsel yetersizligi olan 6grencilere kazandirmaya
calismislardir. Calisma sonucunda verilen egitimin 6grenci ile sinirli kalmayip zihinsel yetersizligi
olan 6grencilerin ailelerine de bu egitim verilmesinin olduk¢a dnemli oldugu belirtilmis ve
egitimde kalicilik saglanmak isteniyorsa bunun mutlaka saglanmasi gerektigi vurgulanmistir. Bu
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calismada da goriildiigii lizere sadece 6zel gereksinimli bireye degil ailesine de afetlerle ilgili
egitim vermek olasi bir afet aninda meydana gelebilecek kayiplarin sayisinin en aza
indirgenmesine ve yasanacak kaos ortamlarinda insanlarin dogru yardim kanallarina ulasmasina
ve 0zel gereksinimli bireyin giivenligini saglamada etkili olacaktir.

Bu arastirmada afet egitim programi uygulanirken 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine verilen
egitim sonucu katilimci ailelerin bilgi diizeyleri artmistir. Bu program sadece 6zel gereksinimli
bireylerin ailelerinin afetle ilgili ihtiyaclar1 gz oniinde bulundurularak hazirlandigi icin ailelerin
program kapsaminda verilen egitimle bilgi diizeylerinin arttifini belirtmesi son derece énemlidir.
Cilinkii insanlar afetler sonucunda 6zel gereksinimli hale gelebilir, dogustan yetersizligi olabilir
ya da sonradan hastalik vb. durumlar neticesinde 6zel gereksinimli hale gelebilir. Bir baskasinin
destegi ile yasamin idame ettirmek durumunda kalabilir. Ornegin afetten kisa bir siire énce
isitme ya da gérme yetisini hastalik sonucunda kaybeden birinin kendisi veya yakinlarindan
birinin afetle ilgili bilgi sahibi olmasi bu kisilerin afetten en az yara ile kurtulmasina ya da dogru
yaklasimlarla yardim almasini saglayabilir. Bu nedenle afet egitim programlar ile bireylere
kazandirilan yeterlilikler hem afetlere hazirlik bilincinin olusmasina hem de toplumsal
farkindaligin gelismesine katki saglayacaktir.

Coskun (2011) ilkdgretim 6grencilerine verilen afet egitimine yonelik 6grenci algilarini 6lcmek
amaciyla bir ¢alisma gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda 6grencilerin bilgi diizeylerinin
arttigl ancak tek bir yontemle degil birden fazla yontemle afet egitimi verilmesi gerektigini
vurgulanmistir. Boon ve Pagliano (2014) Avusturalya okullarinda sel, kuraklik, orman yanginlari
ve kasirgalarla ilgili afet egitimi vermek amaciyla program hazirlamislar ve egitim vermislerdir.
Bolgesel olarak iklim degisikligi nedeniyle gelecek yillarda bu tiir dogal afetlerin artacagi
ongoriilmiis ve bunlarla ilgili afet 6n hazirlik egitimleri verilmesinin énemli oldugu goriilmiistir.
Verilen egitimler sonucunda afet egitimi alan 6grencilerinin genel bilgi diizeylerinde artis
goriilmiis ve afete karsi hazirlik egitimi vermenin bilgi dlizeyini arttirarak farkindalik yaratmada
etkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Her iki arastirmada bu arastirma ile benzerlik gosterip afet
egitimi vermenin bireylerin bilgi ve farkindalik diizeylerine anlamh etkiler yarattigini ortaya
koymustur.

Baker ve Cormier (2013) Amerika'da farkli cografi bolgelerde yasayan ve farkl yetersizlik
tiirlerine sahip cocuklari olan ailelere afetlere karsi 6n hazirlik egitimi vermislerdir. Aile egitimi
verilmesini afet aninda arama ve kurtarma ile iyilestirme g¢abalarim karmasikliktan
uzaklastirarak ihtiyaclarin daha kolay giderilmesine ve sorunlarin daha kolay ¢6ziilmesine katki
sagladigini belirtmislerdir. Afet egitimi vermeden once ihtiya¢ analizi yapilmis ve bir felaketten
sonra temel tibbi malzemelere ulasma, 6zel gereksinimli cocuklarin ek saglik sorunlarina
miidahale edecek ekip yetersizlikleri gibi sorunlarin meydana gelebilecegi dile getirilmistir.
Egitim verilmesi 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip ailelerinin 6zellikle kasirga basta olmak {izere
cesitli afetlere karsi hazirlikli olma becerilerinin gelismesine fayda saglamis ve olumlu davranis
degisiklikleri saglamistir. Boylece olasi afete karsi hazir hale gelmeleri saglanmistir. Yapilan
calisma bu arastirma ile benzerlik gostermektedir. Arastirmada afet egitim programi egitimi
sonucunda aileler afet aninda kendilerine yardimci olacak bilgiler edinmisler ve cocuklarina nasil
yaklasmalari gerektigini 6grenerek gerekli 6nlemleri alabileceklerini belirtmislerdir.

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin ailelerine afetlerle ilgili 6zel icerikli egitimler vermek toplumun
afetlerden etkilenen tiim kesimlerinin de faydasina olacaktir. Ozel gereksinimli bireylerin temel
ihtiyaclar1 bilinir ve bu yodnde bir hazirlik yapilirsa meydana gelebilecek bir afette 6zel
gereksinimli bireylerin saglig1 korunacak, hayatta kalmalar1 artacak ve kaos yaratan durumlarin
sayisinin da azalmasi saglanabilecektir. Ciinkii tim 6zel gereksinimli bireylerin ailelerinin en
temel sorunlarindan birisi yakinlarina kendileri gibi bakacak ve ilgilenecek birini bulma
problemidir. Afet egitimlerinin verilmesi personelinde 6zel gereksinimli bireyler hakkinda dogru
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bilgi sahibi olmalarin1 saglayacak ve acil durum personellerinin arama ve kurtarma
yeteneklerinin artmasina katki saglayacaktir.

Arastirmada program kapsaminda ailelere verilen afet egitimi sonucunda katilimcilarin verilen
egitimden memnun olduklar1 ancak egitimi daha ¢ok ornekli olmasi ve bir miktar daha
uygulamaya doniik olmasi yoniinde diisiinceleri oldugu belirlenmistir. Sahan (2019) simiilasyon
yontemi kullanarak ortaokul 6grencilerine verilen afet ve deprem egitimlerinin ortaokul
ogrencileri lizerindeki etkisini incelemistir. Ogrencileri deney ve kontrol grubu olarak ikiye
ayirmis ve bir gruba geleneksel yontemle (sunuyla diiz anlatim, gésterip yaptirma), diger gruba
ise simiilasyon ile egitim verilmistir. Simtlasyon ile egitim alan grupta uzun vadede unutma daha
az olmus ve kalicilik orani yiiksek bulunmustur. Bulus-Kirikkaya ve digerleri (2011) afet egitimi
konusunda 6gretmen goriislerini incelemislerdir. Arastirmaya katilan o6gretmenler etkinlik
temelli yapilan uygulamali afet egitimlerinin kalicitligi daha da arttiracagi yoniinde goris
belirtmislerdir.  Etkinlik sayisinin arttirilmasi ve similasyon egitimi ile afet egitiminin
gerceklestirilmesi aile egitiminde de uygulanabilir ve kaliciligl arttirmada katki saglayabilir.
Arastirmada 6zel gereksinimli bireylerin ailelerine egitim verirken video sunumu, diiz anlatim ve
gosterip yaptirma gerceklestirilmis ancak simiilasyon gibi uygulama igeriklerine yer
verilememistir. Bu durum programin uygulamasinin sinirli kalmasina neden olmustur.

Nikolaraizi vd. (2021) isitme yetersizligi olan ve olmayan 63 ¢ocuk ve sekiz 6gretmenle yapmis
olduklar afet egitim calismalarinda isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin afet egitimlerinde dzel
0grenme ortamlarinin yaratilmasinin, egitimlerin uygulamali yapilmasinin ve egitim veren
kisilerin isaret dili bilmelerinin egitimde kaliciik oranini arttirdigini bulmuslardir. Ayrica
egitimlerde o6zellikle uzmanlarin bulunmasinin egitime olumlu katki sagladigimm da
belirtmislerdir. Bununla birlikte kurulacak egitim uygulama atélyelerinde farkli kuruluslarinin
uzmanlarinin da bulunmasinin fayda saglayacagi dénerisinde bulunmuslardir. Alan uzmanlarinin
o0zel gereksinimli bireyler hakkinda bilgi sahibi olmasi ve verilecek egitimlerde 6zel gelistirilen
uygulamalarin olmasi bu arastirmada da ortaya konmustur. Bu arastirmada uzmanlara ve 6zel
gereksinimli bireylerin kendilerine yonelik egitim verilmemistir. Arastirma bu yo6niiyle isitme
yetersizligi olan bireylerle yapilan ¢alismadan farklilik gostermekte ve aileler ile sinirli kalmistir.

4.2. Oneriler

Ozel gereksinimli bireyler ve onlarin ailelerine yénelik 6zel olarak hazirlanmis bir afet egitim
programi afete hazir ve diren¢ kazanmis bir toplum yaratmada énem arz etmektedir. Hazirlanan
program ve afetle ilgili mevcut toplumsal ihtiya¢lar géz 6niinde bulundurularak uygulamaya/
saha ¢alismalarina yonelik 6neriler ve arastirmacilara yonelik oneriler siralanabilir.

1. Uygulamaya/ Saha calismalarina yonelik 6neriler

. Tiim 6zel egitim okullarinda gérev yapan 6zel egitim 6gretmenlerine yonelik temel
ilk yardim, afet risk azaltma ve afete hazirlik ile ilgili egitim verilebilir.
. Toplumda resmi kurumlarda hizmet veren kamu gorevlilerine 6zellikle afet aninda

ilk miidahalede bulunan personele 6zel gereksinimli bireylerle saglikli iletisim kurma
konusunda egitim verilebilir.

. Ozel gereksinimli bireylere hizmet veren saghk personeli, yatih bakim merkezi
personeline afetler ve 6zel gereksinimli bireylere dogru yaklasimlar konusunda
egitim verilebilir.

. TUIK, MEB, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, Saglik Bakanlifi ve Belediyeler
tarafindan ortak bir sistem olusturularak 6zel gereksinimli bireylerin sayisinin tespit
edilmesi gerekir. Yetersizlik durumlari, saglik raporlar, tedavileri, ilagc durumlari vb.
bilgiler hepsi kayit altina alinmali olas1 bir afet aninda yardimci olmasi igin
saklanmalidir. Kayitlar1 tam tutulan bireylere yardimlarin dogru ve daha kisa
zamanda saglikli bir sekilde ulagsmasina yardimci olabilir.
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. Uluslararasi kriterler de dikkate alinarak yas, cinsiyet, yetersizlik tiirii ve diizeyine
gore ayristirilmis verilerin toplanmasi ve ortak kullanima agilmasi gerekir.

. AFAD biinyesinde afete miidahalede 6zel gereksinimli bireyler i¢cin bir koordinasyon
birimi kurulmasi saglanabilir.

. Ozel gereksinimli bireylerin okullarinda AFAD yénlendiriciliginde diizenli tatbikatlar

yapilmali ve bu tatbikatlarda ¢alisan personelle esgiidiimlii hareket edilmelidir. Olasi
risk tespitleri yapilabilir.

. Ozel gereksinimli bireylere hizmet veren kurumlarda olasi afet aninda bu
bireylerden sorumlu kisiler 6nceden belirlenmeli, afete hazirlik egitimleri verilebilir.
. Givenlik personeli, itfaiye personeli ile dzel gereksinimli bireylerin tanisiklig

saglanmali ve diizenli olarak cesitli etkinliklerle bir araya gelmeleri tesvik edilelerek
olas1 afet aninda bu bireylerin dogru kisilerden yardim istemesi i¢in 6én kosul
becerileri kazandirilmasina yardimci olabilir.

2. Arastirmacilara yonelik 6neriler

. AFAD calisanlarina 6zel egitim ve 6zel gereksinimli bireylerle afet risk iletisimi
hakkinda bilgilendirme egitimi yapilabilir.

. Egiticiler ve calisanlar icin 6zel gereksinimli bireylerin afet egitimine yonelik
psikolojik hazirlik bilgisi veren kilavuz kitaplar hazirlanabilir.

. Merkezi ve yerel yonetimlerden alinacak desteklerle o6rneklendirmenin ve
uygulamanin daha fazla oldugu egitim/program gelistirme ¢calismalar1 yapilabilir.

. Birden fazla alan uzmani tarafindan gelistirilen, ¢ok kapsamli ve birden fazla

yetersizlik tiiriine 6zel afet egitim programlari hazirlanabilir.
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