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KULTUREL MIRAS TURIZMI KAPSAMINDA YORESEL
YEMEKLERIN MENULERDE KULLANILMASI: SANLIURFA
YEMEKLERI UZERINE BIR INCELEME

Mehmet UMUR® Biigsra SENERP

Oz

Bir destinasyonun kiiltiirel degerlerini yansitan yoresel yemeklerin, gelecek nesillere aktarilabilmesi icin
restoranlar tarafindan 6zenle hazirlanmasi ve geleneksel isimleriyle sunulmas: gerekir. Bu arastirmada,
Sanlurfa iline ait tescilli yoresel yemekler listelenmis ve bu ilde faaliyet gosteren restoranlarin web
sitelerindeki meniilerde bu yemeklerin yer alma durumlar1 dokiiman analizi yontemi ile incelenmistir. Tescilli
yoresel yemeklere yonelik yapilan inceleme sonucunda, 25 yoresel yemek, 10 firincilik ve pastacilik mamulii,
hamur isi ve tatli, bir tane alkolsiiz icecek oldugu tespit edilmistir. Bolgede faaliyet gosteren restoranlarin
sayisina yonelik bilgiye ulasilamamuistir ancak TripAdvisor web sitesi aracilig1 ile 208 restoran tespit edilmistir.
Tespit edilen restoranlar incelenmis ve yalnizca fast-food yemek, doner ve baklava sunan isletmeler
arastirmaya dahil edilmemistir. Belirlenen parametreler dogrultusunda 8 restoranin gevrimigi mentiisiine
ulasilmis ve bu meniiler igerik analizine tabi tutulmustur. Arastirma bulgularindan hareketle, yiyecek ve
icecek igletmelerinin ¢evrimici menii hususunda yeterli olmadigini sdylemek miimkiindiir. Menii analizlerine
yonelik bulgular ise, meniilerde yer alan tescilli yemek sayisinin oldukca az oldugunu gostermektedir. Yoresel
yemeklere en fazla yer veren restoranin meniisiinde yer alan yoresel yemek sayisinin, restoranin sundugu
toplam yemek sayisina oraninin %21,3 oldugu tespit edilmistir. Arastirma kapsaminda incelenen restoran
meniilerinin hi¢birinde y0resel icecege rastlanmamistir. Meniilerde sunulan yoresel yemeklerin isimlerine
yonelik inceleme sonucunda ise, isimlerinde yazim hatalar1 yapildig1 bulgusuna ulasilmistir.
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THE USE OF LOCAL DISHES IN MENUS WITHIN THE SCOPE OF CULTURAL HERITAGE
TOURISM: A STUDY ON SANLIURFA FOOD
Abstract

Local dishes that reflect the cultural values of a destination must be carefully prepared and served with their
traditional names by restaurants in order to be passed on to future generations. In this study, the registered
local dishes of Sanliurfa province were listed and the inclusion of these dishes in the menus on the websites
of restaurants operating in this province was examined by document analysis method. As a result of the
examination of registered local dishes, it was determined that there are 25 local dishes, 10 bakery and pastry
products and pastries and desserts, and one non-alcoholic beverage. Information on the number of restaurants
operating in the region was not available, but 208 restaurants were identified through the TripAdvisor website.
The identified restaurants were examined and only fast-food, doner and baklava restaurants were excluded
from the study. In line with the determined parameters, online menus of 8 restaurants were accessed and these
menus were subjected to content analysis. Based on the research findings, it is possible to say that food and
beverage businesses are not sufficient in terms of online menus. The findings of the menu analysis show that
the number of registered dishes included in the menus is quite low. It was determined that the ratio of the
number of local dishes in the menu of the restaurant that includes the most local dishes to the total number of
dishes offered by the restaurant was 21.3%. None of the restaurant menus examined within the scope of the
research included local beverages. As a result of the examination of the names of the local dishes served in the
menus, it was found that spelling mistakes were made in their names.

Keywords: Gastronomy and culinary arts, Cultural heritage, Registered local cuisine, Menu, Sanliurfa
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Kiltiirtin ayrilmaz bir pargasi olan yemekler (Ignatov & Smith, 2006, s. 237), turizm kapsaminda
ise destinasyonlar icin onemli bir unsurdur. Sozgelimi bolgede sunulan yemekler, destinasyon
tarafindan bir turistik {irtin veya gekicilik unsuru (Savelli vd., 2022, s. 1366) olarak kullanilabilmektedir.
Turistler icin ise memnuniyet unsuru ve motivasyon faktorii olarak degerlendirilmekte ve destinasyon
secimine veya memnun kalindig1 taktirde tekrar ziyarete etki eden (Alderighi, Bianchi & Lorenzini, 2016,
s. 329) bir unsur olarak ele alinabilmektedir. Bir destinasyona yapilan ziyaretin amaci kisiden kisiye
farklilik gosterse de yemek tiiketimi her birey i¢in fizyolojik bir ihtiyag olarak goriilmektedir. Bu nedenle,
zengin yemek kiltiiri olan ve iyi yemeklere sahip destinasyonlarin rakiplerine gore avantajli
olabilecegini sdylemek miimkiindiir.

Tarih boyunca ¢ok farkli topluluklara ev sahipligi yapmasindan dolay: kiiltiirel zenginlige sahip
olan (Akin, 2022, s. 347) Tiirkiye’deki bir¢ok destinasyon yemek kiiltiirii ile 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
destinasyonlardan biri de Sanliurfa ilidir. Sanlurfa Tiirkiye'nin Gilineydogu Anadolu Bolgesi'nde yer
alan bir il olup ayn1 zamanda 6nemli kiiltiirel ¢ekiciliklere sahip bir destinasyondur. Yerel halkin yasayis
bicimleri, gelenek ve gorenekleri, sira geceleri, yoresel yemekler ve miizik kiiltiirti gibi soyut ¢ekiciliklere
sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir (Sahinalp, 2005, s. 77). Bircok medeniyete ev sahipligi yapmis
olan Sanlrurfa koklii bir kiiltiire sahiptir. Bu durum goz 6niine alindiginda Sanliurfa mutfaginin kiiltiirel
izler tagidigini sdylemek miimkiindiir (Ekinci, 2016, s. 86). Ayrica cografi konumu ve biiytiikliigii ile tarim
ve hayvancilik konusunda oldukga 6nemli bir sehir olarak ele alinmaktadir (Benek, 2006, s. 69).
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Sanliurfa’ya gelen turistler, destinasyonu genellikle giizel yemekleri olan, tarihi, kiiltiirel,
gezilebilecek bir sehir olarak gormektedir (Manci, 2022, s. 352). Yalnizca bolgeye gelen ziyaretciler
tarafindan degil, Sanlurfa ilinde faaliyet gosteren isletmeler tarafindan da yoresel yemekler bir ¢ekicilik
unsuru olarak algilanmaktadir (Tagkin, 2020, s. 73).

Yapilan alanyazin taramalarinda Sanliurfa ve yemekleri ile ilgili az sayida ¢alismaya rastlanmustir.
Bu ¢alismalarin bulgulari ise bolgenin énemli bir gastronomi turizmi potansiyeli oldugunu isaret eder
niteliktedir. Celik ve Aksoy’un (2023) Sanhurfa’y1 ziyaret eden yerli turistlere yonelik yaptiklar:
arastirmanin bulgulari, Sanliurfa’y: ziyaret etmede en etkili unsurun tarihi yapilar ve mutfak kiiltiirti
oldugunu gostermektedir. Buna ek olarak turistlerin bolgenin mutfak kiiltiirti hakkindaki bilgileri
tanidiklar1 ve/veya yazili ve gorsel medya araciligiyla edindikleri bulgusuna da ulasilmistir. Yasarsoy ve
Oktay (2020) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, yerli turistlerin Sanliurfa’y1 ziyaret nedenlerinden
bazilarinin gezi, kiiltiir, sira gecesi, tarih ve gastronomi oldugu ve ziyaret edenlerin Sanliurfa hakkinda
bilgi edinmek icin en ¢ok internet kaynagini kullandiklar1 bulgulanmistir. Ayrica, Sanhurfa'nin en ¢ok
yemekleri, tarihi eserleri, dini ve manevi degerleri ile 6ne ¢iktig1 bulgusuna ulasilmstir.

Alanyazin taramasi sonucu elde edilen bilgiler internetin bilgi i¢cin 6nemli bir kaynak oldugunu ve
yoresel yemeklerin Sanliurfa turizmi i¢in 6nemli bir unsur oldugunu gostermektedir. Bir destinasyona
yapilacak gezi planlanirken veya gezi esnasinda bireyler ¢cogunlukla internet araciligi ile arastirma
yapmaktadirlar (Gursoy & McCleary, 2004; Ryan & Rao 2008). Bireylerin yaptiklari bu arastirma
konularindan biri de nerede ve ne yiyecekleridir (Bjork & Kauppinen-Réisanen, 2017). Burada nemli
olan unsur ise istenilen bilgiye ulasilabilmesidir. Bu kapsamda yapilan alanyazin taramasinda, Sanlurfa
ilinde faaliyet gosteren yiyecek ve icecek isletmelerinin kag tanesinin internette mentisiiniin olduguna ve
meniisii olan isletmelerin mentilerinde bolge kiiltiiriine ait yemeklerin ne diizeyde var olduguna yonelik
bir arastirma olmadig1 goriilmiistiir. Bu nedenle bu ¢alismada, Sanliurfa ilinde faaliyet gosteren yiyecek
ve icecek isletmelerinin kag¢ tanesinin web sitesinde meniisii oldugu, meniisii olan isletmelerin
mentilerinde bolge kiiltiirtine ait hangi yemeklerin bulundugu ve meniideki yemek sayisina oranla
yoresel yemeklere ne diizeyde yer verdikleri bilgisine ulasilmas1 amag¢lanmistir. Sanliurfa iline ait yoresel
yemekler arastirildiginda bir¢ok farkli kaynakta farkli yemeklerin yoresel olarak ele alindig:
goriilmektedir. Bu nedenle arastirma kapsaminda yalmizca $Sanlurfa ilinin tescilli yoresel yemekleri
degerlendirilmistir.

A. ALANYAZIN TARAMASI

Kroeber ve Kluckhohn (1952, s. 181) tarafindan kiiltiir kavrami, “insan gruplarinin ayirt edici
basarisimi olusturan ve eserlerdeki somutlastirmalar da dahil olmak {izere sembollerle edinilen ve
aktarilan acik ve ortiik davranis kaliplarindan olusur; kiiltiirtin temel ¢ekirdegi geleneksel (yani tarihsel
olarak tiiretilmis ve secilmis) fikirlerden ve 6zellikle bunlara bagh degerlerden olusur; kiiltiir sistemleri
bir yandan eylemin {iriinleri, diger yandan da daha sonraki eylemlerin kosullandirici unsurlar: olarak
diistiniilebilir” seklinde ifade edilmistir. Tiirk Dil Kurumu tarafindan ise kiiltiir “tarihsel, toplumsal
gelisme siireci icinde yaratilan biitiin maddi ve manevi degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere
iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal ¢evresine egemenliginin 6l¢iisiinii gosteren araclarin
biitiinii, hars, ekin” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2011). Tanimlardan anlasilacag iizere kiiltiir, bir
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toplulugun olusturdugu maddi ve manevi unsurlar olarak nitelendirilmektedir. Miras kavrami ise, hem
topluluklar tarafindan olusturan maddi ve manevi unsurlari hem de dogal unsurlar1 kapsamaktadir.

Kiiltiirel miras, somut (maddi) ve somut olmayan (manevi) 6gelerden olusan, siirekli gelisen ve
yasayan bir olgudur (Lenzerini, 2011, s. 102; Park, 2013, s. 7). Bu 6gelerden manevi olanlara miizik, dans,
dil, din, yemek ve mutfak, sanatsal gelenekler ve festivaller gibi unsurlar; maddi olanlara ise artlar,
tarihi kamu binalar1 ve evler, ciftlikler, kaleler ve katedraller, miizeler ve arkeolojik kalintilar drnek
olarak verilebilir (Timothy & Nyaupane, 2009, s. 3). Bu maddi ve manevi unsurlar, turizm kapsaminda
bir ¢ekicilik unsuru olarak kullanilmaktadir. Kiiltiirel turizm, “bir destinasyonun kiiltiirel miras
varliklarina dayanan ve bunlar turistler tarafindan tiiketilebilecek iirtinlere dontistiiren bir turizm
seklidir” (McKercher & Du Cros, 2006, s. 211).

Kiiltiirel miras cazibe merkezleri bir¢ok farkl kiiltiirel unsurun bir araya gelmesiyle olusur (Yu &
Xu, 2019, s. 39). Kiiltiirel unsurlardan biri olan yoresel yemekler, yalnizca fizyolojik bir ihtiyaca cevap
degildir, ayn1 zamanda destinasyon hakkinda bircok bilgiyi de sunan énemli bir kiiltiirel 6gedir. Mutfak,
“medeniyetin ve kiiltiiriin semboliidiir” (Montanari, 2006, s. 43). Yemekler, bir kiiltiiriin kimligini
yansitan onemli unsurlardir. S6zgelimi, bir kisinin tiikettigi yemekler kisinin hangi kiiltiirde yetistigini
ve inancin gosterebilmektedir (Kittler, Sucher & Nelms, 2016, s. 4). Ayrica, yoresel yemeklerin nesilden
nesile aktarilmasi nedeniyle bir kiiltiirel miras 6gesi oldugunu sdylemek de miimkiindiir (Sengiil &
Tiirkay, 2017, s. 3).

Yoresel yemek en genis kapsamda “sik tiiketilen veya belirli kutlamalar ve/veya mevsimlerle
iligkilendirilen, bir nesilden digerine aktarilan, gastronomik mirasa gore belirli ve dogru bir sekilde
yapilan, ¢ok az veya hic isleme/manipiilasyona tabi tutulmayan, duyusal 6zellikleri nedeniyle ayirt
edilen ve belirli bir yerel alan, bolge veya iilke ile iligskilendirilen bir {irtin” olarak tanimlanmigtir
(Guerrero vd., 2009, s. 348). Yoresel yemeklerin gastronomi turizmi ve kiiltiirel miras turizmi gibi turizm
tiirlerinde 6nemli bir turistik {irtin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bir destinasyonu ziyaret etme
niyeti olusturmada bolge mutfaginin imajinin 6nemli bir etkisi vardir (Karim & Chi, 2010, s. 552).

Yoresel yemekler, yalnizca yoresel yemek tiiketme amaciyla seyahat eden turistler icin degil, farkl
amaglarla seyahat eden turistler i¢in de 6nemli bir iiriin olarak ele alinabilir. $oyle ki, turistlerin bir kismi1
kiiltiirel miras Ogelerini gorme amaciyla bir turizm faaliyeti gerceklestirebilecekleri gibi seyahatleri
esnasinda ilgi duyup katilim gosterebilirler. Turistlerin seyahatleri esnasinda yemek yeme ihtiyaclar1 goz
oniine alindiginda ziyaret ettikleri destinasyonda yoresel yemek tiiketme ihtimallerinin ytiksek
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ziyaretgilerin seyahatlerinde 6nem verdigi ve genel memnuniyetlerini
etkileyen en 6nemli unsurlardan biri yemek servisi ve mutfagi olarak ele alinmaktadir (Joppe, Martin &
Waalen, 2001, s. 256-257). Gastronomiye yonelik motivasyon, turistlerin destinasyon sec¢imini ve
destinasyon kararini etkileyebilmektedir ve edinilen gastronomik deneyimler sonucunda memnuniyet
ve tekrar ziyaret niyeti olusabilmektedir (Berbel-Pineda vd., 2019, s. 8). Bir iiriiniin geleneksel olabilmesi
icin bir bolgeyle baglantili olmas: ve siirekliligini saglayabilmek i¢gin bir¢ok gelenekle baglantili olmasi
gerekmektedir (Jordana, 2000, s. 147). Bu nedenle kiiltiire ait tirtinlerin cografi isaretli olarak yazili bir
sekilde kayit altina alinmasi bolgeye ait kiiltiiriin korunmasi igin oldukca énemlidir.
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B. YONTEM

Bu arastirmada, $Sanlurfa iline ait tescilli yoresel yemekleri, firincilik ve pastacilik mamulleri,
hamur isleri, tatlilar ve alkolsiiz icecekleri ve bu y0resel iiriinlerden hangilerinin restoranlarin web
sitelerindeki mentilerinde yer aldigin tespit etmek amaclanmaktadir. Bu ama¢ dogrultusunda {ig
arastirma sorusuna cevap aranmaktadir. Bu sorular ise;

ASi: Sanlurfa iline ait tescilli kag tane yoresel yemek, firincilik ve pastacilik mamulii, hamur isi,
tatl ve alkolsiiz icecek bulunmaktadir?

AS»: Sanhurfa ilinde yer alan restoranlardan kaginin ¢evrimici meniisti bulunmaktadir?

ASs: Bu meniilerde tescilli yoresel yemeklerden, firincilik ve pastacilik mamullerinden, hamur
islerinden, tatlilardan ve alkolsiiz iceceklerden hangileri yer almaktadir? seklindedir.

Arastirmanin amacina ve sorularina uygun olarak nitel arastirma tekniklerinden dokiiman analizi
yontemi uygulanmustir. Dokiiman analizi sonrasinda elde edilen veriler igerik analizi yontemi ile analiz
edilmistir.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma kapsaminda, oncelikle Tiirk Patent ve Marka Kurumu'nun web sitesinde yer alan
Sanliurfa iline ait tescilli yoresel yemeklerin, firincilik ve pastacilik mamullerinin, hamur islerinin,
tathlarin ve alkolsiiz iceceklerin 24.05.2023 tarihli giincel hallerine 12.06.2023 tarihinde ulasilmistir.
Tespit edilen tescilli tiriinler kategorilerine gore listelenmistir. Ardindan Sanliurfa ilinde faaliyet gosteren
ve TripAdvisor web sitesinde yer alan 208 restorana erisim saglanmis ve incelemeye tabi tutulmustur.
Bu restoranlardan fast-food yemek, doner ve baklava sunanlar arastirma kapsamina alinmamustir. Bu
restoranlar hari¢ toplamda 8 restoranin web sitesine ve meniisiine ulasilmistir ve tescilli yoresel
iirtinlerden hangilerine yer verildigi incelenmistir. Incelenen mentilerde yer alan {iriinler, Tiirk Patent ve
Marka Kurumu'nun web sitesinde yer alan Sanliurfa iline ait tescilli yoresel tirtinlerden olusturulan
listedeki gibi yemekler, firmncilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri, tatlilar ve alkolsiiz icecekler olarak
kategorilere ayrilmis ve tescilli yoresel iiriin listesi ile meniilerdeki yoresel tirtinler karsilastirilmistir,
ayni olan yoresel iiriinler isaretlenerek degerlendirmeye alinmistir.

C. BULGULAR

Arastirma kapsaminda 6ncelikle, Tiirk Patent ve Marka Kurumu'nda yer alan Sanlurfa iline ait
tescilli yoresel yemekler tablolastirilmistir (Tablo 1). Buna gore Sanlhurfa iline ait tescilli yoresel yemek
sayist incelendiginde 25 tiriiniin tescillendigi goriilmektedir. Tescil alinma tarihleri incelendiginde ise
yoresel yemeklerin tescillerinin 2017 yilindan itibaren artis gosterdigi ancak 2019 ve 2020 yilinda
azalmalar yasandig dikkat ¢ekmektedir.
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No Uriin Ad1 Tescil Yili
1. Sanliurfa Cig Kofte 2009
2. Urfa (Sanliurfa) Frenk Comlegi 2017
3. Urfa (Sanliurfa) Pencer (Paz1) Boranisi 2017
4. Urfa (Sanliurfa) Uzlemeli Pilavi 2017
5. Urfa (Sanliurfa) Isot Comlegi 2017
6. Urfa Egkili 2017
7. Urfa Haghas Kebabi/Sanliurfa Haghas Kebabi 2017
8. Urfa Lebenisi 2017
9. Urfa Yumurtal: Kofte 2017
10. Urfa (Sanlurfa) Patlicanli Kebabi 2018
11. Urfa (Sanliurfa) Su Kabag: Yemegi 2018
12. Urfa Ciger Kebab: 2018
13. Urfa Kazan Kebabi/Sanliurfa Kazan Kebab: 2018
14. Urfa Sogan Kebabi / Sanliurfa Sogan Kebabi 2018
15. Urfa Tiriti (Sanliurfa Tiriti) 2018
16. Urfa Icli Koftesi 2018
17. Urfa Keme Boranis1 Yemegi/Sanliurfa Keme Boranist Yemegi 2019
18. Urfa Kiymali S6giirme / Sanlurfa Kiymali S6giirme 2019
19. Urfa Sac Kavurmasi / Sanliurfa Sac Kavurmast 2020
20. Urfa Miftahi Tas Kebabi/ Sanliurfa Miftahi Tas Kebabi 2022
21. Sanliurfa Bostanasi/Bostana 2022
22. Sanliurfa Tepsi Kebabi/Urfa Tepsi Kebab: 2022
23. Siverek Tavasi 2023
24. Urfa Aya Koftesi/Sanliurfa Aya Koftesi 2023
25. Urfa Sini Darahlig1/ Sanlurfa Sini Tarakligt 2023

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu, https://ci.turkpatent.gov.tr/

10 olarak belirlenmis olup Tablo 2’de bilgileri yer almaktadir. Yoresel yemekler ile benzer sekilde
firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri ve tatlilarin da tescil sayilarinda 2017 yilinda artis oldugu
ve 2019 ile 2020 yilinda higbir iiriiniin tescillenmedigi goriilmektedir.

Tablo 2. Sanliurfa iline Ait Tescilli Firincilik ve Pastacilik Mamulleri, Hamur Isleri ve Tatlilar

Sanliurfa iline ait tescilli firincilik ve pastacilik mamulleri, hamur isleri ve tatlilarin toplam sayis1

No Uriin Ad1 Tescil Yil1
1. Urfa (Sanhurfa) Kiliingesi 2017
2. Urfa Zerdesi (Sanliurfa Zerdesi) 2017
3. Urfa Sillik Tatlis1 (Sanliurfa Sillik Tatlist) 2017
4. Sanliurfa Agik Ekmegi (Urfa Agik Ekmegi) 2017
5. Urfa (Sanliurfa) Lahmacunu (Kiymali Ekmegi) 2018
6. Sanliurfa Tirnakli Ekmegi 2018
7. Urfa Agz1 Acgik / Sanliurfa Agzi Acik 2022
8. Urfa Pendirli Kedeyif / Sanliurfa Peynirli Kadayaf 2022
9. Sanlwurfa Agzi Yumih / Sanliurfa Agzi Yumuk 2022
10. Sanliurfa Pendirli Helvasi / Sanliurfa Peynirli Helvasi 2022

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu, https://ci.turkpatent.gov.tr/

icecegin tescillendigi goriilmektedir (Tablo 3).

Sanliurfa iline ait tescilli yoresel icecekler incelendiginde ise 2016 y1linda yalnizca bir tane yoresel
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Tablo 3. Sanlurfa Iline Ait Tescilli Alkolsiiz Icecekler
No Uriin Ad1 Tescil Yili

1. Urfa Meyan Serbeti (Biyanbalr) 2016

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu, https://ci.turkpatent.gov.tr/

Restoran meniileri incelendiginde elde edilen bulgulara Tablo 4'te yer verilmistir. Buna gore
mentilerde en ¢ok “Patlican Kebab1” ve “Sogan Kebab1” yemeklerinin yer aldig1 goriilmektedir. Yoresel
firin ve hamur isine ise ¢ok az restoranin yer verdigi bulgusu elde edilmistir. Bu firin ve hamur isi
yemekler, “Agz1 Agik” ve “Agz1 Yamuk” yemekleridir. Restoranlarin ¢ogunun mentiilerinde “$Sillik
Tatlisi”na yer verdigi bulgulanmistir. Yemeklerin yoresel isimlerinin degistirilerek mentiilerde yer aldig:
da dikkat ¢ceken bir diger bulgudur. “Pencer Boranisi” mentide “Pencere Boranisi” olarak, “Agz1 Yumuk”
yemegi “Agz1 Yamuk” olarak, “Eskili Dolma” ise “Eksili Dolma” olarak isimlendirilmistir. Yazim yanlis1
olarak karsilasilan bir diger hata ise “Patlicanli Kebap” ve “Soganh Kebap” yemeklerindeki “l1” ekinin
bazi mentilerde kullanilmamasidir. Yemeklerden bazilar1 mentilerde tescilli ismi ile degil bolgesel ismi
ile kullanilmistur. Ornegin, “Hashas Kebab1” mentilerde “Birecik Kebab1” veya “Birecik Hashas Kebab1”

olarak isimlendirilmistir.

Mentilerde yer alan “Urfa Kebab1” ve “Siverek Kebab1” yoresel bir isimle adlandirilmasina ragmen
tescilli olmadig1 i¢in degerlendirilmemistir. Ayrica “Sebzeli Hashas Kebab1” orijinal regeteye gore
farklilik gosterdigi icin tescilli olarak kabul edilmemistir. Meniilerde yer alan “Lahmacun”, “Igli Kofte”
ve “Cigkofte” yemekleri bir¢ok bolgenin kiiltiiriinde yer aldigindan yoresel ve Urfa usulii veya igerik
olarak Ozellik belirtilmeyen (6rnegin cevizli lahmacun gibi) meniilerde tescilli yemek olarak
degerlendirilmemistir. Bunlara ek olarak,

incelenen meniilerin hicbirinde yoresel igecege

rastlanilmamasgtir.

Tablo 4. Sanliurfa ilinde Faaliyet Gosteren Restoranlardaki Meniilerde Yer Alan Tescilli Yemekler,

Firmalik ve Pastacilik Mamulleri, Hamur Isleri ve Tatlilar
Meniideki Yoresel Firincilik ve Pastacilik Mamulleri, Hamur isleri

Restoran No Meniideki Yoéresel Yemekler

ve Tatlilar

Restoran 1 Patlican Kebap ve Hashasli Kebap Sillik (Fistikli) ve Sillik (Cevizli)
Restoran 2 Patlicanli Kebap ve Birecik Kebap Cevizli Lahmacun
Rest 3 Ozel Birecik Patlican Kebab1 ve
ran -
esto Birecik Haghas Kebabi
Restoran 4 Patlicanli Kebap ve Soganli Kebap -
Urfa Lah
Restoran 5 Patlican Kebab1 v manmactn
Sillik Tathis1 (2 farkli sunum)
Urfa Cig Kofte, Sanhurfa Sag
Kavurmasi, Tepsi Kebab:, Yumurtali  Agz1 Agk
Restoran 6 B .. -
Kofte, Eksili Dolma, Pencere Boranisi ~ Sillik Tatlist
ve Sogan Kebab1
Restoran 7 Bostana Salatas: ve Patlicanli Kebap ~ Sillik Tatlis1 ve Peynirli Kadayaf
Bostana, Icli Kofte (Yoresel), Urfa .
.. M Agz1 Agik
Restoran 8 Usulii Lahmacun, Soganl Kebap ve

Patlicanli Kebap, Lebeni

Peynirli Kaday:f ve Sillik Tatlist

Tescilli yoresel yemeklere yer veren restoranlar karsilastirildiginda, restoran 6 (%21,3) ve restoran
8'in (%15,8) meniilerinde tescilli yoresel yemeklere en ¢ok oranda yer veren isletmeler oldugu tespit
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edilmistir. En az oranda yer veren isletmelerin ise restoran 2 (%6,7) ve restoran 4 (%8,3) oldugu
bulgusuna ulasilmistir (Tablo 5).

Tablo 5. Tanimlayici Istatistikler

Restoran No Yoresel Yemek Sayisi Toplam Yemek Sayis1 Oran
Restoran 1 4 33 %12,1
Restoran 2 3 45 %6,7
Restoran 3 2 18 %11,1
Restoran 4 2 24 %8,3
Restoran 5 4 41 %9,8
Restoran 6 10 47 %21,3
Restoran 7 4 32 %12,5
Restoran 8 9 57 %15,8

Sonuc ve Oneriler

Arastirma bulgular1 Sanlurfa’da faaliyet gosteren restoranlarin meniilerine internet {izerinden
erisimin yetersiz oldugunu gostermektedir. Bireyler bir destinasyonu tercih etmeden o6nce o
destinasyona ait yemekleri arastirmakta (Demirbas & Bertan, 2022, s. 8) ve bu nedenle yemekler
destinasyon tercihinde énemli bir rol oynamaktadir (Polat, 2020, s. 190; Brokaj, 2014, s. 249). Ozellikle
kiiltiir ve gastronomi turistleri i¢in bu bilgilere ulasilabilmesi destinasyon tercihinde ayirt edici
olabilmektedir. Hem destinasyona turist cekme hem de turistlerin restoranlari tercih etmeleri hususunda
Sanliurfa’da faaliyet gosteren restoranlarin web sitesi olusturmalar1 ve mentilerini yayinlamalar

onerilmektedir.

Elde edilen bir diger bulgu ise mentilerde yer alan tescilli yemek sayisinin oldukga az oldugudur.
Incelenen restoranlarda en fazla %21,3 oraninda tescilli yemek sunuldugu goriilmiistiir. Bolgeyi ziyaret
eden turistlerin ytresel yemeklere olan ilgisi diisiiniildiigiinde, Sanlurfa Ticaret ve Sanayi Odasi,
Sanliurfa Biiyiiksehir Belediyesi ve ilge belediyeleri tarafindan tescilli yoresel yemeklerin sayisinin
arttirlmas1 Onerilmektedir. Tescilli yemeklerin sayismin arttirilmas: tescilli yemeklere yonelik
farkindaligin olusturulmasiyla, tanitim faaliyetlerinin ve pazarlanmasimn yapilmasiyla ve tescil
basvurularinin kolaylastirilmasiyla miimkiin olabilir. Bu adimlarin atilmasiyla birlikte tescilli yoresel
yemeklerin sayis1 artacak ve soz konusu destinasyonda gastronomi turizminin gelismesine katkida
bulunulacaktir. Ayrica daha belirgin bazi dnerilerde de bulunulabilir. Ornegin, yerel yonetimler, tescilli
yemeklerin tanitimi ve pazarlamasi icin ¢alismalar yapabilir. Bu ¢alismalar, yerel halka yonelik egitim
programlari, gastronomi festivalleri ve yemek yarismalar: gibi etkinlikleri igerebilir. Restoranlar, tescilli
yemekleri meniilerine dahil edebilir. Bu sayede, turistler tescilli yemekleri daha kolay bir sekilde
deneyimleyebilir. Tarim ve gida isletmeleri, tescilli yemeklerin iiretiminde kullanilan malzemeleri temin
edebilir. Bu sayede, tescilli yemeklerin geleneksel yontemlerle ve kaliteli malzemelerle iiretilmesi
saglanabilir. Bu ¢alismalar yapildig: takdirde tescilli yoresel yemeklerin korunmas: ve tanitilmas: igin
onemli katkilar saglayacaktir. Boylece destinasyonu ziyaret eden turistlerin yoresel yemekler hakkinda
daha fazla bilgi edinecegi ve deneyim kazanacag diistintilmektedir. Ayrica turistlerin yoresel yemekleri
merak ettikleri ve denemek istedikleri bulgusu dikkate alinarak, isletmelerin meniilerinde yoresel
yemekleri daha fazla degerlendirmeleri tesvik edilebilir (Zagrali & Akbaba, 2015). Turistlerin
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destinasyonlarda deneyimledikleri lezzetler, o bélgenin kiiltiirtinii ve geleneklerini yansitan énemli bir
gostergedir. Bu lezzetler, turistlerin memnuniyetini artirarak destinasyona olan bagliligin
giiclendirmektedir (Hazarhun & Tepeci, 2018). Meniilerde tescilli yoresel yemeklerin sayisinin yeterli
olmamasina ek olarak yer verilen yemeklerin de yazim yanlisi ile meniide yer almasi yemek kiiltiirtiniin
stirdiirtilebilirligi acisindan 6nemli bir sorundur. Bu durum zamanla yemeklerin isimlerinin sonraki
nesillere yanlis aktarilmasina neden olabilir. Ayrica meniilerde yemeklerin igerikleri hakkindaki
bilgilerin simirli olmasi da yemeklerin tamitiminda 6nemli bir eksiklik olarak goze ¢arpmaktadir. Bu
hususta, menii tasarimi konusunda yetkili olan ¢alisanlarin yemek isimlerini teyit ederek yeniden
yazmalar1 ve regeteler hakkinda bilgilendirici agiklamalar eklemeleri 6nerilmektedir.

Internet {izerinden gergeklestirilen bu aragtirmada, yalmizca Sanlwrfa ilindeki restoranlarin
incelenmesi ve az sayida restoranin web sitesinde meniisiiniin bulunmasi bu arasgtirmanin simirhiliklar:
arasindadir. Ileride gerceklestirilecek calismalarda, destinasyonu ziyaret etmeden once yoresel
yemeklerin internet {izerinden arastirilip arastirlmadigina ve bolgedeki restoranlarin mentiilerinin
incelenip incelenmedigine yonelik Sanliurfa’y1 ziyaret eden turistlere anket yapilarak, meniilerin
destinasyonun yemek kiiltiiriiniin tanitilmasina ve destinasyon tercihine etkisinin ortaya ¢ikarilmasi

Onerilmektedir.

Etik Kurul izni

Bu arastirma etik kurul izni gerektirmemektedir.

Katki Oran1 Beyani

Yazarlar makaleye esit oranda katki saglamis olduklarini beyan eder.
Cikar Catismasi Beyani

Makale yazarlar: aralarinda herhangi bir ¢ikar catismas: olmadigini beyan eder.
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