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GUZELLIK IMGESININ MEDYADAKI IDEOLOJIiK TEMSILINE
DiSIPLINLERARASI PERSPEKTIFTEN BIR BAKIS

AN INSIGHT FROM INTERDISCIPLINARY PERSPECTIVE TO IDEOLOGICAL
REPRESENTATION OF BEAUTY IMAGE IN MEDIA

Esra AKARSU!

Ozet

Begeni konusundaki goriiglerin sekillenmesinde
ve glizelligin taniminin belirlenmesinde medyanin
etkin bir roli bulunmaktadir. Cagin bir akimi
olarak ortaya ¢ikan yeni giizellik kiiltiirii gerek
konvansiyonel, gerekse yeni medya ortamlarinda
bicimlenmektedir. Sinirlart medya profesyonelleri
tarafindan ¢izilen anlayisin hizli bir bicimde
hedef kitleye tesir ettigi goriilmektedir. Belirlenen
temsillerine

giizellik anlayisinin gazete ve

dergilerde, sinemada, TV programlarinda,
reklamlarda ve sosyal medya igeriklerinde yer
verilmektedir. Medya igeriklerinde ideal bi¢cimiyle
kadin; kusursuz, geng, formunu koruyan, cazibeli,
moday1 takip eden, kamusal alanda her daim
bakimli ve sik bir goriiniime sahiptir. Ozel
alanda ise benzer bigimde miikemmel olmasi
beklenmektedir. Ayni zamanda igerikler hem
titketim kiiltiirii araciligiyla, hem de birtakim iiriin
ve hizmetlerle yeniligi, gen¢ kalmay1/6liimsiizligi
kutsayan, simdiyi ylicelten ve vaatkar bir giizellik
kadm
bedeninin metalastirllmasi ve arzu nesnesine

Bu noktada

anlayig1 sunmaktadir. Diger yoniiyle

dontstiriilmesi séz konusudur.
dogalliktan ve gergeklikten uzak, saglik yoniinden
diisiindiiriicii, oldukea zay1f, tektiplestirilen kadin
bedeninin ve ulasilmasi gereken bir hedef olarak
sunulan giizellik imgesinin ideolojiden bagimsiz
Giizellik

medya araciligtyla yeniden firetilmesi ideolojik

olmadigr goriilmektedir. imgesinin

Abstract

There is an effective role of media forming
thoughts about taste and specifying definition of
beauty. New beauty culture that emerged as a trend
of era is being formed both in conventional and
new media forms. A mentality that borders were
sketched by media profesionals is seen impressing
the target audience swiftly. The representations of
determined conception of beauty have coveraged
in the contents of newspapers, magazines,
cinema, TV programmes, advertisements and
social media. Woman in media contents with an
ideal form has invariably a presentable and smart
appearance in public sphere as well excellent,
young, fit, alluring and trendy. As for in private
sphere being perfect is expected from a woman
similarly. At the same time via both consumption
culture and some goods and services it presents
novelty, youthfulness, immortality, a beauty
image which is promiser and exalting present.
On the other hand commoditization of woman
body and transformation of object of desire can
be observed. In this context, woman body which
is far from naturality and reality, perplexing
about health, quite thin, standardised and beauty
image which is offered as an objective that should
be reached aren’t independent from ideology.
Reproduction of beauty image through media is
a sign of ideological construction. This ongoing

production expresses bodies which are the tool
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bir insanin gostergesidir. Siireklilik arz eden
bu {iretim, bedenlerin giizellik endiistrisinin bir
aract oldugunu ifade etmektedir. Ideolojinin
uzun Omiirlii olmasmnin kaynagi ise dolagimin
devamliligi, medya igeriklerinin cesitli vaatler
sunmast ve aray1isin devam ettirilmesidir. Ozellikle
reklam metinlerinde mevcut ideolojiye kars
anlamli bir durus olarak kismen verilen toplumsal
cinsiyet esitligi mesajlar1 ezber bozmaktadir.
Niceliksel yonden heniiz ¢ok yaygin olmamakla
birlikte, bugiin kapsayici bir tutum ve davraniga
yansimasi gerektigi aciktir. Bu baglamda topluma
dayatilan, gergeklikten uzak ve siirlayici begeni
kriterlerinin sorgulayici bir bakis agisiyla yeniden
okunmasi ve analiz edilmesi 6nem tasimaktadir.
Calismanin amaci, birbirini besleyen iletisim,
felsefe

vasitastyla

sosyoloji  ve disiplinlerinin ~ zengin

literatiirleri giizellik  imgesinin
medyadaki ideolojik temsiline dair kavramsal
bir c¢erceve ¢izmektir. Yorumsamaci yaklasimla
incelenen konu elestirel diisiincenin kavramlarini

icermektedir.

Anahtar Kelimeler: Giizellik, medya, ideoloji,

temsil, tiiketim toplumu
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of beauty industry. The source of ideology’s
longevity is continuity of circulation, seeking and
variable promises which media contents present.
Especially gender messages that are given
partially against current ideology break the mould.
With the very uncommon position of messages
from quantitative perspective yet, today there is
a clear necessity of reflection to a comprehensive
attitude and behaviour. It is crucial to reread and
analyze taste measures imposed to society which
are restrictive and far from reality with a critical
point of view. The objective of study is to draw a
conceptual frame about ideological representation
of beauty image in media through fruitful
literatures of communication, sociology and
philosophy disciplines that feeds each other. The
topic which is being examined with hermeneutical
approach include terms of critical thinking.

media, ideology,

Keywords: Beauty,

representation, consumer society



Giris

Kiiltiir enddistrisi, kitle kiiltiirii ve buradan beslenen tiiketim toplumunun kendine
Ozgii birtakim deger yargilari bulunmaktadir. Medya dolayimiyla yayginlastirilan
giizellik anlayis1 tasarlanan toplumun deger yargilarindan biridir. Hedef kitlesini
agirlikli olarak kadinlarin olusturdugu yapi medya ortamlarindan yararlanarak
ideolojik soylemine ¢izdigi cerceveyi dogallastirmaktadir. Ihtiyagc ve istek
karmasasi, secenek bollugu ve segcme paradoksu tiiketici tercihlerini ve zihinlerini
etkilemektedir. Uriin ve hizmetlerin reklamlar, TV programlar1 ve filmler
araciligiyla gosterilmesi kapitalizmi entelektiiel ve ahldki olmanin aksine
bilingdis1 diizeyde mesrulagtirmaya yardim etmektedir (Bocock, 1997: 120).
Ortaya ¢ikan toplum bi¢imi, gilizellik gibi pek ¢ok 6genin metalastirilmasinin bir
sonucudur. Chul Han piriizsiizliigii toplumsal buyrugu yansitan, negatifligi
bertaraf ederek ziddini hiikiimsiiz birakan ve bugiin akilli telefonlarda bile
estetiginin dert edildigi ¢agin bir belirtisi olarak tanimlar (Chul Han, 2020: 3).
Negatiflikler, hizli dijital iletisim i¢in engel teskil etmekte ve iletisimsel
plriizsiizliikk araglar1 olan “paylas (sharing) ve begen (like)” ile hosnutluklarin
iletilip alinmasini saglamaktadir (2020: 4). Yasam stillerine ve tiiketim
tercihlerine sirayet eden ideolojik temsiller zamanla bir 6l¢iit halini alarak estetik
kaygiyr percinlemektedir. Giizellik kodlarinin homojenlesmesinde modanin,
plastik cerrahi teknolojisindeki ilerlemelerin, spor endiistrisinin, kiiresel
trendlerin, sosyal medya kullaniminin yayginlasmasinin ve medyanin gii¢lii bir
etkisi bulunmaktadir. Izlerkitleye yetersizlik duygusu asilanmakta ve kafa
karigiklig1r yaratilarak yeni arayislara girilmesi istenmektedir. Teknolojinin,
glizelligi tanimlama bigimini insanlarin eline birakmasiyla kendi imajlar1 tizerinde
daha fazla kontrol sahibi olan kullanicilar kiiresel trendlerin pesinden gitmektedir
(Givhan, 2020: 44-45). Dijital ¢agda giindelik hayatin basat ve vazge¢ilmez bir
unsuru olan ve kiiresel trendler arasinda yer alan yeni medya kullanimi, ortamlari
ile etkilesime ve igerik iiretimine izin veren yapisindan dolayr dolasima giren

mesaj sayisini artirmaktadir.

Sembol iireten ve tiiketen varliklar olarak insanlar, kiiltiirle baglantili bir siire¢
i¢cinde tiiketici roliinii gergeklestirmektedir (Bocock, 1997: 89-91). Medyada hem

kamusal alanda hem de 6zel alanda kadin temsili ideolojik zeminden ve birtakim
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rollerden kopamamaktadir. Bu makale, literatiir taramasinda incelenen
orneklerden farkli olarak degisen ve yiikselen yeni tliketici durusuna deginmekte
ve ideolojik giizellik meselesinin medyadaki temsilini farkli bilim dallarinin
perspektifiyle birlikte ele alarak alana katki sunmay1 hedeflemektedir. Cesitliligin
ve kapsayiciligin pek ¢ok toplumsal meselenin ¢oziimiinde gerekli olusu mevcut
tartisma konusu i¢in de liizumludur. Bu baglamda giizellik imgesinin medyada
temsil edilisini ele alirken “ideoloji”, “begeni”, “biyoiktidar”, “toplumsal
cinsiyet” ve “gdzetim” gibi eylem ve sdylem araciliiyla yeniden iiretimi miimkiin

kilan kavramlara deginmek gerekmektedir.
Kuram ve Yontem

Bu makale, sosyal bilimlerdeki nitel arastirmalarin genellikle temelini teskil eden
ve bir anlam kurami olan yorumsama (hermendtik/yorumbilgisi) ile literatiir
taramas1 yonteminden beslenmektedir. Toplumsal arastirma yontemlerinde yer
alan ¢esitli yaklagimlar toplumsal gergekligi kavramada gozlem yapmayi,
Olclimlemeyi ve anlamayir ayni olmayan yollardan giderek bulmay1 saglar
(Neuman, 2020: 183). Yorumsama bu yaklasimlardan biri olarak sosyolojide,
toplumsal gerceklik ile diislince arasinda birebir baglantt kurmaya tepki
mahiyetinde ortaya c¢ikan ve biitiinii parga, parcayr da biitlinle bir arada
anlayabilmenin en 1yi yolunun/yénteminin yorumlama oldugunu ileri siirmektedir
(Demir ve Acar, 1997: 241). Detayli bir okumaya dnem veren, saklanmis olan
derin ve yogun anlamlarla kavrayisa yorumlama yoluyla erisilebilecegini ifade
eden bir degerlendirme bi¢imidir. Ciinkii her okuyucu ilgili metne, esere,
faaliyete, olaya veya konusmaya kendi 6znel deneyimini tagimaktadir (Neuman,
2020: 194). Yorumsama, yalnizca bir metnin ve cesitli iletisim mesajlarinin
anlammin incelenmesini degil, insan davraniglarinin anlasilmast igin
yorumlanmasini da kapsar (Mutlu, 2012: 346). Bu amagcla giizellik imgesinin
medyadaki ideolojik temsilini ele almada “metinlerin” derin okumasi tercih
edilmektedir. Makalede c¢esitli bilim dallarmin literatiirlerinin  taranmasi
yontemiyle elde edilen bilgiler araciligiyla tespit edilen ortak bulgular, bir
arastirma makalesinin yazim yolu olan sentezleme ve diizenleme ile mantiksal
olarak iliskilendirilmektedir (Neuman, 2020: 249). Tiiketim olgusuna yasam

boyunca atfedilen muhtelif anlamlar ve medyanin bu ideolojinin yeniden



iretiminde aktif rol {istlenmesi sosyoloji ve iletisim arastirmalarina duyulan
ihtiyact gostermektedir (Dagtas, 2003: 184). Egemen gruplarin sdylem igerisine
ideolojilerini yerlestirdikleri, tirettikleri ve yeniden iirettikleri diisiiniildiigiinde
elestirel perspektif icin disiplinlerarasiligin da nemi biiyiiktiir (Ozer, 2021: 296).
Kiiltirel Caligmalar Gelenegi, kiiltlirel iirlinleri birer “metin olarak okumak”
gerektigini; dil, anlamlandirma ve ideolojinin bu gelenegin Onemli aracglar
oldugunu vurgulamaktadir (Ozgetin, 2018: 190). Gelenek, medyanin kamuoyu
tizerinde etkili oldugunu; toplumun siyasal, ekonomik ve sosyal durumlarinin hem
cevreyl hem de igeriklerle iletileri etkiledigini kabul etmektedir (Akbulut, 2017:
23). Kitle iletisim araglarinin bir bilgilenme, egitme, eglenme, toplumsallagma,
oyalanma ve etkilesim araci olarak kullanimi yaygindir. Bu islevlerinin yan1 sira
medya profesyonelleri tarafindan glindemi kurmak ve belirlemek, konusulacaklara
etki etmek ve zihinleri yonlendirmek gibi ideoloji merkezli islevleriyle de var
olmaktadir. Iletisim kuramlari perspektifinden bakildiginda konunun “Kullanimlar
ve Doyumlar (Uses and Gratifications Theory)”, “Bagimlilik (Dependency
Theory)” ve “Ekme (Cultivation Theory)” kuramlariyla ilintili oldugu
diisiiniilmektedir. Izlerkitlenin medya ile ne yaptigina odaklanan, aktif ve segici
izleyiciden bahseden ve Elihu Katz’a ait olan ilk iletisim yaklagiminin amaglari
arasinda ihtiyaglar1 gidermek icin kitle iletisim araglarin1 nasil kullandiklarini
anlamak, kullanimin olumlu ve olumsuz neticelerini tespit etmek ve kullanma
motivasyonlarii kesfetmek bulunmaktadir (Ozgetin, 2018: 113-114). Bu acidan
ideolojik iletilerin ve etkilerinin yansimalari tanimlanabilmektedir. Defleur ve
Ball-Rokeach ise bagimlilik kuraminda modern toplumlarda medya-izlerkitle,
toplum-medya ve toplum-izlerkitle arasinda karsilikli bir etkilesimin varligindan
s06z ederken, homojen olmayan toplumsal yapida insanlarin olup biteni anlamak
icin daha yogun bicimde iletisim araglarina yoneldigini ifade eder (Aktaran:
Ozgetin, 2018: 123). Medyanin mevcut ekonomik, hukuki, siyasal yapilar ve
kurallarla ¢evrili olmas1 hem medyanin yapisini ve igerigini hem de izlerkitlenin
medya deneyimini bigimlendirmektedir (2018: 124). Bu minvalde ideolojinin
varlig1 yadsinamaz bir big¢imde her yerde ve tiim igeriklerin igindedir. Bir diger
iliskili kuram olan Gerbner’in Ekme kuramu ise kilit bir kavram olan “yetistirme”

sOzciigii ile medyanin inang, tutum ve davranislar lizerinde uzun vadeli bigimde
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etkisinin oldugunu; kurgu, haber ve reklamin kiiltiirel ¢evreyi canlandirdigini
soyler (Ozgetin, 2018: 128-129). iliskilendirilen ii¢ kuramdan hareketle medyanin
izlerkitleyi ve zihinleri etkiledigi, toplum-medya-izlerkitle arasinda bir etkilesim
sagladig1, ideolojinin tasiyicist oldugu, toplumsal olusum ve degisim siire¢lerinde

aktif rol oynadig1 goriilmektedir.

Bu baglamda ideolojilerin hakim oldugu medya metinlerinin ¢oklu alternatif
okumaya tabi tutulmasi gerekmektedir. Disiplinleraras: bir perspektife sahip olan
makalede sosyoloji alanindan Bauman, Lyon, Bocock, Bourdieu, Baudrillard,
Hall, Foucault, Fiske, Neuman ve Wernick’in degerlendirmeleri ile felsefi
caligmalariyla da bilinen Foucault, Bauman, Bourdieu, Fiske ve Chul Han’in
felsefe eksenindeki ilgili goriislerine yer verilmektedir. Glizellik imgesi gibi pek
cok temsilde, imajda ve igerikte cesitli ideolojilerin tekrar eden bi¢imiyle akisini
stirdiirdiigli ve yukarida bahsedilen kuram ve yoOntemlerle interdisipliner bir

cergeveyle ele alinmasi gerektigi diistiniilmektedir.
Giizellik ve Ideoloji

Giizel olan Aristoteles’in deyimiyle “kendi basina arzulanan”, Hume un ifadesiyle
“tasarlayanlarin zihninde var olan”, ¢ogunlukla bir nesnenin istiin yetenekle,
orijinallikle ve gergeklikle ilintili, renk ve bi¢im bakimindan uyumlu haz verme
ozelligidir (Keser, 2005: 158). Ideal ise biitiiniiyle miikemmel olan bir seyin
kavrami/teorisi ve istiinliikk standardi/bi¢imidir (2005: 170). Tirk Dil Kurumu
Sozligii'ne gore “glizel”; hosa giden, begenilen, hayranlik uyandiran, ¢irkin
karsiti, goze ve kulaga hos gelen, dogru bi¢imde olan ve beklenene uygun
diisendir.> Burke, bir objenin her seyin 6tesinde piiriizsiizliik niteligini korudugu
stirece digerlerinden daha cok begenilecegini, her tiirli piiriiziin giizelligi
bozdugunu ve bu durumda memnun edici olamayacagini ifade etmektedir (Chul
Han, 2020: 19). Giiniimiizde beden imgesinin kullanimina dair “olan” ile “olmasi
gereken/normatif” arasindaki eksikligi gidermek i¢in olanaklar sunmay1r meslek
edinenler gereksinim ve beklenti yaratarak ve bilimin giiciinii arkasina alarak
yaptiklart “normallik” tanimlarin1 gazete, dergi ve reklamlar yoluyla manipiilatif

bicimde sunar (Bourdieu, 2015: 231). Piiriizsiizliigiin olumlanmasi; iletisimin,
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enformasyonun ve sermayenin dolagimina hiz katmaktadir (Chul Han, 2020: 12).
Bedenler ve begeni iizerinden smiflandirilan farkli habituslar, iyelikleri
kendilerine mal edenlerin yasam stiline doniisiir ve toplumsal kimlik farklilikta
tanimlanarak kendini orada ortaya koyar (2015: 254-256). Kendini ayirt etmenin
tic yolu olarak beslenme, Kkiiltiir ile kendini takdim ve temsil i¢in yapilan
harcamalar (2015: 274), sinif begenisinin digavurumlari olarak bedenin isaretlerin
tastyicist ve toplumsal bir iirlin olusunun ve bir sermaye gibi islediginin kaniti
olarak degerlendirilmelidir (2015: 284). Yani sembolik temelliiklerin/kendine mal
etmenin topluma vaat ettigi hiyerarsik yapida tliketerek ylikselme hayali bir
motivasyon olarak her donemde kendini gostermektedir. Birden fazla tanimi1 olan
ideoloji kavrami, sanat alan1 perspektifinden her tiirlii yaratmay1 belirleyen; kati
dogrular seklinde formiil durumuna getirilen 6zdeyislerle temellendirilen hareket,
inang, duygu ve diislince sistemlerinin tiimii olarak ifade edilmektedir (S6zen ve
Tanyeli, 2011: 142). Baska bir tanima gore ideoloji, hakim smiflara menfaat
saglamasi amaciyla smifli toplumlarda carpitilan/gergek anlamindan saptirilan
hakikat kavrayisidir (Demir ve Acar, 1997: 111). Althusser, ideolojinin bireylere
toplumsal pratikler ve kilise, aile, egitim sistemi, sendikalar, iletisim aracglar1 gibi
yapilar vasitasiyla seslenerek onlar1 edilgen birer 6zne olarak cagirdigini
(interpellation) ve hiikiimran ideolojinin {irtinlerine doniistiirdiiglinii sdyler (2012:
141-142). Ayn1 zamanda bu kurumlar1 devletin ideolojik aygitlar1 (DIA) olarak
adlandirir. Egemen sinifin istiinliigiiniin ideoloji vasitasiyla iglemesi bu yolla tabi
siiflarin rizasinin alinmasimi gerekli kilmaktadir (Dagtas, 2003: 39). Rizanin
kazanilmas1 asamasinda esas rol kitle iletisim araglarina diismektedir. Medyada
temsil edilen giizellik imgesinin mesru bir hale donilismesi ise iizerinde uzlasilan
degerlere gonderme yapildigi siirece ikna edici ve etkili olmaktadir. ikna
sirecinde ortak referans gercevelerinin unsurlart olan gostergeler, mitleri ve
degerleri somutlastirir, kamusallastirir ve bu gostergeleri kullananlar iletisim
stirecine ideolojik bir katki saglar (Fiske, 2003: 219). Ayni zamanda ideoloji
toplumsal ve siyasal boyutuyla hem bir anlam {iretme yolu, hem de toplumsal bir

pratiktir (2003: 221).

Hall, medya kurumlarmin “sembolik {iriin” iiretmek icin toplumsal pratik olarak

orgiitlenerek anlamin ingast boyunca kiiltlirden yararlandigini sdyler (Dagtas,
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2013: 33). Kiiltiirel unsurlart kullanan reklamcilik endiistrisi, Wernick’e gore
ideolojik degerlerin dolasiminda ve dagitilmasindaki baslica bir kurum olarak
tiimiiyle aragsal bir 6zellik tasimaktadir (1994: 49). Amac sadece dikkatleri satisa
cekmek olsa bile ideolojik niteliklidir ve arzu nesnesi olarak yansitilan meta
toplumsal anlamlarla yiikli kiiltiirel bir sembol ve sosyokiiltiirel kimligi
benimsetmeye ¢alisan bir iletisim bi¢imidir (1994: 57-58). Bu yoniiyle medyanin
isine yarayan ve endiistriyi besleyen ideolojik giizelligi desteklemektedir. Bir
baska ideolojik giizellik kavrami olarak biyo-iktidara deginmek gerekmektedir.
Her tiir toplumsal diizenleme, yaptirim ve kurallar insanin maddi varolusunun bir
isareti olan beden iizerinden ve amaca uygun kavram setleriyle saglanir (Eren,
2011: 365). Yasam boyunca bedene iliskin yeterli-yetersiz sorgulamasi bedene
yonelik ilginin ve proje siirecinin isareti olup, Fiske’ye gore siyasetin kilik
degistirerek bireyi en ikna edici sekilde kendini insan dogasi olarak sundugu
yer/alan/konumdur (2011: 368-369). Reklamlardaki kusursuz kadin bedeni
temsilleri, izleyicide yetersizlik hissi olusturarak giizellik kaygisina sebep olmakta
ve sunulan {iriin veya hizmetin pesinden giderek kapitalizmin tiiketim dongiisiine
girmesi saglanmaktadir (Tayfur, 2021: 83). Tiiketim kiiltliriiniin sdylem ve
pratikleriyle yarattig1 ideal/proje beden anlayisi, beden {izerinde iktidar
kurulmasint saglamaktadir (2011: 390-391). Bilimin giiciinii kullanarak onun
gerekcelerinden yararlanip bilhassa kadinlar {izerinde reklamlarla kiiltiirel bir
egemenlik saglanirken, Foucault’nun bedene miidahale olarak tanimladig1 “biyo-
iktidar”, iktidarin dayanagi olan uzmanlik bilgisi ile piyasanin/pazarin reklami

“biyo-politik” bir vasita olarak kullandigini gostermektedir (2011: 372).
Temsil ve Gozetim

Temsil, gostergelerin anlamlarla yer degistirerek bir seyin yerini tutmasi, onu
belirgin 6zellikleriyle yansitmasi ve sembolii olmasi siirecidir (Mutlu, 2012: 299).
Islevsel emirlerden biri olarak giizellik gdsterge/deger bigcimiyle ise yarayan, degis
tokus edilen ve bedenin tiim somut degerleriyle moda olanda goriilen goérkemli ve
eksiksiz hallerdir (Baudrillard, 2012: 154). Medyada ayrimcilik iireten iki dnemli
kavram, “yanlis (misrepresentation)” ve “diisiik (underrepresentation)” temsildir.
Belli kesimlere olumsuz durumlarda yer vererek, siirli temsil edilmesine sebep

olarak, onlar1 gormezden gelerek uygulanan ve negatif algilari yeniden iireten bir



tutumdur (Tas, 2017: 122-123). Ideoloji bu noktada merkezde olup, istenilen
gercekliklerin iiretilmesine ve dogallastirilmasina yardim etmektedir. Suni
ve/veya ideolojik bir giizellik imgesinin tasarimi yanhs ve disik temsili
icerebilmektedir. Kitle iletisim aracglarinin igeriklerine bakildiginda Ozellikle
kadina yer verilirken siklikla yanlis ve diislik temsil edildikleri, bunun yaninda
giizellik kodlar1 acisindan segici bir tavirla tektiplestirildikleri goriilmektedir.
Akigskan modern diinyada medyanin gozetimi fevkalade giiclendirdigi ve giizellik
imgesinin temsili ¢ergevesinde oldukga rol sahibi oldugu goriilmektedir. Biiyiik
verinin sagladig1 olanaklarla hedef kitleyi tanimanin ve ona ulagmanin yeni yollari
da kesfedilmektedir. Akiskan gozetim sayesinde birbirini karsilikli olarak
besleyen ve biiyliten bir yapit ortaya cikmaktadir (Bauman, 2016: 143).
Gilintimiizdeki bi¢cimiyle akiskanlasan gdzetim, aragsalliga ve miilkiyet iligkilerine
fayda saglamaktadir. Medyadaki giizellik imgesi baglaminda diisiiniildiigiinde ise,
ideolojinin sac ayaklarindan biri olarak islev gormektedir. Gozetimin tiirleriyle
orneklerinin ayni amaca hizmet ettigi ve hedefleri saptama, yerlerini belirleme ve
bu hedeflere odaklanarak kontroliin saglanmasi hedeflenmektedir (Bauman, 2016:
106). Gozetim, toplumsal onaya hizmet ederken biyoiktidarin bir mahsiilii olan
standart giizellik, toplumsal bir norma doniiserek bireyin kamusal ve 6zel alanda
kabul gdrmesi amaciyla davramglarini yonlendirmektedir (Ozgen, 2017: 26).
Tiiketim bir yoniiyle eglence, avarelik ve 0Ozgiirliik diinyast oldugundan
miisterileri cezbetmeyi gerekli kilar ve bu cazibe kitlesel boyutta sistematik bir
gozetimin neticesidir (Lyon, 2016: 135-136). Tiiketicide arzu uyandirma isinin
gittikce gdzetimle goniillii kolelik haline gelmesi hizli sonu¢ veren yollardan bir
tanesidir (Bauman, 2016: 140). Rizanin kazanilmasinin ardindan gézetlemenin ve
gozetlenmenin hem tiikketme eylemini hem de ideolojik giizelligi yapilandirdig:
acikca gorilmektedir. Temsil ve gozetim destegiyle servis edilen yaygin
ideolojiye bir karst durus olarak kadinlarin ve erkeklerin ideolojik imgenin
pesinden gitme zorunlulugu yoktur. Paradoksal bi¢imiyle medya araglari
tektiplestirilmis giizellik anlayisint empoze etmeye calisirken, yeni medya
ortamlarinda temsil edilen c¢esitli ve Ozgiin gilizellik tarzlarina da engel
olamamaktadir. Yeni medyanin politik potansiyeli artik mevcut izlerkitleyi farkli

goriislerle bulusturmaktadir. Nasil olunmasi gerektigini Ogiitleyen normatif
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anlatilarin ve ayniligin igse yarayacagini ima eden iletilerin endiistrinin bir parcasi
oldugu akilda tutularak dikkatli bir bicimde ideoloji, temsil ve gozetimin 1s18inda
yeniden okunmasi gerekmektedir. Degisen ve cesitlenen iletiler yeni bakis
acilarinin ve elestirel diisiincenin izlerini tasimaktadir. Bu g¢ercevede medyadaki
ideolojik glizellik imgesi konusunda makalede hem olumlu hem de olumsuz

ornekler bulunmaktadir.
Medyadaki Giizellik Imgesi ve Tiiketim Toplumu

Popiiler kiltliriin etkisinin artmasiyla ve ilerleyen teknolojiyle iletisim sinirlari
genisleyen medya, c¢esitli platformlar iizerinden bireylere etkilesim firsati
sunmaktadir. Kitle iletisim araglari olarak medyanin iletisimsel faaliyetlerin
igeriklerini kisilere ulastiran ve iki diinya arasinda aracilik eden formlara karsilik
geldigi ifade edilmektedir (Tas, 2017: 16). Gazete ve dergilerde yer alan
haberlerde ve tanmitimlarda kiiresel Olgekte standart giizellik anlayisinin
orneklerine sik¢a rastlanmaktadir. Moda, spor, saglik, giizellik ve yasam tarzi
haberlerinde, {iriin ve hizmetlerin tanitiminda ve tematik yayinlarda kadin bedeni
ideolojik giizellik kodlartyla bezenmekte ve popiiler kiiltiire hitap edecek bigimde
sunulmaktadir. Televizyon programlarinda da benzer bigimiyle cesitlilik ve
Ozgunliik tercih edilmeyerek kligse bir anlayigin izlenme orani getirecek ornekleri
sergilenmektedir. Sinema ise klise giizellik imgesinin ge¢cmisten giliniimiize
popliler/kar saglayan/ideolojik 6rneklerin varligini siirdirmeye devam ettigi, es
zamanli olarak radikal, ticari kaygi giitmeyen ve 0zgiin Orneklerin daha sik
karsilasildig bir kitle iletisim mecrasi 6zelligi tasimaktadir. Bu nedenle sinemanin
bir yoOniiyle alternatif bakis agilarin1 destekledigi, filmlerin yalmizca kapitalist
kaygilarla iiretilmedigi, zihinsel emek, yaraticilik ve birikim gerektirdigi sonucuna

varilmaktadir.

Kapitalist tiiketim kiiltiiri, bir {irtinlin kullanim degerinden ¢ok onun degisim
degeriyle ve yaratilan sahte ihtiyaglarla ilgilenir. Cilinkii medya araciligiyla
devamliligina biiyiik katki sagladigi sistemini oncelikle kar amacli, sonrasinda
aliciyr/hedef kitleyi istedigi ¢izgide tutma amacgli yonetmektedir. Her yoniiyle
icinde bulundugu evreni ideolojiyle ¢cevrelemektedir. Stereotipler diinyay1 basitce

haritalandirmada gerek duyulan zihinsel semalar olup, medyada temsil



edildiklerinde belli kesimler agisindan negatif diislincelerin ve ayrimciligin
giiclenmesine sebep olabilmektedir (Tas, 2017: 121). Tiim kiiltiirlerde giizellik
standartlarin1 belirleyen moda ve giizellik dergileri, 6rnek hedef olusturarak
yaratilan idealin goniillii tiiketicilere ulasmasi i¢in endiistrilere devasa bir reklam
hizmeti sunmaktadir. Giizelligin maddi bir karsiliginin olmas1 ve kabul gorme,
arzulanma, c¢ekici bulunma, goriilme, reklam ve pazarlama kitlesinin bir pargasi
olarak dnemsenme amaclariyla da benimsendigi bir gercektir (Givhan, 2020: 46-
47). Modanin dili kiiltiirel diizeyde ig¢inde bulunulan kiiltiiriin begeni, aliskanlik,
beklenti ve deger yargilar etrafinda yorumlayici bi¢imde anlamlandirilmaktadir
(Tas, 2017: 64-65). Kadin bedenini ve ona bakisini kontrol altinda tutan giizellik
sOylemi hem hedef kitleylr dogrudan etkilemekte, hem de onlara 6z giiven ve
toplumda kabul gérme olanagi sunmaktadir (Ozgen, 2017: 25). Sunulan vaatler
sosyal medya profillerinde yaygin bicimde hem tiiketim kiiltiiriinden beslenerek,
hem de akigkan gozetimin destegiyle egemen gruplarin istedigi ve yOnettigi

sekilde kullaniciy1 ikna etmekte ve ¢agirmaktadir.

Medya metinlerinin popiiler metinler olduklar1 distiniildiigiinde rastlantisal
bicimde iiretilmedikleri ve 6zellikle reklamin ingasinda ideoloji {ireten birtakim
mitlerin, metaforlarin, gorsellerin, degerlerin ve imajlarin  kullanildig:
goriilmektedir (Dagtas, 2003: 185-186). McLuhan ideolojik olarak isleyen
reklamciligin, {iriinii toplumsal erek ve siireclerin 6nemli ve vazgecilmez bir dgesi
seklinde sundugunu belirtmektedir (Wernick, 1994: 43). Bedene iliskin ideallerin
yayginlagsmasinda, imajlarin benimsenmesinde, giizellik ve estetik {riinleri ile
tilketime tesvikte reklamlarin 6nemli bir payr oldugu diistiniilmektedir (Esiyok,
2015: 1133). Cogunlukla kadinlara seslenen ve giyim, moda, estetik, giizellik ve
diyet gibi ¢ogu sektorii bir ¢atr altinda toplamasi nedeniyle giizellik endiistrisi

incelenmeye deger veri saglamaktadir (Giizel, 2013: 41).

Hizin egemen oldugu giliniimiiz teknolojisinde reklam artik gonilli ya da
goniilsiiz hedef kitleyle her an her yerde bulusmaktadir. Bunaltic1 derecede ¢ok
secenek, artirilan kaygi, yetersizlik duygusu, keyfin simirsizligi ve hicbir seyi
ertelememek bireysel se¢imleri takintili hale getirirken bireyin toplumdan
fazlasiyla etkilendigini gdstermektedir (Salecl, 2016: 17-18). Bagimlilik

kuraminda bahsedildigi gibi karsilikli bir etkilesim s6z konusudur ve sec¢im
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ideolojisi, olasiliklarin ¢oklugu fikrine bel bagladigi icin 6zgiirlestirici goriiniir
(2016: 41). Giizellik imgesinin dnemli bir lokomotifi olarak reklamlar izlerkitleye
davranis bigimleri dgretir. Ornek olarak kozmetik reklamlari, dnerdigi iiriinlerle
kadin hedef kitlesini belirli bir giizellik anlayisina 6zendirerek tercihlerini ve
yasam tarzini etkilemektedir. Temizlik iiriinleri de tercihlere yon vermeyi ve
miimkiin oldugunca ¢ok sayida ve tiirde iiriinii edinmeyi salik vermektedir. Moda,
kozmetik, temizlik iirtinleri, gida ve otomobil reklamlar1 gibi pek cok tanitimda
standart bir gilizellik temsilinin var oldugu goriilmektedir. Gilindelik hayatin her
alaninda bulunan reklam, cinsiyet rollerinin yeniden iiretildigi, pekistirildigi ve
dolasima sokuldugu bir iletisim faaliyetidir. Reklamin ideolojinin tasiyicisi
olmasi, onun belirli gostergeler yoluyla gorsel bir insa yaratarak bir diisiinme sekli
meydana getirmesiyle yakindan iligkilidir (Demirci, 2017: 86). Promosyon
iletilerinin gostergebilimsel ve retorik acisindan ¢ok yonlii icice gegmisligi, satisa
sunulan bir metanin ¢oklu baslangi¢ ve bitis noktasina sahip olmasi (Wernick,

1994: 147) analitik incelemeleri zorunlu kilmaktadir.

Yeni medyada bir imaj vitrini olarak 6nemsenen ve kullaniciya dair veri saglayan
profiller, giizellik anlayisin1 sistemin istedigi sekilde bu alanlara yerlestirmektedir.
Dijital giizel, yalnizca kullanilabilir ve tiiketilebilir farklara izin veren ve bagkalik
yerine cesitliligi isteyen, insanin adeta retinalariyla ordiigii dijital diinyanin
negatiflikten uzak bir parcasidir (Chul Han, 2020: 28). Kiiresellesen bir olgu
olarak giizellik, giizellik endiistrisinin yeni teknolojileri ve yontemleri vasitasiyla
ideal odlgiilerin vaat edildigi bir begeni kavranmuidir (Inceoglu ve Kar, 2009: 7-8).
Cesitli miidahalelerle kusursuz ve takdir goren giizellige ulasacagina, gegici ve
yapay mutlulugu kazanacagina inandirilan kadinlar, popiiler kiiltlir endiistrisinin
(2009: 29) unsurlar1 olarak medya ortamlarinin destegiyle ikna edilmektedir. Kitle
iletisim araglart dolaymmiyla tiikketimcilik bir bireysel Ozgiirliik bigimi olarak
yansitilsa da sermaye ve erk sahiplerinin tiiketim toplumunu gozetmenin,
denetlemenin ve kontrol altinda tutmanin bir araci/yolu olarak kullanilmaktadir

(Duman, 2017: 143).

Baudrillard, tiiketimin ideolojisinden derin bir sekilde bahsederken bir
anlamlandirma ve iletisim siireci olarak tiiketim pratiklerinin kodlarina dayanarak

toplumsal siniflandirma, farklilagsma, kendi i¢inde bir dil ve degis tokus sistemine



es deger oldugunun hesaba katilmasi gerektigini ifade etmektedir (2012: 62).
Tiketim kdiltiirii, giizelligi faydalanabilirlik ilkesi 1s18inda eglenceye ve
uyaricilifa uydurarak tiiketilebilir hale doniistiiriirken modanin gegiciligini ve
stireksizligini ise yarar bulmaktadir (Chul Han, 2020: 51-52). Bu yonden albenili
bir imge olarak kullanilan kadin bedeni, ¢ikar saglama amacli fikri iiretimlerin
elverigli bir unsuru olmaktadir. Bocock’a gore, modern ve postmodern
kapitalizmde iriin ve hizmetleri tiiketerek kimlik yaratabilecegine inanan insan
arzu ettigi rol model gibi olmaya cabalar ve bu imajin devam etmesini ister.
Ciinkii mevcut sistemde bireyin kendiliginden ¢ekici bir kadin veya gosterisli bir
erkek olmasi miimkiin degildir (1997: 74). Fakat kendiliginden giizel ya da
yakisikli olunamayacagi soylenirken celiskili bir bicimde {irlin veya hizmetle
dogallik/dogal giizellik vaat edilmektedir. Ayn1 zamanda tiikketim, mutlulugun ve
doyumun arayisina eslik eden bir etkinliktir. Saglikli ve giizel goriinmekten haz
alinacagi veya daha iyi hissedilecegi yoniindeki diislinceler, bu fikrin satilabilir bir
mal olarak pazarlanmasini, {iriin ve hizmetlerin destegiyle basarili yaglanmanin bir
sonsuzluk/6limsiizliik vaat etmesini ve tilikettikce satin alma davranigimin
yiiceltilmesi dongiisiinii ifade eder (Eren, 2011: 391). Medyanin inga ettii anlam
diinyasinda yaratilan gereksinimlerin ve hissettirilen eksikliklerin kadin tiiketiciyi
tiketme eyleminin kisir dongiisiine ittigi ve ulasilmasi gereken idealin bu

istikamette bulunacagini vaat ettigi goriilmektedir (Ozgen, 2017: 11).

Kitle iletisim araglar1 araciliiyla iletilen ideal giizellige dair sdylemler tiiketime
basrol vermekte ve kadini degersizlestirme politikasina aracilik etmektedir
(Gtizel, 2013: 82-83). Ayrimci tutumlar yoniinden sadece cinsiyet esitsizliginin
degil, irk¢1 yaklagimlarin da medyadaki ideolojinin bir parcasi oldugu ve iistilincii
bakis1 kitlesellestirdigi goriilmektedir. Grupmerkezci/sosyosentrik diisiince,
diinyay1 i¢inde yer alinan toplulugun perspektifinden algilamak; hep hakli, dogru,
gecerli ve 1yl oldugu kanaatinde birlesmektir (Aydin ve Muratoglu Pehlivan,
2019: 48). Bu nedenle medyada giizellik imgesine dair her tiirlii ideoloji kapisi

aralanacak yeni adil tutumlarin ve adimlarin 6niinde engel teskil etmektedir.

Toplumsal olarak insa edilen rollerin de8ismez ve sabit oldugu yoniindeki
kabullerin kurumsal politika degisikliklerinden hareketle kalip yargilardan ve

ayrimct sOylemlerden armnabilmesi miimkiindiir (Aydin ve Muratoglu Pehlivan,
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2019: 60-61). Giizel olanin tiikketim kiiltiirinden korunmas1 ve kurtarilmasi her
tirlii baglayici unsurdan arindirilmasiyla miimkiin olabilir (Chul Han, 2020: 87).
Medyadaki ideolojik mevcut gilizellik imgesi artik tiim kesimlerce oldugu gibi
benimsenmemektedir. Ornegin, Dove markasinin “Benim Sag¢im Ezberlerin
Otesinde” reklami; doniisen toplumsal normlarin, dayatilan giizellik ve estetik
anlayisinin dtesine gegen, kadin1 olmasi gereken konumda egitimli, giiclii, aktif ve
s0z sahibi bir sekilde temsil eden somut bir adimdir (Tayfur, 2021: 78-79).
Nike’in “Bizi Boyle Bilin” reklami, Elidor’un Ebrar Karakurt’lu “#dedimolabilir
ve #dedikolabilir” reklamlar1 da benzer sekilde degisen toplumsal algiya, artan
hassasiyete, hak ve Ozgirliklere vurgu yapmaktadir. Bugiiniin bilingli
tiiketicisi/hedef kitlesi artik bir markadan salt iirlin veya hizmet sunmasini degil,
toplumsal meselelere kars1 duyarli ve sorumlu bir tiretim/hizmet beklemektedir.
Bu baglamda hem iireticilerin hem de medya profesyonellerinin kar merkezli
vizyonlarin1 degisen, gelisen zihinlerle ve nesillerle farkli bir yone cevirmesi

gerekmektedir.
Sonug¢

Ideolojik gercevesiyle medyada yaratilan ve dolasima sokulan giizellik anlayis,
gerceklikle ve dogal olanla bagi koparilmig, manipiilatif ve vaatkar bir tasarimdir.
Hedef kitlenin bu illiizyonun pesinden devamli olarak gitmesi beklenmektedir.
Kapitalist tiiketim kiiltiiri giizellik imgesini endiistrileriyle ve iletisim araglariyla
onermeye ve yiiceltmeye devam etmektedir. Erilligin ve disilligin toplumsal fayda
saglamayan, hatta negatif yondeki fikirleri yeniden liretmesinin bir anlam1 yoktur.
Ozellikle zihinlere yerlestirilmis olan normatif kadin imajmin degiserek itibarli ve
hak ettigi bir bigimde temsiline ihtiya¢ vardir. Bu baglamda insa edilen giizellik
sOylemine elestirel perspektiften ve ¢cok yonlii yaklagsmak gerekmektedir. Var olan
cinsiyetei algimnin kadin kimliginin olusumuna olumsuz etkisi ve medyanin negatif
algiy1 pekistirmesi sistemi besleyen bir durumsa da gercek hayatta hak ve
ozgiirlikler baglaminda dikkatle ele alinmas1 gereken bir mesele olarak varliginm
stirdiirmektedir. Geleneksel izler tasiyan mevcut bigimler artik toplum tarafindan
daha c¢ok sorgulanmakta ve itirazlarla karsilanmaktadir. Pek cok toplumsal
meseleyi beraberinde getiren cinsiyet¢i tutumlar yalnizca bir kadin temsili

meselesi degildir. Mevcut zihniyetten zarar goren dezavantajli gruplar da



bulunmaktadir. Ideolojik olarak medya ortamlarinda eksik ve/veya yanlis temsil
edilme her bireyi ve her kurumu ilgilendirmektedir. Bu nedenle toplumsal
miicadelede 1yi yonde degisim i¢in medyanin giicii kullanilmalidir. Sonug olarak
dijital ¢agda bireylerin bir akim olarak giizellige daha ¢ok kapildigi, ancak 6z
degerin belirleyicisinin gilizellik olmadig1 gbéz ardi edilmemelidir. Medyanin
ideolojik temsillerinden bagimsiz olarak her yurttasin muhtelif mecralarda sz
sahibi olma ve temsil edilme hakkinin evrensel bir hak/gereksinim oldugu aciktir.
Farkindaligin1 yiikselten ve igeriklerini kamu yararina iireten zihinlerin gidisata
olumlu yodnde oOnderlik etmesi miimkiindiir. Erk sahiplerinin hedef kitlede
duygusal manipiilasyon yaratma yoniindeki ¢abasini medyadaki mevcut giizellik
anlayisint olumlu stratejilerle yeniden insa etmede kullanmasi toplumsal fayda
yoniinden anlamli olacaktir. Giizellik imgesi baglaminda medyada kullanilan dilin
sOylem analizi ile incelenmesi ve ek olarak psikolojik ve sosyolojik agidan bireyin
giizel olanin pesinden gitme motivasyonlar1 baska caligsmalarin konusu olarak

Onerilmektedir.
Extended Abstract

There is a standard beauty conception which designed by mass media and is
represented in communication medium commonly. Some characteristics of this
conception that has several distinctive standard of judgement are available in
consumption society. As an invitation of capitalism target audience should
embark on these specialties and is expected to opt for what offering consistently.
While abundance of options which represents cause a cognitive confusion, it
intensifies aesthetic concern, incapacity and seeking. In media contents both
public sphere and private sphere where woman represents in the context of beauty
is seen framed with ideological signs. For this reason, article examines the subject
by utilizing extensive literature of communication, sociology and philosophy
disciplines. As related with ideology article mentions about “gender, taste,

biopower, surveillance and ideology.”

When literature is scrutinized it’s seen that beauty, ideology, representation,
surveillance and biopower are related with the topic intimately. In this context, in

the text according to Foucault’s opinion how to keep bodies under control by
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power, is to capitalism’s benefit to commitment of continuity of power, is seen
supporting with scientific knowledge. At the same time omnipresence of ideology
pave the way for processing for the sake of dominant class. With the expression of
Althusser, “the base/substructure determines superstructure.” Consequently, who
manages relations of production has the right to comment on taking form of
minds. Beauty is a phenomenon that draws attention and block-busting as a notion
related with taste. In media, including representation of ideological beauty
individuals are seen “misrepresented and/or underrepresented.” These
representation styles produce inequality and reinforce negative perception. With
cultural codes, signs, mythes and connotation divergent messages are being sent.
The objective of surveillance from beginning to today is to ensure discipline and
authority with the power of observing/monitoring. Media also leave an impression
what desired/intended with using specific tools and terminology as part of
ideological beauty. With the expression of Bauman surveillance provides an
environment for emerging of “a structure that feeds and grows each other
reciprocally.” Surveillance as an indispensable component of ideology keeps
under control social consumption habits in the direction of demands of industry,
too. Thereby, mass media which are the part of daily life produce and represent

truth easily.

This article that has theoretical frame is consisted of communication theories of
uses and gratification, dependency and cultivation; touchs on interaction between
society, media and audience, people who use mass media with some reasons for
getting satisfaction and able to imposing ideological insights by means of media.
The study is progressing with the guidance of method of literature review and
hermeneutics which are methods of qualitative research in social sciences. Media
contents where ideology is dominated, is surveyed with multiple disciplines and

interpretive social science’s meronymy for drawing a conceptual frame.

There is a standard beauty image that audience able to confront at any time in
media contents of newspapers, magazines, cinema, TV, advertisement and social
media and which is hidden with consumption ideology. A product/person that is
exciting, new, trendy and eye-pleasing affects some taste and preferences. In this

context, it can be told that beauty image is represented ideologically in mass



media. An ideal of woman is drawn who is perfect, smooth, fit, always
presentable and smart, trendy and conforming to role that is given socially
constructed in both public and private sphere. In order to access to ideal beauty
codes it is needed to have goods and services. The target is longing for
resemblance and identification of audience with role models who are designed
ideologically. Beauty image particularly seen in advertisements that fulfilled with
consumption-centered messages, is full of promises that suggesting goodness and
fairness. But due to difficulty of promises’s realization, expectation is not an
advantage any time for target audience. An ascending diverse beauty
representations as an attitude against to idealogy that intended to adopt are seen
especially in advertisements. For instance; Dove, Nike and Elidor’s advertisement
campaigns in opposition to current ideology affirmed that all kinds of lifestyle and

way of dressing are welcomed.

As a result media have quite impressive role on constitution of ideal beauty
standards, perception of body image and formation of roles of femininity and
masculinity. For survival of capitalist consumption culture, ideology as
superiority and beauty which serving this structure, is required reproducting and
circulating. In consequence, beauty representations which are learned before,
demanded and returned profit after in advertisements and other media medium.
Advertisements reflect cultural norms and values. Lifestyles which are submitted
by newspapers, magazines, cinema, TV and social media enable continuity of
capitalist system by affecting buying behaviour. A number of thoughts that
promising with goods and services are not independent from ideology. A

composed mass culture preserve continuity with inefficiency and discontentment.
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