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Son zamanlarda adindan siklikla s6z edilmeye baslanan sanal zorbalik
kavramu, farkli disiplinlerin arastirmalarinda konu odag1 haline gelmesiyle
dikkat ¢ceken bir kavram olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda aragtirmada
sanal zorbalik ile ilgili 2010-2022 yillar1 arasinda yapilan lisansiistii tez
caligmalarinin  bibliyografik agidan incelenmesi amaglanmistir. Bu
kapsamda Yiiksek Ogretim Kurumu (YOK) Ulusal Tez Merkezi veri
tabaninda yer alan yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik tezleri taranmustir.
Tezlerin bibliyografik analizi yapilirken “tezin tiirii, yayin y1li, yazim dili,
yayimlandigi iiniversite, enstitli, anabilim dali, konu dagilimi, aragtirma
yontemi, aragtirma deseni, Orneklem biiyiikligii ve katilimci gruplar1”
acisindan inceleme saglanmistir. Arastirma sonucunda, yiiksek lisans tez
calismalarinin daha fazla oldugu, 2018-2019 yillarinda en fazla tez ¢alisma
sayisina ulasildigi, tezlerin en c¢ok egitim bilimleri enstitiisiinde
yayimlandigi, en ¢ok nicel aragtirma yontemi kullamldigi ve katilimct
gruplarinda ise lise ve ortaokul 6grencileriyle daha sik g¢alisildigi tespit
edilmigtir. Sonug olarak yapilan g¢alisma, arastirmacilara sanal zorbalik
konusunda bir rehber olma niteligi tasimaktadir. Dolayistyla bu konu
hakkinda arastirma yapan arastirmacilarin bu alandaki eksikliklerin
giderilmesine veya iyilestirilmesi gereken konular hakkinda bilgi sahibi
olmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.

Bibliographic Analysis of Postgraduate Thesis Studies Published in the Field of Virtualbullying
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The concept of cyberbullying, which has been frequently mentioned recently,
stands out as a concept that attracts attention as it has become the focus of
research in different disciplines. In this context, in this study, it was aimed to
examine the postgraduate thesis studies on cyberbullying between 2010 and
2022 from a bibliographic point of view. In this context, master's, doctoral
and specialization theses in the National Thesis Center database of the
Council of Higher Education (YOK) were scanned. During the bibliographic
analysis of the theses, "type of thesis, year of publication, language of writing,
university, institute, department, subject distribution, research method,
research design, sample size and participant groups” were examined. As a
result of the research, it was determined that there were more master's thesis
studies, the highest number of thesis studies was reached in 2018-2019, the
theses were mostly published in the institute of educational sciences, the most
quantitative research method was used, and high school and middle school
students were more frequently studied in participant groups. As a result, this
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study is a guide for researchers on cyberbullying. Therefore, it is thought that
it will contribute to the researchers who conduct research on this subject to
eliminate the deficiencies in this field or to have information about the issues
that need to be improved.

To Cite: Yasar C., Yasar G. Tiirkiye’de 2010-2022 Yillar1 Arasinda Sanal Zorbalik Alaninda Yayinlanan Lisansiistii Tez
Caligmalarinin Bibliyografik Analizi. Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi 2024; 7(4): 1933-
1947.

é}.ﬁ(;ilil;:lsﬁzde bilgi ve iletisim teknolojileri hizla gelisim gostermektedir. Olusan bu gelisim beraberinde
akilli telefonlar, bilgisayarlar ve tabletler gibi teknolojik araclarin kullanimini yiiksek dl¢iide arttirmakta
ve ayni zamanda bu araglara erisimin kolay olmasi sebebiyle de insan hayatinda 6nemli bir yer
tutmaktadir (Zengin ve Kesgin, 2023). Teknolojik araclarin kullaniminin artmasinin sebepleri arasinda
insan hayatini kolaylastiran olumlu ve olumsuz etkilerinden s6z etmek miimkiindiir. Olumlu etkileri;
aranilan bilgiye hizl1 ulagabilme, bankacilik islemleri, resmi basvurular, her tiirlii aligveris ve goriisme
gibi zaman alacak birgok islemleri aninda gergeklesmesini saglamaktadir (Ertop ve Demircioglu, 2023).
Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2023 verilerine gore, evden internete erisim saglayan hanelerin orani
2022 senesinde %94,1 iken 2023 senesinde artig gostererek %95,5 olarak tespit edilmistir. Aym
zamanda internet kullanim orani 16-74 yas araliginda 2022 senesinde %85,0 iken 2023 senesinde bu
oran %87,1’e ¢ikmustir. Cinsiyet faktoriine gore bakildiginda ise erkeklerde %90,9 kadinlarda ise %83,3
olarak goriilmiistiir. Verilen bu oranlar her gegen giin internet kullanicisi sayisinin ve kullaniminin
arttigini sdylemeyi miimkiin hale getirmektedir (URL-1, 2023). Olumlu etkilerinin yaninda olumsuz
etkileri de bulunmaktadir. Olumsuz etkileri; ¢evrimigi ortamlarda bulunan uygunsuz fotograf, video ve
metin igerikleri, sanal dolandiricilik, tehdit igeren uygunsuz ifadeler ile birlikte kisilerin hayatlarina
dahil oldugu gorilmektedir. Bu tarz kétii niyetli yaklagimlar sanal zorbalik olarak adlandirilan yeni bir
kavramin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Peker ve ark., 2012; Foody, Samara ve Carlbring, 2015).
Ozellikle genglerin ¢evrimici ortamda sohbet etme, oyun oynama ya da film izleyerek sosyallesmeleri
sanal zorbaliga agik hale gelmelerini saglamaktadir (Agatston ve ark., 2007). Literatiir incelendiginde
sanal zorbalik kavrami birgok arastirmaci tarafindan elektronik zorbalik, dijital zorbalik, ¢evrimigi
zorbalik ya da zarar verme gibi kavramlarla da adlandirildigi da goriilmektedir (Kowalski ve Limber,
2007; Aktepe, 2013).

Gecmis donemlere bakildiginda siddet hep var olmustur ve giiniimiize kadar da kendini doniistiiren
bi¢imlerde var olmaya devam etmektedir. Bu durum, zorbalik ve siddeti birbirleriyle baglantili iki
kavram seklinde incelemeye olanak saglamaktadir (Agaya, 2022). Bir¢ok arastirmaci zorbaligi, giiglii
bireyin giigsiiz bireye karsi uyguladig1 incitme, alay etme, kiigiik diisiirme gibi tekrarlayici saldirgan
hareketler olarak tanimlamaktadir. Ayni zamanda zorbaliga fiziksel ya da fiziksel olmayan, dogrudan
veya dolayli sekilde maruz kalinabilmektedir (Rigby, 2000). Zorbalik, fiziki olarak yapilan zorbalik ve
sanal ortamda yapilan zorbalik olarak iki boyutta ele alinmaktadir. Sanal zorbalik, bilgi ve iletisim
teknolojilerini kullanarak kisi ya da kisilere kasitli olarak zarar verme, tehdit igerikli unsurlar génderme,

dalga ge¢me davraniglari sergileme, istenmeyen durumlarin tekrarlanmasi, ¢evrimigi ortamlarda kii¢iik
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diisiiriicti asagilayici sOylentilerin yayilmasi olarak tanimlanmaktadir (Aricak ve ark., 2012; Hinduja ve
Patchin, 2014; igdeli, 2018). Bu durumlar hizla gelisme gostermekte ve hayatimizin hemen hemen her
alanina yayilmaktadir. Bununla birlikte zamaninin ¢gogunu ¢evrimici ortamlarda gegiren genglerin sanal
zorbaliga acik hedef haline gelme olasiliginin arttig1 goriilmektedir (Korkmaz, 2016; Akgiil, 2020).

Literatiir incelendiginde sanal zorbaligin yaygin bir sorun haline geldigi goriilmektedir. Arslan ve
Yesilyurt (2019), lise 6grenimine devam etmekte olan 326 kiz 6grenci ve 393 erkek 6grenci ile yaptiklar
caligmada, ergenlerin sanal zorbalik diizeylerinin sinif, cinsiyet, ebeveyn tutumu ve aile gelir diizeyi
degiskenlerine gore farklilagma durumlarini incelenmeyi amaglamiglardir. Sonug olarak kiz 6grencilerin
sanal zorbalik diizeylerinde anlamli bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Aydin (2016), ortaokul
ogrencilerine sanal zorbalik konusu hakkinda verilen bilgilendirici egitimin sanal zorbalik farkindalik
diizeyine etkisini arastirmak icin deneysel bir calisma yapmustir. Yapilan ¢alismada deney ve kontrol
grubu olusturulmus, her iki grubun da farkindalik diizeyleri deneyden 6nce ve sonra dl¢lilmiistiir. Sonug
olarak, sanal zorbalik konusunda bilgilendirici egitim alan 6grencilerin farkindalik diizeylerinde anlamli
bir farklilik oldugu tespit edilmistir. Kavuk ve Keser (2015), ortaokul 6grencilerinin sanal zorbalik
diizeylerinin cinsiyet ve internet kullanim siiresi degiskeni arasinda anlamlilik diizeylerini
incelemislerdir. Sonug olarak, erkek 6grencilerin sanal zorbalik diizeylerinin kiz 6grencilerine oranla
daha yiiksek oldugu ve internet kullanim siiresi arttikca sanal zorba olma durumunun arttig1 tespit
etmislerdir. Literatiirde yer alan ¢alismalar ve elde edilen bulgular incelendiginde sanal zorbaligin giin
gectikce Oneminin arttig1 goriilmektedir. Bu baglamda Tiirkiye’de yapilan tezleri derlemek, bir durum
tespiti yapmak ve mevcut durum ile gelecek durum arasindaki iliskiyi degerlendirmek aragtirmanin
Onemini vurgulamaktadir. Bu aragtirmanin amaci, 2010-2022 yillar1 arasinda sanal zorbalik konusunda

yapilan lisansiistii tez ¢alismalarinin bibliyografik agidan analizinin yapilmasidir.

2. Yontem
Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmig ve verilerin analizinde ise bibliyometri tekniginden
yararlanilmigtir. Nitel arastirma; goriisme, gozlem ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullamildigi, algilarin, olaylarin gergekg¢i ve biitiinciil bir bicimde ortaya konulmasina
yonelik siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bibliyometri
teknigi; herhangi bir alanda yayinlanmis olan galigmalarin igerik ve istatiksel olarak degerlendirilmesini
ve incelenen konuya genel bakis agisi kazandiran bir yontemdir (Kozak, 2001; Cicek ve Kozak, 2012;
Bonilla ve ark., 2015).
Aragtirmanin problem ciimlesi, “Tirkiye’de 2010-2022 yillar1 arasinda sanal zorbalik alaninda
yaymlanan lisansiistii tez caligmalarinin bibliyografik analizi nasildir?” olarak belirlenmistir.
Arastirmanin  bir biitiin halinde incelenmesi, benzerlik ve farkliliklarinin ortaya konulmasi
hedeflenmektedir. Belirtilen hedefe yonelik asagida verilen alt problemlere cevap aranmaktadir:

1. Tezlerin tiirlerine gére dagilimi nasildir?

2. Tezlerin yayn yilina gore dagilim nasildir?
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Tezlerin yazim diline gére dagilimi nasildir?

Tezlerin hazirlandiklari tiniversitelere gore dagilimi nasildir?
Tezlerin hazirlandiklar enstitiiye gore dagilimi nasildir?
Tezlerin hazirlandiklar anabilim dallarina gére dagilimi nasildir?
Tezlerin hazirlandiklar1 konularina gére dagilimi nasildir?

Tezlerde kullanilan aragtirma yontemlerine (nitel/nicel/’karma) gore dagilimi nasildir?

© © N o o AW

Tezlerde kullanilan arastirma desenlerine gére dagilimi nasildir?

10. Tezlerin 6rneklem biiyiikliigiine gére dagilimi nasildir?

11. Tezlerde kullanilan katilime1 gruplarina gére dagilimi nasildir?
Bu aragtirma kapsaminda alt problemlerin yanitlarina yonelik veri toplamak igin arastirmacilar
tarafindan arastirmaya ozgii “Sanal Zorbalik Lisansiisti Tez Inceleme Formu” hazirlanmistir.
Hazirlanan formda; tezin tiirii, yayin yili, yazim dili, yayimlandig: {iniversite, enstitii, anabilim dali,
konu dagilimi, kullanilan aragtirma yontemi, kullanilan arastirma deseni, 6rneklem biiyiikliigii ve
katilime1 gruplari basliklari yer almustir. Incelenen tez ¢alismalarina ait bilgiler alt basliklarm altina
yazilarak veri toplama formu tamamlanmustir.
Sanal zorbalik alaminda yapilan lisansiistii tez ¢alismalarmna ulasabilmek icin YOK Ulusal Tez
Merkezinde yer alan Tiirkce ve yabanci dildeki yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik tezleri taranmistir.
Taramada “sanal zorbalik, sanal zorba, virtual bullying” anahtar kelimeleri kullanilmistir. Tarama
sonucunda 37 teze ulasilmistir. Elde edilen veriler frekans ve ylizde (%) degerleri ile sayisallastirilarak
tablolar halinde sunulmustur.
Sanal zorbalik ile ilgili yayimlanan lisansiistii tezlerin 2010 yilinda bagladigi tespit edilmistir.
Dolayisiyla arastirma kapsanmundaki simrhiliklar, 2010 - 2022 yillar1 arasinda YOK Ulusal Tez
Merkezinde yer alan Tiirk¢ce ve yabanci dildeki yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik tezleri ile
sinirlandirilmigtir. Ayni zamanda lisansiistii tez ¢alismalarinin tiirli, yaym yili, yazim dili, yayimlandigi
Uiniversite, enstitli, anabilim dali, konu dagilimi, arastirma yoOntemi, arastirma deseni, Orneklem

biiyiikliigii ve katilimer gruplarinin olusturulmast ile arastirmanin gergevesini olusturulmustur.

3. Bulgular
Lisansiistii tez c¢aligmalarin tiirlerine gore incelenmesi sonucu elde edilen veriler Tablo 1°de

belirtilmigtir.

Tablo 1. Tez ¢aligmalarinin tiirlerine gére dagilim

Frekans %
Yiksek Lisans 32 86,49
Doktora 5 13,51
Toplam 37 100
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Tablo 1 incelendiginde, tezlerin 5’inin (%13,51) doktora tezi, 32’Sinin (%86,49) yiiksek lisans tezinden
olustugu goriilmiistiir. Belirtilen yiizde degerleri sonucunda lisansiistii tezlerin biiytik bir kismin1 yiiksek
lisans tezlerinin olusturuldugu tespit edilmistir. Tezlerin yazildiklar1 yayin yillarina gore elde edilen

veriler Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Tez ¢aligmalarinin yillara gére dagilimi

Frekans %
2019 9 24,32
2018 6 16,22
2012 4 10,81
2016 4 10,81
2021 3 8,11
2010 2 541
2011 2 541
2020 2 541
2022 2 541
2014 1 2,70
2015 1 2,70
2017 1 2,70

Tablo 2 incelendiginde, en ¢ok ¢alismanin 2019 yilinda 9 (%24,32), en az ¢caligmalarin ise 2014, 2015
ve 2017 yillarinda 1 (%2,70) adet tezin yayimlandigi goriilmiistiir. Sanal zorbalik konusundaki tez
caligmalarinin 2018 ve 2019 yillarinda artis gosterdigi tespit edilmistir. Tezlerin yazim dillerine gore

elde edilen veriler Tablo 3’te belirtilmistir.

Tablo 3. Tez ¢aligmalarinin yazim dillerine gére dagilimi

Frekans %
Tiirkge 34 91,89
Ingilizce 3 8,11

Tablo 3 incelendiginde, tezlerin 34’iiniin (%91,89) Tiirkce, 3’iiniin (%8,11) Ingilizce yazim diline sahip
oldugu goriillmiistiir. Tezlerin hazirlandiklar {iniversitelere gore elde edilen veriler Tablo 4’te

belirtilmistir.
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Tablo 4. Tez ¢aligmalarinin hazirlandiklar iiniversitelere gore dagilimi

Frekans %
Sakarya Universitesi 8 21,62
Hacettepe Universitesi 7 18,92
Dokuz Eyliil Universitesi 3 8,11
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi 3 8,11
Hali¢ Universitesi 2 5,41
Istanbul Arel Universitesi 2 541
Aksaray Universitesi 1 2,70
Anadolu Universitesi 1 2,70
Ankara Universitesi 1 2,70
Balikesir Universitesi 1 2,70
Cukurova Universitesi 1 2,70
Erzincan Universitesi 1 2,70
Firat Universitesi 1 2,70
Gazi Universitesi 1 2,70
Gaziosmanpasa Universitesi 1 2,70
Inénii Universitesi 1 2,70
Okan Universitesi 1 2,70
Kirgizistan-Tiirkiye Manas Universitesi 1 2,70

Tablo 4 incelendiginde, tezlerin yayimlandigi {niversiteye gore dagilimlarinda; Sakarya
Universitesi’nde 8 (%21,62), Hacettepe Universitesi’nde 7 (%18,92), Dokuz Eyliil Universitesi ve
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi’nin her birinde 3 (%8,11), Hali¢ Universitesi ve Istanbul Arel
Universitesi’nin her birinde 2 (%5,41) ve geriye kalan diger tiim iiniversitelerin her birinde 1 (%2,70)
adet tezin yayimlandig1 goriilmiistiir. Tablo 4’e gdre sanal zorbalik konulu lisansiistii tez ¢alismalarinin
siklikla devlet iiniversitelerinde yayimlandigi tespit edilmistir. Tezlerin hazirlandiklar1 enstitiiye gore

elde edilen veriler Tablo 5’de belirtilmistir.
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Tablo 5. Tez ¢aligmalarinin hazirlandiklari enstitiiye gore dagilinu

Frekans %
Egitim Bilimleri 15 40,54
Sosyal Bilimler 13 35,14
Saglik Bilimleri 4 10,81
Fen Bilimleri 3 8,11
Lisansiistli Egitim 2 541

Tablo 5 incelendiginde, tezlerin hazirlandig1 enstitiiye gore dagilimlarinda; Egitim Bilimleri Enstitiisii
15 (%40,54), Sosyal Bilimler Enstitiisii 13 (%35,14), Saglik Bilimleri Enstitiisii 4 (%10,81), Fen
Bilimleri Enstitiisii 3 (%8,11) ve Lisansiisti Egitim Enstitiisi 2 (%5,41) adet tezin yer aldig
goriilmiistiir. Tablo 5’e gore sanal zorbalik konusu daha ¢ok egitim bilimleri alaninda ¢aligilan bir konu
olmustur. Fakat diger enstitiilerde de sanal zorbalik alaninda lisansiistii tez ¢aligmalarinin bulunmasi
konuya dair multidisipliner arastirmalarinin varhiginin bir gostergesi olabilir. Tezlerin hazirlandiklar

anabilim dalina gore elde edilen veriler Tablo 6’da belirtilmistir.

Tablo 6. Tez ¢alismalarinin hazirlandiklari anabilim dallarina gore dagilimi

Frekans %
Egitim Bilimleri 14 37,84
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi 6 16,22
Psikoloji 6 16,22
Beden Egitimi ve Spor 1 2,70
Bilgisayar Bilimleri 1 2,70
Bilgisayar Mithendisligi 1 2,70
Cocuk Gelisimi ve Egitimi 1 2,70
Egitimde Psikolojik Hizmetler 1 2,70
Elektrik-Elektronik Miihendisligi 1 2,70
Hemsirelik 1 2,70
Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik 1 2,70
Sinif Egitimi 1 2,70
T1p Egitimi ve Bilisim 1 2,70
Yonetim Biligim Sistemleri 1 2,70
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Tablo 6 incelendiginde, tezlerin hazirlandig1 anabilim dallarina gére dagilimlarinda; Egitim Bilimleri
14 (%37,84), Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi ve Psikoloji anabilim dallarinin her birinde 6
(%16,22) ve geriye kalan diger tiim anabilim dallarinin her birinde 1 (%2,70) adet tezin yer aldig1
goriilmistiir. Tablo 6’ya gore sanal zorbalik konusundaki tez ¢aligmalarinin biiyiik bir kisminin Egitim
Bilimleri anabilim dalinda oldugu tespit edilmistir. Bu alandaki ¢aligmalarin fazla olmasinin sebebi,
ogrencilerin kitle iletisim araglarini sik kullanimindan dolay1 bu ortamlarda zorbaliga maruz kalma
olasiliginin artmakta oldugu disiiniilmektedir. Bu durum, egitim ortamlarmin saglikli ve giivenli
olusumu i¢in gerekli bilgi ve stratejinin 6nemini vurgulamaktadir. Tezlerin konularina gore elde edilen

veriler Tablo 7’de belirtilmistir.

Tablo 7. Tez ¢aligmalarinin konularina gore dagilimi

Frekans %
Egitim ve Ogretim - Psikoloji 11 29,73
Egitim ve Ogretim 9 24,32
Psikoloji 7 18,92
Bilgisayar Miihendisligi Bilimleri - Bilgisayar ve Kontrol 8 811
Bilim ve Teknoloji - Egitim ve Ogretim 1 2,10
Bilim ve Teknoloji — Isletme 1 2,70
Egitim ve Ogretim — Sosyoloji 1 2,70
Egitim ve C)gretim - Hetisim Bilimleri 1 2,70
Hemgirelik 1 2,70
Saglik Egitimi 1 2,70%
Spor 1 2,70

Tablo 7 incelendiginde, tezlerin hazirlandigi konulara gore dagilimlarinda; sanal zorbalik konusunda 11
farkli konu alaninda ¢aligildigi tespit edilmistir. Bu durum bazi tezlerin birden fazla temel konu alanim
kapsadigini belirtmektedir. Elde edilen bulgulara gore, sanal zorbalik konusunda yapilmis tez
¢aligmalarinin biiyiik bir kismmin Egitim ve Ogretim - Psikoloji alaninda 11 (%29,73), Egitim ve
Ogretim alaninda 9 (%24,32) ve Psikoloji alaninda 7 (%18,92), Bilgisayar Miihendisligi Bilimleri -
Bilgisayar ve Kontrol alaninda 3 (%8,11), Hemsirelik, Saglik Egitimi ve Spor alanlarinin her birinde 1
(%2,70) olarak goriilmiigtiir. Ayn1 zamanda birden fazla konu alanina ait ¢aligmalar Tablo 7’de ayr
olarak belirtilmistir. Egitim ve Ogretim - Psikoloji alaninda ¢alismalarinin fazla olmasinin sebebi ise
sanal zorbaligin cogunlukla okul ¢agindaki ¢ocuklar arasinda yaygin oldugu ve sanal zorbaliga ugramis

kurban tizerinde psikolojik sorunlar olusabilecegi diisiiniilmektedir. Bu gibi etmenlerden dolay1 sanal
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zorbalik konulu ¢alismalarin Egitim ve Ogretim ile Psikoloji alaninda yogunlastigi soylenebilir.

Tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine gore elde edilen veriler Tablo 8’da belirtilmistir.

Tablo 8. Tez galigmalarinda kullanilan aragtirma yontemlerine gore dagilimi

Frekans %
Nicel 29 78,38
Belirsiz 7 18,92
Tasarim ve Gelistirme ve Nicel 1 2,70

Tablo 8 incelendiginde, tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine gore dagilimlarinda, , 29 ¢alismanin
(%78,38) nicel, 7 calismada (%18,92) aragtirma yontemi belirtilmedigi, 1 ¢alismanin (%2,70) ise iki
asamadan olustugu ilk asamada tasarim ve gelistirme yapildigi ikinci asamada ise nicel arastirma
yontemi kullanildigi goriilmiistiir. Tezlerde kullanilan arastirma desenlerine gore elde edilen veriler

Tablo 9’da belirtilmistir.

Tablo 9. Tez ¢aligmalarinda kullanilan aragtirma desenlerine gore dagilimi

Frekans %
Mliskisel tarama 14 37,84
Belirsiz 7 18,92
Tarama 3 8,11
Deneysel 2 5,41
Kesitsel 2 541
Yar1 deneysel 2 541
Betimsel tarama 2 5,41
Aciklayici 1 2,70
Mliskisel tarama ve nedensel karsilastirma 1 2,70
Korelasyonel 1 2,70
Tanimlayict 1 2,70
Tarama ve iliskisel 1 2,70

Tablo 9 incelendiginde, tezlerde kullanilan arastirma desenlerine gore dagilimlarinda; 14 calismanin
(%37,84) her birinde iliskisel tarama deseni, 7 ¢alismanin (%18,92) her birinde arastirma deseninin
belirsiz oldugu, 3 calismanin (%8,11) her birinde tarama deseni, 2 ¢alismanin (%5,41) her birinde
deneysel desen, 2 ¢alismanin (%5,41) her birinde kesitsel desen, 2 ¢calismanin (%5,41) her birinde yari

deneysel desen, 2 ¢aligmanin (5,41%) her birinde betimsel tarama ve geriye kalan diger tiim ¢aligmalarin
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her birinde kullanilan arastirma deseni Tablo 9’da gésterilmistir. Tablo 9’a gore sanal zorbalik
konusundaki tez c¢aligmalarinda en ¢ok nicel arastirma ydntemlerinden iligkisel tarama deseni
kullanildig: tespit edilmistir. Tezlerin kullanilan 6rneklem biiyiikliigiine gore elde edilen veriler Tablo

10°da belirtilmistir.

Tablo 10. Tezlerde kullanilan 6rneklem biiyiikliigiine gore dagilimi

Frekans %
401-500 5 13,51
900 ve lizeri 5 13,51
501-600 5 13,51
301-400 4 10,81
601-700 4 10,81
801-900 4 10,81
101-200 3 8,11
701-800 3 8,11
Belirsiz 3 8,11
201-300 1 2,70

Tablo 10 incelendiginde, tezlerde kullanilan 6rneklem biiyiikliigiine gore dagilimlarinda; 900 ve {izeri
kisi, 401-500 kisi ve 501-600 kisi 6rneklem biiyiikliigiine sahip ¢alismalarin yogunlukta oldugu ve 201-
300 kisi 6rneklem biiyiikliigiine sahip ¢alismanin az oldugu tespit edilmistir. Arastirmalarda kullanilan
orneklem biiyiikliigii, yapilan ¢aligmanin gegerliligini ve giivenilirligini etkileyen 6nemli faktdrlerden
biridir. Dolayisiyla ¢alismada katilimci sayisinin fazla olmasi ¢aligmanin kapsamini arttirdigini ve elde
edilen bulgularin daha giivenilir hale getirdigi yoniinde olumlu yorum yapilabilir. Tezlerin kullanilan
katilimer gruplarina gore elde edilen veriler Tablo 11°de belirtilmistir.

Tablo 11 incelendiginde, tezlerde kullanilan katilime1 gruplarina gére dagilimlarinda; 20 farkli katilimet
gruplari tizerinde galisildigini géstermektedir. Bu durum bazi tezlerin birden fazla katilimer gruplariyla
yapildigini da gostermektedir. Elde edilen bulgulara gore, sanal zorbalik konusunda yapilmis tezlerde
katilimer gruplarimin 10 ¢alismada (%27,03) lise 6grencisi, 7 ¢alismada (%18,92) ortaokul 6grencisi, 4
caligmada (%10,81) iiniversite 6grencisi, 4 calismada (%10,81) ergenler, 3 ¢alismada (%8,11) katilime1
grubu belirsiz ve 2 ¢alismada (%5,41) 6gretmenlerden olustugu goriilmiistiir. Ayn1 zamanda birden fazla
katilime1 gruplaria ait ¢alismalar Tablo 11°de ayr1 olarak belirtilmistir. Bu yas gruplarinda, akilh
telefonlar, sosyal medya uygulamalari ve ¢evrimici platformlarin sik kullanimi sonucu kimlik bulma
bunalimi, arkadaglik iligkileri, okul ve sosyal ¢evre iligkilerinde ortaya ¢ikan sorunlar daha aktif hale
gelmektedir. Dolayisiyla bu yas grubunda sanal zorbalik orani yiiksek olmasi bu alanda c¢alismalarin

daha fazla olmasina sebep oldugu diisiiniilebilir.
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Tablo 11. Tezlerde kullanilan katilime1 gruplarma gore dagilimu

Frekans %
Lise Ogrencisi 10 27,03
Ortaokul Ogrencisi 7 18,92
Ergen 4 10,81
Universite Ogrencisi 4 10,81
Belirsiz 3 8,11
Ogretmen 2 5,41
Lise ve Universite Ogrencisi 1 2,70
Ortaokul Ogrencisi ve Uzman 1 2,70
Ortaokul ve Lise Ogrencisi 1 2,70
Ortaokul Ogrencisi ve Ogretmen 1 2,70
Ortaokul Ogrencisi, Ogretmen ve Veli 1 2,70
Ogretmen ve Lise Ogrencisi 1 2,70
Saglik Calisani 1 2,70

4. Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Bu arastirmada 2010-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye’de sanal zorbalik konusunda yapilan lisansiistii tez
caligmalarinin bibliyometrik analizi yapilmistir. Sanal zorbalik alaninda yapilan calismalara
ulasabilmek i¢cin YOK Ulusal Tez Merkezi veri tabaninda “sanal zorbalik, sanal zorba, virtual bullying”
anahtar kelimeleri ile Tiirk¢e ve yabanci dildeki yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik tezleri taranmistir.
Tarama sonucunda 37 teze ulasilmustir. Incelenen tezlerde; tezin tiirii, yaym yili, yazim dili,
yayimlandig1 tiniversite, enstitii, anabilim dali, konu dagilimi, kullanilan aragtirma yontemi, kullanilan
aragtirma deseni, 6rneklem biiyiikliigii ve katilimer gruplar agisindan incelenmistir.

Elde edilen bulgulara gore tezlerin bibliyografik analizi yapildiginda tezlerin tiirlerine gdre 5’inin
(%13,51) doktora tezi, 32’sinin (%86,49) yiiksek lisans tezi toplamda ise 37 tezin oldugu tespit
edilmistir. Tezlerin yayin yillarina bakildiginda sanal zorbalik ile ilgili lisansiistii tezlerinin 2018 ve
2019 yillarinda en fazla ¢alisma sayisina ulastigi goriilmiistiir. Horzum ve Ayas (2017), sanal zorbalik
konulu ¢alismalarin sayisinin giin gegtikce arttigini ifade etmislerdir.

Sanal zorbalik ile ilgili tezlerin yayimlandigi iiniversitelere bakildiginda, Sakarya Universitesi,
Hacettepe Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi ve Istanbul Sabahattin Zaim Universitesinde sanal
zorbalik alaninda c¢alismalarin daha ¢ok oldugu goriilmiistiir. Tez c¢alismalarin en yogun oldugu
enstitiilere sirasiyla bakildiginda, egitim bilimleri enstitiisii, sosyal bilimler enstitiisii, saglik bilimleri
enstitiisti, fen bilimleri enstitiisii ve lisansiistli egitim bilimlerinde ¢aligmalarin oldugu tespit edilmistir.

Giingoren ve ark. (2018) tarafindan yapilan ¢alismada da sanal zorbaligin egitime yonelik yapilan

1943



caligmalarla daha ¢ok iliski oldugu ifade edilmis ve bu ifade de elde edilen bulgu ile paralellik
gostermektedir. Tez caligmalarm en sik oldugu anabilim dallarina sirasiyla bakildiginda, egitim
bilimleri, bilgisayar ve &gretim teknolojileri egitimi ve psikoloji anabilim dallarinda yogunlagtigi
gorlilmistiir. Egitim bilimleri alaninda ¢alismalarin yogun olmasinin sebebi, 6grencilerin kitle iletisim
araglarini sik kullanimindan dolay1 bu ortamlarda zorbaliga maruz kalma olasiliginin artmakta oldugu
diistiiniilmektedir. Bu durum, egitim ortamlarinin saglikli ve giivenli olusumu icin gerekli bilgi ve
stratejinin 6nemini vurgulamaktadir. Tez ¢aligmalarinin konularina gore bakildiginda, 11 farkli konu
alaninda calisildigini fakat bazi tezlerin birden fazla temel konu alanini kapsadigi goriilmiistiir. Elde
edilen bulgulara gore sanal zorbalik tez caligmalarinda sirasiyla, egitim ve Ogretim, psikoloji,
hemsirelik, saglik egitimi ve spor konu alanlarinda ¢aligmalar oldugu tespit edilmistir. Egitim ve
Ogretim - Psikoloji alaninda ¢alismalarin yogun olmasinin sebebi ise sanal zorbaligin ¢ogunlukla okul
cagindaki cocuklar arasinda yaygin oldugu ve sanal zorbaliga ugramis kurban {izerinde psikolojik
sorunlar olusabilecegi diisiiniilmektedir. Bu gibi etmenlerden dolay1 sanal zorbalik konulu ¢aligmalar
Egitim ve 6gretim ile Psikoloji alaninda yogunlastig1 sdylenebilir. Sanal zorbalik ile ilgili tezlerde
kullanilan aragtirma yontemlerine bakildiginda, daha ¢ok nicel arastirma yontemi kullanildigi, bazi
caligmalarda aragtirma yonteminin belirtilmedigi ve bazi ¢aligmalarinda tasarim ve gelistirme yapildigi
tespit edilmistir. Arastirma desenleri agisindan bakildiginda ise en ¢ok kullanilan iliskisel tarama deseni
oldugu gorilmiistiir. Horzum ve Ayas (2017) tarafindan yapilan ¢alismada sanal zorbalik ile ilgili
yapilan ¢aligmalarda en ¢ok nicel yontemin tercih edildigini ifade etmislerdir ve bu ifade de elde edilen
bulgu ile paralellik gostermektedir. Aynm1 zamanda Erdem (2011) tarafindan yapilan c¢alismada
Tiirkiye’de egitim alaninda yapilan bilimsel g¢aligmalarda daha c¢ok nicel arastirma yonteminin
kullanildigini ifade etmistir ve bu ifade de elde edilen bulguyu destekler niteliktedir.

Sanal zorbalik ile ilgili tezlerde kullanilan 6rneklem biiytikliigiine bakildiginda, daha ¢ok 401-500 kisi
arasinda, 501- 600 kisi arasinda, 900 kisi ve lizerinde gerceklestirildigi tespit edilmistir. Ayn1 zamanda
201-300 kisi 6rneklem biiyiikliigline sahip ¢alismanin az oldugu goriilmiistiir. Arastirmalarda kullanilan
orneklem biiyiikliigii, yapilan ¢aligmanin gegerliligini ve giivenilirligini etkileyen 6nemli faktdrlerden
biridir. Dolayisiyla ¢aligsmada katilimci sayisinin fazla olmasi ¢alismanin kapsaminin arttirdigi ve elde
edilen bulgularin daha giivenilir hale getirdigi yoniinde olumlu yorum yapilabilir. Katilimci gruplarina
bakildiginda 20 farkli katilimer grubu iizerinde ¢alisildigi ve bazi tezlerde birden fazla katilimer grubu
ile yapildig1 goriilmiistiir. Katilime1 gruplar sirasiyla, lise 6grencileri, ortaokul 6grencileri, liniversite
Ogrencileri ve ergenlerin takip ettigi goriilmiistiir. Bu yas gruplarinda, akilli telefonlar, sosyal medya
uygulamalar1 ve ¢evrimigi platformlarm sik kullanimi sonucu kimlik bulma bunalimi, arkadaslik
iliskileri, okul ve sosyal ¢evre iliskilerinde ortaya ¢ikan sorunlar daha aktif hale gelmektedir. Dolayisiyla
bu yas gruplarinda sanal zorbalik orani yliksek olmasi bu alanda ¢aligmalarin daha fazla olmasina sebep
oldugu diisiiniilmektedir. Elde edilen bulgu Horzum ve Ayas (2017) tarafindan yapilan ¢caligmada sanal
zorbalik konusunda yapilan ¢alismalarda katilimci grubu olarak daha ¢ok lise ve ortaokul grencileriyle

gerceklestirildigi ifadesiyle paralellik gostermektedir.

1944



Sonug¢ olarak yapilan calisma, arastirmacilara sanal zorbalik konusunda bir rehber olma niteligi
tagimaktadir. Boylece sanal zorbalik ile ilgili arastirma yapan arastirmacilarin bu alandaki eksikliklerin
giderilmesine veya iyilestirilmesi gereken konular hakkinda bilgi sahibi olmasma katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Bu calisma, sanal zorbalik ile ilgili 2010 - 2022 yillar1 arasinda YOK Ulusal Tez
Merkezinde yer alan Tiirk¢ce ve yabanci dildeki yiiksek lisans, doktora ve uzmanlik tezleri ile
siirlandirilmigtir. Ayn1 zamanda lisansiistii tez ¢aligmalarinin tiirii, yaym yili, yazim dili, yayimlandig
Uiniversite, enstitli, anabilim dali, konu dagilimi, arastirma yoOntemi, aragtirma deseni, Orneklem
bliyiikliigli ve katilimer gruplariin olusturulmasi ile arasgtirmanin gergevesi olusturulmustur. Farkli
tilkelerin makaleleri incelenerek ¢caligma kapsaminin genisletilmesi 6nerilmektedir. Caligma kapsaminin
genisletilmesine ek olarak, Scopus, Google Scholar, Microsoft Academic, Web of Science ve diger
indekslerin eklenmesiyle gelecekte bu konu iizerine yapilacak ¢aligmalara oneri olarak sunulabilir. Ayni
zamanda sanal zorbalik konusunda 6grencilere, 6gretmenlere ve ebeveynlere yonelik bilgilendirici
egitimlerin verilmesinin gerekliligi diisliniilmektedir, bu sayede sanal zorbalik farkindalik diizeyleri

artiritlmasi saglanabilir.
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