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0Z

Giinilimiizde, niifusun yaslanmasi ve yasam siiresinin uzamasi gibi faktorler, toplumlarin saglik ve bakim ihtiyaglarini dikkate alarak
etkili sosyal politikalar olusturmay1 zorunlu kilmaktadir. Bu ¢aligma, toplumsal refahin 6nemli belirleyicilerinden biri olan uzun
donemli bakim sigortasina yonelik olarak gerceklestirilen ¢alismalari nicel bir aragtirma teknigi olan bibliyometrik analiz lizerinden
degerlendirmistir. 25.08.2023 tarihinde Web of Science veri tabaninda “long-term care insurance” kavrami taratilarak 1497 sonuca
ulasilmigtir. Elde edilen veriler VOSviewer yazilim programi araciligiyla iglenmistir. Calisma sonucunda uzun dénemli bakim
sigortasina yonelik gerceklestirilen ¢alismalarin 1984-2023 yillan arasinda dagilim gosterdigi goriilmiistiir. 112 farkli aragtirma
alani igerisinde en fazla ¢alismanin Gerontoloji (n=339) alaninda gergeklestirildigi sonucuna ulasilmistir. En fazla yayin Japonya
merkezli olarak gerceklestirilmistir. Uzun donemli bakim konusunda en fazla (n=76) arastirma yayimlayan dergi ise “Gerontologist”
olarak saptanmustir. National Center For Geriatrics Gerontology en fazla ¢alisma (n=103) yayimlayan kurum; Ichiro Tsuji, 53
yayn ile en fazla arastirmada yer alan yazar konumundadir. “2018 Alzheimer’s disease facts and figures” isimli rapor en fazla
atif yapilan caligmadir. Kurumlardan bagimsiz olarak Takako Tsutsui ve Naoko Muramatsu (2005) tarafindan gerceklestirilen
“Care-Needs Certificatiom in Long-Term Care Insurance System of Japan” isimli calisma ise en fazla atifa sahiptir. “Long-term
care insurance” (n=332), “long-term care” (n=225) ve “japan” (n=104) ise en sik kullanilan anahtar sozciikler arasindadir.

ABSTRACT

Nowadays, factors such as the ageing of the population and the prolongation of life expectancy make it mandatory to create
effective social policies by considering the health and care needs of societies. This study evaluates research on long-term care
insurance, which is an important determinant of social welfare, through bibliometric analysis, a quantitative research technique.
On 25.08.2023, 1497 results were obtained by searching the concept of "long-term care insurance" in the Web of Science database.
Because of the analysis, it was observed that the studies on long-term care insurance were distributed between 1984 and 2023.
Among 112 different research fields, it was concluded that the most studies were conducted in the field of Gereontology (n=339).
"Gerontologist" was the journal that published the highest number of studies (n=76) on long-term care. The National Centre for
Geriatrics Gerontology published the most studies (n=103); Ichiro Tsuji is the author of the most studies with 53 publications.
The report "2018 Alzheimer’s disease facts and figures" is the most cited study. The study titled “Care-Needs Certification in
Long-Term Care Insurance System of Japan”, carried out by Takako Tsutsui and Naoko Muramatsu (2005) independently of
institutions, has the most citations. "Long-term care insurance" (n=332), "long-term care" (n=225) and "Japan" (n=104) are among
the most frequently used keywords.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Giivenlik, Sosyal Sigorta, Uzun Dénemli Bakim, Uzun Dénemli Bakim Sigortasi, Bibliyometrik
Analiz.

Keywords: Social Security, Social Insurance, Long-Term Care, Long-Term Care Insurance, Bibliometric Analysis.

EXTENDED ABSTRACT
Long-term care is one of the biggest challenges of our time. Care services have become expensive and difficult to access. People are
very likely to require long-term care at least once in their lifetime. This situation is a major financial risk, especially for countries
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with growing older adults populations. From this perspective, the issue of long-term care has received increasing attention in
recent years and is likely to continue to do so.

Within the scope of this study, the basic dynamics of long-term care are discussed. Factors such as the increase in the elderly
population, the rise in life expectancy, the spread of one-person households, the breakdown of family structures, and the increase
in women’s labour force participation rates are clear facts that increase the need for long-term care. In this context, long-term care
may require more professional care in the future, and the number of traditional unpaid family care providers may decrease.

The main objective of this study is to examine scientific studies on long-term care insurance using bibliometric analysis.
Bibliometric analysis makes it possible to assess the breadth and quantity of research in the literature. Unlike a systematic literature
review, bibliometric analysis is a functional method used to examine the literature through numbers. It is also increasingly used as
a functional analysis tool to identify the strengths and weaknesses of the literature, to reveal gaps in the literature, and to identify
widespread influences. The analysis conducted in this context provides a perspective for understanding the dynamics of long-term
care insurance and assessing the current situation.

In 2023, 1497 articles were found in the Web of Science (WoS) database because of a search for the concept of "long-term
care insurance". These data were analysed using VOSviewer software. Within the scope of this study, scientific publications on
long-term care insurance between 1984 and 2023 were analysed. In the structuring phase of the study, an overview of long-term
care insurance was presented. Then, the methodology and findings are explained in detail.

The results of the analysis show that interest in long-term care insurance has increased in recent years and that demographic
trends are an important factor behind this increase. This interest has increased especially since the early 2000s. It is evident from
the literature that there is a wide range of research on long-term care insurance. The existence of 112 different research areas
proves this. On the other hand, scientific studies on long-term care insurance are generally concentrated in the field of health and
are less interested in other research areas. This situation can be shown as a potential research area for future studies. More research
is needed, especially in areas such as social policy and social security.

A closer look at the results obtained within the scope of the analysed studies shows that most of the studies are in the field of
gerontology and are mostly based in Japan. However, Gerontologist is the journal that hosts the highest number of publications
on long-term care insurance. The National Centre for Geriatrics Gerontology stands out as the institution that published the most
studies.

Ichiro Tsuji was the author of most studies. The 2018 Alzheimer’s disease facts and figures" is the most cited study, while Takako
Tsutsui and Naoko Muramatsu’s (2005) "Care-Needs Certificate in Long-Term Care Insurance System of Japan" stands out as the
most cited study.

Geographically, studies on long-term care insurance are concentrated in countries such as Japan, the United States, Germany,
China, and South Korea. The absence of a study centred on Turkey indicates that long-term care insurance has not been adequately
addressed in Turkey. Therefore, this situation reveals the need to understand the nature of long-term care insurance in Turkey.
Within the scope of this study, the distribution of keywords in the field of long-term care insurance was also analysed. In this
context, "long-term care insurance," "long-term care," and "Japan" are among the most frequently used keywords.

Indeed, it is clear that long-term care insurance needs to be further examined as a social need and that more research is needed
in these areas. This study presents a bibliometric analysis of research on long-term care insurance, identifying current trends and
focal points in the literature. The results show that the public dimension of the issue needs to be given more prominence.

Giris

Bibliyometrik yontemler, yazili yayinlarin niceliksel analizini saglamak i¢in kullanilmaktadir. Bibliyometrik yontemler veya
analizler artik bilimsel uzmanlik alanlar1 olarak saglam bir sekilde yerlesmistir ve 6zellikle bilimsel ve uygulamali alanlarda
arastirma degerlendirme metodolojisinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmistir. Bu yontemler, bilimin ¢esitli yonlerini incelemeye
olanak tanirken aynm1 zamanda kurumlarin ve iiniversitelerin diinya ¢apinda siralanmasinda giderek daha fazla kullanilmaktadir.
Bu baglamda bibliyometrik analiz, literatiiriin saglam bir analitik araci olarak 6nemli bir rol oynamaktadir (Ellegaard ve Wallin,
2015).

Bibliyometrik analizin gerceklestirilme nedeni bir dizi faktorden kaynaklanabilir. Bununla birlikte bir¢ok bilimsel alan dahilinde
literatiire genel bir bakista bulunma arzusu ise temel bir nedeni temsil etmektedir. Sistematik literatiir taramasindan farkli olarak,
yayinlarin genigligine ve niceligine dair degerlendirmelerde bulunmaya imkan taniyan bibliyometrik analiz, bir anlamda sayilar
tizerinden konugmamiz: saglayan bir literatiir analizidir. Cesitli parametreler iizerinden gerceklestirilecek analizler sonucunda;
literatiiriin zayif ve giiclii alanlar ile literatiirdeki bosluklarin ve ortaya c¢ikan yaygin etkilerin tespit edilmesi bakimindan islevsel
bir yapiya sahip olan bibliyometrik analizin son zamanlarda popiiler hale gelmesi ise olagandir.

Uzun donemli bakimin saglanmasi 21. yilizyilin en biiyiik zorluklarindan birisidir. Giliniimiiz kosullarinda bakim pahali ve kolay
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olmayan bir hizmettir. Bireylerin yagam boyu en az bir kez uzun dénemli bakima ihtiya¢c duyma olasilig1 oldukga yiiksektir. Mevcut
kosullar altinda uzun dénemli bakim giderleri, iilkelerin artan yaslh niifusunun karg: karsiya kaldigi en biiyiik mali riskler arasinda
yer almaktadir. Bu perspektiften bakildiginda, uzun dénemli bakim sorunu son yillarda giderek daha fazla dikkat cekmektedir
ve muhtemelen cekmeye de devam edecektir. Bakimin ana alicilar1 olan yaghlarin sayisi, isgiiciine katilanlarin sayisina oranla
artmakta; yasam beklentisi ylikselmekte; tek kisilik haneler daha yaygin hale gelmekte; aileler dagilmakta ve geleneksel olarak
evde saglik bakiminin ana saglayicilar1 olan kadinlarin iggiiciine katilim oram yiikselmektedir. Tiim bunlar, gelecekte profesyonel
uzun vadeli bakim ihtiyacinin artmasina ve geleneksel - iicretsiz - bakim saglayicilarin sayisinin azalmasina katkida bulunabilecek
acik bir gerceklik olarak karsimizda yer almaktadir.

Bu ¢aligmanin temel amaci, uzun donemli bakim sigortasina yonelik olarak gerceklestirilen bilimsel caligmalarin ¢esitli parame-
treler ekseninde bibliyometrik analiz dahilinde degerlendirilmesidir. Diger bir anlatimla uzun dénemli bakim sigortas: kapsaminda
gerceklestirilen bilimsel ¢alismalarin; yillara, arastirma alanlarina, iilkelere, dergi ve kurumlara gore dagilimin yam sira yazar-atif
ve anahtar kelime analizi ekseninde degerlendirilmesi esas alinmistir. Web of Science veri tabaninda bulunan nitelikli dergilerde
yayimlanmig uzun dénemli bakim sigortasi konulu yayinlar bu analizin temelini olugturmaktadir. Bu baglamda uzun donemli bakim
sigortasi alanindaki bilimsel ¢alismalarin odak noktalari ve egilimleri tespit edilmeye ¢alisilmistir. Calismanin yapilandirilmasin
noktasinda ilk olarak uzun donemli bakim sigortasina yonelik genel bir ¢erceve ortaya koyulmustur. Ardindan ise izlenen yontem
ve elde edilen bulgulara dair degerlendirmelere yer verilmistir. Bu ¢ercevede, literatiiriin zayif ve giiclii yanlari ile literatiirdeki
bosluklar belirlenerek uzun dénemli bakim sigortasinin Web of Science veri tabanindaki durumu agiga cikarilmigtir. Dolayisiyla
caligma, uzun donemli bakim sigortas1 alanindaki arastirmalara bir anlamda altlik olusturarak, daha etkili politika olusturma ve
uygulamalar icin 6nemli bir ¢ikis noktasi olusturma hedefini temsil etmektedir.

Yaslanma ve Artan Uzun Dénem Bakim ihtiyac

Niifusun yaglanmasi geri doniisii olmayan kiiresel bir egilimdir. Nispeten geng niifusa sahip iilkelerde bile gerceklesmekte olan
demografik gecisin - daha uzun yagam ve daha kiigiik ailelere dogru egilim - kacinilmaz bir sonucudur. 2021 yilinda diinya
genelinde her 10 kisiden 1°i 65 yas ve lizerindedir. Bu yag grubunun 2050 yilinda diinya genelinde her 6 kisiden 1’ini olusturacag:
tahmin edilmektedir (United Nations, 2023).

Yasli insanlarin sayis1 1980°den 2021’e kadar diinyanin tiim bolgelerinde hizla artmigtir ve bu egilimin 6niimiizdeki otuz yil
boyunca devam etmesi muhtemeldir. 2021°den 2050’ye kadar Dogu ve Giineydogu Asya ile Orta ve Giiney Asya’daki 65 yas ve
lizeri niifusun 540 milyondan fazla artacagi ve kiiresel artigin yiizde 60’1ndan fazlasini olusturacagi tahmin edilmektedir (United
Nations, 2023).

Neredeyse tiim iilkelerdeki insanlar daha uzun yagsamaktadir. Kiiresel olarak, 2022 yilinda dogan bebeklerin ortalama 72,3 yagina
ulagmasi beklenmektedir. Bu hedef yas1 1950 yilinda doganlara kiyasla 25 yil daha uzundur. Ancak daha uzun yasamak, 6zellikle
ileri yaslarda daha iyi bir yagam kalitesine sahip olmak anlamina gelmemektedir (United Nations, 2019).

Toplumlar i¢in, niifusun yas dagilimindaki yukar1 dogru kayma, 6niimiizdeki on yillarda daha yash kisilerin paylarinin artmasinin
beklendigi anlamina gelmektedir. Avrupa ve Kuzey Amerika’da niifus yaglanmasi halihazirda oldukg¢a ilerlemis durumdadir. Dogu
ve Gilineydogu Asya’da ise niifus hizla yaglanmaktadir. Her ne kadar tek tek yaglilar ek bakim veya destege ihtiya¢ duymasa da,
toplumlar bir biitiin olarak yagllar icin bakim hizmetlerine yonelik hizla artan bir taleple karg1 karsiyadir. Ornegin Japonya’da
bakima muhtag yaslilarin sayisinin 2020 yilinda toplam niifusun yiizde 8,3’ tinden 2065 yilinda yiizde 14,4’ {ine yiikselecegi tahmin
edilmektedir (Marukawa, 2022).

Niifus artisina dair gergeklesen veya gerceklesecek tiim bu oranlar daha 6nce goriilmemis derecede yiiksektir. Toplumlarinin
yaslandig1 bir durumla karsi1 karsiya kalan iilkeler, kendi kurumsal ve tarihsel gegmislerine dayanan uzun donemli bakim sistemlerini
uygulamaya koymusg ve gelistirmistir (Colombo Llena-Nozal, Mercier ve Tjadens, 2011; Joan, Courbage, Swartz, 2015).

Hem gelismis hem de gelismekte olan iilkeler hizla yaslanan niifuslarla karst karsiya kaldik¢a, uzun siireli bakimi etkileyen
politikalar giderek daha 6nemli hale gelmektedir (Gottlieb ve Mitchell, 2019; Kim ve Lim, 2015). Bu durum yaslhlara yardimc1
olmak icin tasarlanmis sosyal refah programlarini zorlamaktadir. Ozellikle uzun dénemli bakim ihtiyaci giderek artmaktadir.
Demografik veriler, bir¢ok iilkede niifusun giderek artan bir oraninin uzun siireli bakimina ihtiya¢ duymasiyla bu egilimin devam
edecegini gostermektedir (Comas-Herrera ve ark., 2006; Cramer ve A. Jensen, 2006; Goerke, 1996; Zhou-Richter, Browne ve
Griindl, 2010).

Uzun dénemli bakim ihtiyaci yeni bir olgu olmamakla birlikte, refah devletleri uzun yillar boyunca bakim sigortasini belirli bir
sosyal risk olarak ele almamustir. Daha evrenselci yaklagimlarin 1940’larda bagladig1 Iskandinav iilkeleri diginda, cogu Ekonomik
Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii (OECD) iilkesinde uzun dénemli bakim yaygin olarak sosyal yardim odakli kamu destegi ile bir
aile sorumlulugu olarak anlasilmig ve hatta tanimlanmstir (Pavolini ve Ranci, 2008). 1980’ler ve 1990’lardan itibaren, OECD
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tilkelerinde uzun dénemli bakim konusundaki farkindalik ve daha sistematik bir kapsam saglama ihtiyaci artmaya baslamigtir.
Devletler yeni programlar uygulamaya koymus ya da daha dnceki programlari genisletmislerdir (Rothgang, 2010).

Yaglanma gercegi kargisinda bireyler, artan uzun donemli bakim ihtiyaclarin1 desteklemek ve finanse etmek i¢in kendi kay-
naklarinin yani sira devlet, aile ve sigorta olmak iizere ii¢ ana kaynaga giivenebilmektedir (Courbage ve Montoliu-Montes, 2020).
Aile, uzun donemli bakim finansmaninda 6nemli bir rol oynamaktadir. Aile, bagimli akrabalara yardim etmek i¢in genellikle maddi
katkida bulunmakla kalmaz, ayn1 zamanda uzun dénemli bakim ihtiyag¢larinin biiyiik bir kismu aile iiyeleri, 6zellikle de ¢cocuklar
tarafindan saglanan gayri resmi bakimlar tarafindan karsilanmaktadir. Diger taraftan resmi bir kurumsal diizenleme olarak uzun
donemli bakim sistemi, yardim ddemesi agisindan genellikle resmi ve aile bakimini destekleyerek ¢oklu hizmet arzi durumunu
ortaya ¢ikarmaktadir. Genel olarak, Almanya, Japonya ve Giiney Kore gibi sosyal uzun dénemli bakim sistemini uygulayan iilkeler,
kurumsal bakim hizmetleri, toplum ve evde bakim hizmetleri ve nakit 6demeleri gibi cesitli yardimlar sunmaktadir (Cao ve Xue,
2023). Son olarak, uzun donemli bakim ihtiyaclartyla baglantili finansal riskleri kapsayan uzun donemli bakim sigortasi piyasalari
gelismigtir ancak sinirli basartya sahiptir. Uzun vadeli risklerin sigortalanabilirli§i, asimetrik bilgi, risk fiyatlandirmas, risk al-
gisinda yanlhilik ve kamu desteginden diglama etkileri yeterli bagarinin saglanamama nedenleri arasinda gosterilmektedir (Brown
ve Finkelstein, 2009).

Dogurganlik oranlarinin diigmesi ve ortalama yasam siiresinin artmasi nedeniyle, bir¢ok iilke artik uzun vadeli bakim program-
larinin nasil finanse edilecegi ve gelistirilecegi konusuna odaklanmaya baglamistir. Cogu orta gelirli iilke i¢in bu nispeten yeni
bir konudur ve &ncelikle degisen demografik yap1 nedeniyle gereklidir. Ucretli uzun dénemli bakim hizmetlerinin saglanmasi,
ailelerin yaghlara hizmet saglama sorumlulugu, kurumsal bakim ile evde bakimin saglanmasi, bakim saglayicilar icin uygun egitim
seviyesi ve diger bircok kiiltiirel, finansal ve dagitim sistemi sorunlar1 da dahil olmak iizere bir¢ok sorunu giindeme getirmektedir
(Rhee, Done ve Anderson, 2015).

Dogurganlik oranlarinin diigmesi ve kadinlarin iggiiciine katilim oranlarinin artmasi nedeniyle, yasam boyu bakim zaman i¢inde
aile iiyeleri tarafindan saglanmaktan kurumlar (6rnegin huzurevleri) tarafindan saglanmaya dogru kaymistir (Kwon, 2008; Rhee
ve ark., 2015). Giinlimiiz kosullarinda kurumsal bakim pahal1 ve zahmetli bir hizmettir. Kamu giivenlik aglarinin yerlesik oldugu
tilkelerde bile, devlet sigorta sistemleri yalnizca kismi veya secici teminat saglamaktadir. Bu baglamda belirli bir yagin lizerindeki
bireylerin devlet tarafindan desteklenen huzurevi veya evde bakim hizmetlerinden faydalanmasi, belirli kronik hastaliklara (De-
mans, Alzheimer gibi) sahip olanlarin kapsama alinmasi veya belirli gelir seviyelerine yonelik koruma sunulmasi gibi segici
yaklagimlar gecerli olabilmektedir. Elbette iilkelerin benimsedikleri refah rejimine bagli olarak izledigi sosyal politikalar fark-
lilagmaktadir. Bununla birlikte bir¢ok yasli, bakim masraflarin1 kargilamak icin kendi varliklarina ve aile iiyelerinin varliklarina
giivenmek zorundadir.

Bir sosyal sigorta programinin baglatilmasi veya genisletilmesi, hem gelismis hem de gelismekte olan iilkelerde en temel
ve tartismali kamu politikas1 konularindan birisidir (Ando, Furuichi ve Kaneko, 2021). Siirdiiriilebilir bir uzun dénemli bakim
sistemi gelistirmek, artan uzun yasam siiresi ve bakim yiikii ile birgok iilkede kritik bir politik hedeftir. iskandinavya ve Birlesik
Krallik gibi bazi toplumlar, vergilerle finanse edilen dogrudan hizmet saglama modeli araciligiyla kamusal kapsamli uzun dénemli
bakim programlar gelistirmeyi tercih etmistir. Buna karsin Japonya ve Almanya gibi iilkeler ise sosyal sigorta modelini se¢mistir
(Campbell, Ikegami ve Gibson, 2010; Tsutsui ve Muramatsu, 2005).

Ozellikle Avrupa iilkelerinde politika yapicilar, uzun vadeli bakima yonelik artan talebi karsilamak icin kamusal uzun vadeli
bakim sigortas1 programlarin1 genigletmeye odaklanmaktadir. Ancak, Amerikan saglik reformunun bir parcasi olarak Toplum
Yagam Yardim Hizmeti ve Tesvikleri Yasasi’nin sona ermesiyle birlikte, ABD’de bir kamu planinin uygulanabilir olacagina dair
hicbir gosterge bulunmamaktadir. Bunun yerine, politika yapicilar kamu harcamalarini azaltmak ve yaglilar icin uzun vadeli bakima
erigsimi artirmak amaciyla genigletilmis bir 6zel uzun vadeli bakim piyasasim1 savunmaktadir (Van Houtven, Coe ve Konetzka,
2015).

Niifusun yaslanmasiyla birlikte uzun vadeli bakim hizmetlerine yonelik artan talebi karsilamaya yonelik olarak Giiney Kore ise,
2007 yilinda kamusal uzun vadeli bakim sigortasini uygulamaya koymustur. Giiney Kore’de uzun vadeli bakim hizmetlerinin tiim
niifus gruplarini kapsayacak sekilde genisletilmesi amaclanmistir. Ancak bugiin, uzun vadeli bakim hizmetlerinin siirdiiriilebilir-
ligini sorgulatan yapisal sorunlar, yasl bakiminin sosyallestirilmesi basarisindan daha belirgin hale gelmistir. En ciddi sorun, uzun
vadeli bakim hizmetlerinin kotiilesen finansal siirdiiriilebilirliginde yatmaktadir. Kore’de uzun vadeli bakim i¢in yapilan kamu
harcamalar1 2007 yilinda 1,7 trilyon Kore Won’u iken, 2020 y1ilinda 9 trilyon Won’a ¢ikarak %529 oraninda artmustir. Sonug olarak,
Kore’de uzun vadeli bakim hizmetleri, hiikiimetin sigorta primlerini yiikseltmesine ve siibvansiyon seviyelerini artirmasina ragmen
2017 yilinda acik vermeye baglamigtir. Niifusun yaglanmasinin hizlanmasiyla birlikte a¢igin derinlesmeye devam etmesi beklen-
mektedir (Ahn, 2021). Uzun vadeli bakim hizmetlerindeki artan mali zorluklar, yardimlarin kapsamint sinirlamakta ve hizmet
kalitesini olumsuz etkilemektedir. Ayrica, 6zel bakim saglayicilarin hakim oldugu hizmet sunum sistemi, hizmet kalitesinin ve
harcama verimliliginin iyilestirilmesini engellemistir. Finansmandan hizmet sunumuna kadar uzanan bu sorunlar temel olarak
sosyal sigorta sisteminin Ozelliklerine baglanmaktadir. Vergiye dayal bir sistemle kargilastirildiginda, sosyal sigortaya dayali bir
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uzun vadeli bakim sistemi harcamalari kontrol etmekte zorlanmaktadir. Bunun nedeni, sosyal sigorta sistemlerinin ancak harca-
malar kisitli oldugunda verimli bir sekilde isleyebilmesidir. Yaglanan niifus nedeniyle harcamalar hiz kesmeden arttiginda, sosyal
sigorta sisteminin mali kaynaklarini harcamalara gore esnek bir sekilde artirmasi ise olduk¢a zordur (Yun ve Kim, 2023).

Yaghilik veya engellilik riskleriyle karsilasabilecek bireylerin bakim ihtiyaclarinin finansal olarak desteklenmesini amaclayan
uzun donemli bakim sigortasi, toplumsal refahin saglanmasinda 6nemli bir ara¢ olarak kendini gostermektedir. Bu durum uzun
vadeli bakim sigortasina yonelik bilimsel ¢aligmalar1 5nemli hale getirmektedir. Dolayisiyla uzun dénemli bakim sigortast konusun-
daki ¢alismalarin yontemsel olarak incelenmesinde fayda vardir.

Yontem

Bilimsel ¢aligmalarin izlenmesi ve degerlendirilmesi, aragtirma alanlarin gelisiminin anlagilabilmesi icin bir dizi metrik ve
yontem kullanilmaktadir. Son yillarda giderek yayginlasan bibliyometrik analiz ise bunlardan birisidir. Bibliyometri {izerine
ilk tartigmalar 1950’li yillarin sonlarinda goriilmeye baglamistir (Wallin, 2005). Bununla birlikte bibliyometri kavramu ilk kez
1922 yilinda Hulme tarafindan belge sayma yoluyla bilim ve teknoloji siireclerinin aydinlatilmasi olarak tanimlanmistir (Akt.
Pritchard, 1969). Bibliyometriyi matematiksel ve istatistiksel yontemlerin kitaplara ve diger iletisim araclarina uygulanmasi olarak
tamimlayan Pritchard ise kavramin yaygilagsmasinda oncii bir isim olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Pritchard, 1969). Ulusal ve
uluslararast literatiirde 6zellikle son yillarda bibliyometrik analiz iizerinden gergeklestirilen bilimsel ¢alismalarin sayisinda kayda
deger bir artig yaganmustir. Ornegin 1960-1994 yillar1 arasinda bibliyometrik metotlara yonelik yapilan atiflar da ciddi bir artig
yasanmustir. Fakat, bu artis egilimi 2010 yilina kadar tersine donmiistiir. Ote yandan 6zellikle son on yilda bibliyometrik metot
kullanima dair artan bir ilginin varlig1 ise dikkat ¢ekicidir.! Ulusal literatiirde ise bibliyometrik yontemler kullamlarak gesitli
disiplinlerde, belirli konu bagliklar1 {izerine odaklanan veya belirli makaleler, dergiler ve lisansiistii tezler gibi alanlar1 kapsayan
calismalara sik¢a rastlanmaktadir (Basel, 2017; Birinci, 2008; Caylak ve Ozbey, 2023; Dongiil, 2023; Hotamish ve Erem, 2014;
Polat, 2020; Saf, 2023).

Bibliyometrik analiz; Gelpi, Leximancer ve VOSviewer gibi yazilimlarin yani sira, Web of Science (WOS) ve Scopus gibi bilimsel
veri tabanlarinin ilerlemesine, kullanilabilirligine ve erisilebilirligine bagli olarak 6nemli ve yaygin hale gelmistir. Bibliyometrik
metedoloji, bibliyometrik veriler (6rnegin yayin ve atif bilgileri gibi) {izerinden nicel tekniklerin (bibliyometrik analiz, atif
analizi) uygulanmasini kapsamaktadir (Donthu, Kumar, Mukherjee, Pandey ve Lim, 2021). Bibliyometrik analiz, sistematik
literatiir taramalarinda siklikla kullanilan analitik bir tekniktir ve bilimsel caligmalarin nicel analizini igermektedir (Lim ve
Kumar, 2023). Diger bir anlatimla bibliyografik materyallerin niceliksel olarak incelenmesine dayanan bibliyometrik analiz,
makalelere, yazarlara, dergilere, kurumlara, iilkelere ve atiflara dair siniflandirilabilen bir aragtirma alanin genel bir goriintiisiinii
sunmaktadir (Merigé ve Yang, 2017). Bu yolla alanyazindaki arastirmalarin ve katkida bulunanlarin iiretkenligi ve ¢aligmalarin
etkileri degerlendirilebilmektedir. Bunun yani1 sira bibliyometrik analiz, onemli temalar1 ve konular tespit etme, egilimleri izleme
ve literatiirdeki bosluklart agiga ¢ikarma noktasinda iglevsel bir rol oynamaktadir (Dontu ve ark., 2021; Mukherjee, Lim, Kumar
ve Donthu, 2022). Alana iligkin ama¢ ve kapsamin belirlenmesi, analiz tekniginin secimi, veri toplama ve analizi olmak iizere
bibliyometrik analizin dort farkli agamasi bulunmaktadir (Donthu ve ark., 2021).

Bu calismada “uzun dénemli bakim sigortast”nin dinamiklerini anlayabilmek amaciyla Web of Science (WOS) veri tabaninda
yayimlanan ¢aligsmalar ¢esitli parametreler cercevesinde nicel bir arastirma yontemi olan bibliyometrik analiz lizerinden incelen-
migtir. Bu kapsamda ilgili literatiiriin nicel bir dokiimiinii ortaya koyabilme amacina uygun olarak, ¢aligma alaninin genisligi ve
niimerik Ol¢clim gostergelerine dair parametreler lizerinden biitilinciil bir perspektif dahilinde alanyazina katki saglamak hedeflen-
mektedir.

Calisma kapsaminda secilen veri tabani, en eski ve en kapsamli atif indeksleri kayitlarina sahip olan ve faydali bir analiz araci
iceren WOS tur. Arastirmalarin giivenilirligi kapsaminda s6z konusu veri tabaninin se¢ilmesi dnemli bir faktordiir. Bununla birlikte
uzun donemli bakim sigortasina yonelik taramalarda diger veri tabanlarinin (Scopus, Dergipark vb.) aragtirma kapsami diginda
birakilmasi bir kisitlilik olusturmaktadir.

25.08.2023 tarihinde arastirmani amacina uygun olarak WOS veri tabani iizerinden “long-term care insurance” anahtar
sozciigiiyle gergeklestirilen arama sonucunda 1984-2023 yillar1 kapsayan 1497 ¢alismaya ulasilmistir. Bu kapsamda ilgili veri
tabaninda ilk calismanin 1984 yilinda yayimlanmig olmasi s6z konusu donem araliginin saptanmasinda belirleyici olmugtur.

WOS indeksinde yer alan; Social Sciences Index (SSCI), Science Citation Index Expanded (SCI-Expanded), Emerging Sources
Citation Index (ESCI), Conference Proceedings Citation Index-Social Science ve Humanities (CPCI-SSH), Conference Proceed-
ings Citation Index- Science (CPCI-S), Book Citaton Index-Social Sciences ve Humanities (BKCI-SSH), Book Citation Index —
Science (BKCI-S) ve Arts ve Humanities Citation Index (AveHCI) gibi nitelikli veri indekslerinde yer alan dergiler kapsamindaki

1 Google Books Ngram Viewer araciyla, bibliyometrik metot kavraminin 1960-2019 yillari arasindaki kullanimi gz oOniinde bulundurulmustur. Ayrintili bilgi i¢in bkz.
https://books.google.com/ngrams/graph?content=bibliometric+method&year_start=1800&year_end=2019&corpus=en-2019&smoothing=3
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1497 ¢aligmaya dair bibliyometrik sonuglar uzun dénemli bakim sigortasi baglaminda genel bir goriiniim sunma noktasinda énem
tagimaktadir.

Uzun donemli bakim sigortas: konusunda yer alan 1497 ¢aligsma; yil, aragtirma alani, atif sayisi, kurum ve dergi bilgisi, arastir-
malarin bolgeye gore dagilimi ve anahtar kelimeler bakimindan analize tabi tutulmustur. Elde edilen veriler, VOSviewer programi
araciligiyla degerlendirilmistir. VOSviewer programi mevcut verilerin gorsellestirmesi noktasinda 6nemli ¢iktilar vermesinin yani
sira bircok kaynaktan bilgi yiikleme ve digar1 aktarma imkan1 sunmaktadir. Bu nedenle ¢alisma dahilinde ulagilan bulgular s6z
konusu program c¢iktilari lizerinden analiz edilmistir. Ayn1 zamanda WOS veri tabaninin sundugu grafikler (arastirma alanlar1 ve
yillara gore dagilim) iizerinden de bulgular detaylandirilmigtir.

Verilerin toplanmasi ve analizi bakimindan ¢aligma kapsaminda yanit aranan temel sorular agsagida yer almaktadir.

e Uzun donemli bakim sigortasi konusunda WOS veri tabaninda bulunan aragtirmalarin yillara, aragtirma alanlarina, iilkelere,
dergi ve kurumlara gore dagilimi nasildir?

e Uzun donemli bakim sigortast konusunda WOS veri tabaninda bulunan caligmalar arasinda en fazla ¢aligma yayimlayan
yazarlar ve en fazla atif alan caligmalar hangileridir?

o Uzun donemli bakim sigortas1 konusunda WOS veri tabaninda bulunan ¢aligmalar arasinda en ¢ok kullanilan ortak kelimeler
nelerdir?

Bulgular

Verilerin toplanmasi ve devaminda gerceklestirilen bibliyometrik analiz sonuglarina gore ¢alisma kapsaminda yanit aranan
sorulara yonelik elde edilen bulgulara asagida yer verilmistir.

Uzun donemli bakim sigortas: konusunda yapilmis en eski ¢aligsmalar (1 arastirma makalesi, 1 editoryal icerik ve 1 bildiri 6zeti
olmak iizere toplam 3 yayin) 1984 yilinda gergeklesmistir. En fazla yayin (130 makale, 10 erken goriiniim, 4 bildiri 6zeti, 5 derleme
makale, 2 diizeltme metni, 2 bildiri kitabi, 1 kitap boliimii, 1 editoryal icerik ve 1 mektup) ise 2022 yilinda yapilmistir. Uzun
donemli bakim sigortasina yonelik 1984-2023 yillar1 arasinda gerceklestirilen ¢alismalarin dagilimina Grafik 1°de yer verilmigtir.
Bu kapsamda; 1256 makale bagsta olmak iizere, 87 bildiri 6zeti, 80 bildiri kitabi, 39 derleme makale, 35 erken goriiniim, 26
editoryal icerik, 18 kitap boliimii, 13 mektup, 9 kitap incelemesi, 6 diizeltme metni, 4 haber 68esi, 1 kitap, 1 not ve 1 yeniden basim
olmak iizere toplam 1497 calisma WOS veri tabaninda yer almaktadir. Bu cesitlilik, uzun donemli bakim sigortas: konusunun
farkli yonlerinin incelendigini ve coklu perspektifierden konunun ele alindigini gostermektedir.

Yaymlarin Yillara Gére Dagilim1
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Grafik 1. Uzun Dénemli Bakim Sigortasina Yonelik Calismalarin Yillara Gore Dagilimi

Mevcut verilere dayali olarak, uzun donemli bakim sigortasi alanindaki akademik caligmalarin zaman icinde 6nemli bir artis
gosterdigi ve son yillarda daha da arttig1 goriilmektedir. Ozellikle WOS veri tabaninda bulunan 1497 ¢alisgmanin 1065°nin 2010-
2022 yillart arasinda yayimlanmig olmasi bu durumu kanitlar niteliktedir. Dolayistyla uzun donemli bakim sigortasi konusunun
giderek daha fazla 6nem kazandig1 ve akademik cevrelerce daha fazla ilgi gordiigii anlagilmaktadir. Aslinda uzun dénemli bakim
sigortasi konusunda yapilan ¢aligmalarin sayisinin artmast, bu konunun karmasikligini ve 6nemini yansitmaktadir. Bu caligmalarin,
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politika yapicilari, saglik profesyonelleri ve toplum i¢in faydali bilgiler sunma potansiyeli ortadadir. Diger taraftan uzun dénemli
bakim sigortasina yonelik yapilan ¢aligmalarin; 1068’1 Social Sciences Index (SSCI), 870’1 Science Citation Index Expanded
(SCI-Expanded), 148’1 Emerging Sources Citation Index (ESCI), 57’si Conference Proceedings Citation Index-Social Science
ve Humanities (CPCI-SSH), 48’1 Conference Proceedings Citation Index- Science (CPCI-S), 17’si Book Citaton Index-Social
Sciences veHumanities (BKCI-SSH), 3’ii Book Citation Index — Science (BKCI-S) ve 1’i Arts ve Humanities Citation Index
(AveHCI) olmak iizere WOS indeksleri arasinda yer almaktadir. Caligmalarin biiyiik bir kismimin SSCI ve SCI-Expanded gibi
onde gelen indekslerde yer aldig1 goriilmektedir. Bu, uzun dénemli bakim sigortasi konusunun 6nemli bir aragtirma alan1 oldugunu
ve ¢esitli disiplinlerin bu konuya katki sagladigin1 desteklemektedir.

Uzun donemli bakim sigortasi ile ilgili ¢caligmalarin genis bir yelpazede farkli aragtirma alanlar icerisinde dagilim gostermis
olmasi ise bir bagka 6nemli bulgudur. Bu noktada, 6rnegin WOS veri tabaninda yer alan 1497 ¢alismanin 112 farkli arastirma alan
icerisinde toplandig1 goriilmektedir. Grafik 2’de WOS veri tabaninda yer alan farkli aragtirma alanlarina ait detaylar yer almaktadir.

Yaymlarmm Alanlara Gore Dagilimi
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Grafik 2. Uzun Dénemli Bakim Sigortasina Yonelik Caligmalarin Arastirma Alanlarina Gore Dagilimi

Uzun donemli bakim sigortasi konusunda 10’un altinda yayin olan arastirma alanlari grafik biitiinliigli ve anlamliligini korumak
adma gorsele dahil edilmemistir. Grafik 2 incelendiginde uzun dénemli bakim sigortasina yonelik en fazla yayinin Gerontoloji
(n=339) arastirma alaninda gerceklestigi goriilmektedir. Bunu sirasiyla; Geriatrik Gerontoloji (n=334), Kamusal Cevre Is Saglhig1
(n=214), Ekonomi (n=209), Saglik Politika Hizmetleri (n=179), Saglik Bilimleri Hizmetleri (n=166) ve Isletme Finansmani
(n=104) takip etmektedir.

Mevcut veriler, Gerontoloji ve Geriatrik Gerontoloji gibi alanlarin, uzun donemli bakim sigortas: ¢aligmalarinin 6nemli bir
merkezi haline geldigini gostermektedir. Yagli niifusun bakim ihtiyaclarina odaklanan ¢alismalarin bu disiplinlerde yogunlagmasi,
konunun saglik boyutunun daha 6n planda tutuldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, uzun dénemli bakim sigortasinin sadece
saglikla ilgili bir konu olmadigi, ayn1 zamanda ekonomik, sosyal ve politik boyutlarinin da énem atfettigi farkli alanlardaki
caligmalarin varligindan anlagilmaktadir. Sosyal Bilimler, Fen Bilimleri ve Tip Bilimi ve alt dallar1 olmak {izere farkli aragtirma
alanlarinin varli§i bu durumu kanitlar niteliktedir. Goriilecegi iizere uzun donemli bakim sigortasina ¢ok yonlii bir yaklagimin
varlig1 s6z konusudur. Bu uzun dénemli bakimin toplum iizerindeki etkilerini anlayabilmek i¢in ve daha kapsamli politika gelistirme
ve uygulama noktasinda anlaml bir alan1 temsil etmektedir.

Uzun donemli bakim sigortasi baglaminda yayimlanan eserlerin cografi konumlarina gore aldiklari atiflar iizerinden bir ag
haritas1 olusturmak amaciyla en az 1 eser ve 1 atif kriterleri dogrultusunda 39 gozlem birimi iizerinden analiz gergeklestirilmistir.
Gergeklestirilen analiz sonuglarina gore 9 kiime, 463 baglant1 ve toplam 118483 baglant1 giicii saptanmustir. Sekil 1°de goriilecegi
tizere, uzun donemli bakim sigortasina yonelik en fazla ¢alismanin Japonya merkezli oldugu (n=656) anlasilmaktadir. Japonya
kokenli olarak gerceklestirilen caligmalara yonelik yapilan atif say1si ise 9298 olarak gerceklesmistir. Japonya’yi; sirastyla Amerika
Birlesik Devletleri (n=320/6051), Almanya (n=148/1170), Cin (n=131/684), Giiney Kore (n=129/1472), Ingiltere (n=43/794) ve
Fransa (n=32/339) takip etmektedir. Buna karsilik en az yayin (n=1) yapilan iilkeler arasinda ise; Gana, Kenya, Sri Lanka, Rusya,
Hindistan, Isveg, Hirvatistan, Isvigre, Danimarka, Yeni Zelanda, Portekiz ve Irlanda gibi iilkeler yer almaktadir. Dikkat ¢ekilmesi
gereken bir bagka bulgu ise, uzun donemli bakima yonelik Tiirkiye kokenli yayinin gerceklestirilmemis olmasidir.

Caligsmalarin cografi dagilimi kiiresel bir perspektif ortaya koymaktadir. Japonya hem caligma sayis1 (656) hem de atif sayisi




Calisir, Y. C., Uzun Dénemli Bakim Sigortasinin Literatiirdeki izleri: Bibliyometrik Bir Inceleme

denmark

norway  taiwan

i peopies r china S malaysia
'93 south korea 2 sritanka
‘ % indomesia syieden
< 1 ]
germany St
ireland
itgly 1stael
india
g%b VOSviewer

Sekil 1. Uzun Donemli Bakim Sigortasina Yonelik Calismalarin Arastirma Alanlarina Gore Dagilimi

(9298) bakimindan 6nde gelmektedir. Bu durum, muhtemelen yaglanan niifusunu yansitan Japonya’da uzun donemli bakim
sigortasinin énemli bir endise kaynag1 oldugunu gostermektedir. Tiirkiye’den herhangi bir yayinin bulunmamasi: ve Gana, Kenya
ve Rusya gibi bazi iilkelerin sinirli sayida temsil edilmesi, farkli bolgelerde uzun dénemli bakim sigortasina yonelik ilgi ve
aragtirma odaginin farkli diizeylerde oldugunu gostermektedir.
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Sekil 2. Uzun Dénemli Bakim Sigortasina Yonelik En Fazla Makale Yayimlayan Dergilerin Dagilimi

Uzun donemli bakim sigortasi konusunda en fazla ¢alisma yayimlayan dergilerin dagilimini saptamak iizere gerceklestirilen ag
haritas1 sonuglarina gore en az 1 eser ve en az 1 atif sinirlandirmasi baglaminda 333 gozlem birimi tespit edilmistir. Tespit edilen
gozlem birimleri arasinda 32 kiime, 1980 baglant1 ve toplam 3668 baglant1 giicii bulunmaktadir. Sekil 2’de s6z konusu alanda
faaliyet gosteren dergilerin dagilimi yer almaktadir. Buna gore, “Gerontologist” isimli dergi uzun donemli bakim konusunda en fazla
(n=76) arastirma yayimlayan dergi olarak yer almaktadir. S6z konusu dergide yayimlanan ¢aligmalara 305 atifta bulunulmustur.
“Geriatrics & Gerontology International” isimli dergi ise en fazla (n=65) calisma yayimlayan ikinci dergi konumundadir. Bununla
birlikte 904 atifla s6z konusu dergi, en fazla atif alan dergi olarak basi cekmektedir. “Journal Of The American Medical Directors
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Assaciation” dergisi ise 33 calisma yayimlamakla birlikte, en fazla atif (n=879) alan ikinci dergi konumunda bulunmaktadir.
Goriilecegi iizere dergiler baglaminda yayin sayis1 ve atif sayilar1 noktasinda ciddi farkliliklar bulunmaktadir. Bu farkliliklarin en
belirgin 6rnegi ise “American Economic Review” isimli dergiye aittir. Ciinkii sz konusu dergi, uzun vadeli bakim konusunda
sadece 4 aragtirma yayimlamasina karsin, atif sayis1 598 olarak gerceklesmistir.
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Sekil 3. Uzun Donemli Bakim Sigortasina Yonelik En Fazla Calisma Yayimlayan Kurumlarin Dagilimi

Sekil 3’te uzun donemli bakim sigortas1 kapsaminda en fazla calisma yayimlayan kurumlara iligkin ag gorsellestirmesi sonuglart
yer almaktadir. Bu kapsamda en fazla ¢alisma (n=103) yayimlayan kurumun National Center For Geriatrics Gerontology oldugu
anlagilmaktadir. Bu kurumun gerceklestirdigi yayinlara ise toplamda 1899 atifta bulunulmus ve ilgili kurum atif skoru olarak da ilk
sirada yer almaktadir. University of Tokyo (n=88), Tohoku University (n=74), University of Tsukuba (n=68), Tokyo Metropolitan
Institute of Gerentology (n=50) ve Chiba University (n=46) ise uzun dénemli bakim sigortasina yonelik en fazla yayin gerceklestiren
kurumlar arasindadir.
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Sekil 4. Uzun Dénemli Bakim Sigortasina Yonelik En Fazla Calisma Yayimlayan Arastirmacilarin Dagilimi

Sekil 4’te uzun donemli bakim sigortast konusunda en fazla calisma yayimlayan arastirmacilara iliskin ag gorsellestirmesi
yer almaktadir. Analiz sonuglarina gore toplam 1497 ¢alismanin 850°si ortak yazar tarafindan olusturulmustur. Bu ¢aligmalar
baglaminda Ichiro Tsuji, 53 yayin ile en fazla arastirmada yer alan yazar konumundadir. S6z konusu yazarin yer aldig1 ¢calismalara
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WOS korelasyonunda toplam 859 atifta bulunmustur. Katsunori Kondo (n=45), Yasutake Tomata (n=41), Yumi Sugawara (n=39)
ve Nanako Tamiya (n=37) isimli arastirmacilar ise en fazla calisma yayimlayan yazarlar arasindadir. Bu dagilim igerisinde dikkate
deger bir bagka bulgu ise Takako Tsutsui ve Naoko Muramatsu isimli yazarlara aittir. Ciinkii s6z konusu yazarlardan Naoko
Muramatsu isimli yazarin bugiine degin uzun dénemli bakim sigortasina yonelik sadece 1 ¢alismasi olmasina karsin, bu ¢aligsmaya
441 atif yapilmigtir. Takako Tsutsui isimli yazarin ise uzun donemli bakim sigortasina yonelik 4 ¢aligmasi bulunmasina karsin
toplamda 447 atuf almigtir.
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Sekil 5. Uzun Donemli Bakim Sigortasina Yonelik En Fazla Atif Yapilan Calismalarin Dagilimi

Uzun donemli bakim sigortasina yonelik olarak en fazla atif yapilan caligmalarin dagilimi incelendiginde ilk dikkat ceken
caligma 2018 yilinda Alzheimer’s Association tarafindan yayimlanan “2018 Alzheimer’s disease facts and figures” isimli rapordur.
S0z konusu rapora simdiye dek toplam 3040 atif gerceklestirilmistir. Kurumlardan bagimsiz olarak gergeklestirilen ¢caligmalar
baglaminda ise uzun donemli bakim sigortasi konusunda Takako Tsutsui ve Naoko Muramatsu (2005) tarafindan gergeklestirilen
“Care-Needs Certificatiom in Long-Term Care Insurance System of Japan” isimli ¢aligma 442 atifla en fazla atf yapilan ¢aligma
konumundadir. Bu calismayr 416 atifla Sun Ok Song, Chang Hee Jung, Young Duk Song, Cheol-Young Park, Hyuk-Sang
Kwon, Bong Soo Cha, Joong-Yeol Park, Ki-Up Lee, Kyung Soo Ko ve Byung-Wan Lee (2014) isimli yazarlarca gerceklestirilen
“Background and Data Configuration Process of a Nationwide Population-Based Study Using the Korean National Health Insurance
System” calisma izlemektedir.

Dergilerin, kurumlarin ve arastirmacilarin ag analizi, uzun donemli bakim sigortasi aragtirmalarindaki kilit oyuncular hakkinda
fikir vermektedir. "Gerontologist" ve "Geriatrics & Gerontology International” gibi dergiler etkili platformlar olarak ortaya
cikarken, National Center for Geriatrics Gerontology ve Tokyo Universitesi gibi kurumlar iiretken katki saglayicilar olarak
one ¢ikmaktadir. Aragtirmanin igbirligine dayali dogasi, yayin sayisi bakimindan Ichiro Tsuji’nin basi cektigi ¢ok sayida ortak
yazarlt calismadan anlasilmaktadir. Dergiler arasindaki yayin ve atif sayilarindaki farkliliklar, farkli mecralarin degisen etki ve
erigsimlerinin varligina kanit olusturmaktadir. Yalnizca dort ¢aligmasi olan ancak 6nemli sayida atif alan "American Economic
Review" 6rnegi, belirli caligmalarin kendi disiplinleri igindeki 6nemini 6rneklemektedir. Ichiro Tsuji, Katsunori Kondo ve Yasutake
Tomata gibi bireysel arastirmacilar, bazi ¢aligmalarin oldukga yiiksek atif sayilar1 almasiyla birlikte, kilit katk: saglayicilar olarak
ortaya ¢citkmaktadir. Alzheimer Dernegi’nin raporu ve Takako Tsutsui ve Naoko Muramatsu’nun ¢aligmalar gibi tekil caligmalarin
etkisi ise, belirli katkilarin uzun donemli bakim sigortasini sekillendirmedeki kalici etkisini gostermektedir.

Daha 6ncede ifade edildigi iizer uzun donemli bakim sigortasi farkli disiplinler dogrultusunda degerlendirmeye alinmis bir konu
baglig1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda gerceklestirilen ¢aligmalarda siklikla kullanilan anahtar kelimelerin dagilimina
Sekil 6°da yer verilmistir. En az 3 defa kullanilan ve aralarinda iliski bulunan 283 g6zlem birimi {izerinden gerceklestirilen analiz
sonuclarina gore; toplam 20 kiime, 1903 baglant1 ve 3004 toplam baglant1 giicii saptanmistir. Bu kapsamda analiz sonuclarina gore
uzun donemli bakim sigortasi ile ilgili olarak gergeklestirilen ¢aligmalar dahilinde en sik kullanilan anahtar sozciikler arasinda;
“long-term care insurance” (n=332), “long-term care” (n=225) ve “japan” (n=104) yer almaktadir. S6z konusu anahtar kelimelerin
one ¢ikmasi, 6zellikle Japonya baglaminda uzun donemli bakimin 6zel zorluklarini ve dinamiklerini anlamaya odaklanildig: ortaya
koymaktadir. Diger taraftan “social insurance” (n=17) “social security” (n=13) ve “social policy” (n=12) gibi kavramlarin ise daha
az kullanildig1 saptanmigtir. Sosyal sigorta ve politika ile ilgili anahtar kelimelerin daha az kullanilmasi, sdylemin genisletilmesi
ve daha genis toplumsal sonuglarin ele alinmasi i¢in potansiyel alanlara igaret etmektedir.

51




Sosyal Siyaset Konferanslar1 Dergisi / Journal of Social Policy Conferences

privatization

nursing home care
long-term c@ie financing

willingness to pay e medicaid
certification grognosis e & long-term gare service
o
socialfyctivity o Covig-19 formal care o gand
claimdata  walking japanese selfingurance
‘ adverseigelection prefegnces “« disability risk
<
\ long term s ce
income  physical activity @ b, £ tefim o M siff@tion reverse fiiortgage
rediction model . service utilization
pi cohort studly, nureition insyfance @
japanese alder aduits @ n S ° ®
Ivihgalone | care managenent finafein,
pr U&p&([\g.h&ﬂ study, 5 35;‘1:_“‘ . Ane
& & ults Nt |8n term sy w data mining
© pfbcpective st .. S 1 rance
e ",535 Suy SEay e e ©

vt germany. bequest

physicaincion o forioweup seidy  elderly - adl -

5 adivit ailydiving Sgeing hm:g,e‘care social ifisurance
; > WOPE e ® elder abuse

nursing homes. 0 d

@ cohort studjg 'Y
@ cerviee US| Tolder peqple

republia®f korea social policy

mifd cogpitiveimpairment adm”"iframe kil

i Soligsri informal care expedtations
family cajegivers™ <
o long-term care INsurance  piace afdeath retirement
alzheimer's disease korea 9 socialisecurity
home cage service ' i 4
& buden hip fréicture  equity medicalexpenses By
elderlyipeqple funding

stigke caragiver

labor supply
D .
%, VOsviewer

Sekil 6. Uzun Donemli Bakim Sigortasina Yonelik En Fazla Kullanilan Anahtar Sozciiklerin Dagilimi

Sonug

Sosyo-ekonomik baglamda bireysel, ailevi ve kamusal sorumluluk anlayisindaki degisimlerin geleneksel bakim diizenleri
tizerinde onemli etkileri olacagi agiktir. S6z konusu etkilerin ise bakima yonelik algi ve politikalart sekillendirmesi olagandir.
Ayrica, demografik egilimler nedeniyle uzun siireli bakim ihtiyacinin daha da artmasi bu durumu desteklemektedir. Yagl bireylerin
say1s1 hem mutlak olarak hem de 65 yasindan gen¢ insanlara oranla dramatik bir gekilde artmaya devam ettikge uzun dénemli
bakim konusu giindemde kalmaya devam edecektir.

Bibliyometrik analiz araciligiyla incelenen ¢aligmalar, uzun dénemli bakim sigortasinin dinamiklerini anlamak ve gelinen nok-
tada nasil bir konumda oldugunu yorumlamak noktasinda bir bakis agisi ortaya koymaktadir. Calisma sonucunda elde edilen
bulgularda da goriildiigii iizere, uzun donemli bakim sigortasina yonelik ilginin son yillarda arttig1 ve bu artigin arkasinda de-
mografik egilimlerin temel itici giic oldugu anlasilmaktadir. Ozellikle 2000’1i yillarin bagindan itibaren ¢aligmalarin hiz kazanmasi
ve diinya niifusunun yaglanma egilimine girmeye baglamast uzun donemli bakim hizmetlerine olan ilgiyi agiga ¢cikarmaktadir.

Elde edilen bulgular dahilinde, uzun dénemli bakim sigortasina yonelik ilginin oldukca genis bir arastirma alanina dagilim
gosterdigi goriilmektedir. Bu kapsamda saglik temal1 aragtirma alanlarinin ise bagi ¢ektigi cok agiktir. Diger bir anlatimla literatiirde
uzun donemli bakim sigortasi konusunda daha ziyade yasliliga ve yasliliga bagli saglik sorunlarina yonelik bir ilginin varlig1 soz
konusu olmaktadir. Buna karsin, konunun ¢alisma ekonomisi ve endiistri iliskileri, sosyal politika ve sosyal giivenlik gibi aragtirma
alanlar1 baglaminda yeterince ilgi gormemis olmasi ise dnemli bir kirilma noktasini olusturmaktadir. Zira gelecekteki calismalar
icin s6z konusu arastirma alanlar1 bakimindan bu durum bir ¢ikis noktasi niteligi tagimaktadir.

Cografi olarak uzun donemli bakim sigortasi konusunda gergeklestirilen ¢alismalarin dagilimi incelendiginde Japonya'nin 6n
planda oldugu ve soz konusu iilkeye dair teorik ve ampirik kanitlarin literatiirde yer aldigi goriilmektedir. Bununla birlikte,
ABD, Almanya, Cin ve Giliney Kore gibi iilkeler nezdinde uzun dénemli bakim sigortasinin énemli bir merkez haline geldigi
anlagilmaktadir. S6z konusu iilkelerde yagh niifusun toplam niifus icerisindeki paymin artmas: veya benimsenen refah rejimi,
sosyo-ekonomik, sosyo-kiiltiirel ve siyasi yapi gibi faktorlerin uzun donemli bakim sigortasina yonelik ilginin bu iilkelerde
yogunlagmasini beraberinde getirmektedir. WOS veri tabaninda Tiirkiye merkezli bir ¢alismanin bulunmamasi, uzun donemli
bakim sigortasina yeterince ilginin gosterilmedigini kanitlar niteliktedir. Bu durum degisen ve gelisen kosullar altinda Tiirkiye
acisindan uzun donemli bakim sigortasinin dogasini anlamlandirabilmek i¢in bir ¢ikis noktasini temsil edebilir ve bu ¢aligmanin
bulgular1 dahilinde, daha kapsamli ¢calismalarin yapilmasina katki saglayabilir.

Literatiirde uzun donemli bakim sigortasi konusunda siklikla kullanilan anahtar kelimelerin dagilimi ise konuya yonelik gercek-
lestirilecek arastirmalara yon tayin etmek acisindan onem tagimaktadir. Bu baglamda “uzun donemli bakim sigortasi”, “uzun
donemli bakim” ve “Japonya” en fazla kullanilan anahtar sozciikler arasinda yer almaktadir. Dikkat ¢ekici bir bulgu olarak sosyal
sigorta, sosyal giivenlik ve sosyal politika kavramlarinin az siklikta kullanilmig olmasi, bundan sonra yapilacak ¢aligmalarin s6z
konusu kavramlarla uzun dénemli bakim sigortasinin iligkisine odaklanilmasina katki saglayabilir.
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Nitekim uzun donemli bakim sigortasina yonelik gerceklestirilen bibliyometrik analiz sonucunda; toplumsal bir ihtiya¢ olarak
konunun yeterince irdelenmedigi, herkesin hak tabanli bir anlay1s i¢erisinde bakim hizmetine erigiminin nasil ve ne yolla olacaginin
yeterince tartisilmadigi bir durum karstmiza ¢ikmaktadir. Toplam niifus igerisindeki yagli niifus oranin artmasina bagli olarak
Geriatri gibi yaslilik donemindeki saglik sorunlar1 ve buna yonelik ¢alismalarin literatiirde genis yer kapliyor olmasi, konunun
diger boyutlarina dair 6nemi belirgin kilmaktadir. Uzun donemli bakim hizmetinin anayasal diizlemde 6nemli bir toplumsal ihtiyac
olarak ele alindig1, toplumsal ve siyasal yasamda 6nemli bir giindem maddesi olarak degerlendirildigi ve tiim bunlar ekseninde
bakim hizmetine yonelik kamusal boyutun 6n planda tutuldugu sosyal politika alani igerisinde degerlendirilebilecek bilimsel
caligmalara daha fazla ihtiyag vardir.
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