ATATURK
UNIVERSITESI
YAYINLARI
ATATURK
UNIVERSITY
PUBLICATIONS

Unal SAKI!
Seda SABAH?
Rimeysa OKSUZ>

'Agri ibrahim Cegen Universitesi,
Spor Bilimleri Fakdltesi, Beden
Egitimi ve Spor Bilimleri Bolimd,
Agr, Turkiye

2Amasya Universitesi, Beden
Egitimi ve Spor Ylksekokulu,
Amasya, Turkiye

Gelis Tarihi/Received: 05.05.2023
Kabul Tarihi/Accepted: 14.06.2023
Yayin Tarihi/Publication Date: 20.07.2023

Sorumlu Yazar/Corresponding Author:
Unal SAKI
E-mail: usaki@agri.edu.tr

Cite this article as: Saki, U., Sabah, S., &
Oksliz, R. (2023). Views of Girls’
Parents on Swimming Competitions.
Research in Sport Education and
Sciences, 25(3), 51-55.

Copyright@Author(s) - Available online at
sportsciences-ataunipress.org

Content of this journal is licensed under a
Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International License.

DOI: 10.5152/JPESS.2023.23078

Arastirma Makalesi Research Article

Kiz Cocugu Ebeveynlerinin Yiizme
Miisabakalarina Karsi Gorusleri

Views of Girls’ Parents on Swimming Competitions

6z

Bu calismada kiz gocugu ebeveynlerinin yizme muisabakalarina karsi gorislerinin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda galismada nitel arastirma yontemlerinin bir cesidi olan
fenomonoloji deseni kullaniimistir. Calismanin evrenini Amasya ilinde ylizme sporuyla ilgilenen
sporcularin ebeveynleri olusturmakta olup, drneklem grubu 7 ebeveyn kapsamindadir. Calismada
orneklem grubu 6lclt orneklem yontemi ile belirlenmistir. Calismadaki olgtit ebeveynlerin gocuk-
larinin ylizme sporuyla ilgilenmesi kosuludur. Calismada veri toplama araci olarak arastirmaci-
lar tarafindan 11 sorudan olusan yari yapilandiriimis gorisme formu hazirlanmistir. Alinan izinler
dogrultusunda galismada ebeveynler ile belirlenen glin ve saatte ylz ylze gorismeler yuratil-
mus ve veri kaybina sebebiyet vermemek icin goriismeler ses kaydina alinmistir. Elde edilen ses
kayitlarinin yaziya dokimu gergeklestirilmis, Nvivo programina aktarilarak igerik analiz yontemi
ile ¢cozUimlenmigtir. Elde edilen verilerin analizi sonucunda; ylizme sporunun ¢ocuklarin sosyalles-
mesi, zinde olmasi, 6zgiiven ve beceri gelisimi kazanimlari noktasinda katkilari oldugu; cocuklarini
bu spor dalina eglence, su icinde giivende olma, kilo kontroliint saglama, viicut gelisimi, korkulari
yenme gibi etkenlerden dolayi yonlendirdikleri tespit edilmektedir. Bunun yani sira ebeveynlerin
cogunlugu icin kiyafetlerin kapali olmasi gerektigi, karma misabakalarda bu durumun kendileri
icin onemli oldugu belirlenmektedir. Diger taraftan gelirin tam olarak net olmamasi, garanti bir
meslek olarak gorilmemesinden kaynakli olarak gocuklarin bu spor dalini meslek olarak tercih
etmesini istemedikleri saptanmaktadir. Tim bunlara ek olarak ebeveynlerin ytizme sporuna ilis-
kin; cocuklarin bogulma tehlikesi, sakatlanma, kramp, su yutma gibi endiselerinin olduklari tespit
edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn, spor, ylizme

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the views of girls’ parents toward swimming competitions. For
this purpose, phenomenology design, which is a type of qualitative research method, was used
in the study. The universe of the study consists of the parents of the athletes who are interested
in swimming in Amasya, and the sample group is within the scope of seven parents. The sample
group in the study was determined by the criterion sampling method. The criterion in the study is
the condition of parents being interested in swimming sports of their children. A semi-structured
interview form consisting of 11 questions was prepared by the researchers as a data-collection
tool. In line with the permissions obtained, face-to-face interviews were conducted with the par-
ents on the specified day and time, and the interviews were audio recorded in order not to cause
data loss. The audio recordings obtained were transcribed, transferred to the Nvivo program and
analyzed by content analysis method. As a result of the analysis of the data obtained, it was deter-
mined that swimming contributes to children's socialization, fitness, self-confidence, and skill
development, and that they direct their children to this sports branch because of factors such
as fun, being safe in water, weight control, body development, and overcoming fears. In addition,
it is determined that the clothes should be covered for the majority of the parents, and this is
important for them in mixed competitions. On the other hand, it is deter- mined that the children
do not want to choose this branch of sports as a profession due to the fact that the income is not
clear and it is not seen as a guaranteed profession. In addition to all these, regarding the swim-
ming sport of the parents, it has been determined that children have concerns such as the danger
of choking, injury, cramps, and swallowing water.

Keywords: Parent, sport, swimming
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Giris
Yizme sporu, vicutta ki tim kaslarinin galismasini saglayan,
vicudun genel anlamda tim kas gruplarinin kuvvetinin artma-

sinda ve dayanikliligin gelismesinde destek olan bir spor bransi
olarak tanimlanmaktadir (Yfanti ve ark., 2014).

insanlarin su ile iliskisi gok eski tarihlere M.O. 9000 tarihlerine
dayanmaktadir. insanlar suyu, diger cogu spor bransinin olusma-
sinda temeli olusturan beslenme, kendini savunma gibi fizyolo-
jik ihtiyaglari yerine getirmek igin kullanmaktadirlar (Bestman ve
ark., 2015).

Aile kavrami toplumda gekirdek yapliyr ve temelini olusturan bir
sistem olarak adlandiriimaktadir (Agdemir, 1991). Aile kavrami
icerisinde yer alan bireylerden ¢ocuklarin ttim gelisim alanlarr ice-
risinde ilk gelismeye baglayacagi topluluk ise aile olmaktadir (Elgi
&Balli, 2011).

Cocuklar temel yagsamlarini stirdirmek icin dogustan getirdikleri
refleksler diginda ilk sosyal 6grenmelerini ve deneyimlerini aile-
den 6grenmektedirler, aile icerisinde gocuk ve ebeveynlerin etki-
lesimleri bu konuda daha blylk 6nem arz etmektedir (Bilton ve
ark., 1987). Cocuklar tiim edinecekleri olumlu veya olumsuz dav-
raniglari belirli yaglara kadar, belirli yastan sonrasinda aile diginda

Verilerin Elde Edilmesi

4

Verilerin Cozimlenmesi

Tablolastirilan Raporlarin Alintilarla Desteklenmesi

4

Raporlarin Butiincil Bir Yaklasimla Yorumlanmasi

Sekil 1.
Aragtirma Surecinin Asamalari.
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Tablo 1. )
Katilimcilara Iliskin Demografik Bilgiler

Yas Cinsiyet  Gelir Durumu Egitim Durumu  Meslek
K1 28 Kadin Orta On lisans Ev hanim
K2 34 Kadin Diistik Ortaokul Ev hanim
K3 38 Kadmn Diistik Lisans Muhasebe
K4 47 Kadmn Orta Lisans Ogretmen
K5 36 Kadin Yiiksek Lisans Hemsire
K6 33 Kadin Orta Lisans Ogretmen
K7 43 Kadin Orta Lisans Ev hanim

arkadaslari ile sosyallesme donemlerinde yine ailenin biytk etkisi
cergevesinde davraniglari gézlem yoluyla 6grenmektedirler (Elgi &
Balli, 2011).

Cocukluk donemi ve sporun iligkisine dair ¢alismalarda Skubic’in
1956 yillarinda sporun igerisine aile kavramini da dahil etmesi
ile ortaya ¢ikmaktadir (Weiss & Raedeke, 2004). Spora katilimda
ailenin bakis agisinin beraberinde getirdigi kiltirel yapi ailenin
etkisine vurgu yapmaktadir. Spora katiimda ailelerin etkisi genel
anlamda yapilan galismalarda sporun aileyi sosyallestirmesi agi-
sindan aile etkisi, sporda pratik destek saglayici olarak aile etkisi
ve sporda farklilagma kaynagi olarak aile etkisi olarak tanimlan-
maktadir (Kaya, 2014).

Cocuklarin ¢ogu gelisim alanlarini destekleyecek olan basta
spor olmak Uzere aktivitelere katilimlarinda aile faktord 6nem
arz etmektedir. Aile faktortnin etkileri ise ailenin yasadidi sehir
ve sartlari, ailenin tutumu, ailenin bakis agisi, ailenin ekonomik
durumu gibi faktorler etki etmektedir (Coakley, 2009; Hellstedt,
1995).

Gegmisten ginimize dogru sporun gelisimine bakildiginda
Ulkemizde yasanilan gelismelerin maalesef diger gelismis Ulkelere
oranla daha geriden gelmektedir (Timer, 2001). Son dénemlerde
ailelerin diinyada ve tlkemizde yasanilan degisiklikleri, toplumun
gelismesi, ailelerin egitim ve biling dizeylerinin yasanilan gelis-
meler ve ekonomik durumlarina bagl olarak gocuklarinin saglik-
lari ve gelisim alanlarinin desteklenmesi amaciyla rekreasyonel
zamanlarini kaliteli degerlendirmeleri amaciyla spora yonlen-
dirmektedirler (Hutchinson ve ark., 2003). Ailenin tutumlarinin
cocuklarinin spora yonlendirilmesi ile alakali gegmisten ginu-
mize yapilan galismalar incelendiginde Eccles ve ark. (1993)'nin
beklenti-deger modeli 6nimize ¢ikmaktadir ve model de aile-
lerin yasam tarzlari, ailelerin blyttildigu veya yasadigi gevre
kaltlrinln etkisi, kiltirlerinin etkiledigi dlslince yapilari, eko-
nomik durumlari ve benzeri demografik faktorler etkili olmakta-
dir (Can, 2022). Ebeveynlerin spora karsi 6zellikle kiz gocuklarinin
spor yapmasina kargin olumsuz tutumlarini en iyi 6rneklerden bir
tanesini Salman ve Sari (2020) yapmis olduklari “Beden egitimi
ogretmenleri, 6grenciler ve ailelerin bakis agisi ile saglkla ilgili
fiziksel uygunluk karnesi: yeni bir uygulama” adh ¢aligmalarinda

Tablo 2. .

Yiizme Sporuna Iliskin Ebeveyn Goriisleri

Name Node Type Name Coded Words ~ Coded Text
Hareket Etme
Sosyallesme
Cesaret

GORUS Node Ebeveyn 7 Saghk
Ozgiiven
Beceri

Reports
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;Zl;&:a;’l.llerin Cocuklarin Yiizme Sporuna Yénlendirme Nedenleri '11;'?1'1;11(1)1: .Brangmm Meslek Olarak Tercih Edilmesine Iliskin Ebeveyn Goriisleri

Name Node Type Name Coded Words Coded Text Name Node Type Name Coded Words Coded Text
Korkular1 yenme Profesyonel olmasini istemem
Su i¢inde giivende Garanti degil
olma Geliri net degil

) A Eglenme MESLEK Node Ebeveyn 13 Desteklerim

YONLENDIRME Node Ebeveyn 15 Viicut gelisimi Mutlu olurum
Zihinsel gelisim Cocugumun tercihi
Konsantrasyon Reports
Kilo kontrolii
iletisim

Reports 2. Gocugunuzu ylzme sporuna yonlendirme nedenleriniz

karsilagmis olduklari birgok sorunun igerisinde yer alan velilerin
kiz cocuklarinin fiziksel uygunluklarinin

ogrenilebilmesi igin yapilan dlglimlere izin vermekte bir hayli
olumsuz baktigini aktarmaktadirlar. Bu kapsamda kiz ¢ocuklari-
nin sporun igerisinde yer almalari aile ve toplumsal yapi agisindan
problem teskil etmesinin sebeplerive ¢ozimine dair gikarimlarin
ortaya konulmasinin 6nem arz ettigi distnilmektedir. Bu dog-
rultuda arastirmanin amaci, kiz gocugu ebeveynlerinin ylizme
miusabakalarina karsl gorislerinin incelenmesidir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Galisma, kiz cocugu olan ebeveynlerin ylizme misabakalarina
karsl gorislerinin incelenmesi amacini tagimaktadir. Bu amag
dogrultusunda galismada nitel arastirma yontemlerinin bir cesidi
olan fenomonoloji deseni kullaniimistir. Fenomonoloji deseni
bireylerin bir olguya yonelik yasanmis deneyimlerinin arastiril-
masl! ve yorumlanmasina olanak tanimaktadir (Grbich, 2013).

Evren ve Orneklem

Galismanin evrenini Amasya ilinde ytizme sporuyla ilgilenen spor-
cularin ebeveynleri olusturmakta olup, 6rneklem grubu 7 ebeveyn
kapsamindadir. Calismada 6rneklem grubu 6l¢lt 6rneklem yon-
temi ile belirlenmistir. Calismada arastirmacilar tarafindan belir-
tilen olcutler asagida yer almaktadir.

« Calismaya katilan ebeveynlerin cinsiyetinin kadin olmasi

o Caligmaya katilan ebeveynlerin kiz gocuklarinin olmasi

o Calismaya katilan ebeveynlerin ¢ocuklarinin ylizme sporuyla
ilgilenmesi kosuludur.

Veri Toplama Araci

Arastirmada, kiz gocugu olan ebeveynlerin ylizme muisabakala-
rina karsi gorUslerinin incelenmesi amaciyla arastirmacilar tara-
findan 11 sorudan olusan yari yapilandiriimis goriisme formu
hazirlanmistir. Gortisme formunda yer alan sorulara iligkin bilgiler
asagida yer almaktadir.

1. Ylzme sporu hakkinda dislinceleriniz ve tutumunuz nedir?

nelerdir?

3. Sosyo-ekonomik durumunuz gocugunuzu ylizme sporuna
yonlendirmede etkisi nedir? (kullanilan malzemeler fiyat ola-
rak dederlendirebilir misiniz?

4. Yuzme sporunda kullanilan kiyafet materyalleri (mayo) sizce
daha farkli kaliplarda olmali mi?

B.  Gocugunuzun ylizme sporuna baglamasindan itibaren aka-
demik hayatinda ki degisiklikleri agiklayabilir misiniz?

6. Cocugunuz ylzme sporunu profesyonel olarak yapmak
isterse sizi endiselendirir mi?

7. YUzme sporu ile ilgili endiselerinize sebep olan etkenleri agik-
layabilir misiniz?

8. Sporcu kisiligini cocugunuz meslek hayatina tagimak isterse
dusinceleriniz nasil olur?

9. Cocugunuzu istenilen zaman ve saat araliklarinda antrenman
alanina getirme ve hayatinizi antrenman zamanlarina gére
planlamaniz gerekse bu durum sizi zorlar mi?

10. Yuzme sporu gocugunuzun yasaminda gogu zamanini kapla-
masi size endise verir mi?

11.  Cocugunuzun ylizme yarigmalari igin yaninizda siz olmadan
farkh sehirlere seyahat etme durumunda kalmasi sizi endise-
lendirir mi?

Verilerin Toplanmasi

Alinan izinler dogrultusunda calismada ebeveynler ile belirlenen
glin ve saatte yliz ylze gorismeler yurttllmuUs ve veri kaybina
sebebiyet vermemek icin gérismeler ses kaydina alinmistir. Ebe-
veynler ile yliz ylize gergeklestirilen gorismeler 10-15 dakika ara-
sinda degiskenlik gostermistir.

istatistiksel Analiz

Galismada arastirmacilar tarafindan hazirlanan yari yapilandiril-
mig gortisme formlari ile ylz ylize gorlismeler sadlanmistir. Veri
kaybina sebebiyet vermemek igin gorlismeler ses kaydina alin-
mistir. Asagida arastirma surecine iligkin bilgilere Sekil 1'de yer
verilmistir.

Ses kaydina alinan verilerin sonrasinda yaziya dokimid ger-
ceklestirilmistir. Yaziya aktarilan veriler Nvivo programinda

Tablo 6.
Tablo 4. Ebeveynlerin Yiizme Sporuna Yénelik Endiseleri
Yiizme Sporuna Yénelik Kiyafetlere Iliskin Ebeveyn Goriisleri Name Node Type  Name Coded Words Coded Text
Name Node Type = Name Coded Words  Coded Text Derinlik seviyesi
Kapali mayolari tercih etme Kramp
Karma miisabakalar Su yutma
Mahrem alanlar ENDISE Node Ebeveyn 11 Sorumluluklar: aksatma

KIYAFET Node Ebeveyn 19 Dar kaliplarda olmamali
Herhangi bir sorun yok
Rahathgi 6nemli

Reports

fhmalkarlik
Bogulma tehlikesi
Sakatlanma

Reports
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icerik analiz yontemi ile ¢ozlimlenmis, kod listesi olusturulmus
ve uygun temalara atanmistir. Kod listesindeki uyusma oranini
tespit etmek amaciyla ¢ uzmandan olusan bir ekip olusturul-
mustur. Kodlama stlirecinde ayni isaretlemeler goris birligi, farkli
olan isaretlemeler ise gorus ayriligi olarak belirlenmistir. Glvenir-
lik hesaplamasi “goris birligi/gorts birligi+gorts ayrih§r x 100”
formulUyle hesaplanmis olup, glvenirlik oraninin%89 oldugu
belirlenmistir. Genellikle bu hesaplamada %70 orani yeterli gordil-
mektedir (Miles & Huberman, 1994).

Bulgular

Calismanin bu béliminde elde edilen verilerin analiz slrecine
iliskin bilgiler yer almaktadir.

Tablo 1'de katihmcilara iliskin demografik bilgiler yer almaktadir.
Calismada katilimcilarin yas arali§i 28-47 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Cogunlukla orta gelir durumuna ve lisans egitim
dlzeyine sahip olan katilimcilarin meslekleri; ev hanimi, muha-
sebe, 6gretmen ve hemsire kapsamindadir.

Tablo 2'de ylizme sporuna iligkin ebeveyn gérisleri yer almaktadir.
Ebeveynlerin gorusleri incelendiginde; ytizme sporunun gocukla-
rin sosyallesmesi, saglikli yagsamasi, 6zgliven ve beceri geligsimi vb.
katkisi oldugu seklinde gortslerini ifade etmektedir.

Tablo 3'te ebeveynlerin ¢ocuklarini ylizme sporuna yonlendirme
nedenlerine iligkin bilgiler yer almaktadir. Ebeveynler ¢cocuklarini
edlenme, su icinde glivende olma, kilo kontrolini saglama, viicut
gelisimi, korkulari yenme gibi etkenlerden dolayi ylizme sporuna
yonlendirdiklerini bildirmektedirler.

Tablo 4'te ylzme sporuna yonelik kiyafetlere iliskin ebeveyn
gorusleri yer almaktadir. Ebeveynlerin cogunlugu (4) kiyafetlerin
kapali olmasi gerektigini, karma misabakalarda bu durumun ken-
dileriigin dnemlioldugunu belirtmektedirler. Bununyani siradiger
ebeveynler (3) ise kendileri icin bu durumun énemli olmadi-
gini, cocuklarinin rahathigini 6Gnemsediklerini ifade etmektedirler.

Tablo 5'te yliizme bransginin meslek olarak tercih edilmesine ilis-
kin ebeveyn gorusleri yer almaktadir. Ebeveynlerin cogunlugu (4);
gelirin tam olarak net olmamasi, garanti bir meslek olarak gortl-
memesinden kaynakli olarak ¢ocuklarinin tercih etmesini iste-
medikleri seklinde goérislerini bildirmektedirler. Bunun yani sira
bazi veliler (3) ise gocuklarin bu sporu meslek olarak tercih etme-
sini desteklediklerini ve bu durumdan mutlu olacaklari seklinde
goruslerini ifade etmektedirler.

Tablo 6'da ebeveynlerin ylizme sporuna yonelik endiseleri yer
almaktadir. Ebeveynler bogulma tehlikesi, sakatlanma, kramp,
su yutma ve bu spordan kaynakli olarak cocuklarinin dersle ilgili
sorumluluklarini  aksatma seklinde endiselerinin  olduklarini
bildirmektedirler.

Tartigma

Elde edilen verilerin analizi sonucunda; ylizme sporunun ¢ocuk-
larin sosyallesmesi, saglikli yasamasi, 6zglven ve beceri gelisimi
vb. katkisi oldugunu; cocuklarini bu spor dalina edlenme, su iginde
glvende olma, kilo kontrolini saglama, viicut gelisimi, korkulari
yenme gibi etkenlerden dolay! yonlendirdikleri tespit edilmekte-
dir. Bunun yani sira ebeveynlerin cogunlugu icin kiyafetlerin kapali
olmasi gerektigi, karma musabakalarda bu durumun kendileri
icin 6nemli oldugu belirlenmektedir. Diger taraftan gelirin tam
olarak net olmamasi, garanti bir meslek olarak gorilmemesin-
den kaynakl olarak gocuklarin bu spor dalini meslek olarak tercih
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etmesini istemedikleri saptanmaktadir. TUm bunlara ek olarak
ebeveynlerin ylizme sporuna iligskin; gocuklarin bogulma tehlikesi,
sakatlanma, kramp, su yutma gibi endiselerinin olduklari tespit
edilmektedir.

Kiz gocugu ebeveynlerinin ylizme muisabakalarina karsi gorusleri-
nin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alisma hakkinda alanda yapilan
benzer calismalarin sonuglarina bakildiginda elde edilen sonug-
lar su sekilde aktarilmaktadir. Avan (2020) ylzme sporu yapan
cocuklarin ailelerinin  sosyo-ekonomik dlizeylerine gore spora
bakis agisinin incelenmesi adli galismasinda elde ettigi bulgular
sonucunda bireylerin ylizme sporuna belirli amaglar dogrultu-
sunda baslatildigi, bireylerin kiiglk yaslarda ylizmeye baglatildigi,
calismaya katilan ebeveynlerin sosyo-ekonomik durumlarinin orta
dlzeyin Uzerinde oldugu ve egitim durumlarinin ytksek oldugu
sonucuna ulagmaktadir. Orhanli (2017) ailelerin ¢cocuklarini yiizme
sporuna génderme nedenlerinin bazi demografik degiskenler agi-
sindan incelenmesi adl galismasinda elde edilen bulgular isiginda
gocuklari yizme sporuna yonlendirme konusunda ailelerin egitim
seviyeleri ve sosyo- ekonomik dlizeylerinin pozitif etki ettigi, ebe-
veynlerin spora katilim durumlarina bagh olarak, ylizme sporuna
iliskin daha olumlu tutum sergiledikleri sonucu ortaya gikmakta
bunun yani sira ebeveynlerin giincel spor misabakasini takip
etme durumlarina bagl olarak cocuklari ylizme sporuna yon-
lendirmeleri olumlu iligki tespit edilmistir. Kaya (2014) Ankara'da
performans sporu yapan ylizme sporcularinin ylizmeye baglama
nedenleri ve beklentileri galismasinin bulgulari dogrultusunda
ylizme sporunu profesyonel olarak katilma ile cinsiyet faktort ara-
sinda anlamli farklilik bulunmaktadir. ilkim (2019) yapmis oldugu
bireylerin ylizme sporunu tercih etmelerinin nedenleri (Malatya ili
ornegi) calisgmasinda bireylerin ylizme sporu segme nedenlerinin
sporu segme nedenlerinin aile ve akran etkisi, sporun sporculara
psikolojik ve fiziksel anlamda olumlu etkilemesi, ekonomik durum-
larinin olumlu etkisi, can glvenliklerini saglamak amaci, 6z gliven
hissinin gelismesi amacinin etki ettidi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Thompson ve ark. (2001) Hindistanli ve Amerikali aileler ile yaptik-
lari galismada ebeveynlerin sportif etkinliklerin cocuklarini fiziksel
gelisimlerine olumlu katl saglayacagini distindukleri sonucuna
ulagsmaktadir. Chan ve ark. (2012) 9-18 yaslari arasindaki geng
ylzlclnin sosyal etkisine (motivasyonu, kendi 6zgl gayret, keyif
ve yeterliligi ile rekabet kaygisi) gevresinin, kog, ebeveyn ve akran-
larinin etkisini arastirdiklari calismasinda bireylere 6zellikle ergen-
lik doneminde ebeveynler tarafindan sosyal etkinin yasitlarindan
daha yiksek oldugu ve antrendrlerin gayret gosterme agisindan
daha yiksek oldugu ve sosyal etkinin sporculara orta diizeyde etki
ettigi gorilmektedir.

Sonug ve Oneriler

Sonug olarak gocuklarin ilgilendikleri spor dalina bakilmaksizin
fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerine katki sagladigi gorul-
mektedir. Ailelerin gocuklarini bu donemde spora yonlendirirken
brang secimi konusunda hassasiyet gosterdikleri ifade edilmek-
tedir. Ozellikle kiz cocuklarinin yiizme sporu ile ilgilenmesi husu-
sunda toplumsal yapinin etkisinden dolayi hassasiyet gosterdikleri
tespit edilmistir. Fakat egditim durumlari ylksek olan ailelerin bu
konuda kaygilarinin daha distk oldugu sdylenebilir. Diger yandan
aileler cocuklarinin spor yaptigi esnada birgok hayati tehlike olug-
turabilecek problemlerle karsi karsiya kalabileceklerinden tedirgin
olduklarr gikarimi yapilabilir. Benzer konuda bolgesel illeri kapsa-
yan calismalara yer verilebilir. Velilerin gocuklari nezdinde spora
yonelik beklentilerini ortaya koyan oOlgek gelistirme calismalari
yapilabilir.
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