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Ozet: Bu calismada, yerli kazlarm taze ve kurutulmus kas dokularinda total protein diizeyleri
iizerine cesitli tahillarin etkileri degerlendirildi. Toplam 35 yetigskin kaz rastgele 5 deney grubuna
ayrildi ve 6 hafta boyunca farkli tahillarla (arpa, bugday, cavdar, misir) ad libitium beslendi. Kas
dokusu Ornekleri beslenme periyodu sonunda toplandi ve hemen -25°C’de derin dondurucuda
muhafaza edildi. Deney donemi sonunda, misir grubunu kontrol grubuyla karsilastirinca taze sirt
dokusunda total protein seviyesi yaklagik 2 kat fazla bulundu (P<0.05). Ancak taze but ve g6giis kas
dokusunun total protein seviyesi kontrol grubu ile diger gruplar arasinda énemli derecede farklilik
gostermedigi tespit edildi. Kurutulmus kas dokularinda total protein seviyeleri kontrol grubuna gore
bugday, ¢avdar ve misir gruplarinda ¢ok fazla oldugu tespit edildi (P<0.05).

Sonug¢ olarak, kontrol grubuna gore kurutulmus kas dokularindaki protein diizeylerindeki bu
onemli artig, bu sekilde tiiketilen kaz etinin protein igerigi bakimidan olduk¢a zengin oldugunu
gOstermistir.

Anahtar Kelimeler: Kaz, Taze kas dokusu, Kurutulmus kas dokusu, Total protein, Tahil

Effects of Assorted Cereals (Barley, Wheat, Rye and Corn) on Total Protein Levels at
Fresh and Dried Muscle Tissues of Native Geese

Abstract: In this study, we evaluated effects of assorted cereals on total protein levels at fresh
and dried muscle tissues of native geese. A total of 35 adult geese were randomly assigned into 5
experiment groups and fed ad libitium different cereals (barley, wheat, rye and corn) for 6 weeks.
Samples of muscle tissue were collected at the end of the feeding period and were immediately
stored in a freezer at -25°C. After the experimental period, the total protein level was about 2-fold
greater (P<0.05) in fresh back muscle tissue for the corn group compared to the control group. But
the total protein level of fresh thigh and breast muscle tissues did not differ significantly between
the control and the other groups. In dried muscle tissues, the total protein levels were far greater in
wheat, rye and corn groups than the control groups. As a result, a significant increase in protein
levels than the control group of dried muscle tissue, goose meat consumed in this way showed that
the rich protein content.
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Giris

Yirmi birinci yiizyilh yasarken oldukca
hizli bir sekilde artan diinya niifusunun
glinlimiizdeki en ©Onemli problemlerinden
birisi beslenmedir. Bilimsel ve teknolojik
gelismelerin etkisiyle, tiim diinya da oldugu
gibi lilkemizde de toplumsal yasam degisik-
likler gostermektedir. Hayat standart-
larimizin yiikselmesi beslenme aliskanlik-
larimizi da degistirmekte ve hayvansal
protein ithtiyacimiz glin gectikge
artmaktadir. BOylece zaten yetersiz olan
hayvansal protein iiretimindeki acgik da giin
gectikce biiytimektedir (Tilki 1999).

Farkli bir yetistiricilik kolu olarak kaz
yetistiriciligit ~ iilkemizde  ¢ok  fazla
bilinmemekle birlikte, diinya da pek c¢ok
iilkede onemli bir yer tutmaktadir. Akarsu,
dere ve ¢ay gibi cok cesitli su kaynaklarina
sahip olan iilkemiz, kaz ve Ordek
yetistiriciligine son derece elverislidir. Kaz
yetistiriciligi genellikle Kars, Ardahan,
Erzurum, Agrnn ve Van gibi dogu
vilayetlerimizde yapilmakta olup Ozellikle
koylerde kazlart besleyen ailelerin kendi et
ithtiyacinin bir kismini karsilamaya yonelik
olmaktadir (Tilki 1999). Kaz eti ve
yumurtast bu bolgelerde yasayan insanlar
icin dnemli bir protein kaynagidir (Askin ve
[larslan 1976, Ilarslan ve Askin 1977,
Muglali ve ark. 1997).

Halk elinde yetistirilen kazlarin et verimi
ozelliginin belirlenmesi amaciyla birgok
arastirma yapilmistir (Askin ve Ilarslan
1976, Unal ve ark. 2005, Tilki ve Inal
2004), ancak total protein diizeyleri
hakkinda pek fazla ¢alisma yapilmamistir.

Bu c¢alismada amag¢ eksik kalan bu
noktayr bir nebze olsun tamamla-
yabilmektir. Bu amagla taze ve kurutulmus
kaz etlerinden alinan 6rnekler incelenmis ve
istatiksel olarak karsilagtirilmistir.

Materyal ve Metot

Deneysel calismada kullanilacak kazlar,
Kars ili merkez ve ilgelerindeki kaz
yetistiricilerinden temin edildi ve yine
Kars’ta besleme islemi gerceklestirildi.
Satin alinan 35 adet yerli kaz, 1 hafta siire
ile ortama aligmalar1 i¢in dogal kosullarda
beslendi. Daha sonra kazlar kontrol, arpa,
bugday, cavdar ve misir olmak iizere 5 adet
gruba boliindii.

Kazlar havalandirma pencereli ve 4 adet
bolmesi olan kafesler icerisinde beslendi.
Glinliik olarak altlar1 temizlendi ve kuru
odun talas1 serpilerek altlarinin  kuru
kalmas1 saglandi. Yemler ve su giinde 3
0glin olmak tizere verildi (Tablo 1). Kontrol
grubu  hayvanlarinin  beslenmelerinde
herhangi bir degisiklik uygulanmayip
standart kosullarda geleneksel yontemlerle
beslenmeleri saglandi. Diger gruplarin
yemleri ise ¢esitli yem fabrikalarindan 6zel
olarak temin edildi ve haftalik tartilarak
kazlara verildi.

Kazlar 6 hafta beslendikten sonra
kesilerek karkas kisimlarindan oOrnekler
alindi ve hemen -25°C derin dondurucuda
muhafaza edildi. Geriye kalan karkas kismi
geleneksel olarak tuzlama yapildiktan sonra
derin dondurucu da saklanda.

Besleme c¢alismast sonucunda elde
edilen doku Ornekleri dondurulmus olarak
en kisa siire icinde Firat Universitesi,
Biyokimya ve Arastirma laboratuarina
getirilerek total protein diizeyleri belirlendi.

Dokulardaki  Protein  Miktarinin
Olciilmesi

Kas ve karaciger dokularinin total
protein  miktarlarinin  Ol¢iimii  Lowry

yontemine gore yapildi (Lowry ve ark.
1951). Deneyin prensibi proteinlerin alkali



ortamda bakir iyonlar: ile biiiret tepkimesi

esasina dayanir. Peptit baglar1 alkali
ortamda bakir tuzlar1 ile mor renkli
kompleks olusturdugu belirtilmistir

(Bradford 1976). Ayni zamanda protein
yapisindaki trozin ve triptofan amino
asitleri  fosfo = molibdat-fosfotungustat
cozeltisi (Folin-ciacaltu) ile indirgenir. Bu
amacla asagidaki ¢ozeltiler hazirlandi:

Cozeltiler

Cozelti A : % 2’lik Na,CO;3 (0.1 N NaOH ¢
da ¢oziinmiis)

Cozelti B : % 1 ‘lik CuO4.5H,0 (% 2’ lik
NaK-tartarat’ da ¢6ziinmiis)

Cozeltt C 0.2 M Sodyum hidroksit
(NaOH)

Cozelti D : % 4 (w/v) Sodyum karbonat
(NaCoOs)

Protein ile ilgili deney yapilacagi zaman
49 ml C reaktifi iizerine 49 ml D reaktifi
ilave edildi, daha sonra 1 ml A ve 1 ml B
reaktifinden ilave edildi. Bu c¢ozeltilerin
karisimindan  hazirlanan  reaktife = E
soliisyonu ad1 verildi.

2 g doku ornegi, 10 ml Tris-HCI,
Trisbase ve EDTA (pH:7) tamponu ile
homojenize edildikten +4°C’de 6000
rpm’de 10 dakika siire ile santrifiij edilerek
doku pelletinden ayrildi. Santrifiij sonunda
uistteki slipernatant kismindan 10 pl deney
tiplerine alindi ve tizerine 4 ml e
reaktifinden ilave edildi. 10 dakika oda
sicakliginda bekletildikten sonra {izerine
500 ul Folin (10 ml Folin-Ciocalteau
reaktifi lizerine 10 ml saf su ilave edilerek
hazirlanir) karigtminda eklenerek 30 dakika
tekrar oda sicakliginda bekletildi ve sonra
750 nm’de kor’e karsi spekrofotometrede
okundu. Dokulardaki protein miktar: tayini,
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Grafik 1°de verilen kalibrasyon egrisine
gore hesaplandi. Dokulardaki protein
miktarinin hesaplanmasinda mg/g protein
miktar1 cinsinden belirlendi.

Protein
Olusturulmasi

Kalibrasyon Egrisinin

Bu amagla saf haldeki albuminden 10 ml
icin 0,003 g olacak sekilde hazirlandiktan
sonra standart gruplar1 asagidaki sekilde
hazirland1:

S1— 100 ul albumin + 4 ml E ¢ozeltisi +
0.5 ml Folin

S2— 200 ul albumin + 4 ml E ¢ozeltisi +
0.5 ml Folin

S3— 300 ul albumin + 4 ml E ¢ozeltisi +
0.5 ml Folin

S4— 400 ul albumin + 4 ml E ¢ozeltisi +
0.5 ml Folin

S5— 500 ul albumin + 4 ml E ¢ozeltisi +
0.5 ml Folin

Gruplar 750 nm’de kore’e karsi okundu
ve okunan degerlere gore Grafik 1’deki
kalibrasyon egrisi olusturuldu. Orneklerin
protein  miktarlar1 elde edilen bu
kalibrasyon egrisindeki denklem vasitasiyla
hesaplandi.

Istatistiksel Analiz

[statistiksel degerlendirmeler, SPSS for
Windows 16.0 paket programi kullanilarak
yapildi. Gruplar arasindaki karsilagtirmalar
icin One-way ANOVA (tek yonlii varyans
analizi) testi uygulandi ve LSD testi
uygulamas1  ile  gruplar  arasindaki
farkliliklar belirlendi. Sonuglar ortalama =+
standart sapma olarak ifade edildi ve
P<0.05 degerleri istatistiksel olarak anlaml
kabul edildi.
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Bulgular

Yemlerin Taze Kaz Kasindaki Total
Protein Miktar1 Uzerine Etkileri

Kontrol grubuna goére yemlerin taze but
kasindaki total protein miktar1 tlizerindeki
etkileri karsilastirildiginda misir grubunda
bir artigin, diger tiim gruplarda ise miktarin
belirgin diizeyde azaldig1 belirlendi. Diger
gruplar kendi aralarinda kiyaslandiginda ise
arpa ve c¢avdar gruplarinda total protein
miktarinin  benzer oldugu gozlemlendi
(Grafik 2).

Kontrol grubuna gore yemlerin taze sirt
kasindaki total protein miktar1 tizerindeki
etkileri karsilastirildiginda tiim gruplarda
miktarin  arttigi  belirlendi  (P<0.05).
Ozellikle bu artisin  misir  grubunda
istatiksel acidan onem tasidigr tespit edildi
(Grafik 3).

Kontrol grubuna gore yemlerin taze
goglis kasindaki total protein miktar
iizerindeki etkileri karsilastirildiginda tiim
gruplarda miktarin  azaldig1  belirlendi
(P<0.05). Diger gruplar kendi aralarinda
kiyaslandiginda ise misir grubunda bir artis
gozlemlendi (Grafik 4).

Yemlerin Kurutulmus Kaz Kasindaki
Total Protein Miktar1 Uzerine Etkileri

Kontrol =~ grubuna  gore  yemlerin
kurutulmus but kasindaki total protein
miktar1  iizerindeki etkileri  karsilagti-

rildiginda arpa grubunda bir azalisin, diger
tiim gruplarda ise miktarin belirgin diizeyde
arttig1 belirlendi. Ozellikle bu artisin ¢avdar
ve musir gruplarinda istatiksel agidan
onemli oldugu belirlendi (P<0.05) (Grafik
5).

Kontrol grubuna gére yemlerin kuru sirt
kasindaki total protein miktar1 tizerindeki
etkileri karsilastirildiginda tiim gruplarda
miktarin belirgin diizeyde arttig1 belirlendi.
Ozellikle bu artisin bugday, ¢avdar ve musir
gruplarinda istatiksel acidan 6nem tasidigi

tespit edildi (P<0.05). Diger gruplar kendi
aralarinda kiyaslandiginda ise bugday ve
misir gruplarinda total protein miktarinin
benzer oldugu gozlemlendi (Grafik 6).

Kontrol grubuna goére yemlerin kuru
gogls kasindaki total protein miktari
iizerindeki etkileri karsilastirildiginda tiim
gruplarda miktarin belirgin diizeyde artis
gosterdigi belirlendi. Ozellikle bu artisin
cavdar ve musir gruplarinda istatiksel agidan
onem tasidid1 tespit edildi (P<0.05). Diger
gruplar kendi aralarinda kiyaslandiginda ise
arpa ve bugday gruplarinda total protein
miktarinin  benzer oldugu gdézlemlendi
(Grafik 7).

Tartisma ve Sonug¢

Kars ve yoresinde kaz besisinin temelini
hem masrafsiz olmas1 hem de kolay ve bol
miktarda bulunabilmesi nedeniyle cayir
besisi olusturmaktadir (Maragh ve ark.
1996). Bu nedenle kontrol grubumuzun
beslenme diizenine bu gekilde saglayarak
geleneksel yontemlerle beslenmeleri
saglandi.

Bircok yetiskin memelide (Russel ve
ark. 1967) ve kus da (Summers ve ark.
1965) viicut agirhigr ile iligkili olan total
protein seviyesi diyetle iligkili degildir.
Ancak bizim diyetlerimizde kullandigimiz
cavdar ve misirin total protein seviyelerini
artirdig1 gozlendi.

Yal¢in ve ark. (2002), temelini arpa ve
bugdaymm olusturdugu bildircin rasyon-
larinda enzim kullaniminin otuz bes giinliik
arastirma stiresince total protein diizeylerini
etkilemedigini  bildirmiglerdir. Taze ve
kurutulmus kaz dokusunda da arpa ve
bugday gruplar1 arasinda Onemli farklar
bulunmadigi i¢in ¢alismamizla benzerlikler
tagimaktadir.

Calismada farkli diyetle beslenen kaz
gruplart arasinda yapilan karsilagtirmada,
total protein seviyeleri agisindan kuru-



tulmus kas dokusunda olusan Onemli
farkliliklar muhtemelen etin kurutulmasi
sonucu su kaybetmesinden kaynaklandigi
diistiniilmektedir.

Kiimes hayvanlarinin etindeki protein
kalitesini artirmak, insan besin igeriginin
korunumu oldugu varsayilir. Bdylece
protein kalitesinin Olgiisii ve insan proteini
arasindaki iliski olduk¢a 6nemlidir (Harper
1981).

Sonu¢  olarak, veriler degerlendi-
rildiginde, kazlarda kaba yem kaynagi
olarak misirin  kullanimi taze protein
diizeylerini  istatistiki  olarak  Onemli
diizeyde artirdig1 belirlenmistir. Ayrica
kurutulmus kas dokusundaki total protein
diizeyleri kontrol grubuna gore Onemli
miktarda artis gosterdigi i¢in, bu sekilde
tiketilen kaz etinin protein bakimindan
oldukca zengin oldugu goriildii.
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Grafik 1: Protein kalibrasyon egrisi.
Tablo 1. Rasyonlarin bilesimleri, (%)
Yem Kontrol Arpa Bugday Cavdar Misir
Maddeleri | Grubu Grubu Grubu Grubu Grubu
Taze 99.40 - - - -
cimen
Arpa - 99.10 - - -
Bugday - - 99.10 - -
Cavdar - - - 99.10 -
Misir - - - - 99.10
Tuz 0.60 0.60 0.60 0.60 0.60
Vitamin* - 0.20 0.20 0.20 0.20
Mineral - 0.10 0.10 0.10 0.10

*: Vitamin A 2.000.000 IU, Cal. D-Pantothenate 2.000 mg, Niacin 2.600 mg, Vitamin D3, 400.000 IU,
Mangan 6.500 mg, D-Biotin 6.50 mg, Vitamin E 2.600 mg, Demir 6.500 mg, Choline Chloride 26.65
mg, Cinko 6.500 mg, Vitamin B1520 mg, Selenyum 26.50 mg, Vitamin B2 1.320 mg, Bakir 1.320 mg,
Sodyum 180.000 mg, Iyot 100 mg, Vitamin B6 660 mg, Kobalt 26.50 mg, Vitamim B12 2.50 mg



KALAYCI, YILMAZ 41

Tablo 2: Taze ve kurutulmus kas dokusunun total protein seviyeleri (mg/1g), (n=7)

Total Protein
Diizeyleri Kontrol Grubu | Arpa Grubu Bugday Grubu | Cavdar Grubu Misir Grubu
Taze But | 102.15+7.77 98.49+8.29 101.38+14.11 | 98.24+10.63 106.86+8.53
Kasi
Taze Sirt | 92.91+3.26 94.17+£7.21 121.05+4.79 107.10+5.97 157.61+27.18*
Kasi
Taze Gogis | 112.78+9.77 100.23+7.17 104.5544.16 89.61+£7.73 112.04+9.06
Kasi
Kurutulmus | 117.90+5.68 117.70+£7.43 133.06+9.72 167.71+5.68* 162.47+11.50*
But Kas1
Kurutulmus | 110.10£15.07 | 152.45£10.85 | 162.94+7.22* | 169.27£17.98* | 161.04+19.22*
Sirt Kasi
Kurutulmus | 139.80+15.95 | 149.37+7.44 150.91+6.76 169.27+17.98* | 175.92+11.37*
Gogiis Kasi
*. P<0.05
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Grafik 2. Taze but kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05
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Grafik 3. Taze sirt kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05
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Grafik 4. Taze gogis kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05
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Grafik 5. Kurutulmus but kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05
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Grafik 6. Kurutulmus sirt kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05
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Grafik 7. Kurutulmus gogiis kasindaki total protein diizeyi (mg/1g)
a: P<0.05



