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Guntumuzde bir¢cok sosyal bilimci, i¢erisinde bulundugumuz dénemi ag toplumu,
gosteri toplumu, titketim toplumu gibi isimlerle tanimlamaktadir. Can ve Ulutas
ise Byung-Chul Han'nin “teghircilik” mefhumundan miilhem Tiirk toplumunun
yeni bir kavramsallagtirma olan “Teghir Toplumu” iizerinden okunmasi gerektigini
iddia etmektedir. Kitabin can alic1 iddialarindan ilki, teghir mefhumunun, sosyal
bilimlerde, 6zellikle de sosyolojide hentiz yeni bir mecra olarak nitelendirebilecek
olan “Duyular Sosyolojisi” alanina ait oldugu diisiincesidir. Kitaba gore toplumsal
etkilesimlerde ve iligkilerde duyular, bireyin nasil davranacagi ve iligkinin ne gekilde
devam edecegi hususunda ciddi bir 6nem arz etmektedir. Her dénemin kendine 6zgu
onceledigi bir duyusu vardir. Ancak yazarlara gére modern dénemde iki duyunun
on plana gktig: gérilmektedir. Bunlardan ilki koku, ikincisi ise gérmedir. Modern
doénemle beraber énem kazanan koku ve gérme duyulari, toplumsal sorunlarin ve
toplumsal iligkilerin merkezinde yer almaktadir. Dolayisiyla kitabin ana baghgini
olusturan teghir kavrami, duyular diinyasina yapilan atif tizerinden irdelenmektedir.
Gunku yazarlara gére duyular; toplumsallagma stirecinde, toplumsal iligkilerde ve
gundelik hayattaki pratiklerde “Teghir Toplumu”’na form kazandiran olgulardar.
Nitekim ¢aligmanin ana gayesi bu formlar tizerinden bir toplum ¢é6ziimlemesi

yapmaktir. Toplumlar artik gérmenin, géstermenin ve gériinmenin yer aldig: bir
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dinya icerisinde var olmaktadir. Bedeniniz veya herhangi bir nesne, ne kadar
gérunurse ya da gosterilirse o kadar varsiniz. Boylelikle goriinmek ve gosterilmek
ginimiz bireylerinin en énemli aligkanliklarindan birini olugturmaktadir. Yeni
bir gézetim ¢aginda bulunmaktayiz. Foucault'nun gézetim konusunda tasvir ettigi
panoptikondan -azinligin cogunlugu gozettigi yapi- sinoptikon -¢cogunlugun azinlig:
gbzetmesi- ve omniptikonaya -herkesin herkesi gézetlemesi- gecis yagsanmaktadar.
Ozellikle Instagram, Facebook ve Twitter gibi sosyal medya mecralar1 tizerinden bu

gecisin yasandigini gozlemlemek mumkindur.

Goézin modern dénemle birlikte baglayan iktidari, toplumsal iligkilerde imgenin
yerine imajin gecmesini beraberinde getirmistir. imgeler, toplumsal iliskilerde déngiisel
bir yap1icerisindedir. Zaman icerisinde degigebildigi gibi kimi zaman anlamini yitirip
yeniden inga edilebilmektedir. imge, kamusal alanda séziin gecer akce oldugu bir
diinyada kiymetlidir. Fakat kamusal alanda géziin hakim oldugu okiilersentrik -
gbzmerkezci- modern dénemde imgeler, imajlar tarafindan kusatilmigtir. Bu durum,
imgenin iktidarini kaybetmesine neden olmustur. Imajin iktidar1 ele gecirmesi,
tecriibe ettigimiz cag1 bir imaj cagina evirmistir. Oyle ki modern dénemde tretilen
bilgi okilersentrik giidiiyle imajlar ekseninde sekillenmistir. Giniimiizde bir¢ok kisi
tarafindan dile getirilen yenidiinya ve yeni toplum iddialarinin kaynagini da bilgi
tretimindeki bu degisim olugturmustur. Nitekim modern 6tesi yani post-modern

dénemde yasadigimiz iddias: boylesi bir degisimin tezahiridir.

Yazarlara gore internet ve kitle iletisim araglarinin yayginlik kazandig: post-
modern ¢agda rizaya dayal goniilla bir gézetim séz konusudur. Sinoptikondan
omniptikona evirilen bir stire¢ yagamaktayiz. Bireyler birbirini géniillu bir sekilde
gozetlemekte; gérmeyi, gorunir olmayi istemekte ve varligini gériiniir olma tizerinden
inga etmektedir. Konugmayz, isitmeyi rafa kaldiran insanoglu, her seyi gérmek
isteyen ve her seyi goriiniir kilmak isteyen bir asamayi talep etmektedir. Bu minvalde
post-modern insan i¢in az gérinmek ve goralmek sagliksiz yasamin delaleti olarak
gosterilmektedir. Dolayisiyla post-modern insanin bu fark edilme istenci gozii, s6z
ve dil bagta olmak tizere biitin duyularin tstiine ¢ikararak gindelik hayatin kamusal
alaninda bu duyular1 adeta yok etmektedir. Insanlar, hakikati gérme duyusu ile
kavramaktadir. Bu durum, yasadigimiz diinyada gozin iktidarim percinlemektedir.
Gozun iktidar: ve gérinir olmanin kargi konulamaz cazibesi post-modern ¢cagda bizlere,
imajlar ekseninde bigimlenen yeni bir toplum ve toplumsallagma formu sunmaktadar.
Yazarlar her ne kadar panoptikon, sinoptikon, omniptikon gibi kavramlari net bir
kategorizasyon dairesi icerisinde okumus olsalar da bu tarz tartigsmali kavramlar
konusunda net bir uzlag1 olmadifi icin keskin ayrimlara gitmek toplumsal degisimi

okuma noktasinda birtakim noktalarin 1skalanmasina neden olmaktadir.
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Toplumsallagmanin degisim seyri, insanlarin kaltiirel kodlarini déntstirmektedir.
Cunki toplumsallagsma aslinda bireyin kiiltiirel kodlarini 6ztimsedigi bir streci
imlemektedir. Dolayisiyla toplumsallagma formunda meydana gelen degisim, bireyin
zihni ve hayata olan bakiginda ortaya cikabilecek degisimleri tetiklemektedir. Oyle ki
gunimiz insanina bakildiginda, bireyler artik bir konu tizerine digiinmekten ziyade
konu hakkinda yayinlananlar: seyretmeyi tercih etmektedir. Veyahut bakildiginda
doktor, 6gretmen, tesisatci vs. olmaktan ziyade youteber, blogger veya influencer
olup kisa yoldan para kazanmanin yollarini arayanlarin sayisi artmaktadir. Emek
merkezli dinyanin yerine hedonist merkezli bir diinya ikame edilmektedir.

Hedonist merkezli dinyanin en bariz 6zelliklerinden birini gosterisci tiiketim
olugturmaktadir. Tikettigini teghir eden birey, titkkettikce daha ¢ok gérunmekte
ve bu sayede varligini percinlemektedir. Varligini, yapmis oldugu titketimin teghiri
veya gosterisci titketim vasitasiyla percinleyen birey, diger taraftan mahremiyetini
olabildigince silik bir hale getirmektedir. Insanlar, kendi diinyalarina ait mahrem
alanlar: dijital ortamlara veya sosyal medya platformlarina servis etmekten
¢ekinmemektedir. Yazarlarimiz bu durumun yasadigimiz dinyanin bir dikizleme
kaltiriyle insa edilmesinden kaynakli oldugunu ifade etmektedir. Bireyleri dikizleme
kiltarinin nesnesi haline getiren iki temel neden bulunmaktadir: “Birincisi, bir
ruhun baska bir ruha ulasma ve hayatini anlama cabasi. Ikincisi ise popiiler kiiltirin
bize enjekte ettigi ilgi cekme ve farkina varilma arzusudur.” (s. 48). Bu sebepler
teshirin geffaflik talebini dogurmaktadir. Birbirlerini bir aygitin ekrani tizerinden
tanimlamaya/tanimaya caligan bireyler, siiphe birakmayacak sekilde mahremiyet
alanin olabildigince acik ve seffaf bir bicimde sergilemektedir.

Gosterigci tiketimin olmazsa olmaz unsuru, yapilan tiketimi seffaf sekilde
gerceklestirmektir. Seffaf bicimde gerceklesen tiiketim ise gig istencinin bir
tezahtrini olusturmaktadir. Post-modern diinya bireye acik ve seffaf tiketici
rolunt bigmektedir. Dolayisiyla bu diinya icerisinde rolintzi ne kadar iyi oynarsaniz
toplum icerisinde elde ettiginiz gii¢ de o denli yiiksektir. Gig istencinde olan bireyler,
ihtiyac fazlas: titkketimle statilerini korumakta veya habituslarina uygun sekilde
hareket ederek sayginliklarini korumaktadir. Gosterisci tiketim tizerinden inga
edilen yagam, bitmek bilmeyen istekleri ve litkks olarak goriilen harcamalar giindelik
hayatin icerisine entegre etmektedir. Béyle olunca hayat, yoksullarin zenginlere
yetigsmeye caligtig1 zenginlerin ise yoksullardan kacmaya calistig1 bir gosteriye
dontsmektedir. Bu gosterinin vitrini reklamlardir. Reklam, gésteris¢i tiketim ile
yoksulla zengin arasinda yasanan miicadelenin sahnesidir. Oyle ki giin icerinde
sosyal medyada, televizyon ekranlarinda, dergilerde, internette karsilagtigimiz

sayisiz reklamlar hem tiketimimizi yénlendirmekte hem de tiuketim istencini
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koruklemektedir. Siirekli teghir edilen iirtinlerin yaninda adeta zihinlerimizdekini
algilayip cep telefonlarimizda, bilgisayarlarimizda kargimiza ¢ikan reklamlar, bireyin
ihtiya¢ guidtistni canh tutmaktadir. Tiketerek hayatta kalacagina inanan birey i¢in
de bu durum bir yagam déngiisii haline gelmektedir.

Her seyi ¢ok hizli bir sekilde tilketen modern birey, bedenini de hizli titketimin
nesnesi haline dontstarmustir. Geleneksel diinyada muhafaza edilen beden, modern
diinyayla birlikte bireyin en énemli sermayesi olmugstur. Nitekim diinya genelinde
beden ile ilgili gerceklestirilen estetik operasyon sayisinin artmasi, bireyin beden
sermayesine verdigi 6nemi gozler éniine sermistir. Ornegin, 2006 yilinda ABD'de
3.2 milyon botoks ignesi yapilmigtir. Bir sonraki yil olan 2007 yilinda ise bu say1
11.7 milyona ulagmigtir (s. 91). Estetik uygulamalarla ¢ekici olma, arzulanma, cazibe
yaratma talebinde olan birey, teshir piyasasi icerisinde bedenini teghir etmekten veya
sergilemekten geri kalmamigtir. Bu baglamda teghir piyasasinda yer edinmek adina
geng ve giizel kalabilmenin imkanini arayan bireyler, cilt bakim trtinlerine ragbet
gostermigtir. Cesit ¢esit alinan cilt bakim triinleri sayesinde bir yandan ekonomik
sermaye ayakta tutulmus, diger taraftan bedeni kot gosterdigine inanilan yaghiliga
kars: savas agilmistir. Ozellikle geng niifus, yaghligi/yashy: ciizzamli bir durum/
bireymis gibi kendisinden uzak tutmaya ¢alismistir. Modern dénemin yashya yahut
eskiye dair bu algis1 giniimuzin trendi ya da modas: olmusgtur.

Modernlesmeyle beraber neredeyse insanliga ait olan her ne varsa genellesmistir.
Kiltiir, inang, yagam tarzi, giyim kusam vs. akla gelebilecek ne varsa biitiin bir insanliga
mal olmustur. Bolivyalinin giydigi kendi diinyasina 6zgii giyim tarzi Isvicre'de moda
haline gelebilmektedir. Istanbul caddelerinde insanlarin giydiklerinin bir benzerini
Yeni Delhi caddelerindeki insanlarin tizerinde de gorebilirsiniz. Dolayisiyla kiiresellegen
modern dinya, taklit yoluyla tlkeler veya toplumlar arasindaki farkliliklar: 6nemli
6l¢tide azaltmigtir. Tek tip ya da benzegme kiltiiri iizerinden cereyan eden bu etkilesim
bi¢imi “moda” kavramiyla ifade edilmistir. Moda, zamanin ruhudur. Moda, bireyin
farkli gorinmesini engelleyen, nasil giyinmesi, nasil konusmasi gerektigini gosteren
ve 6greten bir kilavuzdur. Beden, modanin belirledigi élciitlere gore sekillenmistir.
Birey bedenini modaya gére dizayn ettiginde olumlanir ve yiiceltilir. Bu olumlama,
yuceltme sayesinde moda toplumun geneline yayilirken, teghircilik de sessiz bir
sekilde megruiyet kazanir. Modanin olugturdugu iktidar, teghir toplumunun énemli
bir gostergesi olmugtur. Nitekim moda, bu iktidarini toplumun her kesiminden
bireylerin géniillii katilimi ve rizasiyla elde etmistir. Oyle ki géniilli katilimi ve rizay
perginleyen sey ise televizyon olmustur.

Kitle iletigim araglarinin ve internetin bu denli gelistigi bir dénemde bile sohret
olmanin arac televizyondaki gérinurliktir. Bu anlamda séhret olma noktasinda
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televizyonun énemi guncelligini korumaktadir. Televizyonun devasa bir pazar olmast,
insanlara her dénemde yeni imkan veya firsatlar sunmasi, bu aygitin 6neminin
devam etmesindeki nedenlerin baginda gelmektedir. Televizyon, insanlara séhreti
fisildamaktadir. Ekranin 1giltili cazibesi bu diinyada cenneti vadetmektedir. Séhretli
olmak, televizyonda gérunmek kolay yoldan zengin olmanin motivasyonunu
olugturmaktadir. Hal béyle olunca yiizbinlerce insan géhret olma ugruna medya
sektoriine dahil olabilmek icin adeta birbiriyle yarisa girmektedir. Insanlarin bir
kosu maratondaki yarig gibi birbirine ezercesine girdigi bu muicadele, pek ¢cok sektori
kapsayan medya isletmelerinin karini da her gecen giin artirmaktadir. Deyim
yerindeyse vitrinde yagamanin umudu, medyay: daha da giicli hale getirmektedir.
Bireylerin bu umudu, her ne kadar internet, teknoloji ve akilli cihazlar gibi cezbedici
araclar hizla geligse de, televizyon iktidarinin devam etmesine sebebiyet vermektedir.

Kitabin géze carpan temel unsurlarindan biri yazarlarin daha ¢ok Bati literatira
cercevesinde okuma yapmis olmasidir. Ozellikle Byung-Chul Han ve J. Ellul gibi
yazarlara ¢ok fazla vurgu yapilmasi, teorik ¢ercevenin bu yazarlarin bakis agilariyla
sinirl kaldigi izlenimi uyandirmaktadir. Kitap, daha genis bir literatirii hak etmektedir.
Kitabin bir diger handikapl yanu ise cift yazarli olmasidir. Oyle ki iislupta farklilagmalar
gortlmektedir. Bu durum da metin icerisinde ortak dilin saglanmasi hususunda yer yer
problemler yaratmigtir. Ancak ¢aligma iki agidan kayda deger goriunmektedir. Birincisi
6zellikle Tiirkiye'de cok uzun yillardir tartigma konusu olan sosyal bilimlerde kavram
tiretme probleminin gélgesinde “Teghir Toplumu” gibi yeni bir kavramsallagtirmanin
kullailmasidir. Tkinci olarak ise teghir toplumu kavramsallastirmasinin dayandirildig
duyu sosyolojisi yaklagimidir. Duyu sosyolojisi alaninda yapilan ¢aligmalarin azhig:
hatta neredeyse duyu sosyolojisi alaninda incelemelerin olmamasi —yabanc literatiirii
hari¢ tutmak gerek- caligmaya ayrica 6nem kazandirmaktadir. Diger taraftan Covid-19
pandemisiyle yasanan sosyal kapanmayla beraber insanlik deyim yerindeyse dijital
dinyanin demir kafesine hapsolmustur. Bu dijital ya da sanal alemin demir kafesi
icindeki insanlar; teknolojiyle, akilli cihazlardaki uygulamalarla ve sosyal medyayla
daha fazla iligki kurmak zorunda kalmiglardir. Artan iligki de insanlarin bizatihi
kendilerini, 6zel alanlarini teshir etmelerine neden olmustur. Insanlar artik neredeyse
hi¢ cekinmeden g6hret olma ya da kolay yoldan zengin olma pahasina mahremlerini
ifsa etmeye baglamiglardir. Dolayisiyla aslinda teghir toplumu mahremiyete vurulan
darbenin kavramsallastirilmasidir. Riza cercevesinde, sohret ve like ugruna bireyin
6zel alanini kamuya agmasidir. Teghir toplumu, toplumun adeta bir gésteri mekanina
evirilmesidir. Gun gectikce ekranlarin artan sayida insani kendisine ¢ektigi boylesi
bir ortamda yapilan bu ¢alismanin kiymeti veya 6nemi daha da artmaktadir. Bu
baglamda ¢aligma, bilimsel anlamda yasadigimiz dinyaya dair énemli tespitlerde
bulunmaktadar.
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