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TURK HALK INANISLARINDA KAN SEMBOLIZMi
Ash BALI*
OZET

Kiltiir ve inang toplumlarin ge¢misleriyle gelecekleri arasinda kurduklari baglarin
vazgecilmez unsurlaridir. Kan, bir¢ok kiiltiir ve medeniyette, dogumu, canlanigi, yaratilisi,
var olusu, hayat1 ayn1 zamanda sonu, yok olusu, 6liimii ¢agristirmasinin etkisiyle olduk¢a
genis bir inang Oriintiisii ve anlam alam yaratir. Bu nedenle kan, mitolojiden, Islamiyet
oncesi inang sistemlerinden, semavi dinlerden ve bunlarla yogrulan kiiltiirel kodlardan
gelen birikimle olduk¢a genis bir semboller alaninin tam ortasinda yer alir. Kiiltiirlerin
tiimiine yakininda kan, ruhun barmagi ve hayatin kaynag olarak goriiliir. Tanrisal 6zellige
sahip olduguna inanilan ruhun kanda tagindigina olan bu inan¢ kanin kutsalligini pekistirir.
Turk kiiltiiriinde de kendisine sembolik anlamlar yiiklenen varliklardan biri “kan”dir. Kimi
zaman arindirici, sagaltici, koruyucu, kutsayici islevleriyle kimi zaman zarar verici, yok
edici vb. anlamlarla kiiltiiriimiizde 6nemli bir unsur olarak yasamaya devam etmektedir.

Kana yuklenen sembolik anlamlar kadim kilttrlerdeki insan davranislar izerinde daha
etkin olsa da bu etkinin giiniimiizde degiserek devam ettigi soylenebilir. Tlrk kilturinde
korunma ve arinma amagl uygulamalarin yaninda kan esasina dayal tstiinliik iddiasi, kan
davasi, kan bagi, kan ¢ekmesi, kan kardesligi, asaletin kan ile tasindigi inanci,
akrabaliklarin kan esasli olusu, evlenmesi yasak kimselerin kanla belirlenmesi kan
sembolizminin etkisinin giniimizde de devam ettigini gosterir.

Tirk kiltdr ve inang sisteminde kanin dini uygulamalardan halk inanislarina, sagaltim
yontemlerinden yazili ve sozlii edebi iirlinlere yansiyan birgok sembolik kullanimi vardir.
Halk inanglar1 dogumdan 6liime kadar insan hayatinin tim safhalarinda karsimiza gikar.
Ayn1 zamanda bu inanislar gerek bireysel gerek toplumsal pek cok ritiieli de sekillendirir.
Bu ¢aligmada Tiirk kiiltiiriinde tespit edilen inanig 6rneklerdeki “kan” simgesinin anlam
gergevesi incelenmistir. Bu baglamda s6z konusu simgenin Tiirk kiiltiirinde ne gibi duygu,
durum ya da fikirlerin aktariminda kullanildig: tespit edilmis, “kan”in etrafin1 saran inang
Oriintlisii ortaya konulmaya c¢alisgilmistir. Calismanin sonunda Tirk kiiltiiriinii yasatan,
kusaktan kusaga aktarimini saglayan manzum, mensur edebi iriinlerden halkin sagaltim
yontemlerine, kurban ritlelinden blyusel uygulamalara, gecis donemleri toére ve
torenlerinden canli, cansiz kavramlar etrafinda olusan halk inamiglarina kadar pek cok
kiiltiirel unsurda “kan”m olumlu ya da olumsuz farkli sembolik anlamlarla yer aldig:
gorilmistiir.
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GIRIS

Baslangigtan su ana kadar insanin tabiatla olan miicadelesinde, karsilastigi ozel
durumlari, kendi mantigi icinde tutarl: bir bigimde agiklayip yorumlamast sonucu vardigi
genellemeler halk inanglarin1 ve inanig zincirlerine doniisen sistematikleri, dolayisiyla da
diinya gorislerini veya ideolojileri meydana getirir (Cobanoglu, 2003, s.11). Boylece
ortaya ¢ikan ortak kabuller ise bir toplumda kusaklar boyunca devam eden, bireylere ve
kusaklara gore anlamli degisiklikler géstermeyen duygular ve inanglardir.

[nanma, bir ifade veya dnermenin oldugu gibi kabul edilerek benimsenmesidir. Bu
sekilde benimsenen ve genellikle diisiinsel siire¢lere hareket noktasi olusturan kabullerin
her biri de inanci olusturur. Artun, inanci, “bir diisiinceye bagli bulunma, Tanriya, bir
dine inanma, iman, birine duyulan glven, itimat, inanilan sey, goriis ve ogretidir”
bigiminde agiklar. Ayrica din ve inang kavramlarimin birbirinden farkli oldugunun altini
cizer. Ona gore din denen toplumsal kurum, inang ve tapinma biciminde iki bélimden
olusur (2005, s.81). insanoglu her zaman iginde bulundugu kiiltiirel ortamdan etkilenerek
cesitli varliklara sembolik anlamlar yiiklemistir. So6zii edilen anlamlar ve bunlarin
cagrisgimlari, ilgili varliga zaman zaman kutsal olma 6zelligi kazandirmistir. Tiirk Kaltar
ve inang sisteminde kana yiiklenen anlamlar da onu kutsallagtirmistir.

Diinya inanglar1 sozliigiinde kan; “Gilig ve canlilik verici, kétiiliiklerden aritict
olduguna inanilan sivi.” seklinde tanimlanmis ve tiim kiiltiirlerde kanin olumlu ve buyilu
bir etkisi oldugu ifade edilmistir (Hangerlioglu, 2010, s.238). ilkel toplumlarda, kan
hayatin kaynagi ve tastyicisi olarak kabul goriir, kanin ait oldugu bedenden ¢ikmasiyla
ruhu da beraberinde gotlrdigine inanilirdi. Dolayisiyla ruhun kanla 6zdes oldugu ve
bedenden ayrilan kanin ruhu héla iginde tasidigi disiiniliirdii. Boylece kan-can-ruh
Ozdesligi biciminde ifade edilen bir diisiince ortaya ¢ikmustir. Kanda bulunduguna
inanilan gizil giic onun bircok ritiielde yer almasmi saglamustir. Kanda var oldugu
diistiniilen bu gizil giicti agiga ¢ikarmak ve bu giicten fayda saglamak igin kanla temas
etmek, bulunulan mekéna ya da ilgili nesneye bu kandan serpmek veya bu kandan bir
miktar icmek vb. uygulamalar insanlik tarihinde kana yiklenen sembolik anlamlarin da
kokenini olusturmustur.

Kana yiiklenen sembolik anlamlar incelendiginde korunma ve arinma ile simirh
olmadig1 goriiliir. Bazi tarim toplumlarinda bolluk ve bereket saglamak amaciyla topraga
karigtirtlmig, minnettarliklarini gostermek igin kutsal giiglere sunulmus, bir takim biiyiisel
islemlerde kullanilmig, Sliilerle iletisim kurmanin bir yolu sayilmis hatta kot ruhlar
kovmak i¢in kullanilmistir. Kan sembolizminin inang ve uygulamalarda bu kadar yaygin
olmasinin sebebi elbette “kutsal” kabul edilisinden gelmektedir. Farkli kiiltiirlerde de kan
benzer bir sekilde “tanri/tanrilar” ile iligkilendirilmistir. Bir¢ok kiiltiirde ruhun
metafizikle iligkili olarak goriilmesi kana dair kutsalligi artirict nedenler arasinda
siralanabilir. Kana atfedilen kutsallik ve yiiklenen anlamlarin gizemli bir hal almasiyla
kanda bulunan gizil gig, zarar verici, yikici, yok edici bir hal de alabilir. Dolayisiyla can
veren ya da yok eden, bereket saglayan ya da zarar veren, sifa olan ya da hasta eden bu
gizil gii¢ karsisinda kana kars1 sayginin yaninda korku hissedilmesine de neden olur. Bu
durum, g¢esitli kiiltiirlerde rastlanilan kan uygulamalarindan kurban torenlerine,
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destanlardan mitolojik anlatilara ve edebi metinlere varincaya kadar ¢cok genis bir alanda
karsimiza ¢ikar.

Semavi dinlerin kanla ilgili 6gretilerinde kanin hem olumlu hem olumsuz anlamlariyla
sembollestigi goriiliir. Yahudiligin kutsal kitab1 Tevrat’ta kan, hayatin kaynagi ve canin
barinag olarak kabul edilir. Tevrat’in {iglincii kitabr Levililer, 17:14’de kanla ilgili bu
kabul net bir seklide ifade edilir: “Ciinkii canlilara yasam veren kandir. Bundan dolay1
Israil halkina, higbir etin kanin1 yemeyeceksiniz, dedim. Ciinkii her canliya yasam veren
kandir. Onu yiyen halkin arasindan atilacaktir”. Bu, insanin kandan yaratildigina inanilan
cesitli ilkel dinlerdeki kadar belirgin olmasa da insanin yaratilisinda kani merkeze alan bir
inanigin  varligimi gostermesi bakimindan onemlidir. Yine Tevrat’ta gecen diger bir
ifadeden kan dokmenin kesinlikle yasaklandig: anlasiliyor. ilk insan (kardes) katlinin
anlatildig1 boliim olan Yaratilig, 4: 8-12°de: "Kardesinin kani topraktan bana sesleniyor.
Artik doktiigiin kardes kanini igmek igin agzin1 agan topragin laneti altindasin. Isledigin
toprak bundan boyle sana trlin vermeyecek” sozleriyle kanin topraga dokiildiikten sonra
Rabbe seslenmesi durumundan kanin kutsalligi ifadesini bulmus olur.

Huristiyanlikta ise Yahudilikten devralinan kanla ilgili hususlara ek olarak Isa’nin
oldiiriilmesinden sonra akan kan, diinyay1 ve tiim insanlif1 temizleyen, gilinahlarindan
arindiran ve bagislanmasina sebep olan bir 6z olarak goriilmiis, dini uygulamalarin
¢ogunda bu inaniga atfen ¢esitli semboller etrafinda kanin kutsalligi vurgulanmustir.
Inaniga gore, Isa’nin kani siradan bir kan olmayip Tanr1’dan gelmektedir. Tanri’nin kutsal
kan1 annesi Meryem’den isa’ya ge¢mistir ve isa’dan da onun kanim igip etinden yiyen
herkese gecmektedir. Kiliselerde sunulan sarap Isa’min kanim temsil eder. Bdylece bu
kutsal kanin koruyuculugu, arindiriciligi ve guicl, ondan igen, iman eden, tim insanlara
gecmis olur. Bu durum Yuhanna Incil’inde, “Kendisini kabul edenlere —O’nun adina
iman edenlere— gelince onlara Tanri’nin ¢ocuklari olma yetkisi verdi. Bunlar dogal kan
iligkisinden, bedenin isteginden ya da insan isteginden dogmadi; bambaska yontemde
Tanrr’dan dogdular” (1: 12-13) ifadeleriyle yer alir.

Islamiyet’te ise kanimn bash basina bir degeri veya icinde tasidig1 diisiiniilen herhangi
bir gizil giicii yoktur. Yahudilikte ve Hiristiyanlikta kana yiiklenen anlamlar islamiyet’le
birlikte reddedilmis olur. Kutsal kitap Kur’an’da kan dokmenin (insan 6¢ldiirmenin) kesin
bir dille yasaklandigi farkli pek c¢ok ayette ifade edilir”. Bunun yani sira kurban
konusundaki aciklamalarda kanin kutsalliktan tamamen uzaklastirildig: agik¢a anlasilir.
Kesilen kurbanlarin kaninin Allah katinda bir deger ifade etmedigi goriiliir. Hacc
suresinde, “Onlarin etleri ve kanlar1 asla Allah’a ulagsmaz. Fakat O’na sizin takvaniz
(Allah’a karst gelmekten sakinmaniz) ulasir. Boylece onlari sizin hizmetinize verdi ki,
size dogru yolu gosterdiginden dolay1 Allah’1 biiyiik taniyasiiz. lyilik edenleri miijdele”
(Hacc: 37) bigiminde dile getirilir. Islamiyet’te kanin herhangi bir kutsalliginin olmadig
anlagilmaktadir. Bu noktada “sehit kani” istisna olarak diisliniilebilir. Sehitlerin kanl
gomlekleriyle defnedilmeleri kanlarinn kutsal kabul edilisine isaret eder. Islamiyet’te
kanin sembolik anlamlarinin en aza indirilmis olmasimna ragmen kadim Kdlturlerden
devralinan miraslar olarak Miisliiman topluluklarin birgogunda ve Turklerde kanla ilgili

? Bkz. Bakara suresi:30 ve 84. ayetler, Maide suresi:32. ayet.

647



CUTAD

Arahk 2023 Tiirk Halk Inanislarinda Kan Sembolizmi

inaniglarin ve bunlara bagli sembolik uygulamalarim kismen de olsa devam ettigi
gorilmektedir.

1. TUORK KULTURUNDE “KAN” SEMBOLU ETRAFINDA SEKILLENEN
INANISLAR

Kiltarin birey hayatinin her alaninda etkili oldugu ve insan davraniglari tizerinde
belirleyici bir rol oynadig1 bilinmektedir. Her insan kiiltiirel bir ¢evre iginde yetisir ve
bagli oldugu kiiltiiriin etkilerini bilingli veya bilingsiz olarak tutum ve davraniglarina
yansitir. Bununla beraber kiiltiirii sekillendiren unsurlardan biri de siiphesiz inanislardir.
Calisma konusu “kan” ise Tiirk inaniglar1 arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Buradan
hareketle “kan” ile ilgili inaniglarin kismen kiiltiirii sekillendirdigi s6ylenebilir.

Sedat Veyis Ornek (1971), de kudret ve hayat veren, ruhu barindiran, kétiiliikleri
uzaklastiran ve aritan bir madde olarak tarif ettigi kanmn, erginlik torenlerinde,
beslenmede, kan kardesliginde, biiyiictliikte 6nemli rol oynadigim (5.129-131) ifade
ederek kanin, kiiltiir tarihindeki anlamlarina ve uygulama alanlarina dikkat ¢eker. Bu
calismada Tirk kiiltiiriinde yasayan ve merkezinde “kan” yer alan inamislar su sekilde
tasnif edilmigtir:

1.1. Kan Akitmama / Kan Akitma (Kurban Ritiieli)

Turk kulttrunde yer alan kanla ilgili uygulamalarda genel olarak iki tlr davranis kalibi
goriiliir. ilkinde kan1 akitmama gayreti dikkat ¢ekerken ikincisinde kani akitma esastir.
IIki daha ¢ok Orta Asya kiiltiirlerinde goriilmektedir. Tarihte Tiirk, Iran ve Mogol
kultlrlerinde gorulen bu uygulama, giinimizde ise Sibirya ve Altay bolgesinde yasayan
Samanist Tirklerde yasatilmaya devam etmektedir (Cetin, 2012, s.111). Kanmnin
akmamasi1 amaciyla hayvanin bel kemigini kirma, basina sert bir cisim ile vurma veya
disaridan sokulan bir t1g ile kalbini delerek 6ldiirme biciminde uygulanan “tiglama”
yontemleri kan akitmamak i¢in uygulanan bazi kurban etme yontemleridir. Inan, konuyla
ilgili calismasinda su ifadeye yer verir: “Samanistler, kurbansiz ayin diizenlemezler. Bu
ayinlerde kanli veya kansiz kurban olmak zorundadir. Kanli kurbanlarin en 6nemlisi de at
kurbanidir. Atlar bogularak ve bel kemikleri kirilarak kurban edilir” (1986, s.100-105).
Bunun amaci kutsal goriilen kanin yere akitilmamasidir.

Koprull, Tirk devletlerinde hanedan tiyelerinin idaminda kan dokiilmemesi adetini,
kan tabusundan daha ziyade Turklerin hakimiyet hakkindaki ¢ok eski din ve hukuk
anlayigina baglar. Tarihi, Hunlar ddnemine kadar gotirilen bu gelenek Turklerin
Islamiyet’i kabul etmesinden sonra da varligini siirdiirmiis olup Selguklu ve Osmanlilarda
da gordlar. Bu duruma 6rnek olarak, Sultan Meliksah’in kendisine isyan eden amcasi
Kavurd’u maglup ettiginde, vezir Nizdmii’l-Miilk bir rivayete gore onu zehirletmis, diger
rivayete gore ise keman kirigiyle bogdurtmustur. Yine Osmanlilarda hanedan soyundan
gelen kisilerin 6zellikle sehzadelerin bogularak oldirildigi bilinir (1983, 5.84-88).
Clnki kutlu nesillerin, hakan ailesinin kan1 akitilmaz. Kan yere dokilmez (Kalafat, 2010,
5.851) bigiminde gliglii bir inanig vardir.

Tirk ve Mogol Kkiiltiiriinde bir kiginin kaninin akitilarak o6ldiiriilmesi o kisinin
asagilandigin1  gostermekte olup genellikle adi su¢ isleyenlere uygulanmistir.
Hiikiimdarlarin ise kaninin akitilmamasi gerektigi bilinir (Roux, 2005, s.261). Kan
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akitmama bigiminde karsimiza ¢ikan uygulamalarin altinda yatan neden bir¢ok kiiltiirde
gorillen ruhun kanda bulundugu yoniindeki inamiglardir. Bu ydntemle ruha saygi
gosterilmis ve ondaki metafizik enerjinin kaybi1 6nlenmis olmaktadir. Aksi halde ruhun
onlar1 cezalandiracagindan korkulurdu.

Ikincisi ise kan akitma yontemidir. Bu ydntemle kanda var oldugu diisiiniilen gizil
giiclin aciga cikarillarak bir takim pratiklerle ilgili kisi ya da nesneye aktarilmasi
amaclanir. Frazer (1991) bu uygulamanin eski Misir, Asur, Eski Latin Amerika, Eski
Roma ve Yunan, islam éncesi Araplarda ve Anadolu uygarliklarinda goriildiigiinii sdyler.
Giinlimiizde ¢esitli kiiltiirlerde uygulanmaya devam edildigi acik¢a ortadadir. Kanin
akitildig1 kiiltiirlerde kanin topraga akmasi yoluyla topragin (topraktaki ruhun) ya
tabulastig1 ya kutsallastigi diistiniiliir.

Kan akitma, aslinda kutsal olduguna inanilan varliklarla temas kurarak, insanoglunun
bir takim iyi ve olumlu seyleri Uzerinde toplama ve kot ve olumsuz seyleri kendisinden
uzak tutma dilek ve arzusu sonucu ortaya ¢ikan ortak uygulama alanlarindan biridir. Eski
Tiirklerde oldugu gibi bugiin de Tiirk diinyast ve Anadolu’da bazi durumlarda kan
akitmak gerektigine dair inanislar varliginm giiclii bir bi¢imde siirdiirmektedir. S0z konusu
inaniglarin aslinda kozmogonik kiiltlerin korunmasi ve mevcut diizenin bozulmamasi
gerekliliginden kaynaklandig1 sOylenebilir. Senesen, konuyla ilgili ¢alismasinda
Anadolu’da oldugu gibi Adana’da da baris merasimlerinde, ¢ocuk isteginde, diigiinlerde,
6liimlerde, hastaliklardan kurtulma, koétiiliiklerden korunmada isteginde, ev bark istendigi
durumlarda olaganiistii gii¢ler i¢in uygun mekanlarda kan akitildigini (Senesen, 2018,
$.222) yani kurban kesildigini ifade etmistir. Ayrica boylar ve devletlerarasindaki
antlagmalarda kurban edilen atlar diigiiniildiigiinde —hayvanin nasil kurban edildigi tam
olarak bilinememekle birlikte- bir sekilde kan akitilmasinin s6z konusu oldugu goriiliir
(Durmus, 2011, 5.107).

Kurban, kan sembolizmini gii¢clendiren dnemli bir ritiiel olarak karsimiza ¢ikar. Tiirk
kiiltiiriinde kan ve kurban arasinda siki bir iligki kuruldugu agik¢a goriiliir. Bunun yani
sira pek c¢ok farkli kiiltirde de kanin kurban ritliellerinde merkezdeki sembol oldugu
anlagilmaktadir. Kan akitma veya akitmama uygulamalar1 farklilik arz etse de sonug
olarak benzer inanislar tizerine sekillenirler. Clinkii her iki uygulamada da kana sembolik
bir deger atfedildigi goriiliir.

Bir diger kan akitma ritiieli ise yas torenlerinde karsimiza ¢ikar. Yas torenlerinde kan
akitma gelenegi Bilge Kagan Yaziti’nda da yer almaktadir. Yazitin giiney yiiziinde
onuncu satirdan itibaren Bilge Kagan’in 6limii ve yug téreni anlatilir. Bu térende kulak
ve vyanaklar cizilerek kan akitilmistir (User, 2008, s.139). Kanin kutsalligi yas
torenlerinde yapilan bu gibi uygulamalarda agik¢a goriiliir. Eski Tiirklerde, olenin
ardindan ¢ekilen acinin en 6nemli gostergesi, geride kalanlarin kendi bedenlerine aci
veren bazi uygulamalaridir. Bunlardan biri kulaga ve yiize (yanak) kesici bir aletle ¢izik
atma ritlielleridir. Boylece gozlerden ddkiilen tuzlu yaslar, bu ciziklerden akan kana
karigir ve yas tutanlarin manevi acisina fiziksel aci da eklenmis olur. Siilerin Muharrem
ayinda bedenlerine, kan akincaya kadar zincir vurup doviinmelerinin I¢ Asya’da ¢ok eski
caglarda yasatilan bu gelenek ile iligkisi olabilir (User, 2008, s.141). Bu sekilde yas
tutmanin en 6nemli delillerinden biri kisinin viicudundan kan akitmasidir.
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1.2. Kan Giitme (Kan Davasi) / Kan Parasi

Kandaslik temelinde orgiitlenen yerlerde bireylerin her biri bir digerinin “kani”dir.
Burada “kan” toplumsal anlamda, ayni soydan gelmeyi yani akraba olmay1 vurgular.
Biyolojik olarak grubu birbirine baglayan temel unsurlardan biri olmaya gondermede
bulunur. Ayn1 zamanda kan biitiin kandaglarin ortak kani olarak grubun asalet ve onurunu
temsil eder. Bu nedenle gruptan herhangi birine/kanina yapilmis yasamsal bir saldiri,
biitiin gruba yapilmis gibi algilanir. Bu algi, ortak goérev bilinci ile hareket edilmesine
neden olur. Grup Uyelerinden birine yapilan saldir1 bdylece grubun kanina, onuruna
yapilmis olarak kabul gérdiigiinden grubun biitiinii “kirlenmis” olarak diisiiniiliir. Toplum
icinde aklanmak ise ancak dciin alinmasi, “kanin temizlenmesi” ile miimkiin olur (Okten,
2010, s5.169-170).

Kan giitme, kan intikami, kan 6cl olarak dile getirilen olgu, Anadolu’da daha yaygin
olarak “kan davas1” kavramiyla tamimlanir. Kan giitmede olayin sosyolojik yonlerinden
biri, ¢evrenin bireye O¢ almasi yoniindeki tesvikleridir. Cevredeki kimselerin genel
goriisli, 6¢ almanin bir "seref meselesi” olusu bi¢iminde sekillenir. Burada birey, kendi
iradesi yaninda, bulundugu c¢evrenin ortak tasavvurlarinin etkisinde kalir. Bir bagka
deyisle lizerinde toplumsal bir bask1 hisseder.

Kan davasinda, o6ldiiriilen kiginin intikamu ancak Katilin éldirtulmesiyle alinir. Aksi
takdirde Olen kisinin ruhunun huzur bulamayacagi ve geride biraktigi yakinlarinin
serefinin lekelenecegi diisiiniiliir. Ustelik dokiilen kanin ortak atamin kanina nispet
edilmesi, 6¢ almayr hem mesru hem de kutsal bir gérev haline getirir. Ancak, kan
davasinin kolektif karakteri, intikam almaktan vazgecen tarafa para ddenmesinde daha
cok goriiliir. Akrabalar tarafindan istlenilen bu “kan parasi” miktar1 da geleneksel bazi
uygulamalar 1s1iginda belirlenir. Burada 6ldiiriilenin toplum agisindan 6nemi kadar,
oldiirenin bagl oldugu soyun genisligi ve ekonomik bakimdan zenginligi de karar
asamasinda dikkate alinir.

Akyiiz konuyla ilgili ¢alismasinda Kltepe Tabletlerinde, Anadolu’da cinayete kurban
giden bir Asurlunun yakinlarina kan parasi 6denecegine dair ifadeler yer aldigini belirtir.
Kan paras1 hakkindaki en 6nemli konu, bu uygulamanin Asur ile Anadolu kralliklari
arasinda yapilan antlagsmalarda yer almasidir. Hukuki konular1 igeren bu metinlerde kan
parasit O0demek/vermek/almak ifadelerinin yer aldiginmi tespit etmistir (Akylz, 2020,
5.891). Aym calismada Akyiiz, kan parasinin sadece giimiisle degil bakirla da
Odenebilecegini hatta 6len kisinin yerine bazen sadece kole vererek de anlagmaya
varilabilecegini ifade eder. Belirlenen kan parasinin 6denememesi durumunda ise katilin
mallarina el konulacagini, kendisinin ve ailesinin kéle durumuna diisecegini belirtir (s.
901).

Ozellikle aidiyet duygusunun giiclii oldugu toplumlarda ki Tiirk toplumu da bunlardan
biri olarak kabul edilebilir, kan davasinin daha yaygin bir sekilde yasandigi kuskusuzdur.
Anadolu’da 6zellikle geleneksel orgitlenme bicimlerinin toplumsal dokuya etki ettigi
yerlerde kan davasi giitme ve kan parast 6deme uygulamalarinin azalarak da olsa
stirdiiriildiigii sdylenebilir.
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1.3. Kan Kardesligi / Kan I¢me

Kanin tarihsel siire¢ igerisinde sembollesme alani buldugu bir bagka konu ise Tiirk
kiltird icerisinde énemli bir yeri olan kan kardesligidir. Insanlar arasinda sembolik bir
kan bagi kurmasindan dolay1 kanla edilen bir g¢esit ant oldugu soylenebilir. Ant igme
sirasinda bireyler birbirlerinin kanindan kuguk bir miktar igerler. Anadolu’da “kan
yalagsmak” hareketi de bu baglamda degerlendirilebilir. Turk halk kultlriinde yer alan
birbirinin kanini igmek, yalamak ya da elinin iizerinde bu kanlar1 karistirmak gibi
uygulamalarla kan kardesligi kurulmus olur. Dolayisiyla iki kisi arasinda gerceklestirilen
andin temel unsuru kandir.

Kardeslesme torenlerinde goOrilen “kan icme” ritleli, diisman kanmin igilmesi
biciminde de karsimiza ¢ikar. Orta Asya gelenegine gore, en biiyiikk diigmanini 6ldiiren
savascl onun kanini iger. Manas destaninda, Kanikey Hatun Kangora’nin kanini igtikten
sonra Olmek istedigini belirterek eline pusatini alir ve diismanimi iki parcaya ayirarak
doya doya kanmni iger (Inan, 1992, 5.180,182). Diisman kaniyla ilgili bir diger tasavvur ise
onun kaninin akitilmamasi gerektigi seklindedir. Diisman kaninin akitilmamasinin
gerekliligi altinda onlara duyulan saygi degil, giiciiniin muhafaza edilmesi anlayisi
yatmaktadir.

1.4. Halk Sagaltimi

Tiirklerin tip tarihine bakildiginda, dinsel inanislari ile uygulanan sagaltim yontemleri
arasinda giiglii bir bag kurulabilir. Tiirk halk sagaltimi uygulamalarinin kaynaginda hem
Islamiyet 6ncesi hem de Islami inamislar yer alir. Sagaltim uygulamalarinda gesitli
yontemler kullanilir. Bunlarin bir kissm da kanla ilgili inaniglara dayanir. Yalmzca
sagaltim uygulamalarinda degil gelenegin kendisinde de kanla ilgili kabuller bulunur.
Ornegin ocaklik geleneginin kalitsal aktarimina bakildiginda kan esasma dayali bir
uygulama dikkat ceker. Halk hekimliginde ocaklik geleneginin aktarimi, el verme
riteliyle de gergeklesebildigi gibi cogu zaman kan bagi tizerinden gergeklesir.

1.4.1. Kan Alma/ Hacamat

Vicudun herhangi bir yerinden kan alma ¢ok eski zamanlardan beri uygulanan énemli
bir sagaltim pratigidir. Kirli varsayilan kanin digsar1 atilmasi ya da kan fazlaligindan
kaynaklanan hastaliklar1 sagaltmak amaciyla uygulanan kan aldirma yonteminin birgok
faydas1 oldugu diistiniilir.

Kanli hacamat denilen geleneksel sagaltim uygulamasinda ¢okga tercih edilen bir
yontemdir. Kanli hacamatta kilcal damarlardan kan almak i¢in kanin alinacagi bolgedeki
deri, jilet, nester vb. kesici bir aletle gizildikten sonra tizerine fanus ya da genis agizl bir
cam kap oturtulur. iceride kalan hava bir takim yontemlerle bosaltilir. Béylece viicuttaki
kirli kan viicuttan atilmig olur. Kose, eskiden insanlarin, kimi zaman siiliikle kan aldirma
ybntemine bagvurdugunu belirtmistir (Kose, 1996, s.422). Bununla birlikte sullikle kan
aldirma uygulamalar1 giiniimiizde alternatif tip tedavilerinin sunuldugu bazi merkezlerde
uygulanmaya devam edilmektedir.

Ali Riza Karabulut (2006) Tibb-1 Nebevi Ansiklopedisi'nde kan aldirmanin
faydalarina iliskin su bilgileri kaydeder:
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“Iki omuz bag1 arasindan kan aldirmak; omuz ve bogaz agrilarina, omuzdaki sahdamari
kollarindan kan aldirmak; bas, dis, kulak, burun, bogaz ve géz agrilarina, ¢ene altindan kan
aldirmak; yiiz, dis ve bogaz agrilarina, ayak flizerinden kan aldirmak; uyluklar ve
bacaklardaki yaralara, addet kaninin kesilmesine, gogsiin altindan kan aldirmak; uyluk
c¢ibanlarina, uylukta meydana gelen kasint1 ve sivilcelere, mafsal agrilarina, basura, sirttaki
kasintilara, koldaki damarlardan olan basilik damarindan kan aldirmak; karaciger ve
dalaktaki hararetin giderilmesine ve bunlarda kan cogalmasindan meydana gelen sisliklere,
karmdaki agr1 ve sancilara, koldaki atardamardan kan aldirmak; viicutta kanin ¢ogalmasi ve
bozulmasindan dolayr meydana gelen hastaliklara, boyundaki sah damarindan kan
aldirmak; dalak agrisi, nefes darlig1 ve alinda meydana gelen agrilara kars1 faydali oldugu
belirtilmistir. Beyin rahatsizliklarinda bastaki damardan, gogiis hastaligi igin akcigerle ilgili
damardan, siyatik ve eklem agrilar i¢in siyatik damarindan, adet kanamasim soktiirmek
i¢in ayak parmaklarindan kan aldirmak gerekir” (Karabulut, 2006, s.378).

1.4.2. Kan Siirme / Kan i¢cme

Anadolu’da kurban kaninin kutsalligina olan inang dogrultusunda birtakim sagaltim
ritiielleri yapilir. Bunlarin en yaygin olani1 kurban kanini siirme ya da serpme bi¢iminde
yapilan sagaltimlardir. Hasta olan kisinin sagligima kavusmasi i¢in yapilan ritiiellerde
kutsala sunulan kurbanin kani genellikle hastanin alnina siiriiliir ya da tizerine serpilir. Bu
uygulama hastaliklardan, kotiiliiklerden 6zellikle nazardan korunmak maksadiyla bir gesit
koruyucu ve oOnleyici tedavi olarak disiiniilir. Benzer bir uygulama ise Karapapah
Turklerinde, Irak Ttrkmenlerinde ve Turkmenistan’da gorulmektedir. Karapapah Turkleri
“Kurban kan1 sifadir.” inanci nedeniyle ¢ocuklarin alinlarmna kan sirerler.
Tirkmenistan”da gelin eve gelirken kesilen kurbanin kani onun korunmasi, yeni
yuvasinda saglikli, bereketli, mutlu bir yasam siirmesi i¢in alnina siiriilmektedir (Kalafat,
2004). Eski Anadolu efsanelerinde kurban kaninin bir kapta toplanarak tapicilarin {istiine
serpildigi sOylenir. Giiniimiizde bayramlarda kesilen kurbanlarin kani ¢ocuklarm alnina
straldr.

Sifa bulmak amaciyla kan igme uygulamalarina da rastlanir. Erginer (1997), cesitli
yorelerde kurban kanmin nefes darligi olanlara, alkoliklere, istahsizlara sifa amagl
icirildigini ve meyve vermeyen agaglara stirtildiigiinii dile getirir. Buradaki uygulamada
meyve vermeyen agaglara kan siiriilmesi, kan yoluyla bolluk-bereket elde etme
beklentisini gosterir. Giliniimiiz Irak Tirkmenleri ise kurban kanimi ¢ocugun agzina
stirerek tum hastalik ve dertlerinden kurtulacagina inanirlar. Giney Azerbaycan’daki
Karakoyunlu Tiirkmenler de her bahar bayraminda kestikleri kurbanlarin kanlarini
tarlalarina serperler (Beydili, 2015, s.292). Bu o6rneklerden de anlasildigi gibi kan,
siirmek, serpmek, yalamak, igmek vb. uygulamalar halk sagaltiminda yer almaktadir.

2. SOZLU VE YAZILI TURK EDEBIYATINDA “KAN” SEMBOLUNUN
YANSIMALARI

Tirk halk kaltiriniin g¢esitli uygulamalarinda goriilen kan sembolizmi kaginilmaz
olarak sozlii ve yazili edebiyat iiriinlerine de yansimistir. En eski anlati tiirii olarak kabul
edilen mitten destana, efsaneden masala, agittan tilirkiiye, asik siirinden atasozii ve
deyimlere varincaya kadar burada adi gegmeyen tiim edebi iiriinlerde kanla ilgili bir
inanigin yansimasi goriiliir. Tamamina burada yer vermek bu ¢aligmanin amacini agacagi
icin dikkat gekici birkag 6rnek vermekle yetinilecektir.
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Turk mitolojisinde kan kutsal olarak kabul gorlr. Siimer yaratilis mitosu Enima
Elis’te, tanr1 kaninin insanin yaratilisinda temel 6ge olarak kullanildigindan s6z edilir.
Destanda ifade edildigi sekliyle “insan soyu”nun tanri1 kaniyla topragin karisimindan,
yerin ve gogiinse tanrinin bedeninden yaratilmasi, diinyevi ve insani varolusun tanrisal
oziinii yansitmasi bakimindan son derece onemlidir” (Okten, 2003, s.133). Ural Batir
destaninda anlatilan Gzetle sudur: “Ural ve Siilgen iki kardestirler. Babalar1 vahsi
hayvanlarin kanini iger ve avlanmaya gider. Ancak ¢ocuklaria daha kiigiik olduklar1 igin
kan igmeyi yasaklar. Siilgen bir giin babasimin koydugu yasagi c¢igneyerek kiiplerde
bulunan kandan icer ve bir hayvana dontsiir.” (Yilbir, 2006, $.256) kanin gizil giictinii
gostermesi  bakimindan oldukga ilgi ¢ekici bir dOnlisim sembolii olarak
degerlendirilebilir.

Ak Tay¢1 destaninda kahramanin kendi kanini kargisina siirerek kanin glictinden ve
koruyuculugundan yararlandigi sdyle anlatilir:

“Yola ¢ikan Ak Tay¢1 yolda ilk olarak birbirine benzeyen yiiz geline rastlar. Onlarla
tanisip konustuktan sonra yoluna devam ederken yiiz yigit kars1 gelir. Onlarla da tanisip
konusan Ak Tayci onlara Teneri kaganin kizin1 babasimna almaya gittigini sdyler. Yiiz
yigitten ayrilan Ak Tay¢1 yola devam ederken 6niine ¢ok genis bir kavak agaci ¢ikar. Ak

Tay¢1 Ak Borii'niin syledigi gibi parmagini kanatir, kargisina kan siirerek naralar atar.
Onun bu hareketleriyle birden hava sogur, firtina ¢ikar. At1 bir ayrya doniiserek kazdigi

cukura girer. Ak Tay¢1 da kavak agacina girerek ak boriiniin verdigi ickiyi iger. Bir sure
sonra kavak agacindan ¢ikan Ak Tayci agac boyunda kar yagdigini goriir. Biiytik bir ates
yakar, kargisint bu atese tutar. Birden hava 1sinir, bahara doner. Nereye gidecegine karar
veremez. Tekrar Ak Borii'nilin yerine donmek {iizere yola ¢ikar. Ak Tayg¢1 yolda yiiz gelinin
ve yliz yigidin donup 6ldiigiinii goriir.” (Yilbir, 2006, s.116).

Kan bahsi kahramana ad verilmesinde de goralur. Destanlardaki kahraman, kan
dokerek giiclii ve cesaretli biri oldugunu kanitlayincaya kadar adsiz kalir. Kahraman kan
dokerek olgunlastigini birey olup ad almaya hak kazandigim kanitlams olur. Ozellikle
Dede Korkut Hikayelerinde ve bazi halk hikayelerinde bu 6rnekler sikga yer alir. Bunun
diginda Bekki, kahramanlarin tanrisal bir isaretle diinyaya geldiklerine inanildigini belirtir
(2011, s.110). Tanrisal isaretlerden birisi kahramanlarin dogumunda ellerinde bulunan
kan pihtisidir. Kan pihtisi tanrisal bir isaret oldugu i¢in kahramanin 6zel bir gorev igin
diinyaya gonderildiginin ve kutlu oldugunun belgesi niteligindedir. Oguz Kagan
Destani’nda da, elinde kan tutarak dogma, kahramanimn olaganiistii dogumu ig¢in bir
hazirliktir ve kahramanin giiciiniin ve ileride gosterecegi basariin sembolidiir.

Bir efsanede, Haci1 Bektasi Veli’nin abdest alirken burnunun kanayip abdest suyuna
karigmasi sonrasi ona hizmet eden Kadincik Ana’nin bu suyu icerek hamile kaldig
anlatilir (Golpinarli, 1995, s5.63). Benzer bir durum Koéroglu ile ilgili olarak anlatilir.
Koroglu’na asik olan Pikir kiz ona oldukca yash oldugu bir donemde rastlamistir. Ondan
bir cocuk sahibi olmak igin Koéroglu'nu oldiiriip kanini igmis ve ictigi kan nedeniyle
hamile kalmistir (Bayat, 2003, s.74). Benzer anlatilarda da kandaki giice vurgu yapilir.

Kulttrel kodlarimizin aynasi atasozii ve deyimlerimizde de kan sembolizmini goriiriiz.
Kuzay Demir (2016), bu konuda yaptig1 calismada Anadolu sahasi atasozleri ve deyimleri
icerisinde yiiz almis iki adet kan ile ilgili atasdzli ve deyim tespit etmistir. Bu atasozii ve
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deyimleri anlam alan1 bakimindan incelediginde bir kisminin olumlu, bir kisminin
olumsuz bir kisminin ise gergek anlamiyla kullanildigini ifade etmistir (S. 33-34).

Klasik Tiirk siirinde de sik kullanilan mazmunlardan biri kandir. Pala, sevgilinin
giizellik unsurlarindan g6z, gamze ve kirpikler beyitlerde kan dokiicii 6zellige sahip
oldugunu belirtir. Dudak, yanak ve ben ise kan renginde oldugu i¢in asiga kani hatirlatan
katildir; kimisi kan iletirken kimisi kan dokmektedir. Asik icin kan imaji, agladiginda
gozlerinden kanli yaslar gelmesidir (Pala, 2015, s.212). Asik siirlerinde de kanin ¢ok
benzer motiflerle divan siirindeki kan semboliine yakin anlamlarda kullanildig1 goriiliir.
Gerek aski, gerek ayriligi, gerek asigi, gerek sevgiliyi gerekse rakibi anlatmada bu
sembolden cesitli bigimlerde yararlanilir. Bununla birlikte Asiklik geleneginin kanla ilgisi
sadece iiriinlerine yansimasiyla sinirl degildir. Gelenegin aktarim bigiminde de Ocaklik
gelenegine benzer sekilde kan bagma dayali bir yetenek aktarimiyla, geleneksel s6z
sOyleme, saz ¢alma, hikdye etme daha genis ifadeyle icra gergeklestirme durumu séz
konusudur.

Tiim bu veriler 15181nda yazili ve sozlii Tiirk edebiyatinin tamamina yayilmis bir kan
sembolizminden s6z etmek miimkiindiir. Manzum ya da mensur eserlere yansiyan kanin
yine ikircikli bir anlam alan1 yarattigi goriiliir. Edebi triinlerde kan hem olumlu hem
olumsuz anlamlara isaret eder.

SONUGC

Tirklerin geleneksel toplum yapisinda kan, insan iliskilerini kuvvetlendiren énemli bir
varlik olarak yer alir. Kan bagy, birlik, beraberlik ve buna bagli olarak kimlik olusturma
islevlerine sahiptir. Kan, geleneksel toplumun bir arada yasamasinin temel dayanagi
olmasinin yani sira kiiltiir ve inang kodlarinin aktarimi baglaminda temel bir rol Gstlenir.

Kanin viicut igin 6nemi ve onsuz hayatin siirdiiriilemeyecegi ger¢egi ruhun onunla
dogrudan baglantili oldugu algisini yaratir. Bu baglamda kan, insani, toplumu ve
toplumlar arasi iligkiyle beraber tabiatla olani diizenler. Kan baginin bir araya getirdigi
toplumlar ve bunlar arasindaki iliski, kan1 her anlamda madde olmaktan Gteye tasir.
Gunkl inanmaya dayali uygulama Orneklerinde kanin akma/akitilma ya da akitilmama
sebebine gore kutsallik ¢izgisinde olumlu ya da olumsuz konuma sahip oldugu goriiliir.

Korunma, arinma, giivende olma, bereketi artirma, sagaltim vb. amagli kanla ilgili
inamiglar, Tlrk kaltirinde belirli uygulama alanlarinda varligini siirdiirmektedir. Bunun
yani sira kan esasina dayali stiinliik iddiasi, kan davasi, kan bagi, kan ¢ekmesi, kan
kardesligi, asaletin kan ile tasindigi inanci, akrabaliklarin kan esasli bir dizene tabi
olmasi, miras paylasimmin daha ¢ok kana bagli kalarak yapilmasi ve evlenmesi yasak
kimselerin kanla belirlenmesi, kan sembolizminin etkisinin devam ettigini
gostermektedir.
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SYMBOLISM OF BLOOD IN TURKISH FOLK BELIEFS
ABSTRACT

Culture and belief are indispensable elements of the ties that societies establish between
their past and their future. In many cultures and civilizations, blood creates a wide range of
belief patterns and meanings with the effect of evoking birth, revival, creation, existence,
life, as well as end, extinction and death. For this reason, blood is at the center of a very
large field of symbols with the accumulation of mythology, pre-Islamic belief systems,
celestial religions and cultural codes that are molded by them. In almost all cultures, blood
is seen as the shelter of the soul and the source of life. This belief that the soul, which is
believed to have divine properties, is carried in blood reinforces the sanctity of blood. In
Turkish culture, "blood" is one of the entities with symbolic meanings. It continues to live
as an important element in our culture, sometimes with purifying, healing, protective,
sanctifying functions, sometimes with damaging, destructive, etc. meanings.

Although the symbolic meanings attributed to blood are more effective on human
behavior in ancient cultures, it can be said that this effect continues to change today. In
Turkish culture, in addition to practices for protection and purification purposes, the claim
of superiority based on blood, blood feud, blood feud, blood bond, blood feud, blood
brotherhood, the belief that nobility is carried by blood, the fact that kinships are based on
blood, and the determination of those who are forbidden to marry by blood shows that the
effect of blood symbolism continues today.

In the Turkish culture and belief system, blood has many symbolic uses reflected in
religious practices, folk beliefs, healing methods, written and oral literary products. Folk
beliefs appear in all stages of human life from birth to death. At the same time, these beliefs
shape many rituals, both individual and social. In this study, the meaning framework of the
"blood" symbol in the examples of beliefs identified in Turkish culture is examined. In this
context, it has been determined what kind of emotions, situations or ideas the symbol in
question is used to convey in Turkish culture, and the belief pattern surrounding "blood"
has been tried to be revealed. At the end of the study, it has been observed that “blood"
takes place with different symbolic meanings, positive or negative, in many cultural
elements ranging from literary products in verse and prose that keep Turkish culture alive
and transmit it from generation to generation to the healing methods of the people, from
sacrificial rituals to magical practices, from customs and ceremonies of transition periods to
folk beliefs formed around living and non-living concepts.

Keywords: Turkish culture, belief, faith, blood, symbol.
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