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Xgboost Algoritmasiyla Polikistik Over Sendromu Teshisi

Diagnosis Of Polycystic Ovary Syndrome With Xgboost Algorithm

Omer Cagr1 YAVUZ!

(074

Karmasik bir endokrin bozukluk olan Polikistik
Over Sendromu (PKOS), tireme ¢agindaki kadinlari
etkilemektedir. Adet diizensizlikleri, hiperandrojenizm
ve polikistik overler gibi ¢esitli semptomlarin
kombinasyonunu barindirir. Ultrasonda artan sayida
stroma ve folikiil varligi polikistik yumurtaliklar1 ifade
etse de bu durum PKOS tanist igin yeterli
goriilmemektedir. Metabolik anormallikler, kadin tipi
sa¢ dokiilmesi, cinsel tatmin ve depresyon PKOS ile
iligkilendirilmektedir. Bu iligkilerin anlamlandirilmast
ve analiz edilmesi PKOS teshisi igin Onem arz
etmektedir. Bu c¢alisma kapsaminda son yillarda
literatiirde siklikla kullanilan ve diger algoritmalara
gore daha hizli ve giivenli oldugu belirtilen XGBoost
algoritmasiyla PKOS’un teshis edilmesi
amaglanmistir. Bu dogrultuda Kaggle veri tabanindan
alimmis ve toplamda 541 kayittan olusan veri setine
XGBoost algoritmast  uygulanmistir.  Calismada
kullanilan veri seti Kerala (Hindistan)'da yer alan 10
farkli hastaneden elde edilmistir. Ayrica kategorik
verilerin algoritma performansi {izerindeki etkilerinin
incelenmesi  amaglanarak  farkli  veri  setleri
olusturularak performanslar1 degerlendirilmistir. Son
olarak veri setindeki dagilimin performans tizerindeki
etkisinin ortaya konulmasi amaclanarak veri seti
dengeli hale getirilerek performans test edilmistir. 541
kayittan olusan veri setiyle 0,87 dogruluk degeri elde
edilmistir. Calismada elde edilen performans
metrikleri dogrultusunda saglik alaninda smiflandirma
problemlerinin ¢oziimiinde XGBoost algoritmasinin
katki saglayacagi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Polikistik Over Sendromu,
Saglik Bilisimi, Smiflandirma

ABSTRACT

Polycystic Ovary Syndrome (PCOS), a complex
endocrine disorder, affects women of reproductive
age. It involves a combination of symptoms including
menstrual irregularities, hyperandrogenism and
polycystic ovaries. Although the presence of an
increased number of stroma and follicles on
ultrasound indicates polycystic ovaries, this is not
considered sufficient for the diagnosis of PCOS.
Metabolic abnormalities, female pattern hair loss,
sexual satisfaction and depression are associated with
PCOS. Making sense of and analyzing these
relationships is important for the diagnosis of PCOS.
This study aims to diagnose PCOS with the XGBoost
algorithm, which is frequently used in the literature in
recent years and is reported to be faster and safer than
other algorithms. In this direction, XGBoost algorithm
was applied to the dataset taken from the Kaggle
database and consisting of 541 records in total. The
dataset used in the study was obtained from 10
different hospitals in Kerala (India). In addition, in
order to examine the effects of categorical data on
algorithm performance, different data sets were
created and their performances were evaluated.
Finally, the performance was tested by balancing the
data set in order to reveal the effect of the distribution
in the data set on the performance. With a dataset of
541 records, an accuracy value of 0,87 was obtained.
In line with the performance metrics obtained in the
study, it can be said that the XGBoost algorithm will
contribute to the solution of classification problems in
the field of health.
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Yapay Zeka, temelde akilli canlilara ait
davranis ve diisiince bi¢imlerinin sistemlere
aktarilmasma dayanir. Akilli davranislar
problem ¢dzme, Oriintii tanima, 6grenme ve
bilgiyi kullanma gibi 6zellikler igerir. Bu
dogrultuda yapay zeka disiplininin amact
akile1 veya insan gibi davranig ve diisiinceleri
cthaz ve sistemlere aktarmaktir.
Davraniglarla birlikte muhakeme siirecinin de
dikkate alindigi insan gibi  diislinen
sistemlerde zihinsel siirecler anlasilmaya
calisthr.!  Sorulan sorular dogrultusunda
muhatabin  insan veya makine olma
durumunun arastirildigir Turing Testi, yapay
zekd c¢alismalarmin  Onciilerinden  kabul
edilmektedir.? Turing testinde insan gibi
davranan bir model gelistirilmesi
amaclanmaktadir. Turing testinde ele alinan
“Makineler diistinebilir mi?” sorusuyla
makinelerin diisiinebilme durumu ortaya
konulmustur.® Bu sorunun cevabi aranirken
onceki bilgisayarlardan farkli olarak problem
¢Oziimiinde  veri saklama  isleminden
faydalanilmistir.  Onceki  bilgisayarlarin
fonksiyonlarindan  farkli  olarak  veri
depolama ve giincelleme iglemleri sonraki
stirecte gelistirilen bilgisayarlarin temelini
olusturmaktadir.

Turing testi yapay zekanin onciisii olarak
kabul edilse de “Yapay Zeka” kavrami ilk
olarak 1956 yilinda New Hampshire,
Dartmouth College’da bilgisayarlarm
diisiinebilme ihtimalinden bahsedilen Yapay
Zekd Uzerine Dartmouth Yaz Arastirma
Projesinde ortaya atidmustir.* Ilerleyen
stirecte bir donem yapay zekayr elestiren
raporlar yayimlansa da 1980°li yillarda
Ingilizlerin ~ Japonlarla  rekabeti  igin
fonladiklar1 yapay zekd alam1 yeniden
gelismeye baslamustir.> Sonrasinda temel
mantiginda O6grenme becerisi yatan yapay
zeka kavrami, farkli alanlarda cgesitli
calismalarla gilin gectikge gelisim
gostermektedir.

Yapay zeka alaninin bir dali olan makine
Ogrenmesi, bliylikk miktardaki verilerin
islenmesi, analiz edilmesi ve Oriintiilerin
tespit edilmesini saglamaktadwr. Makine

GIRIS

Ogrenmesi algoritmalari, tip bilisimi ve saglk
hizmetleri uygulamalarnda da siklikla
kullanilmaktadir. Bu algoritmalar saglik
uygulamalarinda etkinlik, verimlilik ve
giivenilirlik acisindan katki saglamaktadir.
Saglik alaninda biiyiilk miktardaki verilerin
analizinde ¢esitli zorluklar yasanmaktadir.
Makine Ogrenmesi algoritmalari, karmasik
problemlerin ¢oziilmesi ve karar siireclerine
katki  saglamak amacglanarak  verilerin
islenmesi ve analiz edilmesi noktasinda
yardimc1  olmaktadir. Derin  §8renme
algoritmalariyla birlikte bu algoritmalar
smiflandirma  problemlerinin  ¢6ziimiinde
verimlilik ve giivenilirlik agisindan etkinlik
gostermektedir.” Saglik alaninda hastaliklarin
tahmin edilmesi ve tedavi planlarinin
optimizasyonu gibi amaglarla kullanilan
makine Ogrenmesi algoritmalarinda
operasyonel ve metodolojik  zorluklar
yasanmaktadr. &

Polikistik Over Sendromu (PKOS), adet
diizensizlikleri, hiperandrojenizm ve
polikistik overlar ile iliskili karmasik bir
endokrin bozukluktur. Metabolik
anormallikler, kadm tipi sa¢ dokiilmesi,
cinsel tatmin ve depresyon PKOS ile
iliskilendirilmektedir. Bu iliskilerin
anlamlandirilmasi1 ve analiz edilmesi PKOS
teshisi i¢in Onem arz etmektedir. Ancak
PKOS’un teshis ve tedavisinde daha fazla
arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu sdylenebilir. °

Teshisinde bir¢ok kriter ele alinsa da PCOS
tedavi silireci, sendromun nedeni ve gen
regiilasyonu acisindan bazi belirsizlikleri
barindiran bir hastaliktir. Bu dogrultuda
toplanan veriler 15131nda genlerin birbirleriyle
iliskisinin incelenerek belirsizliklerin
giderilmesi, etkin ve ucuz tedavi
yontemlerinin gelistirilebilecegi
belirtilmektedir. *°

PCOS gibi hastaliklarin teshisinde verilerin
analiz edilmesi, karar siirecinin
otomatiklestirilmesi ve karmasik kararlara
destek saglanmasi amaciyla cesitli makine
Ogrenmesi algoritmalar1 kullanilmaktadir. Bu
calisma kapsaminda Hindistan’da 10 farkh
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hastaneden elde edilen veri seti kullanilarak
Polikistik  Over  Sendromu’nun  teshis
edilmesinde makine ogrenmesi
algoritmalarmin  uygulanabilirliginin  test
edilmesi amaclanmustir. Bu amag
dogrultusunda saglik alaninda siklikla
kullanilan ve yiiksek basarim gosteren
XGBoost algoritmasi kullanilarak
performans metrikleri incelenmistir. Yapilan
uygulamada 44 farkli parametreye baglh
olarak PKOS tanisinin hizli ve etkin bir
sekilde gerceklestirilmesi amaclanmaktadir.
Ayrica bu c¢alisma kapsaminda yapilan
uygulamada elde edilen performans
metriklerine bagl olarak karmasik karar
problemlerini  iceren hastalik teshisine
yonelik uygulamalarda makine 6grenmesi
algoritmalarinin  kullaniminin siirece katk1
saglayacagi ongoriilmektedir.

Polikistik Over Sendromu

Karmagsik bir endokrin bozukluk olan
PKOS, ureme cagindaki kadinlar1
etkilemektedir. Adet diizensizlikleri,
hiperandrojenizm ve polikistik Overler gibi
cesitli semptomlarin ~ kombinasyonunu

barindirir. Ultrasonda artan sayida stroma ve
folikiil varlig1 polikistik yumurtaliklar1 ifade
etse de bu durum PKOS tanisi i¢in yeterli
goriilmemektedir. ! Metabolik
anormalilikler, depresif belirtiler, kadin tipi
sa¢ dokiilmesi, cinsel tatminin PKOS ile
iliskili oldugu belirtilmektedir.'> Ornek bir
caligmada depresyon belirtileri olan PCOS’lu
kadinlarin, depresif belirtilen gostermeyen
kadinlara goére daha disik testosteron
seviyesine sahip oldugu vurgulanmustir.t®
Yine benzer bir g¢alismada depresif
belirtilerin yliksek testosteron seviyeleri ile
iliskili oldugu belirtilmisgtir. 4

Depresif belirtilere ek olarak metabolik
anormallikler de PKOS ile
iliskilendirilmektedir. Ornek olarak
hiperinsiilinemi, insiilin direnci, obezitenin
PKOS'lu  kadinlarda sikhikla gorildigi
belirtilmektedir.®® Ayrica kadin tipi sag
dokiilmesine sahip kadmlarin PKOS’a sahip
olma olasiliklarmin daha yiiksek oldugu
belirtilmistir.'® Son olarak PKOS’un cinsel
tatmini etkiledigi de yapilan arastirmalarla
ortaya konulmustur. 1’

MATERYAL VE METOT

Veri Seti

Calisma kapsaminda kullanilan veri seti
toplamda 44 parametreden olusmakta olup
Kaggle veri tabanindan alinmistir. Bu veriler
Kerala (Hindistan)'da yer alan 10 farkh
hastaneden elde edilmistir. Veri setinde yer
alan 6znitelikler PKOS ve kisirlik teshisinde
le alman fiziksel ve klinik parametreleri
icermektedir. Bu parametreler arasinda yas,
kilo, kan grubu, evlilik durumu, hamilelik
durumu, bel kalga orani, vitaminler, glikoz
testi gibi  Oznitelikler yer almaktadir.
Toplamda 541 kayittan olusan veri setin 1
degeri PKOS tanis1 konulan kadinlar1 temsil
ederken, 0 degeri PKOS tanis1 konulmayan
hastalar1 temsil etmektedir. Hasta numarasi
ve dosya numarasi gibi sonuca etki etmeyen
parametreler veri setinden ¢ikarilmistir. Elde
edilen veri setinde yer alan Oznitelikler
asagida verilmistir.

e PCOS (1/0)

o Yas

o Agirlik (Kg)

e Viicut Kitle Endeksi

e Kan Grubu

e Nabiz (bpm)

e Risk Orani

e Hemoglobin seviyesi (g/dl)

e Siklus (R/)

e Siklus Siiresi (giin)

e Evlilik Durumu

e Hamilelik

o Kiirtaj Sayist

e | beta-HCG hormonu (mlU/mL)
o |l beta-HCG hormonu (mlU/mL)

e Folikiil Uyarict Hormon (FSH-
miU/mL)
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e Liiteinizan Hormonu (LH-

miU/mL)
e FSH/LH
e Kalga (inch)
e Bel (inch)

e Bel - Kalga Orani

e Tiroid Uyarici Hormon (mIU/L)

e Antimiilleryen Hormon (ng/mL)

e Prolokatin (ng/mL)

e D3 Vitamini (ng/mL)

e Progesteron Hormonu

e Alyuvar Sayis1 (mg/dl)

e Kilo artis1

e Killanma (1/0)

e (Cilt Kararmasi (1/0)

e Sag Dokiilmesi (1/0)

e Sivilce (1/0)

e Fast food tiiketimi (1/0)

e Reg. Egzersizi (1/0)

e Sistolik Kan Basinci (mmHg)

e Diastolik Sistolik Deger (mmHg)
e Folikiil No. (L)

e Folikiil No. (R)

e Ortalama F Buytkliga (L) (mm)
e Ortalama F Biiyiikliigi (R) (mm)
e Endometrium (mm)

Iki farkli veri seti ile yapilan uygulamada
pozitif kayitlarm sayisi 177 iken negatif
kayitlarin sayis1 364 tiir.

XGBoost (Extreme Gradient Boosting)
Algoritmasi

Smiflandirma problemlerinin ¢dziimiinde
siklikla kullanilan XGBoost algoritmasi veri
kiimelerinin iglenmesi ve analizinde fayda
saglamaktadir.  XGBoost, smiflandirma
performansini arttirarak tahminlerin
dogrulugunu yiikseltmek icin ¢oklu zayif
ogreniciler ve oOzellikle karar agaclarinin

tahminlerini birlestiren bir makine dgrenmesi
algoritmasidir. '8

Yinelemeli karar agaglarmi biinyesinde
barindiran XGBoost algoritmasi, karar
agaclar1 iireterek c¢alisir ve olusturulan her
yeni agag¢ hatalar1 optimize etmeyi amagclar.
Gergek degerler ve tahmin edilen degerler
arasindaki farkliliklar egitim siirecinde kayip
fonksiyonunu iyilestirir.  Yeni olusturulan
agacin Oncesinde olusturulan agaclarda yer
alan hatalar1 indirgeyecek sekilde egitimini
ifade eden gradyan giiclendirmeyi kullanir.
Yinelemeli bir yapiya sahip olmasina ragmen
XGBoost algoritmasmin diger algoritmalara
gore 10 kat daha hizli  calistig1
vurgulanmaktadir. 1°

XGBoost'un en 6nemli avantajlarindan
biri, eksik verileri ve aykir1 degerleri etkili
bir sekilde isleme yetenegidir. Agag
olusturma islemi swrasinda varsayilan yonler
atayarak eksik degerleri islemek ic¢in yerlesik
mekanizmalara sahiptir. Ek olarak, XGBoost,
modelin karmasikligini kontrol etmeye ve
genellestirme yetenegini gelistirmeye
yardimc1 olan teknikler kullanir. XGBoost
algoritmasmin bu yoOnleriyle literatiirde
siklikla kullanilan diger algoritmalarda yer
alan sorunlarin ortadan kaldirilmasinda katki1
sagladig1 belirtilmektedir. Ayrica XGBoost
algoritmasmnin Kaggle ve KDDCup gibi
organizasyonlarin makine O0grenmesi
yarismalarimda kazanan uygulamalarda one
cikt1g1 belirtilmektedir. 2°

Saglhk alaninda yer alan smiflandirma
problemlerinde de  siklhikla  kullanilan
XGBoost algoritmasiyla yliksek basarim elde
edilmektedir.?124 Ozetle, XGBoost
algoritmasi, makine Ogrenmesi
uygulamalarinda popiiler bir se¢im haline
gelmektedir. Bu calisma  kapsaminda
regularizasyon, seyreklik uyumu, agirhikh
ceyrek cizim ve capraz dogrulama imkan
sunan ve 2016 yilinda gelistirilen XGBoost
algoritmasiyla PCOS sendromunun teshis
edilmesi amaglanmuistir.

Performans Metrikleri

Makine  O8renmesi  algoritmalariyla
yapillan  uygulamalarda  elde  edilen
performans karisiklik matrisi ile ifade
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edilebilmektedir.  Bahsedilen  karisiklik
matrisi Tablo 1’de verilmistir.
Tablo 1. Karisiklik Matrisi
Gerc¢ek Deger
Pozitif (1) Negatif (0)
S)

5| = TP FN

an =

2 Dg._; [1,1] [1,0]

s

B =

=S

£ | = FP TN

E| g [0,1] [0,0]

[ <5}

| 2

Yukaridaki tabloda;

TP (True Positive), dogru tahmin edilen 1
degerlerinin sayisini,

TN (True Negative), dogru tahmin edilen
0 degerlerinin sayisini,

BULGULAR

Calisma  kapsamimda  Kaggle  veri
tabanindan elde edilen ve toplamda 541
kayittan olusan veri setine XGBoost
algoritmasi uygulanmaistir. Yapilan
uygulamada 0,87 dogruluk degeri elde
edilmis olup kesinlik degeri, duyarlilik degeri
ve fl skoru Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2. Performans Metrikleri

Kesinlik Duyarhhik F1 Skoru
0 0,89 0,94 0,91
1 0,84 0,74 0,79

Yapilan uygulama sonrasinda 6znitelikler
icerisinden hamilelik durumu, killanma, kilo
alma durumu, cilt koyulagmasi, sac
dokiilmesi, sivilce olusma durumu, fast food
tilketimi, egzersiz yapma durumu ve kan
grubu gibi kategorik parametreler
cikarilmistir. Kategorik degerler ¢ikarildiktan
sonra yapilan uygulamada elde edilen
performans metrikleri Tablo 3°te verilmistir.

FN (False Negative), yanlis tahmin edilen
1 degerlerinin sayisini,

FP (False Positive), yanlig tahmin edilen 0
degerlerinin sayisini ifade eder.

Yukarida karigiklik matrisinde yer alan
degerler dogrultusunda ¢alisma kapsaminda
XGBoost  algoritmasmnin  performansinin
ortaya konulmasi amaciyla kullanilan
dogruluk (accuracy), kesinlik (precision),
duyarlilik (recall) ve fl1 skorunun formiilleri
asagida verilmistir.

Dogruluk: Duyarlilik:
(TP +TF) TP

(TP + TF + FP + FN) (TP + FN)

Kesinlik: F1 Skoru:
TP Kesinlik * Duyarhlik

- #

(TP + FP) Kesinlik + Duyarhlik
VE TARTISMA
Tablo 3. Performans Metrikleri (Kategorik

Degerler Cikarilan Veri Seti)

Kesinlik Duyarhiik  F1 Skoru
0 0,86 0,98 0,92
1 0,94 0,64 0,76
Sonrasinda sadece kategorik
Ozniteliklerden olusan bir veri seti
olusturularak XGBoost algoritmasi

uygulanmistir. Yapilan uygulamada dogruluk
degerinin 0,82’ye diistiigli goriiliirken elde
edilen diger performans metrikleri Tablo 4’te
verilmistir.

Tablo 4. Performans Metrikleri (Kategorik
Degerler)

Kesinlik Duyarhlik F1 Skoru
0 0,85 0,90 0,88
1 0,74 0,64 0,69

Tablo 4’te gorildigl iizere kategorik
degerlerin ¢ikarilmasiyla elde edilen veri seti
ille  yapilan uygulamada  performans
metriklerinde  diisiis  goriilmiistiir. Bu

dogrultuda dogrudan kategorik verilerin
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cikarilmasindan ziyade fazla sayida 6znitelik
barindiran veri setlerinde o6zellik ¢ikarmmi
algoritmalar1 kullanilarak boyut azaltma
islemi siirecin basitlestirilmesi adma katk1
saglayabilir.

Hastalik teshisine yonelik uygulamalarda
veri setinde yer alan dagilimlara bagl olarak
cesitli performans kayplari
yasanabilmektedir. Bu baglamda o6zellikle
nadir  goriilen hastaliklarin  teshisinde
frekansa dayali tahmin yapan algoritmalar
yaniltict1 sonuglar verebilmektedir. Bu tiir
performans kayiplarmm Oniine gegmek
amaciyla  ¢esitli  yeniden  Ornekleme
yontemleri uygulanmaktadir. Bu durum
dogrultusunda c¢aligma kapsaminda veri
dagilimindaki dengesizliklerin sonuca
etkisinin incelenmesi amaglanarak WEKA’da
bulunan ve alt veri kiimesini olusturmaya
yarayan Resample filtresi uygulanmistir.
Uygulanan filtre ile pozitif ve negatif
kayitlarin sayis1 177’ye esit olup toplamda
354 kayit bulunmaktadir. Dengeli veri setiyle
yapilan uygulamada 0,74 dogruluk degeri
elde edilmistir. Diger performans metrikleri
Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Performans Metrikleri (Resample
Uygulanan Veri Seti)

Kesinlik Duyarhiik F1 Skoru
0 0,80 0,70 0,75
1 0,70 0,80 0,75

Makine Ogrenmesi algoritmalar1 saglik
bilisimi alaninda tedavi planlamasi, goriintii
isleme, hasta takibi ve hastalik teshisi gibi
birgok  amacla  kullanilmaktadir.  Bu
uygulamalarda  kullanilan  algoritmalarin
biiylik miktarda verilerin iglenmesi ve analiz
edilmesi i¢cin 6nem arz ettigi sOylenebilir.
Son yillarda popiilaritesi artan ve makine
Ogrenmesi yarigmalarmda basar1 gosteren
XGBoost algoritmast da bu uygulamalarda
siklikla  kullanilmaktadir.  Ornek  olarak
Zamaninda tedavi uygulanmadigi takdirde
oliime neden olma ihtimali yiliksek olan akut
lenfoblastik 16semi hastaliginin teshisi igin
olugturulan XGBoost modeliyle 0,98 f1
skoru elde edilmistir. 2® Baska bir ¢alismada
diinyada kadinlar1 etkileyen hastaliklarin

basinda  gosterilen  gogiis  kanserinin
kanserinin  teshis edilmesi amaclanarak
XGBoost algoritmasi uygulanmigtir. Caligma
sonucunda 0,97 basarim elde edilmistir. 2’ Bu
calisma kapsaminda PKOS sendromunun
teshisi amaclanarak elde edilen veri setine
XGBoost algoritmas1 uygulanarak 0,87
basarim elde edilmistir. Bu tiir ¢calismalardan
hareketle  hastalik  teshisine  yoOnelik
caligmalarda XGBoost algoritmasinin yiiksek
basarim gosterdigi sOylenebilir. Buna ek
olarak  XGBoost  algoritmasmnin  hizli
hesaplama siiresi ve biiyilk veri setlerinde
etkisi, bu c¢alisma kapsaminda XGBoost
algoritmasinin secilme nedeni olarak ortaya
konulabilir.

Yukarida bahsedilen ¢caligmalara ek olarak
bu c¢alismada elde edilen performans
metrikleri dogrultusunda XGBoost
algoritmasmin siniflandirma problemlerinde
yiiksek basarim  gosterdigi ve benzer
calismalarda katki saglayacagi soylenebilir.
Ancak bu yiiksek basarim oranlarmin klinik
uygulamalarla dogrulanmasi1 gerekmektedir.
Ayrica XGBoost algoritmasiyla yapilan
uygulamadan elde edilen genel performans
veri setinin biiyiikligii ve cesitliligiyle sinirli
olabilir.

Bu c¢alismanin sinirlamalarindan biri de,
kullanilan veri setinin smirli sayida hasta
verileri icermesi ve bu kayitlarda yer alan
eksiklerdir. Bu tiir uygulamalarda eksik
verilerin temizlenmesi veya tamamlanmasi
amaciyla kullanilan yontemlerin sonuglari
etkileyebilecegi goz ardi edilmemelidir. Ek
olarak yapilan uygulamalarda PCOS'un farklh
alt tiplerinin teshisine yonelik bir ayrim
yapilmadig1 i¢in bu alt tiplerin teshisinde
modelin performansint degerlendirmek de
gelecekteki ¢aligmalar i¢in onemlidir.

Calismada kullanilan veri seti, Kerala’da
yer alan ve cografi olarak belirli bir bolgeden
10 farkli hastaneden elde edilmis olup, farkli
bolgelerde yer alan hasta kayitlarindan
olusan veri setleri tizerinde de test edilmesi
gerekmektedir.

Bu c¢alismadan farkli olarak PKOS
sendromunun teshis edilmesinin amaglandigi
bir ¢caligmada birden fazla makine 6grenmesi
algoritmast  kullanilarak  performanslari
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kargilastirilmistir.  Calismada en  yiiksek
dogruluk  degerinin  rastgele  ormanlar
algoritmasiyla yapilan uygulamada elde
edildigi belirtilmistir. 2®Bu tiir calismalarda
birden fazla algoritmanin kullanilmasinin
sonuca katki saglayacag belirtilebilir. Ancak
birden fazla algoritmanin  kullanildig1
calismalarda performanslarin
karsilastirilmasiyla beraber algoritmalarin
birlikte kullanimi Onerilmektedir. Her bir
algoritmadan elde edilen sonug¢ degerinin
nihai sonuca katki saglamasi amaclanarak
oylama yontemleriyle birlestirilmesi
performans agisindan katki saglayacaktir.

Bu c¢aligma kapsaminda Kaggle veri
tabanindan elde edilen veri seti kullanilarak
PCOS teshisinde XGBoost algoritmasmin
uygulanabilirliginin incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu ¢alismada her ne kadar
somut veriler kullanilsa da PKOS teshisine
yonelik daha kapsamli veri setlerine ihtiyacin
hasil oldugu sdylenebilir. Ayrica dokiiman

temelli aragtirma ve uzman goriisiine bagh
olarak PCOS teshisine ydnelik kriterlerin
indirgenmesi ve ozellik cikarim
algoritmalarinin kullanimi siirecin hizli bir
sekilde yiiriitiilmesi adina katki saglayacaktir.
Ek olarak daha kapsamli veri setleriyle
birlikte gercek hastalara ait verilerle test
gruplar1 olusturularak yapilan tahminlerle
hastalik teshisine yOnelik uygulamalarin
giivenilirligine katk1 saglanacagi soylenebilir.

Sonu¢  olarak, XGBoost'un PCOS
teshisinde etkin bir ara¢ olabilecegi sonucuna
varilmakla birlikte, daha genis ve ¢esitli veri
setleriyle  yapilan c¢alismalarin, klinik
dogrulamalarla desteklenmesinin ve
olusturulan modelin farkli alt tipleri ayirt
edebilme  kapasitesinin  incelenmesinin
gerekli oldugu vurgulanmalidir. Bu tiir
gelismis yaklasimlar, PCOS teshisinde daha
hizli ve dogru sonuglar elde edilmesine katki
saglayabilir.

SONUC VE ONERILER

Bu calisma kapsaminda birgok
degiskenden etkilenen ve teshisi i¢in daha
fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugu belirtilen
PKOS’ un teshis edilmesi amaglanarak Kerala
(Hindistan)' da yer alan 10 farkli hastaneden
elde edilen ve 544 kayittan olusan veri setine
XGBoost algoritmast uygulanmis ve 0,97
dogruluk degeri elde edilmistir. Sonrasinda
veri seti lizerinde ¢esitli revizyonlar yapilarak
farkli setleri tlizerinde performans metrikleri
karsilastirilmistir.  XGBoost gibi  makine
Ogrenmesi algoritmalarinin saglik alaninda
bu tiir smiflandirma  problemlerinin
¢Oziimiinde kullanilmasi, hastaliklarin erken

teshis edilmesini saglayarak tedavi siirecini
tyilestirebilir ve hastalikla miicadelede
onemli bir rol oynayabilir. Ancak, hastalik
teshisi i¢cin kullanilan makine Ogrenmesi
algoritmalarinin performansi, veri setinin
kalitesi, 06zellik se¢imi yontemleri ve
kullanilan algoritmanin  dogrulugu gibi
faktorlere baglidir. Bu nedenle, hastalik
teshisi i¢cin makine O0grenmesi
algoritmalarinin  kullanilmasi, dikkatli bir
sekilde planlanmali ve dogru veri analizi
yontemleriyle desteklenmelidir.
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