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Mermer Kesme-Cilalama Tesisindg Fiziksel Risk Etmenleri ve Alinmasi1 Gereken
Onlemler

Physical Risk Factors in Marble Cutting-Polishing Factory and Necessary Precautions

Osman DOLMAZ?, ismail BENTLI?

0z

Mermer ocaklarindan getirilen bloklarin kesme ve
cila islemleri mermer fabrikalarinda
gerceklestirilmektedir. Cok tehlikeli sinifta yer alan
mermer kesme fabrikalarinda zaman zaman is
kazalariyla karsilagilmaktadir. Bu durum, mermer
kesme tesislerinin Is Sagligi ve Giivenligi (ISG)
acisindan dikkat edilmesi gereken bir is kolu oldugunu
gostermektedir.

Bu c¢alismada 06zel bir sirkete ait mermer
fabrikasinda fiziksel risk etmenlerinden giiriiltii, termal
konfor, aydinlatma, toz ve titresim Ol¢limleri
gerceklestirilerek alinmasi gereken tedbirler ve 6neriler
aciklanmistir.  Olglim  sonuglart mermer kesim
fabrikasinda sirasiyla giiriiltli, aydinlatma, termal
konfor ve titresim faktorlerinin 6nemli oldugunu
gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Fiziksel risk etmenleri, Is saglig
ve giivenligi, Mermer, Ortam Slgiimii.

ABSTRACT

Cutting and polishing processing of blocks
transported from marble quarries are carried out in
marble factories. Occupational accidents occur from
time to time in marble cutting factories that are in the
very dangerous class. For this reason, it shows that
marble cutting facilities are a business line that requires
great attention in terms of Occupational Health and
Safety (OHS).

In this study, physical risk factors such as noise,
thermal comfort, lighting, dust and vibration were
measured in a private marble factory and the
precautions to be taken were explained. Measurement
results showed that noise, lighting, thermal comfort and
vibration factors, respectively, are more important
factors which should be considered in the marble
cutting factory.

Keywords: Physical risk factors, Occupational health
and safety, Marble, Workplace measurement.
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Mermerin bilimsel ve ticari olmak tizere iki
farkli tanim1 yapilmaktadir. Bilimsel tanimina
gore mermer; kiregtast veya dolomitik
kirectaglarinin ~ kontak ~ metamorfizmaya
ugramasinin ardindan yeniden kristallesmesi
ile meydana gelen, igerisinde cogunlukla
CaCOs  (kalsiyum  karbonat)  bulunan
baskalasim kayacidir. Mermerin ticari tanimi
ise; blok olarak alinabilen, parlatilip cila tutan,
kesilip belli dl¢iilere ayrilabilen ve dekoratif
amagla kullanilabilen her tiirlii dogal tas
olarak ifade edilmektedir.

Madenciligin iilke ekonomisi agisindan
olduk¢a 6nemli oldugu bir gergektir. Maden
thracat degerleri incelendiginde mermer
thracatinin ~ birinci  sirada  yer  aldigi
goriilmektedir.2 Madencilik isletmelerinde ve
6zelde mermer sanayinde, maliyetlerin en aza
indirilmesi ~ amaciyla  kaynaklarin = ve
isgliciinin - en 1iyi sekilde kullanilmast
gerekmektedir. Bunun saglanmasinin en
onemli kriterlerinden birisi de Is Sagligi ve
Giivenligi (ISG) uygulamalaridir. ISG’nin
temel gayesi, biitiin is kollarinda ¢alisanlarin
bedensel, ruhsal ve sosyal yonden tam iyilik
hallerinin korunmasini saglamaktir.

Uygun calisma kosullar1 saglandiginda,
calisanlarin yiliksek verimde ¢alistiklar1 herkes
tarafindan bilinen bir gercektir. ISG ilke ve
prensiplerine uygun olmayan c¢alisma ortam
kosullar1 is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
gerceklesmesine neden olmaktadir.®*
Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO)’ne gore,
calisma ortamindan kaynaklanan is kazalari
nedenleriyle Diinya genelinde yilda yaklasik
337 milyon is kazasi goriilmekte ve giinde
6.300  kisi  hayatim  kaybetmektedir.®
Ulkemizde ise madencilikte dliimlii is kaza
siklig1 oldukca yliksektir. Yapilan istatistiki
calismaya gore oliimlii is kazas1 sayilar yiiz
bin c¢alisana gére maden, ingsaat ve
metal/makine sektdrii olarak siralanmaktadir.®

Calisma hayatinda calisanlar fiziksel,
kimyasal,  biyolojik,  psikososyal  ve
ergonomik  risk  etmenlerine  maruz
kalmaktadirlar. Calistig1 is koluna bagli olarak
bu risk etmenlerin etkileri degismektedir.
Mermer kesme tesislerinde daha cok fiziksel

GIRIS

risk etmenleri 6ne ¢ikmaktadir. Fiziksel risk
etmenlerini olusturan parametrelerin 6nemli
olanlart giiriilti, aydinlatma, termal konfor,
basing, titresim ve radyasyon olarak
sayilabilir.”  Calisma  ortaminda  ISG
bakimindan uygun kosullarin saglamasi ile is
verimliligi  iizerinde olumlu  etkiler
goriilmektedir. Keza fiziksel risk etmenlerine
proaktif yaklasim, is kazalarini 6nledigi gibi is
verimini de arttirmaktadir.®® Yukarida sayilan
tehlikeleri sirasiyla kaynagindan yok etme,
azaltma, ikame  (proses  degisikligi),
miithendislik yaklasimlar1 ve bunlar miimkiin
olmuyorsa kisisel koruyucu donanim ile en
aza indirme temel prensipleri uygulanmalidir.
Bunlara ilave olarak, calisanlarin egitimi ve
kisisel  koruyucu  kullanmanin  &nemi
isletmelerde is kiiltiiriine doniistiiriilmelidir.

6331 sayili ISG Kanunu ve ilgili mevzuat,
isletmelerde ortam Olgiimlerini, egitimleri,
denetimleri ve saglik gozetimlerini zorunlu
hale getirmis ve buna gbre risk
degerlendirilmesi yapilmasi veya
yenilenmesini istemistir. Bu ¢alismada amac,
bu diizenlemeye uygun olarak ihracat yapan
mermer kesme fabrikasinda 6 aylik periyotta
(Eylil, Ekim, Kasim, Aralik, Ocak, Subat)
giiriiltii, termal konfor, aydinlatma, toz,
titresim Olclimlert yapmak ve bu olglimlere
dayanilarak, is verimliliginin azalmamasi ve
sagliga zarar verilmemesi amaciyla ISG
acisindan degerlendirmelerde ve Onerilerde
bulunmaktir.

Mermer  Tesislerinde  Fiziksel Risk

Etmenleri

Mermer kesme fabrikalarinda fiziksel,
kimyasal,  biyolojik,  psikososyal ve
ergonomik risk etmenlerinden en Onemlisi,
calisma sartlarindan dolay1 fiziksel risklerdir.
Fiziksel riskler giriiltii, aydinlatma, toz,
termal konfor, titresim, radyasyon ve basing
olarak siralanabilir.’® Bu etmenler asagida
kisaca agiklanmaktadir:

Giirtltl, calisanlarin saglhigint ve calisma
hayatin1 olumsuz yonde etkileyen 6dnemli bir
sorundur. Mermer fabrikalar1 c¢alisanlarinin,
mesai saatleri i¢inde en fazla karsilastiklart
fiziksel risk etmenlerinden birisi giiriiltiidiir.
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Guralti  istenilmeyen ses olarak da
tanimlanmaktadir. Sanayi sektdriiniin makine
techizatlarinin  artis  gOstermesi  giiriilti
diizeyini artiran faktdrlerden olmustur.!t12
Giiriiltii, kulag1 dolayisiyla viicut dengesini
etkilemektedir. Bunun yaninda tagikardi,
sindirim sistemi yavaglamasi, bas donmesi,
reflekslerde azalma ve bobrek iistii bezlerde

hormon artisi gibi olumsuzlarla
karsilagilmaktadir.  Giiriiltiintin =~ psikolojik
olarak  c¢alisanlarda  dikkat bozuklugu,

algilama zayiflig1 getirecegi gbéz Oniine
alimirsa, is kazalarmi da tetiklemesi
kacimlmazdir.'*1* Bu sebeplerden dolay:
mermer fabrikalar giiriiltii agisindan dikkate
alinmas1 gereken 6nemli bir sektordiir.

Insanin bulundugu ortamdaki rahatini ifade
eden en Onemli terimlerden birisi; sicaklik,
bagil nem, hava akim hizi ve termal
radyasyonu birlikte i¢eren termal konfordur.
Rahat durumun yiiksek oldugu ortamda
insanin zihinsel ve fiziksel performansi da
artmaktadir.'516 Mermer fabrikalari,
genellikle vardiya usuliiyle ¢alisan tesislerdir.
Bundan dolayr termal kosullar, calisanlar
bakimindan olduk¢a ©nemli bir durumdur.
Ozellikle yaz aylarinda hipertermik, kis
aylarinda hipotermik kosullar c¢alisanlar
olumsuz ydnde etkilemektedir. Isletmede
kesme ve cilalama sirasinda makinelerinin
1IsSinmamas1 ve tozun bastirilmasi amaciyla
sulu islem yapilmaktadir. Bu durum 6zellikle
kis aylarinda calisanlar agisindan olumsuz
kosullar olusturmaktadir.!” Calisilan ortamin
asir1 sicak ve asir1 soguk olmamasi 6nemli bir
durumdur. Asir1 sicaklikta c¢alisan kisilerin
viicutlarindaki su kayiplar1 hemodinamiyi
bozmaktadir. Asir1 soguk da calisan ise,
motivasyonun ve verimin diigmesi ile tesiste
hareketli makinelerle kazayla karsit karsiya
kalabilmektedir.

Calisma ortamindaki risk etmenlerinden
birisi de aydinlatmadir. Calisanlarin yaptiklar
islerin 6nemli bir bolimi gérme duyusu ile
yapildigindan,  aydinlatma  kosullarinin
saglanmast i3 kazalarinin  Onlenmesinde
oldukca oOnemlidir.!® Meydana gelen is
kazalarinin birgogunun yetersiz
aydinlatmanin sonucu olarak ortaya ¢iktig1 ve
bu kazalarin genellikle ¢arpma, kayma, diigme

ve kesme seklinde oldugu birgok arastirmaci
tarafindan belirtilmektedir.19-2° Tesis
i¢cerisinde tehlikelerin belirlenmesi ve bundan
kaynaklanan risklerin Onlenmesi amaciyla
aydmlatma diizeyleri her bdliimde uyum
icerisinde  bulunmalidir.  Bu  durum,
aydilatmada g6z kamasmasinin olmamasina,
151tk kaynagmin titresim yapmamasina,
calisma ortamindaki aydinlatma seviyesinin
esit dagilmasma ve yeterli aydinlatmaya
baghdir. Is kazalarinin dnlenebilmesi, dogru
aydinlatma ve tasarima bagli olarak,
isyerlerinde  verimliligi  arttirmaktadir.?!
Glindiiz ~ vardiyalarinda  dogal  1siktan
yararlanildigindan ~ yetersiz ~ aydinlatma
goriilmezken, gece vardiyalarinda yapay
1siktan  faydalanildigindan  ve ekonomik
nedenlerle yetersiz aydinlatma yapildiginda is
kazalar meydana gelebilmektedir.
Aydinlatma kosullarinin iyilestirilmesi sadece
calisanin  rahat i  yapmast  olarak
diisiiniilmemesi gerekir. Iyi aydinlatilmis bir
ortamda c¢alisgan kisinin morali yiiksek
olmakta ve boylece is yorgunlugunu da en az
diizeyde hissetmektedir. Yapilan ¢caligmalarda
aydinlatma  siddetinin  artmasiyla  is
performansinin arttig1, i konsantrasyonun ve
buna bagli olarak is veriminin de yiikseldigi
belirtilmistir.1% 20 22.23

Mermer fabrikalarinda karsilasilabilecek
sorunlardan bir tanesi de tozdur. Toz ile ilgili
onlemler alinmadig1 takdirde basta solunum
sistemi fonksiyonlar1 etkilenmektedir. Bu ise
silikozis, mesleki astimlar, kronik obstriiktif
akciger hastaliklar1 gibi hastaliklara neden
olabilmektedir. Mermer tozlari, mermer
ocaklarindan  getirilen blok kiitlelerinin
fabrikada kesilmesi esnasinda ¢ikan tozlardir.
Mermer tozlarinin genellikle %90’min 56
mikron altinda ve inert toz oldugu
bilinmektedir. Bu tozlar icerdikleri silika
oranina gore slikosiz rahatsizligina neden
olabilmektedir. Slikosiz hastaligi da ancak
nefes alip verme fonksiyonlarinin takibi,
akciger rontgenlerinde gorilerek
saptanabilmekte ve meslek hastaligi olarak
kabul edilmektedir. Hastalik olusturan
tozlarin; yogunlugu ve boyutu Onemli
olmasma karsin ¢alisanlarin cinsiyeti ve
saglik durum kosullart da Onem arz
etmektedir.?42
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Madenlerde c¢alisan makinelerin tasarim
asamalarinda, hem statik yiikler hem de
calisma sirasindaki titresimler g6z Oniine
alinarak dinamik yiiklere gore
tasarlanmaktadir. Kullanom ve ¢alisma
yerlerine bagli olarak, tasarim asamasindan
sonra  beklenilmeyen titresimler  de
olusabilmektedir. Bu durumdaki titresimlerin
ortadan kaldirilmasi igin gerekli tedbirlerin
alinmasi gerekmektedir.?’” Calisanlar titresime
el ve kol hizasinda maruz kaldiklarinda,
parmaklarda ters kan dolagimi ve sinirsel

etkiler meydana gelmekte ve beyaz parmak
veya Raynaud sendromu, karpal tiinel
sendromu, tendinit gibi bir dizi rahatsizliklar
ortaya c¢ikabilmektedir. Titresim tiim viicuda
iletildiginde ise bel ve omurga rahatsizliklar
goriilmektedir.? %

Bir¢ok arastirmada mermer ve yapi
kaplama iirlinlerinin radyasyon degerlerinin
ithmal edilebilir seviyede oldugu
bildirildiginden, radyasyon 6l¢iimii yapmaya
gerek duyulmamustir.®

MATERYAL VE METOT

Olgiimii yapilan fiziksel risk etmenlerinden
giiriiltii, termal konfor, aydinlatma, toz ve
titresim, Elaz1g ili organize sanayi bdolgesi
sinirlari igerisinde yer alan ve 6zel bir sirkete
ait mermer kesme ve cilalama tesisinde
gerceklestirilmistir. Mermer kesme fabrikast
genel olarak ST katrak (dairesel testereli blok
kesme makinalar1), kafa kesme, Kkalibre,
cilalama, firinlama, diizeltme (trimming)
seleksiyon, kompresor ve aritma
boliimlerinden  olusmaktadir.3'*?  Tesisin
genel akim semas1 ve Ol¢iim alinan noktalar
Sekil 1’de gosterilmektedir. Fiziksel risk
etmen Olclimleri, Tiirk Akreditasyon Kurumu
(TURKAK) tarafindan akredite olmus OSB
sirketine yaptirilmistir. Tiim 6l¢timler glindiiz
ve aksam vardiyalar1 olmak iizere giinde 16
saat boyunca kesintisiz ~ siirdiiriilmustiir.
Olgiim parametrelerin mevzuattaki referans
araliklar1 Tablo 1°de verilmektedir.

Giirtltii olgtimleri, mermer fabrikasindaki
giiriiltiiniin en yogun oldugu Sekil 1°de
gosterilen ST mermer kesme makinesinin
yaninda (1 ve 2 numarali bolgelerde) iic
calisan iizerinde, 3M marka EG5 Edge model
dozimetre  cihaziyla  gergeklestirilmistir.
Iscilerin omuz hizalarina takilan dozimetreler
sayesinde maruz kalinan giiriiltii degerleri her
5 dakikada otomatik olarak Olgiiliip
kaydedilmistir.>

Termal konfor dlgiimler Isyeri Bina ve
Eklentilerinde Alimacak Saglik ve Gilivenlik
Onlemlerine iliskin Yonetmelik kapsaminda
degerlendirilmektedir.®®

Mermer fabrikasinda calisanlarin vardiya
boyunca maruz kaldigi termal kosullar, Delta

Ohm marka HD32.2 model termal konfor
Olciim cihazi ile Sekil 1°de 2 numarali bolgede
gerceklestirilmistir.3  Mermer fabrikasinda
yerinde Ol¢limler alinarak, PMV (Predicted
Mean Vote) ve PPD (Predicted Percentage
Dissatisfied) indeksleri hesaplanmis ve
sonuglarla ilgili degerlendirilmelerde
bulunulmustur. PMV ve PPD indeksleri
termal konfor Olc¢iimlerinde sicaklik, bagil
nem ve basing 6l¢limiinden sonra hesaplanan
degerlerdir. Bu degerleri termal konfor cihazi
otomatik olarak hesaplamaktadir. PMV
degerleri -2 ve +2 arasinda ortam 1lik, +2’nin
istiine ciktiginda ortam sicak, -2’nin altina
indiginde ise ortamin soguk oldugu anlamina
gelmektedir.3%:34

Aydinlatma Extech marka SDL 400 model
cihaz ile Sekil 1°de 4, 5 ve 6 nolu bolgelerde
gece ve gilindliz  olarak  kesintisiz
oleitilmiistiir. 3t 32

Toz ol¢timleri, kisisel toz ve i¢ ortam toz
olarak iki farkli sekilde belirlenmistir. I¢
ortam toz, tesis igerisinde Sekil 1’de belirtilen
1 nolu bolgede secilen ortak bir noktada,
kisisel toz ise 1 ve 3 nolu bolgede ST mermer
kesme makinesi etrafinda ¢alisan ¢ kisi
tizerinde Gilian marka BDX-1I model cihaz
yardimiyla tespit edilmistir.3! Ol¢iimler Tozla
Miicadele Y 6netmeligi kapsaminda
degerlendirilmektedir.>® Mermer tozlar1 igin
yonetmelik geregi smir degerin 5 mg/m?
olmas1 gerekmektedir. Bu degerin lstlindeki
tozlar c¢alisanlar i¢in risk olusturmaktadir.

883



GUSBD 2024; 13(2): 880 - 890
GUIJHS 2024; 13(2): 880 - 890

Giimiishane Universitesi Saghk Bilimleri Dergisi
Giimiishane University Journal of Health Sciences

Arastirma Makalesi
Original Article

Tablo 1. Olgiilen Parametrelerin  Referans Mermer fabrikasinda forklift operatoriiniin
Araliklan maruz kaldig: titresim, Sekil 1°deki 2 nolu
Bictm pPT— abulediten bolgede Cesva marka .V.C4£1 model cihaz
Parametresi sir degerleri yardimiyla  belirlenmistir. Calisanlarin
En diisik maruziyet Lex ss:a=80 dB(A) Titresimle Ilgili Risklerden Korunmalarina
eylem degerleri: veya . . . . .
Giriili Pu=135 dB(C) Dair Yo‘n'etmehk kapgamlpda seklg saatlik
En yiksek maruziyet Lex 5a=85 dB(A) calisma icin el ve kol titresim maruziyet sinir
eylem degerleri: veya degeri 5 m/s?, maruziyet eylem degeri ise 2,5
Peepe =137 dB(C) 2 e o . o
Maraziyet st oo 87 dB(A) m/s<, tim viicut titresim maruziyet sinir degeri
EX,8saat— . o . .
degerleri = eya 1,15 m/s?, maruziyet eylem degeri ise 0,5
Piepe =140 dB(C) m/s?’dir.?® Operator forklift tam doluyken,
Termal Konfor ~ PMV indeksi -1 ile 1 arasinda satisa hazir mermerleri stok alanina
PPD indeksi % 0-20 ¢ Kktad
Aydinlatma Ayrintilarin yakindan asimaxtadir.
secilebilmesi gereken 300 liiks . g
islerin yapildigr yerler Arastirmanin Etik Yonii
Toz mesleki Kalsiyum Karbonat 5 mg/m Yiiksek Lisans tez ¢alismasindan Once ve
maruziyet (Mermer) Solunabilir .
siir degerleri  Toz Miktart: makale yazildiktan sonra, yapilan tim
a) El-kol titregimi igin; calismalar ve dl¢timler sirketin etik bilgisi ve
Sekiz S,a?‘ﬂili@*]i}lsma 5 m/s? izni  dahilinde gerceklestirilmistir. Tez
suresi 1¢1n guniu . . .
maruziyet sinir degeri: calismas1 ve Olglim yapilan sirket arasinda
Titresim Seki; s.agtlik calisma 2,5 m/s? herhangi bir g:1kar g:atlsmas1
siresi igin glnldk bulunmamaktadir
maruziyet eylem '
degeri: .
) Biitin viicut fitresimi ioi, Tesekkiir/Destekleyen Kurulus
Sekiz ?glartlg‘ug‘l‘lfma 115 mis* Bu c¢aligma, Yiiksek Lisans projesi
maruziyet sinir degeri: kapsaminda Inonii Universitesi Bilimsel
Sekiz saatlik galisma 0,5 m/s? Arastirma Projeleri Birimi (Proje No: FYL-
maruziyet eylem 2017-704) tarafindan desteklenmistir.
degeri:
[ =100 11} o
1™ il
- ey E
1. 8T N 2. 51 KAFA KESME
Kigisel Toz, Girtilii ve sy K igisel Toz ve Gilrilltil — Avdinlatma
lg Ortam Toz Olglimleri Olglimleri 20 Olgiimii
o " m -
1 = ry g 3 * 4
10m . 10 m
FABRIKA ORTAK ALANI
Titresim ve Termal Konfor 2 +
¥ 3 : L4
* Olgtimleri ry =10 m
KAPI L 10 m AP
» 10m HAVA AKIS YONU . KAPI
¥ x
EELEKHF“N L | FIRIN_
Aydinlatma Olgiimii Aydmlatma Olglimii
5 « 30 m > 6
v
5 A
| kari |

Sekil 1. Mermer Kesim Tesisi icerisinde Fiziksel Risk Etmenleri Olciimii Alinan Yerler
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BULGULAR VE TARTISMA

Giiriiltii Ol¢iim Sonuclar

Mermer  kesme-cilalama  fabrikasinda
Eyliil-Subat donemine ait alt1 ay boyunca
devam ettirilen giirtiltii 6l¢tiim sonuglar1 Sekil
2a’da gosterilmektedir. Olgiim sonuglari,
Olclim yapilan tiim aylarda sekiz saatlik
gliriiltii (Lex ssaat) ortalamasinin 85-90 dB(A)
oldugunu gostermektedir. Anlik giirilti
diizeyinin ise (Ptepe) Olciim alman aylarin
tiimiinde zaman zaman 120-140 dB diizeyine
¢ikmasi, maruziyet siiresinin onemini ortaya

koymaktadir.  Giriilti  sonuglari, ST
makinesinin yaninda calisan is¢ilerde risk
olusturdugunu  gostermektedir. Kaynakta

onleme ve mihendislik uygulamalariyla
giiriiltiiniin giderilmemesi durumunda, kulak
tikacinin  (KKD) kullanimi  zorunludur.
Giriilti Yonetmeligine gére maruziyet sinir
degerleri (Prepe) = 140 dB(C) olarak alinirsa,
mermer kesme tesisinde giiriiltii agisindan acil
onlem alinmasi gerektigi anlagilmaktadir.>®

Mermer fabrikalarinda giiriiltii sorunu ile
ilgili yapilan literatiir calismalara
bakildiginda, tesiste 6l¢iildiigii gibi ¢ok kisa
sireli de olsa maruziyet smir degerlere
ulasildigr anlasiimaktadir.®” 3 ST mermer
kesme makinalari, mermerin disinda sert
litolojik unsurlara (kuvarsit, matriks yap1 vd)
denk geldigi zaman kesme islemi zorlastigi
gibi giiriiltii diizeyi de asir1 artmaktadir.®!

Termal Konfor Ol¢iim Sonuclar:

Mermer kesme tesisinde oOlgiilen termal
konfor etmenleri Sekil 2b’de
gosterilmektedir. Sekil 2b incelendiginde
aylara gore ortam sicakligi ve bagil nemin
onemli oranda  degistigi  goriiliirken,
atmosferik basincin gorece sabit kaldig
anlasilmaktadir. Bagil nemin kis aylarinda
havalar sogudukga arttigi ve Subat aymda

tekrar diistiigii belirlenmistir.

Termal konforun en Onemli parametresi
olan ortam sicakliginin ise tesis i¢inde Aralik-
Ocak-Subat aylarinda 10 °C’in altina
diismektedir. Mermer fabrikalarinda su ile
kesim yapilmasindan dolay1 sicaklifin ¢ok

distigli bu aylarda, is kazalarinin meydana
gelebilme olasilig1 bulunmaktadir.®

Mermer kesim tesisinde Eyliil-Subat
aylarinda hesaplanan PMV ve PPD indeks
degisimleri Sekil 2c’de gosterilmektedir.
PMV’nin en uygun -1 ile 1 arasinda ve
PPD’nin % 0-20 arasinda olmas1 gerektigi
kabul edilirse; sadece Ekim-Kasim doneminin
termal sartlar yonilinden calisilabilecegi, buna
karsilik Aralik ile Ocak aylarinda termal
sartlar agisindan ¢ok soguk bir donem oldugu
anlagilmaktadir. Dolayisiyla fabrikanin bu
aylarda calisanlarin  iisiimemesi ve is
kazalarinin 6nlenmesi icin gerekli tedbirlerin
almas1 gerektigi agiktir.3!

PMV indeksinin Ekim ayinda pozitif
degerlerden Kasim ayinda negatif degerlere
indigi, yani sicak ortamdan soguk ortama
gecildigi anlasilmaktadir. PPD indeksi, PMV
indeksinden elde edilmekte ve sicak ya da
soguk olan ortamda c¢alisanin duydugu
rahatsizlig1 yilizdesel olarak ifade etmektedir.
PPD indeksinden, en sofuk ve termal
rahatsizligin en fazla Ocak aymda yasandigi
belirlenmistir.  Olgiimler yaz aylarinda
alinmadig1 icin WGBT indeksi i¢in herhangi
bir yorum yapilamamistir. Tesis igerisinde
kapilarin siirekli agik ve bina izolasyonunun
yetersiz olmast nedenleriyle, hava sicaklig
degisimi anlik olarak hissedilebilmektedir.
Tesis icerisindeki sicakligin miimkiin oldugu
kadar klima sistemleriyle sabit tutulmaya
calisiilmas1 is verimini ve motivasyonu
arttiracaktir. Is yeri fiziksel kosullarim
inceleyen literatiir caligmalarinda termal
konfor sartlar1 agisindan benzer sonuglara
ulastimistir.6: 7

Aydinlatma Olg¢iim Sonuglar

Eylil-Subat  aylar1  donemi  boyunca
gerceklestirilen aydinlatma 6l¢iim sonuglart
Sekil 2d’de gosterilmektedir. Aydinlatma
sonuclarina gore, ayrmtilarin  yakindan
secilebilmesi  gereken islerin  yapildig:
yerlerde 300 liks siir degeri goz Oniine
alindiginda tiim aylarda geceleri yeterince
aydimlatma yapilamadigi anlasilmaktadir.
Giindiizleri ise sonbahardan kis aylarma
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dogru, ozellikle Aralik, Ocak ve Subat
aylarinda aydinlanmanin giderek azaldigi ve
sinir degerin (300 liiks) altina diistiigl tespit
edilmistir.

Sekil 2d’den gortldigi gibi, Ocak ayinda
Firm Epoksi, Seleksiyon Bandi ve Kafa
Kesme3 boliimlerinde, aydinlatmanin
giindiizleri 300 liiks olan sinir degerin altina
indigi belirlenmistir. Gece Olgiimlerinde ise
tim makine ve boliimlerin 300 liiks simnir
degerin altinda kaldig1 tespit edilmistir.
Sadece Kafa Kesme2 bolimii sinir degere
yaklagsa da sinir degerin iistiine ¢cikamamustir.
Subat ay1 gece Olgiimlerinde Firin Epoksi
boliimiinde aydinlatma degeri 41 liiks
Olciilmiistir. Bu da en diisikk aydinlatma
degeri olarak kayda gecmistir. Mevcut
mermer  fabrikasinda ~ mermer  kesim
islemlerinin elmas testereler yardimiyla
yapilmasindan dolay1 yeterli aydinlatma
siddetine ulasilamamasi durumunda, is
kazalar1 kagmilmaz olacaktir3 Aydinlatma
ile 1ilgili igyerlerindeki Olgiimlerde, bu
calismaya paralel olarak yetersiz ve orantisiz
aydinlatmanin is kazalarina sebep olacagi
belirtilmistir.?% 2

Toz Ol¢iim Sonuclar

Eyliil-Subat aylarina ait kisisel ve i¢ ortam
i¢ toz Olctimleri Sekil 2e’de gosterilmektedir.
Sekil 2e’ye gore Ol¢liim yapilan tiim aylarda,
hem kisisel hem de ortam toz olgiimleri sinir
degerin (5 mg/m®) cok altinda kalmustir.3* Bu
sonuglar ~mermer  tozunun  c¢alisanlar
tizerindeki  etkisini  aragtiran  literatiir
calismalarla benzerlik gostermektedir.?®> 32
Ancak bu sonucun aksine smir degerin

iizerinde toz olustugunu bulan ve Onlem
alinmas1 gerektigini bildiren arastirma da
bulunmaktadir.®®  Mermer tesisleri sulu
sistemle  kesim  yaptiklarindan  dolay
tozlanma gorece olusmamaktadir.

Titresim Olciim Sonuclar:

Mermer fabrikalarinda kesimi yapilan
mermerlerin  bir yerden baska bir yere
nakliyesi forklift araciligiyla yapilmaktadir.
Forklift operatorii gerek makine arizalarindan
gerekse  zemin  bozuklugundan  dolay1
titresime maruz kalabilmektedir. Eyliil-Subat
aylarma ait fiziksel risk etmenlerinden
titresim Ol¢im  sonuglart  Sekil 2f ’de
gosterilmektedir.  Forklift  operatoriiniin
oturak kismina yerlestirilen Ol¢lim cihaz
sensorleri, ¢calisanin maruz kaldig: tiim viicut
titresimini 6lgmektedir. Forklift operatoriiniin
maruz kaldig tiim viicut titresim Ol¢limleri x
(sirttan gogiisse dogru), y (sag taraftan sol
tarafa dogru), z (ayaklardan kafaya dogru)
yoniindeki ii¢ farkli yondeki maruziyetler
olarak kaydedilmistir. Sekil 2f *de goriildiigi
gibi, Kasim ve Ocak ayinda “tim viicut
titresimi” Ol¢im sonuglart yiiksek ¢ikmuistir.
Bunun nedeni forkliftin tam yiikle hareket
halindeyken, tesis disinda arizali ve stabilize
yol kosullarinda caligmasindan
kaynaklanmaktadir. Diger aylarda ise sinir
deger olan 1,15 m/sn’? yakin degerler
bulunmustur.3! Kirmatas fabrikasinda yapilan
benzer ¢alismalarda burada bulunan sonuglara
uygun olarak, bozuk zeminden ve c¢alisma
sartlarindan dolay1 forklift operatoriiniin
yiiksek titresimlere maruz kaldig
bildirilmistir.*
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SONUC VE ONERILER

Mermer kesim fabrikasinda  Glgiilen
fiziksel risk etmenlerinden, c¢alisanlarin
etkilenme sirasina gore en fazla girilti,
aydinlatma, termal konfor ve titresim
etmenlerine maruz kaldiklar1 anlasilmaktadir.
Isletmelerin kendi eksikliklerini gdrmeleri
olast degildir. Isverenin ISG ilke ve
prensiplerini yerine getirmede ISG kurullarina
biiyiik gorev diismektedir. ISG
profesyonellerinin tesislerde ¢ok iyi gozlem,
inceleme gerceklestirip, gerekli Ol¢limleri
yaptirmalar1 gereklidir. Bu mantiktan yola
cikilarak, fiziksel risk etmenleri incelenen
mermer kesme fabrikasinda  belirlenen
koruma ve onleme ¢aligmalar1 agagida kisaca
aciklanmustir.

Giirtilti sonuglarma goére, mevcut tesiste
acil onlem alinmas1 gerektigi anlagilmaktadir.
Olusan riski oncelikle kaynagindan 6nlemek
gereklidir. Miihendislik yaklasimi agisindan,
mermer kesme makinesinin ¢evresi glriiltii
yalittmli  malzeme ile kaplanmalidir.
Fabrikada yiiksek miktarda giiriiltii oldugu
icin tehlike aninda calisanlar birbirleriyle
iletisim kuramamaktadir. Mermer kesiminin
yapildig1 bolgeye 1s1kli ve gorsel uyart ikaz
sistemi kurularak, tehlike aninda kullanilmasi
saglanmalidir. Calisanlar nitelikli  kulak
koruyucu ekipmanlar (kulak tikaci, manson
vb) kullanmali ve igyeri hekimince uygun
goriilen  zaman  araliklarinda,  isitme
bakimindan (odyogram testleri) saglik
gbzetimine tabi tutulmalidir.

Termal konfor 6l¢iimleri sonucunda Kasim
aymndan sonra tesis igerisinde ki havanin
oldukca sogudugu ve calisanlar igin
hipotermik kosullar olusturdugu anlasilmistir.
Bu yiizden fabrika genel olarak termal konfor
sartlarina uygun degildir. Tesis icerisinde kis
aylarinda 1sitict fanlarin yerlestirilmesi, ¢ati

ve bina izolasyonun yapilmasi, tesis
kapilarimin  degistirilerek ki  aylarinda
kapanacak sekilde ayarlanmasi
gerekmektedir. Boylece ¢alisma ortami

sicakligi c¢alisanlara uygun olacagi gibi is
verimliligini de arttiracaktir.

Bes noktada alindan aydinlatma dl¢timleri,
giindiiz donemlerinde aydinlatmanin ¢ok iyi

olmasma ragmen bulutlu gilinlerde 300 liiks
olan sinir degere yaklastigini gostermektedir.
Daha onemlisi Ol¢iim yapilan tiim aylarda
gece vardiyalarinda 1siklandirmanin
yetersizligidir. Isik kaynaklarinin noktasal
degil tiim tesisi homojen aydinlatacak sekilde
tasarlanmasi ve kullanilmasi onerilmektedir.
Yapay aydmlatmanin kullamildigr  gece
vardiyalarinda, aydinlatmanin golge
olusturmamasi ve gorme  keskinligini
saglamas1 gereklidir. Yetersiz aydinlatma
diisme, yaralanma ya da testerenin el kesmesi
gibi is kazalarina neden olabilmektedir. Gece
vardiyalarinda elektrik kesintilerinin olacagi
varsayilarak  yedek  sarjli  aydinlatma
sistemlerinin  kurulmas1 ve acil c¢ikis
tabelalarinin elektrigin kesilmesi halinde 24
saat  aydinlatma  saglayacak  sekilde
tasarlanmasi1 gereklidir. Ayrica aydinlatma
sistemleri tasarlanirken calisanlarin  yas
durumlar1 da g6z onilinde bulundurulmalidir.
Yeterli aydinlatma hem is kalitesini hem de is
verimini arttirmaktadir.

Titresim degerlerine gore, forklift aracinin
giivenli  kullanimi, periyodik bakimi ve
kontrolii, ¢aligma alanmin iyilestirilmesi,
uyar1 lambasi1 ve sesli isaretinin islevsel hale
getirilmesi ve giivenli calisma egitimlerinin
aksatilmamasi gereklidir.

Mermer tozlarinin solunum fonksiyonlari
tizerinde olusturabilecegi silikozis, KOAH,
pndmokonyozlar gibi olumsuz etkilerinden
dolayr her ne kadar toz oOl¢lim sonuglart
normal ¢iksa da proaktif bakisi elden
birakmamak gereklidir. Tozlanmanin daha
fazla oldugu bahar ve yaz aylarinda toz
Ol¢iimleri yapilmali, c¢alisanlarin  maske
kullanmalar: takip edilmeli ve daha modern
mermer kesme sistemlerine gecilmelidir.

Fiziksel risk Ol¢iim sonuglarina gore,
mermer kesme ve cilalama tesisinde Risk
Degerlendirilmesi yenilenmeli veya
giincellenmeli ve bu caligmada elde edilen
Olgtim sonuglar1 dikkate alinarak, isverence
sorunlar  giderilmelidir. Bdylece o6l¢iim
sonuglarimin  normal referans araliginda
tutulmas1 saglanmalidir.
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Ulkemizde, ISG acisindan yeterli ve
gerekli mevzuat bulunurken, isletmelerde
eksiklikler yeterince yerine
getirilememektedir. Bu duruma bir de kamu

erklerinin teftislerdeki yetersizligi eklenince
kazalarin azaltilmast miimkiin olmamaktadir.
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