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OZET

Gergeklesen oliimler igerisinde suda bogulma sonucu meydana gelen
oliim olgularimin orani, yerlesim yerleri ve niifus yogunluguna gore farkliliklar
gostermektedir. Sanlwrfa’da Adli Tip Grup Baskanligi’min verilerine gére
2001-2008 yullart arasinda ¢ogunlugu (%67,7) sulama kanallarinda olmak
tizere 189 bogulma vakasi yasanmistir. Bu caliyma, Sanhurfa ilinde suda
bogulma vakalarmmin zamanda ve mekdanda dagilisini, nedenlerini ve alinmasi
gereken tedbirlerin tartisilmasini amaglamaktadir. Arastirmanmn veri kaynagin
Harran Universitesi Arastrma ve Uygulama Hastanesi Adli Tip Anabilim
Dali’ndaki bogulma vakalart nedeniyle incelenen otopsi ve olii muayene
arsivleri olusturmaktadir. Sanlwrfa Tiineli'nden acik devre sistemiyle Yukar
Harran Ana Sulama Kanali ve Sanlwrfa Ana Sulama Kanali’'ndan Harran
Ovasi'na su verilmeye baslanmigtir. SOz konusu tarihten giiniimiize kadar gegen
siiregte gerek baraj gdllerinde gerekse sulama kanallarinda ve gerekse diger su
ortamlarinda ¢ok sayida bogulma vakasi meydana gelmistir. Sanlurfa ilindeki
suda bogulma vakalar: zamana, mekana, su ortamina, cinsiyetine, yas grubuna,
yiizme bilme durumuna ve nedene bagh olarak incelenmistir. Bogulma ¢ogu
olgu i¢in onlenebilir bir durumdur. Alinacak giivenlik onlemleri meydana
gelebilecek bogulma olaylarint azaltabilecegi tartisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Suda bogulma, sulama kanallari, Sanlwrfa,
mekdnda dagilis, zamanda dagilg, cografya

ABSTRACT

The rate of death cases caused by drowning within death occurring
varies to settlements and population density. According to data of Forensic
Medicine Directorate in Sanhurfa, between 2001 and 2008 years, majority
(67.7%) of these are in the irrigation channels, 189 drowning cases occurred.
This study aims to discuss the measures to be taken, the causes and the
distribution of drowning cases at time and place in the province of Sanhurfa.
The data sources are the death archives and autopsy examined due to drowning
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cases at Forensic Medicine Department of Harran University Research
Hospital. The water has been given from Sanlwrfa Tunnel with open-Circuit
system, Upper Harran Main Irrigation Channel and Sanlurfa Main Irrigation
Channel to Harran Plain. Up to now, a large number of drowning cases
occurred at the dam ponds, irrigation channels and other water places. The
drowning cases in Sanlwrfa were investigated depending on time, place, water
place, gender, age group and the cause and knowledge of swimming. Drowning
is a preventable condition for most of the cases. It has been discussed that
security measures may reduce drowning cases which may occur.

Keywords: Drowning, irrigation channels, Sanlwurfa, distribution at
place, distribution at time, geography

1.GIRIS

Suda bogulma (drowning); suya battiktan sonra nefessiz kalma
sonucu gelisen Oliim olarak tanimlanmaktadir. Sudan ¢ikarildigr an
kazazedede dolasim fonksiyonu yoksa (karotisten nabiz alinamiyorsa)
bogulma; dolagim fonksiyonu varsa (karotisten nabiz alinabiliyorsa) yari
bogulma olarak kabul edilmektedir (Firat, 2010,s. 3). Bogulmanin, kuru
ve yas olmak iizere iki tiirii vardir. Yas bogulmada kisinin solunum
yollarina su girer ve dolagim sistemi islevini yapamaz hale gelir. Daha
nadir goriilen kuru bogulmada ise solunum yollar1 spazma bagli olarak
kapanir. Bogulma viicutta nérolojik hasara yol agar. lyilesme; hizli
kurtarma ve resusitasyona (canlandirma uygulamasina) baglidir (Irmak,
2006, s.23).

Suda bogulmada olaylarin gelismesinin 4 devrede oldugu kabul
edilmektedir:
e “Soluk tutma devresi,
e Savasma (Miicadele ve ¢abalama) devresi,
e Biling Kaybi ve suyun akcigerlere aspire edilmesi devresi,
e Solunum ve dolasim fonksiyonlarimin durmast (Klinik oliim)”

(Firat, 2010,5.3).

Biyolojik  6liim  gelismeden wuygun ilk yardim énlemlerinin
uygulanmast gerekir. Suda bogulma olaylarinda 6liim siiresini belirleyen
pekgok faktor vardir. Bunlarin baginda

o “Kisinin o andaki saghk durumu,
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o Aspire edilen suyun icerigi ve miktarti,
e Olayin meydana geldigi suyun 1s1 derecesi gelmektedir” (Firat,
2010,5.3)
Dolayisiyla bu calismada, Sanliurfa ilindeki suda bogulma
vakalar1 zamana, mekana, su ortamina, cinsiyetine, yas grubuna, ylizme
bilme durumuna ve nedene bagli olarak incelenmistir.

2.LITERATUR

Bogulma diinyada, trafik kazalarindan sonra, insanlarin hayatini
en ¢ok kaybettikleri ikinci olaydir (Abraham, 2011,5.1230). Bogulma
vakalar1 daha ¢ok deniz, nehir, gol ve sulama kanallarinda meydana
gelmektedir. GAP (1990’11 yillardan) ile birlikte Sanlurfa ilinde gerek
baraj gollerinde, gerekse sulama kanallarinda bogulma vakalarinda ciddi
bir artis gdzlenmistir.

Bogulmaya bagli oliimler ya kaza, ya cinayet ya da
intihardir(Basol,N., vd. 2012;121). Adli tipta bu grup Oliimlere
“zorlamal1 6liimler” denilmektedir. Zorlamali 6liimler, otopsi uygulamasi
zorunlu “adli 6liimler” grubuna girmektedir.

Irmak’in arastirmasinda belirtigine gore, Suda bogulmalar tiim
Olimli bogulmalarda 6liim orani yiiz binde 8,4 civarindadir. Bogulma
istatistikleri kazara bogulmalarin yani sira, intihar ve cinayetleri de
kapsar. Erkekler ve ¢ocuklar bogulma istatistiklerinde on siralarda yer
almaktadir. Bogulma, 5-14 yas grubu ¢ocuklarda 4. en sik 6liim nedeni
iken, 5 yas alt1 grupta 11. siraya gerilemektedir. 15-44 yas grubunda
bogulma, 6liim sebepleri arasinda 10. sirada yer almaktadir. Erkeklerdeki
yiiksek riskin nedeni yasam tarzina ve mesleki maruziyete baglanmistir
(Irmak, 2006, s.21).

Cocuk bogulmalar1 genellikle c¢ocuklarin erigkin gozetiminde
olmamalarindan kaynaklanir. Cocuklar sadece havuz, gdl ve denizde
degil ayn1 zamanda su birikintilerinde ve kiivette de bogulabilir. Biraz
yiizme bilen ¢ocuklar kendi kapasitelerinin {istiinde girisimlerde
bulunabilir, yilizerken tehlikeli hareketler yapmaya c¢alisabilirler. Pek cok
tilkede ¢cocuk ve eriskinlerde ylizme dncesi alkol alim1 bogulmanin en sik
nedenidir. Can yeleklerinin kullanilmamasi, bot, kano ve yat kazalar1 da
bogulma ile iligkili bulunmustur (Irmak, 2006 s. 22). Bogulma sonrasi
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sag kalimlarin, tam bir istatistiksel bilgi olmamakla birlikte, 6liimlerden
birkag yiliz kat daha fazla oldugu tahmin edilmektedir (gata.edu.tr, 2010)

Yapilan bir ¢alismada; 2000 yilinda Diinya’da 449.000 kisinin
suda bogulma sonucu 6ldiigii ve bu oranin niifusun 7.4/100.000{inii
olusturdugu saptanmistir (ntv.com.tr, 2007). ABD’de yilda yaklasik 7000
bogulma vakasi meydana gelmekte, kaza sonucu dliimler igerisinde 4-14
yas grubu birinci sirada yer almaktadir (Somers, GR., vd., 2006;24).
Tiirkiye’de son on yillik verilere gore her yil ortalama 1000 kisi suda
bogulma sonucu 6lmektedir (ntv.com.tr, 2007).

Adli otopsi yapilan oOliimler igerisinde suda bogulma sonucu
meydana gelen Oliim olgularimin orani, yerlesim yerleri ve niifus
yogunluguna gore farkliliklar gostermektedir. Adli otopsi oliimleri
igerisinde suda bogulmalar konusunda yapilan g¢alismalarda, Bursa’da
O0luim vakasinin % 2’si, Eskisehir’de % 2,7°si, Edirne’de % 3,81,
Afyon’da % 3’t, Adana’da % 5,8’i ve Diyarbakir’da ise farkli
zamanlarda yapilan iki aragtirmada % 4,3 ve % 3,4 suda bogulma olarak
saptanmistir (Benett’en Akt. Yorulmaz, C., vd. 1999;460).

Sanlwurfa’da Adli Tip Grup Bagkanligi’nin verilerine gére 2001-
2008 yillar1 arasinda ¢ogunlugu (% 67,7) sulama kanallarinda olmak
tizere 189 bogulma vakast yasanmistir. Sanhurfa ilinde bu sekiz yillik
verilerine gore her yil ortalama 24 kisi suda bogulma sonucu 6lmektedir.
Daha da o6nemlisi, Sanlwrfa ilindeki bogulma vakalarmm biiyiik bir
kismin1 0-15 yas grubundaki g¢ocuklardan (% 73,7) olusmasi dikkat
cekicidir (Fotograf 1, 2, 3).
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Fotograf 1:Sanhurfa’da sicaklardan bunalan ¢ocuklar serinlemek i¢in sulama
kanallarinda yiizerken (http://www.nethabercilik.com/haber/ erisim2011.)

, : aY o
Fotograf 1: Kanalla diistip kaybolan ¢ocugunu arayan bir aile

Fotograf 2: Harran Ovast 'min sulama kanallarindan gelen suyla topragin
sulayarak verimli bir hasadi diisleyen bir ¢ifici
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3.YONTEM
3.1.Arastirmanin Amaci

GAP ile birlikte Sanlwurfa ilinde ekonomik ve sosyal birgok
alanda olumlu gelismeler meydana gelmistir. Bunun yaninda bazi
olumsuz durumlarin da ortaya c¢ikmasina neden olmustur. GAP
kapsaminda Sanliurfa 6zelinde yapilan baraj ve sulama kanallarinin en
olumsuz sonuglarindan birisi de her yil pek ¢ok kisinin suda bogularak
O0lmesidir. Dolayisiyla bu c¢alisma, Sanlurfa ilindeki suda bogulma
vakalarin1 zamana, mekana, su ortamina, cinsiyetine, yas grubuna, yiizme
bilme durumuna ve nedene bagli olarak bogulma vakalarinin zaman ve
mekan dagilisini, nedenlerini ve alinmasi gereken tedbirlerin
tartisilmasin1 amacglamaktadir.

3.2.Veri Kaynaklar:

Arastirmanm veri kaynagm Harran Universitesi Arastirma ve
Uygulama Hastanesi Adli Tip Anabilim Dali’ndaki bogulma vakalari
nedeniyle incelenen otopsi ve Olii muayene arsivleri olusturmaktadir.
Ilgili birimde alinan izne takiben, 2001-2008 tarihleri arasinda Harran
Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi Adli Tip Anabilim
Dali’nda yapilan 2859 adli 6lii muayenesi ve otopsi tutanagina, Adli Tip
Kurumu Sanlurfa Grup Baskanligi arsivinden ulasilmis, olgular yil, ay,
su ortami, Cinsiyet, yas, orijini, yiizme bilip bilmemesi durumu ve otopsi
yapilip yapilmamasi agisindan incelenerek analiz edilmistir.

Bu c¢alismanin ilk asamasina veri toplanarak baslanmistir. Veri
toplama asamasinda Oncelikle konu (bogulma vakalari) ve saha
(Sanhurfa’daki su ortamlar1) ilgili literatiiriin toplamasi olmustur.
Caligmamiza, konu ve saha ile ilgili literatiir toplanmast ve bunlarin
tasnifiyle baslanmig, ardinda veriler SPSS paket programi yardimiyla
analiz edilmistir (zaman, mekan, yas, cinsiyet, Su ortami). Bu
hazirliklardan sonra, amaca uygun olarak ¢alismanin metin kismi tablo
ve grafiklerle desteklenmistir. Elde ettigimiz sayisal verilerin dagiligin
daha 1iyi gosterebilmek i¢in dagilis haritast hazirlanmistir. Dagilis
haritasi, elektronik ortamda Arc Wiev 9.2 versiyonu Kullanarak
hazirlanmistir.
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3.3.Arastirma Alanmin Yeri ve Smirlari

Arastirma alanimizi olusturan Sanlwrfa ili, cografi bolge
ayiriminda Giineydogu Anadolu Bolgesi’nin Orta Firat Boliimii’'nde yer
almaktadir. Kapladig alan itibariyle, Giineydogu Anadolu Bolgesi’nin en
genis yiizOlglimiine sahip olan Sanlurfa ili, 36° 40° ve 38° 02’ kuzey
enlemleri ile 37° 50° ve 40° 12° dogu boylamlar1 arasinda bulunmaktadir.
Gilineydogu Anadolu Projesi’nin (GAP) merkezi konumunda olan
Sanlurfa ilinin batisinda Gaziantep, kuzeybatisinda Adiyaman, kuzey ve
kuzeydogusunda Diyarbakir, dogusunda Mardin illeri ve giineyinde ise,
223 km uzunlugunda Tiirkiye-Suriye devlet siniri ile ¢evrilidir (Harita 1).

— Bolige Simin

= B4I0m Sin
p— T 0 Bym

Harita 1: Sanlwrfa Ilinin Cografi Konumu

GAP Toprak ve Su Kaynaklar1 Gelistirme Programi ¢ergevesinde
Glineydogu Anadolu Bolgesi'nde 1 milyon 822 bin hektarlik alani
sulamaya a¢gmak i¢in ¢ok sayida baraj ve sulama kanallar1 insa edilmis ve
insa edilmeye devam edilmektedir. iste bu program kapsaminda Sanlurfa
ilinde 1982 yilinda Atatiirk Baraji ve Harran Ovasi’na suyu tasiyacak
olan Sanlurfa Tiinelleri’nin ingaatina baslanmistir. 1990 yilinda Atatiirk
Baraji’'nda su tutulmaya, 1992 yilinda ise elektrik iretilmeye
baslanmigtir. 11 Nisan 1994 yilinda 26,5 km’lik kapali devre sistemiyle
faaliyete gecen Sanlurfa Tiineli'nden agik devre sistemiyle Yukari
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Harran Ana Sulama Kanali ve Sanliurfa Ana Sulama Kanali’ndan Harran
Ovasi'na su verilmeye baglanmistir. S6z konusu tarihten giiniimiize kadar
gecen siiregte gerek baraj gollerinde gerekse sulama kanallarinda ve
gerekse diger su ortamlarinda ¢ok sayida bogulma vakasi meydana
gelmistir(Benek, 1998 s.24).

4. SANLIURFA’DA BOGULMA VAKALARININ
GERCEKLESTIGI SU ORTAMLARI
S uda Bogulma Vlakalarlnln Dagi1li s

A Saeliurfaida 201.2008 yillaes
Arasinda garcetesen suda
boddma vakalanie dadke)

\/ %
® lige merkeri

o N mesker

— Dereler

[ Baraj Géillesi

- Akarsular

|| = e Deet siran
= Demiryolu

L— Nige simn

Harita 2: Sanlurfa’da 2001-2008 yillar: arasinda gerceklesen suda bogulma
olaylarinmin gerceklestigi yerlerin dagilis

Atatlirk Baraj goliinde toplanan sular, 11 Nisan 1994 yilindan
itibaren Sanlurfa Tiineli (26,5 km.) ile basta Harran Ovasi olmak {iizere
verimli tarim alanlarina su nakledilmeye baslanmistir. Toplanan bu su
kiitleleri oncelikli olarak yakin ¢evrede bulunan insanlar1 ve diger tiim
canlilar1 etkilemistir(Benek, 1998 s.30). Bu etkileme durumu birgok
olumlu sonuglar yaninda bir¢cok olumsuz sonuglari da dogurmustur. S6z
konusu olumsuz sonuclarindan birisi de sudaki bogulma vakalarinin
eskiye nazaran yorede ¢ok artmasidir. Daha dnceki donemlerde sadece
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nehir kenarinda nadiren meydana gelen bogulma vakalari, GAP siireciyle
birlikte ilde ortaya ¢ikan yeni su ortamlar1 daha genis bir alanda ve ¢ok
sayida goriilmeye baslanmistir (Rodoplu, 2011s.23). Atatiirk Baraj
goliinlin kapladigr alan géz onlinde bulunduruldugunda, bu durum daha
da netlesmektedir (Cizelge 1, Harita 2).

Sanlwurfa ilinde baraj gollerinin toplam kapladigi su ylizey alani
37405 hektar, sulama amagh su goletlerinin ise kapladigi alan 1430
hektar olmak tizere toplam 38835 su yiizey alan1 bulunmaktadir. Diger
taraftan bogulma vakalarinin en ¢ok yasandigi alanlardan birisi de sulama
kanallaridir (Fotograf 4). Ilde 147 km. uzunlugunda Sanlurfa Ana
Sulama Kanal1 ve 86 km. uzunlugunda Harran Ana Sulama Kanali olmak
lizere toplam 233 km. uzunlugunda ac¢ik devre sulama kanallar
bulunmaktadir (Cizelge 1). Ag¢ik devre sistemiyle insa edilen bu ana
sulama kanallar1 sehrin kuzey dogu ve dogusundan gegmekte olup,
yerlesim yerlerine yakinligiyla dikkat cekmektedir (Harita 2).

Fotograf 4 Sanlwrfa Haliliye ilcesine bagh Cukurdoru¢ kéyiinde DSI sulama
kanalina giren iki cocuk bogularak yasamini yitirdigi olayda arama-kurtarma
calismalarindan bir gériintii.
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Cizelge 1: Sanlhurfa ilinde Su Kaynaklar

Baraj Hektar | Goletler | Hektar | Ana Sulama Kanah Uzunlugu
Golleri (km)
Atatiirk 28500 Sirrin 12 Sanliurfa Ana

Sulama Kanali 147

Birecik 5625 Derbi 55 Harran Ana Sulama 86

Kanali
Hacihidir 440 Sulutepe 39
Karkamis 2840 Yenice 188
Yayik
Payanl 1000
Yeleken 136
Toplam 37405 1430 233

Kaynak: DSI Genel Miidiirliigii, 2008.

4.1.Bulgular

Bu caligmada kullanilan bogulma vakalarina iliskin veriler, 2001-
2008 yillar1 arasinda olmak iizere 8 yillik bir doneme tekabiil etmektedir.
Bu donem igerisinde kayitlara giren bogulma vakalarinin toplam sayisi
189’dur (Harita 2).

4.2. Bogulma Vakalarinin Zaman ve Mekan Boyutunda
Dagihs1

2001-2008 yillar1 arasinda bogulma vakalarinin en ¢ok oldugu yil
2008’dir ve vaka sayis1 40 (% 21,2)’tir. En az bogulma vakasinin oldugu
yil ise 12 (% 6,3) bogulma vakasi ile 2004 yilidir (Cizelge 2).

Cizelge 2: Olgularin meydana geldigi yillara gore dagilimi
Yil 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | Toplam
Vaka Sayis1 | 20 25 24 12 16 30 22 40 189
% 10,6 | 13,2 | 12,7 | 6,3 85 | 159 | 116 | 21,2 | 100,0

Sanlurfa ilinde meydana gelen bogulma vakalarinin mekansal
dagilisina bakildiginda, idari birim olarak Sanlurfa Merkez ilgesi
smirlar igerisinde meydana gelen bogulma vakalarinin oram1 % 73,5
(139)’tir. Sanlurfa merkez ilgeyi % 6,9 ile Bozova ve % 4,8 ile Harran
ilgesi takip etmektedir (Cizelge 3, Harita 2).

Cizelge 3: Olgularin meydana geldigi ilceler gore dagilimi

139 16 13 9 5 4 1 1 1 189

73,5 8,5 6,9 4,8 26 |21 0,5 0,5 0,5 100,0
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4.3.Su Ortamina Gore Bogulma Vakalar

Suda bogulma olgulari, genelde deniz-gol gibi ortamlarda ya da
ylizme havuzlarinda, 6zellikle kii¢iik ¢ocuklarin diismesi ile meydana
gelmektedir. Kanada’da 20 yillik siireyi kapsayan bir ¢alismada, suda
bogulmanin % 48’inin denizde, % 44’liniin havuzlarda meydana geldigi
saptanmistir (Somers, GR. vd. 2006;411). Diger bir ¢alismada; bogulma
yerleri siklik sirasina gore; deniz (% 47), ylizme havuzlar1 (% 22), gol (%
11), banyo (% 7), sulama kanallar1 (% 6) olarak tespit edilmistir (Nichter,
MA., 1989;254). Azmak vd. (2002) yaptigi ¢calismada, % 72.7 ile nehir,
Tirasc1 vd.(2005) calismasinda ise, siklik sirasina gore % 21.7’si nehir, %
15.7°si golet ve % 13’4 havuzda bogulmanin meydana geldigini
saptamuglardir (Azmak, D., vd. 2002;326).

Arslan vd. (2005) tarafindan yapilan bir c¢alismaya gore
Adana’da suda bogulma yerlerinin basinda % 61.45 ile sulama kanallari,
% 13,30 ile nehir ve % 13,15 ile baraj golleri gelmektedir
(Arslan,M.M.,vd., 2005;32). Adana’da suda bogulma vakalarinin
yerlerinin diinya geneline gore farkli olmasinin temelinde Adana sehrinin
yakininda ¢ok sayida sulama amacghh kanallarmin bulunmasindan
kaynaklanmaktadir. Bu yoniiyle Sanhwurfa’daki  bogulmalar da
Adana’daki suda bogulma vakalarina benzemektedir (Cizelge 4).

Sanliurfa’da suda bogulmalarin en ¢ok gerceklestigi su ortami
sulama kanallaridir (% 67,7) (Fotograf 5, 6). Sulama kanallarini, ayni
oranla, baraj goli (% 7,4) ve su gukurlarn (% 7,4) takip etmektedir.
Bunlar1 Havuz (% 6,3) ve kuyu (% 5,3) izlemektedir (Cizelge 4; Harita
2).
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Fotograf 5: Sulama Kanalina kaza ile diisen bir toplu tasima araci ve
icindekileri kurtarma cabalari.

Fotograf 6: Lyi yiizme bilmedigi halde kanala yiizmek icin giren ve bir daha
¢ctkamayan bir kazazede.

Atatiirk Baraj1 golliindeki bogulma olaylarinin son donemde artis
gostermesinin temel nedenlerinden birisi de yaz aylarinda, hafta sonlar1
glintibirlik (rekreasyon amagli olarak) baraj golii ve gevresine gidislerinin
cogalmastyla ilgilidir (Cizelge 5).
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Cizelge 4: Olgularin ¢ikarildigi su ortamina gore dagilimi

= s o |=
= g 7 g = | £
B35 B| 2| 3| 2| | 5|22 £
Su Ortami s g I £l = 3 S| g€ g < |Z < Toplam
¥ E| | T ¥ =] 2|<d 2 |=
g| @ 2 Z |
Bogulma
128 | 14 | 14 | 12 | 10 6 2 1 1 1 189
Vakasi
% 67,774 |74(163|53(132(11(05(05(|05] 100,0
Cizelge 5: Olgularin aylara gore dagilimi
£
Q
=
5 £ |2
< o w | 2 | Z | 2 T - < w w|x [ < | &8
Say1 4 3 7|17 20 23 31 26 34| 13 5 3 3 189
% 21|16 37|90 106 | 122 | 164 | 138 | 180 | 69 | 26 | 1,6 | 1,6 | 100,0

4.4 Cinsiyete Gore Bogulmalar

Sudan ¢ikarilan cesetlerde, yerlesim yerleri ve lilkelere gore kismi
farklilik gosterse de hemen her zaman erkek cinsiyetinin daha fazla
oldugu saptanmustir (Karagoéz, 1990, s.22). Cinsiyetler arasindaki
farkliligin erkekler lehine olmasinin sebebi, erkekler dis ortamlarda
kadinlara gore daha fazla bulunmakla birlikte yiizme, balik tutma gibi
aktivitelere katilma oranlarn1 da kadinlardan daha fazla olmaktadir
(Arslan,M.M.,vd. 2007;34). Bu ¢alismada da bogulma vakalarin %
75,7’sinin erkek oldugu saptanmistir (Cizelge 6). Calismadaki erkek
oraninin ¢ok yiiksek ¢ikmasmin nedeni; Sanlwrfa’nin  sosyolojik
bakimindan agirlikli ataerkil bir toplumsal yapiya sahip olmasinin bir
sonucu olarak erkeklerin bayanlara oranla daha fazla dis ortamlarda
bulunmalar1 ve Sanliurfa ikliminin sicak olmasi sonucu, serinlemek ve
yiizmek amaciyla yakinlarinda bulunan sulama kanallarin1 veya baraj
gollerini tercih etmelerinden kaynaklanmaktadir.

Cizelge 6: Olgularin Cinsiyet Gruplarina Gére Dagilimi

Cinsiyet Durumu Say1 %
Kadin 46 24,3
Erkek 143 75,7

Toplam 189 100,0
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4.5.Yas Gruplarina Gore Bogulmalar

Yapilan caligmalarda; suda bogulma sonucu meydana gelen
Olimlerin en sik goriildigi yas gruplar ile ilgili farkli sonuglar
goriilmektedir. Singapur’da yapilan epidemiyolojik bir ¢alismada; suda
bogulmada en riskli yas grubunun 20-29 arasi oldugu saptanmistir (Tan,
2004 s.326). Azmak vd. yaptig1 calismada; olgularin 15-84 yas araliginda
ve yas ortalamasmin 44.5 oldugunu tespit etmislerdir (Azmak, vd.
2002;326). Diyarbakir’da yapilan ¢alismada; suda bogulma olgularinin %
37°sinin 0-10 yas grubu cocuklardan meydana geldigi belirlenmistir
(Azmak, D., vd. 2002;326). Minnesota’da 541 suda bogulma vakasi
lizerinde yapilan aragtirmada; 15-25 yas grubu ve 5 yasin altindaki
cocuklarda bogulma oraninin daha yiiksek oldugu saptanmistir (Hedberg,
vd.1990;1072).

Sahip oldugu su ortamlar itibariyle Sanlurfa iline benzeyen
Adana’da yapilan bir calismada; bogulma olgularinin % 36.2 orani ile en
stk 11-20 yas grubunda yer aldig1 ve tiim olgularin % 60.67’sinin 20
yasinin altinda oldugu saptanmistir. Bu farkin temelinde; yeterince
yiizme bilmeyen ve akintili ortamda, arkadas gruplariyla oyun havasinda
hareket etme ve grup psikolojisi i¢inde kendini ¢ekememe rol almaktadir.
Adana’nin yiiksek oranda gog¢ alan ve niifus yogunlugu yiiksek olan bir il
olmasi, toplumumuzdaki Ozellikle gen¢ niifus oranmnin yiiksekligi,
sulama kanallarinin sehir i¢inden ge¢mesi nedeniyle su kaynaklarma
ulasimin  kolay olmasi, oyun ve serinleme anlaminda yeterince
alternatifin bulunmamasi ve denetim yetersizligi gibi nedenler suda
bogulan 20 yas alt1 cocuk ve ergenlerin sayisindaki artis1 agiklamaktadir
(Arslan, vd. 2007;34).

Sanhwurfa’daki  olgularin  yas  gruplarma iliskin  veriler
degerlendirildiginde, en dikkat ¢eken ve iizerinde diisiiniilmesi gereken
temel nokta olgularin 1/3’tinden (% 37,6) fazlasinin 0-5 yas grubunda
olmasidir. Olgularin % 63,1’1 0-15 yas grubundaki ¢ocuklardan olusmasi
diistindiiriictidiir. Su ortamlar itibariyle Sanlurfa’ya benzer bir durum
arz eden Adana’da, yukarida da belirtildigi gibi, 20 yasinin altindaki
olgularin oran1 % 60,7 iken, ayn1 yas grubundaki olgularin Sanlurfa’daki
orani % 73,7°dir (Cizelge 7).
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Bu sonug, bize, bu alanda yapilan ¢alismalarda bogulma vakalari

icerisinde ¢ocuklarin en fazla oldugu yer Sanlurfa oldugunu
gostermektedir.

Cizelge 7: Olgularin yas gruplarina Gére Dagilimi
Yas Grubu | 0-5 | 6-10 | 11-15 | 16-20 | 21-30 | 31-40 | 41-50 | 51 -+ | Total
Say1 71 27 25 20 22 14 7 3 189
% 376|143 132 |106 |116 |74 3,7 1,6 100,0

4.6. Nedene Gore Bogulmalar

Finlandiya’da 1590 suda bogulma olgusu arastirilmis ve
orijinlerine gore % 58’inin kaza, % 24.5’inin intihar, % 0.8’inin cinayet
oldugu, % 16.6’sinda orijin saptanamadigini belirlenmistir (Lunetta vd.
2002: 373). Adana’da bogulma olgularmin % 73.38’i kaza, % 6,7’si
intihar ve % 2,9u cinayet orijinli olarak tespit edilmistir (Arslan ve vd.,
2007: 34). Sanlwrfa’daki olgularin % 90’m1 kaza, % 2,1’i cinayet, %
1,6’s1 ayni1 oranlarda trafik kazasi ve intihar ve % 4,2’sinde ise orijin
saptanamamustir (Cizelge 8).

Cizelge 8: Olgularin nedene gore dagilimi

Bogulma Nedeni Say1 %
Kaza 171 90,5
Trafik Kazasi 3 1,6
Intihar 3 1,6
Cinayet 4 2,1
Belirtilmemis 8 4,2
Toplam 89 100,0

Bogulma riskini arttiran nedenler ylizme bilmeme veya yiizme
kapasitesinin farkinda olmamak, yiizerken riskli davraniglar sergilemek,
alkol ve yasa dist ilag kullanimlaridir. Alkol kullaniminin erigkinlerde
bogulmalara bagli 6liimlerin yaklasik olarak %50’siyle iliskili olduguna
inanilmaktadir (gata.edu.tr: 2007). Nitekim, bogulma vakalarinin %
12,2’sinin yiizme bilmesine ragmen gerceklesmis olmasi, bu tezi kismen
dogrulamaktadir. Suda bogulma olgularindan Slenlerin % 78.3 yiizme
bilmemektedir (Cizelge 9).
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Cizelge 9: Olgularin yiizme bilip bilmemesi durumu

Yiizme Durumu Say1 %

Bilmiyor 148 78,3

Biliyor 23 12,2

Belirtilmemis 18 9,5

Toplam 189 100,0
5. TARTISMA

Sanlwurfa ilinde Firat Nehri ilizerinde 3 biiylik baraj (Atatiirk,
Birecik Kargamis) ve ¢ok sayida sulama amagli gdlet olmasina ragmen,
suda bogulma vakalarinin (189 vaka) ¢ok yiiksek bir oranda (% 67,7)
sulama kanallarinda meydana gelmesi dikkat ¢ekici bulunmustur. Sulama
kanallarinda gerceklesen bogulmalarda, serinlemek amaci ile suya giren
cocuklarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Bogulanlarin % 78,3 liniin
ylizme bilmemesi ve % 65,1‘nin de 10 yas ve altinda olmasi ailelerin
sorumluluk tasima noktasinda sikintilar oldugunu ortaya koymaktadir.
Bunun temel nedeni ise niifusu 600.000’e dayanan Sanliurfa sehrinin ¢ok
yakininda (Sirrin semtinin hemen kenarinda) agik kanal sistemiyle
sulama kanal ve kanaletlerin insa edilmis olmasidir.

Adana’da suda bogulma vakalarmnin yerlerinin diinya geneline
gore farkli olmasinin temelinde Adana sehrinin yakininda c¢ok sayida
sulama amaclh kanallarimin bulunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
yoniiyle Sanlwrfa’daki bogulmalar da Adana’daki suda bogulma
vakalarina benzemektedir (Cizelge 4).Bogulma vakalarinin ikinci
derecede gerceklestigi alanlar olarak Nehir ve baraj goletlerine iliskin
yapilan gezi, gozlem, goriisme ve incelemelerde genellikle piknik ve
balik tutma amaci ile gezintiye ¢ikanlarin 6n planda oldugu saptanmistir
(Arslan vd., 2007: 34). Nitekim, olgularin % 60,2’nin Haziran, Temmuz,
Agustos ve Eyliil aylarinda meydana geldigi goriilmektedir. Bu 4 aylik
dénemde (% 60,4), okullarin tatil olmasi ve arazi sulamasmin en fazla
oldugu zaman dilimi olmasinin etkisi oldugu kanaatindeyiz. Olgularin %
67,7°sinin sulama kanallarinda meydana gelmesi dikkate alindiginda,
sehir yaninda (Sirrin Semtinde) gecen ve yaklasik 5 km.’den sonra
devam etmekte olan 2 biiyiik ana sulama kanalinin (Harran ve Sanliurfa)
insan hayati i¢in ne kadar tehlikeli oldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de yillik ortalama suda bogulma sonucu 6len olgu sayisi
1000 iken (Osman ve Segkin 2006: 259), Sanliurfa’da yilik olgu sayisi
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23,6 olmas1 bir an Once alinmasi gereken oOnlemlerin ehemmiyetini
gostermektedir. Bu durumda, sulama kanallara girisin engellenmesi igin
tel orgiilerin oriilmesi, basta Belediye ve il Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii
olmak {izere ilgili kamu kurum ve kuruluslarin yiizme kurslarni
artirmalar1  gerektigi;  suda bogulmalarin azaltilmasi i¢in Onemli
faaliyetler oldugu diisiiniilmektedir. Ancak, bu baglamda, Sanliurfa’da ne
yazik ki 6nlemler alinmis degildir. Sehrin kenarindan (Sirrin semtinde)
gecerek devam eden sulama kanallarinin; en azindan yerlesim alanina
yakin kisimlarmin iistii kapatilarak elde edilen alanin park, mesire alani
olarak degerlendirilip, halkin hizmetine sunulmast ve 0Ozellikle
cocuklarin, intihara tesebbiis edenlerin suya kolay ulagiminin
engellenmesi saglanmalidir. Ayrica boyle bir tedbirin alinmasi ile kaza
sonucu arag¢larin ana sulama kanallina diismesine de engel olunacaktir.

Bunlarin yaninda, mevcut tehlike konusunda aile ve cocuklari
bilgilendirecek egitim olanaklar1 kullamlmalidir. Ilgili kurumlarin
ozellikle sosyo-ekonomik durumun daha diisiik oldugu semtlerde ylizme
havuzlart ve kuliipleri olusturup, bunlarin desteklenmesi ile, ¢ocuklarin
giivenli bir ortamda serinlemeleri ve spor yapmalar1 saglanarak sulama
kanallarinin cazibesi azaltilmalidir.

Ancak suda bogulma oranlar niifus yogunlugu, deniz, gol veya
nehir gibi su kaynaklarina yakin yerlesim bdlgeleri ile diger bolgeler
arasinda farklilik gostermektedir. Bu sulama kanallari, belli bir mesafe
sonra yan kollara ayrilarak kirsala devam etmektedir. 1994 yilindan beri
Sanliurfa’da, insanlarin su ile yogun bir sekilde i¢ ice bulunmasi ve
temelde cocuklarin yiizme amagl olarak bunu kullanmasi nedeniyle her
y1l pek cok kisi bogularak hayatin1 kaybetmektedir.

6.SONUC

Sanlhwurfa ilindeki suda bogulma vakalar1 zamana, mekana, su
ortamina, cinsiyetine, yas grubuna, ylizme bilme durumuna ve nedene
bagli olarak incelenmistir.

Sanhwurfa’da Adli Tip Grup Baskanligi’nin verilerine goére 2001-
2008 yillar1 arasinda ¢ogunlugu (% 67,7) sulama kanallarinda olmak
tizere 189 bogulma vakasi yasanmistir. Sanhurfa ilinde bu sekiz yillik
verilerine gore her y1l ortalama 24 kisi suda bogulma sonucu 6lmektedir.
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Sanlurfa’da suda bogulmalarin en ¢ok gerceklestigi su ortami
sulama kanallaridir (% 67,7). Sulama kanallarini, ayni oranla, baraj golii
(% 7,4) ve su cukurlar1 (% 7,4) takip etmektedir.

Suda bogulanlarin yas gruplarina bakildiginda en dikkat ¢eken ve
tizerinde diisiiniilmesi gereken temel nokta olgularin 1/3’tinden (% 37,6)
fazlasinin 0-5 yas grubunda olmasidir. Olgularin % 63,1’1 0-15 yas
grubundaki ¢ocuklardan olustugu goriilmiistiir.

Sanlurfa’da gergeklesen bogulmalarin nedenlerine baktigimizda
% 90’1 kaza, % 2,1’1 cinayet, % 1,6’s1 ayn1 oranlarda trafik kazasi ve
intihar ve % 4,2’sinde ise orijin saptanamamuigtir.

Sanlwurfa ilindeki bogulma vakalarina ilisin elde edilen bulgular,
bize, acilen su 6nlemlerin alinmasi gerektigini ortaya koymaktadir:

1.ildeki bogulma vakalarinin ¢ogunlugu (% 67,7) sulama
kanallarindan gerceklesmistir. Harran Ovasi’nda 147 km. uzunlugunda
Sanliurfa Ana Sulama Kanali ve 86 km. uzunlugunda Harran Ana
Sulama Kanali olmak iizere toplam 233 km. uzunlugunda acik devre
sulama kanallar1 bulunmaktadir. Dolayistyla agik sulama kanallar terk
edilerek kapali devre sulama kanallarma gecilmelidir. Kapali devre
sulama kanallarina gecilmesiyle bir tarafta agik kanallardaki bogulma
vakalarmin one gecilmis olur, diger tarafta ise yliksek sicakliklardan
dolay1 buharlagsmadan kaynaklanan su kaybi 6nlenmis olur.

2.11deki bogulma vakalarmin % 63,1°i 0-15 yas grubunda oldugu
dikkat ¢ekmektedir. Dolayisiyla ylizme amacgli ¢ok sayida havuz agilarak,
cok kiigiik yastan itibaren ¢ocuklara ylizme 6gretilmelidir.

3.Bogulma riski yiliksek olan alanlarda ebeveynler, basta gocuk
bogulma vakalar1 konusunda olmak {izere bilinglendirilmelidir.
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