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Cenaze torenleri, 6lii bedenden hareketle dliim olgusuyla i¢ ice gecmis ritiiellerdir. Oliim korkusunun baskin
oldugu bu ritiiellerde 6liniin bedeninden dolay: ¢evreye, kisilere ve nesnelere 6liim ruhunun bulasmasi biiyiisel
kacinma ve korumalarla engellenmeye ¢ahisilir. Insanoglunun evren tasavvuru ve ruh algis1 mitik dénemde
gelismistir. {lkeller dogum ve &liim arasindaki sorunsali mitlerine sik¢a aktarmistir. Bu agidan insan tiiriiniin ilkel
donemlerinden beri var olan 6liim algis1 ve alginin cenaze torenlerini ne sekilde ve hangi diislincelerle etkiledigi
arastirilmaya deger konulardandir. Tiirklerin mitik doneminde olusan evren tasavvuruna bagli ruh algisinin etkisi
ile cenaze torenlerinde Sliime sebep olan kotii ruhlardan biiyiisel korunma yollar: ele alinmigtir. Caligmanin giris
boéliimiinde 6liim olgusu ve insanin zihninde yarattigt ruh algist agiklanarak Tiirk kiiltiiriinde dliim sonrasi ruhun
varligini anlamlandiran mitik evren tasavvuru hakkinda bilgiler verilmistir. Ana konu olan Tiirklerin cenaze
térenlerinde ruh algisina bagli 6liim korkusu 6liim aninda bedenden ¢ikan ve Gliime sebep olduguna inanilan
ruhlara kars1 sergilenen tabu ve kaginmalar Tiirk kiiltiir cografyasindaki islevlerine gore agiklanmaya galisilmistir.
Calisma igerisinde amaca yoOnelik olarak 6liim ve O6lim ruhunun etkilerinin tabu ve kaginmalari nasil
sekillendirdigi cesitli agiklamalarla anlatilmistir. Olii beden iizerinden ruh ve &liime sebep olduguna inanilan
ruhlara karsi sergilenen tabu ve kacinmalar ayni mitolojik kokten gelen Tiirk topluluklarinda benzerlik
gostermektedir. Bu ¢aligmada daha 6nce cenaze torenlerinde derlemelere dayali olarak konu ile ilgili tespitler ele
almarak iglevsel halk bilimi kuramina gore tahlil edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Oliim, Ruh, Evren Tasavvuru, Mit, Cenaze Térenleri.

Abstract
Funeral ceremonies are rituals intertwined with the fact of death based on dead body. In these rituals, where the
fear of death is dominant, the transmission of the spirit of death to the environment, people and objects due to the
body of the dead is tried to be prevented by magical avoidance and protection. Humanbeing’s conception of the
universe and perception of the soul developed in the mythic period. Primitives frequently transferred the problems
between birth and death to their myths. In this respect, the perception of death that has existed since the primitive
periods of the human species. The perception of death and how and with what thoughts this perception affects
funeral ceremonies are topics worth researching. With the effect of the perception of the soul depending on the
conception of the universe formed in the mythic period of the Turks, the ways of magical protection from evil
spirits that cause death in funeral ceremonies are discussed. In the introductory part of the study, the phenomenon
of death and the perception of the soul created in the human mind are explained and information is given about
the mythical conception of the universe that makes sense of the existence of the soul after death in Turkish culture.
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In the funeral ceremonies of the Turks, which is the main subject, the fear of death due to the perception of the
soul in the funeral ceremonies of the Turks, the taboos and avoidances exhibited against the spirits that come out
of the body at the time of death and are believed to cause death are tried to be explained according to their functions
in the Turkish cultural geography. For the purpose of the study, how the effects of death and the spirit of death
shape taboos and aversions are explained with various explanations. The taboos and aversions exhibited against
the spirits believed to cause death and spirits believed to cause death through the dead body show similarities in
Turkish communities coming from the same mythological roots. In this study, the determinations related to the
subject based on collected works about funeral ceremonies have been analyzed according to the functional folklore
theory.
Keywords: Death, Soul, Conception of the Universe, Myth, Funeral Ceremonies.
Giris

Oliim algis1 ve gercegi tiim kiiltiirlerde insan zihnini mesgul eden 6nemli bir konu
olmustur. Var olusun soyut diisiincede anlamlandirilisi, yok olug/6liim olgusu ile bir biitiinliik
olusturmaktadir. Bu diialist diisiince diinya hayatinin gercekligi iizerine kuruludur. Dogada var
olan her canli bir giin 6lecektir. Evren tasavvurunda zitliklarin biitiinii, yagsamin her alanin
sarmistir. Gecenin glindiizii, kisin yazi tamamladigi somut diizlemde insan da ruh algisina bagl
olarak dogum ve 6liim sorunsalin1 zihninde yaratilisin biitiinii olarak tasarlamistir. Gokyiizii ve
dogadaki dongiilerin gegici kayboluslarla birbirini takip ederek yeniden ortaya ¢ikmasi, tarih
oncesi donemlerde tiiketilen bitki ve hayvanlarin tekrar dogada gériinmesi gibi sebepler insan
zihninde kendi 6ziinii olusturduguna inandig1 ruhun da yok olmayacag1 inanisini dogurmustur.

Insanoglunun dogum ve &liim sorunsalinin ¢dziimii inang baglaminda ruh algisina bagl
evren tasavvurunun olusumunun agiklanmasiyla miimkiindiir. Inang sistemleri yaratilis ve 6liim
olgusu iizerine insa edilmistir. Ruhun dinginliginin saglanmasi ve kaygilarin giderilmesi inang
sistemlerinin 6nceligidir. ilkel donemlerde evren tasavvuru inang sistemlerine bagli olarak
gelismistir. Tarih 6ncesi donemlerde insanlar goriinen gercekligin yani sira gériinmeyen ve her
seye hitkkmeden soyut bir gii¢ ya da giicler boyutunu zihinlerinde gelistirerek iki katmanli bir
evren tasavvuru olusturmustur. Insanoglu soyut ve goriinmeyen giiciin/giiglerin somut ve
goriinen seyleri yarattigina dair tasavvurlarla ruhlar alemini ve tanrisallik kattig: kiiltleri inang
sitemlerinde tasarlamistir.

Genel anlamda kiilt, insanin dogaiistli tasariminin sonucu olarak ilahi ruhlarla
0zdeslesmis soyut diisiincenin iirlinii olan, etrafinda inanisa bagl olarak ritiielistik davraniglarin
sergilendigi, korkuya dayali bir sevginin oldugu inanmalardir. Ilahi eylemler mekana ve
nesneye kutsallik katarak kurumsallagir. Tanrisallastirilan nesneler veya kisiler bilingaltinda bir
kutsallik kazanir. Sadece uygulamanin esas1 kutsal olmakla kalmaz, mekan da bu kutsalligin
icine dahil olur. Tiirk kiiltiirinde yaratilis olgusunun kutsiyeti altinda hayatin devamini
saglayan su, agac, dag, ata, ates, vb. unsurlar kiiltlesmistir. Hayatin devaminin yaninda hayati
derinden etkileyen 6liim de kiilt bir unsur olarak Tiirk kiiltiirlinde yasamin kaynagi gibi
bilingaltina yerlesmistir.

Mitik diisiincede dogum gibi 6liim de kutsallik kazanmistir. Varligin sebebi gibi ruhu
da anlamli kilan zihin, yoklugu kabullenmemistir. Bir yok olusu kabul etmeyen derin diisiince,
yarattig1 inanglarin sdylemlerini de ruhlara dayandirmistir. Jeff Malpas ve Robert C. Solomon’a
gore ilkel donemde itibaren insanoglu 6liime, birlik i¢inde yapilan pratiklerle basa ¢ikilacagina
inanmustir. Oliimden sonraki yasam, 6liim sonras1 insanin ne olacag1 ve dliimiin diger dogaiistii
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anlamlar1 yasamla 6liim arasindaki iliskiyi degerlendirme agisindan &nemdir (2006: 145). Inang
diinyasinda yaratilan ruh algisina bagli evren tasavvuru 6liim korkusunu anlamlandirmamiz
acisindan 6nemli bir husustur. Tiirk kiiltiiriindeki 6liim algisinin tabu ve kacginmalar1 nasil
etkiledigi bu ¢alisma tizerinden agik¢a okunabilir.

Tiirk Inanc Sisteminde Evren, Oliim ve Ruh Algis1t Hakkinda

Zihnin gelisimiyle birlikte 6liim ve yok olus karsisindaki ¢aresizligi géren ve bunun
caresini bulmakta yetersiz kalan insan, bu yetersizliginden kagis noktasi olarak ruhu
kutsallastirtp kendi ruhunu soyut diizleme tasimistir. Bu dogrultuda hem soyut dlemi hem de
somut alani1 yaratan kutsal/ylice varliklar devreye girmistir. Doga karsisinda giigsiiz, yetersiz ve
somut olan insan tiirii bu sekilde giiclii ve soyut olan tanr1 kavramini ortaya ¢ikarir.

Tiirk kiiltiiriinde bilinen en eski inanis olan Samanizm’de Tiirklerin evren, 6liim ve ruh
algist cesitli sekillerde goriilebilmektedir. Evrenin (gok, yer ve yeraltinin) ruhlarla dolu oldugu
Ogretisine gore sekillenen Samanizm, temel olarak ruhlara/iyelere inanmay1 ve bu ruhlarla
iletisime gegmeyi benimseyen bir inanis sistemidir. S6z konusu bu ruhlar iyi ya da kotii sekilde
tasavvur edilmistir.

Eski Tiirk inancinda evren {i¢lii bir sistem iizerinde kuruludur. Ruhlarin yasadigi sz
konusu bu ti¢lii sistem gok, yeryiizii ve yeraltindan olusmaktadir (Bayat, 2005: 60). Gok, Ttirk
Samanist kiiltiirde kutsalligin en 6nemli simgesi olup burada yaratict Tanr1 bulunmaktadir.
Yasin Uysal ve Mehdi Genceli’ye gore Tiirk mitolojisinde yaratici Tanri, baz1 durumlarda Deus
Absconditus veya Demiurg konumundadir (2021: 209).

Dikatomik olarak gogiin zitt1 yeraltidir. Yeralt1 ise Tanri’nin zitti, Erlik’in mekanidir. Iyi
seylerin merkezi gokken, kotiiliigiin kaynag yeraltidir. Uglii kozmogoninin orta kati olan
yeryiiziinde insan yasamakta olup gdgiin ve yeraltinin gatigmalari burada gergeklesir. Insanin
yani sira iyi ve kotii ruhlar da siklikla bu katta goriiliirler. Samanist inaniga gore evren ruhlarla
doludur ve bu evren igerisinde ruhlar kaybolmaz. S6z konusu bu ruhlarin atalar kiiltii ile iliskisi
muhtemeldir. Yeryiiziinde yasamis ve halk arasinda 6nemli bir konumu olan ¢esitli kahraman,
ata ve Onderler 6ldiikten sonra atalar kiiltii ile kutsal ruhlara doniigsmiistiir. Zaman igerisinde bu
ruhlar daha da kutsallasip islev kazanarak iye héline gelmistir. Fuzuli Bayat’a gore Tiirk
mitolojisinde koruyucu ata ruhlarinin ¢ogu Korkut Ata kompleksiyle yapisal-islevsel baglamda
birbiri ile iligkilidir. Korkut Ata'nin bildigimiz en eski islevi saman koruyucu ruhuna sahip
olmasidir (2007: 98). Eski Tiirkler iyi ve kotii ruhlara saygr duyup onlart kizdirmamak igin
cesitli ritiieller sergilemistir. Dogum, evlilik ve 6liim gibi gegis donemlerinde ruhlara ve kutsal
olana sayg1 duyulup bu ruhlardan korunma pratikleri sergilenmistir. Ruhlara olan saygi Tiirk
kiiltiiriniin en énemli unsurlarmdan olup Islami devirde de bu durum devam etmistir.

Tiirk Kiiltiiriindeki Oliim Algisinin Tabu ve Kacinma Baglaminda Cenaze
Torenlerine Etkileri

Oliim, ruh 6zelinde can tasidigmna inanilan bir varligin hayati fonksiyonlarinmn sona
ermesidir. Ilkel dénemlerden bu yana insanoglu hayatinin normal sartlarda devam etmesini ve
kabullenilen 6liim olgusunun yaslilik ile basina gelmesini ister. Kozmolojik olarak insan hayat
dizgisinde hastalik veya kotii talih ile gelecek dliimden korkmustur. Korkularmin sebebi kotii
ruhlarin bedeni sarip ruhu bedenden ¢ikarmasidir. Kaos ortami da bu esnada olusur ve kozmosa
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donmek i¢in bir¢ok biiyiisel ritiiel sergilenir. Ruh algisina bagh 6liim korkusu nedeniyle cenaze
torenleri i¢inde ka¢inma ve tabulari barindirmaktadir. Ruhun bedenden ayrilmasi ile 6li
ruhunun g¢evresine zarar vermemesi ve 0lii ruhunun 1iyi bir sekilde 6teki dleme ugurlanmasinda
mitik bilingten gelen uygulamalar din degisimine ragmen Tiirklerin kiiltiirel degerleri arasinda
devam etmistir.

Olii beden iizerinde yapilan uygulamalar Tiirk kiiltiir cografyasinda benzerlik gosterir.
Cenaze evinde 6liim gergeklestikten sonra 6lii bedenin hemen g¢enesi baglanir, gozleri kapatilir,
ayaklar1 ayak parmak uclarindan birbirine birlestirilir ve 6lii beden diiz bir yere yatirilir. Olii
bedenden ¢ikan ruhunun ¢evresine zarar verecegi korkusu bu esnada baslar.

Yagmur Alkir’in tespitine gore Bulgaristan’da yasayan Miisliiman Tiirkler, 6liim
esnasinda ruhun agizdan ¢ikti§ina inanir ve ruhun tekrar geri bedene dénmesini engellemek
amactyla Sliiniin ¢enesini baglarlar. Olen kisi, “rahat dosegi” denilen bir yere alinir. Rahat
dosegine alinan 6li bedenin {izerine bir demir pargasi, basucuna 1slak bir havlu ve yanina su
dolu bir kap konulur. Rahat déseginde yatan 6lii bedenin basinda bir kisi gece boyunca bekler.
Olii bedenin basinda bir kisinin beklemesi &len kisinin ruhunun Seytan tarafindan kagirilmasini
engellemek icindir. Tiirk kiiltiiriinde demir kiiltiiniin koruyuculugu baglaminda 6len kisinin
viicuduna Seytan girmemesi i¢in 6lii beden {izerine bir demir pargasi konulur. Bulgaristan’da
yasayan Miisliiman Tiirkler arasinda cenazenin rahat doseginde bekledigi odaya kedinin girmesi
tabudur. Inanisa gore cenaze evine ya da rahat ddseginin bulundugu odaya bir kedi girer ise,
kedinin dokuz canindan birinin 6len kisiye gececegine ve Oliiniin hortlayarak c¢evresine zarar
verecegine inanilir. Eger bir kedi 6liiniin bulundugu yere girmis ise 6liiniin orak ile kafasi kesilir
ve o sekilde cenaze defnedilir (2020: 96, 104). Halk inanislarinda kotii ruhlarin hayvan suretinde
insanlara yaklasacagina inanilmasi neticesinde 6lii evine kedinin girmesi tabu olarak karsimiza
cikmaktadir. Olii bulunan bir yere kedinin girmesi sonucu 6lii bedenin basinin kesilmesi 6liiyii
tekrar dldiirmektir. Oliiniin tekrar dirilerek hortlayacagi inanis1 6lii beden iizerinde kesin bir
¢oziim olarak o6liiniin kafasinin kesilmesi uygulamasi ile 6liim korkusu bastirilmaya caligilir.

Bilingaltinda 6liim ile karanlik arasinda ruhun korkularina bagli olarak bir iliski kurulur.
Tiirk kiiltlirlinde Sliiler diyarim1 sembolize eden renk de karadir. Karanlhigin psikolojik arka
planda korku yaratmasi sonucu cenaze evleri aydinlik tutulmaya calisilir. Yasar Kalafat’a gore
eski Tiurk inaniglarinda cenaze evlerine girmeye calisan kotii ruhlarin olduguna inanilir. Bu
ruhlarin aydinlik bir ortama giremedigine inanilmasindan dolay1 cenaze evlerinde 1siklar birkag
giin gece boyu agik tutulur. Ayrica inanisa gore sadece kotii ruhlarin eve girmesini engellemek
icin evlerin 1siklar1 a¢ik tutulmaz Glenin kisinin ruhunun da evini ziyaret edecegine inanildigi
icin Anadolu sahasinda 1siklar {i¢, yedi, dokuz veya kirk giin siireyle cenaze evlerinde agik
birakilir. Amasya’da 6lii evinde Sliiniin ruhunun hemen evi terk etmedigine inanilir ve dokuz
giin o evin 1siklar1 agik birakilir (2009: 63-81).

Kazaklarda bir 6liim gergeklestigi andan itibaren cenaze ayr1 bir eve veya ¢adira alinir.
Cenaze defnedilene kadar yalniz birakilmaz ve kirk giin boyunca cenaze evinde isiklar
sondiiriilmez. Kazaklarda cenaze ¢ikan eve “karali ev” denir (Tiirk, 1998: 134). Cenaze torenleri
bliytik {izlintii igerir ve 6len kisinin ruhundan korkuldugu i¢in 1siklar agik tutularak 6leme sebep
olan kotii ruhlarin etkisinden korunmaya caligilir.
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Ruhun evrende yok olmadigina duyulan inanisa bagli olarak Hiiseyin Baydemir’in
aktardigina gére Ozbeklerde cenaze defnedildikten sonra 6lii evinin &n tarafina herkesge
goriinecek biiyiik beyaz bir bez asilir. Ozbekler cenaze evinde de kirk giin lamba veya mum
yakar. Inamiga gore len kisinin ruhu kirk giin boyunca kelebek seklinde kendi evini ziyaret eder.
Olen kisinin ruhunun evin 6niine asilan bu biiyiik beyaz bez sayesinde evini rahat bulduguna
inanilir (2009: 665).

Olen kisinin bedenine bagli olarak gerceklestirilen kaginmalar kisi hayatta iken kullandig
esyalar1 kapsar. Cenaze torenlerinde 6len kisi gomiilene kadar hayatta iken kullandig: elbiseler,
0lli bedeni yikama ve gdmme esnasinda kullanilan malzemeler 6len kisinin ruhu gibi hayatta
olanlar igin bir tehlikedir. Olen kisinin 6lmeden 6nce kullandig1 elbiseler ve 6liim esnasinda
yattig1 yatak su ile arindirilir ve hemen evden ¢ikarilir. Uno Havra’ya gore Sibirya Tiirklerinin
inanglarinda 6lii beden ile temas eden cenazenin tagindigi kizak, tekne veya yiik arabalari,
mezarin kazildigr kiirekler, mezarlikta pisirilen yemegin tenceresine kadar her sey ugursuz
sayilir ve bu malzemeler 6liim ruhunun korkusuna bagl olarak tabulasir (2014: 236).

Anadolu sahasinda o6len kisinin egyalart arindirilarak cenaze evinden ¢ikarilir.
Kahramanmarag’ta 6len kisinin ¢amasirlari, yatagi ve yorgani cenaze yikanmak icin evden
c¢ikarilinca evin disina birakilir ve ayni giin yikanarak ii¢ giin siireyle cenaze evinin diginda
bekletilir (Demir, 2023: 294). Manavgat’ta cenaze, mezarliga gotiriilmek {lizere evden
cikarildiginda 6liinlin esyalar1 bir araya toplanir. Cemaatin omuzlari iizerinde taginan tabut onu
tasiyanlarin yedi adim attig1 anda 6liiniin giysilerinin tizerine ilk arindirma islemi i¢in su serpilir,
ikinci arindirma iglemi tabutu tastyanlarin kirkinct adiminda gergeklesir. Son olarak {i¢iincii
arindirma islemi tabutu tastyanlarin elli ikinci adimda gerceklestirilir. Oliiniin hayatta iken temas
ettigi giysileri iic kere su ile arindirilmis olur (Simsek, 2013: 380) Mugla’da dlen kisinin
elbiselerini yikayan kisinin hastalanip 6lecegine inanildig1 igin elbiseler yikanmaz, yakilir.
Yakilan elbisenin kiilleri de hemen akarsuya atilmalidir (Esmeli, 2016: 62-63). Olen kisinin
elbiselerinin su ile arindirilmast 6liim ruhunun esya iizerinden g¢evresine zarar vermesini
engellemek icindir. Mugla’da elbiselerin yakilmasi Tirk kiiltiirlinde ates kiiltiine bagl kotii
ruhlarin arindirilmas: isleminin giiniimiize yansimis seklidir. Yakilan elbiselerin kiillerinin
akarsuya atilmasi kiillere de bulagacagina inanilan 6liim ruhunun su gibi akip gitmesi i¢indir.

Anadolu sahasinda 6lim aninda evde bulunan su dolu kaplar bosaltilir ve bosaltilan
kaplar ters gevrilir. Sedat Veyis Ornek, 6len kisinin ruhunun suya sinmesi i¢in odada bir kap su
ve 1slak bir havlu bulunduruldugundan bahseder. Boylece 6len kisinin ruhunun odadan ¢ikarak
cevresine zarar vermeyecegine inanilir. Ev icinde baska odalarda bulunan su dolu kaplara 6liiniin
ruhunun sinecegine inanilmasi neticesinde evdeki su dolu kaplar bosaltilir. Anadolu’da Azrail’in
can alirken kilicin1 evde bulunan su dolu kaplarda yikadigina inanilir. Ayrica 6liim esnasinda
evde bulunan yemekler, Azrail’in can alirken Oliiniin kaninin bulastifi inanisindan dolay1
dokiiliir (1971: 37). Oliim ruhunun suya sindigine duyulan inanisa bagli olarak su ile temas eden
kisilere de o©lim bulasacagina inanildigindan cenaze evindeki sular dokiilmektedir. Bu
uygulamalarin temelinde 6liim ruhuna kars1 duyulan korkular yatmaktadir.

Tiirk kiiltiirtinde cenaze torenlerinde 6lii beden yikandiktan sonra kefene sarilir ve tabuta
konularak mezarhiga gotiiriiliir. Unver Giinay ve Harun Giingdr’ e gore arkaik Tiirk kiiltiiriinde
oliilerin giinlimiizde Miisliman Tiirklerde oldugu gibi yikanip temizlenir, ‘esiik’ ismi verilen
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kefen bezine sarildiktan sonra tabuta konulur ve sonra bir araba ile mezara gétiiriiliir (2007:
114). Micea Eliade’ye gore temizleme isleminde en 6nemli unsur su ve suyun kullanimidir.
Suyun cenaze térenlerinde kullanilmasi kozmogoniyle, biiyliyle ve tedaviyle ilgili islevine bagh
Kalarak aciklanabilir. Inanislarda su 6liiniin susuzlugunu giderir, onu eritir ve tohumuyla
somutlagtirir. Su Olilyii 6ldiirlir ve onun insan olarak son arindirma islevinden sonra kaderine
kesin olarak son verir. Anadolu’da 6zellikle can ¢ekisenlere Seytan’a ruhunu satmamast igin su
verilir. Susuzluk aciy1, dram1 ve kaygiy1 ifade eder. Su ve igecek sunma torenlerinin amaci da
bu aciy1 sonlandirmaktir. Yani 6liiniin suyun i¢inde tamamen erimesiyle su, yeniden dogusu
saglama islevine sahiptir (2015: 204-205).

Olii bedeni arindirma islemi yapilan yer ve arindirma islemlerinde kullanilan malzemeler
temas yoluyla 6liiniin ruhunun bulastig1 inanisina bagh olarak tabulasmistir. Anadolu sahasinda
olii, evin ayak basilmayan iicra bir kdsesinde yikanir. Mehmet Ali Yilmaz’in aktardigina gore
Barak Tiirkmenlerinde 6lii i¢in hazirlanan suya el siirmek tabudur (2005: 133). Adana’da oliiyi
yikamada kullanilan tas veya kap yere konulmaz (Senesen, 2015: 262). Afyon Bolvadin’de
cenazeyi yikamak icin hazirlanan su, kazanin agzma un elegi konularak kirklanir (Karanfil
Giildemir, 2008: 68). Inamisa gore 6lii beden ile temas edecek veya 6lii bedeni yikamada
kullanilan her sey tehlikelidir ve 61iim ruhunu i¢inde barindirir. Bu sebepten dolay1 mitik kokene
bagli olarak biiyiisel kacinmalarla 6liim ruhunun zararlarindan korunmaya c¢alisilir.

Oliiyii yikama esnasinda su isitmada kullanilan kazan, odun; cenazeyi yikamada
kullanilan sabun, eldiven, tas gibi 6lii beden ile temas eden malzemeler etrafinda 6liim ruhunun
¢evredekilere bulasmamasi igin gesitli kaginma pratikleri sergilenir. Anadolu sahasinda cenazeyi
yikamada kullanilan kazan, yikama isi bittikten sonra ters ¢evrilir. Bu uygulama 6liim ruhunun
tekrar ayni eve gelmesini engellemek icin yapilir. Miinevver Karafin Giildemir’in tespitine gore
Afyon’da cenazeyi yikama islemi bittikten sonra kazan bir giin siireyle ters ¢evrilir ve lizerine
de su dolu bir tas konulur (Karanfil Giildemir, 2008: 68). Kazanin iizerine su dolu tas konulmasi
6liiniin ruhunun suya sindigine dair inanis ile ilgilidir.

Tiirk kiiltiiriinde 6liim ruhunun kiigiik 6liim olarak bilinen uyku aninda uyuyan kisiye
cokecegine inanildigr ic¢in cenaze yikanirken ve kaldirilirken evde veya komsu evlerde
uyuyanlar varsa uyandirilir (Demir, 2023: 302). Uyku gegici 6limdiir ve uyuyup uyanmamak
icin 6liim ruhuna bagh korkuyla uyuyanlar uyandirilir. Bulgaristan’da yasayan Miisliiman
Tiirkler arasinda oliiniin yikandig1 yere kirk giin boyunca birinin girmesi tabudur. Olii
yikandiktan sonra islemin yapildig1 yere su dolu bir ibrik birakilir. Olen kisinin ruhunun ii¢ giin
boyunca orada olacag ve o sudan i¢ip abdest alacagina inanildigindan su dolu ibrik 6lii yikanan
yere birakilir (Alkir, 2020: 97-98). Ruhun devamlilig: ilkesine bagl olarak 6lii ruhunun evini
terk etmedigi inanig1 bu uygulamalarin yapilmasina neden olmustur.

Tiirk kiiltiirtinde tabularla saril1 olan 6lii bedenin temas ettigi yerler suyun yani sira tiitsii
yapilarak da 6liime sebep olan ruhlardan korunmak i¢in arindirilir. Suzan Akkus Mutlu’ya gore
ilkeller, kutsal olarak kabul edilen aga¢ ve bitkileri kotii ruhlart korkutup kagirmak igin tiitsti
yapmustir. Ozellikle giinliik ve 6d agacindan yapilan tiitsiilerin kotii ruhlar1 kagiracagima inanilir.
Bir kisi kotii ruhlardan ve biiyliden korunmak veya dini bir ritiieli yerine getirmek i¢in arinmis
olmalidir (2021: 220). Altay Tiirklerinde 6liim ile ruhun hemen oradan gitmeyecegine inanilir.




TURK KULTURUNDEKI OLUM ALGISININ TABU VE KACINMA BAGLAMINDA CENAZE TORENLERINE ETKIiLERI 243

Samanlar, ardic agacindan yaptigi tiitsiiyle olii ¢ikan evi kirk glin sonra koétii ruhlardan
temizlemek i¢in bir ayin ile arindirir (Uraz, 1992: 228). Arinma su ile bedenen yapilirken tiitsii
yolu ile ruhen yapilmaktadir. Oliim ruhunu koku yoluyla uzaklastirmak igin kullamilan tiitsiiler
de kutsanmis seylerden yapilmalidir. Bdylece kutsalin kokusu 6liim ruhunu korkutabilir.

Anadolu sahasinda Kirsehir, Erzurum, Corum, Usak ve Sivas’ta tiitsii kokusuna Seytan
(6liim ruhu) gelmeyecegine inanilir (Y1lmaz, 2005: 133). Adana’da 6liiniin cenaze isleri bittikten
sonra cenaze evinde lizerlik ve buhur tiittiirtilerek kotii ruhlardan arindirilir. Biri 61diigiinde 6lii
evinde koziin istiine giinliikk atilarak da tiitsti yapilir (Akyol, 2006: 106; Senesen, 2015: 276).
Uzerlik Tiirk kiiltiiriinde kotii ruhlar1 kovmak icin sikca kullanilir. Bitkinin isminin {izeri olma
anlaminda iizerlik olmasi onun Tanrisal bir bitki oldugu inanisina baglidir. Tirk kiiltiir
cografyasinda Kirgizlar arasinda 1sirik salma (tiitsii yapma) olduk¢a yaygin bir uygulamadir.
Ardi¢ agacindan yapilan tiitsiiye Kirgizlar alasta derler. Bu tiitsiiniin koti ruhlar1 kovacagina
inanilir (Polat, 2008: 83). Kirgizlarin cenaze ¢ikan evde alasta yapmalart 6liim ruhunun
zararlarindan korunmak icindir.

Tiirk cenaze torenlerinde cenaze yikandiktan sonra kefenleme islemi yapilir. Kefen beyaz
bezden olur ve Anadolu’da yash insanlar kefenlerini dnceden alarak evlerinde saklar. Tiirk
kiiltiir cografyasinda kefen hazirlanirken c¢esitli kacinmalar gergeklestirilir. Gagauzlar,
cenazelerinde kefen kullanirlar. Olii yikanir, kefen bezi ates ile azicik yakilarak delinir ve sonra
elle bas biiyiikliglinde genisletilir. Kefen yirtilirken bigak veya makas kullanilmaz (Ttirk, 2004:
95). Kefen bigerken makas kullanilmamasi bu aletin agz1 agik kalinca 6liim getirecegine dair
inanisin uygulamaya yansimis halidir. Oliim korkusunun yiiksek oldugu bu dénemde dliimii
cagristiracak her seyden sakinilir. Fergana Vadisi’nde yasayan Ozbeklerde ise, kefene “teypin”
demektedir. Kefen, sise veya ayna kirigi ile bigilir. Gassallar, 6liiyii yikarken ellerine kefen
bezinden yapilmis parmak kisimlart ayr1 olmayan torbamsi eldivenler giyer ve yikama isinden
sonra o eldivenler, cenaze gdmiildiikten sonra mezarhiga atilir (Baydemir, 2009: 668-669). Olii
bedene temas eden eldivenin atilmasi 6liim ruhunun eldivene bulastig1 inanisi ile ilgilidir.

Azerbaycan ve Kuzey Mezopotamya Tiirklerinde 6l kefenlenerek gomdiiliir. Kefen
hazirlanirken makas kullanilmaz, kefen yirtilarak bigilir ve kefen bezinin kenarindan yirtilarak
cikarilan bez parcasi ile 6liinlin ayaklart baglanir (Kalafat, 1999: 244, 252). Geleneksel Tiirk
cenaze merasimlerinde kefen bigilirken makas kullanilmaz. Bunun nedeni agz1 ag¢ik makasin
oliim getirecegine inanilmasidir. Biiyiisel inanigta evde bulunan makasin agzi kapatilmaz ise bir
felaket getirecegine inanilir (Ornek, 1971: 23). Kefenin bir biitiin halinde cenazelerde
kullanilmas1 &liim olgusu ile ilgili olarak kefen parcalarinn bir yerde kalmamast igindir. Oliimii
cagristiracak her nesne 6liim ruhunu yanina ¢agirir. Bu sebepten dolayr korkulara bagli olarak
6liim ruhundan kacinma amagli pratikler sergilenir.

Anadolu sahasinda Adana’da kefen bicerken makas yerine bicak kullanilir. Kefen elle
dikilir ve dikilirken ipin basi ile sonuna diigiim atilmaz. Kefene diigiim atilirsa dlen kisinin
baglanacagina ve 6teki diinyada onunla goriisiilemeyecegine inanilir (Akyol, 2006:104). Diigiim
bliyiisel uygulamalarda bir yerde sabit tutma, baglama anlamindadir. Bu uygulamada kefenin
baglanmamas1 6lii ruhunun cenaze evinde kalmasini engellemek i¢in yapilir.

Tiirk kiiltiirtinde gilinlimiizde cenaze yikanip kefenlendikten sonra tabuta konularak
mezarliga gotiiriiliir ve tabuttan ¢ikarilarak defnedilir. Edward Tryjarski’ye gore 6liiyli gdmmek
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icin Turklerin yasadigi yerlerin ¢ogunda tabut kullanilmamistir. Bunun sebebi bozkir
bolgelerinde tabut yapacak tahtanin kolay bulunmayisidir. Sartlara gore oliileri gobmmek igin
tabut kullanan Tiirk boylarinda aga¢ govdesi oyularak tabut hazirlanir ve igine Sliiniin rahat
yatmasi i¢in yastik ve carsaf konulur. Sagaylar, kavak agacindan tabutu hazirlar ve igine yatak
ile yastik koyarlar. Kalarlar, samanlar i¢in 6zel olarak karacam ve ladin agaglarinin govdelerini
oyarak tabut hazirlar. Karagaslar, tabutu cenaze ¢adirda yatarken mezar i¢cinde hazirlar. Dogu
Tiirkleri ise Ustii acik tabutlar1 sadece Olii tasimak ic¢in kullanmistir (2012: 188-196). Tabut,
Islamiyet’i segen Tiirk topluluklarinda sadece dliiyii tasimak i¢in kullanilmistir. Oliiyii tastmada
ve definde kullanilan tabut, 6lii beden ile yasayanlar arasinda bir nevi koruyucu zirhtir. Olii
bedene temastan korkulmasi cenaze torenlerinde bu uygulamanin yapilmasina sebep olmustur.

Enise Kili¢’in aktardigina gére Osmaniye’de cenaze gotiiriiliirken tabutun arkasindan su
dokiiliir ve oniinden kii¢iik bir ¢ocuk gegirilir (2010: 111). Cenazenin arkasindan su dokiilerek
su gibi gitmesi ve ruhun geride kalanlara zarar vermemesi istenirken tabutun oniinden gegirilen
kiiglik ¢ocuk ile 6liiniin giinahlarindan arinmasi amaglanmaktadir. Elife Ciftgi’nin aktardigina
gore Kahramanmaras’ta 6len kisinin yikanmasinda kullanilan kdmiirlesmis odun, cenaze evden
¢ikarken arkasindan atilir. Boylece 6liim ruhunun korkutulacagina ve evde kalanlara musallat
olmayacagina inanilir (2007: 76). Yasar Kalafat’in tespitine gére Mugla’da giivey evinde 6len
kaympeder veya kayinvalide evin kapisi yerine pencereden disartya ¢ikarilir. Cenazenin kapi
yerine pencereden disariya cikarilarak gotiiriilmesi, 6lii ruhunun doniip ev halkini rahatsiz
etmesini engellemek icindir (1998: 248). Tiirk kiiltliriinde esik kutsal bir alandir. Ev, Tiirklerin
kutsal ocagidir ve o eve giris esikten yapilir. Esikte var olduguna inanilan ruhlarin
kizdirilmamasina dikkat edilir. Olii ruhu da diinya ve 6teki alem arasinda esikte kalmustir, &lii
ruhu ne tarafa ne bu tarafa aittir. Cenazenin kapi yerine pengeden g¢ikarilmasi genelde
istenmeyen Oliimlerde veya o evde yasamayan kisiler i¢in yapilmaktadir. Bu uygulamanin
temelinde esik ruhlarini kizdirmamak ve o eve ait olmayan kisinin ruhunun evle kalmasini
onlemektir.

Gagauzlarda bir insan intihar ederek oliirse 6liiniin daha sonra vampir olacagina inanilir.
Bunun i¢in 6len kisinin tabutu kap1 yerine pencereden ¢ikarilir. Mezar1 da diger mezarlardan
uzak bir yerde hazirlanir (Nasrattinoglu, 2006: 324). Bu inanisa gore dolayli yolla 6liim ruhu,
vampir olgusuna aktarilmistir. Cenazenin kap1 yerine pencereden ¢ikarilmasi ise 6liim ruhunun
evi bulamayacagi ve intiharin toplumun i¢inde hos karsilanmayan bir 6liim sekli olusu inanigina
dayanir.

Tuba Tiirklerinde evde misafir bulunan biri 6liirse cenaze kapidan ¢ikarilarak bir demet
ot ile cenazeye vurulur ve “Nen var al! Bize birakma beraber gotiir” derler. Tuba Tiirklerinde
ev ahalisinden biri oliir ise geride kalanlara 6lii ruhunun zarar vermemesi i¢in cenaze kapi yerine
pencereden cikarilir (Inan, 1986: 184). Ev ahalisi disinda birinin misafir oldugu yerde 6lmesi
6liim ruhunun da beraberinde o evde yasayanlara bulastiracagina inanilir. Bunu engellemek igin
de cenazeye ot ile vurulmasi Tiirk kiiltiiriinde kotii ruhlarin siipiirgeyle siipiiriilme uygulamasi
seklinde kovulmasini hatirlatmaktadir.

Ozbekistan’da yasayan Kipgaklar arasinda kisa bir zaman zarfinda bir evde iist iiste i¢
kisi Oliirse, ticilincii cenaze evin kapisi yerine pencereden ¢ikarilir. Bazen de duvarda bir delik
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acilir ve cenaze oradan ¢ikarilir. Harezm’ de cenaze, evden daima ayak tarafi 6nde olacak sekilde
c¢ikarilir. Bir evde yakin zamanda bir 6liim daha yagsanmamasi i¢in tabutun bag kismi evin esigine
tic defa degdirilir ve daha sonra mezarliga gotiiriiliir. Benzer adetler Fergana Vadisi’nde yasayan
Karakalpak Tiirkleri arasinda da goriilmektedir (Baydemir, 2009: 670-671). Cenazenin 6nce
ayaklarinin evden ¢ikarilmasi biiyiisel inanisa gére 6liim ruhunun ilk 6nce evden ¢ikarilmasi i¢in
yapilmaktadir. Bir kisinin 6liimii yaklasinca ayaklar iyice sogur. Halk inanislari igerisinde ruhun
Once ayaktan baglayarak ¢iktig1 inanis1 bu uygulamanin esasini teskil edebilir.

Altay Tiirkleri ve Cin Gan-su’da yasayan Budist Sar1 Uygurlar, dliiyii evden ¢ikarirken
“Cocuklart yamina alma, siiriilerimize ve servetimize dokunma, arzu ettigin hedeflere kos, iyi
iilkelere git! Iyi lamalar: ¢agirp senin ruhuna dualar okutacagiz. Sen fazla bekleme, giizel
yerlere git” (Inan, 1986: 188) diyerek 6liim ruhundan sakinirlar. Olii ruhunun bir an énce &teki
aleme gitmesi istenerek 6liim korkusu bastirilmaya ¢alisiimaktadir.

Turan Demir’e gore mezarliklar, Tiirk kiiltiiriinde kutsal alanlardir. Tiirk kiiltiiriinde
mezarliklardaki agaglar kesilmez, mezarlik i¢inde bulunan malzemeler veya kuruyan agaclar
mezarlik disina ¢ikarilmaz, meyve veren agaclarin meyveleri yenmez, mezarliklardan ayrilirken
arkaya bakilmaz. Kutsal alanin yarattig1 etkiye bagli olarak tabunun ¢ignenmesi insanin basina
felaket getirecegi anlamindadir. Mezarliklardaki ruhlarin tabuya uymayanlara musallat olup
Olim getirecegine inanilar. Anadolu sahasinda cenaze mezarliga goétiiriilirken dolambacli bir
sekilde gotiirtiliir ve mezarliktan ¢ikarken arkaya bakilmaz. Mezarlikta cenazeyi gommek icin
kullanilan kiirek elden ele verilmez, yere birakilir. Mezarliktan herhangi bir esya eve getirilmez.
Mezarliktan donen kisi hi¢ kimsenin yanina ugramadan ahira veya bagka bir yere girer, elini
yiizlinii iyice yikayarak evine girer (Demir, 2023: 313). Mezarlik ile ilgili bu inanislar hemen
hemen Anadolu’nun her yerinde gériilmektedir. Oliim ruhunun temas yolu ile gevresine bulacagi
inanigina bagl olarak bu kacinmalar gerceklestirilmektedir.

Samsun’da cenaze defnedilirken bos duran tabut, yakin zamanda biri 6lmesin diye hemen
ters cevrilir. Bir kisi, mezara en az {i¢ kiirek toprak atar ve kiirek elden ele verilmez. Mezara da
bir sise su birakilir (Sisman, 2002: 463-464). Ordu’da defnedilmek {izere tabutun
kaldirilmasindan sonra tabutun altina tas konulur. Tabut, 61l defnedildikten sonra ters cevrilir
(Engin, 2019: 48). Tabutun ters ¢evrilmesi 6liim ruhunun ¢evresine zarar vermemesi ve yakin
zamanda bagka 6liim olmamasi i¢in yapilir. Tiirk kiltiirtinde 6liim dogal yollarla olmalidir.
Hastalik veya kaza gibi seylerin dliime sebep olmasi ruhani varliklara baglanir. Olii gommede
kullanilan kiirek ve kazmanin elden ele verilmemesi ise 6liim ruhunun elden ele ge¢mesini
engellemek icindir.

Malatya Kuluncak’ta ve Tunceli Pertek’te kefenin yiiz kismu agilarak 6liintin her iki
gbziine birer avug toprak konur (Giirer, 2008: 97; Polatcan, 2006: 35). Ruhun 6lii beden
tizerinden Gteki aleme ugurlanmasi i¢in 6liim anindan itibaren baslayan uygulamalar i¢inde
gozleri agik bir sekilde 6len kisinin goziiniin diinyada kalmamasi i¢in gozleri kapatilir. Defin
esnasinda da dlen kisinin gdziliniin diinyada kalmamasi i¢in kefenin yiliz kismina gelen yeri
yirtilarak Sliiniin goziine toprak atilir.

Tuba Tiirklerinde biri 6liirse cenaze hemen baska bir ¢adira alinir kege veya deri ile sarilir.
Bu igslemden sonra cenaze evine bir koyun getirip baglanir. Koyun meleyince kurban niyetine
kesilir. Saman, koyunun en iyi et parcalarini alir ve ateste yakarak ayin yapar. Saman, olitye
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hitaben: "Bu yeri birakip gidenlerin birincisi sen degilsin! Diistinme, iiziilme! Et ye, raki i¢! Dari
ve, ¢ay i¢!" der. Sonra ¢adirin bir tarafin1 sokiip 6liiyli oradan disar ¢ikarirlar. Tubalar Sliiyi
gdmmezler, uzaklarda bulunan kirlara atarlar (inan, 1986: 183-184). Oliiniin baska bir ¢adira
alimmasi 6lii beden lizerinden 6liim ruhunun zararlarindan korunmadir. Saman, ayin ile 6li
ruhunu biiyilisel olarak oOteki aleme yollayarak Olii ruhunun ¢evresine zarar vermesini
engellemeye calisir.

Ozbekistan’da bir aileden arka arkaya oliimler olursa &liiniin kefenini ¢ignedigine
inanilir. Oliiniin kefenini ¢ignedigini anlamak i¢in de mezarin bas tarafina bir at getirilir. At
mezarin lizerinden atlamaz veya kulagi tirmalayan bir ses ¢ikarir ise kefenin ¢ignendigine
inanilir. Mezar agilarak 6liiniin bagparmagi kirilarak cesedin basi ezilir (Baydemir, 2009: 671-
672). Ozbekler arasinda 6liim ruhunun aileye musallat oldugu diisiincesi ile bu uygulamada 6lii
beden iizerinden ruh korkutulmaya c¢aligilmaktadir.

Belirli giinlerde yasanan dlimlerin ugursuzluk getirdigine inanilir. Mehmet Karaaslan’in
aktardigina gore Kagkay Tiirklerinde cumartesi vefat edenler ayni glin gdmiilmez. Cumartesi
olen kisilerin pesinden ayni aileden baska Oliimlerin de getirecegine inanilmasi bu tabunun
olusmasina sebep olmustur. Ancak mecburiyetten cenaze cumartesi giinii gomiilecekse bir
yumurta ya da dlen kisinin ayakkabisinin teki ile birlikte gémiiliir. Olen kisinin ayakkabisinin
teki ile gomiilmesi ile 6lii ruhunun evine donemeyecegine inanilir (Karaaslan, 2011: 339).
Durmus Arik’in tespitine gére Cuvas Tiirkleri, 6liiniin 6biir diinyaya gegisine engel olabilecek
kotii ruhlara kurban olarak 6liiniin tizerinde iki yumurta kirar ve bir horozun basini koparir. Daha
sonra bu yumurtay1 ve horozun basini1 “Ruhlarin yerinde ruh, cesetlerin yerinde ceset” diyerek
mezar tarafina dogru atarlar (2005: 110). Bu uygulamada 6len kisinin ruhunun tekrar ddnmemesi
i¢in kotii ruhlar kurban ritiieli icerisinde horoz kani ile uzaklastirilmaktadir.

Tiirk kiiltiirtinde cenaze torenlerinde 6lii gomiildiikten sonra cenaze evinde yas tutulur.
Yas, olim karsisinda kaybedilen kisinin {iziintiisii ile olusan i¢ aciin belli bir siire
disavurumudur. Tirk cografyasinda yas siirelerinde farklilik olsa da genellikle yaslar kirk giin
siirer ve gesitli pratiklerle yas tutanlar yastan ¢ikarilir. Altay Tiirkleri cana “siine” derler. Oteki
aleme giden siineyi orada Erlik’in elgisi Alda¢1 karsilar. Aldagi, dliiniin daha 6nceden 6len
akrabalarindan birinin ruhu olduguna inanilir. Aldag1 ile siine bir miiddet diinyadaki evinin
cevresinde dolasir. Inanisa gdre ¢ocuklarin siinesi yedi, biiyiiklerin siinesi ise kirk giin evlerinin
etrafinda dolasir. Bu siire zarfinda evden disariya esya verilmez. Kirkinci giin saman, biiytisel
ayinle Aldag1 ve siineyi evden uzaklastirir. Giiniimiizde islami motifler de dahil edilerek yapilan
kirk ¢ikarma uygulamasi bir sgaman adetidir. Ciinkii kirk ¢ikarmanin amaci siineyi biiyiisel ayinle
evden uzaklastirmaktir (Olmez, 2008: 17-18). Olii ruhunun evinin etrafinda dolastig1 inanisinin
arkaik Tiirk kiiltiiriindeki kdkeni bu uygulamada gériilebilir. Olen kisinin ruhu yas tdrenlerinde
cesitli uygulamalarla memnun edilerek hayattaki kisilere zarar vermesi engellenmeye caligilir.
Tiirk kiiltiiriinde 6len kisi adina helva, pisi ve lokma gibi yiyeceklerin hazirlanmasi 6len kiginin
ruhu i¢in yag kokutma geleneginin devamidir. Kansiz kurban olarak 6lii ruhuna sunulan bu
yiyecekler oliiniin arkasindan belirli gilinlerde verilir. Edirne Pomaklarinda evde 6liiye koku
olsun, o da orada yesin diye yedi gece lokma dagitilir. Eger higbir sey yapilamiyorsa iki yumurta
pisirilerek evde koku olusmasi saglanir. Kandil giinleri ve cuma giinleri dliilerin ruhlarina gitsin,
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onlar da orada yesin diisiincesiyle evlerde helva kavrulur veya lokma pisirilerek evde koku
cikarilir (Pelin, 2020: 48-49).

Yag yakma/koklatma Anadolu sahasi disinda yasayan Tiirk topluluklarinda da goriiliir.
Bulgaristan’da yasayan Miisliiman Tiirklerin inanisina gére ruhun bedenden ayrildiktan sonraki
ic glin boyunca evinin etrafinda gezinir. Ruhu sembolik olarak doyurmak i¢in cenaze evinde
ates yakilir ve atese yag atilarak baca/yag kokutulur. Samanist inanisa gore ruhun varligini
korumasi ve yasayanlar gibi acikmasi inanigina gore “pisen yemegin kokusuyla ruhun doymasi”
anlayisi, Bulgaristan Tiirkleri arasinda olduk¢a yaygin ve canli bir bigimde devam etmektedir
(Alkir, 2020: 104). Olen kisilerin arkasindan belirli giinlerde koku yayarak 6liiniin ruhuna
sunulan yiyecekler, ruhu memnun etmek i¢in yapilan bir uygulamadir.

Cenaze evinde yas siiresi dolduktan sonra giindelik hayat normale doner. Ancak Tiirk
kiiltiiriinde atalar kiiltiine bagl olarak mezarliklar belirli glinlerde ziyaret edilerek 6len kisinin
basinda ruh yad edilir.

Sonu¢

Insan hayatindaki énemli déniim noktalar1 yazili olmayan kiiltiirel kaidelere gore torensel
bir nitelik kazanmistir. Dogum ve oOliim kavramlar1 yaratilis olgusu inang sistemleri ile
anlamlandirilmaya ¢alisilmistir. Tiirk kiiltiiriinde bir yok olustan ziyade siirekliligin korunarak
yasanilan ¢evreden kopmayan ruh algisi atalar kiiltiine bagli mitsel bir anlam kazanmustir.
Mitler, islevsel olarak yaratilis olgusunu kutsal alana baglayan metinlerdir. Oliim ile ilgili
torensel niteliklerin esas1 da mitsel bir kdkene dayanmaktadir. Mitik kodlarin bilingaltinda
yerlesen sekilleri din degisikligine ragmen kendini koruyarak ritiiellerde varligini devam
ettirmistir.

Geleneksel toplumlar diinya hayatinin rutini igerisinde hayatinin devam etmesini ve
sonlanmasi ister. Normalin disinda gerceklesecek bir durum kotii ruhlarin etkisine baglanir.
Gozle gorlinenden ziyade gozle goriinmeyen ve etkisine inanilan seylere kars1 duyulan korku
biiyiisel kaginmalar1 beraberinde getirir. Oliim sonrasina ait bilinmezlik 6liim korkusunu en iist
seviyeye cikarir. Insanoglu 6lii bedenden hareketle 6liim ruhunun bulasacagina inandig1 her seyi
tehlikeli olarak kabul etmistir. Olen kisinin ruhunu da kendine bir tehlike olarak géren insanoglu
mitik kokenden gelen inanislar1 dogrultusunda 6liim anindan yastan ¢ikincaya kadar 6len kisinin
ruhunu 6teki dleme géndermek i¢in birgok pratik sergilemistir.

Cenaze torenleri, kozmik diizen algisinin eyleme doniismils uygulamalaridir. Ayni
kiilttirel kokene sahip Tiirk kiiltiir cografyasinda cenaze torenleri esnasinda 6lii beden iizerinden
oliim ruhunun korkular1 benzerlik gostermektedir. Evren tasavvuru ve ruh algisinin ilk sekilleri
bilincaltina mitik zamanda yerlesir. Anlatilarla ve ritiielistik uygulamalarla mitik kodlar,
nesilden nesile aktarilarak din degisimlerine ragmen kendini sistemin i¢erisinde korumustur.
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