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Oz

Medya, en genel haliyle iletisimi saglamak i¢in kullanilan araglar olarak tanimlanir. Bu araclar yazil,
isitsel veya gorsel olabilecegi gibi birden fazla formu ayn1 anda da barindirabilir. Giiniimiizde gelisen
teknolojiyle birlikte medya kanallar1 da gesitlenerek 6zellikle internet temelli araglar1 da kapsar hale
gelmistir. Bu durumun dogal bir getirisi olarak, iletisim hizlanmis ve medya kanallarinin kullanimi
yayginlasmistir. Okuyucular, dinleyiciler sadece alici olma roliinden ¢ikmisg, ayn1 zamanda medya
kanallarindan mesaj ileten hatta o kanallar tasarlayan kisilere doniismiistiir. Medyalararasilik
kavrami ise medyalarin birbirleriyle girdikleri etkilesimden yararlanma yontemi olarak tarif
edilebilir. Bu kavramin dogusu yiizyillar 6ncesine dayanmaktadir, dolayisiyla medyalararasilik,
sadece glinlimiiziin teknolojik gelismelerine bagh bir yontem degildir. Bu yontemi daha etkili iletisim
kanallar1 yaratmak, reklam ve pazarlama gibi amaclar i¢in kullanmak miimkiin olsa da en genis
captaki uygulayacilar1 sanatgilar olmustur. Calismada, medyalararasilikla ilgili temel ag¢iklamalar
yapilacak, nasil bir evrim gecirdiginden kisaca bahsedilecektir. Ayrica “Sana Giil Bahgesi
Vadetmedim” adli roman ve romanla ayni adi tasiyan filmin beyaz perdeye aktarimi ele alinacaktir.
“Sana Giil Bahcesi Vadetmedim” filminin ¢ikis noktasini olusturan romandan sinemaya aktarmmi
esnasinda nasil bir yol izlendigi, ilgili romanin hangi acilardan ele alinarak filme doniistiirildiigii
incelenecek ve bu doniisiim agiklanmaya calisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Medyalararasilik, sana giil bahcesi vadetmedim, edebiyat, sinema

An adaption study in terms of intermediality: “I Never Promised You a Rose
Garden”

Abstract

Media is the tool used to facilitate communication in its most general sense. These tools can take the
form of written, auditory, or visual media and simultaneously encompass multiple forms. With the
advancement of technology in today’s world, media channels have diversified, especially internet-
based tools. As a natural outcome of this development, communication has accelerated, and the
utilization of media channels has become widespread. Readers and listeners have transitioned from
being mere recipients to becoming individuals who convey messages through media channels and, in
some cases, even design these channels. Media interactivity can be described as leveraging the
interactions between various media. The origins of this concept date back centuries, and it is not
solely reliant on today’s technological advancements. While this method can be utilized to create
more effective communication channels, such as advertising and marketing, its broadest applications

have been within the realm of artists. This study will explain the origins of media interactivity and
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briefly discuss its evolution from the past to the present. Furthermore, it will address the adaptation
of the novel “I Never Promised You a Rose Garden” into a film and a novel of the same name. The
process of transitioning from the novel to the film “I Never Promised You a Rose Garden” will be
examined, detailing the path taken during this adaptation and exploring the various aspects of the

novel that were transformed into the film, aiming to elucidate this transformation.
Keywords: Intermediality, I never promised you a rose garden, literature, cinema
1.Giris

Cagimizda, modern gereksinimlere uygun olarak her alanda gelismelere sahit olunmaktadir. Bu
gelismelerin ve gegitlenen iletigsim kanallarinin dogal bir sonucu, yeni medya kavrami ortaya ¢ikmigtir.
Giinlimiiziin gerektirdigi hizli bilgi akis1 ve cagdas yasamin vazgecilmezi héiline gelen bilgisayar ve
internet temelli yeni medya, hayatin her alaninda cesitli ve koklii degisiklikleri de beraberinde
getirmistir (Canatak ve Bulduk, 2019, s. 73). Bu degisikliklerin sanata da yansimalarinin olmasi
kacinilmazdir. Glinlimiiz teknolojisi ve iletisim araclar1 sayesinde sanatlar arasindaki belirgin sinirlar
yavas yavas silinmeye baslamistir. Hem sanatlar arasindaki etkilesimin artmasi1 hem de farkli sanat
tiirlerinin farkli medya kanallar araciligiyla daha genis kitlelere ulastirilabiliyor olmasi, ¢agimizin
gereklerinden biridir. Ozellikle 20. yiizyihn ikinci yarisindan itibaren sinema, televizyon, bilgisayar
teknolojisi ve iletisim kanallarinda gerceklesen hizli gelismeler, sanatlar arasindaki geciskenligi de
artirmigtir. Giinliik hayati, insan aligkanliklarin1 ve begenilerini etkileyen her tiirli teknolojik
gelismenin, sanat tiirleri tizerinde de etkisi olmasi dogaldir. Giiniimiiz itibariyle sanatin, bilimin ve
teknolojinin giderek yakinlagtigi acik¢a goriilmektedir. Bu noktadan hareketle, kokeni iki yiizyil
oncesine dayanan medyalararasilik kavraminin giin gectikce daha da yayginlastigini, hem hayatin hem
de sanatin dogal uzantilarindan biri haline geldigini soylemek miimkiindiir. Medyalararasiligin evrimi
onemli iki doniim noktasim icermektedir: ilki, kavrammn ilk olarak 1812 yihnda ingiliz sair Samuel
Taylor Coleridge tarafindan “Intermedium” olarak zikredilmesidir. ikinci nemli doniim noktasi, 1965
yilinda kavramin Higgins tarafindan “intermedia” olarak giincellenmesi ve buglinkii haliyle
kullanilmaya baslanmasidir (Higgins, 2001, s. 52). Ulkemizde ise kavram1 “medyalararasihk” olarak
Tiirkce’'ye kazandiran isim Ersel Kayaogludur (Kayaoglu, 2009, s. 49). Kayaoglu, medyalararasilik
kavraminin Julia Kristeva tarafindan ortaya konulan metinlerarasilik teriminden tiiredildigine dair
yaygin kanaate ragmen medyalararasiligin, farkli medyalarin 6zelliklerini de dikkate almas1 nedeniyle
metinlerarasilik terimine paralel ancak metinsel iligkilerin Gtesine gecen, daha genis bir yaklasim
oldugunu ifade eder (Kayaoglu, 2009, 54).

Gectigimiz son birkac on yil boyunca medyalararasilik, teorik ve kavramsal bir terim olarak giderek
artan bir siklikta kullanilmis, edebiyata ve bircok sanat dalina yeni ve yenilik¢i yaklagimlar getirerek
avangardizm havasim1 korumustur (Glaser, 20009, s. 15). 1990’larda iletisim kanallarinin ¢esitlenmesi ve
internet cagina gecilmesiyle, sanatlarin da birer medya olarak degerlendirilmeye baglanmasi gerekliligi
ortaya gikmistir (Sakalli ve Akemoglu, 2016, s.65). Bu baglamda, medyalararasi etkilesim hem igerik
acisindan zenginlesmis hem de bir yontem olarak medyalararasiligin kullanimi artmistir. Medyalararasi
etkilesim medya degisimi, medya kombinasyonu ve medyalararasi iligkiler olarak siniflandirilmistir. Bu
siiflandirmay1 kisaca acgiklamak gerekirse; medya degisimi, bir medyadan digerine yapilan igerik
aktarimin ifade eder. Medya kombinasyonu, farkli medyalarin birbiriyle iligkilendirilmesine dayanir.
Medyalararasi iligkiler ise bir aktarim veya birlesme durumundan c¢ok anlam katma ve olusturma
boyutunu ifade eder (Kayaoglu, 2009, ss. 68-72). Ozellikle de bir sanat tiiriinde verilmis olan eserin,
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farkli bir sanat tiirii agisindan yeniden ele alinmasi, yorumlanmasi veya uyarlanmasi olarak tanimlanan
medya degisimi, en yaygin medyalararasi etkilesim tiirlerinden biri olup film uyarlamalarini da kapsar.

Bu ¢aligmada, “Sana Giil Bahcesi Vadetmedim” adli roman ve bu romanin beyaz perdeye uyarlanmasi,
medyalararasi bir bakis agisiyla ele alinmis ve incelenmistir. S6z konusu roman, Joanne Greenberg
tarafindan yazilmis olup 6zii itibariyle otobiyografik bir romandir. Yazar, psikolojik rahatsizhigiyla ilgili
gecirdigi siireci, tedavi asamasinda yasadiklarini, ilgili doneme dair duygu ve diisiincelerini roman
haline getirmistir. Bu yoniiyle romanin psikolojik bir eser olarak da siniflandirilmasi miimkiindiir.
Romanin film uyarlamasi ise 1977 yilinda yapilmigtir. Donemin sartlarinda, 6ncelikle ve yalnizca sinema
izleyicileriyle bulusan eser, gliniimiizde farkli medya araclar1 araciligiyla daha yaygin kitlelerce de
erigilebilir hale gelmistir. Romanin hem otobiyografik hem de psikolojik unsurlar icermesi ayrica cesitli
fantastik 6gelerle bezenmis olmasi, film uyarlamasini medyalararasilik acisindan ilgi ¢ekici kilmaktadar.
Bu ¢alisma kapsaminda, “Sana Giil Bahcesi Vadetmedim” adli eserin tercih edilmesinin baglica nedeni
de bu ilgi cekici yoniidiir. Sizofreni hastaligina odaklanilan ve gercek yasama dayanan bir eserin
medyalararasilik agisindan, 1970li yillarin sinemacilik imkénlariyla nasil uyarlandiginin goriilmesi ve
arastirmacilar i¢in alternatif bir kaynak olusturulmasi hedeflenmektedir.

2.Medyalararasilik hakkinda

Medyalararasilik, terim olarak farkli medya platformlar:1 arasindaki etkilesim ve igbirligini ifade eder.
Ancak bu igbirligi farkli medyalarin birbirine eklenmesi ya da es zamanh kullanilmalarindan Gtesidir.
Uygun hazirliklar, analizler ve degerlendirmeler gerektiren bir doniisiimii ifade etmektedir (Mechoulan,
2015, s. 7). Sanat agisindan ise medyalararasilik, farkl sanat dallar1 arasindaki etkilesimi, isbirligini,
senkronizasyonu ve uyarlamayr miimkiin kilan estetik bir yontem olarak tanimlanabilir (Kayaoglu,
2000, s. 9). Farkli sanat dallarinin birbirleriyle entegre sekilde calismasi, yaraticilig1 ve sanatsal ifadeyi
zenginlestirdigi i¢in medyalararasilik, dogru ve etkili sekilde kullanildiginda oldukca faydali bir yontem
haline gelir. Farkli sanat dallar1 arasindaki gegiskenliklerin biitiiniinii kapsamas1 ve disiplinlerarasi
calismalara olanak saglamasi agisindan medyalararasilik, ayn1 zamanda bir semsiye terim olarak da
diisiiniilebilir (Rajewsky, 2005, s. 44).

Medyalararasiligin sanat alanindaki uygulamalarina dair 6rnek vermek gerekirse; gorsel sanatlar ve
miizik arasindaki etkilesimden bahsedilebilir. Bir resim veya heykel sergisinde canli bir miizik
performansi diizenleyerek sanat eserleriyle uyumlu bir miizikal deneyimi yaratmak izleyiciye ¢oklu,
duygusal bir tecriibe sunar. Benzer sekilde tiyatro oyunlarinda dans gosterilerine yer vermek, sahne
sanatlarinin farkl disiplinlerinin birlesmesine 6rnek olusturur. Boylesi igbirlikleri sahne deneyimini
daha zengin, etkili ve ¢ok yonlii hale getirir. Fotograf ve edebiyat arasinda da medyalar aracilig ile bir
koprii kurmak miimkiindiir. Bir fotograf sergisinin edebi bir metinle iligkilendirilmesi, gorsel ve sozel
ifadeyi bir araya getirir. Fotograflar, fotograflarin atmosferi veya temalar1 edebi metinlerle birlikte daha
derin bir anlam kazanir. Edebiyat eserlerinin sinemaya veya televizyona uyarlanmasi, edebi hikayenin
gorsel anlatimla birlesmesini saglar. Roman veya 6ykiilerin film veya dizi formatina doniismesi, yeni bir
sanatsal yorum ve ifade bigimi yaratir (Meikle, 2013, s. 175).

Bu calisma kapsaminda iizerinde 6zellikle durulacak olan medyalararasilik yaklagimi, medya degisimi
orneklerinden olan romandan filme uyarlamadir. Bu siirecte bir romanin hikayesi ve karakterleri
sinema veya televizyon formatina uyarlanip yeni bir medya platformunda izleyiciyle bulusur. Romandan
filme uyarlama, yillardir devam eden bir pratiktir. Popiiler romanlar, edebi eserler veya ¢izgi romanlar,
sinema veya televizyon yapimlarina donistiiriilerek daha genis bir kitleye ulagmistir. Bu tiir uyarlama
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projeleri mevcut bir hikayenin sinematik dilde anlatilmasini ve gorsel olarak sunulmasini saglar (Cetin,
1999, Ss. 126-133).

Uyarlama siireci genellikle bir senaryo yazarmin veya bir senaryo ekibinin romanin ana unsurlarini
analiz etmesiyle baglar. Romanin temel hikayesi, karakterleri ve diyaloglar1 dikkate alinarak bir senaryo
taslag olusturulur. Bu adim ayn1 zamanda romandan filme gergeklestirilen medya degisiminin ilk
adimidir (Pasolini, 1967, ss. 10-14). Sonrasinda, romanin derinlikli anlatimi, i¢ monologlar1 veya
karakterlerin diisiinceleri sinematik bir sekilde ifade edilerek diyaloglara dontistiiriiliir. Romanin
sinemaya veya televizyona uyarlanma siirecinde baz1 degisiklik ve uyarlama kararlar1 alinir. Ornegin, bir
romanin uzun soluklu hikayesi varsa film veya dizi formatina sigdirmak i¢in bazi kisimlarin kisaltilmasi
veya ¢ikartilmasi gerekebilir. Ayrica romanda yer alan ayrintili betimlemelerin sinematik anlatima
doniistiiriilmesi ve gorsel olarak aktarilmasi da 6nemlidir. Uyarlama sirasinda romanin atmosferi ve
ruhu da g6z 6niinde bulundurulur. Yazarin niyetini ve romanin 6zgiin tarzini1 koruyarak izleyiciye ayni
duygusal deneyimi yasatmak 6nemlidir. Bu nedenle yonetmen, oyuncular ve diger yapimecilar romanin
ruhunu ve karakterlerini dogru bir sekilde yansitabilmek icin calisirlar (Millicent, 1993, ss. 14-15).
Romanin sinema veya televizyon formatina uyarlanmasi genellikle yaratici 6zgiirliikler ve zorluklarla
doludur. Bir romanin zengin i¢ diinyasimi gorsel ve isitsel bir dille ifade ederken ayn1 zamanda orijinal
esere sadakati korumak zor olabilir. Ancak basarili uyarlamalar, romanin giiclinii ortaya cikarip
izleyiciyle farkli bir medyada dogru sekilde bag kurabilir.

Ozetle medya degisimi, romandan filme veya diziye uyarlanma siirecini ve bir romanin temel
unsurlarmin sinema veya televizyon formatinda yeniden sekillendirilip izleyiciye sunulmasini igerir.
Daha acik bir ifadeyle, secilen yeni medyaya (film) uygun degisiklikler yapilip uyarlama kararlar:
alinarak mevcut bir hikaye farkli bir medyada yeniden sunulur. Medyalararas1 yaklasim sayesinde,
sanatin farkli disiplinleri arasinda etkilesim saglanir ve izleyicilere daha genis ve ¢cok boyutlu deneyimler
sunmak miimkiin hale gelir.

3.Medya degisimi olarak edebiyat uyarlamalari ve “Sana Giil Bahc¢esi Vadetmedim”

Edebiyat uyarlamalari, sinemada yeni bir anlatim bigimi yaratmanin yani sira edebi eserlerin daha genig
bir kitleye ulasmasini da saglamaktadir. Edebiyat eserleri, sinema uyarlamalar1 sayesinde farkli bir
medyada sunularak sinema izleyicileriyle bulusmaktadir. Bu déniisiim, edebi metinlerin gorsel imgeler,
miizik, oyunculuk ve diger sinematik unsurlarla birlestigi bir deneyimi beraberinde getirir. Dilsel
medyanin gorsel-isitsel medyaya doniismesiyle birlikte hem bu medyalarin birlikteligi hem de ikisinin
de smirlarini agan bir iligki ortaya cikar.

Medyalararasiligin calisma alanlarindan biri olan uyarlama filmler ele alinirken birtakim sorularin
cevaplanmasi gerekir. Bu sorularin basinda ise ¢ikig metninin filme ne 6lciide yansidigy, ¢ikis metnindeki
olay akigina filmde ne 6l¢iide yer verildigi, 6ykiiniin asamalar1 ya da olaylarin gosterilme siralamasi,
metindeki diyaloglarin filme nasil aktarildigy, figiirlerin i¢ diinyasinda olup bitenlerin hangi araclarla
sergilendigi, romandaki figiirlerin kisilikleri ve dig goriiniigleri bakimindan degisiklik olup olmadig,
film icin segilen cografya, mekanlar, kostiimler, dekorasyonlar, mevsimler ve hava kosullarinin cikis
metniyle ne 6l¢iide uyustugu ve ¢ogunlukla hangi ¢cekim ayarlarimin kullanildig: gelir (Kayaoglu, 2016,
Ss. 52-55).

Edebiyat uyarlamalari, edebi eserlerin sinematik bir deneyime doniigsmesini saglarken aym1 zamanda
farkli medya formlarinin etkilesimini ve doniisiimiinii yansitan 6nemli bir siirectir. Bu baglamda
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medyalararasilik, geleneksel olarak farkl olduklar: kabul edilen en az iki ifade bigiminin sanatsal bir
iiriinde fark edilebilecek somut varligimmi arar (Sivri ve Celik, 2016, 145). Romanin sinemaya
uyarlanmasi, edebiyatin kitlelere daha genis bir sekilde ulagsmasini saglayip sinema ile edebiyat arasinda
giiclii bir bag kurar. (Cuma, 2021, s. 91). Bu medya degisimi hem edebiyat hem de sinema alaninda yeni
anlatim bicimleri ve deneyimlerin ortaya ¢ikmasina katkida bulunur ve sanatin déniisiimiinii gozler
ontine serer. Farkli medya kanallarinin takipcilerine ulagilarak hitap edilen kitle genisler ve eserlerin
omri farkli medya formlarinda olsa bile nesilden nesile akatarilarak uzatilir.

Joanne Greenberg’in “Sana Giil Bahgesi Vadetmedim” adli romani, psikoloji, insan zihni ve toplumsal
normlar gibi konular1 derinlemesine ele alan bir edebi eserdir. Roman, bagkarakter Deborah Blau'nun
sizofreni hastaligiyla miicadelesini anlatirken ayni zamanda bireyin kimlik arayisini, aidiyet duygusunu
ve toplumun diglayici normlarini sorgulamaktadir.

Roman, Deborah’in i¢ diinyasina ve zihnindeki karmasik siireclere odaklanirken bir yandan da
okuyucuya sizofreni hastaliginin etkilerini anlatir. Greenberg, hastaligin semptomlarini ustalikla
betimlerken okuyucuyu, Deborah’in gergeklik ve hayal arasindaki ince ¢izgide gezindigi karmasik bir
diinyaya davet eder. Bu diinya Deborah icin bazen mutluluk, bazen kagis bazen ise iskence anlamina
gelen hayali YR diinyasidir. Deborah’in zihninde yasadigi catismalar ve zorluklar roman boyunca
giderek artan bir yogunlukla aktarilir ve okuyucuyu karakterin deneyimledigi duygusal sarsintilara
yakinlagtirir.

Deborah’in hastaligiyla basa ¢ikmak icin kaldigi psikiyatri kliniginde gecen bdliimler, romanin
merkezinde yer alir. Burada, Deborah diger hastalarla etkilesim héalindedir ve onlarin hikayeleriyle
kendi deneyimleri arasinda paralellikler kesfeder. Bu baglamda roman, toplumsal normlar1 ve “normal”
olma beklentilerini sorgulayan derin bir elestiri sunar. Deborah, toplum tarafindan diglanmig
hissederken diger hastalarla kurdugu iligkilerde kabul edilmeyi ve bagkalari tarafindan kendince
anlagilmay1 umar. Bu durum, romanin ana temasini olusturan bireyin aidiyet arayigina ve toplumsal
kabuliin 6nemine dikkat ceker. Ote yandan Deborah’in doktoru Dr. Fried ile goriismeleri de romanda
derinlikle ele alinir ve karakterin kattettigi yola okuyucunun da eglik etmesi saglanir.

Roman aile iligkilerini ve sevgi baglarini da ele alir. Deborah’in annesi, babasi ve kardesiyle olan iligkisi,
aile baglarinin giiciinii ve ayn1 zamanda zorluklarini yansitir. Karakterler arasindaki iletisim eksikligi,
Deborah’in aidiyet arayisinda bir engel olustururken romanin temalarin1 daha da derinlestirir. Joanne
Greenberg’in, okuyucunun hi¢ bilmedigi ve sadece kendisinin asina oldugu gercek dis1 diinya ve
karakterleri anlatmaya odaklanmasi, eserin betimleyici yoniinii 6n plana ¢ikarirken olay orgiistiniin ve
karakter derinliklerinin ustalikla olusturulmasi, roman siiriikleyici bir yapiya kavusturur.

Romanla aymi adi tasiyan film ise 1977 yilinda Athony Page’nin yonetmenliginde beyaz perdeye
aktarilmigtir. Gavin Lambert ve Lewis John Carlino tarafindan senaryosu yazilan film, ilgili romanin
oziinii koruma g¢abasiyla dikkat ceker. Bu yoniiyle filmin aslina uygun olmaya calisan bir uyarlama tiiri
oldugu soylenebilir. Zira bu uyarlama tiiriiniin temel 6zelligi geregince filmi yapanlar, ¢ikis metnini
kendi olanaklariyla yeniden anlatmaya calisirlar (Kayaoglu, 2016, s. 50). Yazili medyadan gorsel
medyaya aktarimin dogal bir kisit1 olarak, belli bir zaman diliminde mesaj iletme ¢abasi filmde goze
carpar. Bu noktaya bagh olarak pek ¢ok karakterin derinliklerine inilmezken bazi karakterlerden ise hic
bahsedilmez. Ote yandan gorsel tekniklerin getirdigi esnekliklerin kullanimi da s6z konusudur. Ozellikle
romanda yapilan ¢ok sayida betimlemenin gorsel teknikler ve bazen de miizik kullanimi araciligiyla
basitge izleyiciye aktarimi miimkiin olmustur. Teknik anlamda, 1977 yilinin teknolojik kisitilarinin
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getirdigi baz1 zorluklar da filmde gozlemlenebilir. Donemin izleyicisi acisindan belki de sorun
edilmeyecek kimi eksikliklerin giiniimiiz seyiricisi tarafindan kesfedilmesi kac¢inilmazdir. Bu da
medyalararasiigin caglar arasinda gecirmesi gereken evrimin dogal bir sonucu olarak yorumlanabilir.

4.“Sana Giil bahcesi Vadetmedim” film uyarlamasinin ¢oziimlemesi

“Sana Giil Bahgesi Vadetmedim” adli romanin film uyarlamasi, psikolojik bir romanin sinemaya
doniistiiriilmesi stirecindeki farkliliklar: ve benzerlikleri gozler 6niine seren ilging 6rneklerden biridir.
Figiirlerin psikolojisini vurgulayarak odak noktasina tasiyan bir aktarimin hedeflendigini soylemek
miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda, uyarlamanin sadece ashna uygun olmaya calisan degil, aym
zamanda psikolojik bir uyarlama oldugu da goriilebilir.

Eserin film uyarlamasini 6ncelikle aile iiyeleri acisindan irdelemekte fayda vardir. Deborah’in babasi
(Jacob Blau), annesi (Esther Blau), kiz kardesi (Suzy Blau) ve dedesi ile iligkileri ve tecriibeleri romanda
oldukca 6nemli yer tutmaktadir. Bu ylizden romanda sadece Deborah’la degil, ailesiyle de ilgili derinlikli
analizler yer alir. Bu karakterlerin beklentileri, umutlari, 6ncelikleri ve Deborah’in yasadig: siirece
etkileri romanda acik sekilde gozler oniine serilir. Filmde ise siire kisitinin dogal bir sonucu olarak,
Deborah disindaki tiim karakterler gibi aile tiyeleri de oldukca yiizeysel kalir. Anne ve baba, filmde
kizlar i¢in endiselenen ilgili ve iyi niyetli ebeveynlerin 6tesinde bir derinlige sahip degildir. Romanda
ise Esther’in, Deborah’in rahatsizhiginin Suzy’e olasi etkilerinden duydugu korku ve Jacob’un,
Deborah’in kendi normallerine uygun bir kiz haline gelmesi konusundaki umudu ve beklentileri son
derece ayrintili olarak verilmistir. Suzy ve Deborah’in dedesi ise filmde ayr1 birer karakter olarak
canlandirilmaz. Oysa romana gore her ikisi de Deborah’in hayatinda ve hastaliginin tetiklenmesinde
onemli yer tutar. Ornegin romanda da, filmde de Deborah’la kiz kardesinin iliskisinin temelinde,
Deborah’in bebekken onu oldiirmeye c¢ahstigini zannetmesi yatar ki bu durum Deborah’'in
rahatsizhiginin ilerleyisi ve iyilesmeye baslamasinda oldukea kilit bir noktadir. Film, Suzy Blau hakkinda
sadece bu kadarini vermekle yetinir.

Acihis ve kapanisina yakin birkag sahnesi haric filmin tamamen Deborah’in hastanede gegirdigi giinlere
ve yasadig1 siirece odaklanmasi yonetmenin, izleyicinin dikkatini Deborah ve onun rahatsizligina cekme
¢abasinin bir sonucudur. Film, Deborah’in rahatsizhiginin altinda yatan sebeplerden, toplumun ona
bakis agisindan, aile iiyelerinin Deborah iizerindeki etkilerinden cok Deborah’in hastalikla
miicadelesine odaklanmayi tercih etmistir. Bu baglamda romanin odak noktasi, gegmisinden baslayarak
Deborah’in degisen, doniigsen hisleriyken filmin odak noktasi ise Deborah’in rahatsizigini agsma
cabasidir. Film yaratilirken yapilan bu tercihin, donemin popiiler kiiltiir gerceklerinden etkilenmis
olmasi da olasidir. 1970’li yillarda Ornegine pek sik rastlanmayan psikolojik dram tiiriinde bir film
¢cekmenin ve bu filmi hastane ve hastalik ekseninde islemenin daha genis izleyici kitlesine ulagmasinin
beklendigi sdylenebilir. Farkli medyalarda eser veren farkh sanatcilarin bakig agilarinin ve 6nceliklerinin
degiskenligi medyalararasilik acisindan dikkate degerdir.

Ozellikle romandaki dede karakteri, Deborah’in cocuklugunda hastaligina dair tetikleyicilerden biridir
ve roman boyunca Deborah’a karsi davraniglarina atifta bulunulur. Bu karakter, Deborah’tan asiri
beklentileri olan bir figlir olarak betimlenir ve bu beklentilerin Deborah iizerinde baski yarattigi
vurgulanir. Dedenin tutumlari, Deborah’in psikolojik durumunu derinden etkiler. Ayrica dede karakteri
iizerinden ailenin Yahudi ve go¢cmen kokeni de vurgulanir. Bu kokenin getirdigi zorluklar ve ailenin
yasadig1 deneyimler, Deborah’in karakter gelisiminde 6nemli bir rol oynar ve tiim bunlar okuyucuya
aktarilir. Filmde ise dede karakterinin etkisi hissedilmez ve hatta boyle bir karakter izleyiciye sunulmaz.
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Filmde Deborah karakterinin yasadiklarinda ailesinin ve ge¢cmisinin etkisi olabilecegi izleyici tarafindan
anlasilsa bile 6zel olarak dede karakterinin Deborah {izerindeki asir1 beklentileri ve baskisi, kitaptaki
gibi detayl bir sekilde islenmez. Ayrica filmde ailenin Yahudi ve go¢men kokenine dair vurgu da
yapilmaz. Bu hususlar, filmin kisa siireli anlatim1 ve odak noktasinin diger unsurlara yonelmesiyle
ilgilidir. Sonucta farkli medyalar, farkli kaygilar1 da beraberinde getirir. Irksal ve toplumsal sorunlarin
1977 yilinin sinema sektoriine 6zgi ticari gerceklerle ortiismemesi de ihtimal dahilindedir.

Romanda Dr. Fried karakteri, Deborah ile derin bir bag kurar ve tedavi slirecinde ona otoriter ama ayni
zamanda sefkatli bir yaklagim sergiler. Dr. Fried, Deborah’in tedavi edilmesi ve iyilesmesi konusunda
biiylik bir sorumluluk hisseder. Roman boyunca Dr. Fried’in, Deborah’in i¢ diinyasini anlamaya caligtig
ve ona rehberlik ettigi goriiliir. Dr. Fried otoriter tutumuyla birlikte, Deborah’in potansiyeline olan
inancin1 da acikca ortaya koyar. Bu karakter, romanda Deborah’in tedavi siirecinin ayrilmaz bir
parcasidir ve karakter gelisimine 6nemli katkilarda bulunur.

Film uyarlamasinda da Dr. Fried, kitaba sadik kalinan karakterlerden biridir. Filmde de Deborah ile
dengeli, yeterince samimi ancak yine de kontrollii bir bag kurar ve tedavi siirecinde 6nemli bir figiir
olarak yer alir. Dr. Fried’in otoriter ve sefkatli yaklagimi, kitaptaki gibi yansitilir. Film, Dr. Fried’in,
Deborah’in tedavi siirecindeki roliinii 6nemli ol¢iide korur ve karakterin Deborah’in iyilesmesi i¢in
gosterdigi cabay1 vurgular. Dr. Fried, filmde Deborah’in i¢ diinyasimi anlama ve ona rehberlik etme
gorevini listlenir. Romanda Deborah ile Dr. Fried goriismeleri hem mekansal hem de duygusal olarak
daha detayli betimlenirken filmde gorsel tekniklerin kullanimiyla bu sahneler daha kisa siirelerde ve
hizla gecilir. Aralarindaki duygusal bag yakin cekimler ve bakiglara odaklanilarak izleyiciye aktarilir.
Fried'in Deborah’a karsi sefkatini sadece diyaloglardan degil, ozellikle yiize yaklasan kamera
cekimleriyle vurgulanan gozlerinden anlamak miimkiindiir. Bu durum gorsel tekniklerin giiciine bir
ornektir. Yazili eserlerde sayfalarca siiren betimlemelerle ancak aktarilabilenler, cekim teknikleriyle
saniyeler icerisinde etkileyici bir sekilde izleyiciye verilmistir.

Romanda Koro, Sansiir ve Anterrebae adli imgesel karakterler mevcuttur. Bunlar Deborah’in zihninde
yarattig1 YR diinyasinda 6nemli roller oynayan hayal iiriinii varliklardir. Koro, Deborah’in zihnindeki
sesler ve diisiinceler araciligiyla temsil edilen i¢ catismalar ifade eder. Sansiir, Deborah’in kendi
gercekliginden kagmasina yardimei olan bir koruyucu mekanizma olarak ortaya cikar. Anterrebae ise
Deborah’in kendisine zarar verebilecek bir varlik olarak, korktugu bir figiirdiir. Roman, bu karakterleri
detayl sekilde isleyerek Deborah’in i¢ diinyasini ve psikolojik miicadelelerini ayrintilariyla gézler 6niine
serer.

Film uyarlamasinda ise Koro, Sansiir ve Anterrebae figiirleri daha az vurgulansa da filmin kilit ve
geriliminin yiikseldigi sahneleri olarak dikkat ¢eker. Bu sahneler sinirhi bir siireye sahip olsa da izleyicide
yeterli ve gerekli etkiyi yarattizn soylenebilir. Ozellikle Deborah’m hastaneye girisinin erken
donemlerinde, Anterrebae’nin ani goriiniigleri izleyiciye Deborah’in yasadigi korku ve gerginligi yansitir.
Hastaneye ilk giris sahnesinin devaminda asansorde, tirkiitiicii bir miizik egliginde goriinen Anterrebae,
ilgili hayal iiriinii karakterin Deborah’in psikolojisi iizerindeki hakimiyetini net sekilde vurgular.

Romanda hastane detayh bir sekilde tanitilirken filmde goriintiiler araciligiyla betimlenir. Romanda
hastane binasi ve yerlesimi hakkinda detayh agiklamalar yer alirken, filmde yesillikler ve ciceklerle
cevrili bir hastane goriintiilenerek hastanenin daha ferah bir ortam oldugu vurgulanmis, kullaninlan
renkler ve ferah hastane ortamiyla Deborah’in burada saghgina kavusacagina dair bir erken mesaj
verilmistir. Romanda hastaneyle ilgili bir diger dikkat ¢ekici unsur da krize giren hastalara giydirilen

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



790 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2023.36 (October)

An adaption study in terms of intermediality: “I Never Promised You a Rose Garden” / Celik Ozkan, F.

kemerli onliiktiir. Romanda Deborah’in bu 6nliige ihtiyaci ¢ok daha sik vurgulanirken filmde 6nliik
icinde gecen anlar yakin ve iistten ¢ekim ile iirkiitiicii miizik egliginde Deborah’in caresizligi ve tirkekligi
on plana cikarilarak verilir. Bu onliik, Deborah igin YR diinyasimin gercek diinyaya baskin geldigi ve
kendisini cezalandirdig1 anlar1 temsil eder. Ustten cekim acisinin, Deborah’mn 6nliik icinde olmadig
anlarda da zaman zaman tercih edilerek tedavisi sirasinda caresiz ve gii¢siiz hissettigi anlarin altini
cizmek i¢in kullanildigimi séylemek miimkiindiir.

YR diinyasi, romanda kismen okuyucunun hayal giiciine birakilmigtir. Ancak filmde yonetmen, bu
diinyay1 ¢0l ortaminda, ilkel kiyafetler giyen, Orta Dogu’ya ait imgeler ve samanik 6geler barindiran bir
topluluk olarak resmetmeyi tercih etmistir. Bu secimle, YR diinyasinin atmosferi ve yapisi daha somut
bir sekilde izleyiciye aktarilmis ve izleyicinin hayal giicli kisitlanmistir. Filmde YR diinyasinin etkisi
miizikal anlamda tam tam sesleri ve iirpertici ezgilerle arttirilmistir. izleyici Deborah’in bizzat gordiigii
YR diinyasini asla goremeyecegi icin hedef izleyici kitlesine uzak, abartili, donemin gelismis iilkelerinin
rutin yasamindan farkl ve tirkiitiicii bir havanin yaratilmasi hedeflenmistir. Bir diger ifadeyle, yine
Batihi bakis acisiyla bilinen bir yonteme basvurularak bilinmeyen egzotiklestirilmis ve Dogu’ya 6zgii gibi
lanse edilmeye calisilmigtir.

Filmde, kamera teknikleriyle karakterlerin i¢ diinyasina giris yapilmis ve izleyicilerin filmdeki
karakterlerle duygusal bir bag kurmalar1 saglanmistir. Ornegin yakin plan cekimlerle karakterlerin yiiz
ifadeleri ve goz hareketleri vurgulanir, boylece izleyicilerin onlarin duygusal durumlarina daha yakindan
taniklik etmeleri hedeflenir. Ayrica hizli kurgu ve keskin gecislerle anlati akisi hizlandirihr ve
karakterlerin icsel catismalar1 ve kriz anlar1 daha yogun bir sekilde aktarihr. Ozellikle Deborah séz
konusu oldugunda yiize yakin ¢cekimler tercih edilerek Deborah’in donuk ve delici bakislarinin alt1 ¢izilir.
Zira Deborah, rahatsiziginin da etkisiyle iist diizey korku ve panik hélleri disinda jest ve mimikleri
yeterince ve/veya dogru sekilde kullanmamaktadir. Karakterin i¢cinde bulundugu ruh hali bakislar
aracihigiyla izleyiciye aktarilir. Filmin final sahnesinin artik biiyiik 6lciide iyilesmis olan Deborah’in
giilimseyen yiizli ve mutlu bakislarinda donarak bitmesi, film boyunca sergilenen bu yaklagimin son
noktasi anlamina gelmektedir.

Miizik tercihleri de filmde 6nemli bir rol oynar. Filmde, miizikler karakterlerin duygusal durumlarini
yansitmak icin 6zenle secilmistir. Ozellikle, yogun ve dramatik miizikler kriz anlarinda kullanilarak
gerilimi artirirken daha huzurlu ve duygusal melodiler karakterin iyilesme ve umut dolu anlarini
vurgular. Bu miizik tercihleri, izleyicilerin filmdeki duygusal yolculuga daha derinden katilmasini saglar.
Bu noktada filmin baglangig¢ ve bitis anlarindaki miiziklerin farklilig1 6nemlidir. Baglangicta daha agir
ezgiler tercih edilmisken finalde daha hareketli ve neseli ezgiler kullanilmigtir. Bu da Deborah’in
gecirdigi zorlu yolculugun baslangic ve bitis noktasi arasindaki olumlu farki gozler 6niine serer.

4.1.“Sana Giil bahcesi Vadetmedim” film uyarlamasindaki gostergeler ve gondermeler

“Sana Giil Bahcesi Vadetmedim”, sinematik yaklagimi ve anlatim tercihleriyle oldugu kadar karakterin
islenisi, imge ve sembollerin kullanimi agisindan da dikkate degerdir. Bu 6zellikler, izleyiciye Deborah’in
i¢ diinyasini ve psikolojik miicadelesini aktarma amacin giiderken bazi ¢6ziimlemeleri de miimkiin
kilmaktadir.

Bunlardan ilki, filmin baslangicinda araba yolculugu sirasinda tercih edilen cekim teknigidir.
Deborah’in arabanin dikiz aynasindan ilk kez goriilmesi, onun rahatsizhigina bir géndermedir. Onun
kendini bu diinyaya ait hissetmeme ve sadece bu diinyay izlemek isteme arzusu, dikiz aynasina yapilan
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vurgu ile sembolik bir sekilde aktarilmaktadir. Ayrica bir ayna gondermesinin kullanilmasi, Deborah’in
iki farkli diinyas1 oldugunu vurgulamaktadir. Bir diger dikkate deger ¢ikarim ise Deborah karakterinin
kriz anlarinda doktorun odasinda yasadigi deneyimi temsil eden demir parmaklik géndermesidir.
Karakterin kriz anlarinda yasadigi duyusal alg1 degisikliklerini ve YR diinyasinda kendisini tutsak
hissetmesini metaforik bir sekilde aktarmaktadir.

YR diinyasi ile hastane arasindaki gorsel tezatlik da dikkate degerdir. YR diinyas1 tam bir ¢6l gibiyken
hastane yesillikler icindedir ve Dr. Fried’in odasi bir bahceye acilmaktadir. Bu gorsel ayrim, saglikli bir
ruh hali ile saghksiz bir ruh hali arasindaki farki vurgulamaktadir. Yesillikler, iyilesme siirecindeki
umudu ve yagama dair yeni baslangiclar: temsil ederken YR diinyasinin ¢olii, karanlik ve umutsuzlugu
yansitmaktadir. Bir bagka c¢ikarim ise YR diinyasinin iirkiitiiciiliigliniin miizik ve ilkel danslarla
hissettirilmesidir. Baglangicta Deborah, YR diinyasindan korkmadigi gibi onu sevmektedir ancak
iyilesme yolunda ilerledikce, korku ve iirkme duygular1 da artmaktadir. Miizik ve ilkel danslar, YR
diinyasinin tehditkar atmosferini ve Deborah’in i¢sel savasini izleyiciye aktarmaktadir.

Filmin sonlarma dogru iizerinde durulmasi gereken onemli noktalardan biri, Deborah’in iyilesme
siirecinde katettigi mesafeyi filmin bir beyzbol oyunuyla islemesidir. Bu noktada Deborah’in sahanin
etrafindaki tel orgiilerin disinda iken iceri girip oyuna katilmasi, gercek diinya ile YR diinyas1 arasindaki
bariyerleri yikmasini ifade etmektedir. Deborah’in hastaligiyla artik basa ¢ikabilecek seviyeye geldigine
isaret etmektedir.

Deborah’in iyilegsmis oldugunu sembolize eden son gonderme ise filmin basinda hastane girisinde biiyiik
bir palmiye agaci goriiliirken filmin sonunda yani Deborah iyileserek hastaneden ¢iktiginda ¢ok daha
kiiciik bir palmiye agacimin goriilmesidir. Deborah’in iyilesmesi ve kisisel anlamda gelismesi
(biiyiimesi/olgunlagmasi), kii¢iik palmiye agaci araciligiyla izleyiciye aktarilmaktadir. Bir diger ifadeyle,
Deborah’in rahatsizhiginin aga¢ metaforuyla temsil edildigini soylemek miimkiindiir. Uzun agac,
hastaligin etkilerinin zirve yaptig1 anlar, kiiciik agag ise hastaligin artik Deborah’ alt edemeyecek kadar
geriledigini anlatir.

Bu ¢ikarimlar, “Sana Giil Bahcesi Vadetmedim” adli romanin sinemaya uyarlanmasinda Deborah’in i¢
diinyasindaki miicadeleyi ve iyilesme siirecini ele alirken kullanilan sembolik anlatimin O6nemini
vurgulamaktadir. Film, gorsel anlatim tercihleri ve atmosfer olusturma yontemleriyle Deborah’in
psikolojik durumunu izleyiciye aktarmaya ¢alisirken izleyicinin, romanin anlam aglarini bir kez daha
fakat bu kez film medyas1 araciligiyla 6rmesini ve ¢ozlimlemesini ister.

5.Sonuc

Medyalararasilik, farkli medyalarin olusturdugu ifade zenginliginin sistematik sekilde uygulanmasina
dayali bir yaklagim olarak uzun siiredir hayatin her alaninda yer almaktadir. Ozellikle sanat eserleri s6z
konusu oldugunda daha da carpici hile gelen medyalararasi etkilesimin olduk¢a basarih
uygulamalarindan bahsetmek miimkiindiir. Ozellikle de giiniimiizde internet ve bilgisayar tabanl olarak
yaratilan yeni medya kanallarinin sagladigi bilgi depolama ve paylagsma imkanlar1 sayesinde eserlerin
farkli medyalara transferi de kolaylasmistir. Bu ¢alismada da medyalarasiligin alt katgorilerinden biri
olan medya degisimi araciligiyla romandan filme uyarlama orneklerinden bir tanesi ele alinarak
incelenmigtir.
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Joanna Greenberg’in “Sana Giil Bahgesi Vadetmedim” adli romani, yazarin kendi rahatsizhigiyla ilgili
olarak gecirdigi yolculuga okuru da davet eden, hem otobiyografik hem de psikolojik bir eserdir. Biiyiik
ilgi goren eserin beyaz perdeye uyarlanmasi da fazla uzun stirmemis ve 1977°de izleyici ile bulusmustur.
Eserin, agir bir psikolojik rahatsizligi iistelik de bu rahatsizliga sahip olan kisi tarafindan kaleme
alinmasi bile bagh basina bu eseri ilgi cekici kilan 6zelliklerindendir. Nitekim eseri beyaz perdeye
uyarlayan ekibin de romanin ashina uygun kalma ve karakterin psikolojisini 6ne ¢ikarma 6ncelikleriyle
hareket etmesi filmi de oldukea ilgi cekici ve siiriikleyici kilmak i¢in yeterli gelmistir.

Film her ne kadar romanin aslina uygun olmay1 hedeflese de iki farkli medyanin gerceklerinden kaynaklh
kacinilmaz farkhiliklar ortaya ¢ikmigtir. Yazih anlatim ile gorsel anlatimin kendilerine gore avantajlar
ve kisitlarinin oldugu diisiiniiliirse bir uyarlama esnasinda 6diinlesmelerin varlhigi dogal karsilanmalidir.
“Sana Giil Bahcesi Vadetmedim” eseri acisindan bu 6diinlesmelerin, filmde daha az sayida karakterin
daha yiizeysel olarak ele alinmasi olarak ortaya ¢iktigini soylemek miimkiindiir. Zira siire kisitinin
varlig1, romandaki gibi tiim karakterleri derin sekilde islemeyi zorlastirmistir. Ote yandan filmin lehine
olan bir farklilik, pek cok romanda bagvurulan detayh betimlemelerin gorsel teknikler, kamera acilari,
miizik, dekor gibi avantajlarla ¢ok daha hizh sekilde izleyiciye aktarilabilmesidir. Tiim bunlar romandan
filme uyarlanarak medya degisimine ugrayan eserler i¢in yaygin ve dogal farkliliklardir. Bu yiizden bu
calisma kapsaminda sadece medyalarin degisimi esnasinda ortaya cikan farklar tizerinde durulmamas,
eserin film versiyonunu yaratan ekibin yorum ve tercihleri de anlagilmaya ¢alisilmigtir. Cesitli kamera
acilarinin, spesifik bazi sahnelerin, miizik tercihlerinin romandaki hangi s6yleme veya alt metne karsilik
geldigi ¢oziimlenmstir.

Sonug olarak, otobiyografik, psikolojik, derin betimlemeler ve hatta fantastik 6geler iceren bir romanin
medya degisimi ardindan film olarak yeniden {iretilmesi siireci incelemeye ve aciklamaya deger bir
emegin lirlintidiir. Bu calismanin da 6zellikle disiplinlerarasi edebiyat caligmalarina katkida bulunmasi
ve giiniimiiziin yeni medya anlayisi sayesinde git gide artan medyalararasilik kavramina dair
aragtirmacalara fayda saglayabilmesi timit edilmektedir.
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