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ERZURUM OVASI'NDA YETIiSTIRILEN MANDALARA AIT SUTLERIN FIZ{KOKIMYASAL
OZELLIKLER] UZERINE BiR ARASTIRMA

Serafettin CELIK'  ihsan BAKIRCI'

Cihat OZDEMIR? Salih OZDEMIR'

OZET: Bu arastirma, Erzurum Ovasi'nda yetitirilen yerli manda siitlerine ait genel bilegimin ve mineral madde diizeylerinin belirlenmesi
amacyla  gergeklegtirilmigtir. Analiz sonuglarina gore, manda siitlerinde ortalama kurumadde orani %16,1811.27, yag %6,60+1,52,
yagsiz kurumadde %9,55% 1,16, protein % 4,54+0,83, kil %0,76+0,07. titrasyon asitligi 7,3 121,45 SH ve maya ile pihtilagma stiresi
4,02%1,16 dak. olarak saptanmutir. incelenen sit érneklerinin ortalama Na, K, Ca, P, Mg ve Fe igerikleri ise, sirasyla 50,52+9,48,
124,34+18.36. 165,22425,01, 96.93420,69, 13,05£10,18 ve 1,11£0,37 mg/100g olarak bulunmugtur.

Anahtar Kelimeler: Manda Sttd Bilegimi, Mineral Madde

A STUDY ON THE PHYSICOCHEMICAL PROPERTIES OF DOMESTIC BUFFALO MILK BREEDED IN ERZURUM PLAIN

SUMMARY: In this study. the composition and mineral contents of 126 domestic buffalo milk samples were investigated. The average
results obtained were as follows: dry matter 16.18+1.27%, fat 6.60%1.52%, solid non-fat 9.55+1.16%, protein 4.5410.83%, ash
0.76+0.07%, and also titratable acidity (as lactic acid) 7.31+1.45 SH and rennet coagulation time 4.02+1.16 min. On the other hand,
the mean values of Na, K, Ca, P. Mg and Fe contents of the milk were lound as 50.52+9.48, 124.34118.36, 165.22425.01,

96.93+20.69, 13.05+(0.18 and [.[11£0.37 mg/100g respectively.

Key Words: Buffalo Milk Composition, Mineral Content
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Manda satd, Hindistan, Cin, Pakistan, Msir,
Bulgaristan ve italya gibi iilkelerde yaygin olarak iretilen
bir sit cesididir (Spanghero ve Susmel, 1996).
Ulkemizde, retilen toplam 10 760 91S ton siitin
yaklagtk ~ %!'ini  manda  satd  olusturmaktadir.
Aragtirmamiza konu olan Erzurum ve yoresinde ise,
ylda yaklagik 1560 ton manda siti Uretilmektedir
(Anon,, 1996 a). Bilesimindeki proteinli maddelerin
yaklagik % 77'si kazein oldugu igin, kazeinli sitler
grubuna girmektedir. Mandalanin faktasyon siiresi
ortalama 10 aydir ve yillik sit verimleri; ik, bakim-
besteme, yas, laktasyon siiresi ve kuruda kalma gibi
gesitli faktorlere bagh olmak izere, 1 000-1 200 litre
arasinda degismektedir. En yliksek stt verimi, 6-7 yag

arasinda, yani 3. laktasyonda gergeklesmektedir
(Adam,197S; izgi ve Asker, 1988; Metin,1999).
Manda sitlerinde, laktasyonun  sonlarina  dogru

kurumadde miktarinda artma meydana gelmektedir. Bu
artig, daha ¢ok sit yag ve proteinde kendini
gostermektedir. St yagimin bilesiminde doymug yag
asitlerinin orant daha fazla oldugu igin, manda yaglarinin

kivami, donma ve erime noktalan ile iyot sayisi inek
sutine gore oldukga farklidir (Metin, 1999).

Manda sitlerinin bilegimi, 6zellikle kurumadde ve
yag orani, oldukga yiksek oldugu icin, Glkemizde igme
sty yerine, daha ¢ok yogurt, dondurma, tereyagy,
kaymak ve peynir gibi Grlinlerin  Gretiminde
kullanilmaktadir ~ (Yoney, 1974;  Oktar, 1975;
Metin, 1999). Ancak, manda sati Gretiminin fazla
oldugu Asya iilkelerinde, pastérize ve sterilize edilmek
suretiyle igme  siti  olarak da  kullaniimaktadir
(Metin, [999).  Ornegin, Hindistan, Pakistan ve
Gineydogu Asya'da dretilen sitlin yaklagik % 30-407
igme shtine iglenirken,  Italya’da, dinyaca dnli
Mozerella peynirinin yapiminda genellikle manda suti
kullanilmaktadir (Kok, 1996). Yag orani yiiksek olan
manda sitline, yagsiz siit tozu ve su ilave edilerek igme
st olarak tiketilebilecegi bildirilmektedir (Demirci ve
ark., 1991). Mandalar, karotenin tamamimi A vitaminine
gevirdikleri igin sitlerinin rengi, diger sitlere oranla
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daha beyaz oldugu gibi, maya ile pihtitagma siiresi de,
inek siitlerine gore daha kisadir (Metin, [1999).

Demirci ve Kok (1998), Trakya yéresine ait S|
manda  siith Uzerinde yaptiklan bir aragtirmada,
ortalama olarak % 17,710,352 toplam kurumadde,
% 8,11*0,205 yag, % 4,18%+0.070 protein lespit
etmislerdir.

ifaslan ve ark. (1983) Afyon Mandacilik Arastirma
Enstitisinde yaptklan g¢aligmada, analiz ettikleri stt
orneklerinde yag oraminin % 6,26-9,72  arasinda
degistigini, ortalama yag oraninin ise % 8,07.+0,11
oldugunu saptamiglardir. Ayni kuruma ait manda sitleri
lizerinde yapilan bagka bir arastirmada ise, siit yags orani
ortalama % 8,1 olarak bulunmugtur (izgi ve ark.,
1989).

Pyne ve ark. (1990), manda sitlndn bilegimi
tizerinde mevsimin etkisini incelemigler ve sitin %3,35-
9.95 yag, %4,11-7,61 protein ve %6,65-9,33 yagsiz
kurumadde icerdigini tespit etmislerdir. Aragtinicilar, kig
stitlerinde yagsiz kurumadde, protein ve yag igeriginin
daha yiksek oldugunu, laktoz igeriginin ise degisim
gosterdigini, aynca kig mevsiminde ginlik sit veriminin
daha yiiksek oldugunu bildirmiglerdir.

Dubey ve Gupta (1989) yapmis olduklar
aragtirmada, manda siitiin{in ortalama %6,80% 1,30 yag,
%3,90£0,63 protein, %4,37+0,49 laktoz,
%0,7410,12  kdl, %16,2620,51 kurumadde ve
%9.02+0,68  yagsiz kurumadde igerdigini
saptamiglardir. Aymi arastiricilar tarafindan yapilan bagka
bir ¢alismada ise, ortalama kurumadde, yagsiz
kurumadde, yag, protein ve laktoz oranlari sirasiyla
%17,01£0,05, 9,3610,02, %7,6510,05. %3,81+0,02
ve %4,82+0,01 olarak bulunmustur (Dubey ve ark.,
1997).

Murrah irki manda siitleri Gzerinde yapilan bir
aragtirmada (Hatwar ve Chawla, 1988), ortalama olarak
%7,8610,06  yag, %4,45%0.18  protein  ve
%11,20£0,02 yagsiz kurumadde tespit edilirken,
Zafarabadi, Mehsena ve Murrah ki manda sitlerinin
bilesimini inceleyen Sharma ve ark. {1980), her (g rka
ait sttlerin yag oranint sirasiyla %7,4, 7,4 ve 7,4, yagsiz
kurumadde oranint %9.52, 9.31 ve 9,38, protein
oranint %4,01, 3,90 ve 3,94 ve kil oranint ise %0,73,
0.72 ve 0.74 olarak saptamiglardir. Chawla ve ark.
(1985) ise, Murrah irki manda sttinin %7,52 yag,

%4.,68 protein ve %10,79 yagsiz kurumadde igerdigini.
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bildirmiglerdir. Yapdan bagka bir galismada ise, manda
stinin  titrasyon  asitliginin - 6,66 SH  oldugu
bulunmustur (Ghafoor ve ark., 1985).

Cruz ve Davide (1982), Corabao irki manda
sitlniin  136-265,75 mg/100ml Ca, 27,65-95,79
mg/100ml Mg, 12,10-34,55 mg/100ml P igerdigini,
ortalama degerlerin ise sirastyla 212,98 mg/t0Oml,
56,40 mg/100ml ve 19,80 mg/100 mi oldugunu
bildirmiglerdir. Aragtinicilar, siitin titrasyon asitliginin
4,88-9,77 SH arasinda degistigini ve ortalama asitligin
de 7,10 SH oldugunu kaydetmislerdir.

Mathur ve Sujatha (1986) ise, manda siitinin
ortalama Ca, P ve Mg igerigini ve maya ile pihtilagma
stresini swrasiyla 177,24+4,54, 114,09+4,34 ve
16,05+0,54 mg/100g ve 42,66%1,40 dak. olarak
bildirmiglerdir. Murrah irki manda siitlerinin mineral
madde igerigi (izerinde yapilan bagka bir arastirmada ise,
Na ve K igerigi, 44,6040 mg/100g ve 10310,91
mg/100g seklinde bulunmugtur (Sindhu ve Roy, 1982).
Kumar ve ark. (1985) da yaptiklan aragtirmada, manda
sitiinin Na, K, Ca ve Mg igerigini strasiyla, 56,95-
95,45, 115,60-132,60, 159,75-180,00 ve 22,25-
23,35 mg/100g olarak tespit etmiglerdir.

Mathur ve Roy (] 977), manda sttinin Fe igeriginin,
0.16-0.35 mg/100g arasinda degistigini ve ortalama
degerin  ise  0,24%0,21 mg/100g  oldugunu
bildirmiglerdir. Mathur ve Roy (1982) tarafindan yapilan
bagka bir galigmada ise, Murrah irki manda siitiiniin Fe
igeriginin 0,095-0,160 mg/t00g arasinda degistigi,
ortalama degerin de 0,12420,051 oldugu bildirilmigtir.
El-Shabrawy ve Hagrass (1980) ise, manda siitiinin
0.064-0,19 mg/100g arasinda fe icerdigini ve ortalama
degerin de 0,15 mg/100g oldugunu bildirmiglerdir.

Bu ¢aligmada, Erzurum Ovasinda yetigtirilen
Mandalara ait sttlerin bilegimi ile mineral madde diizey
belirlenmis ve elde edilen bulgular diger arastirma
sonuglaryla kargilagtinilarak tartigilmigtir.

MATERYAL VE YONTEM
Materyal

Bu aragtirmanin materyalini olugturan toplam |26
adet yerli manda siitii drnegi. sansa bagh olarak segilen
Erzurum Ovasi'ndaki koylerden bir defaya mahsus olmak
zere alinmig, sagimdan hemen sonra soguk zincire



uyularak laboratuvara getirilmis ve analize tabi
tutulmugtur.

Yontem

Fizikokimyasal Analtzler: Aragtirmada, kurumadde ve
kil orami gravimetrik yontemle, yag milko-tester cihazi
ile, protein orani Kjeldahl metodu ile, asitlik titrasyon
yontemiyle belirlenmigtir (Kurt ve ark., 1996). Ayrica
stitiin maya ile pihlilagma siiresi Anon. (1987)'ye gore
tespit edilmigtir.

Mineral Madde Tayini: Stit 6rneklerinde, kalsiyum
(Ca). fosfor (P), sodyum (Na), magnezyum (Mg) ve
demir (Fe) analizleri Naumann ve ark. (1983) ile Ray
Sarkar ve Chauhan (1967)" in bildirdigi metotlara gore
yapilmig, analiz igin Automic Analyser (Hitachi 705)
aleti kullanilmugtir.

istatistiksel Analizler: incelenen 6rneklerden elde
edilen veriler 'Basit istatistiksel Yoéntem ‘e gore,
MINITAB paket programi kullanilarak degerfendirilmigtir
(Anon., 1996 b).

ARASTIRMA SONUGLARI VE TARTISMA

Analiz edilen Manda sitlerinin fizikokimyasal
ozellikleriyle mineral madde igerigi Tablo |'de
verimigtir.

S.Celik, I.Bakirci, C.Ozdemir, S.0zdemir

Kurumadde Orani: Kurumadde miktari, besin degeri
hakkinda fikir vermesi ve mamiillere iglenme agisindan
énem tagimaktadir (Kurt ve ark., 1996). Manda
sttlerinde kurumadde orani %14,88-19,82 arasinda
degismig, ortalama %16,18%1,17 olarak bulunmustur.
Bu deger, Demirci ve Kok (1998). Dubey ve Gupta
(1989), Dubey ve ark. (1997), Sharma ve ark. (1980)
ve Chawla ve ark. (1985) tarafindan bildirilen
degerlerden daha diigiiktir.

Yag Orani:  Sitlin yag orani, eskiden beri siitlin
kalitesini  belirlemede  &nemli  bir  kriter  olarak
kullanilmaktadir (Kurt ve ark., 1996). Analiz edilen
manda stiti 6rneklerinin yag orani %2,20-9,80 arasinda
degismis ve ortalama  deger %6,60+1,52 olarak
bulunmugtur. Elde edilen bu degerler, Demirci ve Kok
(1998), llaslan ve ark. (1983), izgi ve ark. (1989),
Dubey ve Gupta (1989), Hatwar ve Chawla (1988) ve
Sharma ve ark. (1980) tarafindan bildirilen degerlerden
daha digik, Pyne ve ark. (1990) tarafindan bildirilen
degerlerle paralellik arz etmektedir. Yapilan istatistiksel
analizler sonucunda, yag orani ile, kil, yagsiz
kurumadde ve titrasyon asitli§i arasinda P<0,01
dizeyinde dnemli bir iligki belirlenmistir.

Tablo 1. Manda siitlerinin fizikokimyasal 6zellikleri ve mineral madde igerigi (n=126)
Table |. The physicochemical properties and mineral contents of Buffaloes milk {(n=126)

Analiz Edilen Parametreler En Diigiik En Yiksek Ortalama
Kurumadde (%) 14,88 19,82 16,1841,27
Yag (%) 2,20 9.80 6.60%1,52
Protein (%) 2,59 6.71 4.5440,83
Kl (%) 0.54 0,92 0,7610.07
Yagsiz kurumadde (%) 6.38 13.03 9.55%1,16
Titrasyon asitligi (SH) 4,00 14,22 7.3141,45
Maya ile pthtitagma stiresi (dak.) 0.72 20.72 4,02%1,16
Sodyum {mg/100g) 29.6° 75.56 50,5219.48
Potasyum (mg/| 00g) 6 .04 184.31 124.34+18.36
Kalsiyum {mg/1 00g) 74,52 197.79 165,22£25.01
Fosfor {mg/100g) 30,03 147.15 96,93120,69
Magnezyum (mg/ 1 00g) 1,70 36.21 13,05+£10.18
Demir (mg/100g) 0.16 1,99 1,1140,37
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Protein Orant: Siit Orneklerine ait protein oranlari
%2,59 - %6,7| arasinda degigmis, ortalama deger ise
%4,54+0,83 olarak bulunmugtur. Elde edilen ortalama
protein orani, Dubey ve Gupta (1989), Demirci ve Kok
{1998), Sharma ve ark. {1980). Dubey ve ark. (1997),
ve Spanghero ve Susmel (1996) tarafindan bildirilen
degerlerden daha  yiiksek, Chawla ve ark. (1985)
tarafindan bildirilen degerlerden ise daha dugiktir,
Protein orani ile, yagsiz kurumadde orami arasinda
P<0,01 diizeyinde 6nemli bir korelasyon saptanmigtir.

Kdl Orani: Analiz edilen rneklerde kil orani %0,54-
0.92 arasinda degigmis, ortalama %0,7610.07 olarak
bulunmugtur. Yapilan istatistiksel analizlere gore, kil
oran ile, titrasyon asitligi ve maya ile pihtilagma siresi
arasinda P<0,01 dizeyinde onemli bir iligki oldugu
saptanmgtir.

Yagsiz Kurumadde Orani: incelenen orneklere ait
yagsiz kurumadde orani, %6,38 ile %13,03 arasinda
degismis, ortalama deger ise %9.55t1,16 olarak tespit
edilmigtir. Bu aragtirmada elde edilen ortalama yagsiz
kurumadde orani, Dubey ve Gupta (1989), Sharma ve
ark. (1980} ve Dubey ve ark. (1997) tarafindan
bildirilen degerlerden daha yiiksek, Hatwar ve Chawla
(1988) ve Chawla ve ark. (1985) tarafindan bildirilen
degerlerden daha diglktr,

Titrasyon Asitligi (SH): Satln kalitesi hakkinda fikir
veren Onemli kriterlerden biri olan asithk, gesith
faktorlerin etkisiyle degismektedir (Metin, 1999). Analize
tabi tutulan sitlerin titrasyon asitligi 4,00-14,22 SH
arasinda degismis, ortalama 7,3[+1.45 SH olarak
bulunmustur. Elde edilen titrasyon asitligi degeri, Cruz
ve Davide {1982) ve Ghafoor ve ark. (1985) tarafindan
bildiriten degerlerden daha yiiksektir. Titrasyon asitligi
ile, sitiin maya ile pihtilagma siiresi arasinda negatif ve
onemli (P<0,01) bir korelasyon elde edilmistir.

Maya ile Pihtilagma Siiresi: Stitiin maya ile pihtilagma
siiresinin kisa olmast teknolojik ve ekonomik agidan
onemlidir. inek siitlerine nazaran manda siitlerinin maya
ile pihtilagma stiresi daha kisadir (Metin, 1999). Analiz
edilen manda siitlerinin maya ile pihtilagma siresi, 0,7 2-
20,72 dak. arasinda degismig, ortalama 4,02%1,16
dak. olarak bulunmugtur. Manda siitleri igin tespit edilen
ortalama maya ile pihtilagma siiresi, Mathur ve Sujatha
(1986) tarafindan bildirilen degerlerden daha disiik
bulunmugtur. Maya ile pihtilagma sresi ile, kil orani
arasinda onemli (p<0,01), litrasyon asitligi arasinda
negatif ve énemli (P<0,01) bir iligki tespit edilmigtir.
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Sodyum {gerigi: insan viicudundaki K/Na dengesi,
ozellikle tansiyon agisindan onem tagimaktadir. Na'un
yol agtigr yiiksek tansiyona karsi K'un koruyucu etk
yaptig! kabul edilmektedir (Flynn, 1992; Metin,1999).
Analiz edilen manda siitlerinin Na icerigi, 29,62-75,56
mg/100g arasinda degigmis, ortalama 50,52+9,48
mg/100g olarak bulunmustur. Elde edilen ortalama
deger, Sindhu ve Roy (1982) tarafindan bildirilen
degerden daha yliksek, Kumar ve ark. (1985) tarafindan
bildirilen degerden ise daha dugtiktir. Na igerigi ile, K
ve Mg icerigi arasinda onemli (P<0,01) bir iligki
bulunmustur.

Potasyum Igerigi: Sitlerin en diigitk ve en yiiksek K
icerigl, 64,04-184,31 mg/100g arasinda degismis,
ortalama 124,34+18,36 mg/100g olarak belirlenmistir.
Aragtirmada elde edilen K igerigi, Sindhu ve Roy (1982)
ve Kumar ve ark. (1985) tarafindan bildirilen
degerlerden daha yiksek, Kumar ve ark. (1985)
tarafindan  bildirilen ~ degisim arahgi ile farklilk
gostermektedir. K igerigi ile, Mg igerigi arasinda 6nemli
{(P<0,01) bir korelasyon elde edilmigtir.

Kalsiyum gerigi: Yetigkin bir insan viicudunun
yaklaglk %1,5-2" si Ca' dan olugmaktadir. Ca'un
tamamina yakin bir kismi, kemik ve dig yapiminda
kalsiyum fosfat halinde bulunur. Geri kalan: ise, hicre
digi sivilarda ve yumusak dokularda gegitli dizenleyici
fonksiyonlar gormektedir. Siit ve stt Urinleri kalsiyum
bakimindan oldukga zengindir. Siitiin ¢ozinr kalsiyum
icerigi, Ozellikle peynir teknolojisi agisindan Gnem
tagimaktadir  (Flynn,1992; Metin,1999). incelenen
manda siitlerinin Ca igerigi, 74, 52-197.79 mg/100g
arasinda degigmis, ortalama 165,22+25,01 mg/100g
olarak bulunmugtur. Bu degerler, Spanghero ve Susmel
(1996), Cruz ve Davide (1982) ve Mathur ve Sujatha
(1986) tarafindan bildirilen degerlerden daha dusik,
Cruz ve Davide (1982) ve Kumar ve ark. (1985)
tarafindan  bitdiriten  degigim aralig ile farklilik
gostermektedir. Ca orani ile, P orani arasinda
istatistiksel olarak Onemli (P<0,01) bir iligki tespit
edilmigtir,

Fosfor igerigi: Fosfor, viicut dokulan ve siifarinda,
organik ve inorganik fosfatlar halinde bulunur ve pek ok
biyolojik molekillerin zorunlu bilesenidir. Ozellikle P,
Ca ile birlikte kemik ve diglerin yapisinin temel
bilesenidir. Stt ve sat Grlnleri P agisindan oldukga
zengindir (Flynn, 1992). Analiz edilen st drneklerinin P
icerigi, 30.03-147,15 mg/100g arasinda degigmis,



ortalama 96,93+20,69 mg/100g olarak bulunmustur.
Elde edilen P igerigi, Cruz ve Davide (1982) tarafindan
bildirilen ortalama degerden daha yiiksek, Spanghero ve
Susmel (1996) ve Mathur ve Sujatha (1986) tarafindan
bildirilen degerlerden ise daha digiik, Cruz ve Davide
(1982) tarafindan bildirilen  degerlerle  paralellik
gostermektedir. P oram ile, Mg ve Fe oram arasinda
P<0,01 diizeyinde dnemli bir iligki bulunmugtur.

Magnezyum igerigi: Magnezyum, protein ve nikleik
asit metabolizmast ile enzim sistemlerinde kofaktor
olarak gorev yapar ve kalsiyum ile birlikte kas sisteminde
fizyolojik agidan biiylik &nem tagir (Metin, 1999). Analiz
edilen manda satlerinin Mg igerigi. 1,70-36,21
mg/100g arasinda degismis, ortalama 13,05t10,18
mg/100g olarak bulunmustur. Elde edilen degerler,
Cruz ve Davide (1982) tarafindan bildiriten degerlerle
paralellik gosterirken, Kumar ve ark. (1985) 'min
bildirdigi degerler ile farklilik arz etmektedir. Mg icerig
ile, Fe icerigi arasinda P<0.0| diizeyinde 6nemli bir
iligki tespit edilmigtir.

Demir lgerigi: Demir, hemoglobin, miyoglobin,
sitokrom ve diger protein yapilarinda ‘hem’ bilegeni
olarak bulunur. Vicutta elektron taginmasi, depolanmas:
ve oksijen kullammi ile ilgili onemli rollere sahiptir.
Demir eksikligi, viicutta anemi hastaligina yol agmaktadir
(Flynn,1992; Metin,1999). incelenen siit rneklerinin
Fe igerigi, 0,16-1,99 mg/100g arasinda degismis,
ortalama 1,1110,37 mg/100g olarak bulunmustur. Bu
aragtrmada elde edilen degerler, Mathur ve Roy
(1977), El-Shabrawy ve Hagrass (1980) ve Mathur ve
Roy (1982) tarafindan bildirilen ortalama degerden daha
ylksek bulunmustur.

Bu galismada, elde edilen bulgular bazi [iteratiir
bildirimleriyle paralellik arz ederken bazilari ile farkiilik
gostermigtir. Bu hususun; irk ozelligi, bakim-besleme ve
gevre  sartiarindan kaynaklanabilecegi  tahmin
edilmektedir.

Sonug olarak; yapilan bu aragtirma, yorede yapilan
temel arastirmalardan birini teskil etme &zelligine sahip
olup, bu konuda daha sonra yapilacak ¢alismalar igin bir
on galisma niteligi tagmaktadir. Bilesim bakimindan inek
sitiine gore daha zengin olan ve ybrede glin gegtikge
tretim miktar diisen manda sttt miktarinin artirimast;
yogurt, peynir ve kaymak gibi bilesim bakimindan zengin
olmasi arzu edilen Urlnlerin (retiminde, kismen inek
st yerine ikame edilerek degerlendirilmesi halinde,

S.Celik, I.Bakire1, C.Ozdemir, S.0zdemir

gerek  Gretici ve gerekse tiketici agisindan dnemli
yararlar saglanacag! digiinilmektedir.
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