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6 Subat Sonrasi Deprem Boélgesinde Yashilar: Mevcut Durum,
ihtiyaglar ve Oneriler

Faruk Tagci' ©, Osman Zeki Gokce?

Oz

Turkiye 6 Subat 2023 gtini 50 binden fazla vatandasimizin hayatini kaybettigi ve binlercesinin de yaralandig
Maras merkezli iki blyik deprem sonucu buytk bir felaket yasadi. 11 ili ve toplamda 15 milyona yakin kisiyi
etkileyen bu depremlerde hayatta kalanlarin iginde bircok dezavantajli grup bulunmakta ve bu gruplardan
birini de yagli niifus olusturmaktadir. Kirilgan/duyarli ve adaptasyonu en dusiik kesimlerden biri olan yaslilara
yonelik birgok sosyal politika uygulamalari halihazirda s6z konusu olmakla birlikte deprem sonrasinda bu sosyal
politikalarin nereye evirilecegi veya nasil olmasi gerektigi hususu daha énemli hale gelmektedir. Bu ¢alismanin
genel amaci, 11 ili kapsayan deprem bdlgesinde yasayan yasli nifusa yonelik deprem sonrasi uygulamaya
konabilecek politikalar hakkinda yon gosterecegini disiindigimiz yasl niifusun demografik yapisi, hane halki
tipi ve gelir durumuyla ilgili birtakim bulgular Tiirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerini kullanarak ortaya
koymakdtir.

Anahtar Kelimeler: 6 Subat Depremleri ¢ Yash nifus e Sosyal politika e Turkiye, afetler

The Elderly in the Post-February 6 Earthquake Region: Current Situation, Needs, and
Recommendations

Abstract

On February 6, 2023, Turkey experienced a disaster resulting from two major earthquakes centered in Maras,
in which over 50,000 individuals died and thousands were injured. Affecting 11 provinces and nearly 15 million
people in total, these earthquakes created many disadvantaged groups among the survivors, and one of these
groups is the elderly population. Although there are already many social policies for the elderly, one of the
most vulnerable and least adaptable groups, the question of where these social policies will evolve to or how
they should evolve after the earthquake becomes of great important. The general purpose of this study was
to present some findings on the demographic structure, household type and income status of the elderly
population using data from the Turkish Statistical Institute. Such results could inform policies that can be
adopted after the earthquake for the elderly population living in the earthquake region covering 11 provinces.
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Extended Abstract
On February 6, 2023, Turkey experienced two major earthquakes centered in Maras,
and on February 20, another major earthquake centered in Hatay occurred. As a result,
more than 50,000 deaths and thousands of injuries were reported by official authorities.
Among the survivors of the earthquakes, which affected 11 provinces and nearly 15
million people in total, there were many members of disadvantaged groups, one of
which is the elderly.

In the 13th World Earthquake Conference in Canada in 2004, the elderly was
mentioned as one of the most vulnerable/sensitive and least adaptable groups in the
aftermath of disasters (Akyildiz et al., 2018). This is supported by the fact that 70%
of the victims of Hurricane Katrina in the USA in 2005 were elderly, although only
16% of the population was elderly, or that 56% of the victims of the 2011 Thoku
earthquake and tsunami in Japan were elderly (Giiden & Borlu, 2023). As can be
expected, elderly individuals have many handicaps due to chronic diseases or
disabilities, which make their daily lives difficult. Almost half of the elderly carry out
their daily life activities in a limited way (Arpact, 2005, p. 18) and, therefore, may be
dependent on assistance, medication, or care. This creates more vulnerability for the
elderly population in emergencies such as disasters and increases their likelihood of
being harmed (Cakir & Aydogmus-Atalay, 2020).

There are many social policy practices for the elderly, who are one of the most
vulnerable/sensitive and least adaptable groups. However, it has become more important
where these social policies will evolve to or how they should evolve. In this sense, the
main problem is evaluating the situation of the elderly in the region after the earthquake
and to identify their needs. In this context, the general purpose of this study is to present
some findings on the demographic structure, household type, and income status of the
elderly population, which could guide social policies that can be put into practice for
the elderly population in the earthquake region covering 11 provinces (Adana,
Adiyaman, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis, Malatya,
Osmaniye and Sanliurfa). For this purpose, quantitative raw data required for these
findings was obtained from the statistical tables published by the Turkish Statistical
Institute (TurkStat) in the bulletin “Statistics on the Elderly” dated March 17, 2023.
The region defined as an earthquake zone includes data from 11 provinces.

In this study, the course of development of the elderly population (in Turkey in
general and in the earthquake region), the age structure in the earthquake region, the
elderly in the earthquake region in the context of family/household, and the social and
economic situation and needs of the elderly in the earthquake region will be presented.
However, it would be appropriate to briefly inform about the background of the subject,
the relevant literature, and the methodology.
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Background

In fact, there are three complementary, if not identical, concepts that can be confused
with each other: Age, aging, and old age. Age is related to the birth of a person, and
it refers to the birth of a person. A newborn baby, a teenager, and an elderly person
have an age. Aging, on the contrary, refers to the transition (progression) from one age
to another; that is, from one year to 30 years of age, or from 50 to 80 years of age. In
this context, we are referring to the progression of the general average age of the
society. Old age is the state of being over a certain/defined age. In this sense, old age
encompasses age and aging. Therefore, it would be appropriate to continue with the
concept of old age.

When the relevant literature is examined by considering the February 6 earthquake
disaster in Turkey and the elderly affected by this disaster, it is seen that although there
are studies on major earthquake disasters experienced in the past, the majority of the
studies on the elderly focus on the COVID-19 outbreak, which is seen as one of the
most important disasters in the recent period.

Although there are many academic reports on the elderly in the context of the
COVID-19 disaster, there are sparse studies on the situation of the elderly in earthquakes,
which is also a reality for Turkey. While a certain number of studies are about logistics
before, during, and after the earthquake disaster (Karakuzulu et al., 2018), some of
them are focused on post-earthquake sheltering (Akyildiz et al., 2018). Some other
studies focus on the general experiences of the elderly during earthquakes (Duruel &
Arik, 2023).

Methodology

The general purpose of this study is to present some findings on the demographic
structure, household type, and income status of the elderly population, which could
guide the adoption of policies for the elderly population in the earthquake region
covering 11 provinces. For this purpose, the quantitative raw data required for these
findings was obtained from the statistical tables published by the Turkish Statistical
Institute (TurkStat) in the bulletin “Statistics on the Elderly” dated March 17, 2023.

Every year since 2012, TurkStat has been regularly sharing this bulletin with the
public prepared specifically for the elderly, as part of the “Respect for the Elderly
Week” celebrated between March 18 and 24 every year in Turkey. While preparing
this bulletin, TurkStat makes use of the data produced as a result of regular surveys
conducted every year for many different themes such as education, labor force, and
family structure. These bulletins include aggregated data on many socioeconomic
characteristics of the elderly population such as general demographic structure,
education level, marital status, loneliness, poverty status, and life satisfaction.
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Since the scope of this study is the elderly population residing in the earthquake
zone, the data obtained from all these data sources have been reproduced for the elderly
residing in the earthquake zone by using the 65 and over age group and settlement
subdivisions. The region defined as the earthquake zone includes data from 11
provinces. In alphabetical order, these provinces are Adana, Adiyaman, Diyarbakir,
Elaz1g, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras, Kilis, Malatya, Osmaniye, and Sanliurfa.

Since the findings of our study are based on aggregated data, discussions based on
these findings should avoid ecological misconceptions by not drawing conclusions
about individuals based on our group-based data.

Findings, Conclusion, and Recommendations

The elderly population (aged 65 and over) is increasing rapidly worldwide, and this
is also true for Turkey. Currently, due to the rapid transformation in the last decades,
the elderly population in Turkey seems to be just above the world average. This situation
is also similar at the level of the regions (11 provinces) affected by the February 6,
2023, earthquakes. The elderly population in the region is on the rise, but at a slower
rate than the rate of increase in the elderly population in Turkey.

The increase in the elderly population also implies a change in the population
pyramid. The increase in the elderly population in Turkey has transformed the
population pyramid into a beehive shape, but the situation in the earthquake zone is
different. The population pyramid in the earthquake zone is a pyramid in the usual
sense. As such, this difference in population structure with Turkey in general should
be taken into account in determining the social policies on old age and the elderly in
the earthquake region, and in spending resources more fairly and effectively.

Conversely, in the age distribution of the total elderly population, the situation in
the earthquake region is almost identical to the overall situation in Turkey. Therefore,
it can be expected that the incompatibilities that may arise in the adaptation of policies
for the elderly in Turkey to the earthquake region will be less. However, in the process
of developing the necessary policies, taking into account the customs in the earthquake
region, unlike other regions of Turkey, especially in the context of the elderly, will
provide more accurate results.

In fact, the number of elderly living alone in the earthquake region (one-person elderly
households) is half the rate compared to Turkey as a whole. In other words, the number
of elderly persons living alone in the earthquake region is much lower than in Turkey
in general. However, it is important to continue to work meticulously in all aspects,
especially social service practices, in different demographic breakdowns at the provincial
level, regarding the survivors of the elderly who lived alone before the earthquake.
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Another important issue for the elderly in the earthquake zone is the social and
economic situation. At this point, when regional poverty data including the provinces
of the earthquake region are analyzed, it is seen that the poverty rates of the elderly in
the provinces of the earthquake region are much higher than the poverty rates of the
elderly in Turkey as a whole. Therefore, it is important to continue and strengthen the
existing social assistance programs for the poor elderly in the post-earthquake region.

To fulfill all of them properly, “elderly-friendly disaster management” that includes
social policies should be seen as a necessary move. For this, it is essential to create a
database that includes the “elderly” who may be harmed in case of a possible earthquake.
However, while creating this database, it is necessary to classify the elderly population
according to subdivisions that may be deemed necessary in the process of developing
policies to be implemented for the elderly in the future (e.g., classifications that take
into account physical, mental, cognitive, emotional conditions and demographic
conditions such as marriage—singlehood, and loneliness). In this framework, the
evacuation processes of the elderly after the earthquake should also be taken into
account in detail. Perhaps, most importantly, the personnel who will provide care
support to the elderly after evacuation should be specially trained before the earthquake
and supported from time to time after the earthquake to prevent burnout syndrome.

6 Subat Sonrasi1 Deprem Bolgesinde Yashlar: Mevcut Durum,
Thtiyaclar ve Oneriler

Tirkiye 6 Subat 2023 giinii Marag merkezli iki bliylik deprem yasadi, 20 Subat’ta
da Hatay merkezli bir biiylik deprem daha hissedildi. Sonugta 50 bini asan 6lii ve
binlerce yarali resmi makamlarca rapor edildi. 11 ili ve toplamda 15 milyona yakin
kisiyi etkileyen depremlerden sag kurtulanlar arasinda bir¢ok dezavantajli grup
mensubu vatandagimiz bulunmaktadir. Bu gruplardan biri de yashlardir.

Yagslilar 2004 yili Kanada’daki 13. Diinya Deprem Konferansi’nda afet sonrasindaki
en kirillgan/duyarl ve adaptasyonu en diisiik kesimlerden biri olarak zikredilmektedir
(Akyildiz ve ark., 2018). 2005°te ABD’deki Katrina Kasirgasi’'nda niifusun %16’s1
yaslt olmasina ragmen 6lenlerin %70’inin yaslilardan olusmas veya Japonya’daki
2011 Thoku depremi ve tsunamisinde 6lenlerin %56’siin yaslilardan olugsmasi bu
durumu desteklemektedir (Giiden ve Borlu, 2023). Tahmin edilebilecegi gibi yashlarda
kronik hastaliklar veya engellilige bagli olarak giinliik hayatlarin1 zorlastiran bir¢ok
handikap s6z konusu olmaktadir. Yaslilarin neredeyse yarisi giinliik yasam aktivitelerini
kisith sekilde siirdiirmekte (Arpact, 2005, s. 18) ve bu nedenle yardima, ilaca veya
bakima bagimlilik durumu s6z konusu olabilmektedir. Bu da afet gibi acil durumlarda
yash niifus i¢in daha fazla kirilganlik olusturmakta ve zarar gérme olasiliklarini
artirmaktadir (Cakir ve Aydogmus-Atalay, 2020).

275



Senectus

Kirilgan/duyarli ve adaptasyonu en diisiik kesimlerden biri olan yaslilara yonelik
bir¢ok sosyal politika uygulamalar1 s6z konusudur. Bununla birlikte deprem sonrasinda
bu sosyal politikalarin nereye evrilecegi veya nasil olmasi gerektigi hususu daha énemli
hale gelmistir. Bu anlamda temel sorunsal, deprem sonrasinda bolgedeki yaslilarin
durumlarin nasil ve ihtiyag¢larinin neler oldugudur. Bu kapsamda bu ¢aligmanin genel
amaci, 11 ili (Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elaz1g, Gaziantep, Hatay, Kahramanmaras,
Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanliurfa) kapsayan deprem bolgesi 6zelinde yash niifusa
yonelik uygulamaya konabilecek sosyal politikalar hakkinda yon gosterecegini
disiindigimiiz yash niifusa ait demografik yapi, hane halki tipi ve gelir durumu ile
ilgili birtakim bulgular1 ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda ortaya konan bu
bulgular igin gerekli nicel ham bilgiler Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan
17 Mart 2023 tarihli Istatistiklerle Yaslilar biilteniyle yayimlanan istatistiki tablolardan
elde edilmistir. Deprem bdlgesi olarak tanimlanan bolge 11 ile ait verileri kapsamaktadir.

Calismada oncelikle (Ttirkiye genelinde ve deprem bdlgesinde) yasl niifusun gelisim
seyri, sonrasinda deprem bolgesinde yas ve yaslilik yapisi, daha sonra deprem
bolgesinde aile/hane baglaminda yaslilar ve nihayetinde deprem bolgesindeki yaslilarin
sosyal ve ekonomik durumlar1 ve ihtiyaclar ortaya konacaktir. Ancak, dncesinde
konunun arka plani, ilgili literatiir ve yontem hakkinda kisaca bilgilendirme yapmak
yerinde olacaktir.

Arka Plan

Yaglinin kim oldugu ve afetlerde yasli olmanin ne anlama geldigi yaninda afetlerde
yasli olmakla ilgili Tiirkiye 6zelinde nasil bir literatiirin var oldugunu ortaya koymak,
calismamizdaki bulgular1 daha iyi kavrama ve yorumlama adina faydali olacaktir.

Kavram

Esasinda ortada birbiriyle karistirilabilen, ayni olmasa da birbirlerini tamamlayict
i¢c kavram bulunmaktadir: Yas, yaslanma ve yaslilik. Yas, kisinin dogumuyla ilgilidir,
dogumuna atif yapmaktadir. Yeni dogan bir bebegin de bir yas1 vardir, ergenlik
donemindeki ¢ocugun da bir yasi vardir, 6liim doseginde olan birinin de bir yas1 vardir.
Yaglanma ise bir yagtan bagka bir yasa gecis (ilerleme) anlamina gelmektedir. Bir
yasindan otuz yasina ge¢is de yaslanmadir, elli yasindan seksen yasina gecis de
yaslanmadir. Burada s6z konusu olan toplumun genel yas ortalamasinin ilerlemesidir.
Yagslilik ise belli/belirlenmis bir yagin iistiinde olma durumudur. Bu anlamda yaslilik,
yas ve yaslanmayi1 da kapsayacak sekildedir. Bu nedenle, konuya yashlik kavrami
iizerinden devam etmek yerinde olacaktir.

Yaslhlik, biyolojik yonlerinden dolay: kisiden kisiye veya kiiltlirel bakimdan
toplumdan topluma degisen yani goreceli yonleri olan bir kavram olsa da (DPT, 2007),
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kronolojiye dayali olarak mecburen belirlenen bir siirin istiinde olanlara yasl
denmektedir (Caniklioglu, 2007). Bu smir da Tiirkiye nin da dahil oldugu bir¢ok
iilkede 65 yas olarak belirlenmistir. Dolayisiyla yash demek, 65 yas ve iistiinde olan
kisiler demektir.

Afetlerde yasli olmak ise “afet gerontolojisi” kavramini akla getirmektedir. Bu
kavram, afetlere maruz kalmasi sebebiyle umutsuz ve travmatik duruma diisen yaglilara
yonelik miidahale ile ilgilidir. Miidahale ile yashilarin umutsuzluklarinin ve travmatik
durumlarinin giderilmesi amaglanmaktadir (Tufan ve ark., 2022).

Literatiir

Ilgili literatiir Tiirkiye’deki 6 Subat deprem felaketi ve bu felaketten etkilenen
yaslilar dikkate alinarak incelendiginde gegmiste yasanmis belli basl deprem afetleri
konu edilerek yapilan ¢aligmalar goriilmekle birlikte, yashlarla ilgili yapilan caligmalarin
¢ogunlugunun son donemdeki en dnemli afetlerden biri olarak goriilen Covid-19
salginina yogunlastig1 goriilmektedir.

Covid-19 doneminde yaslilara yonelik ortaya konan akademik caligmalarin
odaklandig1 konular ise oldukea cesitlidir. Bu ¢caligmalarin bazilar1 Covid-19 siirecinde
yaslilarin damgalanmasi, sosyal dislanma veya ayrimciliga maruz kalmasi ve sonrasinda
yasadiklar1 anksiyeteye iliskin deneyimler tizerinedir (Simsek ve ark. 2022). Diger
bazi ¢aligmalarsa yaslilarca yasanan deneyimlerin sosyal diglanma agisindan olumlu
veya olumsuz yonlerine vurgu yapilmaktadir (Kahraman ve ark., 2022). Benzer
yaklasimla yaglilarin Covid-19 siirecinde yasadiklarina yonelik goriis ve tutumlari da
bazi ¢aligmalar ile analiz edilmektedir (Tekin ve Asiret, 2022).

Ote yandan, Covid-19 siirecinde yashlara yonelik ayrimcilik, genel bir ¢ergevede
(Caglar ve Ozkan, 2022) veya dzelde bakim siirecleri (Ozcanarslan, 2022), dijital
gdzetim (Ozkan, 2022), korku (Goknil-Calik ve ark., 2022) gibi alt kavramlar etrafinda
da ele alinmaktadir. Buna yakin bir durum olarak, yani kismen damgalanma/diglanma
veya ayrimcilik ekseninde Covid-19 siirecinde kusaklararasi ¢atisma (Ayabakan, 2022)
ya da zidd1 olarak kugaklararasi dayanigsma (Tuna, 2022) baglaminda yaslilarin ele
alindig1 ¢aligmalara da rastlanmaktadir.

Covid-19 siirecinde yaslilarin yasadiklar1 sorunlar, sadece damgalanma, sosyal
dislanma veya ayrimeilik degildir; belli oranda psiko-sosyal ya da manevi sorunlar da
s0z konusu olabilmektedir. Bu kapsamda Covid-19 doneminde yaslilarin ruhsal iyi
olusuna yonelik ¢aligmalar oldugu gibi (Sayin-Kasar ve Yiiksel, 2022), yaslilara yonelik
dini-manevi destek hizmetlerinin gerekli oldugunu ortaya koyan c¢alismalar da vardir
(Gedik, 2022). Salgin siirecini saglik bakim hizmetleri agisindan ele alan ¢alismalarin
yani sira (Demirel ve ark., 2022) bu bakim siire¢lerinin yonetimi (Yetgin ve Yilmaz
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2023) ve siireclerin sorunlu olup olmadigmin takibi (0zdél ve Asik, 2023) iizerine
odaklanan ¢aligsmalar da 6ne ¢ikmaktadir.

Ote yandan Covid-19 dénemi yashlar i¢in psiko-sosyal ve manevi sorunlar kadar maddi
sorunlar/kayiplar anlamina da gelmistir. Bu maddi kayiplar1 giderme noktasinda Tiirkiye’de
sosyal yardim uygulama tarzi olarak “vefa destek grubu” ihdas edilmistir. Bu vefa destek
grubunun niteligi ile ilgili ¢calismalarmn (Yildirimalp, 2021) yaninda, bolgesel 6lgekteki
uygulamalar degerlendiren (Kaya ve ark., 2022) calismalar da gérmek miimkiindiir.

One c¢ikan bu konularin yaninda yashilarin Covid-19 sonrasindaki tiiketim
aliskanliklar1 (Ozbakir-Umut ve ark., 2022), turizm sektdriindeki (Iyem ve Islamoglu,
2021) ve genel manada ¢alisma hayatindaki durumlar1 (Tasc1 ve Uygun, 2022) ile
izolasyona karst medya kullanim pratikleri (Arun ve ark., 2022) ve siirecte haber
medyasinda temsil edilme bigimleri (Goksun, 2023) {izerine arastirmalarin varligi da
s6z konusudur.

Covid-19 afeti baglaminda yaglhlar ile ilgili akademik metinler cokc¢a olmasina
ragmen, yine Tirkiye i¢in bir gergeklik olan depremde yaslilarin durumlar1 hakkinda
akademik caligmalar yeterli diizeyde degildir. Belli sayida ¢alisma deprem afeti dncesi,
sirasinda ve sonrasindaki lojistik ile ilgili iken (Karakuzulu ve ark., 2018), bazilar1
deprem sonrasi barinma odaklidir (Akyildiz, Giirboga, Giirboga ve Coskun, 2018).
Diger bir kisim ¢alisma da depremlerde yashlarin yasadiklari genel deneyimler
iizerinedir (Duruel ve Arik, 2023).

Yontem

Bu c¢alismanin genel amaci, 11 ili kapsayan deprem bolgesi 6zelinde yasl niifusa
yonelik uygulamaya konabilecek politikalar hakkinda yon gosterecegini diisiindiigiimiiz
yasli niifusa ait demografik yapi, hane halki tipi ve gelir durumu ile ilgili birtakim
bulgular1 ortaya koymaktir. Bu amag¢ dogrultusunda ortaya konan bu bulgular i¢in
gerekli nicel ham bilgileri Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 17 Mart 2023
tarihli Istatistiklerle Yaghlar biilteniyle yayimlanan istatistiki tablolardan elde edilmistir.

TUIK vyaslilara 6zel olarak hazirladig1 bu biilteni iilkemizde her yil 18-24 Mart
aras1 kutlanan “Yaslilara Sayg1 Haftas1” kapsaminda 2012 yilindan itibaren her yil
diizenli olarak kamuoyuyla paylasmaktadir. TUIK bu biilteni hazirlarken egitim, is
glicii, aile yapist gibi bir¢ok farkli tema ig¢in her yil diizenli yaptig1 arastirmalar
neticesinde iirettigi verilerden yararlanmaktadir. S6z konusu biiltenlerde yagh niifusun
genel demografik yapisi, egitim seviyesi, medeni durumu, yalnizlik, yoksulluk durumu
ve yasam memnuniyeti gibi birgok sosyoekonomik 6zelliklerine iliskin toplu verilere
yer verilmektedir. TUIKin ilgili biilteni hazirlarken yararlandigi veri kaynaklari
asagidaki gibi siralanmigtir:
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Genel Niifus Sayimlari, 1935-2000

Adrese Dayal1 Niifus Kayit Sistemi (ADNKS), 2008-2022
[statistiklerle Aile, 2021

Yoksulluk ve Yasam Kosullari Istatistikleri, 2022

Bu veri kaynaklarinda toplam niifus i¢in cinsiyet, yas ve ikamet edilen il gibi alt
kirilimlarla paylasilan nicel bilgiler 65 yas ve iistli grup kirilimi kullanilarak yashlar
icin yeniden olusturulabilmektedir.

Bu ¢aligmadaki bulgulari elde etmemizi saglayan verilerin temel kaynagini niifusa
ait veriler olusturmaktadir. Niifus ve ikamet bilgilerinin giincel sekilde kaydedilmesi
ve niifus hareketlerinin diizenli izlenebilmesi i¢in 2007 yilinda kurulan ADNKS, I¢isleri
Bakanlig1 Niifus ve Vatandaslik Isleri Genel Miidiirliigii tarafindan 2008 yilindan bu
yana her yi1l giincellenerek hazirlanmaktadir.

ADNKS niifusa ait yas, cinsiyet ve yerlesim yeri gibi temel demografik verilerin
toplanmasinin yani sira hane halki yapisi ve niifusun egitim durumuna ait bilgilerin
edinilmesinde de 6nemli bir rol oynamaktadir. Glincel ADNKS kayitlar1 tizerinden
iilke smirlar1 i¢inde ikamet eden ve hane halki teskil eden adreslerde yasayan Tiirkiye
Cumhuriyeti vatandaglari ve yabanci uyruklu kigilerin tamamini kapsayarak hazirlanan
Aile Istatistikleri hane halk1 yapist ile ilgili y1llik giincel verileri sunmaktadar.'

Yoksulluk ve Yasam Kosullari Istatistikleri ADNKS iizerinden direkt ¢ekilen veriler
olmamakla birlikte, bu istatistiklerin elde edilmesi i¢in Ornekleme yontemi ile
gerceklestirilen Gelir ve Yasam Kosullar1 Arastirmasi (GYKA) TUIK tarafindan her
sene diizenli sekilde yiiriitiilmektedir. Ornekleme yontemi kullanilarak gerceklestirilen
GYKA’nin kapsam iilke siirlari i¢indeki tiim hanelerde yasayan tiim fertlerdir. Bu
¢alismanin 6rnekleme birimi hane halki adresi, gozlem birimiyse hane halki fertleridir.
Orneklemdeki hane adresleri Tiirkiye’deki tiim hane adreslerini igeren bir listeden—
orneklem g¢ergevesinden—segilmektedir.? Ilgili veriler ulasilan hane halklarindaki
fertlerle yapilan birebir goriismeler yoluyla derlenmektedir. Panel anket yonteminin
kullanildign GYKA, TUIK tarafindan Avrupa Birligi’ne uyum ¢ercevesinde 2006
yilindan beri gelir dagiliminin yani sira, yasam kosullari, sosyal dislanma ve goreli
gelir yoksullugu gibi temalarda veri iiretme amaciyla uygulanmaktadir.

Bu ¢aligmamizin kapsami deprem bolgesinde ikamet eden yagli niifus oldugundan
tiim bu veri kaynaklarindan elde edilen veriler 65 yas ve iistii grup ve yerlesim yeri

1 Hane halk niifusu tespit edilirken toplu yasam alanlarinda (kisla, cezaevi, huzurevi, iiniversite 6grenci yurt-
lar1, isci barakalari, misafirhane, otel, vb.) ikamet edenler disarida tutulmustur (TUIK).

2 Anket kurumsal niifusu (liniversite yurtlari, yetistirme yurtlari, huzurevi, 6zel nitelikteki hastane, hapishane
ile kisla vb. yerlerde yasayanlar) disarida tutmaktadir.
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alt kirtlimlar1 kullanilarak deprem bolgesinde ikamet eden yaslilar i¢in yeniden
tiretilmistir. Deprem bolgesi olarak tanimlanan bolge 11 ile ait verileri kapsamaktadir.
Bu iller alfabetik siraya gore; Adana, Adiyaman, Diyarbakir, Elazig, Gaziantep, Hatay,
Kahramanmaras, Kilis, Malatya, Osmaniye ve Sanliurfa’dir.

ADNKS veya MERNIS iizerinden cekilen veriler, yash niifus olarak tanimlanan
65 yas ve lizeri niifus igin deprem bolgesindeki her bir il seviyesinde tespit edilebilirken,
ornekleme yontemiyle elde edilen Yoksulluk istatistikleri ikinci derece Istatistiki Bélge
Birimleri Siniflandirmas1 (IBBS-II) kullanilarak olusturulan ve her biri—Istanbul,
Izmir ve Ankara alt bolgeleri haric—birden fazla ili kapsayan 26 alt bolge icin
tiretilebilmektedir. Bu sebeple, yasl niifusa ait Yoksulluk istatistikleri deprem bolgesi
olarak tanimlanan 11 il i¢in ayr1 ayr iiretilememektedir. Deprem bolgesindeki yash
niifusun yoksullugu ile ilgili bulgular TUIK tarafindan belirlenen 26 alt bélge igerisinde
bahsi gegen 11 ili igeren alt bolgeler tespit edilerek olusturulmustur.

Calismamizda ortaya koyulan bulgular toplu verilerden yola ¢ikarak hazirlandigt
i¢in bu bulgulardan yola ¢ikarak yapilacak tartismalarin ekolojik yanilgiya sebep
olmamasi gerekmektedir. Diger bir deyisle, grup bazli verilerimizden yola ¢ikarak
bireyler hakkinda sonug¢ ¢ikarmamaya c¢alismalidir.

Bulgular

Yash Niifusun Gelisim Seyri, Deprem Bolgesi ve Muhtemel ihtiyaclar

Birlesmis Milletler verilerine gore diinyada yasli niifus istikrarli sekilde artmaktadir:
1950 yilinda diinya niifusunun %5’1 yasli iken 2020 y1lina gelindiginde bu oran %9,5’1
bulmus; yasl niifus 50 y1l i¢inde 2 katlik bir artig sergilemistir (T.C. Engelli ve Yash
Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2020).
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Grafik 1. Tirkiye Genelinde Yagl Niifusun Gelisim Seyri (2007-2022) - %.
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Benzer sekilde Tiirkiye’deki yash niifusun 2 kat artig1 dikkat ¢ekmektedir, ancak
bu artig 50 yilda degil de yaklasik 15 yilda gergeklesmis durumdadir. Bu anlamda, bir
yandan 2 katlik artis, bir yandan da toplam yasli niifusun ve yagh niifus oraninin 2008
yilindan itibaren istikrarli bir sekilde artis1 s6z konusudur (Grafik 1).
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Grafik 2. Deprem Bolgesinde (11 11) Yash Niifusun Gelisim Seyri (2007-2022).

2007-2022 yillar1 arasindaki periyoda bakildiginda Tiirkiye geneli i¢in gecerli iki
katlik artis durumu neredeyse deprem bdlgesi i¢in de gecerlidir. Dolayisiyla 11 ili
iceren deprem bolgesindeki toplam yagli niifusun da Tiirkiye geneli gidisat ile uyumlu
olarak istikrarli ve 2 kat olacak sekilde arttigin1 gérmekteyiz (Grafik 2).

2007200820092010201120122013201420152016201720182019 202020212022
e Tiirkiye'de Yash Niifus Oraru %

=== Deprem Bolgesi Yashi Ntifusun Deprem Bolgesindeki Toplam Niifusa Oram %

Grafik 3. Tiirkiye ile Kiyaslamali Deprem Bolgesinde (11 1)
Yasli Niifusun Gelisim Seyri (2007-2022).

Tiirkiye ve deprem bolgesi yasli niifus oranlarinda paralel bir gidisattan s6z etmekle
birlikte, son yillarda iki trend arasindaki agikligin az da olsa artiyor olmasi deprem
bolgesindeki niifusun Tiirkiye geneline gore yaslanma konusunda daha yavas bir seyir
izledigine isaret etmektedir (Grafik 3). Grafikte de goriildiigi tizere deprem bolgesindeki
yagli oran1 Tiirkiye genelindeki yasli oraninin yaklasik 2,5 puan altindadir (T.C. Strateji
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ve Biit¢ce Bagkanligi, 20239). Bunun bir anlami da yasli bagimlilik orani agisindan,
deprem bolgesinin Tiirkiye’ye gore daha diisiik oldugudur (Tunali, 2023).

Tablo 1 ]

Yash Niifusa Gére 11 llin Siralamasi (2022)

i1 Yash Niifus (2022) Siralama
Adana 211.448 1
Hatay 137.785 2
Gaziantep 124.427 3
Kahramanmaras 104.550 4
Diyarbakir 92.990 5
Malatya 90.642 6
Sanhurfa 89.688 7
Elang 64.251 8
Adiyaman 53.281 9
Osmaniye 51.991 10
Kilis 11.919 11
Toplam 1032972

Ote yandan, yaslanma konusunda depremden etkilenen 11 ildeki toplam 1.032.972
yasliy, il bazinda niifuslarina gore siraladigimizda Adana’nin ilk sirada oldugu
goriilmektedir. Bu sayilarda Adana’y1 depremden en ¢ok etkilenen ii¢ il olan Hatay,
Gaziantep ve Kahramanmaras izlemektedir (Tablo 1).

Deprem Bélgesinde Yas ve Yashlik Yapisi Baglaminda ihtiyaclar

Yaglilarin niifus i¢inde kapladiklar1 alan kadar yapilariin (yas gruplarina gore
oranlarm) nasil oldugunu bilmek de yaslilara yonelik sosyal politika uygulamalarinda
gerekli bir bilgidir ve bu bilgi deprem bdlgesi i¢in daha fazla 6nem ve gereklilik arz
etmektedir.

Grafik 4 ve 5 Tiirkiye ve deprem bdlgesi niifus piramitlerinin bir karsilagtirmasini
yapmamiza olanak saglamaktadir. Demografik doniisiim siirecinde olan Tiirkiye’de,
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Grafik 4. Tiirkiye’nin Niifus Piramidi Grafik 5. Deprem Bolgesinde (11 i1) Niifus
(2022). Piramidi (2022).
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dogurganlik® ve 6liim hizlarindaki* azalma ve saglik konusunda gelismelerle dogusta
beklenen yasam siiresinin artmasi® sonucunda ¢ocuk ve genglerin toplam niifus i¢indeki
oraninin yaslilarin oranina gore diisiik seyrettigi goriilmektedir.

Deprem boélgesi olarak adlandirdigimiz 11 ilin niifus piramidine baktigimizdaysa
Tiirkiye geneli resimden farkli olarak ¢cocuk ve genglerin toplam niifus igindeki oraninin
gorece yiiksek seyrettigini gozlemlemekteyiz. Boylece Tiirkiye genelindeki niifus daha
¢ok ar1 kovani piramidini andirmakta iken, deprem bolgesindeki niifus bilinen anlamda
piramit 6zelligi tagimaktadir.
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Grafik 6. Tirkiye Genelinde Yas Gruplarina Gore Niifus

(1985, 2000, 2022).
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Grafik 7. Deprem Bolgesinde Yas Gruplarina Goére Niifus (1985, 2000, 2022).

3 Tiirkiye’de 2021 yili ile toplam dogurganlik hizi, 1,70 gocuktur. Bkz. TUIK (2022a), Dogum Istatistikleri, 2021.

4 Tiirkiye’de 2021 yili ile kaba 6liim hiz1 binde 6,7 olmustur. Bkz. TUIK (2023), Oliim ve Oliim Nedeni Ista-
tistikleri, 2021.

5 Turkiye’de 2020-2025 donemi igin dogusta beklenen yasam siiresi ortalama 78,4 iken erkekler i¢in 75,6 yil,
kadnlar i¢in 81,2 yil olarak tahmin edilmistir. Bkz. TUIK (2022b), Diinya Niifus Giinii, 2022.
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Grafik 6 ve 7’yi birlikte degerlendirdigimizde 1985-2022 yillar1 arasinda hem
Tiirkiye hem de deprem bolgesi niifusunun giderek yaslandigint gérmekteyiz, ancak
bu yaslanma Grafik 4 ve 5’ten de anlagildig1 iizere, deprem bolgesinde daha yavag ve
diisiik seyretmektedir. Bu anlamda, deprem boélgesinde demografik doniisiim stireci
devam etmektedir.

Elbette deprem baglamindaki bu doniisiimlerin yaslilar i¢in doguracagi bazi
ihtiyaclar s6z konusu olacaktir. Bunlarin en 6nemlisi yaslilarin bakimlaridir. Ciinkdi,
yagslilar i¢in afet sonrasi en olast durum bu grubun yiiksek kirilganliga sahip olmalar
sebebiyle fiziksel, zihinsel/bilissel veya duygusal sorunlar yasayabilmeleridir. Bu
durum, afet sonrasinda yaglilarin acil tahliyeleri ve barinmalari s6z konusu oldugunda
dikkate alinmak durumundadir (Cakir ve Aydogmus-Atalay, 2020, s. 176). 6 Subat
Depremleri sonrasinda Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi Birimi (UMKE) ekiplerinin
devreye soktuklar1 tiim hamleler ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’na (ASHB)
bagli yash hizmetleri bu kapsamdadir (T.C. Strateji ve Biitce Baskanligi, 2023, 58,
106-107).
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Grafik 8. Tiirkiye Genelinde Toplam Yashi  Grafik 9. Deprem Bolgesindeki Toplam
Niifusun Yag Gruplarina Gore Dagilimi Yasli Niifusun Yas Gruplarina Gore
(2022). Dagilimi (2022).

Yaslilara yonelik sosyal politika uygulamalarinda yasl niifus i¢indeki yas gruplarinin
kapladiklar alan da dikkate alinmaktadir. Yag gruplar1 65-74 yas, 75-84 yas ve 85
yas ve ustl seklinde ayrilmaktadir. Bu ¢ercevede, Tiirkiye genelinde ve deprem
bdlgesinde yasli niifusun yas gruplarina gore dagilimi oldukga benzerlik gostermektedir
(Grafik 8 ve 9). Bu benzerliklerin anlamu, yaslilar icindeki yas gruplarina yonelik
Tiirkiye genelinde uygulanan sosyal politikalarin ve bu politikalarin kapsaminin deprem
bolgesindekilerle benzer bir zeminde diisiiniilebilecegidir. Ancak yaslh gruplari i¢inde
85 yas ve Ustil ileri yaghlar daha kritiktir, ¢linkil bir yandan sayilar giin gegtikce
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artmakta diger bir yandan deprem siirecleri bu alt grup i¢in daha zorlu gegmektedir
(Tufan ve ark., 2022).

Deprem Bolgesinde Aile/Hane, Yashlar ve Ihtiyaclari

Yaglilara yonelik sosyal politikalar ister Tiirkiye genelinde olsun ister deprem
bolgesinde olsun, aile/hane ile irtibath ilerlemektedir. Tiirkiye geneli ve deprem bolgesi
hane halki istatistikleri karsilastirildiginda, deprem bolgesi hane halkinin yash fert
bulundurma oraninda Tiirkiye genelinin altinda oldugu goriilmektedir (Tablo 2). Yagh
yalnizlig1 konusunda da yine deprem bdélgesinin Tiirkiye geneline gore daha iyi bir
durumda oldugu sdylenebilir. Onceki grafiklerle de paralel olarak, deprem bdlgesi
niifusunun Tirkiye geneliyle karsilastirildigindaki gorece gencg yapisi, yash fert
bulunmayan hane halki oranlarinda da kendini gostermektedir (%78,8 vs. %75,9).

Tablo 2
Tiirkiye Geneli ve Deprem Bélgesindeki Hane Tiplerine Gore Yashlar (2022)
Tiirkiye Geneli Deprem Baolgesi (11 il Toplam)
Toplam Hane
Gruplar Toplam Hane
Say1 Halkn}; Oram Say1 Halkia Oram %
(|
En Az Bir Yash Fert Bulunan Hane 6276433 24 772716 212
Halka Sayis1
Yalmiz Yasayan Yash Sayisi
(Tek Kisilik Yash Hane Halki) 1632874 6.2 168452 46
Yash Fert Bulunmayan Hane Halki 19798932 759 2867409 73.8
Sayisi
Toplam Hane Halki Sayisi 26075365 3640125

Buna ragmen yaslh yalmzlig1 deprem bolgesi i¢in de bir sorun olarak ortaya
cikmaktadir. Ozellikle deprem gibi afetler sirasindaki yalnizlik, yasl i¢in daha fazla
korumasiz ve savunmasiz olma anlamina gelmektedir (Cakir ve Aydogmus-Atalay,
2020). Ornegin, yalmz yasli, deprem sonrasi yapilan her tiirlii desteklere ve yardimlara
erisimde, acil durum talimatlarin1 duymada ve onlar1 yerine getirmede, 6zellikle de
tahliye siireclerinde ciddi sorunlar yasayabilmektedir (Tiirkiye Tabipler Birligi, 2023).
Tiim bu sorunlara/zorluklara ragmen, yaslilarin deprem gibi afetlerde diger yas
gruplarina gore daha dayanikli ve gii¢lii oldugunu ileri siiren yaklasimlar da
bulunmaktadir. Olgunlasma ve agilama teorileri olarak ifade edilen yaklagima gore,
yaslilar uzun hayat tecriibeleri sonrasinda deprem donemlerinde bir ¢esit hissizlesme
veya gercegi daha rahat kabul etme hallerine sahip olmaktadirlar. Boylece travmatik
stiregleri daha hizli sekilde atlatmaktadirlar; hayatin zorluklarina karsi asilidirlar, olgun
davranirlar (Sevik, 2023).
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Tablo 3
Deprem Bolgesindeki (11 1) Hanelerinde Yalmz Yasayan Yashlarin (Tek Kisilik Yaslhi Hane Halky)
Sayis1 (2022)

1 Yalniz Yasayan Yagh Sayisi (Tek Kisilik Yagh Hane Halki)
Adana 35712
Adiyaman 7370
Diyarbakir 11250
Elazig 11708
Gaziantep 21880
Hatay 22918
Malatya 16055
Kahramanmaras 17293
Sanhurfa 12485
Kilis 2755
Osmaniye 9026
Toplam 11 il 168452

Ote yandan deprem bolgesinde yalmz yasayan yashlarin sayilari illere gére farklilik
arz etmektedir. Adana disinda depremin en c¢ok etkiledigi Hatay, Gaziantep,
Kahramanmaras ve Malatya’da yalniz yaglilarin sayisinin en fazla olmasi dikkat
¢ekmektedir (Tablo 3).

Tablo 4

Tek Kisilik Yasli Hane Halki Orant A¢isindan 11 Ilin Tiirkiye Siralamasindaki Yerleri

iL Yalmiz Yasayan Yashlarin En Az Bir Yash | ilgili Oranlarda illerin

Bulunan Hane Halkina Oram % Tiirkiye Siras1

Kilis 30,4 18
Elazig 24,6 55
Malatya 24,1 56
Osmaniye 23,5 59
Gaziantep 23,4 60
Kahramanmaras 22,7 61
Adana 22,4 62
Hatay 22,0 64
Adiyaman 18,9 69
Sanhurfa 18,1 72
Diyarbakir 16,1 71

Mutlak sayilar yerine il bazli niifusa gore oranlara bakildiginda, illerin Tiirkiye’deki
siralamasi degismektedir. Tablo 4’te yalniz yasayan yaslilarin en az bir yagli bulunan
hane halkina oranlar1 deprem bdlgesindeki her bir il igin gosterilmektedir. Kilis bu
oranlarda olduk¢a dikkat ¢ceken bir sekilde ayrisarak ilk sirada yer almaktadir. Deprem
bolgesi illeri icerisinde Adiyaman, Sanliurfa ve Diyarbakir’daki yash yalnizliginin
oransal olarak gorece diisiik oldugu dikkat cekmektedir.
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Deprem Bolgesindeki Yashlarin Sosyoekonomik Durumlari ve ihtiyaclar

En nihayetinde; yaglilarin sosyal ve ekonomik durumlarina gore de sosyal politikalar
sekil almaktadir ki depremin etkisi ile yaglilarin sosyal ve ekonomik durumlari daha
Oonemli hale gelmektedir. Bu kapsamda, 6zellikle yashlarin yoksullugu géz atilmasi
gereken bir gostergedir.

Tablo 5

Tiirkiye Geneli ve Deprem Bolgesi Kiyaslamali Yasl Niifusun Yoksulluk Orani (2021)

Grup Medyan Gelirin %60’ma gor Yoksulluk Orani
Tiirkiye Yasl Niifus (65+) Yoksulluk Orani 11,4

Tirkiye Toplam Niifus Yoksulluk Orani 21,3

TR62 (Adana, Mersin) 22,35

TR63 (Hatay, Kahramanmarag, Osmaniye) 19,06

TRBI1 (Malatya, Elazig, Bingdl, Tunceli) 10,44

TRC1 (Gaziantep, Adiyaman, Kilis) 12,86

TRC2 (Sanlwurfa, Diyarbakir) 17,13

Bu noktada; Tablo 5, Tiirkiye geneli ve bolgesel bazda yoksulluk oranlarini
gostermektedir. Yaglilar i¢in il bazli yoksulluk orani istatistikleri a¢iklanmadigi i¢in
Tiirkiye geneli yash yoksulluk oraniyla bdlgesel yoksulluk oranlar1 kiyas edilerek
basit ¢ikarimlar yapilabilir. Adana’nin dahil oldugu yash yoksulluk orani hem
Tiirkiye’nin toplam niifus yoksulluk oraninin {istiindedir hem de Tiirkiye yasli yoksulluk
oraninin neredeyse iki katida denk gelmektedir. Depremin en ¢ok etkiledigi iki il olan
Hatay ve Kahramanmaras’in yasli yoksulluk oranlari, Tiirkiye yaslh yoksulluk oraninin
iki katina yakindir. Yine depremden onemli 6lgiide etkilenen Gaziantep ve
Adiyaman’daki yaslh yoksulluk oranlar Tiirkiye yash yoksulluk oraninin iistiindedir
(Tablo 5).

Bunlarin genel anlami sudur: Deprem sonrasi yasl depremzedeler i¢in yoksullasma
riski daha fazla olabilir ve bu noktada yaslilara yonelik sosyal yardimlara daha fazla
Onem verilmesi elzemdir. Bu durumu destekleyen kaynak ve maruz teorilerine gore,
deprem gibi afet donemlerinde yaslilar i¢in sosyoekonomik mahrumiyet ve zayiflik,
ellerindeki kaynaklarin yetersizligi ve maruz kaldiklart durumun biiyiikligii nedeniyle
daha da kotii hal almaktadir (Sevik, 2023).

Gergekten de yaslilar afet sonrasi yapilan sosyal yardimlara erisimde diger yas
gruplarina gore daha zorluk ¢ekmektedirler (Cakir Aydogmus-Atalay, 2020) ve bu
durum onlar1 daha zora sokabilmektedir. Hele yashlarin bir kismimin afet dncesinde
de yoksul olduklar1 diisiiniildiigiinde (Hablemitoglu ve Ozmete, 2010; Isiker-Bedir,
2020; Zastrow, 2013), sorunun boyutlar1 daha da zorlasmis olmaktadir. Bu nedenle
depreme maruz kalan yaglilara yonelik sosyal yardimlar daha fazla 6nemli hale
gelmektedir. 6 Subat Depremleri sonrasinda Sosyal Yardimlagsma ve Dayanigsma
Vakiflar1 ile ASHB Sosyal Yardimlar Genel Miidiirliigii ortakliginda yiiriitiilen sosyal
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yardim desteklerinin yaslilara yonelik yiizii ve 6zelde ASHB’ nin Engelli ve Yash
Vatandaslar i¢in Deprem Destek Hatt1 uygulamasi (T.C. Strateji ve Biit¢e Baskanligi,
2023) bu nedenle istenen adimlardir.

Sonuc ve Oneriler

Diinyada yasl niifus (65 yas ve iistii) hizla artmaktadir; artig durumu, Tiirkiye i¢in
de gegerlidir. Gelinen noktada son on yillardaki hizli doniisiim ile Tiirkiye’deki yash
niifus, diinya ortalamasinin hemen {istline ¢ikmis gozitkmektedir. Bu durum, 6 Subat
2023 depremleri ile sarsilan bolge (11 il) diizeyinde de benzerlik gostermektedir.
Bolgedeki yaslh niifus artis egilimindedir, ancak Tiirkiye’deki yash niifus artis hizina
gore daha yavas bir artis s6z konusudur.

Yasli niifus artis1, niifus piramidinde de degisiklik anlamina gelmektedir. Tiirkiye’deki
yasli niifus artig1, niifus piramidini ar1 kovani bigimine doniistiirmiis durumundadir,
ancak deprem bolgesindeki durum farklidir. Deprem bdlgesindeki niifus piramidi,
bilinen manada piramit gibidir. Hal boyle oldugu i¢in, deprem bolgesine yonelik yaslilik
ve yasliliga bagli sosyal politikalarin belirlenmesinde ve kaynaklarin daha adil ve etkin
harcanmasi noktasinda Tiirkiye geneliyle olan bu farklilik dikkate alinmalidir.

Ote yandan, toplam yash niifusun yas dagilimlarinda deprem bolgesindeki durum
ile Tiirkiye geneli durumlar neredeyse tipkisinin aynisidir. Bu nedenle, Tiirkiye geneli
yaslilara yonelik politikalarin deprem bolgesine uyarlanmasinda ortaya ¢ikabilecek
uyumsuzluklarin daha az olmasi beklenebilir. Ancak gerekli politikalarin gelistirilmesi
stirecinde Tirkiye’nin diger bdlgelerinden farkli olarak deprem bolgesindeki orflerin
Ozellikle yaslilar baglaminda dikkate alinmasi daha isabetli sonuglar elde edilmesini
saglayacaktir.

Zaten Tiirkiye geneline gore deprem bolgesinde yalniz yagayan yasl sayisi (tek
kisilik yasli hane halki) oran olarak yar1 yariyadir. Bagka bir ifadeyle, deprem bolgesinde
yalniz yasayan yaslilarin sayis1 Tiirkiye geneline gore ¢ok daha azdir. Bununla birlikte,
deprem sonrasinda deprem Oncesinde yalniz yasayan yaslilardan hayatta kalanlar ile
ilgili il diizeyinde farkli demografik kirilimlarda, basta sosyal hizmet uygulamalari
olmak {izere her acidan titiz ¢alismanin siirdiiriilmesi 6nemlidir.

Deprem bolgesindeki yaslilar i¢in 6nemli bir husus da sosyal ve ekonomik durumdur.
Bu noktada, deprem boélgesi illerinin dahil oldugu bélgesel yoksulluk verilerine
bakildiginda, deprem bolgesi illerindeki yaslilarin yoksulluk oranlarinin Tiirkiye
genelindeki yaslilarin yoksulluk oranlarina gére ¢cok daha fazla oldugu goriilmektedir.
Bu nedenle, deprem sonrasinda bolgedeki illerde yasayan yasli yoksullarina yonelik
daha evvel var olan sosyal yardimlarin devam etmesi ve giiglendirilmesi 6nemlidir.

Hepsinin hakkiyla yerine getirilebilmesi adina, sosyal politikalar1 da i¢ine alan
“yasli dostu afet yonetimi” gerekli bir hamle olarak gériilmelidir. Bunun i¢in, muhtemel
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deprem durumunda zarar gorebilecek “yaslilar1” da igine alan bir veri tabaninin
olusturulmasi elzemdir. Ancak bu veri tabani olusturulurken ileride yashlara yonelik
uygulamaya konacak politikalarin gelistirilmesi siirecinde gerekli goriilebilecek alt
kirihimlara gore yasli niifusun siniflandirilmasi gerekmektedir (6r., fiziksel, ruhsal,
biligsel, duygusal durumlar ile evlilik—bekarlik, yalmizlik gibi demografik durumlar:
dikkate alan siniflandirmalar). Bu ¢ergevede yaslilarin deprem sonrasindaki tahliye
stiregleri de en ince ayrintilariyla dikkate alinmalidir. Belki de en 6nemlisi, tahliye
sonrasinda yaslilara bakim destegi sunacak olan personellerin, deprem Oncesi 6zel
olarak egitilmeleri ve deprem sonrasinda da tiikkenmislik sendromu yasamamalar1 adina
zaman zaman desteklenmeleri lazimdir.
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