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Ozet

Romanlar Avrupa’daki en biiyiik etnik azinliktir. Trakya bolgesinde Romanlar niifusun %6-7’sini
olusturmaktadir. Calismamiz Edirne’deki Roman topluluklari ile ilgili 6nceki ¢alismalarda elde
edilmis verileri derlemis ve mevcut literatiir ile karsilastirmistir. Bu ¢alismanin amaci Edirne’de
yasayan Romanlarda saglhifin sosyal belirleyicilerine iliskin durum ve bunun saghlkla ilgili
sonuglarini mevcut bilgiler 1s18inda tanimlamaktir. Edirne’deki Romanlarin %42.8’i, sosyal
giivenceye sahip iken Roman olmayanlarin %79’u sosyal giivenceye sahiptir. Cocuk olimii
deneyimi Romanlarda anlaml olarak fazladir (%10.3’e kiyasla %5.7). Tim Roman evliliklerinin
%56’s1 adolesan cagda gerceklesmistir. Roman kadinlar, bolgedeki Roman olmayan kadinlara
gore daha erken ¢ocuk sahibi olmus, daha ¢ok dogurmus, daha fazla diisiik yapmis ve daha az ve
daha ge¢ dogum 6ncesi bakim almistir.
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Roma health in Edirne: Social determinants
of health and health status

Abstract

Roma are the largest ethnic minority in Europe. In the Thrace region, the Roma constitute 6 to
7% of the population. Our study compiled and compared data from previous research on the
Roma communities of Edirne with existing literature.
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Edirne’de Romanlarin sagligi

The aim of this study was to define findings related to the social determinants of health and
health related outcomes in the light of existing information. In Edirne, 42.8% of Roma have
social insurance, compared to 79% of non-Roma. The experience of child mortality is
significantly higher with Roma (10.3% compared to 5.7%). Of all Roma marriages, 56% occur in
adolescence. Roma women have had children earlier, more births, more miscarriage, and fewer
and later prenatal care than non-Roma women in the region.

Keywords: Roma, ethnicity, social determinants of health, women, Edirne

Giris

Cingene topluluklarindan biri olan
Romanlar Avrupa’daki en biylik etnik
azinhiktirl. Romanlarin, saglik hizmetlerine
erisme, risk etmenlerine maruz kalma ve
saglik durumlar1 agisindan esitsizliklerin
olduguna dair kanitlar vardir. Yoksulluk,
dislanma  gibi  sosyal kosullar da
esitsizliklere katki saglamaktadir?.

Turkiye'nin her bdlgesinden ili
kapsayan bir calismaya gore Cingene
nifusunun 4.5-5 milyon oldugu tahmin
edilmektedir. Trakya bodlgesinde Romanlar
nifusun  %6-7’sini  olustururken, tim
Turkiye’'deki Cingene topluluklarinin toplam
niifusa orani %2’dir2.

Bu yazinin amaci Edirne’de yasayan
Romanlarda saghigin sosyal belirleyicileri ile
ilgili durumun ve bunun saghkla ilgili
sonuglarinin  mevcut  arastirmalardan
yararlanilarak ortaya konmasidir.

Gerec¢ ve Yontem

Bu c¢alismanin veri kaynaklary;
Edirne’de yasayan Romanlarla ilgili olarak
oncelikle Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Saghgi Anabilim Dah Ogretim
elemanlarnt  tarafindan  yapilmis, kimi
yayinlanmig, kimi bildiri olarak sunulmus
veya heniiz yayimlanmamis tezler ve
arastirmalardir. Bu arastirmalar disinda
PubMed, Google Scholar dizinleri taranarak
Edirne’de yapilmis; saglik ve sagligin sosyal
belirleyicileriyle  ilgili  verileri  olan
arastirmalar ¢alismaya dahil edilmistir.

Toplumu temsil 6zelligi olan,
Romanlar ile Roman olmayanlarin birlikte

yasadigl Muradiye Saglik Ocag1 bolgesinde
yapimis iki arastirma, iki tez c¢alismasi;
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Edirne il sinirlan iginde yapilmis her iki
grubu da kapsayan topluma dayali, hane
halkindan veri toplamis dort arastirma,
Kesan ilcesinde yapilmis bir tez calismasi,
sosyal hizmet wuzmani arastirmacilar
tarafindan yapilmis niteliksel bir arastirma
ve Edirne’de yiiriitilmiis bir TUBITAK
projesi olmak iizere toplam ii¢ tez ¢alismasi
ve sekiz arastirma bu raporun veri
kaynagini olusturmaktadir.

Bu raporda saglk durumu, kisisel
saghik  davranislari,  sunulan  saglk
hizmetlerinin kullanim1 ve mortalite olarak;
saglhigin sosyal belirleyicileri ise meslek,
egitim durumu, gelir, icme suyu kaynagi,
saglik giivencesi, sosyal giivenlik, yasanilan
bolge, lireme saghgr ozellikleri ve etnik
koken olarak incelenmistir.

Bulgular
Romanlarda Sagligin Sosyal Belirleyicileri

Edirne’de yapilan calismalar,
sagligin sosyal belirleyicileri (SSB) agisindan
Romanlarin daha olumsuz kosullar altinda
olduklarini gostermektedir.

Berberoglu ve arknin, Edirne'de
yapmis oldugu alan arastirmasina gore
Romanlarin SSB’ye gore durumlar Tablo
1’de sunulmustur.3

Romanlar  digerlerine  gore mahalle
cesmesinden daha siklikla
yararlanmaktadir. Ayni calismanin

sonuglarina gore kimi ev esyalarina sahiplik
(camasir makinasi, buzdolabi, elektrik
suplrgesi vb.) de Romanlarda daha az
goriilmektedir.3
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Edirne’de Romanlarin sagligi

Tablo 1. Romanlarin ve Diger Kadinlarin Sosyo-ekonomik Durumuna iliskin Kimi Bilgiler, 20023

Romanlar Digerleri Toplam

(n=109) (n=327) (n=436)

Aylik gelir($)s 70.7+£50.4 159+94 137.1+93.5
(ort £ SD; min-maks, mod) (7-357,71) (21-714, 142) (7-714,142)

Bolgede oturma siiresi (y1l)
(ort = SD, min-maks, mod)

15.3+14.1 (1-54,1) 11.3+12.1 (1-50, 1) 12.4+12.7 (1-54, 1)

Say1 % Say1 % Say1 %

1-5y1l 41 37.0 137 41.3 178 40.8
5 yildan fazla 68 63.0 190 58.7 258 59.2
Haneye iliskin bilgiler

i¢gme suyu kaynag: Say1 % Say1 % Say1 %
Sebeke suyu 84 77.1 221 67.6 305 69.9
Damacana-Pet Su - - 65 19.8 65 14.9
Mahalle ¢esmesi* 24 22.0 35 10.7 59 13.6

§1$=1 400 000TL (Agustos 2001), p<0.05

Ekuklu ve arknin 2003 yilinda oldugunu bilmemektedirler®. AB Temel
yaptigl arastirma kapsaminda goriisiilen Haklar Ajansimin 11 AB fiyesi iilkede
235 Roman kadinin %43.8'i (n=103) ev gerceklestirdigi arastirmaya katilan
kadimidir. Kalan 132 Roman kadinin Romanlarin yaklasik  %20’sinin  saghk
%65.6’'sinin  diizenli gelir getiren bir isi giivencesi yoktur veya saglik giivencesine
yoktur, %15.9'u kendini issiz olarak sahip olup olmadiklarin1 bilmemektedir.
tanimlamistir.  Digerlerinde bu oranlar Makedonya’da Roman kadinlarin %11.7’si
sirastyla %33,1 ve %?7.2’dir. Romanlarin nifus kayitlarmt  olmadigindan  saglk
%78.7’si; digerlerinin %86.6's1  sosyal givencesine sahip degildiri?. Tirkiye ve
giivenceye sahiptir. Roman kadinlarin diinya Romanlari, Edirne’de yasayan

%37.4’linlin digerlerinin %2’sinin sosyal
glvencesi Yesil Karttir.*

Oke ve Kurta goére Romanlarin
%62.7’si Yesil Karthdir; %7’sinin sosyal
giivencesi yokturs. Kocaeli Romanlarinin
%551 Yesil Karthdir, %28.1'inin sosyal
glivencesi yokturs. Ugurlu'nun Kocaeli'de
yaptig1 arastirmaya gore goriisiilen ailelerin
%11’'inin sosyal gilivencesi yoktur; %61’i

Yesil  Karthdir’”.  Kirklareli'de  birinci
basamak saglik kurulusuna basvuran
Romanlarin %718.8'inin, Roman

olmayanlarin %4.4’linlin sosyal glivencesi
Yesil Karttir (p<0.05)8. Birlesmis Milletler
Kalkinma Programi/Diinya Bankasi/Avrupa
Komisyonu ¢alismasina gore Romanlarin
%74’inln, yakinlarinda yasayan diger
komsularinin  %90'min  saglik gilivencesi
vardir. Roman aileler genellikle saglk
giivencesine sahip olmaya haklarinin
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Romanlar gibi kayithlik, saghk ve sosyal
giivenceye sahip olma acisindan digerlerine
gore kotii durumdadir.

Tuncer’in Menzilahir Mahallesi'nin
sosyoekonomik yapisinin tespitine dair
2010 yilinda yaptigi alan arastirmasi
kapsaminda goriisiilen 397 kisiden sadece
ikisi kamu calisani, 72’si isci, besi emeklidir.
Okul caginda olmayanlar ve 6grenci olanlar
disarida birakildiginda arastirma grubunun
%43'1 ilkokulu bitirmemistir. Arastirma
grubu icinde lisans/6nlisans dizeyinde
sadece bir kisi vardir.1!

Tuncer’in bulgularina benzer olarak
Gliltekin ve Giizey’'e gore Menzilahir'da
arastirmaya katilanlarin %11.6’s1 hi¢ okula
gitmemis, %48.8'i ilkokulu bitirmigtiri2. Oke
ve Kurt'a gore %12.3’i okuryazar, %31.1'i
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Edirne’de Romanlarin sagligi

okuryazar %12’si  ortaokul/lise
mezunuyken universite mezunu
bulunmamaktadirs. Samsun’da arastirmaya
katilanlarin  %25.1'i okuryazar, %19.2’si
okuryazar degildir. Lisans/onlisans
diizeyinde olanlar ise %0.15’tir!3. Bursa'da
goriisilen 228 kadindan 181'i (%79.4)
hicbir diplomaya sahip degildir.14
Kirklareli’de birinci basamak saghk
kurumlarina basvuran Romanlarin ve
onlara hizmet sunan saglik personelinin
memnuniyetlerinin  degerlendirildigi  bir
calismada, saglik calisanlarina Romanlarin
daha iyi saghk hizmeti alabilmesi icin
onerileri soruldugunda, Romanlarin temel
egitiminin saglanmasi- sturdiirilmesi
(%46.8) ve Romanlara saghk egitimi
verilmesi (%11.8) ilk siralarda yer almigtir.8

degil,

Avrupa Birligi'ne liye, biiyiik Roman

kadinlarin ~ %45’i;  erkeklerin = %55’
okuryazardir!s. Sirbistan’da 7-20 yas arasi
Roman ve diger ¢ocuklarin sirasiyla %35 ve

%2’si hic  okula  kaydolmamistir?s,
Edirne’deki Romanlarin egitim durumu
verileri  diinya literatiiriyle  uyumlu
goriinmektedir.

Eskiocak ve ark. tarafindan 2009’da
Edirne Merkez ilce ve kdylerinde 342 ailede
algilanan saghgin arastirildigt ¢alismanin
bulgularindan Roman ve diger ailelerin
demografik ve SSB’ye ait 6zellikleri Tablo
2’de sunulmustur. Gelir getirici isi olan
Roman ve diger annelerin orani sirasiyla
%14.3 ve %27.6; babalarin orani ise %85.7
ve %93’tiir. Ek is sahibi olma Roman ve
diger anneler icin sirasiyla %0 ve %?2;
Roman babalar ve digerleri icin %3.2 ve
006.5’tir. Roman annelerin %28.1’i, Roman

popiilasyonuna sahip on bir iilkedeki babalarin %38.2’si gerektiginde kendilerine
Roman kadinlarin %77’si; Roman erkeklerin para  yardimi .ya.pa:;:ak yakininin
%85’i; Roman olmayanlarin ise %99'u bulundugunu belirtmistir.
okuryazardir. Yunanistan'da Roman
Tablo 2. Roman ve Diger Ailelerin Demografik ve SSB'ye ait Ozellikleri, 201017
Roman Digerleri
. n=35 n=305
Ozellikler ( ) ( )
Ort+SD Ort+SD P

(min-maks)

(min-maks)

Anne Yasi (y1l) 26.8+¥4.8 (19-17) 30.4+5.8 (18-48) <0.05
Baba Yasi (y1l) 29.7+4.8 (20-37) 33.9+6.1 (18-52) <0.05
Annenin Toplam Okuma Yili 6.0x3.4 9.2+4.4 <0.05
Babanin Toplam Okuma Yili 7.243.2 10.1+4.2 <0.05
Say1 % Say1 %

Evin aylik gelirinin asgari licretten az olmasi 21 60.0 74 24.2 <0.05
Sosyal Giivence Varlig 15 42.8 241 79.0 <0.05
Saglik Giivencesi Varligi 29 82.8 273 89.5 >0.05
Turk ] Public Health 2017;15(2) 139
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Oke ve Topuz'a gore Edirne'de
yasayan Romanlar, devletin is bulma, issiz
kaldiginda koruma islevini yerine
getirmedigini diistinmektedir. Sosyal
giivenlik ve saglhk hizmeti basliklari, sosyal
giivencesi olmayan hemen her Roman
vatandasin  Yesil Kart'a sahip olmasi
nedeniyle en olumlu degerlendirilen konular
olmustur.5

Ayni mahallede 10 y1l arayla yapilmis
calismalarda Romanlarin kamu ¢alisani,
emekli veya esnaf olma olasiliklarinin
azliginda, egitim diizeyinin yetersizliginde
benzerlik goriinmektedir. Bu da SSB’den
diizenli gelir, is glivencesi ve sosyal statiiyle
ilgili dezavantajin stirdigini
gostermektedir.

Issizlik orani, Giiltekin ve Giizey!?'in
bulgularina gére %52, Oke ve Kurt'a gore
%13.5’tir>. Samsun’da Romanlarin %50.2’si
issizken, c¢alisanlarin %87.6’s1 sigortasiz
calistigini bildirmistir!3. Kocaeli'de yasayan
15-65 yas arast Romanlarin %46.8’inin
diizenli isi yoktur.6

Bulgaristan’da Roman erkeklerin is
hayatina katilim orani %35 iken Roman
olmayanlarin %66'd1r. Makedonya’'da
Romanlardaki issizlik toplum ortalamasinin
en az iki katidir.1éArnavutluk’ta Romanlarin
%72’si, Roman olmayanlarin %14’i 4.30%
yoksulluk sinirinin altinda yasamaktadir1é.
Bir Birlesmis Milletler Raporu’na gore
Romanlarin %44’i yoksul, bunlarin %15’
mutlak yoksulluk sinirinin(2.15$) altinda
yasamaktadir18. Sirbistan-Karadag’'da
Roman mahallelerinde yasayan Romanlar,
“entegre” (mahalle disinda yasayan)
Romanlara gére daha yoksuldur.!? Issizlik ve
yoksulluk konusunda Tiirkiye ve diinyada
yapilmis arastirmalarin sonuclari
Edirne’deki durumla benzerdir; Romanlarda
issizlik orami daha yiksektir, Romanlar,
Roman olmayanlara gore daha yoksuldur.

Romanlarda Saghk Durumu ve Saghk
Hizmetlerine Dair Veriler

Berberoglu ve ark.nin Muradiye
Saglik Ocag bolgesinde yasayan 15-49 yas
kadinlarin  dogurganlik  durumlar1 ve
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aldiklar1 ana saghgir hizmetlerine iliskin
arastirmasina ait veriler Tablo 3, Tablo 4 ve
Tablo 5’te sunulmustur.3

Romanlar daha ¢ok ¢ocuk dogurmus,
isteyerek diisiik icin kamu kurumlarini tercih
etmistir3. Berberoglu ve ark.nin calismasinda
isteyerek diisiik oykiisi olan Roman
kadinlarin ~ %51.9'y; Roman olmayan
kadinlarin  %22.1'i  okuryazar degildir.
Roman kadinlarda ortaokul ve {izeri egitim
diizeyine sahip kimse yoktur, digerlerine
gore daha az egitimlidir. Isteyerek diisiik
oykiisli olan Roman kadinlarin %70.3linin,
diger kadinlarin ise %19.7’sinin sosyal
giivencesi yoktur3. Arastirma sirasinda halen
gebe olan sekiz Roman kadinin altisinin
gebeligi istenmeyen gebeliktir ve ekonomik
nedenle sonlandirilamamistir.3

Bulgaristan’da da Roman kadinlarda
toplumun geneline gore diisiikler daha siktir,
kadin basina diistik orani 2.41’dir, kadinlarin
%33’lnlin lgten fazla disigl vardir2o.
Krumova-Ilieva’ya gére Roman Kkadinlarin
%55.2'sinin diisiik 6ykiist vardir. Diistiklerin
biyiik kismi 18-23 yas arasi
gerceklesmistir.21

Berberoglu ve arknin 2002’de
yapilan ve aile hekimligi uygulamasi
oncesine rastlayan bu c¢alismasinda, canli
dogumla sonuglanan son gebeliklerin saglik
kurulusunda sonlanma sikliginin
Romanlarda daha yiiksek oldugu dikkat
cekmektedir3.  Gultekin ve  Giizey'in
2007’deki calismasina gore ise Menzilahir'da
saglik kurumunda dogum yapanlarin orani
%25.9'dur. Evde dogum orami %51.9 ile
Tiirkiye ortalamasindan yiiksektir ancak
evde canli dogum orani %18.5 ile Tiirkiye
ortalamasinin altindadir?z.

Roman gebeler kamu, diger kadinlar
0zel saglk hizmetlerinden daha fazla
yararlanmistir. Son gebeligi canli dogumla
spontan vajinal yolla sonlanan 85 Roman
kadinin %85.9’u, Roman olmayan 244
kadinin %66.6’s1 1-2 saat icinde bebegini
emzirmistir. Roman gebelerde ultrason
incelemesi ve destekleyici vitamin alimi daha
diistik diizeydeyken tetanoz asisl
uygulamasinin  daha  yiiksek  oldugu
goriilmektedir.
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Edirne’de Romanlarin sagligi

Tablo 3. Kadinlarin Dogurganlik Ozellikleri, 20023

Romanlar Digerleri Toplam
Dogurganlik 6zellikleri (n=109) (n=327) (n=436)
Say1 % Say1 % Say1 %
Canli dogum yapma 103 94.5 304 93.0 407 93.3
Canli dogum * 2.8+1.7 2.3+14 2.5+1.5
Ort+SD (min-maks, mod) (1-10,2) (1-10, 2) (1-10, 2)
1 20 19.4 73 241 93 22.8
2 35 339 141 463 176 43.3
3 20 19.4 44 144 64 15.7
4 ve lizeri 28 27.3 46  15.2 74 18.2
Olii dogum yapma 6 5.5 17 5.1 23 5.2
Kendiliginden diisiik yapma 33 30.2 60 18.3 99 22.7
Dogumdan sonar ¢ocuk éliimii 16 14.7 38 11.6 54 12.3
Isteyerek diisiik yapma 27 24.2 86 26.2 113 259
Isteyerek diisiik say1 1.7+1.2 1.4+0.8 1.5+0.9
Ort+SD (min-maks, mod) (1-6,1) (1-4,1) (1-6,1)
1 17 63.3 59 68.8 76 67.3
2 veiizeri 10 36.7 27 31.2 37 32.7
Isteyerek diisiik yeri*
Kamu kurumu 11 40.7 16 18.6 27 23.8
Ozel kurum 16 59.3 70 81.4 86 76.2
isteyerek diisiik nedeni
Cocuk istememe 22 83.3 53 62.7 75 66.3
Saglik sorunu 5 12.7 33 37.3 38 33.7

*p<0.05
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Tablo 4. Roman ve Diger Kadinlarin Son Gebeliklerine iliskin Bilgiler, 20023

Romanlar (n=109) Digerleri Toplam

Son Gebelik Bilgileri (n=327) (N=436)

Say1 % Say1 % Say1 %
Gebelikte goriisiilen saglik personeli
Doktor 61 55.9 204 62.4 265 60.8
Ebe 29 26.7 82 251 111 255
Gorusmeyen 19 17.4 41 12.5 60 13.7
Goriismeyeri
Saglik Ocagr* 43 47.8 42 14.7 85 22.6
Devlet Hastanesi 22 24.4 46 16.1 68 18.1
SSK Hastanesi 15 16.6 90 31.4 105 27.9
Muayenehane* 8 8.9 95 33.2 103 27.4
Tip Fak. Hastanesi 2 2.2 13 4.6 15 4.0
Yapilan incelemeler
Tart1 alma 78 93.6 236 85.0 314 86.7
Kan incelemesi 61 73.1 213 76.7 274 75.6
Idrar incelemesi 63 75.6 210 75.7 273 75.4
Bebek kalpsesi 66 79.5 221 79.5 287 79.2
dinleme
Ultrason* 33 39.7 184 66.5 217 59.9
Tetanoz asis1 olma* 70 64.4 155 47.3 225 51.6
2 ve lizeri doz as1 54 49.5 105 32.1 150 34.4
olma*
Gebelikte vitamin 45 41.2 201 61.4 246 56.4
alma*
Son gebeligin sonlanma bi¢imi
Canl 97 88.9 317 96.9 414 94.9
Distik-kirtaj 12 11.1 10 3.1 22 5.1
Oliidogum - - - - - -
Son gebeligin canli sonlandig: yer
Saglik Kurulusu 79 81.5 237 74.6 316 76.4
Ev 18 18.5 80 25.2 98 23.6
*p<0.05
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Tablo 5. Roman ve Diger Kadinlarin Aile Planlamasina (AP) iliskin Baz1 Ozellikleri, 20023

Roman Digerleri Toplam

AP Bilgisi ve Yontem Secimi (n=109) (n=327) (n=436)

Say1 % Say1 % Say1 %
Gebe kalma sansinin fazla 17 15.5 105 32.1 122 27.9
oldugu donemi bilenler*
Kullanilan yontem tiirii
RiA* 31 47.5 44 22.1 75 28.1
Oral kontraseptif 6 8.2 16 8.1 22 8.2
Enjeksiyon 3 3.3 4 2.1 7 2.6
Esinin kaput kullanim1* 7 9.8 51 25.6 58 21.8
Tiipligasyonu 5 7.4 24 12.7 29 10.9
Takvim yontemi - - 2 1.2 2 0.7
Geri cekme 15 23.0 58 30.1 73 27.4
Toplam 67 100.0 199 100.0 266 100.0
Bagka bir yontem kullanmay: isteyenler* 9 13.4 47 23.6 56 21.0

*p<0.05

Roman kadinlarda rahim i¢i arag
(RIA) kullanimi anlamli olarak
ylksektir.Roman olmayan ciftlerde kondom
kullanimi1 Romanlara gore ytiksektir.3

Muradiye Saglik Ocag1 boélgesinde
yasayan kadinlar erken yasta evlenmis, ilk
gebeliklerini  yasamislardir.  Evliliklerin
yaridan fazlasi(%56) addlesan yaslarda;

daha az sayida, daha ge¢ DOB almakta, daha
fazla kisa aralikli dogum yapmaktadir.22

Bulgaristan’da en erken evlenen grup
Romanlardir. Romanlarda addlesan
dogurganlik hizi %026.7 iken, digerlerinde
%06.9’dir. Bulgaristan Avrupa’da en yiiksek
adolesan gebelik oranlarina sahip {ilkedir;
Bulgaristan’da adolesan gebelikler Roman

%15.5’i 10-14 yaslarinda gerceklesmistir. ilk kadinlarda  digerlerinden  10-12  kat
cinsel deneyimlerini digerlerinden daha fazladir?3. Fransa’da Roman kadinlarin ilk
erken  yasamiglardir.  Egitim  diizeyi dogum yas1 2008’de ortalama 17.0, 2011'de
yukseldikge kadinlarin cinsel deneyim 17.7 olarak bulunmustur?4. irlandali gocebe

yaslar1 yiikselmektedir. Kadinlarin biiyiik
bolimi dogum araliklarinin 24 aydan fazla
olmasi gerektigini bilmesine karsin %36’s1
kisa araliklarla dogum yapmistir. Ortanca
dogum oncesi bakim (DOB) alma sayis1 7,
ortanca ilk bakim zamani gebeligin 8.
haftasidir. Egitimsiz kadinlar ve Romanlar
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kadinlarin %26.9’u bes veya daha fazla ¢ocuk
dogurmustur,  digerlerinde bu  siklik
%2.6’dir.23 irlandal gdgebe kadinlarin %13’
yedi veya daha fazla cocuga sahiptir, bebek
olimiu oranlari daha ylksektir23.
Romanya’da bebek 6lim hiz1 digerlerinde
%027.1 iken, Romanlarda %o072.8'dir.25
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Muradiye Saglik Ocag1 bolgesinde
son bir yilda canli dogum yapan kadinlarin
%58.4'1i yeterli DOB almistir. Yeterli DOB
orani, c¢ocuk sayisi arttikca ve egitim
diizeyi diistiikee azalmaktadir.
Romanlarda, istenmeyen/riskli
gebeliklerde yeterli DOB oranlar1 daha
diistiktiirzz.  Diinya Doktorlart Roman
Programi’'na gelen gebelerin %50’sinin
gebelikleri takipsizdir. %70.8'inin ilk DOB
aldiklar1 sirada gebelikleri 12 haftadan
biiyiiktir23. Kadinlarin %98.4'i en az bir
kez dogum sonrasi bakim (DSB) almistir.
DSB i¢cin daha fazla kamu saglik
kuruluslart ~ kullanilmis,  daha  ¢ok
hekimden hizmet alinmistir. Romanlar
daha az sayida ve nitelikte DSB
almislardir.22

Edirne’de 01.12.2006’da baslayan
Aile Hekimligi uygulamasiyla (AHU) belli
bir cografyada topluma dayali hizmet
sunumundan, listedeki kisilere basvuruya
dayali hizmet sunumuna gec¢ilmistir. Bu
degisimle “saglik hizmetlerinden
yararlanmada terslik kanunu”26,
dezavantajli bir grup olarak Romanlarin
olumsuz etkilenebilecegi kaygisini
uyandirmis, etnisitenin de bagimsiz bir
degisken olarak goz Oniine alindig1 aile
hekimligi hizmetlerini izlemeye yoOnelik
arastirmalar yapilmistir. Asagida boyle bir
arastirmanin bulgularindan Romanlarla
iliskili olanlar sunulmustur.2?

Basvuruya dayali hizmet sunum
sistemine gecis, Romanlar icin saglikta
esitsizligi derinlestirecek gibi
goriinmektedir.

Tablo 6. Hasta Olmadan Saglik Hizmeti Alma Durumunun Roman ve Digerlerinde Dagilimi,

201127
Hasta Olmadan Saghk Hizmeti Kullanimi
Evet Hayir
Say1 %* Say1 %
Roman 29 72.5 11 27.5
Digerleri 315 90.0 35 10.0
Toplam 344 88.3 46 11.7

*Satir % (p<0.0001)

Tablo 7. Topluma Dayal Kimi Hizmetlerin Sunumunun AHU Oncesi/Sonrasi, Romanlarda ve

Digerlerinde Dagilimi, 200827

Hizmet P
Alma (%) Degeri
Sorular AHU
Roman Digerleri
Oncesi
Evde 46.2 24.0 <0.05
A (n=246)
DOB Sonrasi
Alma (n=229) 30.4 19.4 0.2146
Evde Oncesi 30.7 10.1 <0.05
(n=244)
DSB Sonrasi
Alma (n=227) 8.7 9.3 0.7774
Evde Oncesi
bebek- (n=245) 34.6 16.0 <0.01
gocuk Sonrasi
lemi (n=228) 0.0 14.6 0.0325
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AHU’ya gecildigi ayda yapilan
arastirmanin bulgularina gorels;
Romanlarin son gebelik ve bebeklerinde
evde izlem acgisindan, saghk ocagl
doneminde oldugu gibi pozitif ayrimc
tutumun  ilk  zamanlarda  strdigi
gozlenmistir. AHU ile basvuruya dayal
hizmete gecisle birlikte, bir hekim ve bir
aile saghgi elemanina (ASE) daraltilan
saglik hizmeti sunumuyla bu ayrimc
tutum izlenememis, Romanlar da digerleri

Lot kalite yontemiyle Edirne ilini
temsil eden bir orneklemde, AHU’nun
sonuclarini izlemeye yonelik yapilmis bir
arastirmanin bulgularnt Tablo 8 ve 9’'da
sunulmustur. Bu ¢alisma, pek c¢ok
koruyucu saglik uygulamasinda her iki
grup icin mevcut durumun sirdigiini,
bebek asilamasi ve ishalli hastalik
egitimleri ile evde bebek izleminin
Romanlarin aleyhine degistigini
gostermektedir.2”

gibi evde bakimdan yararlanamaz
olmustur.2?

Tablo 8. Edirne’de AHU’dan 1 Yil Sonra Topluma Dayali Saglik Hizmetlerinde ve Bazi Saglik

Bakanlig1 Programlarina Erisimde Degisim ve Yonii, 200827

Saghk Hizmeti

Degisim ve yonii

Son gebelikte ASE/ASM* araciligiyla evde DOB

Son gebelikte ASE/ASM araciligiyla aile planlamasi yontemi
konusunda egitim

Aile planlamasi yontemi kullanimi

Son dogumdan sonra ASE/ASM araciligiyla evdebakim
Bebek asilamasi konusunda egitim

Bebekte ishal konusunda egitim

Zatiirree belirtileri konusunda egitim

Son 6 ay icinde ASE tarafindan evde bebek izlemi
Bebege D vitamin destegi

Bebege demir destegi

Evde iyotlu tuz kullanimi konusunda bilgilendirilme
Evde yemekler i¢in kullandiginiz tuzun iyotlu olmasi
Kendi kendine meme muayenesi konusunda bilgilendirilme
Evde 65 yas lizeri yasl izlemi

Evde fiziksel-ruhsal engelli izlemi

Fark Yok

Roman olmayanlarin lehine

Fark Yok
Fark Yok
Romanlarin aleyhine
Roman olmayanlarin lehine
Roman olmayanlarin lehine
Romanlarin aleyhine
Fark Yok
Fark Yok
Her iki grubun lehine
Fark Yok
Fark Yok
Fark Yok

Fark Yok

*ASE: Aile Saghigi Eleman1 ASM: Aile Saglig1 Merkezi
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Tablo 9. Edirne’de AHU’dan 1 Y1l Sonra Ishalli Hastaliklarin Denetimi Programi Uygulamalarinda

Degisim ve Yont, 200827

ishalli Hastaliklarin Denetimi Programi

Degisim ve yonii

Son 2 haftada ¢ocukta giinde 3 defadan fazla sulu digkilamayla

Seyreden ishalli hastalik sikliginda degisim
Ishalli hastalik icin tehlike belirtileri egitimi
Ishalli hastalik icin bedava ila¢ saglama

Ishalli hastalik icin besleme 6nerileri egitimi

Fark Yok

Romanlarin aleyhine
Fark Yok

Fark Yok

Atasever’in Edirne ili Kesan ilgesinde
gerceklesen Oliimleri degerlendirdigi
calismada olen icin alinan son saglk
hizmetini karsilamak icin sahip oldugu
esyayl satanlarin orani Romanlarda %1.7
iken; digerlerinin hic¢biri sahip oldugu esyay1
satmamustir. Odediklerinden hig
etkilenmeyenler Romanlarda %14.3 iken
digerlerinde %44.8'dir (p<0.001).28

Romanlarda Bebek- Cocuk Oliimleri ve Erken
Oliimler

Gul'in  Muradiye Saglik  Ocag
bolgesindeki diisiikler ve o6lii dogumlar:
irdeledigi calismasi kapsaminda elde edilen
¢ocuk 6liimii deneyimine iliskin veriler Tablo
10’da sunulmustur.

Gul'iin arastirmasinda, cinsel
deneyimi olan 3033 kadin arasinda ¢ocuk
oliimi olanlar, Romanlarda anlamli olarak
fazladir?®.  AB’nin  Romanlarin  saghgi
raporuna gore Roman kadinlarin dort
gebeliginden sadece ikisi canli dogumla
sonlanmistir.23

Atasever’in Edirne ili Kesan ilgesinde
2011 yilinda gergeklesen ve tiim oliimlerin
degerlendirildigi calismasinda incelenen 476
6limin 56’s1 Roman koékenlidir ve 30’'unun
6limiinden 6nce herhangi bir saghk ¢alisani
ile karsilasmadiklar1 saptanmistir.28

Kesan’da 2011 yilinda gerceklesen
124 erken 6liimiin 26’s1 (%21) Romanlardir.
Romanlar ve digerleri icin potansiyel yasam
yili kayiplart (PYYK) sirasiyla ortalama
22.31+4.72 ve 13.22+3.63; Romanlar ve
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digerlerinin PYYK ortalamalar1 arasindaki
fark anlamhidir (p<0.001). Gergeklesen bes
bebek 6liimiiniin dérdii Romanlara aittir.28

Romanlarda Saglik ile ilgili Davramslar

Ekuklu ve ark.nin yaptig1 Edirne’de
alkolizm prevalanst ve iligkili faktorler
konulu c¢alismada alkolizm prevalansi
Romanlarda %18.9, digerlerinde %6.8'dir.
Roman olmak alkolizm sikligin1 3.2 kat (%95
GA: 1.5-7.0) artirmaktadir3?. Ispanya’da
yapilan bir calismaya gére Roman kadinlarin
alkol kullanimi Roman olmayanlara gore
3.77 kat fazladir.z4

Toku¢ ve ark.nin yaptigr calismada
son 12 ay icinde aile ic¢i fiziksel siddete
maruz kalma sikligt  evli Romanlar
kadinlarda %58.5; digerlerinde %30.4 olup
fark istatistiksel olarak anlamhdir (p<0.001).
Roman olmak, aile ici fiziksel siddet riskini
Roman olmayanlara goére 2.97 kat
artirmaktadir (%95 GA: 1.44-6.12,)31. Tokug
ve ark.nin bulgularina benzer olarak evli
Ingiliz Cingene kadinlarin %61’i, gdcebe
Irlandal evli kadinlarin %81’inin aile ici
istismar deneyimi vardir. Aile ici siddete
maruz kalan ¢ingene ve gocebe kadinlarin,
digerlerine gore daha ciddi, daha uzun siire
siddete maruz kaldig1 gosterilmistir.32

Sonug ve Oneriler

Edirne’de Romanlar sagligin sosyal
belirleyicilerindeki adaletsizlikle baslayan
esitsizliklerin sonucu ve katkilariyla saghk
durumu agisindan da magdur durumdadir.
Magduriyet her ne kadar yalnizca Roman

146



Edirne’de Romanlarin sagligi

olmakla acgiklanmazsa da, Roman olarak
dogmanin yasama saglikli baslangi¢c icin
dezavantaji, barinma, beslenme, egitim,

istihdam, sosyal giivenlik gibi sagligin sosyal
belirleyicileri icin de kendini gostermektedir.

Tablo 10. Cocuk Oliim Deneyiminin Roman ve Digerlerinde Dagilimi, 20042

Roman Digerleri Toplam
Cocuk Say1 % % Say1 %
oliimii
Var 88 10.3 5.7 213 7.0
Yok 763 89.7 94.3 2820 93.0
Toplam 851 100.0 100.0 3033 100.0

Romanlar icin esitligin saglanmasi,
sagligin sosyal belirleyicilerinde esitligin
saglanmasina  yonelik  pozitif ayrimc
politikalarin kamu eliyle uygulanmasi, saglik
hizmetlerinden  dezavantajlilarin, saghk
durumu daha koti olanlarin, Romanlarin
daha az yararlandiklar1 “terslik kanunu”
gozetilerek, saglik hizmetlerinin basvuruya
dayali olmaktan topluma dayali bicimde
sunuma donisim Onerilir. Bu raporda
sunulan aragtirmalarin verileri de, aile
hekimligi uygulamasina gecisle Romanlarin
basta ana sagligl hizmetleri olmak tiizere
saghk hizmetlerinden daha az
yararlandiklarini gostermektedir.

Saglik herkesin hakkidir. Cagdas
saglik anlayis1 ile herkese, esit, licretsiz,
ulasilabilir, nitelikli ~saghk  hizmetleri
sunumuna yonelik politikalar benimsenmeli
ve uygulanmalidir.
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