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OZET

Bu aragtirmanin temel amaci, Beyin Temelli Ogrenme Yéontemine uygun
ogretim  ortamint  olusturarak, ogrencilerin  cografya dersine yonelik
tutumlarinda anlaml bir farklilik olup olmadigini tespit etmektir.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinda tutum élgegi kullamilarak on
test ve son test gerceklestirilmistir. Deney grubunda beyin temelli ogrenme
kuramina dayali yontem ve teknikler, kontrol grubunda ise geleneksel
yontemlere dayali 6gretim yontemleri ve teknikleri uygulanmugtir. Arastirma
denekleri, Istanbul’'un Besiktas ilcesindeki bir lisede egitim alan 10. Simf
ogrencileridir.

Calismada cografya dersi tutum olgegi  kullamilmigtir.  Verilerin
analizinde Elde edilen veriler SPSS 17 programina girildikten sonra
Kolmogrov-Smirnov normallik testi, bagimsiz gruplar igin t testi, bagimli
gruplar igin t testi uygulanarak veriler analiz edilmigtir. Ayrica nitel arastirma
yontemlerinden miilakat ve giinliik tutma yontemleri de kullanilmistir.

Calismadan elde edilen sonuglara gore Beyin Temelli Ogrenme
Kuramina dayali yontem ve tekniklerin kullanilmasi ogrencilerin cografya
dersine yonelik tutumlarimin olumlu yonde degismesini saglanistir. Geleneksel
yontemlerle islenen dersler ise odgrencilerin derse yonelik tutumlarinda
herhangi bir degisiklik meydana getirmemistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin temelli 6grenme, Cografya Egitimi, tutum

* Bu makale; Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’nde 2015 yilinda
tamamlanan yiiksek lisans ¢alismasindan elde edilmistir.
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ABSTRACT

The main purpose of this research is to determine how attitudes of
students effected by brain based learning method in geography lessons. The
pre- and post-test was carried out by using attitude scale on experimental and
control groups. Brain based learning methods were implemented on
experimental group while traditional teaching methods were used on control
group.

The research was conducted with 10th grade high school students in
Besiktas District of Istanbul. Geography lesson attitude scale used in this
research. After data collection, the data entered to SPSS 17 software program.
The data analyzed by using Kolmogrov-Smirnov normality test, independent
group t test, and paired group t test. Additionally, interviews and diary
techniques used as a qualitative research method.

According to the study, it is concluded that there are significant
differences between experimental and control group in terms of attitude scores.
While the brain based learning method changed the attitudes of students
positively, the traditional teaching method did not change the attitude of
students in geography lessons.

Keywords: Brain based learning, Geography Education, attitude.

1.GIRIS

Giliniimlizde egitim diinyas1 birgok farkli ve yeni egitim
kuramlariyla tanigmaktadir. Teknolojik gelismelerin hizla gergeklestigi
ve bilgi toplumuna gecisin yasandiglr ¢agimizda giinlimiiziin diinyasina
ayak uydurabilecek, hatta farkli ¢oziimler gelistirerek hayata katkida
bulunabilecek bireyler yetistirilmesi ihtiyact bu kuramlarin ortaya cikis
nedenlerinden sayilabilir. Artik yeniliklerin yavas gerceklestigi, duragan
ve kapali bir diinyada yasamiyoruz. Dolayisiyla okullarda hayata
hazirlanan gelecek kusaklar, ¢6ziim firetebilen, kesifler ve yeniliklere
kolayca uyum saglayabilen, sosyal ve kiiltiirel dontisiimlere katilip katki
sunabilen bireyler olmalidir. Beyin Temelli Ogrenme Kurami da
egitimde yeni¢agin gereklerine uymak konusundaki ihtiyacin ve istegin
bir sonucudur. Bilim insanlar1 son yillarda beyinle ilgili bircok yeni
bulusa ve kesfe imza atmistir. Beynin nasil c¢alistigina ve 6grenmenin
hangi stireglerle gerceklestigine dair ¢ok sayida arastirma ve inceleme
gerceklestirilmistir.  Bu arastirmalarin  sonuglarindan, elde edilen
bulgulardan egitim diinyasinin da etkin bir sekilde yararlanmasi
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gerekmektedir. Beyin temelli 6§renmeyle amaclanan da beynin ¢alisma
sistemine ve igleyis bicimine uygun egitim etkinlikleriyle 6grencilerin
potansiyellerini gerceklestirmelerine katkida bulunmaktir. Bu kuram
cercevesinde diinyada yapilan birgok c¢alisma bulunmaktadir. Ulkemizde
de bu alanda yapilacak c¢alismalarin hem G&gretmenlere, hem de
ogrencilere 6nemli faydalar saglayacagi aciktir. Bu calismada, Beyin
Temelli Ogrenme yonteminin cografya dersindeki 6grencinin tutumlar
tizerine etkisi arastirilarak egitimdeki arayiglara olumlu yonde katkida
bulunmak amag¢lanmustir.

Geleneksel 6gretim yontemlerinin beynin dogal isleyisini géz ardi
etmesi sebebiyle Ogrencileri ezber yapmaya yonelttigi belirtilmektedir.
Ogrenciler gergek yasamla derste Ogrenilenler arasinda baglantilar,
iligkiler kuramamaktadir. Geleneksel Ogretim yontemleri Ogretmen
kontrollii ve hiyerarsiktir (Caine ve Caine, 2002). Cografya 0gretiminde
yapilandirmaci yaklagim anlayisiyla birlikte bireysel 6grenmelere 6nem
verildi ve Ogrenci merkezli O6grenme yontem ve teknikleri Oncelik
kazandi. Bu kapsamda beyin temelli 6grenme de bireysel farkliliklar1 6n
plana alan ve her beynin 0grenme durumlarini ayri ayni inceleyen
yontem olmasi onun, onun cografya dersi 6gretiminde kabul gérmesini
sagladi. Ciinkii Cografya ogretim programi (2005); BTO, bilissel,
yapilandirma ve degisimci O0grenme teori ve modelleriyle c¢elismeyip
ortiismektedir (Unlii, 2014, 5.208).

Beyin temelli O0grenme, insan beyninin yapisina ve islevine
dayanan bir 6grenme kuramidir. Bu kuramda anahtar kavram, normal
beyin siireci ile tutarli 6grenme firsatlar1 saglamadir. Beyinde anlami
olusturma, bilgiyi almaktan daha onemlidir. Oriintiiler, baglantilar ve
duygular dogrultusunda beyin anlami olusturur. Beyin temelli 6grenmede
ogrenenler yalnizca calistiklar1 konu ile ilgili baglantilar1 gérmezler, ayni
zamanda Onceki bilgileriyle yeni bilgileri arasinda iligki kurarak anlaml
ogrenmeyi gercgeklestirirler (Koksal, 2011,s. 112).

Arastirmalar beyin ile ilgili ortaya konan bilimsel bilgilerden
sonra egitimcilerin gittikce daha fazla beyin temelli Ogrenmeye
giivendiklerini géstermektedir. Bu yaklasim 6zellikle hafiza, hatirlama ve
beynin bilgiyi yonetmesini agiklamaktadir. Hayvanlar ve insanlarin hangi
kosullar altinda ve en iyi nasil 6grendikleri hakkinda bir¢cok arastirma
yapilmustir (Teyfur, 2008, s.383).
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Beyin temelli 6grenme insan beyninin islev ve yapisina dayanan,
ndrobilim, noérodilbilim ve biligsel psikoloji ile baglanti kuran bir
O0grenme yaklasimidir. Geleneksel 6gretim yontemleri beynin dogal
O0grenme silirecini gozardi ettigi icin Ogrenciyi bilgiyi ezberlemeye
yoneltmektedir. Beyin temelli 6grenme stratejilerini kullanarak bireyler
tam Ogrenme diizeyinde anlamli Ogrenir ve kendi bilgilerini
yapilandirirlar (Demirel, 2011, s.257).

Beyne dayali 6grenme izlenecek bir recete sunmaz; ancak karar
vermemizde beynin dogasin1 goz Oniinde bulundurmamizi sdyler. Beyin
hakkinda bildiklerimizi kullanarak daha ¢ok Ogrenene erisebiliriz. Her
seyden dnce bilmemiz gereken her beynin benzersizdir. Bilim insanlari,
parmak izi, insan yiizii gibi beynin de benzersiz oldugunu belirtirler.
Beynin  degiskenligi  genetige ve c¢evresel etkilere baghdir.
Yasantilarimiz, deneyimlerimiz sonucu olusan, sinir hiicreleri arasindaki
baglantilar, kisisel biligsel haritalarimizi meydana getirir. Hepimizin
diisiinme ve algilamayla ilgili haritalarimiz ¢ok farklidir ve bunlar zaman
icinde de degisiklik gosterir (Akinoglu, 2007, s.145).

Ogrenmeyi, duygusal, sosyolojik ve sosyolojik pek cok faktor
etkilemektedir. Oncelikle 6grenmede, duygular, seratonin, su, oksijen,
icerigin anlamli olmasi, tehditsiz ortam, giivenli olma, hareket, zeka,
zenginlestirilmis ortam, kalitim, aglik, hormonal dengeler, stres, saglik
gibi faktorler etkilidir (Duman, 2012, s.142).

Beyin Temelli Ogrenme yaklasiminin uygulanmasinda dikkat
edilecek noktalar Koksal tarafindan su sekilde onerilmistir (Koksal,
2011):

Teklik: Ogrenenlere segenekler sunma, énceki bilgileri ile yeni
ogrenmelerini iliskilendirmeleri i¢in firsat sunma, 6grenme stillerini,
duygularini ve giiclii yanlarini tanima.

Degerlendirme: Ogretmenin zamaninda doniit vermesi, hatalari
olumlu 6grenme yoluna ¢evirme, 6grenenlerin kendilerini yansitmalarina
firsat tanima.

Duygular:  Ogrenenleri  duygularrm  agiklama  konusunda
cesaretlendirme, eglenceyi 6grenmenin bir pargasi olarak tanima, olumlu
dil kullanma.
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Anlam: Biitiinciil 6grenmeye yer verme, bireysel uygunluk ve
duygusal icerigi tanima, ¢aligma i¢in yeterli zaman verme.

Coklu Yol: Ortami mizik, poster gibi materyallerle
zenginlestirme, ¢esitli sunumlar i¢in firsat yaratma.

Beyin-Beden Birlikteligi: Etkin Ogrenmeyi saglama, hareket
etmelerini saglama.

Bellek: Zihin haritalart kullanma, ¢evreyi kullanma, zengin
yasantilar saglama.

Beslenme: Ogrenme ortaminda su bulundurma, yararl besinleri
se¢cmelerini saglama.

Dongii ve Ritim: Enerjik etkinlikler i¢in zaman ayirma,
Ogrenenlerin heyecanlarini tanima ve yonetme.

Korkularla Bas Etme: Stres yoOnetimi, demokratik ortam
saglama, 6grenenleri destekleme, 6diil yerine i¢sel motivasyon saglama.

2.YONTEM
2.1.Arastirmanin Niteligi

Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubu 6grencilerine deney
oncesi cografya dersi tutum oOl¢egi uygulanmuistir. Deney grubu
ogrencilerle derslerde Beyin Temelli Ogrenme Kurami'na uygun
etkinlikler yapilmis, kontrol grubu ogrencilerle ise ayni konular
geleneksel 6gretim yontemine gore islenmistir. Daha sonra tutum Olgegi
her iki grupta da tekrar edilmistir. Bu sekilde Beyin Temelli Ogrenme
Kurami’na uygun olarak islenen derslerin 6grencilerin cografya dersine
yonelik  tutumlarini  anlamli  diizeyde degistirip  degistirmedigi
arastirilmastir.

2.2. Arastirmanin Yontemi

Bu calisma ¢ergevesinde, cografya dersleri Erhan Gedikbas1 Cok
Programli Lisesi 10. Smif 6grencilerinden rastgele segilen ve ana evreni
ornekledigi varsayilan deney grubu 6grencilerle Beyin Temelli Ogrenme
Kuramia uygun etkinliklerle iglenmistir. Deneysel islem Oncesi deney
grubu dgrencilerine tutum oSlgegi uygulanmistir. BTO kuramina uygun
islenen dersler sonrasinda oOgrencilerin cografya dersine yonelik
tutumlarinda degisiklik meydana gelip gelmedigi, degisiklik meydana
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geldiyse ne sekilde ve hangi yonde degisiklik oldugu tespit edilmistir.
Kontrol grubu 6grencilerle ise geleneksel yontemlerle ders islenmis ve
ayni tutum Olgegi kontrol grubu 6grencilerine de geleneksel yontemlerle
islenen derslerin oncesinde ve sonrasinda uygulanmustir. iki grubun
tutum puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadig incelenmistir.

Elde edilen veriler SPSS 17 programima girildikten sonra
Kolmogrov-Smirnov normallik testi, bagimsiz gruplar igin t testi, bagimli
gruplar icin t testi uygulanarak veriler analiz edilmistir. Ayrica nitel
arastirma yontemlerinden miilakat ve giinlik tutma yontemleri de
kullanilmuistir.

2.3.Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evreni orta Ogretim cografya Ogrencileridir.
Omeklem ise Istanbul ili Besiktas Ilgesi’ndeki Erhan Gedikbasi Cok
Programli Lisesi 10 A ve 10 D subeleri 6grencileridir. Her iki grup da
25’er oOgrenciden olugmaktadir. Dolayisiyla arastirma 50 Ogrencinin
katilimiyla gergeklestirilmistir.

2.4.Veri Toplama Araclari

Arastirmanin gergeklestirilmesi icin Oncelikle literatlir taramasi
yaptlmistir. Bu kapsamda daha oOnce hazirlanmig akademik tezler,
bilimsel dergilerde yayinlanmis makaleler, bildiriler, ders kitaplari,
cografyayla ilgili kaynak kitaplar, Milli Egitim Bakanlig1 verileri
incelenmistir. Daha sonra Cografya dersine yonelik bir tutum o6lgegi
belirlenmistir. Fisun Aksit’in “Cografya Ogretiminde Aktif Ogrenmenin
Akademik Basar1 ve Tutum Uzerine Etkisi” baslikli doktora tezi icin
hazirladigt 23 maddelik tutum &lgegi kullamlmustir.  Ogrencilerin
cografya dersine yonelik tutum 6lcegi, daha ¢ok duyusgsal alanla ilgili bir
oleek seklindedir. Olgegin giivenirlik hesaplama asamasinda, faktor
analizi yapilmistir. Olgegin Cronbach-alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ve alt
boyutlarina ait gilivenirlik katsayilar1 hesaplanmistir. Cronbach Alpha
Giivenirlik Katsayist .92 olarak hesaplanmistir. Bu faktorlerin
olusturdugu alt dlcekler Ilgi Duyma ve Katilma olarak adlandirilmistir.
Ayrica 0Olgegin ilgi duyma boyutu icin giivenirlik katsayist Cronbach
Alpha degeri .88, Katilim boyutu i¢in Cronbach Alpha degeri .88 olarak
tespit edilmistir (Aksit, 2007, s. 90). Olgek 12 olumlu, 11 olumsuz olmak
tizere toplam 23 maddeden olugmaktadir. Buradaki olumlu maddeler
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SPSS programma “Cok Uygun=5", “Uygun=47, “Kararsizim=3",
“Uygun Degil=2", “Hi¢ Uygun Degil=1" seklinde girilmistir. Olumlu
maddeler ise “Cok Uygun=1", “Uygun=2", “Kararsizim=3", “Uygun
Degil=4", “Hi¢ Uygun Degil=5" seklinde kodlanmistir. Tutum &lgeginin
igerdigi alanlar ve ilgili maddeler Tablo 1°de goriilmektedir.

2.5.Verilerin Toplanmasi

Beyin Temelli Ogrenme Kurami’na dayali cografya dersi
etkinlikleri 2013-2014 egitim-6gretim yilinda 10. Sinif Tiirkiye’de Niifus
ve Yerlesmenin Dagilisin1 Etkileyen Faktorler, Tiirkiye’de Yerlesmeler,
Ulkemizin Niifus Ozellikleri konular1 cercevesinde gerceklestirilmistir.
Tutum 6lgegi, miilakat ve gilinliik tutma yontemleriyle veri toplanmistir.

2.6.Verilerin Analizi

Beyin Temelli Ogrenme Kurami’na gore gerceklestirilen
derslerden 6nce ve sonra deney ve kontrol grubu 6grencilerine 5°li Likert
tipi tutum Olgegi uygulanmistir. Toplam 23 sorudan olusan tutum
Ol¢eginden elde edilen verilerin analizleri SPSS 17.00 paket programi
kullanilarak  yapilmistir. Verilerin normal dagilima uygunluklar
Kolmogorov-Smirnov testi ile kontrol edilmistir. Ogrencilerin deneysel
islem Oncesi ve sonrasi tutum Olgeginden aldiklar1 puanlar, bagiml
gruplar t-testi kullanilarak karsilastiriimistir.

2.7.Deneysel islem Siireci

Deney grubu ogrencilerinin dersleri Beyin Temelli Ogrenme
kuramina uygun 6gretim etkinlikleriyle, kontrol grubu ogrencilerinin
dersleri ise geleneksel yoOntemlere gore anlatima dayali sekilde
islenmistir.

[k hafta Tiirkiye’de niifus ve yerlesmenin dagilisim etkileyen
faktorler konusu islenmistir. Ogretmen, “Yasadigimiz c¢evrede yani
Istanbul’da yerlesmemizi etkileyen faktorler neler olabilir?”” diye sorarak
derse baglamustir. Ogrencileri giidiilemek amaciyla, “Bugiin dersimizde
isleyecegimiz konular sayesinde iilkemizde hem niifusun, hem de
yerlesmelerin dagilisim etkileyen faktorleri 6greneceksiniz * ifadesini
kullanmistir. Daha sonra * Insanlarin bir alana yerlesirken hangi unsurlart
gbozonlinde bulundurduklarmi, yer tercihlerini hangi kriterlere gore
yaptiklarini diisiiniin” diyerek konuya baslamistir.
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BTO yaklasimina uygun derslerde Derinlemesine Daldirma,
bireylerin kars1 karsiya kaldigr igerige yogunlagsmasidir ve dnemli bir
husustur. Bu ¢ercevede, dgrencilere “Tiirkiye’de niifusun ve yerlesmenin
dagilisini etkileyen faktorler “ konulu sunum izlettirilmistir.

Daha sonra sinif gruplara ayrilmis ve her gruba yerlesme ve niifus
dagilisin1 etkileyen faktorlerden biri verilerek {izerinde ¢alismalart
istenmistir. Ogrenciler ilgi ve isteklerine gore kompozisyon ve siir
yazma, resim yapma gibi calismalar gerceklestirmiglerdir. Gruplar
calisirken BTO kuraminin rahatlatilmis uyaniklik kavrami gergevesinde
Ogrencilerin stresten arinmalar1 ve rahatlamalar1 igin klasik miizik
dinletilmigtir. Calismanin sonunda gruplar hazirladiklart ¢aligmalart
sunmustur. Ayrica 6grencilerin fiziksel ihtiyaclarini karsilamak amaciyla
su ve seker molast verilmistir. Ders sirasinda 6grenciler disaridan gelen
giiriiltii, cezalandirma gibi strese girmelerine yol acacak uyaricilardan
uzak tutulmuglardir. Simif ortaminda gerginlik  duymalarina,
kaygilanmalarina yol acacak etkiler olmamuistir.

Ogrencilere, “Tiirkiye’de niifus ve yerlesmenin dagilisin
etkileyen faktorler” konulu calisma kagitlari dagitilmistir. Ogrenciler
sorular1 ¢ozdiikten sonra birbirleriyle degistirerek ¢ozlimleri etmislerdir.
Ogrenme eksiklikleri ve hatalar birlikte diizeltilmis ve tamamlanmustir.

Ogrencilerden ders sirasinda 6grendiklerini 6grenme giinliiklerine
yazmalarimi istenmistir. Glinliikte, “Bugiin derste isledigimiz konuyla
ilgili neler 6grendiniz?”, “Aklinizda en ¢ok ne kaldi1?”, “En fazla hangi
etkinligi yapmaktan hoslandiniz?”” sorularini yanitlamalar istenmistir.

Ikinci hafta, Tirkiye’de Yerlesmeler konusuna ayrilmustir.
Ogretmenin, “Yasadiginiz yerlesim yerinin niifus, kiiltiirel ve ekonomik
etkinlikler bakimindan ne gibi 6zellikleri var?” diye sormasiyla derse
giris yapilmistir. Giidiileme amaciyla 6grencilere “Bugiin dersimizde
iilkemizde yer alan yerlesim birimlerinin ¢esitlerini 6grenecegiz. Boylece
tilkemizi yerlesim cografyasi agisindan inceleme firsati bulacagiz”
ifadesini kullandiktan sonra “Ulkemizdeki yerlesmeleri genel olarak kir
ve kent yerlesmeleri olarak ikiye ayirabiliriz.” diyerek konuya
baslanmistir.

Derinlemesine Daldirma calismast c¢ercevesinde dgretmen sinifi
ders oncesi yapilan hazirlikla iki boliime aymrmustir. Ogrenciler ilk

68



YASEMIN KIBAROGLU - MEHMET UNLU

bolimde koy yerlesmelerini cagristiracak materyallerle karsi karsiya
kalmistir. Ellerine kdy ve kdyalt1 yerlesmelerinin isimleri yazili kagitlar
verilmistir. Bu kagitlar1 duvarda asili gorsel materyallerle eslestirerek
lizerlerine yapistirmalar1 istenmistir. Ayrica 6grencilere tiirkii, kaval sesi,
su sesi, kus civiltis1 gibi kir yerlesmelerini ¢agristiracak miizik ve sesler
dinlettirilmigtir.  Smifin  diger bolimiinde ise duvarlarda sehir
yerlesmelerine ait fotograflar yerlestirilmistir. Ogrenciler ellerindeki
materyallerle duvara asili gérsel materyalleri (turizm sehri, liman sehri,
sanayi sehri gibi) eslestirerek fonksiyonlarina gore sehirleri
gruplandirmislardir. Bu sirada fabrika makinelerinin giiriiltiisii, trafikte
korna sesleri, motor giiriiltiisli gibi sesler dinlettirilmistir.

Daha sonra farkli ozellikte yerlesme tipleri segilerek bunlarin
fonksiyonlart ve yerlesme diizeni ile ilgili 6grencilere drama g¢alismasi
yaptirilmistir.  Bu drama calismasinda Ogrenciler kendi yazdiklar
senaryolart arkadaslarina canlandirmaya ¢alismislardir. Calismada
goniilli 6grencilere oOncelik verilmistir. Senaryo c¢alismasi sirasinda
ogrencilere klasik miizik dinletilmistir. Calismadan sonra su ve seker
dagitilmistir.

Aktif siirecleme kavrami cercevesinde Ogrencilere Tiirkiye’de
niifus ve yerlesmenin dagilisini etkileyen faktorler konulu ¢alisma
kagitlar1 dagitilmistir. Sorular1 ¢ozdiikten sonra birbirleriyle degistirerek
¢oziimleri kontrol etmislerdir. Ogrenme eksiklikleri ve hatalar birlikte
diizeltilip tamamlanmistir. Ogrencilerden ders sirasinda 6grendiklerini
O0grenme giinliiklerine yazmalar1 istenmistir.

Ugiincii hafta Tiirkiye niifusunun yapisal &zellikleri konusu
islenmistir. Ogretmenin, “Tiirkiye’de niifusun yas gruplarina gore
dagilimi, cinsiyete gore dagilimi, egitim durumu, kir-kent niifusu gibi
bilgilere sahip olmamiz ni¢in 6nemlidir?” diye sormasiyla derse giris
yapilmistir. Ogretmen, “Niifus miktar1 kadar dnem tasiyan bir baska
kistas de niifusun yapisal Ozellikleridir. Bu dersimizde iilkemizdeki
niifusun yapisal 6zelliklerini dgrenecegiz ” dedikten sonra “Ulkemiz
niifusunun yapisal 6zelliklerini bilmemiz ihtiyaglarimizin belirlenmesi ve
gelecege yonelik planlamalar yapilabilmesi agisindan biiyiik 6nem tagir.”
diyerek konuya baslamistir. Derinlemesine Daldirma etkinliginde
ogretmen konuyla ilgili grafik ve tablolar1 ppt formatinda sunum yaparak
ogrencilerle paylagmistir.
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Daha sonra Ogrenciler ikili gruplara ayrilmistir. Gruplar
kendilerine dagitilan niifusla ilgili bir tabloyu grafik ¢alismasi haline
getirmislerdir. Bu sirada klasik miizik dinlemislerdir ve kendilerine su ve
seker dagitilmistir.

Ogrencilere Tiirkiye’de niifusun yapisal ozellikleri konulu
calisma kagitlar1 dagitilmistir. Ogrenciler sorular1 ¢ozdiikten sonra
birbirleriyle degistirerek ¢oziimleri kontrol etmislerdir. Ogrenme
eksiklikleri ve hatalar birlikte diizeltilmis ve tamamlanmustir.

Ogretmen Ogrencilerden ders sirasinda dgrendiklerini 6grenme
giinliiklerine yazmalarin1 istemistir. Bu calismalar sirasinda 6gretmen
ogrencilerin  getirdikleri  giinliikkleri  toplamis ve  Ogrencilerin
gerceklestirilen etkinliklerle ilgili diislincelerini miilakatlar yaparak
Ogrenmistir.

Aynm1  konular kontrol grubu O6grencilerinde  geleneksel
yontemlerle, agirlikli olarak anlatima dayali sekilde islenmistir. Dersler,
kontrol grubu sinifinda da 3 hafta siiresince, 6 ders saatini kapsayacak
sekilde stirmiistiir.

3.BULGULAR

Deney grubundaki 6grencilerin 6n tutum Olgeginden aldiklar
puanlarin ortalamasi 62,4800 iken son tutum puanlari 66,3200 olarak
hesaplanmistir (Tablo 1). Bu puanlara bagimli degiskenler igin t testi
uygulandiginda p=0,003 olarak bulunmustur. P=0,003 degeri 0,05’ten
kiiciik oldugundan deney grubunun 6n tutum ve son tutum olceklerinden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik oldugu goriiliir. Deney
grubu 6grencilerinin son tutum 6l¢eginden aldiklar1 puanlarin ortalamasi,
on tutum Olgeginden aldiklar1 puanlarin ortalamasindan biiyiikk oldugu
i¢in, beyin temelli 6grenme kuramina uygun sekilde ders isleyen deney
grubu Ogrencilerinin uygulama sonrasinda cografya dersine karsi
tutumlariin olumlu yonde gelistigi ifade edilebilir.

Tablo 1: Deney grubu ogrencilerinin cografya dersine yonelik tutum on test -
son test puanlarmna iliskin bagimli gruplar icin t-testi sonuglart

Testler N Aritmetik Ortalama SS t p
On Tutum 25 62,4800 6,50077
Son Tutum 25 66,3200 4,67012 3,282 ,003
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Kontrol grubunun 6n test tutum puanlarinin ortalamasi 62,5200
ve son test tutum puanlarinin ortalamast ise 62,7200 olarak
hesaplanmustir (Tablo 2). Son test ve 6n test tutum puanlarina uygulanan
bagimli degiskenler igin t testi sonucunda p degeri 0,873 olarak
bulunmustur. Bu ¢er¢evede p=0,873 degeri 0,05’ten biiyiik oldugu i¢in
kontrol grubu 6grencilerinin 6n test ve son test tutum puanlar1 arasinda
anlamli bir fark olmadigi ifade edilebilir.

Tablo 2: Kontrol grubu ogrencilerinin cografya dersine yonelik tutum on test-
son test puanlarina iliskin bagimli gruplar icin t-testi sonuglari

Testler N Aritmetik Ortalama ss t p
On Tutum 25 | 62,5200 6,11002
SonTuwm |25 | 62,7200 2.00861 1621 0873

Ogrencilerin ~ én  tutum  Olceginden  aldiklart  puanlar
karsilagtirildiginda deney grubu ortalamasinin 62,5200 ve kontrol grubu
ortalamasimnin ise 62,4800 oldugu gozlenmektedir (Tablo 3). Ogrencilerin
aldiklar1 6n test tutum puanlarina bagimsiz gruplar igin t testi
uygulandiginda p degeri 0,982 olarak hesaplanmistir. Bu deger 0,05’ten
biiyiik oldugundan bu iki grubun 6n test tutum puanlar1 arasinda anlaml
bir farklilik yoktur. Deney grubunun da, kontrol grubunun da cografya
dersine yonelik tutumlarinin deneysel islem Oncesi birbirine ¢ok yakin
oldugu goriilmiistiir.

Tablo 3: Deney ve kontrol gruplarimin cografya dersine yonelik tutum on test
puanlarina iliskin bagimsiz gruplar igin t testi sonuglart

Ogrenci N Aritmetik Ortalama ss t p
Gruplan

Deney Grubu 25 62,5200 6,11092 022 982
Kontrol Grubu 25 62,4800 6,50077 ' '

Beyin temelli 6grenme kuramina uygun sekilde gerceklestirilen
derslerden sonra deney grubundaki tutum degisikligini kontrol
grubundaki tutum degisikligiyle karsilagtirmak icin deney ve kontrol
gruplarina tutum son testi uygulanmistir. Elde edilen sonuglar bagimsiz
gruplar icin t testi ile degerlendirilmistir.

Ogrencilerin ~ son  tutum  dlgeginden  aldiklar1  puanlar
karsilagtirildiginda deney grubu ortalamasinin 66,3200 ve kontrol grubu
ortalamasinin ise 62,7200 oldugu gdzlenmektedir (Tablo 4). Ogrencilerin
aldiklar1 son test tutum puanlarma bagimsiz gruplar igin t testi
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uygulandiginda p degeri 0,002 olarak hesaplanmistir. Bu deger 0,05’ten
kiigiik oldugundan bu iki grubun son test tutum puanlari arasinda anlaml
bir farklilik goriilmektedir. Deney grubunun beyin temelli 6grenme
yontemine uygun gerceklestirilen derslerden sonra cografya dersine
yonelik tutumunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik gézlenmektedir. Bu durum beyin temelli 6grenmenin 6grencinin
derse yonelik tutumunda Onemli bir degisiklik meydana getirdigini
gostermektedir.

Tablo 4: Deney ve kontrol gruplarmmin cografya dersine yénelik tutum son test
puanlarina iliskin bagimsiz gruplar igin t testi sonuglart

Ogrenci N Aritmetik Ortalama | ss t p
Gruplan

Deney Grubu 25 66,3200 4,67012

Kontrol Grubu___ | 25 | 62,7200 2,00861 3212 | 002

4.SONUC VE ONERILER

Calismanin sonuglarina gore deney grubunun beyin temelli
O0grenme yontemine uygun gerceklestirilen derslerden sonra cografya
dersine yonelik tutumunda kontrol grubuna gore istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik gézlenmektedir. Bu durum beyin temelli 6grenmenin
Ogrencinin derse yonelik tutumunda Onemli bir degisiklik meydana
getirdigini gostermektedir. Bu arastirmada elde edilen bulgularin 1s181inda
ortadgretim cografya derslerinde 6grencilerin derse yonelik tutumunu
olumlu sekilde degistirmek icin Beyin Temelli Ogrenme yaklasimi
uygulanabilir.

Deney grubunun on tutum puanlari ile son tutum puanlar
arasinda anlamli bir farklilik vardir. Deney grubunun Beyin Temelli
Ogrenmeye dayali etkinliklerle gerceklestirilen derslerden sonra tutum
puanlarinda énemli 6l¢iide bir artis goriilmiistiir. Beyin Temelli Ogrenme
ogrencilerin tutumunu olumlu yonde ve dnemli dlgilide etkiledigine gore
bu bulgularin egitimde degerlendirilmesi faydali sonucglarin elde
edilmesini saglayacaktir.

Kontrol grubunda 6n test ve son test arasinda anlamli diizeyde
farklilik olmamistir. Agirlikli olarak anlatim yonteminin tercih edildigi
geleneksel egitim yontemleriyle gerceklestirilen derslerde 6grencilerin
tutumlarinda dikkate deger bir degisim olmadigi sOylenebilir. Bu
durumda 6grencilerin cografya dersine yonelik tutumlarii olumlu yonde
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etkilemek icin geleneksel yontemlerin tercih edilmemesi gerektigi ifade
edilebilir.

Bu arastirma 3 haftalik bir zaman dilimini kapsamaktadir.
Insanlarin tutumlarinda meydana gelecek carpici degisiklikler icin uzun
zaman dilimleri gerekebilmektedir. Dolayisiyla tiim egitim-6gretim yilina
yayilmis BTO’ye dayali etkinliklerin 6grencilerin cografya dersine
yonelik tutumlarinda daha biliyiik degisiklikler meydana getirebilecegi
sOylenebilir.

Calisma, yalmizca bir Orneklemden elde edilen sonuglari
yansitmaktadir. Beyin Temelli Ogrenmeye uygun egitime yonelik
caligsmalarin arttirilmasi ve bagka 6grenci gruplari lizerinde de denenmesi
gerekmektedir. Orneklem sayisi arttirildikga sonuglarin gergegi ortaya
koyma durumu da artacaktir.
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