EV EKONOMISI ve EV EKONOMISININ TOPLUM
KALKINMASINDAKi ONEMI

Toplumun cekirdegi olan aile-
nin toplum kalkainmasina katkis
cok bityiiktiir. Aile kapsamuna gi-
ren konularin hepsi, ayr1 ayn eko-
nomik, sosyal ve kiiltiire] yonden
toplumu etkilemektedir.

Kotii beslenme, is giiciiniin ve
hastaliklara kars: viicut direncinin
azalmasima, entellektiie]l gelisme-
nin yavaglamasmna, kisisel yete-
neklerin gelisememesine ve hatta
yal bozukluklara neden olmakta
ve dolayisiyle ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel yonden toplumu etki-
lemektedir.

Kotii beslenmeden ve saghk
kosullarina énem verilmemesinden
ortaya ¢tkan ekonomik kayiplar
da az degildir. Hastalanan kimse-
ler uzun veya kisa siire igin, i$
alamindan ¢ekilmis is gliciidiir ve
bunlarin tedavileri de ayr1 bir har-
camayr gerektirir. Calisabilir du-
rumda olan insanlarin ve gelecegin
is giiciinii saglayacak ¢ocuklarin

OZET

Neriman (Gorgiinay) GIRISKEN!

oliim oraninin fazla olusu bu in-
sanlara yapilmis olan yatirimlarin
yani; ulusal ekonominin kaybin-
‘dan baska birsey degildir.

Esyalarin iyi kullanilmamasi,
diizensiz harcamalar gibi fena ev
idaresi de ulusal ekonominin zara-
rinadir.

Aile bireylerinin birbirleriyle
ve gevre ile olan iliskileri; aile bi-
reylerinin iggiicli, g¢alisma zevki
ve ruh saghig ile beslenme, saglik,
gocuk egitimi ve ev idaresi gibi
evle ilgili biitiin konular {izerinde
etkisini gdsterir. Boylece aile ilig-
kileri de toplumu ekonomik, sos-
val ve kiiltiirel yénden etkiler. Iyi
aile iliskileri olumlu, ko&tii aile
iliskileri ise, olumsuz yonden top-
lumu etkilemektedir.

Toplumu'n ekonomik, sosyal
ve kiiltiirel yénden kalkinmasinda
egitim de ¢ok dnemli rol oynar.

) Demek oluyor ki, aile kapsa-
mina giren biitiin konular toplum

(1) Atatirk Universitesi Ziraat Fakiillesi Ev Bkonomisi (Dog¢. Dr.)
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kalkinmasma &nemli katkida bu-
lunmaktadir. Biitiin bu konularla
ilgilenenler ise, ailenin kurucular
ve dzellikle kadindir. Bu nedenle,
aile kurucularinin ve gzellikle ka-
dinun bilgili olmasimn yurt kal-
kinmasindaki degeri ¢ok bilyiik-
tiir. Su halde; kadinin bu bilgiler-
le aydinlatilmas1 ve egitilmesi ka-
gmilmaz bir sorundur.

Ev kadinimi, bu konularda egi-
tecek olan ev ekonomisi bilimi ol-
duguna gore, ev ekonomisinin top-
Ium kalkinmasindaki &neminin
biiyiik oldugu -bir gergektir-

Ayrica, AB:D. ve Almanya'da
oldugu gibi ev ekonomisi aragtir-
ma istasyonlari, piyasaya arzedi-
len ticari, sanayi ve tarimsal her
gesit tiretim mallar1 iizerinde ince-
lemeler vaparak, firmalarin daha
kaliteli ve daha ucuz mal yapma-
sina ve rekabetin dogmasina ne-
den olmaktadir. Boylece, ev eko-
nomisi sanayi ve ticaretin geligme-

sine ‘Onayak olarak ekonomik kal- -

kmmada énemli rol oynamaktadir.

EV BKONOMISININ TANIM-
LARI

Ev Ekonomisinin amaci; aile-
lerin daha gonengli yasamalarim
saglamak icin, ev kadimina gerekli
olan bilgileri ulagtirmak ve ogret-
mektir.

Ev Ekonomisi; ev ve aileye
ait her tiirlii bilgiyi biinyesinde
toplayan bir bilim dahdir.

Esasen Ev Ekonomisi ilk ku-
rulusunda, sadece geng kizlarn
kuracaklart yuvalarda iyi bir es
ve anne olmalarim sapglamak ve
bir ev idaresinde kendilerine ge-
rekli olan her tiirlii bilgiyi kazan-
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dirmak amacimi giitmiistiir. An-
cak, daha sonralar1 sadece kadr

* nin degil, her bireyin aile hayatina

ait bilgileri &grenmesi ve ailede
ortaya ¢ikacak sorunlarmm bilim-
sel yontemlerle ¢oziimlenmesi hu-
susunda aydinlanmasi gerektigini
kabul etmistir.

Ev Ekonomisi, ayr1 ayri kisi-
ler tarafindan gesitli sekillerde ta-
mmlanmistir.

1954 yilinda Ev Ekonomistleri
konferansinda Hindistan delegesi
Prasad da Ev Ekonomisini genis
anlamiyle aileleri mutlu etme bi-
limidir diye tamimlamis ve «insan-
lar1 mutlu etme yolunda atilacak
her adim, sarfedilecek her gaba
biiyitk nemi haizdir.» demigtir.

Amerika Ev Ekonomisi Der-
negi ise, ev ekonomisini «gida, gi-
yim ve barmak gibi dogrudan
dogruya her bireyle ilgili ve yasa-
mak icin dnemli konular:1 ekono-
mik, fiziksel, estetik ve saghk yo-
niinden tetkik eden ve bunlarn se-
¢im, hazirlama ve nihayet ister
birey, isterse bireylerin meydana
getirdigi toplum olan ailede kulla-
milisin inceleyen bir bilim olarak
tammlamsgtir.

Ev Ekonomisi, diger bilimler
gibi sadece gergek ve teorilerin
toplanmasindan ibaret degildir.
Aynica insamin her giin karsilasa-
cagl pratik bilgileri de verir.

Ev Ekonomisi, ilk bakigta birbir-
leriyle ilgisi yokmus gibi goriilen,
ekonomi, felsefe, sanat, fizik, kim-
ya, mikrobiyoloji, biyoloji, psiko-
loji. siyasal bilgiler, sosyoloji ve
kiiltiirel antropoloji gibi, bilim
dallarim1 kendi biinyesi iginde bir-




birleriyle kaynastirir ve bunlardan
bir biitiin ortaya cikar. (sekil 1)
Bu c¢esit konulan i¢ine alan biitii-
niin amaci, genel olarak ailelere
hizmet etmek ve insanlarin rahat
yasamalanni saglamaktir.

Ev Ekonomisinin bashca dal-
lart sunlardir :

1 — Gida ve Beslenme,

2 — Ev Idaresi ve Aile Eko-

5 — Aile iliskileri

¢ — Ev Planlanmasi, Ev Do6-
senmesi ve Evde Kullamlan Alet
ve Makinalar. )

7 — Aile Saghgimi Koruma -
(Hijyen)-

Ev Ekonomisinin bir amac: da
ailelerin evlerine ait fiziksel, sos-
val ve estetik yonden, verecekleri
her kararda islerine yarayacak bil-

gi ile onlari donatmaktir. Bu ama-
cina erismek i¢in Ev  Ekonomisi
bir ¢ok bilim dallarimin genel il-
kelerinden ‘yararlanmstir.

nomisi :
3 — Giyim ve Tekstil
4 — Cocuk Yetistirme ve Psi-
kolojisi
Ev Ekonomisinin Yararlandigi Bashca Bilim Dallar
Bilim ve Sanatlar Ev Ekonomisine uygulanmalar:

' Ekonomi Aile Ekonornisi

Felsefe Ailede gaye ve degerler

Sanat * Giyim ve Ev ddsenmesi

Fizik Evde kullarulan alet ve makinalar
Kimya Gida ve Beslenimme, Giyim ve Tekstil
Mikrobiyoloji Saghg koruma ve temizlik
Biyoloji " Fiziksel biiyiime ve ¢ocuk yetistirme
Psikoloji © Gocuk yetistirme ve aile iliskileri

Sosyoloji ve
Siyasal bilgiler
Kiiltiirel antropoloji

Grup faaliyetleri
Ev Ekonomisinin biitiin dallan

EV EKONOMIS]
EY VE AILENIN

HIZME TINDEDIR.

$Sekil : 1. Ev Ekonomisinin kendi biinyesinde kaynastrdign bilimler
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BASKA ULKELERDE ve UL-
KEMIZDE EV EKONOMISI FAA-
LIYETLERI

Amerika’'da :

Ev Ekonomisi Amerika'da
asagn yukart 100 vildanberi Uni-
versite programlarina alinmis bu-
lunmaktadir, 1lk kez 1870 wih
baslamnda Amerika’min orta ve
bati eyaletlerindeki ii¢ kurumda
baslamigken, 1900 yilinda 30 iini-
versitede Ev Ekonomisi kurslart?
nmn verildigi gértilmiistitr. Buglin
500 e yakin Universitede 4 yilik
dgretim yapilmakta ve diploma
verilmektedir. Bunlardan yiizden
fazlasinda mezunlara uzmanhk, 20
den fazlasinda da doktora yapma
olanag1 saglanmis bulunmaktadir.
Bundan baska en az 450 Universi-
tede ise Ev Ekonomisinden Ogren-
c¢i mezun edilmemekle beraber, ¢e-
sitli fakiiltelerdeki &grencilere ba-
71 genel Ev Ekonomisi dersleri ve-
rilmektedir.

Amerika'da Ev  Ekonomisi,
Universitelerin % 37 sinde bagim-
siz fakiilteler halindedir. Geri ka-
lan % 63 iinde ise Universitenin
diger bir fakiiltesi ve biiviik bir
gogunlukla Ziraat Fakiiltesine bag-
Ii bir boliimii seklindedir.

Tam ¢alisir bir Ev Ekonomisi
program kurma baghca {ic 6nem-
Ii faaliyet ile saglanabilir.

1 — Her - konuda gerc¢eklerin
ortaya gikmasimi saglayacak, ye-
terli bir arastirma programi. ’

2 — Her tiirlii alet ve arag-
larla donatilmis laboratuarlar ve
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iyi yetismis Ogretim kadrosuna sa-
hip okullar.

3 — Arastirma 'sonuglarim
halka iletecek ve o bolgedeki aile-
lere yardimlarda bulunacak, iyi or-
ganize edilmis yayim servisi.

Amerika’da Land Grand tipi

Universiteler

Amerika'da Ev Ekonomisinin
gelisme ve kuvvetlenmesinde Fe-

* deral Hiikiimetin rolii biiyiik ol-

mustur. 1862 de cikarilan Morril
Land Grand kanunu ile her eyale-
te, biinyesinde Ziraat ve Mithendis-
lik Fakiiltelerine de yer verecek
iniversitelerin kurulmasi i¢in bir
miktar arazinin bagslanmas: ka-
bul edilmistir. Amag, her eyalette
tammm ve endiistride galisan halk
siniflarimin egitim ihtiyaclarina ce-
vap verecek bir Universitenin ku-
rulmasidir. Bu kanunla Land
Grand tipi Universite kurulmus-
tur. 1887 de Hatch Kanunu ile de
Land Grand tipi Universitelerin
bir parcasi olarak, halkin ihtiyag-
larina cevap vermek igin gerekli
arastirmalar yapacak Zirai Aras-
tirma Istasyonlarimin kurulmas:
karara alinmigtir.

1914 de Smith-Lever Kanunu
ile de yayim faaliyetleri Universi-
te biinyesine sokulmustur. Bu- ka-
nunla tarimin her dalinda ve Ev
Ekonomisi alanlarindaki ilerleme
ve yeni buluslardan, okul ¢ag:
gecmis ve bu isle ugrasan yetis-
kinlerin de yararlanma olanaklar:
saglanmistir. (Morril ve Hatch ka-




nunlarmda Ev Ekonomisinden di-
rekt olarak bahis yokken, Smith-
Lever kanununda Ev Ekonomi-
sine de yer verilmistir.)

Demek ki, Land Grand tipi
Universitelerin kurulusunda bagh-
ca ii¢ basamak vardir. Birincisi
her simftan kimselerin yiiksek 63
renim yapmalarim saglayacak bir
Universitenin  kurulmasi, ikincisi
halkin ihtiyaglarmna cevap vere-
cek gerekli arastirmalar yapacak
Zirai Arastirma Istasyonlarmin
kurulmasi, tgiincilisii aragtirmala-
rin veni buluslarini, halka iletecek
yayum servisinin faaliyete gegme-
sidir.

Atatiirk  Universitesi Land
Grand tipi bir {iniversitedir.

Amerika’da Ev Ekonomisinin
Aragtirma Istasyonlarmn Calisma-
lari ve Topluma Faydalan

Land Grand tipi Universitele-
rin bir kolu olan Ev Ekonomisi
Arastirma Istasyonlann evle ilgili
her tiirlii konular iizerinde bilim-
sel arastirmalar yaparlar ve elde
ettikleri olumlu sonuclar: herkesin
anlayacagl bir dille pratik ve me-
todlu olarak yayinlarlar.

Ev Ekonomisi yayun oOrgiitii
de gerekli bilgiyi bu arastirma is-
tasyonlarindan  alir ve bunlarmn
olumlu sonuglarini ev kadinlarina
kadar ulastirir,

Piyasaya sunulan evle ilgili ti-
cari, sanayi ve tarimsal her sey bu
arastirma istasyonlar1 tarafindan
bilimsel olarak incelenir. Sonug

olumlu ¢iktign takdirde firmalar
bu mala daha emin satis olana@
bulurlar. Halk arastirma istasyon-
larinda denenen seyi, daha emin
olarak satin alir.

Bu arastirma istusyonlar,
fabrika ve imalathanelerin iireti-
mi ve modelleri iizerinde de dnem-
li etkiler yapar, yaptiklar arastir-
malardan elde ettikleri sonuglara
gore onlara fikir verirler.

Ulkede ihraci miimkiin olma-
yan lretim fazlasinin muhafaza ve
kullanilmas1 i¢in olanaklar arasti-
rir, gerekli yayinlan yaparak iilke
ekonomisinde onemli rol oynarlar.

Amerika'da Ev Ekonomisi Ya-
ym Orgiitiiniin  Calismalari

Amerika’da her eyalette ozellik-
le, yeni bilimsel ve teknik aras-
tirmalarin sonuglarini 8grenmek,
ogretmek ve yaymak amaciyla ku-
rulmus, fakiilteye bagl, bir Zirai
Yayim Orgiitii vardir. Bunlar idari
bakimdan merkeze yani Washing-
ton’a baglidir. Eyaletin biitiin Ev
Ekonomisi islerinin planlanmasi
ve kontrolii, eyalet Ev Ekonomisi
uzmanina aittir. Her eyalet, eya-
letin biiyiikliigiine gore bélgelere
ayrilmistir. Her bélgenin Ev Eko-
nomisi isleri bélge Ev Ekonomisi
uzmani tarafindan idare ve kont-
rol edilir. Bélge uzmanlar1 belirli
bir bolgedeki ilgelerden sorumlu-
durlar. Her ilcede Ziraat Teknisye-
ni ile beraber bir Ev Ekonomisti
gorev yapmaktadir. Esasen halkla
temas eden bu ilge Ev Ekonomis-
tidir. Calismalarin en dnemli ve
agir yiiki bunlarin iizerindedir.
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Almanya’da Ev Ekonomisi

Almanya’'da 1965 den bu yana
Bonn'da, Giessen'de, Weihenstep-
han'da ve Stuttgart-Hohenheim’'da
iiniversite diizeyinde Ev Ekonomi-
si kurslan verilineye baslanmis
ve <hatta bazilarinda 6grenci me-
un edilinigtir-

Almanya’'da Universite diize-
yinde olmayan Ev Ekonomisi faa-
livetleri ise, Tarmm Bakanlifina
ve Ekonomi Bakanhfina bagl ol-
mak iizere iki kisimdir.

_ Ekonomi Bakanhfina Bagh
Ev Ekonomisi Orgiitii

Ekonomi Bakanhgina bagh
Ev Ekonomisi ¢rgiitii Miinih'de
olup sehir kadinlarim Ev Ekono-
misi konularinda aydmlatmak
amaciyla kurulmustur ve 70 yil-
lik bir ge¢mise sahiptir. Bilimsel
olarak ¢aligan bu kurumda veri-
len konferans ve dersleri, buraya
az bir {icret ddemek suretiyle iiye
olan sehir kadinlar izler.

Bu Ev Ekonomisi kurumu
aileye ait biitiin konularla ilgile-
nir. Hatta, kadinlar1 ve aileyi ilgi-
lendiren kanunlar yapilirken bu
kurum gériis ve dnerilerini sorum-
lu kisilere bildirir ve etkilemeye
calisir. Ornegin; et, siit fiatlarinin
saptanmasi, diikkanlarin agilis,
kapams saatlerinin ayarlanmasi
vb.

Ayrica bu kuruma bagh olan
bir Ev Ekonomisi Arastirma Is-
tasyonu vardir. Bilimsel olarak ¢a-
lisan bu arastirma istasyonu iki
boliim halindedir. Bir bdliimiin-
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de makina ve aletler, dbiir bélii-
miinde Ev Ekonomisine ait diger
biitlin konular iizerinde calisil-
maktadir.

TARIM BAKANLIGI BUNYE-

'SINDEKI EV EKONOMISI OR-

GUTU

Bu &rgiit Ev Ekonomisi ala-
nindaki her tiirlii yenilikleri koy-

'li halka duyurmak amaciyla ku-

rulmus olup, 50-60 yillik bir geg-
mige sahip_tir.

Tarmm Bakanlhi biinyesinde-
ki bu Ev Ekonomisi Orgiitii, Fede-
ral Hiikimet diizeyinde Ev Eko-
nomisi Orgiitii, Eyalet diizeyinde
Ev Ekonomisi Orgiitii ile ilge dii-
zeyinde Ev Ekonomisi drgiitiidiir.

Federal Hiikdmet diizeyinde
Ev Ekonomisi orgiitiiniin gorevi,
calismay1 organize etmek ve koor-
dine ¢aligmayt saglamaktir. Eya-
letler kendi programlarimi kendi-
leri vaparlar. Eyalet Ev Ekono-
misi uzmanlarn yilda bir defa
Bonn'da toplamirlar” ve ¢aligma
programint hazirlarlar.

Eyalet diizeyinde bulunan ve
dogrudan dogruya federal hiiki-
mete bagh olan Ev Ekonomisi uz-
manlarn bilimsel arastirma istas-
vonlar1 ile, halkla bizzat calisan,
ev ekonomistleri arasinda koprii
vazifesi goriirler. Arastirma istas-
yonlarindan aldiklar1  sonuglar:
cevrenin kosullarina uyacak se-
kilde basitlestirerek Ev Ekono-

. mistlerine aktarirlar. Belirli za-

manlarda Ev Ekonomistlerini top-
lar, onlara kurs ve konferanslar
vermek suretiyle yetismelerini sag-
larlar.




ALMANYA'DA EV EKONOMI-
st ARASTIRMA ISTASYONLARI-
NIN CALISMALARI :

Almanya’da Ev Ekonomisi
Aragtirma Istasyonlarimin ilk ama-
c1, ev idaresinin islahidir. Bu ba-
kimdan Ev Ekonomisi bilimsel
arastirmalan, ev kadinimin evle
ilgili biitiin islerini ele alir ve eve
ait ekonominin nasil diizenlenece-
cefini, rantabl olarak nasil idare
edilecegini arastirir- 1952 yilinda
Marshall Pldni1 yardimyla bir ev
ekonomisi arastirma istasyonu
Federal Hiikimetin Tarm Bakan-
hitnna bagh olarak kurulmustur.
Iki bsliimii olan bu arastirma is-
tasyonunun biri Bad Godesberg'de
digeri ise Stuttgart-Hohenheim'da-
dir. ‘

Bu arastirma istasyonlari, ev
idaresi ve sosyoloji, giyim ve teks-
til, beslenme, ev désenmesi, maki-
na ve aletlerle ilgili gesitli aras-
tirmalar yaparlar.

Arastirma istasyonlannn di-
ger bir gorevi de, endiistrinin imal
ettigi  4let, makina ve her gesit
malzemenin kullamildigi yere gore
elverislilik derecesini tesbit etmek-
tir. Ornegin; cesitli firmalarn
imal ettigi elektrik iitiisii incele-
nirken hafifligi, iyi iitiilemesi, da-
yanklilin yaminda kullamhiginin
ekonomik olusu yani; belirli bir
siire icinde kac kilovat saat elek-
trik sarfettipi gibi hususlar dikka-
te aliir.

Firmalarin imal ettigi makina,
dlet veya malzeme iicret mukabi-
li denenmek iizere arastirma is-

tasyonlarna gonderilir. Yapilan
deneme sonucglan ve gerekli tek-
lifler firmalara bildirilir. Firmalar-
da bu esaslara gore gereken dii-
zeltmeyi yaparlar. Elde edilen so-
nuca gore, kullanilmasinda fayda
gorillen her tlirlii malzemeye eti-
ket konur. Halk ta satin alaca-
g1 alet, makina, kumas, konserve
ve bunun gibi mallarda onun kul-
lanilmaya elverisli oldugunu gos-
teren resmi etiketi arar. Bu da
firmalar arasinda iyi ve ucuz mal
vapmak icin rekabetin dogmasina
neden olur.

Hindistan'da :

Hindistan’da 1932 yilinda Uni-
versite diizeyinde Ev Ekonomisi
ogretimine baslanmustir. Lady Ir-
vin Fakiiltesi 1932 de Yeni Delhi'de
kurulmus olmasma ragmen, 1949
da Delhi Universitesinin bir par-
¢as1 oluncaya kadar, fakiilte ta-
rafindan tanmmamustir.

Hindistan halki, evin bir ulu-
sun kuvvetliliinin esas kaynag:
oldugunu ¢ok eskiden takdir et-
mistir. Hindistan halki ayni za- .
manda takdir etmistir ki, fen
adamlari, gida ve beslenme, isleri
kolaylastirma metodlan, felsefe
ve sosyal bilimler konularinda ne
kadar ¢ok bilgi sahibi clurlarsa
olsunlar, bu bilgiler giinliik aile
hayatina ve sosyal hayata adapte
edilmedikge ¢ok az etkili olurlar.

Misir’da :

Kahire’de Amerikan Universi-
tesinde 1954 yilinda Ev Ekonomi-
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si bolimii agdmus, 1960 da 25 me-
zun vermistir. Bu fakiiltenin ama-
c1, her dgrenciyi kendi -kigisel ha-
yatlarinda sorumlu bir vatandas,
sorumlu bir ev kadimi ve faydals
bir meslek eleman: olarak vetis-
tirmektir.

Tiirkiye'de :

Ulkemizde ¢ok eski olan Ev
Ekonomisi faalivetleri son willar-
da Amerika Birlesik Devletlerinin
de yardimlanyla yeni bir asama-
ya girmis bulunmaktadir. 1865 yi1-
hindanberi faaliyette olup, prog-
ramlarinda daha ziyade dikis, na-
kis ve yemek gibi ev islerine 6nem
vermis olan Kiz Teknik Okulla-
ri'nda da programlar yeniden ele
alinmstir.

Tarimsal yonden kismen kal-
kinmis Turk koyliisiiniin ilkel kal-
mis ev hayatina yeni bir yon ver-
mek ve dolayisiyle hayat diizeyini
yiikseltmek amaciyla, Tarim Ba-
kanlipn 1954 de ilk defa ev ekono-
misi yayim isini ele almstir. Bil-
fiil koylere giderek ev ve aileye
ait bilgileri Ogretecek olan idea-
list elemanlar1 yetistirmek ama-
ciyla fzmir-Bornova'da 9 ay siire-
li Ev Ekonomisi Yetistirme Mer-
kezini agmustir. 1963 yilina kadar
bu kurs faalivette bulunmus, 1963 -
1964 de Teknik Bahgivanlik Oku-
lu'ndan mezun kizlarimiza 3 yllik
dgrenim yapan Ev Ekonomisi Oku-
Iu agilmis ve 30 dgrenci ile 6gre-
nime baslamistir,

Ankara Universitesi Ziraat
Fakiiltesi blinyesinde 1955 yilinda
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kurulup, 1957 yaz sdmestresinde
tgretime baslamig olan Ev Eko-
nomisi Kiirsiisii ise, Lif Teknolo-
jisi ve Koy Sanatlan Xiirsiisii ile
birlestirilmistir. Ev  Ekonomisi
Boliimii ise, 1961-1962 ders yilinda
faaliyete gegmistir.

Ege Universitesi Ziraat Fakiil-
tesi biinvesinde Ev Ekonomisi bd-
litmii acilrms ve faaliyete gegerek,
1959 da ilk mezunlarim vermistir.
Fakat ogretim iiyesi noksanhgin-
dan boliim Sgretimine devam edi-
lememistir.

Atatiirk © Universitesi Ziraat
Fakiiltesi biinyesinde kurulmus
olan Ev Ekonomisi kiirsiisiinde
cesitli bolilm &grencilerine baz
Genel Ev Ekonomisi dersleri veril-
mistir. Ayrica, 1972 yilinda «Tek-
noloji ve Ev Ekonomisi Arastir-
ma ve Yayim Enstitiisii» kurulma-
s1 bir kanunla kabul edilmis, pro-
jeler hazirlanmstir. Faaliyet igin
gerekli hazirliklar yapilmaktadir.
Tiirkiye ¢apinda ilk defa boyle bir
enstitiiniin kurulmas: kivang veri-
cidir,

TOPLUM KALKINMASINDA
AILENIN ve EV EKONOMISININ
ONEMI

Toplum kalkinmasi, kiigiik
topluluklarda, sosyal, ekonomik ve
kiiltiire] gelismeyi saglamak iizere
halkla hiikiimetin birlikte hareket
etmesidir.

Sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
kosullarn  geligtirmeyi saplamak
icin toplumda yeni fikirleri benim-
seme heves ve aligkanhifini yarat-




mak gerekir. Bu da ancak, egitim-
den biiyiik- 8lglide yararlanmakla
gerceklestidilebilir. Toplum kal-
kinmasim hedef tutan bir egitimi,
genel egitimin diginda saymak
olanaksizdir. Ciinkii; aslinda, egi-
tim, tiim olarak toplumun kiil-
tiirel, sosyal ve ekonomik kalkin-
masinda etkili olmak i¢in yapilan
bir calismadir ve en alt kademe-
den en iist kademeye kadar bir
biitiin olarak ele alinmalidir.

Geri kalmus tilkelerin hemen
hepsinde niifusun goBunlugunu
koylerde oturan halk olusturmak-
tadir- Bu nedenle, koylerin ekono-
mik, sosyal ve kiilttirel sorunlar
ciddi bir sgekilde ele alinmazsa
planl kalkinma eksik kalacak, ve-
rimsiz olacaktir. ‘Bu davamn tii-
miiyle c¢oziimlenmesi konusunda,
tarimda, teknik alanda vapilan ati-
himlarla birlikte, toplumun gekir-
degini olusturan aile hayatinin da
zamamn ihtiyaglarina uygun bir
bigimde sekillenmesine, diizenlen-
mesine ihtiyag¢ vardir,

Bir memleketin esas1 ailedir,
evdir. Ev halki saglkli ise, mem-
leketin de saghigi verindedir. Evin
biitcesi denk ise, memlekette refah
vardir. Ev halky bilgili ve mutlu
ise, memleket de saadet igindedir.

O halde, toplum kalkinmasin-
da aile dnemli rol oynar.

Aile hayat1 icinde basit gibi
goriilen bir isin toplumun genel
diizeni ve huzuru bakimindan bii-
yiik 6nemi vardir. Ornegin; cocuk
bakimi ve yetistirilmesi. Aile haya-
tindan tutunuzda toplumlara, ulus-

lara ve hatta biitiin bir insanlik
alemine kadar, cocuk oGgretim ve
egitiminin etkisi goriilmektedir.

Iyi yetismis bir gocuk, ulusun
temeli, gelecegin garantisidir.

Bir ¢ok psikologlar, yetigkin-
lik yillarinda goriilen hemen bii-
tiin ruhsal bunalimlar ve denge-
sizliklerin kéklerinin, cocukluk yil-
larina kadar .uzandigini ve bunla-
rin ilk tohumlarinin o hayat sii-
reci iginde atudigim ileri stirmek-
te ve ¢ocuk egitiminde aile birey-
lerinin ve ozellikle, annenin roli-
niin biyik oldugunu bildirmek-
tedirler.

Bugiiniin ve yarmin ¢ocugunu
vetistiren kadin, ¢ocuklari iizerin-
de oldugu gibi, toplum iizerinde
de erkeklerden daha etkilidir.

Bu nedenle, kadin da toplum
kalkinmasimda ®nemli rol oyna-
maktadir.

Butiin uluslar ve uluslar ara-
s1 toplum kalkinmasi1 seminer-
lerinde, kadinmm sosyal, kiiltiirel
ve ekonomik hayatta oynamakta
oldugu ve ileride oynayacag rol-
ler iizerinde israrla durulmustur.
Kadin, Afrika iilkelerinde, 6zellik-
le ktylerde toplum lizerinde ge-
nis bir etkiye sahip bulunmakta-
dir. Bu etki evin simrlan iginde
kalmaz, kadinlarin toplum kalkin-
masi hareketine katilmalari sagla-
nirsa, onlar kendi kosullamm ge-
listiren, erkekleri veni teknikleri
benimsemeye yonelten, ¢ocuklar-
n1 yetistirirken tutacaklan yolla
toplumun gelecegine bigim ve yon
veren kisiler olacaklardir.
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Bir ulusun, bir toplumun dege-
ri, kadinin o toplum iginde gor-
diigli isler, oynadig rollerle 6l¢ii-
liir, Kadin ¢alismasim arttirip hiz-
landirirsa, o ;oplum, o ulus her
yénden bir kat daha degerlenmis,
bir kat daha yiikselmis olur. Bu-
glintin islerini goren, devleti yone-
ten ve kanunlarimi yapanlar ve
uygulayanlar onun g¢ocuklandir
Kadmm bu ¢ocuklarin dimaglarina
ilk telkinleri, ilk egitimi veren bir
Ofretmendir.

Kadina en c¢ok deger vermis
bir ulus, diger uluslara gére daha
zengin, daha bahtiyar ve daha uy-

gardir.

BUYUK ATATURK su soz-
leriyle kadina verdigi Snemi be-
lirtmistir. «Kadinlarimiz eger mil-
letin hakiki annesi olmak istiyor-
larsa, erkeklerimizden daha ziya-
de miinevver ve faziletkir olmaya
calismahdmlar.»

Isvigreli yazarlardan H. F.
AMIEL de «Kadin ailenin ya saa-
deti, ya feldketidir. Ailenin kaderi
kadinin fistaninin  kivrumlarinda-
dir.» demistir.

1958 Haziran ayinda Sicilya’
nin Palermo sehrinde yapilan sos-
yal etiid ve toplum kalkinmasi hak-
kindaki semimer raporunda ise,
kadimin bu alandaki &nemi soyle
belirtilmistir.

«Copunlugun yeni fikir ve me-
todlar: kolayhkla benimsemesinde,
kadin énemli rol oynar. Kadinn,
kendisi ve ¢ocuklar: igin, daha iyi
bir hayat istemeyi Ogrendigi bir
yerde, ¢ofu zaman ailede, olagan-

86

dis1 bir ¢aba gtstermek, yeni sey-
leri denemek arzusu canlanmakta-
dir. Boylece iiretimin ve gelirin
artmas1 olanaklarn gergeklesmek-
tedir. Oteyandan, bazi kolaylhikla-
rm saglanmasi, yerel ve ulusal &l-
gitdeki kamu gorevlerinin yapil- -
mas1, ya da gelistirilmesi Gzellik-
le kadinlarn yakindan ilgilendirir.
Ornegin; su problemi. Boyle sey-
ler dolaysiz bir bigimde kadinla-
rn giinlitk yasantilarim etkilemek-
tedir.»

Hindistan, Pakistan, Sudan,
Seylan, Liibnan gibi daha bir ¢ok
iilkelerde kadimin toplum kalkin-
mas1 amag¢larina uygun bir bigim-
de yetistirilmesi icin c¢abalar gos-
terilmektedir.

EV EKONOMISININ TOP-
LUM KALKINMASINDAKI ONE-
mi

Kalkinma ile diizenli bir ev
idaresi arasinda yakin iliski var-
dir.

Ev kadim, en az miktarda pa-
ra sarfi ile ve hi¢ bir sey ziyan

. etmemek suretiyvle, evindeki her

seyi degerlendirerek evini daha ge-
kici bir hale sokmayi, daha ucuz
ve iyi sekilde giyim saglamaw, tii-
ketimin ekonomik ilkeleri konu-
larina 6nem vermeyi gaye edinme-
lidir. ‘

Diizensiz ve tertipsiz is yapi-
m, elde edilen sonuca gore, fazla
enerji ve zaman kaybina, egyala-
nn iyi kullamlmamasi, muhafaza
(saklama) metodlarina uyulmama-
s1, plansiz ve diizensiz aliy veris




yvapilmas: ve yiyeceklerin israf
edilmesi gibi fena ev idaresi ise,
para kaybina neden olmaktadir.
Oysa ki, bu bosuna harcanan emek
ve para, yasama diizeyinin 1slahin-
da kullamilabilirr Bundan &tiirii,
ev gereksinmelerinin randimanl
bir sekilde idare edilmesi, paranin
diizenli harcanmasi, zamamn de-
gerlendirilmesi gerek tek olarak
her ailenin ve gerekse ulusun refa-
hini etkileyecektir. Su halde; ka-
dinin bilgili hareket etmesi iilke
kalkmmasina yardimec ofacaktir.

Ekonomik kalkinmanin sirr,
vl dcinde yaratilan is veriminin
miktar ve c¢esidinde sakhdir.

- Her tiirlii ekonomik faaliyet
ise baglidir. Is giicii olmadan ne
bir ekonomi, ne de bir ekonomik
faaliyet diigiiniilebilir. Taninms
ekonomistlerden A. Smith «Ulus-
larin zenginlik derecesini, gergek
olarak ¢alisan yurtdaslarin yarat-
tiklar1 is verimlerinin miktar ve
gesitleri belli eder.» demistir. Ger-
gekten de uluslarin varliklam, zen-
ginlik ve fakirlikleri w1l i¢inde sag-
lanan is veriminin miktarna bag-
lidir. Is veriminin ihtiyacin altin-
da olmas1 bir ulusu sefalete sii-
riikler. Yil igindeki is verimliligi-
nin miktar, ihtiyaclarmn iistiinde

olan iilkeler mutlu ve zengindirler.

Belli bir olgiiyii tutturamiyanlar
ise, ya ekonomik yonden geri kal-
maya, ya da sefalete mahk(mdur-
lar. Su halde, kalkinma is verimi-
nin arttirilmasiyla gergeklestirile-
bilir.

Is verimini etkileyen bir ¢ok
faktorler vardir. Biz burada ken-

di konumuzla ilgili olanlar iize-
rnde duracagiz. Beslenme, saglik,
egitim ile bu faktorleri etkileyen
aile iliskileri.

Yukarda belirtildigi gibi, eko-
nomik kalkinma, ancak is verimi-
nin arttirilmasiyla gergeklestirile-
bilir. Buny yapabilmek igin de ye-
teri kadar enerji temin etmek
sarttir. Eger bir toplum yeteri ka-
dar beslenemiyorsa, kalkinma igin

gerekli atilimn yapmasi olanaksiz-
dir.

Calismalarin is verimi, bes-
lenme durumlanyla siki bir sekil-
de ilgilidir. Diinya Saghk Orgiitii
«WHO» tarafindan yapilan arastir-
malar, bir ¢ok lilkelerde is verimi
azhiginin kansizhiktan ileri geldigi-
ni saptamisdir. Tkinci Diinya Sa-
vagl sirasinda ve daha sonra ya-
pilan arastirmalar, alinan besin ile
is verimi arasindaki iliskileri da-
ha agik bir bigimde ortaya koya-
bilmigtir. 1939 yilinda Almanya’da
vapilan bir aragtirmada, komiir
iscilerine is¢i basina giinde 4500
kalori ihtiva eden bir rasyon veril-
mistir. (Bazal metabolizma ihtiya-
c1 haric tutulursa, 2300 kalori is
igin ihtiya¢ duyulan enerjiyi kar-
silayacaktir.) Bu sekilde beslenen
isciler, giinde adam bagina 1,9 ton
komiir elde etmislerdir. Isci basi-
na 400 kalori azaltildiginda, yani;
is gliciinii saglayan- enerji mikta-
r1 1900 kaloriye diisiiriildiigiinde
elde edilen komiir miktar1 da 1,6
tona inmistir.

Arastirmalar yeterli ve denge-
li bir sekilde beslenmemis kisile-
rin ¢alisma giiglerinin azaldigim,
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hastaliklara karsi viicut direngle-
rinin az oldugunu, ise devamsiz-
ik orammn arttifini, is kazalan-
na daha fazla maruz kaldiklarini,
uyusuk, becerisi azalmis ve kisi-
sel yetenekten yoksun bir durum
gosterdiklerini ortaya koymustur.

Calisanlarin kisisel veriminin
artmasinda, beslenmenin en &nem-
li katkisi, bebeklik ve cocukluk
devrelerinde baslar. Ciinkii, her
hangi bir isin daha kolaylikla, da-
ha kisa zamanda ve daha uygun
bir sekilde yerine getirilmesi, onu
vapanin fiziksel yetenegine bagl-
dir. Bu nedenle, daha boylu ve
giiclii bir kusagin yetismesi, is ve-
rimliliginin artmasinda 6nemli bir
etkendir.

Fena beslenme sadece is veri-
mini etkilemez, ayni zamanda ruh-
sal gelisimi de engeller. Dengesiz
ve yetersiz beslenen gocuklar ener-
ji eksikliginden, isteksizlikten si1-
kint1 gekmektedirler. Boylece dik-
katleri ve 8grenme giigleri de azal-
maktadir. Hatta, bu durumun bi-
reyin dogustan beraberinde getir-
digi zekd potansiyelinin gelismesi-
ni de giiclestirdigi ve kisilik gelis-
mesi iizerinde zararh etkiler yap-
tif1 ileri siirlilmektedir.

K&t beslenme cinayet, hirsiz-
lik ve her tiirlii sosyal bozuklukla-
rin bile nedenleri arasindadir.

Su halde; kalkinmay1 gercek-
lestirecek nitelikte bir kusagin ye-
tisebilmesi penglerin ve gocuklarin
beslenmesine 6nem verilmesiyle
pergeklesebilecektir.

Gegim giigliikleri ve ekono-
mik diizeyin diigiik oldugu hal-
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Jerde de dengeli beslenmek miim-
kiindiir, Varlikli aile cocuklarinda
da dengesiz beslenme goriilebildi-
ginden, dengesiz ve yetersiz beslen-
me, satin alma eksikliginden cok,
bilgisizlikten ileri gelmektedir.

Az gelismis iilkelerde gocuk
dliimlerinin (bes ©nemli nedenin-
den biri de akut diyaredir. Ozellik-
le, memeden kesilen 6-18 aylik ¢o-
cuklarda viicut ihtiyacina yetecek
kadar protein saglanamiyorsa, par-
¢alanan barsak mukozasi kolaylhk-
la yenilenemediginden, oliim oram
daha fazla olmaktadir.

Ulusal ekonominin kétii bes-
lenmeden ileri gelen kayiplar: az
degildir. Hastalanan kimseler, uzun
ve kisa silire igin, is alanindan ge-
kilmis is gliciidiir ve bunun onaril-
mas1 da ayr1 bir harcamay1 gerek-
tirmektedir. Calisabilir durumda
olan insanlarin veya gelecegin is
giiclinii saglayacak gocuklarin &
litm oranimin fazla olusu, bu insan-
lara yapilmis olan yatirimlarin
kaybindan baska bir sey degildir.
Ornegin; Hindistan'da dogan to-
cuklarin ancak yaridan biraz faz-
las1 15 yasina kadar yasamakta-
dirlar. Hindistan'da ulusal gelirin
% 3 iiniin bu ¢ocuklar igin har-
candify tahmin olunmustur. Ingil-
tere’de bu oran % 01 dir. Hindis-
tan'da sermaye birikiminin hizla
artmasina bu yatirum israfr engel
olmaktadir. Ulkemiz icin de ayni
durum s6z konusudur.

Kisileri yoneten i¢ giidiilerden
biri olan irade, insan hayatinda
karsilasilan zorluklar: yenmeye va-



rar. Isteksiz, zoraki yapilan isler
insanlar iizerinde bikkinhk, bez-
ginlik yaratir ve dolayisiyla is ve-
riminin diigmesine neden olur. Fa-
kat bu duygular irade giicii ile 6n-
lepebileceginden, is verimini art-
tirmada, irade giiciiniin oynadig1
rol ortaya gikar. Yalniz, kigileri ise
iten, calismaya siiriikleyen irade
giicii herkeste ayni takatda bulun-
maz. Insanlarin bazilarimn irade-
leri zayif, bazlarmn ise kuvvetli-
dir. iradesi kuvvetli olanlarda is
verimi yitksek olduguna gore, is
verimini arttirmak icin, zayf ira-
delilerin  kuvvetlendirilmesi gere-
kir. Kismen yaratilista, kismen de
yetisme ile iliskili olan irade giicli
kiiciik yastan baglayarak yetistir-
meye gereken onemi vermek ve
saglik kosullarina uymakla sagla-
nabilir.

Cocuklugunda kendisine i ve
calisma zevki, sorumluluk duygu-
su asilanmis bir birey, beslenme
ve saglik kosullar1 da yeterli ise,
gbrevini tam anlamuyla yerine ge-
tirecek, is verimini diistirmeyecek
ve hatta arttiracaktir.

Su halde, is veriminde ve do-
layisiyle ekonomik kalkinmada di-
ger bir etken olarak egitimi sdyle-
yebiliriz.

Sadece ulusal ekonomide de-
gil, ozellikle politik ve sosyal ya-
santida da egitimin etkisi biiyiik-
tiir. Bugiliniin ¢ocugu yarimn bii-
yiigiidiir. Cocuk, bir ¢ok iyl ve ko-
tii aliskanhk ve davramslarini aile
cevresinde gordigii hareketleri ya-
pa yapa kazanir. Cocuklukta kaza-
nilan bu iyi ve kotii aliskanhklar

hayat boyunca devam eder Bu
bakimdan, atalarimiz «alhskanlik-
lar hayati idare eden yumaklardir»
demislerdir.

Yetiskin insanmn iyi ve kotd
olusunun kokleri gocukluga daya-
nir ve yetigkin insan, genis olglide
cocukken aldig egitimin meydana
getirdigi bir eserdir.

Kisilik ézelliklerinin cocukluk-

‘ta gelistipine dair bir ¢ok aras-

tirmalar vardir. Bugiin norotik ve
psikolojik diye adlandirlan bir
cok ruhsal bozukluklarda goriilen
belirtilerin  kaynaginda, gocuklu-
ga ait ozel hayat denemelerinin
biiyiik 6nemi oldugu kabul edil-
mektedir.

Kisilerde goriilen yalan soyle-
me, riigvet alma, hirsizhk yapma
ve kisisel gikarlar igin baskalar-
na tiirlii iftiralar atma ve onlan
yok etmeye calisma gibi kot ni-
telikler, hep iyi yetistirilmemenin
ac1 sonugclaridir.

Fransiz - psikiyatristlerinden
Dr. René Allendy «Bir g¢ocuk ge-
kilmez bir hale gelirse, kotegi hak
eden anne ve babadir.» der.

Baska bir vyetkili ise, cocuk
egitimi ile ilgili olarak sunu soy-
lemistir :  «$imartilms, yiiz bul-
mds kiigiik bir kizdan bedbaht bir
kadin glkar.»

insan kisiliginin temelleri ge-
nel hatlanyle hayatin ilk alti-yedi
yilina kadar atilms olmaktadir.
Hayatin ilk alti-yedi yillars, kisi-
ligin olusmasinda, gelismesinde
genis olgiide etki yaptifina ve go-
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cuk hayatinin en Snemli zaman-
lar1 olan bu dénemi aile icinde
gecirdigine gbre, cocuk egitiminde
aile bireylerinin &zellikle, anne ve
babanin rolii kiigiimsenemez,

Bir ¢ok kotii huylu ve sinirli
kimselerin bu hallerinden aslinda
Anne-babalarn sorumludurlar.

Bugiin, devleti yonetenlerin
diiniin ¢ocuklan olduklar diisiinii-
liirse, gocuk egitiminin sosyal, po-
litik ve ekonomik yonden toplumu
nasil etkiledigi kendiliginden orta-
ya cikar.

Aile iligkileri de toplum kal-
kinmasinda gesitli  sekillerde et-
kisini gosterir. Aile bireyleri ara-
sindaki gesitli psikolojik iliskiler,
gocugu dogdugu giinden etkileme-
ye baslar. Cocukta asagilik veya
tistiinliik, giiven veya giivensizlik,
yeterlik ve yetersizlik duygular1 bu
iligkilerle hayatin ilk devresinde
olusmaktadir.

Aile gecimsizlikleri, ¢ocuklar
iizerinde k&tli ve olumsuz etkiler
yapar, ¢cocuklarin ruhsal yapilarim
alt iist eder, onlan antisosyal dav-
raniglara stiriikler.

Psikologlardan L. HATTWICK -
in ana okulu tizerinde yaptigi bir-
incelemede, mutlu ve sakin aile
gevrelerinden gelen 6grencilerin is-
birligi yapmaya istekli, duygusal
yonden kararli ve duygusal olgun-
luga sahip olduklarn goriilmiis,
bunlar arasinda kiskanclik, asabi
aliskanlik, parmak emmek, tumak
yvemek, burun karistirmak, korku
ve asik vizlilitk gibi haller goriil-
memistir. Bunun aksine, anne-ba-
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ba arasinda devamli gerginlik ve
gecimsizlik bulunan cevrelerde ye-
tisen c¢ocuklarin ¢ok farkh olduk-
lar1 saptannustic- Bunlarin igbirli-
gi vapamadiklari, duygusal yon-
den kararsizlik ve giivensizlik igin-
de bulunduklari, kiskanghk gds-
terdikleri, sik sik agladiklari, kor-
ku ve asabi aliskanliklarindan is-
tirap cektikleri goriilmiistiir.

Sikago Universitesi Ruhbilim-
cileri, mutlu aile yuvalarinin daha
¢ok gocuklar mutlu ve iyi gegimli
aile ocaklarinda gecen kisiler ta-
rafindan kuruldugunu - belirtmek- -
tedirler. Anne-baba gegimsizlikleri
yiiziinden kisilikleri bozuk olan ¢o-
cuklar ise, yetiskinlik c¢aglarinda
mutlu ve gegimli aileler kurabil-
mekte giicliilk cekmektedirler.

Ingiliz Ruhbilimcilerinden
CRIL BURT, inceledigi suglu ¢o-
cuklardan c¢oguniugunun ayrilik,
bosanma ve dlitm gibi yikilan aile
gevrelerinde yetismis olduklarini,
geri kalan digerlerinin de, yeter-
siz ve sakat efitim yGmtemleri uy-
gulayan ailelerden geldiklerini bil-
dirmistir.

Viyana g¢ocuk 1slah evinin mii-
diirii EICHORN bu 1slah evindeki
gocuklarin hemen hepsinin yikil-
mus ve gecimsiz ailelerden geldigi-
ni bildirmistir.

Su halde, aile iligkileri g¢ocu-
gun kisiliginin gelismesinde ve
sosyal davramsinda &nemli etken
olarak ortaya cikmaktadir.

Aile bireyleri arasindaki ilis-
kiler sadece cocuklar degil, tim
aileyi olusturan bireylerin ruhsal




durumlarim, ¢alisma hayatlarim
genis Olgiide olumlu veya olum-
suz yonde etkiler.

Huzursuz bir evde bulunan bi-
reylerin ¢alisma giigleri diigsmekte
ve i hayatlarnindaki bagari sansla-
r azalmaktadir. Aile ge¢imsizlikle-
ri yiiziinden bir gok erkegin kendi-
sini ickiye ve oyuna verdigi, evini
ihmal ettigi, kadimn ise, evi ile il-
gisinin azaldigi, evin ekonomik
biinyesinin sarsildifn ve c¢ocukla-
rm ihmal edildigi ¢ok defa isitilen
ve rastlanan olaylardir.

Denebilir ki, iyi olmayan aile
iliskileri, is verimini diisiirmekte,
basarn sansim azaltmakta, evin
biitgesini sarsmakta, bireylerin
ruhsal yapilarini  bozmakta, kisi-
liklerini etkilemekte ve ¢ocuklari
antisosyal davramslara siiriikle-
mektedir.

Daha 6nce belirttigim gibi, bes-
lenme, saghk, ev idaresi ve efitim
toplum kalkinmasinda rol oyna-
yan en 6nemli etkenlerdendir. Bun-
lar ancak, aile bireylerinin olumlu
ve bilgili hareketleriyle gercekles-
tirilebilir.

Halbuki, birbirleriyle iyi ilis-
kiler kuramamis ailelerde bunlan
gerceklestirmek elbette zordur ve
hatta olanaksizdir.

Su halde, aile iliskileri toplu-
mu sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
yonden etkilemektedir.

Gortiliiyor ki, aileyi olusturan
bireylerin tutum ve davranislan
bir kurum olan ailenin simrlarim
asmakta ve topluma genis dlgiide

etkiler yapmaktadir. Bu nedenle,
gerek kar1 kocann ve gerekse ¢o-
cuklarin ruh saghginm korunmasi
ve toplum kalkinmasinda etkili
olmas1 igin, aile kurumu ve kari
koca baglan iizerinde durmak do-
galdir.

Aile iliskilerini diizenleyeme-
mis topluluklar, gelecege umud ve
giivenle- bakamadiklar: gibi, uzun
ve emin bir hayata da kavusamaz-
lar. Tarih bu bakimdan ibret alin-
mas1 gereken sayisiz érneklerle do-
ludur.

Toplumun refah ve saadeti aile-
lerin refah ve saadetine bagh ol-
dugundan, 6nce yuvada huzur sag-
lamak, beslenme ve saghk kosulla-
rina Onem vermek, cocuklara iyi
bir insan ve iyl bir vatandas olma
yeteneklerini kazandirmak, omnlara
daha kiigiik yaslarda iken sorum-
luluk duygusunu asilamak, ailede
baglar1 kuvvetlendirmek ve bu su-
retle aile bireylerinin evde ve is ha-
yatinda huzur, giiven ve istekle
calismasim saglamak, aile kurucu-

larimin, dzellikle kadinin gérevle-

ri arasindadir.

Bir toplumun idlerlemesi an-
cak bireylerin gelisme, yetisme ve
olgunlagsmalanyle miimkiindiir- Ya-
rinin szhibi olan g¢ocuklar, aliskan-
Iik ve davramglarin, hassasiyetle-
rini ilk ¢ocukluk ddnemlerinde
evlerinden yani anne ve babalann-
dan alirlar. Bu bakimdan ebevey-
nin yetistirilmesi gerek bugiiniin
gerekse yarmmn aile hayatinda ve
dolayisiyle o ulusun hayatinda et-
kili olacaktir.
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Yukardanberi belirtilen, aile
kapsamina giren ve toplum kalkin-
masinda g¢ok onemli olan biitiin
bu konularda, ev kadimini aydin-
latacak, egitecek ve yetistirecek
bilim dali Ev Ekonomisi olduguna
gbre, Ev Ekonomisinin toplum
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