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Bugiin

STRES ALTINDA RUMINANTLARDA BESLENME

Ayhan AKSOY?

OZET

Cesitli stresler ve yeni bir ¢evreye adaptasyon ytiziinden
meydana gelen kayiplar ¢ok defa, parazitlerle miicadele, ba
7t hastaliklara karst asilama ve nihayet gerek nakil sirasinda
gerekse nakilden hemen sonra uygun ve koruyucu bir bes-
lenme tathik etmekle kolayca égrenebiliy.

Yeni bolgelerinde hayvanlara aligtigr yemleri vermeye ¢a-
hsmak ¢ok faydalidir. Ciinkii rumen mikroorganizmalarinmn
yeni vemlere adaptasyonunda belirli bir zaman siirzsinin geg-
mesi gerekmektedir.

Hayvanlarin naklinden bir kag hafta once uzun siireli na-
kil sirasinda ve yeni bolgeyz nakli miiteakip belirli bir siire
kuru yonca rasyonunun uygulanmas: bu amag igin yeterli-

dir.

mesafelere nakli, hayvanlarin ye-
terli bir beslenme durumunda bu-

iyi beslenmis bir da- lunmalarnm zorunlu kilmaktadiy.

na veya kuzunun enfeksiyoz has-
taliklara, metabolik bozukluklara,
yetersiz beslenmns olanlara na-
zaran daha az maruz kaldig1 ka-
bul edilmektedir.

Gliniimiizdeki yetistirme me-
todlan, sigir ve koyunlarin  uzak

Hayvanlarm bir yerden diger
bir yere nakledilmelerinde ve ve-
ni c¢evreye adaptasyon swasinda
ortaya ¢ikan stres yiiziinden kay-
bedilen hayvan sayis1 bazen o ka-
dar fazla elmaktadir ki, bu durum
yapilan besi hayvanciliginda ve-

(1) Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Boliimii Dogenti.
Dergi Komisyonuna Gelis Tarihi: 1 Subat 1975,
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ya diger tip hayvancalk isletmele-
rinde kir veya zarar1 Dbelirleyen
en onemli faktor olmaktadir.

Sires Durumlarinda Beslenme

Stres peryodunda ruminant
hayvanlarin beslenmesi konusun-
da yapilan ¢alismalar bir kag yon-
de ele alimmustir. Bilhassa kisa sii-
reli stres peryodunda yapilan ga-
lismalarin ¢ogunda asagidaki ko-
nular incelenmistir :

a) Cesitli sicaklik derecesine
maruz birakilmis hayvanlarda e-
nerji tiitketimi,

b) Su tiiketiminde kisitla-
malar,

c) Achk,

d) Acidosis, ketosis, cgayir
tetanisi gibi metabolik bozukluk-
luklar,

e) Sisme durumlan.

Termal Stres : Ister sopuk is-
ter sicak olsun termal stresi bu-
rada ele almak uygun olacaktir.
Ciinkii gerek transportasyon ge-
rekse yeni ¢evre sartlarmma adap-
tasyon sirasinda da termal stres
onemli bir faktdr olarak ortaya
cikmaktadir.

Cevre sicaklifindaki degisme-
lerin hayvamn enerji ihtiyacim
degistirdigi iyi bilinmektedir. Fa-
kat bu degisimin derecesini bir
¢ok faktorlerin etkiledigi unutul-

mamalidir. Bunlarin basimda vii-

cuttan kaybolan 1s1 gelmektedir
ki bu da, viicut ortiisii, deri ren-
gi, adipoz dokusu gibi faktérler
tarafindan etkilenmektedir.
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Blaxter ve ¢alisma arkadasla-
r1 (1959) koyunlarda yapagi or-
tiisiiniin uzunluguyla, viicut sicak-
Iigitm muhafaza etmek igin mey-
dana gelen 1s1 miktar arasinda
ters bir iliskinin varlifgim ve dip-
ten kirkilmns koyunlarda kritik
temperatiiriin daha yiiksek oldu-
gunu goistermislerdir. Daha az de-
recede olmak iizere, aym durum
kil uzunlugu koyunlardakine na-
zaran daha ¢ok degisiklik gdste-
ren sigirlar icin de dogrudur. Ay-
rica, sifirlarin viicut ortiisii kil-
larimi diklestirmek suretiyle etki-
li ki1l wzunlugunu artirarak izolas-
yonu daha tesirli hale getirmek
kabiliyetleri de vardir.

Kuzularda yapagi 1slanmasi-
mn 1s1 kaybindaki etkisi hakkin-
da yapilan bir galismada, sakin
bir havada kuru durumda 24 sa-
atte m? viicut yiiziinden 2000 ki-
lo kalorilik 1s1 kayboldugu tes-
bit edilmistir. Halbuki, aym ¢al-
lismada, havanin saatte 16 km.
riizgdrh ve viicut Srtiisiiniin 1slak
bir durumda bulunmas: halinde,
viicut sicakligini  muhafaza icin
m? viicut yiizeyinde kaybolan ila-
ve 1s1 miktarinin 24 saatte ince ya-
pagili kuzularda 1812 kilokalori,
kaba yapagilhh kuzularda ise 998
kilokalori olarak saptanmustir,
(Alexander, 1958). Bu duruma go-
re, yapagimn islanmasi ve hava-
nin riizgarh olusu, hayvanm ener-
ji ihtiyacim1 ©nemli diizeyde yiik-
seltmektedir.

Yapilan diger ¢alismalar da
riizgira maruz kalmis hayvanlar-
da viicuttan kaybolan 1simn ¢ok
bityiik oldugunu  gdstermistir.




Ciinkii riizgar, yapaginin veya kil-
larin izolasyon o&zelligini azalt-
maktadir.

Hayvanun sahip oldugu adi-
poz dokusu da 1s1 kaybim etkile-
mektedir. Yapilan bir denemede
aymi agirhikta fakat viicutlarinda-
farkli yag diizeylerine sahip kast-
re edilmis koglar kullanilmistir.
26., 32 ve 47 kg. canli agirhigimda
olan hayvanlarm bulundugu me-
tabolizma kafesleri i¢erde bulun-
dupgu zaman, viicut agirhk denge-
si siras1 ile 200, 300 ve 420 gram
sindirilebilir besin maddeleri ile
saplanabilirken, kafeslerin kisin
disariya alinmasiyla, canli agirh-
g1 muhafaza etmek icin (yasama
pay! i¢in) sarfedilen besin madde
ihtiya¢lar1 artmig ve bu artis en
gok, viicutlarinda en az yag kap-
sayan hayvanlarda  olmustur.
(Lambourne ve Reardon 1963).

Kritik temparatiirii etkileyen
diger tnemli bir faktdr, yemleme
ve besleme diizeyidir. Blaxter ve
galisma arkadaslann (1959) yem-
leme diizeyinin yiiselmesiyle, kri-
tik temparatiiriin bununla ters o-
rantili olarak diisecegini gister-
mislerdir. Ornegin, yasama pay1
diizeyinde beslenen iki dkiizde kri-
tik temparatdr 5.7-6.8°C iken, ag-
lik halinde 17.8-18.4°C derecesine
yiikselmistir. Bu ikisi arasindaki
fark esas itibariyle, yasama pay1
diizeyinde beslenen okiizlerin do-
kularinda meydana gelen ekzergo-
nik (exergonic = 1s1 agia gikar-
ma) reaksiyonlar ve rumen fer-
mantasyonundan saglanan isidan
ileri gelmektedir. Aym Okiizlere
giinde bir libre canli agoirhik ka-

zandiran bir besleme diizeyinin
uygulanmasi halinde kritik tem-
paratiir —1°C'a kadar diisiiriile-
bilmektedir.

Yiiksek diizeyde beslenme,
hayvanlarin sicakhifa karsi tole-
ransim diisiirmekte, bunun sonu-
cu olarak ta yem tiiketimi azala-
rak hayvanin verimi ve gosterdigi
performans diismektedir.

Termal Stresin Metabolizma
ve Besin Maddeleri Ihtiyac-
larma Etkisi :

Appleman ve Delouche (1958)
in kegilerde yaptiklar1 aragtirma-
da, gevre sicakliginin 20°C’'den 0°C
ye diisiiriilmesi, kaba yem tiiketi-
mi i¢in sarfedilen zaman siiresini
artirmis; total su tiiketimini, su
igme siire ve sikligimi hafif¢e azalt-
mig; gevis getirme hizim, hayva-
min sinirliligini, ayakta durma ve
hareket halinde olus siirelerini ise
onemli derecede artirmustir.

3540°C sicaklhigin  strese se-
bep olabllecek - kadar yiiksek ol-
dugu kabul edilmektedir.

Sicak havalarda diisiik diizey-
de kaba yemle beslenen ineklerin,
yiikksek diizeyde kaba yemle bes-
lenenlere nazaran, daha fazla siit
tferdikleri; fakat her iki durumda
da siit kompozisvonunun degis-
medigi Rainey ve galisma arkadas-
larn (1961) tarahindan bildirilmis-
tir.

Rea ve Ross 1961), vazin %60
diizevinde konsantre yemle besle-
nen kuzularin, %40 konsantre
yemle bes'enenlere nazaran daha
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fazla canli agirlik artisi kazandik-
lar1, fakat kisin aradaki farkin
kayboldugunu miisahede etmigler-
dir. Ay hayvanfar, 4.5°C ve
26.5°C sicaklik derecelerine ma-
ruz birakildiklarn zaman % 60
diizeyinde konsantre yem ihtiva
eden rasyonun sindirim derecesi
26.5°C'de, 4.5°C'den daha yiiksek
bulunmustur.

50 giin stireli diger bir aras-
tirmada kuzular, 0°, 23°, 35°C de-
recelerine maruz birakilarak me-
tabolizma ile ilgili bazi bulgular
saptanmistir. Yiiksek sicaklikta,
yem tiitketimi azalmis, su tiiketimi
artmis, nitrojen retansiyonu aza-
larak negatif nitrojen bilangosu
meydana gelmistir. Yiiksek tem-
paratiire maruz kalan hayvanlar
sofuga maruz kalanlara nazaran
dort mutedil bir ¢evre sicakligina
maruz kalanlara gore ise iki defa
daha fazla metan gazi meydana
getirmisglerdir. Artan metan gazr
prodiiksuyonu, rumende daha az
asidik sartlarin hiikiim siirdiigii-
nii gdstermektedir. Ciinkii rumen-
de PH diistiikce metan gazi pro-

diiksuyonu diismektedir (Soder- -

quist ve Knox, 1967).

Appleman ve Delouche (1938)
yemlenme siiresini esas alarak
yaptiklar1 arastirmalarda, tempa-
ratiir yiikseldikge, kaba yem tii-
ketiminin diismeye basladigim ve
glinde bir libre olarak verilen ta-
hil yemin ise 35°C’a kadar olan
sicaklik derecelerinde suratle tii-
ketildigini bildirmislerdir.

Yiiksek temperatiirde kaba
yem tiitketiminin azalmasinin bek-
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lenen bir olay oldugu kabul edil-
mektedidir. Ciinkii, kaba yem
konsantre yeme nazaran rumen-
de asetik asit miktarini daha
fazla artirmaktadir. Yasama pa-
y1 diizeyinin iistiinde viicuda ah-
nan kaba yem sonucu fazla mik-
tarda ortaya gikan asetik asit do-
kularda metabolize olarak 1s1 ar-
tiginin yiikselmesine sebep olmak-
tadir.

Tropik sartlarda hayvanlara
uygulanan diisitk seliilozlu (%
12.5) rasyonun yiiksek seliilozlu
(%18.5) rasyona gore siit mikta-
rim artirdigy fakat yag yiizdesini,
rektal temperatiirii, nabiz hizim,
solunum hizim1 ruminal asetik asit
miktarimi ise azalttigi Tsai ve
calisma arkadaslar1 (1967) tara-
findan bildirilmistir.

Magnezyum ihtiyacinin, fir-
tinali bir havaya maruz kalan ko-
yunlarda, bdyle bir havanin etki-
sinden korunmus koyunlara na-
zaran daha yiiksek oldugu Chris-
tian ve Williams (1960) tarafin-
dan rapor edilmistir.

Giines radyasyon stresinin si-
girlar iizerindeki etkisine dair
¢cok sayida c¢alisma yapilmistir,
Raney ve calisma arkadaslan
(1967'min golgede bulunan sigir-
lara viicut temaparatiirii ve so-
lunum hizmin golgelikle korun-
mayan si@irlarinkinden daha dii-
sik oldugunu; bu durumlar-
da diisiik veya orta diizeyde
kaba vemin herhangi bir etkisi-
nin olmadigim bildirmelerine kar-
silik, Williams {1960) ve diger

baz1 arastiricilar 34°C sicaklikta,



glines radyasyonunun viicut tem-
paratiiriinii yiikseltmedigini fa-
kat solunum hizimi artirdigint bil-
dirmislerdir, Bu durum, Murray
(1966) tarafindan radyasyonun di-
rekt olarak ter bezlerinin faaliye-
tini stimule ettigi seklinde izah
edilmistir. 'Ad1 gecen arastinc,
laboratuvar sartlarinda ayni  s1-
caklik yaratimasina ragmen tar-
ladaki hayvanlarda deriden bu-
harlasan suyun laboratuvarda bu-
lunan hayvanlardakinden iki mis-
li olduBunu tesbit etmistir.

Viicut oOrtiisii renginin de si1-
caklik stresinde 6nemli bir rol oy-
nadigis bazi arastiricilar tarafin-
dan bildirilmistir (Riemerschmid
ve Elder, 1945). Bu arastiricilara

gore, beyaz renkli hayvanlar, si-

yah renkli olanlara nazaran gii-
nes 1s1gn iki misli daha fazla
vansitmakta, siyah renkli olanlar
ise absorpsiyondan dolayr ' daha
fazla terlemekte ve boylece rad-
yasyonun etkisine karsi koymak-
tadirlar, Aksi halde bu renkte
hayvanlarin ‘sicak iklimlere daha
az dayanikli olmasi gerekirdi.

Cevresel etkenlerle ilgili ola-
rak sifirlarla yapilan bir galisma-
da, hava sicaklif1, giines radyas-
yonu, riizgdr hizi, buhar basina
arasinda en dnemlisinin hava si-
caklig1 oldugu saptanmistir (Shro-
de ve galisma arkadaslari, 1960).

Riggs (1966), Kastre edilmis
danalarla, rakim, vagis, nisbi ru-
tubet, ortalama gevre sicaklifa ve
riizgdr iz farkli 6 ayr1 bolgede
denemeler yapmstir, Bolgeler a-
rasindaki  farkhiliklar rakimda

1976 metre, yagista 889 mm, nisbi
rutubette % 16, sicaklik farkinda
9°C olarak saptanmistir. Deneme
sonucu farkli ¢evre sartlarina sa-
hip bu alti bolge arasinda, hay-
vanlarin rektal temparatiir ve na-
biz hizlan ile solunum hizlar: ba-
kimindan farkliliklar tesbit edil-
mistir. Atmosferik sicaklifin so-
lunum hizi ve viicut sicaklify ile
korelasyon halinde oldugu riiz-
gir hizinin ise daha ziyade sicak
bolgelerde etkili oldugu saptan-
mustir. Aym arastirmada alt: fark-
I1 lokasyonun hayvanlarda agir-
lik artisi, su ve yem tiiketimi ile
vemden vararlanma bakimindan
dnemli bir farklihk miisahede edil-
memistir. Keza alti farkli bolge
hayvanlarinin karkas 6zellikleri
de hemen hemen aym bulunmus-
tur, Ad1 gegen arastirici, elde et-
tigi bulgulara dayanarak, besin
maddelerinin viicutta degerlendi-
rilmesine, bélgeler arasmdaki yu-
karda simirlan verilen gevre sart-
lar1 farklihgimin Onemli bir etkisi
olmadigim dne siirmiistiir.

Thomson ve ¢alisma arkadas-
lar1 (1963), Holstein sigirlarinda,
vitksek cevre sicakliginda (25°C -
35°C), diislik gevre sicaklifina
(3.5°C - 17.5°C) gore, tiroksin sal-
gisimn gzaldigimi, kanda 17- hid-
roksikortikosteron diizeyinin yiik-
seldigini, glinliik canli agirhik ar-
tis1 ile yemden yararlanmanimn ise
diistiigiinii bildirmisglerdir. Hay-
vanlarin yiiksek sicakhik derecesi-
ne maruz kaldiklari ilk siralarda
rektal temparatiir solunum iz
yiikselmis, bildhare sicakhgin de-
vani etmesi halinde ise diisiis gbs-
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termistir. Arastinieillar bunun, ti-
roid ve adrenal kortikal fonksi-
yonlarimin viicut tarafindan regu-
le edilerek’ saglandigim1 ve bir
konpansasyon mekanizmasinin so-
pucu oldugunu bildirmislerdir.

Tiroksin hormonu le ilgili o-
larak yapilan diger bir arastirma-
da, tiroksin enjeksiyonunun 18°C
ve 32°C'de muhafaza edilen Hols-
tein ineklerinde, istirahat ve lak-
tasyon metabolizmasini, nabiz hi-
zim ylikselttigi saptanmustir (John-
son, 1966 a). Latent peryod 18°C
de 2-3 giin 32°C’de ise 1-2 glin ola-
rak tesbit edilmistir. Bu arastir-
madan elde edilen verilere gbre,
tiroksin metabolizmas: yiiksek
gevresi sicakhiginda gittikge diis-
mektedir. Yiiksek temparatiir na-
bz hizini, oksijen tiiketimini ve
siit verimini azaltmakta, rektal
temparatiir ve solunum hizin: yiik-
selterek inegin termal dengesin-
de onemli bozukluklar meydana
getirmektedir.

Aynmi arastiricilar diger bir
calismalarinda, tiroksin ile bir-
likte biiylime hormonu enjeksiyo-
nunun hem 18°C hem de 32°C’de
istirahat metabolizmas1 ve nabiz
hzim yiikseltip tiroid aktivitesi
ile solunum hzimi diisiirdiigiinii
teshit etmislerdir (Johnson, 1966
i PN

Termal stresle ilgili elde
mevcut literatiire gbre edilen so-
nuglar asafidaki gibi Gzetlenebi-
lir :

1. Yetersiz beslenmis hay-
vanlar, soguk bilhassa riizgarh ve
rutubetli havadan en fazla zarar
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gormektedir. Boyle durumlarda
iyi beslenmis bir hayvan ¢ok az
etkilenmekte, rezerv besin mad-
delerine sahip olmayan hayvanlar-
sa hemen hastalanmaktadirlar.

2. lyi beslenmis hayvanlar-
da, yiiksek cevre sicaklhigi, verimi
diisiirmekte wve sicakhik stresi,
radyasyon, riizgir ve rutubetle &-
nemli derecede artmaktadir.

3. Smurh sayidaki deneme-
lerden elde edilen sonuglar, ras-
yonda seliiloz diizeyini diisiirerek,
tabii protein yerine rasyona belir-
1i diizeyde iire sokarak sicaklik
stresinin hafifletilebilecegini gds-
termistir.

4. Sicakhik stresi, yem tiike-
timi, nitrojen ve enerji retansiyo-
nu, canh agirlik artis1 ve siit veri-
mini azaltmaktadar.

5. Magnezyum ihtiyact so-
guk ve rutubetli havalarda yiik-
selmektedir.

6. Tiroksin salgisi gevre si-
cakligr yiitkseldikge diismektedir.

Smurli Yemlenme veya Bes-
lenme :

Hayvanlarin bir yerden di-
ger bir yere nakli veya yeni bir
cevreye adaptasyonu sirasinda uy-
gulanan simirli yemleme hayvan
izerindeki streslerin en Onemlile-
rinden birini meydana getirir. Bu-
nu gdzoniine alarak, boyle durum-
larda yapilmis arastirma sonugla-
rim incelemnek, sinirli yemlemeyi
miiteakip ortaya gikan besleme
acigimi kapatmak bakimindan bil-
hassa &nemlidir. Enerjinin yuka-



rida agiklanan durumlarda en kri-
tik bir faktdr oldugunu bilhassa
gozoniinde tutmak  gerekmekte-
dir.

Ruminantlarda, yem rezervu-
arlar1 olarak fonksiyon gosteren
retikulo - rumen, monogastrik
hayvanlara gore, achk halini ge-
ciktirmekte nemli bir rol oyna-
maktadir. Bununla beraber, bu-
nun aksi de dogru olup smrh
vemleme veya agliga maruz kal-
mig ruminantlarin besleme agf-
n1 kapatarak normale donmeleri
de monogastrik hayvanlara gore
daha ge¢ olmaktadir. Ciinki ru-
men mikroorganizmalarinin nor-
male donmesi ile beslenme mnor-
male dénmektedir (Church, 1967).

Hyden (1961), yeterli —mik-
tarda yem yiyemeyen hayvanlar-
da salya sekresyonunun azaldig-
n1, bunun sonucu olarak salya ile
salgilanan minerallerm viicutta
muhafaza edildigini bildirmistir.

Yem miktarimin azalmasiyla
bakteri sayisinda 6nemli bir dii-
sus olmaktadir. Dort giin siire ile
a¢ birakilmis hayvanlarda Oscil-
lospira bakterileri ve Entodenia
tiirli protozoalar: kaybolmus, bak-
teri sayisimin normale doénmesi,
tekrar yemlemenin baslmasindan
itibaren 2-3 giin stirmiistiir (War-
ner, 1962). Nesci (1961) benzer
durumlarda rumen motilitesinde
yavaslama meydana geldigini ve
protozoalarin kayboldugunu bil-
dirmistir. Ug giin siire ile aghga
maruz birakilmis &kiizlerde ru-
mende PH ve amonyum konsant-
rasyounun yiikseldigi, rumen sivi-

sinin selulozu sindirme kabiliye-
tinin biiyiik 6lciide azaldifn, Meis-
ke ve galisma arkadaslam (1958)
tarafindan rapor edilmistir. Bu
¢alismada kullanilan 6kiizlerde
selulolitik ~ aktivitenin normale
donmesi normal yemlemenin bas-
lamasindan itibaren ii¢ giin siir-
mektedir. ;

Blaxter ve Wood (1951), dért
giin stire ile a¢ biwrakilan buzag:-
larda, metabelik aktivitede de-
vaml bir dtisme meydana geldigi-
ni, enerii ve nitrojen bilangolari-
min negatif oldupgunu, iire, kreatin
ve lirik asit ekskresyonunda ise
belirli sekilde artis kaydedildigini
bildirmislerdir. Gergi Cl, K, Na ve
Cu ekskresyonu azalmis, S eksk-
resyonu artmis ise de aclik sira-
sinda ketonuri ve asidoz belirtile-
rine rastlanmamistir. Mamafih,
hafif bir ketosis durumu tekrar
beslenmeye gecis peryodunda de-
vamh olarak miisahede edilmis-
tir.

Daha uzun vadeli diger bir
¢alismada kot kaliteli kaba yem-
le beslenen koyunlarda kismi ag-
lik stresinin giderilmesinde ek
proteinin. cok yararli oldugu mii-
sahede edilmistir (Mayer ve ca-
lisma arkadaslan, 1963).

Weeth ve cgalisma arkadasla-
rn (1959), gebe koyunlarm kisin
ketosis ve eozinopeni semptomla-
r1 gosterdiklerini, olagan iistii iyi
bir besleme ile hayvanlarin ¢ogu-
nun iyilestigini fakat baz1 koyun-
larin, yem yemeye ancak bazi ko-
lay sindirilebilen karbonhidrat-
larin zorla yedirilmesinden sonra
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baslayabildiklerini bildirmisler
dir. Achik peryodunu miiteakip
koyunlarin gogu, % 85 gaywr otu
ve % 15 hayvani i¢ yagindan mey-
dana gelen rasyonu yemek isteme-
melerine karsiik, ayni hayvanlar
.achk Oncesi bu rasyonu rahatlik-
la yemislerdir.

Laktasyon peryodunda agl-
gin ineklerde 6nce kanda kalsi-
yum diizeyini diisiirdiigii ve sonra
siit hummasi1 meydana getirdigi
Robertson ve calisma arkadaslari
(1960). tarafindan rapor edilmis-
tir. Keza, achk kan magnezyum
diizeyinin de diismesine yol ag-
mus, bu diizeyin normal hale gel-
mesi belirli bir zaman siiresinin
gegmesini gerektirmistir, Fosfor
diizeyinde ise herhangi bir degi-
siklik meydana gelmemistir.

Saba ve calisma arkadaglan
(1966)'min yaptiklar1 bir aragtir-
mada, koyunlarda 6 giinliik aglik
peryodunda plazmada esterlesme-
yen yag asitleri ile ketonlarin mik-
tarmin arttign saptanmustir, Di-
ger bir arastirmada, yem miktari-
nin kuruda, gebe olmayan koyun-
larda 1000 gramdan 300 grama
diigtiriilmesinin kan sekeri, keton
amino asit ‘nitrojeni ve protein
tabiatinda olmayan nitrojen, fos-
for kalsiyum, magnezyum ve he-
moglobin diizeylerinde 8nemli de-
gigiklikler meydana getirmedigi
tesbit edilmistir (Williams wve
Christian, 1959).

Bes giin siireli aglhk, kan plaz-
masindaki esas inorganik iyon
konsantrasyonunda sadece hafif
bir degisme meydana getirmekte,
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idrarla digari atilan katyonlarin
ve karbonatin miktarini belirli
sekilde azaltip fosfat ekskresyo-
nunu ise yiikseltmektedir. Kanin
asit - baz dengesi, aglik ve termal
stresten etkilenmemekle beraber,
achk sirasinda plazma ve idrarda-
ki keton diizeyleri yiikselmekte-
dir (Jensen ve galigma arkadas-
lar1, 1954). Aghik gebe koyunlarda
karaciger yag diizeyinde bir arti-
sa sebep olmaktadir (Ferguson,
1954; Wright, 1955).

Radyo izotoplarla siit inekle-
rinde yapilan bir arastirmada, se-
kiz saat siire ile uygulanan agh-
& tiroksin hormonunun kandau
kaybolma hizinda 6nemli bir arts
sa sebep oldugu, fakat 24 saatlik
aclikta herhangi bir farkin mey-
dana gelmedigi bildirilmigtir.

Hight ve Barton (1965)’e gt-
re kismi achik koyunlarin, bacak
bel ve kaburgalarinda vag ve kas
proteininin, uzun siireli aglik ise
kalbin de agirhginin azalmasina
yol agmaktadir. Aclik halindeki
hayvanlarda viicutta en verimli et
bolgeleri basta olmak iizere, kas
yiizdesinin diistiigii, kas teli ¢api
ile kas glikojen miktarinin azaldi-
81 Suzuki (1965) tarafindan ra-
por edilmistir.

Simurli yem!leme ile ilgili lite-
ratiire dayanarak asagidaki so-
nuglar cikarilabilir;

1. Birkag giinliitk aghk so-
nunda ruminantlarda, mikroorga-
nizmalarin aktiviteleri azalmakta,
bunun sonucu olarak selu'olitik
aktivite (muhtemel olarak diger



aktiviteler de) siiratle diismekte-
dir.

2. Protozoalar retikula - ru-
menden siiratle kaybolmakta, ru-
men motilitesi  seyreklesmekte
PH ve amonyak konsantrasyonu
ylikselmektedir.

3. Ag¢hk, gen¢ hayvanlarda
metabolizmanin siiratle diismesi-
ne, enerji ve nitrojen bilangolar-
nin negatif olmalarina yol agmak-
tadir. Idrar ekskresyonundaki nit-
rojenli bilesiklerin cogunu, hiicre
proteininden gelen nitrojenli bile-
sikler teskil etmektedir.

4. Gebelik ve laktasyon do-
nemleri disinda, a¢ hayvanlarda
ketosis ve asidoz belirli bir sekil-
de ortaya ¢ikmaktadir.

5. Aglik halinde, kan glukoz
ve doku glikojeni siiratle diigmek-
tedir. Keza, minerallerden Mg ve
P'urn Jokulardaki diizeyinde diis-
meler olmaktadir.

6. A¢hk veya yem kisitlan-
masim  takip eden dénemlerde
hayvanlara, kolayca enerjive do-
niisebilen besin maddeleri ve pro-
teince zengin, P ve Mg'ca destek-
lenmis rasyonlar uygulanmali, yiik-
sek diizeyde yag ve nisasta kapsa-
yan rasyonlardan ise kaginiimali-

dir.

Su Smrland:rilmasmm Etki-
si:

Sirli suyun etkisini incele-
meden Once su ihtiyacim etkileyen
faktorle ilgili baz1 ¢alismalan -
zetlemek vyararli olacakfir,

Viicuda alman su miktarn, e-
sas olarak kuru madde tiiketimi
ile cevre sicakliginin bir fonksiyo-
nu olup, diger g¢evre sartlar1 ve
fizyolojik faktSrlerin etkisi ise
ikinci derecede kalmaktadir.

Yap:an calismalar, rasyona
sokulan ildve tuzun viicuda ah-
nan su miktarim %22 - %100 di-
zeyinde yiikseltebilecegini gOster-
mistir (Riggs ve calisma arkadas-
lar1, 1953; Mellvain, 1953). Yiik-
sek diizeyde protein kapsayan
rasyonlarla beslenen hayvanlarda
su tiitketiminin dnemli diizeyde
yiikseldigi eskiden beri bilinmek-
tedir.

Nisbi rutubetin 25°C’lik s1-
caklik altinda su tiiketiminde 6-
nemsiz bir etkiye sahip oldugu
Ragsdale ve ¢alisma arkadaglan
(1951) tarafindan  bildirilmistir.
Saatte 9 mile varan riizgdr hizida
viicuda alinan su miktarmi etki-
lememistir.

Hereford sigirlaniyla yapilan
diger bir ¢alismada 38°C gevre si-
cakliginda hayvanlara sicakhg
18°C - 31°C olan su temini, su tii-
ketiminin azalmasina canli agirhk:
artiginin ise yitkselmesine yol ag-
mustir (Ittner ve calisma arka-
daslar, 1951).

Bailey ve galisma arkadaslan
(1962)'da, cevre sicakhignnin 15°
den 12°C'ye diisiiriilmesinin ko-
yunlarda su tiiketiminin giin-
de 1600 ml.’den 800 ml'ye diisme-
sine yol actigimi rapor etmisler-
dir. 12°C gevre sicahufinda, su si-
cakligindaki 0 - 30°C’lik varyas-
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yon ise su tiiketimini etkilemeris-
tir.

Williams (1959), cesitli gevre
sicakhiginda okiizlerdeki su tiike-
timini olcerek, vucuda alinan su
miktariyla o giinkii gevre sicakl-
#1 ve bir giin once viicuda alman
yem arasinda Snemli bir korelas-
yonun saptandiimi One siirmiis-
tiir, Arastiriciya gore, gevre sicak-
liga ekstrem olmadify zaman, si-
girlar cogunlukla hemen &gleden
tnce, ikindi veya aksam iizeri su
icmege meyletmislerdir. 32°C gev-
re sicaklifinda, su icilmeyen dev-
reler kisalmis ve hayvanlar her iki

saatte bir veya daha sik su igmek -

istemiglerdir.

Sinirli miktarda su saglanma-
simin hayvan iizerindeki en belir-
li etkisi yem tiiketiminin diigmesi
olmaktadir. Balch ve c¢alisma ar-
kadaglar1 (1953) na gbre, siit si
girlarinda su tiiketiminin norma-
lin 9% 65'ine diisiiriilmesi, yem tii-
ketimini azaltmakta, giibre ve id-
rarla atilan su miktarinda dnemli
derecede azalmaya sebep olmak-
tadir. Fakat beklenenin aksine,
kuru maddenin sindirim derecesi,
nitrojen bilangosu su kisitlama-
sindan Onemli diizeyde etkilenme-
mistir. Keza, retikulo - rumende-
ki su dizeyinde herhangi bir de-
gisiklik goriilmemistir. Aragtirici-
lar bunu artan salya sekresyonu
veya rumen duvar: vasitasiyvla su-
yun sirkule etmesine atfetmisler-
dir.

Ruskenbush ve gahsmé Aar-
kadaslann (1967), koyunlarda, 24
saatte tiiketilen kuru ot miktan
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ile igilen su miktar1 arasinda ve
aynt siire zarfinda tiiketilen su
miktari ile gelecek 24 saatte ce-
reyan eden gevis getirme siiresi
arasinda onemli bir korelasyon
bulmuslardir.

French (1956), Zebu sigirin--
da ok sevrek sulamanin yem tii-
ketimi ve sindirim derecesi {ize-
rindeki etkilerini arastirmustir.

Ad libitum sulamaya nazaran, 48

saatte bir sulama, vemlerin sin-
dirim derecesini  degistirmemis,
fakat 72 saatte bir sulama, sindi-
rim derecesini onemli derecede
diigiirmiistiir. Ekstrem olmayan
igme suyu sumirlamasinda yem
titketimi azalmakla beraber ham
selulozun sindirimi artmuistir.

Weeth ve Lesperance (1965),
vazin ad libitum, giinde bir ve
giin agir1 olmak {izere fasilali su-
lamanin etkilerini Hereford sigir-
lar1 kullanarak arastirmislardir.
Ayrica igme suyuna % 0,5 diize-
yvinde katilan NaCl'un etkisini de
incelemislerdir. Aldiklari sonug-
lar giinde bir defa sulamanin ye-
terli oldugunu, tuzlu su verildigi
zaman su ve yemn titketiminin a-
zaldigimi ve bunun sonucu olarak-
ta idrar miktarinin diistiigiinii, id-
rarla disan atilan nitrojen mikta-
rinin ise biiyiik dl¢iide yiikseldigi-
ni gostermistir.

Su tahdidine ait vapilan di-
ger bir denemede de, sulamanmn
tig glinde bir yapilmasi halinde 169
koyunun 100 koyuna yetecek ka-
dar su ile yasamlarim siirdiirebil-
dikleri gésterilmistir (Taneja,
1965).



Tamamen sudan mahrum edi-
len okiizlerde, 15°C gevre sicakli-
ginda, vilcut temparatiirii nor-
mal diizeyde kalmasina karsihik,
40°C gevre sicakliginda, deri yo-
luyla buharlagmamn azalmasi ne-
deni ile rektal temparatiir yiiksel-
migtir. Bianka ve c¢alisma arka-
daglarmmm (1965), yaptiklar1 bir
denemede, susuzlugun dordiincii
giiniinde sigirlar viicut agirhginin
% 12'sini kaybetmisler, fakat re-
hidrasyonun ilk giiniinde bu ka-
yiplarini telafi etmislerdir. Hay-
vanlarin basheca su muhafaza et-
me yolu, yem titkketiminin ve fe-
kal olarak disariya atilan suyun a-
zaltilmas: seklinde olmus, idrar
ve buharlasma yolu ile kaybolan
su da ise daha az nisbette azal-
malar olmustur. Kan kimyasi,

homokonsantrasyon durnmu gos-

termis, suyun saglanmasindan
iki giin sonra bile normale doén-
memistir.

Weeth ve calisma arkadagla-
r1 (1967), sigirlarda 4 giin siireli
total susuzlugun, giinliik yem tii-
ketimini % 50 diizeyinde diisiirdii-
&iinii ve tekrar su verildiginde, 4
giin gegmeden hayvanlarin normal
duruma donemediklerini tesbit
etmiglerdir. Dort giinliik susuzluk
sonunda, idrar hacmi % 72, fekal
agirhk % 91, fekal su miktarinda
% 16, plazma hacminde % 28 diis-
me olmustur. Koyunlarda on giin-
liikk susuzluk sonunda viicut agir-
Lhfmm % 31'nin kayboldugu ve
vilcut sicaklign regiilasyon meka-
nizmasinin da bozuldugu Mc Far-
lane ve ¢alisma arkadaslar: (1967)
tarafindan bildirilmistir.

Su ihtivaci ve su kisitlanmasi
hakkinda yukarida &zetlenen lite-
ratiir bilgisinden asagidaki sonug-
lar ¢ikanmlabilir :

1. Viicuda aliman su mikta-
r1, esas olarak cevre sicaklifn ve
yem tiiketimi tarafindan etkilen-
mekte diger faktorlerin etkileri
ikinci derecede kalmaktadar.

2. Yiiksek diizeyde protein
ve tuzla beslenme halinde, fazla
tuz ve protein metabolitlerinin id-
rarla disann  atilabilmeleri igin
normalin {istiinde su gereklidir.

3. Su kisitlanmasi, yem tii-
ketimini azaltmakta, kisitlamanin
uzun siireli ve agir olmasi halin-
de, hayvanin genel performans:
ok diismektedir.

4. Cevre sicaklifimin artma-
s1 ve suyun serbestce saglanmas:
halinde, ruminantlar daha sik
su igmek istemekte, soguk gevre
sartlarinda suyun isitilmas: icilen
su miktarim etkilememektedir.

5. Cevre sicakhifimin yiiksek
olmas1 halinde i¢gme suyunun so-
gutulmasi, su tiikketimini &nemli
diizeyde etkilememekle beraber,
yararli bulunmus fakat bunun e-
konomik olmadig1 &ne siiriilmiis-
tiir.

6. Suyun kisitlanmasi, ras-
yonda tuz ve protein diizeylerinin
yiikseltilmesi hayvanda stresin
daha da artmasmna yol ag¢makta-

_drr.

Vitamin A’'min Viicutta Deger-
Iendirilmesinde Stresin Rolii:

Ruminant hayvanlarin rasyon-
larinda ¢ofu zaman minimal bir
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defer gisteren vitamin A'min vii-
cutta kullanilmasimi bircok fak-
torler etkilemektedir.

Yapilan bir arastirmada, ras-
vonda protein ve enerji diizeyleri-
nin ytkselmesi ile, vitamin A sar-
fivatimin da linear bir sekilde art-
tig1, rasyona antioksidan sokul-
masiyla vitamin A sarfiyatmin a-
zaldig1 saptannustir (Erwin ve ga-
lisma arkadaslari, 1963}.

Rasyonda protein eksikligi-
nin, viicutta vitamin A'nin depo-
lanmasimu ters yonde etkiledigi
bazi arastiricilar tarafindan bildi-
rilmistir (Anderson ve ¢alisma ar-
kadaslar, 1962), % 5,9 diizeyinde
ham proteinle beslenen koyunla-
rm % 104 diizeyinde ham prote-
inle beslenenlere nazaran, riimene
direkt olarak verilen vitamin A min
yarisimi viicutta depoladiklarim
. tesbit etmislerdir. Halbuki, Ha-
ves ve calisma arkadaslar: (1957)
tarafindan yapilan bir arastirma-
da tritium'la isaretlenmis vitamin
A'nin vari dmriinlin, % 1-12 pro-
tein diizevlerinde ayni oldugu sap-
tanmistir. Bu calismada ayrica,
vitksek diizeyde iirenin vitamin A
metabolizmasina  herhangi  bir
zararll etkide bulunmadify da
tesbit edilmistir,

Vitamin A'nin viicutta deger-

lendirilmesini etkileyen cesitli fak-

toérler arasinda, dogum, vavru at-
ma, mastitis, akut enfeksiyonlar
ve kastrasyonun plazmadaki vita-
min A dizeyini azalthgig karaci-
fer ve difer dokulardaki vita-
min A rezervlerini diisiirdiigii Bra-
un (1945) tarafindan rapor edil-
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mistir. Arastiriciya gore dogum-
dan sonra vitamin A diizeyinin
normale donmesi 2-3 haftay1 al-

. maktadir. Dogumun etkisi vita-

min A’'min kismen kandan alinip,
siit ve kolostruma gitmesi seklin-
de olmaktadir.

Kendall ve calisma arkadasla-
1 (1954), ineklere progesteron
hormonu vererek, viicutlarindaki
vitamin A diizeyini geréek dofum
oncesinde gerekse dogum sonra-
sinda yiikselttiklerini  bildirmis-

+ lerdir. Ayni etkinin tiroksin hor-

monu ile de sagland-g1 Jordan ve
calisma arkadaslar1 (1963) tara-
findan rapor edilmistir.

Page ve gahisma arkadaslar.
(1959)'na gore, sicakhik ve giines

- radyasyonlarina maruz kalan hay-

vanlarda, karaciger vitamin A di-
zevi ¢abucak diismekte, buna mu-
kabil, gblgelikle korunmug veya
diisiik gevre sicakhifina maruz
kalmis hayvanlarda bu diisiis da-
ha yavas olmaktadir.

Vitamin A ile ilgili ¢ahsma-
lar, vukaridaki literatiir kaynak-
larina gbre ozetlenirse asagidaki
sonuclara ulasilabilir :

1. Yiiksek besleme diizeyine
sahip veya yiiksek enerjili rasyon-
lar vitamin A rezervlerini azalta-
rak, bu vitamine olan ihtiyaci ar-
tirmaktadirlar.

2. Yetersiz veva asir1 diizey-
de protein, viicudun vitamin A
dan yararlanmasimi  azaltmakta-
dir.

3. Dogum, enfeksiyonlar,
boynuz kesme, kastrasyon gibi




baz operasyonlar viicudun vita-
min A rezervlerini diisiirmekte-

dir.

4, Horman verilmesi, sicak-
lik stresi, giines radyasyonu vii-
cutta vitamin A metabolizmasini
hizlandirmaktadir.
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