KANATLILARIN BESLENMESINDE
ESANSIYEL YAG ASITLERI

Ayhan AKSOY!

OZET

Kanatl: hayvanlar icin esansiyel olarak kabul edilen Linoleik
ve arasidonik yag asitlerinin ieksikliginde gerek civcivlerde,
gerzkse tavuklarda belirli semptomlar ortaya ¢ikmaktadir.
Civcivlerde biiyiimede gerileme, testislerin gelismemesi, kara-
cigerin bilyiimesi, mantari hastahiklara karst mukavemetin
azalmast ile kendini gisteren eksiklik semptomlari, ergin ta-
vuklarda ¢ok uzun bir siire gegmeden ortaya ¢ikmaktadur.
Esansivel vag asitleri eksikligine maruz kalmis tavuklarda,
yurmurta biiyiikliigii ve yumurta verimi, dolliilitk nisbeti, yu-
murtadan c¢tkis giicii onemli derécede diismektz ve horoglar-
da ise délleme kapasitesinde diismeler olmaktadir.

Civcivierin Beslenmesinde
Esansiyal Yag Asitleri :

Kanatli thayvanlarin beslen-
mesinde esansivel olarak kabul
edilen yag asitleri, linoleik (lino-
leic) ve arasidonik (arachido-
nic) yag asitleridir. Bunlardan li-
noleik yag asiti iki ¢ift doymarmmsg
bag ve 18 karbon, arasidonik vag
asiti ise dort ¢ift doymamis bag

ve 20 karbon ihtiva eder. Bu asit-
lerden hi¢ biri kanath hayvanlar
tarafindan sentezlenememektedir.

Burr ve Burr (1930), 1930 yil-
larinda farelerin esansivel vyag
asitlerine diyetsel olarak ihtiyag
duyduklarmmi  ispatlamislar, fa-
kat kanatlh hayvanlar iizerinde
bu asitlerle ilgili calismalar, Rei-
ser (1950) tarafmdan ancak 1950
yilinda baslatilmisgtir. Adi gegen’

(1) Atatiirk Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Zootekni Bsliimii Dogenti.

Dergi Komisyonuna gelis tarihi: 6.6.1975
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arastirict, vagsiz saflastinlmis ras-
yonlarla besledigi civcivlerde dort
haftalilk peryodda  biiytimede
Snemli derecede gerileme oldugu-
nu ve yine ayni devrede yiiksek
diizeydé mortalite meydana geldi-
#ini bildirmistir.

Hopkins ve g¢alisma arkadas-
lastirilmis rasyonlarla |beslenen.
tavuklarn yumurtalarindan elde
edilen ve yagca diisiik bazal ras-
yonlarla beslenen civcivlerle, aym
rasyonlarla beslenen fakat agiz
yoluyla kiigiitk miktarda linoleik
asit alan civcivler arasinda kara-
ciger yaglanmasi ve su titketimi
bakimindan therhangi bir fark
mevdana gelmedigini, fakat lino-
leik asitin civcivlerin biryiime hi-
zim olumlu yénde etkiledigini bil-
dirmislerdir,

Bu c¢alismada, iki hafta siirey-
le hayvan basina total 1,5 ml. lino-
leik asit veya saf metil linoleat
(methyl linoleate) alan - civcivle-
rin, yagca diisik (% 1) veya wiik-
sek (% 25) diizeyde hidrojenize
edilmis hindistan cevizi ya@ kap-
sayan bazal rasyonlarla beslenen
civcivlerden % 10 - 15 daha fazla
canlt apgirlik artis;i  gbsterdikleri
saptanmistir.

Daha 6nce vagca diisiik saflas-
tirilms rasyonlarla beslenen civ-
civlerin rasvonlarmma kiigiik mik-
tarda ildve edilen linoleik asit ve-
yva saf metil linoleatin biiylimede
ilerleme sagladigi Machlin ve Gor-
don (1960 ab ; 1961) tarafindan
bildirilmistir. Bu aragtiricilara
gore bazal rasyonlara ilave edilen
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dovmus vag asitleri ise, biiyiime
ihtivacim gidermedigi gibi tistelik
biiyiimeyi daha kotii bir duruma
sokmuslardir.

Edwards ve caligma arkadas-
lar1 (1962), yag ilave edilmemis
bazal rasyonlarla beslenen civciv-
lerde goriilen karacigerde asin
vag birikiminin (fatty liver) ras-’
yona musir yag ilave etmekle 6n-
lenebildigini bildirmislerdir. Yag-
s1z rasyonlarla besleme halinde
civcivlerde karaciferde yaglanma
ve biiyiime meydana geldigi bir
¢ok arastinc tarafindan rapor
edilmistir (Edwards ve c¢alisma
arkadaslari, 1962; Edwards, 1967;
Hopkins ve Nesheim, 1967).

Ewards (1967), yagca diisiik
bazal rasyonlarla beslenen civciv-
lerin karacigerlerinin, Trasyonla-
rinda % 2 linoleik asit bulunan
civcivlerinkinden 6nemli derecede
daha biiyiik oldugunu miisahede
etmigtir. Aym aragtiricl, metil ole-
at (methyl oleate) dahil cesitli
vag asitlerinin, yagsiz rasyonlarla
beslenen erkek civcivlerde biiyil-
meyi stimule ettiklerini saptammns,
fakat metil oleatin biiylimenin sa-
dece ilk birkag¢ haftasinda etkili
oldugunu, halbuki metil linoleatin
bityiimeyi devaml olarak olumlu
yonde etkiledigini bulmustur, Di-
ger bir kisim arastiricilar da lino-
letk asit thtiyac: karsilanmadan
oleik asitin civcivlerde biiylimeyi
stimule etmedigini bildirmislerdir.

Hopkins ve Nesheim (1967),
linoleik asit rezervinin civcivler
icin cok 6nemli oldugunu bildire-
rek, bilhassa erken biiylime dev-



resinde linoleik asitce noksan di-
yetlerle beslenen tavuklardan el-
de edilen civcivlerin, ilave linole-
ik asite olumlu bir biiyiime tepki-
si gosterdiklerini saptamuslardir.
Bu c¢alismada, yitksek derecede
saflastirilmis  oleik asit kaynagi
da, linoleik asit noksanlhgi gdste-
ren civeivlerde biiyiime hizim iyi-
Jestirmisse de karaciger agirhi
ve karaciger lipid kapsamini hig
etkilememistir.

Esansiyel yag asitleri noksan-
ligimin erkek civcivlerde testisle-
rin kiiciilmesine yvol agtifn Biery
ve calisma arkadaglann (1956,
1957) Edwards (1963) tarafindan
bildirilmistir.

Edwards (1967), 6 haftahk
peryoddan sonra rasyonlarinda
% 0,01 diizeyinde linoleik asit bu-
lunan civcivlerde sékonder seks
karakterlerinin iyi gelisemedigini
bildirmistir. Arastinciya  gore,
yagca noksan rasyonlarla beslenen
civcivler, % 5 diizeyinde musir va-
g1 kapsayan rasyonlarla beslenen
civcivlerinkinden daha soluk bir
ibige ve daha kiigiik bir sakala
sahip olmuslar ve 15 haftalik
dénemde de zayif bir fiziksel du-
rum gostermislerdir. Esansiyel
vag asitlerince noksan rasyonlar-
la beslenen civcivlerin testisleri,
musir yag alan civeivlerinkinin
ancak % 30u kadar bulunmustur.
Keza bu gelisememis testisler, fi-
ziksel olarak manipulasyona ma-
~ ruz birakildiklar: zaman ejakiilas-
yon igin stimule olmayip hig bir
tepki  gostermemiglerdir. Aym
hayvanlarda viicut agirligi, dalak
ve tiroid daha kiigiik, fakat pank-

reas ve karaciger masir yag ile
beslenen hayvanlarinkinden daha
biiyiik bulunmustur.

Esansiyel ya§ asitlerinin bazi
hastaliklara karsi mukavemette
O6nemli bir fonksiyona sahip ola-
bilecekleri Ross ve Adamson
{1961) tarafindan ¥ne siiriilmiis-
tiir. Bu arastiricilar Aspergillosis
gibi solunumla ilgili mantari has-
taliklarin vagsiz diyetle beslenen
civcivlerde daha yiiksek diizeyde
mortaliteye sebep oldugunu mii-
gsahede etmislerdir. Hopkins wve
Nesheim (1962)'de yagca diisiik
rasyonlarla beslenen civcivlerde
Aspergillois hastalifini saptamisg-
lardir.

Esansiyel vag asitlerince nok-
san diyetlerle beslenen civcivlerde
etiolojisi bilinmeyen solunumla il-
gili bir hastalik sendromu saptan-
mis, halbuki rasyonlarinda % 10
soya vagi bulunan civcivlerde her-
hangi bir hastalik lezyonu goriil-
memistir (Hopkins ve calisma ar-
kadaslar, 1963),

Edwards (1967), esansiyel
vag asitlerince noksan rasyonlar-
la 'beslenen civcivlerin, kursak,
Ozofagus ve agizlarinda Candida
albican enfeksiyonlarmin yaygin
olduguna isaret etmistir. Xeza,
esansiyel yag asit noksanhf gos-
teren civcivlerin E. Coli enfeksi-
yonlarina, misir yagi, balik yag,
keten tohumu yag alan civeivler-
den daha hassas oldugu Boyd ve
Edwards (1966) tarafindan bildi-
rilmistir. Aym arastincilar, hin-
distan cevizi vag ve metil oleatin
bu enfeksiyonlara kars:i civcivleri
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korumada etkili olmadigim da
beyan etmislerdir. = Edwards
(1967), Avian leucosis ile enfekte
edilmis civcivlerde, esansiyel yag
asitlerinin tiimor vakalarim etki-
lemedigini bildinmistir.

Esansiyel yag asitleri noksan-
higimn civcivlerin biiyiimelerine
olan etkisi ile ilgili olarak yapilan
arastirma sonuglarimi genis bir
sekilde Gzetleyen Balnave (1970),
aragtirmalardan elde edilen so-
nuglarim oldukga 6nemli bir vari-
yasyon gosterdigini One strmiis-
tir. Hill (1966), biiyiime hizinin
esansiyel yag asitleri noksanlifin-
da kullamlabilir iyi bir kriter ola-
miyacagimi bildirmistir. Bununla
beraber, civciv dokularindaki eico-
satrienoic asit miktarinm hem
esansiyel yag asitleri noksanhg:
hemde civéivlerin bu asitlere olan
ihtivaglarini saptamada iyi bir kri-
ter olarak kullamlabilecegi bir
gok aragtimcilar tarafindan bil-
dirilmistir. Bu metodda, trienoic
asitlerin tetraenic asitlere oram ve-
ya daha spesifik olarakta eicosat-
rienoic asitin arachidonic asite
orani civeivlerin esansiyel yag
asitleri durumunu belirlemek icin
kullanilmaktadir. Civciv dokula-
rindaki triene/tetraene oramni
kullanarak Hill (1966), civeivle-
rin linoleat ihtiyacimn total di-
vetsel kalorinin % 2 - 3’ civarin-
da olabilecegini ©Omne slirmiigtiir.
Halbuki, Bieri ve Priral (1966),
civcivlerin linoleik asit ihtivacin,
total divetsel kalorinin % -1,8'i ras-
yonun % 04 - % 0.8'i olarak
saptamislardir.
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Biiyiime hiz1 ve karaciger
kompozisyonunu  kriter olarak
alan Hopkins ve Nesheim (1967)
ise, linoleik asitce noksan rasyon-
larla beslenen tavuklardan elde e-
dilen civcivler icin lincleik asit ih-
tiyacimi rasyonun % 14'ii olarak
saptamiglardir. Fakat triene/tet-
raene oranindan yararlanmak su-
retivle ihtiyacin tesbit edilmesi
halinde ise, civcivlerde = linoleik
asit ihtiyacimin diyetsel metabo-
lik kalorinin % 2,2'si yahut ras-
yonun % 0.8 i kadar oldugunu bil-
dirmislerdir. Buna dayanarak nor-
mal bir civcivin linoleik asit ih-
tiyacimin rasyonun % 1’ini geg-
medigini beyan etmislerdir.

Yukarida wverilen literatiir
bulgularina dayanilarak civcivler-
de esansiyel yag asitleri eksikligi-
nin etkileri asagidaki gibi tzetle-
nebilir:

1. Biiyiime hizinda gerileme,

2. Testislerin normal olarak
gelisememesi  ve sokonder seks
karakterlerinin  belirlenmesinde
gecikme,

3. Su tiiketiminde artis,

4. Karacigerin biiyiimesi ve
karaciger lipid kapsaminda ar-
tig,

5. Baz dokularda eicosat-
rienoic asit kapsaminin artmasi,
buna mukabil linoleik ve aragido-
nik asit kapsamlarimin diismesi,

6. Hastahklara karsi muka-
vemetin diismesi.

Yine incelenilen literatiirlere
davamlarak, civcivlérin linoleik



asit ihtiyacimin yaklasik olarak
total diyetsel metabolik enerjinin
% 2'si yahut rasyonun % 1 ka-
dar oldugu Sne siiriilmiistiir.

Ergin Kanathlarda Esansi-
- yel Yag Asitleri TIhtiyac1 ve
Esansiyel Yag Asltlerinin
Yumurta Biiyiikligi, Yumur-
ta Verimi ve Yumurta Kom-
pozisyonuna Etkisi

Jensen ve caligma arkadas-
lar1 (1958}, saflastirilrus yumur-

ta tavuk rasyonlarindaki gluko-

zun yerine misirin;ikdme edilme-
si, yahut rasyona % 3 dizeyinde
misir yag ildvesinin yumurta bii-
yiikliigiinii 6nemli derecede artir-
digim  bildirmislerdir. Bdylece,
misirda yumurta bilyiikliigiinii
etkileyen faktdriin musir yaginda
konsantre oldugu agik bir sekil-
de ortaya konulmustur. Daha
sonra, Shutze ve c¢alisma arka-
daglan (1939, 1962) tarafindan ya-
pilan denemelerde linoleik asitce
zengin bitkisel yaglarin, yumurta
biiyiiklugtinii  yiikseltmede etkili
oldupunu gostermislerdir.

Bu arasliricilara  gore, yeni
yumurtlamaga baglamis tavuk
rasyonlarma ilave edilen % 5 dii-
zeyinde misir yagi, ywmurta bii-
yiikliiglinii maksimum diizeve u-
lastirmistir.

Yapilan ilk galismalarda, ©-
nemli bir husus dikkate alinma-
mistar. ki bu, ergin hayvanlarda
esansiyel yag asitleri eksikligini
meydana getirmenin ¢ok zor olu-
suydu, Ciinkii hayvansal dokular-
da, esansiyel yag asitleri, ozellik-

le linoleik asit, genis ¢apta depo

edilebilmekte; hayvanlar erginle-
sinceye kadar bu asitlerce diisiik
rasyonlarla beslenmezlerse, sonra-
dan viicutlarina ¢ok az miktarda
bu asitler girse bile, eskiden mev-
cut olanlar ihtiyaca uzun siire ce-
vap verebilmekte ve hayvanlar da
bu nedenle eksiklik semptomu
gostermemektedirler Kaldi ki,
pratik rasyonlardaki esansiyel
yag asitleri diizeyi, bu asitlerin
noksanligindan dogacak semptom-
lar1 nleyecek kadar yeterli olmak-
tadir. 16 haftalik oluncaya kadar
linoleik  asitce yeterli rasyon-
larla beslenipte, sonradan 40 haf-
ta siireyle yagca diisuk rasyon-
larla beslenen tavuklarin dokula-
rida 6nemli diizeyde linoleik ve
arasidonik yag asitleri saptanmis-
tir (Miller ve ¢alisma arkadaslari,
1963).

Yumurtada depolanan linole-
ik asit diizeyinin, diyetsel linclea-
ta baglh oldugu, yumurtadaki
linoleik asit miktarinin degisme-
sinin de en ¢ok diyetsel degisme-
lerden ileri geldigi uzun zaman-
dan beri bilinmektedir. Fakat kii-

¢iik miktarda diyetsel linoleat bi- -

le yumurtaya onemli diizeyde ak-
setmektedir. % 03 diizeyinde li-
noleat kapsayan rasyonlarla 24
hafta siireyle beslenen tavuklar-

dan saglanan . yumurtalardaki to-

tal yag asitlerinin % 4’ {inii lino-
leik asitin teskil etmesi buna bir
ornek olarak gosterilebilir (Bal-
nave ve Brown, 1968).

 Zaten daha Once yapilan a-
rastirmalarda (Reiser, 1950, 1951)
tamamen yagsiz diyetle beslenen

245



tavuklardan linoleik asit ihtiva
etmeyen yumurta saglanamamig-
tir. Buna ragmen Reiser (1950),
Murty ve c¢alisma arkadaglan
(1960), tavuklarin linoleik asiti
sentezleyemedigine hiikmetmisler-
dir. Yukaridaki ve yukaridakine
benzeyen bir ¢ok ¢alismalar gos-
termistir ki, tavuklarda esansivel
yag asitleri noksanlipy meydana
getirebilmek igin, hem yitksek de-
recede saflastinilmus  linoik asit-

ce diisiik bir rasyon kullanmak,

hem de depletion periodunu ¢ok
uzun tutmak gerekmektedir.

Bu durumu gozdniine alarak
vaptiklar1 bir ¢alismada Menge
ve calisma arkadaslari (1963),
sadece % 0,001 diizeyinde linoliek
asit kapsayan bir rasyonla bes
lenen tavuklarin = performansini,
% 1,5-2,0 diizeyinde linoleik asit
kapsayan rasyonlarla beslenen ta
vuklarinki ile mukayese etmisler-
dir. Deneme rasyonlari, hayvanla-
ra yumurtadan ¢ikistan itibaren
verilmistir. 35 haftahk bir peri-
voddan sonra, bazal rasyonla bes-
lenen tavuklarin yumurta veri-
minde ve yumurtalarin biiyiiklii-
giinde omemli bir diisiis kaydedil-
mistir. Esansiyel vag eksikligine
maruz birakilmis taviklara, hay-
van basmna giinde 1 gr. linoleik a-
sit verilmesi hem yumurta veri-
mini, hem de yumurta biiyiiklii-
Blinii ®nemli derecede yiikselt-
mistir. Bir baska arastirmada
Menge ve c¢alisma arkadaslan
(1965), kuluckadan itibaren 25
hafta siireyle ‘agir bir deplesyo-
na tabi tuttuklann tavuklara hay-
van basina giinde 10 mg. gibi kii-
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ciik bir miktar linoleik asit sag-
layarak yumurta verimi ve yu-
murta agirlhifmda 6nemli bir
yiikselme saglamaga muvaffak ol-
muslardir. Menge ve ¢alisma ar-
kadaslarinin (1965 b) yaptiklari
diger bir arastirmada da, esansi-
vel vag asitlerince afir bir eksik-
lik gosteren tavuklara hayvan ba-
sina glinde aspir yagindan sag-
lanan 20-80 mg. linoleik asitin,

~ yumurta verimini 6nemli derecede

yikselttigi, fakat yumurta agirh-
ginin énemli diizeyde artmas: igin,
hayvan basina giinde en az 80
mg. linoleik asite ihtiyag oldugu
saptanmistir.

Menge (1968), izokalorik ve
1zonitrojenik olup % 0,002 dii
zeyinde linoleik asit kapsayan ba-
zal rasyonlar kullanarak yaptifi
calismada maksimum yumurta
biiyitkliigii ve yumurta verimi i-
¢in, rasyonda yaklasik olarak % 2
linoleik asite ihtiyag oldugunu
bildirmistir.

Cesitli yag kaynaklarmin yu-
murta biyiikliigii {izerindeki et-
kileri de farklh sonuglar vermis-
tir. Misir yag1 ile Morino balig:
karaciger yagini esit metabolik e-
nerji alimina gére mukayese eden
Balnave (19692), % 2 diizeyinde
diyetsel misir yagimin 11 haftadan
sonra yumurta biiyiikliigii ve yu-
murta kompozisyonuna tnemli de-
recede etkiledigini, halbuki aym
diizeyde Morino balig1 yaginin boy-
le bir etkiye sahip olmadigm bil-
dirmistir.

Diyetsel linoleatin yumurta
biiyiikliigii ve yumurta kompozis-



yonu {iizerindeki etkisini gOstere-
bilmesi igin gegmesi gerekli za-
~man stiresiyle ilgili olarak baz
calismalar yapilmigtir. Marion ve
Edwards (1964)'1n, yumurta agr-
higinda gozle goriiliir belirli  bir
artisin saglanabilmesi igin en az
4 hafta veya daha uzun bir siirenin
gegmesiningerekli oldugunu ileri
siirmelerine karsilik, Edwards ve
Morris (1967), musir vagi kulla-
nilmas1 halinde faydali etkinin 7-
ci haftanin sonunda da yumurta
agirhigimda artis saglandigin bil-
dirmislerdir. Balnave (1968 b)'da,
daha ©nce yagca diisitkk rasyon-
larla beslenmis tavuklarda m-
sir yagimmn yumurta agitligini
yikseltmedeki etkisinin ¢abuk ol-
dugunu miisahade etmis, fakat
maksimum  yumurta agirhfma
hayvanlara ildve yag yedirilme-
sinden 8 hafta sonra ulasilabildi-
gini bildirmistir.

Yumurta kompozisyonu, ila-
ve divetsel vagdan en ¢abuk etki-
lenmekte ve tavuklarin daha 6nce
esansiyel yag asitlerince beslen-
mis olmalar1 bu etkinin daha ki-
sa slirede kendini gostermesine
yol agmaktadir (Addison, 1966;
Balnave, 1968).

Balnave (1968, 1969), esansi-
yel yag asitlerinin sebep oldugu
yumurta biiyiikliigiinin artmasi-
na, hem yumurtanin sar1 hem de
beyazinin kuru agirhiklarinin  viik-
selmesinin yol agtigimi bildirmis-
tir. Saridaki agirhk artisina bu-
radaki lipid miktarimin ¢ogalma-
sinin sebep olduBu saptanmis ise
de adi gegen aragtiricy, protein

miktarimin da arttifina dair delil-
ler elde etmistir.

Rasyonun Enerji Diizeyi -
Esansiyel Yag Asitleri

Bir kisim arastiricalar bitki-
sel yaglarin yumurta verimi ve
yumurta btiyiikliigii  tizerindeki
faydali etkisinin, esansiyel ya3
asitlerinden ziyade, rasyonun e-
nerji konsantrasyonunun- yiiksel-
mesinden ileri gelebilecegini ©ne
stirmiislerdir (Harms ve Wald-
roup, 1963; Shutze ve calisma ar-
kadasari, 1962).

Blamberge (1964), metabolik
enerji konsantrasyonunun, yu-
murta agirligt tizerindeki etkisi-
nin, linoleik asitin etkisinden da-
ha biiytik oldugunu bildirmistir.
Fakat, Edwards ve Morris (1967),
Bray (1967} tarafindan izokalorik
rasyonlarla yapilan ¢aligmalarda
ilave misir yagi, yumurta agiclig-
nt arttirmis, fakat hayvanlarin vii-
cut agirlifinda bir artis olmamis-
tir, Keza, Menge (1968)'de; izo-
kalorik ve izonitrojenik bazal ras-
yonlarla yaptifi arastirmada, de-
neme rasyonlarina ildve edilen
linoleik asitin hem yumurta veri-
mi, hem de yumurta biiytikliigiinii
stimiile ettigini bildirmistir. Lino-
leik asit ilavesi yiiziinden yumur-
ta verimi i¢in vemden yararlanma
yiikselmis, fakat yem tiiketimi ve
canli agirlik artisinda herhangi
bir farklilik saptanmamistir. Bu
deneme sonuglari, yumurta agr-
lik artisinin tamamen linoleik a-
sitten ileri geldigini agik bir se-
kilde ortaya koymustur,
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Esansiyel Yag Asitlerinin
Dolliiliik. Nispeti, Embriyo
Gel'smesi ve Yumurta Cikig
Giiciine Etkilerl

Esansiyel yag asitleri eksikli-
ginin délliiliik ve yumurtadan ¢1-
kis giiclinii olumsuz yénden etki-
ledigi uzun siiredir bilinmekte-
dir. Jensen ve ¢alisma arkadaslar
(1958) ilk defa 1958 yilinda musir
vaginda bilinmeyen bir faktoriin
normal déllenme ve yumurtadan
cikis icin gerekli oldugunu bildir-
mislerdir. Menge ve ¢alisma ar-
kadaslar1 (1963), yumurtadan ¢i-
kistan itibaren % 0,001 gibi g¢ok
diisitk diizeyde linoleik asit kap-
sayan rasyonlarla beslenen tavuk-
lardan elde edilen yumurtalarda
dolliiliik nisbetinin  ¢ok diisiik;
yumurtadan ¢ikis giiciiniin ise s1-
fir oldufunu bildirmislerdir. Ta-
vuk basima giinde verilen 1 gr. li-
noleik asit, délliiliilk ve yumurta-
dan ¢ikig giiciinii 6nemli derecede
yiikseltmistir. Menge ve Calisma
arkadaslari (1963 b), % 0,005 dii-
zeyinde - linoleik asit kapsayan
rasyonlarla yumurtadan cikistan
itibaren beslenen tavuklarda, dél-
liilik nispeti ve yumurtadan g¢ikis
giiclinlin diigiik, embriyonik mor-
talitenin ise yiiksek oldugunu sap-
tamiglardar. Halbuki, hayvan ba-
sina gunlitk 20 mg. linoleat, ddl-
liliik nispetini Snemli derecede
- yitkseltmis giinliik 1020 mg. li-
noleat ise, embriyonik mortalite-
yi biiyitk odlgiide diisiirmiistiir.
Keza, yumurtadan ks giicii de
rasyonda linoleatin artismma pa-
ralel olarak wiikselme gostermis-
tir. Ger¢i yumurtadan gikis gii-
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cii, esansiyel yag asitleri eksikli-
ginin en hassas endekslerinden
biri olarak goziikmekte ise de, si-
fir diizeyinde gikis giicii elde ede-
bilmek icin hemen hemen hig lino-
leik asit kapsamayan bir rasyon-
la, tavuklari uzun siire beslemek
gerekmektedir.

~ Menge (1968), ilk iki hafta-
dan itibaren esansiyel yag asit-
lerince diigiik izokalorik ve izonit-

rojenik rasyonlarla beslenen ta-

vuklarda normal yumurtadan ci-
kis giicii, rasyonda % 1; normal
dollii yumurta saglamak igin ise
% 0,125'ten daha az linoleata ih-
tiyag oldufunu saptamistir. Aym
arastirmada % 0,002 diizeyinde
linoleat kapsayan rasyonlarla bes-
lenen tavuklardan saglanan yu-
murtalarda gikis giicii sifir bulun-
mustur

Calvert (1967), esansiyel vag
asitleri eksikligine maruz kal-
mus tavuklardan elde edilen yu-
murtalarda ¢ikis giiciiniin ¢ok dii-
siik, embriyonik mortalitenin de
¢dk yiiksek oldufunu bildirmis-
tir. Fakat délliiliik diyetsel mua-
melelerden etkilenmemis ve yiik-
sek derecedeki embriyonik mor-
talite icin de spesifik patojenik
bir lezyon saptanmamistir.

Ureme igin linoleik asit ihti-
vaciml saptamak amaci ile Men-
ge (1967), esansiyel yag asitlerin-
ce noksan rasyonlarla beslenen
tavuklarda giinliik yem tiiketimi-
nin muntazam bir sekilde diistii-
Blinii, canli agirhigin  azaldigim,
32 haftalik peryodda yiiksek dii-
zeyde mortalite meydana geldigi-



ni bildirmigtir, Keza, yumurta ve-
rimi ve yumurta agirhg Snemli
derecede diismiis, cikis giicii ise
sitfir olmustur. Aym arastirmada,
esansiyel yag asitleri eksikligi
gosteren hayvanlarin dalak, pitu-
iter, pineal, tiroid ve adrenal bez-
lerinin agirliklarinda 6nemli ar-

tislar olmus, fakat yumurtalikla-

r1 ise Snemli derecede kiigiilmiis-
tiir. Pituiter bezesi miistesna, di-
ger organlarin lipid kompozisyo-
nunda onemli degismeler mey-
dana gelmistir.

Lillie ve Menge (1968), lino
leik asit eksikliginin horozlarda
délleme kapasitesini dnemli de-
recede azalttifini, halbuki gerek
pratik rasyonlarla, gerekse misir
vagl ile desteklenmis rasyonlarla
beslenen horozlarda déllenme yo-
niinden olumsuz bir durum sap-

tanmadigimi Hildirmislerdir. D&l
leme kapasitesindeki az olmanin
sperma hacmi, sperma motolite-
si ve sperm sayisi ile ilgili olma-
difi da ayrica saptanmustir. Ciin-
kii biitiin gruplardaki hayvanlar-
da yukaridaki hususlar bakimin-
dan herhangi bir variyasyon sap-
tanmamistir.

Menge ve Richardson (1968),
maternal rasyonun projeni iize-
rinde 16 haftalik peryoda kadar
onemli bir etkiye sahip oldugunu
bildirmislerdir. Adi gegen  aras-
tiricilar linoleik asit  eksikligini
gosteren tavuklardan elde edilen
civcivlerin normal civcivlere go-
re zayif, dengesiz bir durum gos-
terdiklerini, yem ve suyu bulmak-
ta giigliik ¢ektiklerini bildirmis-
lerdir.
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