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OZET

Dil, gegmis nesillerden bu yana toplumun korunan bir hazinesi ve bu hazinenin kilidini acan ise konusma
becerisidir. insan diyaloglarinin kdprisi olan konusma becerisi, bireyler igin yagamin her noktasinda éneme
sahiptir. Konugmaya dair yeterliklerin erken yaslarda fark edilmesi oldukga 6nemlidir. Bu galismada, ilkokulda
ogrenim goren ogrencilerin karsi karslya kaldiklari konusma kaygilarinin bazi degiskenler arasinda farklilik olup
olmadigr incelenmistir. Calismanin amaci, ilkokulda 6grenim goren dgrencilerin konusma becerisine iliskin yasiyor
olduklari kaygi diizeyini ortaya koymaktir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden biri olan tarama turu tercih
edilmistir. Arastirmanin katiimcilari 2021-2022 egitim-6gretim yili icerisinde Kahramanmaras ilinde 6grenim
goren ilkokul ogrencilerinden secilmistir. Calisma grubu tipik durum ornekleme ile segilmis 388 ilkokul
ogrencisinden olusmaktadir. Aragtirmanin verileri g alt faktérden meydana gelen ve Cronbach Alfa degeri .91
olarak belirlenen “Konusma Kaygisi” olcedi ile toplanmistir. Arastirmada verilerin analizi yapilirken SPSS 22
programi kullaniimistir. Arastirmanin sonuclari dogrultusunda ogrencilerin sahip oldugu kardes sayisina,
dgrencileri okutan ogretmenlerinin cinsiyetlerine ve bu dgretmenlerin degisme durumlarina, 6grencilerin kimin
yaninda yasadiklarina gore konusma kaygilarinda farklilik bulunamamigken; katilimecilarin cinsiyetlerine, sinif
seviyelerine, 6grencilerin ebeveynlerinin egitim duzeylerine, dgrencinin ailesinin aylik kazancina ve okulun oldugu
yere gore ogrencilerin yasadiklari konugma kaygilarinda anlamli farkliliklara rastlaniimistir. Buradan hareketle kiz
ogrencilerin erkek ogrencilere kiyasla daha fazla kaygi yasadig, sinif seviyesi yikseldikge konusma kaygisinin
arttigl, anne ve baba egitim seviyesinin dislk oldugu 6grencilerde konusma kaygisinin arttigi, gelir seviyesi daha
duslk olan ogrencilerin kaygilarinin arttigi ve koylerde 6grenim goren 6grencilerin daha gok konusma kaygisi
yasadigl sonuglarina variimistir.
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Analysis of speech anxiety of primary school students

ABSTRACT

Language is a treasure of society that has been preserved since past generations, and the skill of speaking is
what unlocks this treasure. Speaking skill, which is the bridge of human dialogues, is important for individuals at
every point of life. Having the competencies required by speaking skill, which is such an important skill, and the
awareness of individuals at an early age play a role in determining the fate of future generations. In this study, it
was examined whether there is a difference between some variables and the speech anxiety faced by primary
school students. The aim of the study is to reveal the level of anxiety that primary school students experience
regarding speaking skills. Survey type, which is one of the quantitative research methods, was preferred in the
study. The participants of the study were selected from primary school students studying in Kahramanmaras in
the 2021-2022 academic year. The study group consists of 388 primary school students selected by typical case
sampling. The data of the study were collected with the "Speaking Anxiety" scale prepared by Yildinm (2015),
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which consists of three sub-factors and has a Cronbach's Alpha value of .91. SPSS 22 program was used to
analyze the data in the study. In line with the results of the study, no significant difference was found in the speech
anxiety of the students according to the number of siblings they had, the gender of the teachers who educated
the students and the change of these teachers, and who the students lived with, while significant differences were
found in the speech anxiety of the students according to the gender of the students, their grade levels, the
education levels of the students' parents, the monthly earnings of the student's family and the location of the
school. From this point of view, it has been concluded that girls experience more anxiety than boys, speaking
anxiety increases as the grade level increases, speaking anxiety increases in students with low levels of mother
and father education, anxiety increases in students with lower income levels, and students studying in villages
experience more speaking anxiety.

KEYWORDS

Speech anxiety, primary school students, speaking
Giris

Dil; toplumlarin olusturdugu kultirel degerler ve tecrtbelerle harmanlanip, ge¢mis ve gelecek
arasinda kopru kuran, islenerek sonraki nesillere yon veren énemli bir mirastir. Bu mirasin sahibi
ise gevresiyle etkilesim icerisinde olan insandir (Baki ve Karakus, 2015). insan, dogas! geregi
kendini ifade edebilmek icin so6zlU veya yazili olarak iletisim kurmak zorundadir (Maden, Dincel,
Maden, 2015). Bu durum, insanin hayatini olumlu yonde devam ettirebilmesi icin nitelikli bir
iletisim becerisine sahip olmasini gerektirir (Durmus ve Bas, 2016). Nitelikli iletisimin anahtari
ise dil becerilerini etkili kullanmaktir. Bu dil becerileri; dinleme, konusma, okuma ve yazma
seklindedir (Dogan, 2008). insanlar, yasantilarini, duygu ve dusiincelerini gevresindekilerle
paylasmak igin (Temizyurek, vd, 2007) cogunlukla konusma eylemini kullanmaktadirlar (Demir
ve Melanlioglu, 2014).

Konusma; sozciiklere ve climlelere hayat verme, onlari insanlarla bulusturma sanatidir (Senbay,
2006). Konusma, beyinden baglayan ve pek ¢ok organin uyum iginde ¢alismasiyla devam eden
insana 0zguU bir yetenek ve 6zel bir beceridir (Yalgin, 2002). Ses ve dilin ortak GrinlU olan
konusma dis, damak, ses teli, dil, girtlak, dudak ve agiz gibi organlarin kullanilmasiyla ortaya ¢ikar
(Gedizli, 2006). insanlarin hayatlari boyunca edindigi bilgi, birikim ve tecribeleri, duygu, distince
ve gorisleri sozll bir bigimde aktarmasi konusma olarak adlandirilir (Sallabas, 2012). insanlar,
konusarak, jest ve mimiklerle i¢ dunyasinda olanlar dis dunyaya yansitir. Aslinda konusma,
dusuncelerin zihinde tasarlandiktan sonra sozlu sekilde disa vurumudur. Bunun yani sira
konusma, psikolojik durum, zihinsel davranis, dil ve fikir gibi unsurlar iceren ¢ok boyutlu bir
yaplya sahiptir (Korkmaz, 2005; Temizkan, 2009; Katranci ve Kusdemir, 2015). Konusma,
insanlarin iliskilerini saglikl bicimde devam ettirebilmesi icin en ¢ok ihtiya¢ duyup, kullandid dil
becerisi olup (Aktas ve Gundiz, 2003), glinlik yasamda 6nemli bir etkinliktir ve insan birgok
ihtiyacini konusarak giderir (Solak ve Yilmaz, 2017). Etkili bir konusma, dinleyicinin dikkatini
cekerek, bir amag dahilinde, saglam bilgiler igeren, kiymetli bir konu segimiyle gergeklesir (iscan,
2013). insan, hayatinda bu kadar 6neme sahip olan konusmanin, insanlar tarafindan gerek
yapilan karsilikli diyaloglarda gerekse topluluk oninde gerceklestirilen konusmalarda etkili
olarak kullanilmasini engelleyen birgok unsur vardir. Bu unsurlar, psikolojik, gevresel, ekonomik
ve sosyal unsurlar seklinde ifade edilebilir (Sargin, 2006).

Insanlar, giin igerisinde bircok kisiyle diyalog kurmaktadir. Gergeklesen bu konusmalarda, kisiler
egitimli ve donanimli olsa dahi bu kisilerde konusurken korku ve endise hali gorulmektedir
(Glrzap, 2010). insanlarin iginde bulundudu bu duygu durumu, kaygi olarak adlandirimaktadir.
Kayg; insanda korku ve endise duygularinin baskin olmasi (Ugar, 2004), tehdit iceren bir durum
karsisinda hissedilen huzursuzluk (Isik, 1996) ve cevresel faktorlerden kaynaklanan stres
durumu (Yaman, 2014) olarak tanimlanabilir. insanlar, bir duruma hazirliksiz yakalandiklarinda,
ilk defa girecekleri bir ortamda yada guvensiz hissettiklerinde kaygi duyarlar. Bireyin yasamini
dogrudan etkileyen kayg, insanlarda sik sik gortilmektedir (Ozdal ve Aral, 2005). Ginimizde
yasanan hizli degisimler ve insanin birden fazla sosyal gevreyle (is, okul, aile) baglantili olmasi
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sorunlari beraberinde getirmekte ve kaygi duzeyini artirmaktadir. Bireylerin ¢cogu, bu ortamlarda
basarisiz olacagini distinip ve hata yapacagindan korktugu igin kaygilanmaktadir (Capri ve
Gokgakan, 2008; Boylu ve Gangal, 2015)

Gundelik konusmalarda ve topluluk karsisinda yapilan konusmalarda yasanan ve bireyin anlatim
yetenegini kisitlayan kaygi, konusma kaygisidir (Sevim, 2012). Konusma kaygisi, insanlarin
bulunduklari ortamda kendilerini anlasilir ve dizgun bir bicimde ifade edemedigi zamanlarda
(Solak ve Yilmaz, 2017), topluluk 6ntinde yapilan zorunlu konugmalarda ve bireyin konugmaktan
cekindigi durumlarda (Kesaplh & Ciftgi, 2017) ortaya gikmaktadir. Konugma kaygisinin, bireylerde
hissedilen fiziksel ve duygusal birtakim belirtileri vardir. Fiziksel belirtiler, viicudun terlemesi,
titreme, bas agrisi, kalp atislarinda degisiklik, midede bosluk hissi ve tuvalete gitme; duygusal
belirtiler, korku hali, Gzintl ve endise duyma, kizginlk seklindedir (Ttrkgapar, 2004; Melanloglu
ve Demir, 2014). Bu belirtiler, bireylerde bedenilmeme ve alay konusu olma diisencesine sebep
olmaktadir (Arslan, 2012). Bireylerin topluluk karsisinda konusurken kaygili hissetmelerin
sebepleri arasinda, tum gozlerin Uzerinde oldugu disuncesi, soyleyeceklerini hatirlayamamak,
hata yapmaktan ve cevaplayamayacag bir soruya maruz kalmaktan korkmak olabilir (Katranci
ve Kusdemir, 2015). Mekan, konusmanin konusu ve konusmacinin bu konuya hakimiyeti,
dinleyicilerden alinan donut, konusmacinin ruh hali gibi pek cok farkli etken de yasanan konusma
kaygisina olumlu veya olumsuz agidan etki etmektedir (Kardas, 2015).

Her insan, topluluk karsisinda konusurken kaygi duyabilir. Konusma kaygisinin, normal dtzeyde
olmasi birey acgisindan faydali olabilecegi gibi bu kayginin, normalin altinda veya tzerinde olmasi
bireyde huzursuzluk durumu yaratabilir (Basarir, 1990). Bunun yaninda konusma kaygisl,
bireylerin akademik ve sosyal hayatini dogrudan etkilemektedir. Bu kaygly! tasiyan insanin,
davranislar bozulmakta ve ogrendikleri etkisini yitirmektedir. Bundan dolayi bireyler kayginin
sebebini fark edememekte ve bu sorunun kendilerinden kaynaklandigini disinmektedirler. Boyle
dustnen bireylerin, bu olumsuz duygu ve dustnce durumundan uzaklasmalari saglanmalidir
(Uldas, 2005; Tekindal, 2009 ve Yaman ve Suroglu Sofu 2013). ilkokul birinci siniftan baslanarak,
bireylerin dil becerilerindeki eksiklikler belirlenip giderilmeli, bireylerin dil becerileri dengeli ve
birbiriyle uyum icerisinde gelistiriimelidir (Dogan, 2014). Boylelikle bireyler erken yastan itibaren
konusma kaygisindan arinmis bir bigcimde nitelikli konusmalar yapabilirler.

Bireylerin klcuk yaslardan itibaren baslayarak etkili ve gtzel konusabilmesi, bunu hayatinin bir
parcas! haline getirebilmesi, okullarda aldigi egitimin niteligine ve ogretmenlerin konusma
becerilerindeki yeterlilige bagldir. Ogretmenlerin konusma becerisini etkin kullanimi, 6grenme-
ogretme sirecine dogrudan etki etmektedir. Ogretmenlerin, sinifta ders anlatirken heyecansiz,
etkisiz ve sikicl bir konusma gerceklestirmesi ogrencileri olumsuz anlamda etkilemektedir.
Bunun yerine ogretmenler, konusma becerisini gelistirme adina farkli yontem ve teknikler
kullanarak bu streci daha etkili ve dikkat gekici hale getirebilir (Yelok ve Sallabas, 2009; Ceran,
2012; Katrancl, Kusdemir, 2015; Katranci, Melanlioglu, 2013). Bireylerin, dogumundan olimine
kadar ki slre boyunca vazgegilmezi olan konusma eyleminin erken yaslardan baslayip olasi
problemlerin giderilerek etkili bir bicimde kazandirimasi gerekmektedir. Boylelikle bireyler,
toplumun karsisinda kendini rahatca ifade ederek, genis gruplara profesyonel konusmalar
yapabileceklerdir. ilkokul égrencilerinin meveut durumlarini ortaya koyacagi disincesi ile bu
calisma onemli varsayilmaktadir.

Bu calismanin temel amaci, ilkokul ogrencilerinin yasadiklari konusma kaygilarinin
karsilastinimasidir. Bu amagla asagidaki calisma sorularina cevap aranacaktir. ilkokul
ogrencilerinin;

Cinsiyetlerine,

Sinif seviyelerine,

Kardes sayilarina,

Ogretmenin cinsiyetine,

Ogretmenin degisme durumuna,

abkwn =
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6. Kiminle yasadigina,

7. Anne-Baba egitim durumuna,

8. Aylik gelir durumlarina,

9. Okulun bulundugu konuma gore konusma kaygilari arasinda anlamli bir fark var midir?
Yontem

Arastirmanin Deseni

Ilkokul 6grencilerinin yasadiklari konusma kaygisi seviyelerini belirlemeye yonelik bu galismada
tarama modeli kullaniimistir. Tarama modeli, konu ya da olaylar hakkinda katilimcilarin
goruslerinin veya konuya yonelik ilgi, beceri, tutum gibi niteliklerin belirlendigi; orneklemi temsil
edecek sekilde genis bir grubun secildigi, arastirma icin ihtiya¢ duyulan verilerin toplanmasi ve
katiimcilara sorulan sorulardan gelecek cevaplara dayal bir arastirma desenidir (Blyukozttirk
ve digerleri, 2010).

Arastirma Grubu

Calismanin arastirma grubunu 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Kahramanmaras ilinde farkli
bolgelerde 6grenim goren ilkokul 6grencileri olusturmaktadir. Arastirma grubu tipik 6rnekleme
yontemi ile secilmis 388 ilkokul 6grencisinden olusmaktadir.

Veri Toplama Araci ve Verilerin Analizi

Arastirmada veri toplamak adina Yildinm (2015) tarafindan gelistirilen “Konusma Kaygisi Olgegi”
kullanilmistir. Veri toplama aracinin gelistiriimesi surecinde olgegin toplam degerlerinin
Cronbach Alfa deg@eri .91 olarak bulunmustur. Bunun yaninda Yakin Cevreye Yonelik Konusma
Kaygisi boyutu .90, Ders Esnasinda Konusma Kaygisi boyutu .85, Okul ici Ders Disi Konusma
Kaygisi boyutu Cronbach Alfa degeri .86 dlizeyindedir.

Yapilan bu arastirmada ise olgedin timtne ait Cronbach Alfa degeri .83, yakin gevreye yonelik
boyutu .67, ders esnasi boyutu .76 ve okul ici ders disi ile ilgili boyutu ise .81 olarak tespit
edilmistir. Verilerden de anlasilacagi tizere ¢alismanin verileri “glvenilir” dizeydedir.

Arastirmanin verileri SPSS 22 programi ile analiz edilmistir. Ogrencilerin  cinsiyetleri,
ogretmenlerin cinsiyetleri, 6gretmenlerin degisme durumlan ve aylik gelire gore ogrencilerin
konusma kaygilari arasinda t-testi ile, sinif dlizeyleri, kardes sayilari, anne-baba egitim durumlari
ve okulun nerede oldugu degiskenleri arasinda kaygi diizeylerinde anlamli bir farkliliga One Way
Anova ile ve 6grencilerin kiminle yasadigina gore ise Krustkal Wallis testi kullaniimistir.

Etik izin
Bu galisma Kahramanmaras Sutgt imam Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari

Etik Kurulu'nun 03.10.2022 tarih veE. 160194 sayili olumlu karar ile etik acidan uygun
bulunmustur.

Bulgular

Bu kisimda ilkokul 6grencilerinin konusma kaygi dizeylerinin cinsiyete, sinif dizeylerine, kardes
sayilarina, 6gretmen cinsiyetine, 6gretmen degisme durumuna, kiminle yasadigina, anne-baba
egitim durumuna, aylk gelire ve okulun bulundugu konuma gore farkliik olup olmadiginin
bulgularina yer verilmistir.

Cinsiyete gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari t-testi sonuglari Tablo 1'de ifade
edilmektedir.

Tablo 1 Cinsiyete gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygisi t-testi sonuglar

Konusma Kaygisi Cinsiyet n X S sd t p
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Erkek

197

24,50

7,58

Ders esnasi Kiz 91 2621 8,06 386 -2,154 .032

Okul ici ders dig| Elr‘;ek BZ gg’g ?8; 386 1755 080

Yakin cevre Elr‘;ek BZ lg% 223461 386 1192 234

Toplam Etek 12? 28% lggg 386 2,077 038
P<.05

Tabloya gore, okul igi ders disI ve yakin gevre alt faktorlerinde anlamli bir farkliliga rastlanmamis
olup ders esnasi faktortinde kiz 6grencilerin aleyhine (t=-2,154, p<.05) ve toplam alt faktoriinde
yine kiz 6grencilerin aleyhine (t=-2,077, p<.05) anlamli bir farklilik bulunmustur.

Sinif dizeyine gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam deger One
Way Anova testi sonuclar Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2 Sinif diizeyine gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari LSD sonuglari

Konusma Kaygisi Gruplar N Ort. SS F P Fark
Loin 08 24,13 8,58 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif
2. sinif 98 23,88 6,75 R ol 2o
Ders esnasl 3ot 85 2554 788 7,38 .000  4.sinif, 3.sinif-4.sinif
4. sinif 37 30,51 718
Lsinit 08 17,04 6,96 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif
. 2 sinif 98 16,84 6,84 SR ol S ST
Okuligidersdist  —3°¢ o ¢ 185 18,49 643 579 001 ;"::2:23;'3':4'8'”'f'
4. sinif 37 21,82 6,82 ' '
T.sinif 68 12,94 5,53
2.sinif 98 14,94 6,54 -
Yakin gevre 3.sinif 185 1491 7,08 250 059
4. sinif 37 16,43 6,79
Lsint 08 54,12 1784 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif
Ny 2.sinif 98 55,66 17,07 D
Toplam degerler Senf T35 58,04 T8.08 6,61 000  4.sinif, 3.sinif-4.sinif
4 sinif 37 68,77 13,28

P<.05

Tabloya gore sadece yakin cgevre alt faktortinde farklilik bulunmamis olup diger tim alt
faktorlerde ve toplam faktorinde anlamli bir farkliik bulunmustur.

Buna gore, ogrencilerin ders esnasi boyutta (F=7,38, p=.000), okul ici ders disi boyutunda
(F=5,79, p=.001) ve toplam degerler kaygisinda (F=6,61, p=.000) diizeyinde anlamli farkliliklar
gorulmektedir. Tablodaki LSD testi sonuclarina gore ilkokul ogrencilerinin ders esnasi boyutta
1.sinif- 4.sinif, 2.sinif-4.sinif, 3.sinif-4.siniflar arasinda, okul ici ders disi hususunda yasadiklari
kaygl 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif-4.sinif, 3.sinif-4.siniflar ve 2.sinif-3.siniflar arasinda ve son olarak
toplam degerlerde 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif-4.sinif, 3.sinif-4.siniflar arasinda anlamli dizeyde farklilik
yaratan konusma kaygisi yasandigi tespit edilmistir.

Kardes sayisina gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam degder One
Way Anova testi sonuclari Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3 Kardes sayisina gore ilkokul 6drencilerinin konusma kaygilar LSD sonuglari

Konusma Kaygisi Gruplar N Ort. SS F P Fark
Bir 73 26,56 8,60
Iki 93 23,89 773
Ders esnasl Uc 108 26,04 7,65 1,58 179 -
Dort 68 24,71 7,57
Bes ve Ustu 46 25,66 7,56
- Bir 73 18,75 7,04
Okulici ders dis! T 3 1676 749 162 169 -
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Uc 108 18,99 6,71
Dort 68 17,75 5,38
Bes ve Ustu 46 18,52 6,78
Bir 73 13,91 7,11
Iki 93 13,85 7,26
Yakin gevre UQ 108 1512 6,39 1,41 230 -
Dort 68 15,08 5,93
Bes ve Ustu 46 16,26 6,59
Bir 73 59,23 18,93
Iki 93 54,51 19,63
Toplam degerler Ug 108 60,16 16,46 1,60 172 -
Dort 68 57,54 14,66
Bes ve Ustu 46 60,45 18,52

P<.05

Tablo incelendiginde tUm alt faktorlerde ve toplam degerler alt faktorinde anlamli farklilik
bulunamamistir.

Ogretmen cinsiyetine gore ilkokul dgrencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam deger
t-testi sonuclari Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4 Ogretmen cinsiyetine gore ilkokul dgrencilerinin konusma kaygisi t-testi sonuclari

Konusma

Kaygisi Cinsiyet n X s sd t p

Ders esnasi Etek ;gg gg:gz ;23 386 1,085 279

R " R

Yakin gevre Etek ;gg Eg? Zgg 386 -594 .553

Toplam Elr';ek ;gg g;gg 1;;3 386 1260 209
P<.05

Tabloya gore, ders esnasi, okul ici ders disi, yakin gevre ve toplam alt faktorlerine bakildiginda
anlamli bir farkliliga rastlanmamistir.

Ogretmenin degisme durumuna gore ilkokul dgrencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve
toplam deger t-testi sonuglari Tablo 5te verilmistir.

Tablo 5 Ogretmenin degisme durumuna gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygisi t-testi sonuglari

Konusma

Kaygisi Gruplar n X s sd t P
Evet 144 2511 8,10 )

Ders esnasi| Hayr > 2548 772 386 454 .650

Okuliciders  Evet 144 17,66 6,49 i

disi Hayir 244 18,42 695 380 1,063 289
Evet 144 14,47 6,20 )

Yakin gevre Hayr S 1486 7.00 386 ,557 .578

Toplam Evet 144 57,25 17,84 386 818 A4
Hayir 244 58,77 17,73

Tablo incelendiginde, ders esnasi, okul ici ders disl, yakin ¢evre ve toplam alt faktorlerine
bakildiginda anlamli bir farklliga rastlanmamistir.

Kiminle yasadigina gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilar alt faktorler ve toplam deger
Kruskal Wallis testi sonuglari Tablo 6'da verilmistir.

Tablo 6 Kiminle yasadigina gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygisi Kruskal Wallis testi sonuglari
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Konusma Kaygisi Gruplar N Sira Ort. sd X2 P Fark
Aile 366 193,6

Ders esnasl Anne 14 1779 7,86 3,32 345 -
Baba 6 256,1
Diger 2 280,5
Aile 366 192,4

Okul ici ders dis1 Anne 14 198,6 6,79 585 119 -
Baba 6 260
Diger 2 346
Aile 366 191,7

Yakin cevre Anne 14 2238 6,71 6,65 084 -
Baba 6 2401
Diger 2 360,7
Aile 366 192,2

Toplam puanlar Anne 14 2011 17,76 6,68 .083 -
Baba 6 264,6
Diger 2 3557

Tablo incelendiginde tim alt faktorlerde ve toplam puan degerlerinde anlamli bir farklilik
olmadigi tespit edilmistir.

Anne egitim durumuna gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam
deger One Way Anova testi sonuglari tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7 Anne egitim durumuna gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilar LSD sonuglari

Konugma Gruplar N ort SS F p Fark
Kaygisi
Okumaz-yazmaz 42 27,61 8,49
ilkokul 89 26,96 6,82 . s
. . 0.yazmaz-lise, 0.yazmaz-uni.
Ders esnas Qrtaokul 101 2574 715 318 014 o tizeri, ilkokul-Uni. ve Uzeri
Lise 48 24,33 6,37
Uni. ve zeri 108 23,77 9,19
Okumaz-yazmaz 42 19,21 7,23
- ilkokul 89 2025 556 0.yazmaz-Uni. ve izeri,
(?IL;J' Gi ders Ortaokul 101 1811 597 4,45 .002 ilkokul-ortaokul, ilkokul-lise,
Lise 48 16,95 6,82 ilkokul-tni. ve tzeri
Uni. ve zeri 108 16,52 7,79
Okumaz-yazmaz 42 17,18 6,66 0.yazmaz-ortaokul,
ilkokul 89 16,63 5,54 0.yazmaz-Uni. ve lzeri,
Yakin gevre Ortaokul 101 14,37 599 732 .000 ilkokul-ortaokul, ilkokul-tni.
Lise 48 1519 8,29 ve (zeri, ortaokul-tni. ve
Uni. ve (zeri 108 12,29 6,72 Lizeri, lise-Uni. ve Uizeri
Okumaz-yazmaz 42 64,01 18,40 0.yazmaz-ortaokul,

Toplam Ilkokul 89 63,85 14,51 0.yazmaz-lise,, 0.yazmaz-
dePerIer Ortaokul 101 57,64 1522 6,55 .000 ni. ve Uz, ilkokul-ortaokul,
9 Lise 48 5648 19,17 ilkokul-lise, ilkokul-iini. ve

Uni. ve Gzeri 108 52,60 19,68 lze., ortaokul-Uni. ve Uze.

Tablo incelendiginde, ogrencilerin ders esnasi boyutta (F=3,18, p=.014), okul igi ders disl
boyutunda (F=4,45, p=.002), yakin gevre boyutunda (F=7,32, p=.000) ve toplam degerler
kaygisinda (F=6,55, p=.000) dizeyinde anlamli farkliliklar goriilmektedir. Tablodaki LSD testi
sonuclarina gore ilkokul 6grencilerinin ders esnasi boyutta 0.yazmaz-lise, 0.yazmaz-tni. ve tzeri,
ilkokul-Uni. ve Uzeri gruplar arasinda, okul ici ders disi hususunda yasadiklari kaygl o0.yazmaz-
uni. ve Uzeri, ilkokul-ortaokul, ilkokul-lise, ilkokul-tni. ve Uzeri gruplar arasinda, yakin cevre
boyutunda yasadiklari kaygi 0.yazmaz-ortaokul, 0.yazmaz-uni. ve Uzeri, ilkokul-ortaokul, ilkokul-
dni. ve Uzeri, ortaokul-uni. ve Uzeri, lise-tni. ve Uzeri gruplar arasinda ve son olarak toplam
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degerlerde o.yazmaz-ortaokul, 0.yazmaz-lise, o.yazmaz-uni. ve uzeri, ilkokul-ortaokul, ilkokul-
lise, ilkokul-tni. ve Uzeri, ortaokul-ini. ve Uzeri gruplar arasinda anlamli farklilasma olup konusma
kaygisi yasandigl tespit edilmistir.

Baba egitim durumuna gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam
deger One Way Anova testi sonuglari tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8 Baba egitim durumuna gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilar LSD sonuglari

Konusma

Gruplar N Ort. SS F P Fark
Kaygisi
Okumaz-yazmaz 19 27,73 8,43
iIkokul 69 27,26 6,97
Dersesnasl  Qrtaokul 82 25,49 7,25 230 .058 -
Lise 85 23,97 6,62
Uni. ve lzeri 133 2480 9,05
Okumaz-yazmaz 19 18,78 7,33
. Ilkokul 69 20,91 5,32 ilkokul-ortaokul,
gg‘l“ 61 ders 5 taokul 82 1802 630 431 002 ilkokuHlise, ilkokul
Lise 85 16,60 6,06 uni. ve uzeri
Uni. ve tzeri 133 17,66 7,73
Okumaz-yazmaz 19 16,21 547
lIkokul 69 18,07 5,83 ilkokul-ortaokul,
Yakin gevre Ortaokul 82 14,63 5,97 6,53 .000 ilkokul-lise, ilkokul-
Lise 85 1367 645 Uni. ve Uzeri,
Uni. ve tzeri 133 1448 7,32
Okumaz-yazmaz 19 62,73 16,48
iIkokul 69 66,24 14,45 ilkokul-ortaokul,
gggﬁgr Ortaokul 82 5816 16,38 teo  ooo MkokuHlise, ilkokul
Lise 85 54,24 15,16 ' ’ uni. ve Uzeri,
Uni. ve tzeri 133 5596 20,44

Tablo incelendiginde, ders esnasi alt faktorinde anlamli bir farkliliga rastlanmazken, okul igi ders
disl, yakin gevre ve toplam degerler faktorlerinde anlamli bir farklilik bulunmustur.

Buna gore, 6grencilerin okul ici ders disi boyutunda (F=4,31, p=.002), yakin ¢evre boyutunda
(F=6,53, p=.000) ve toplam degerler kaygisinda (F=5,69, p=.000) diizeyinde anlamli farkliliklar
gorulmektedir. Tablodaki LSD testi sonugclarina gore ilkokul ogrencilerinin okul i¢i ders disl, yakin
gevre ve toplam degerler boyutunda yasadiklari konusma kaygisi ortak bir sekilde ilkokul-
ortaokul, ilkokul-lise, ilkokul-tni. ve Uzeri gruplar arasinda anlamli farklilasma olup konusma
kaygisi yasandigi tespit edilmistir.

Aylik gelir diizeyine gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam deger t-
testi sonuglari tabloda verilmistir.

Tablo 9 Aylik gelir diizeyine gore konusma kaygisi t-testi sonuglari

Eggggna Gruplar n X s sd t P
Ders esnasl ?1_245215\(/)et|(jstu ?;g ;ggg 222 386 3,203 .001
- S - 1
vomgere SEBL 75 168 S s o g
Toplam 0-4250 1l 213 62,49 1597 386 5424 000

4257 ve Ustl 175 53,00 18,47
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Tabloya gore, tim alt faktorlerde ve toplam alt faktorinde anlamli bir farklihiga rastlanmistir.
Ders esnasl alt faktortinde aylik geliri 4250 tl altinda olan 6gdrenciler aleyhine (t=3,203, p<.05),
okul igi ders disi alt faktortinde aylik geliri 4250 tl altinda olan 6grenciler aleyhine (t=3,822, p<.05),
yakin gevre alt faktoriinde aylik geliri 4250 tl altinda olan 6grenciler aleyhine (t=6,697, p<.05) ve
toplam alt faktorinde aylik geliri 4250 tl altinda olan 6grenciler aleyhine (t=5,424, p<.05) anlamli
farkhlik bulunmustur.

Okulun bulundugu konuma gore ilkokul 6grencilerinin konusma kaygilari alt faktorler ve toplam
deger One Way Anova testi sonuglari tabloda verilmistir.

Tablo 10 Okulun bulundugu konuma gore ilkokul 6grencilerinin konugma kaygilari LSD sonuglari

Konusma Kaygisi Gruplar N Ort. SS F P Fark
Koy 149 26,04 6,73

Ders esnasi iIQe 81 23,93 7,96 1,91 149
I 158 25,42 8,70
Koy 157 19,50 595

Okul igi ders disgl ilce 87 16,19 7,09 6,68 .001 Koy-ilge, koy-il
I 170 17,84 713
Koy 157 16,35 6,70

Yakin gevre iice 87 13,32 6,58 7,60 001 Koy-ilge, koy-il
I 170 13,89 6,50
Koy 157 61,90 15,48

Toplam degerler ilce 87 53,45 17,64 6,59 .002 Koy-ilge, koy-il
I 170 57,16 19,17

Tablo incelendiginde ders esnasi alt faktorinde anlamli bir farkliliga rastlanmazken, okul igi ders
disl, yakin gevre ve toplam degerler faktorlerinde anlamli bir farklilik bulunmustur.

Buna gore, 6grencilerin okul ici ders digl boyutunda (F=6,68, p=.001), yakin ¢evre boyutunda
(F=7,60, p=.001) ve toplam degerler kaygisinda (F=6,59, p=.002) diizeyinde anlamli farkliliklar
gorulmektedir. Ortaya gikan sonuclara gore ilkokul 6grencilerinin okul igi ders disI, yakin gevre ve
toplam degerler boyutunda yasadiklari konusma kaygisi ortak bir sekilde Koy-ilce, koy-il gruplari
arasinda anlamli farklilasma olup konusma kaygisi yasandigi tespit edilmistir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Arastirmanin bulgularina gore, ilkokulda 6grenim goren ogrencilerin cinsiyet esasina gore okul
ici ders disi ve yakin cevre boyutunda anlamli bir farkliiga rastlanmamis olup ders esnasi
boyutunda (erkek x=24,50, kiz x=26,21) kiz 6grencilerin daha fazla kaygi yasadiklari ve toplam
boyutta (erkek x=56,37, kadin x=60,10) yine kiz 6drencilerinin daha fazla kaygi yasadiklari tespit
edilmistir. Benzer sekilde Akalin ve Adigiizel (2020) ortaokul 6grencileriyle yaptidi arastirmada
kiz 6grencilerin daha fazla konusma kaygisi yasadigini, ayni sekilde Kuru (2018) calismasinda
kadin 6gretmen adaylarin daha fazla konusma kaygisi yasadigini belirtmistir. Arastirmamizin
sonucu alan yazinda yapilan diger arastirmalarla da benzerlik gostermektedir (Sevim ve Gedik,
2014; Baki ve Kahveci, 2017; Arslan, 2018). Bunun yani sira galismamizda buldugumuz sonucu
desteklemeyen calismalarda vardir. Golpinar ve digerleri (2018) galismasinda konusma kaygisi
ile cinsiyet arasinda anlamli farklilik bulamazken, Kavruk ve Deniz (2015) calismasinda erkek
ogrencilerin daha fazla kaygi yasadiklarini tespit etmistir. Elde edilen sonuglara bakildiginda kiz
ogrencilerin genel anlamda daha fazla konusma kaygisi yasamasinin sebebi geleneksel
toplumlardaki kadina atfedilen roller, toplumsal baski olabilecedi gibi ders esnasinda yasanan
konusma kaygisinda 6gretmenin davraniglari ve mizaci etkili olabilir.

Ilkokul 6grencilerinin sinif dizeylerine gore yasadiklart konusma kaygisi yakin cevre boyutu haric
diger tim alt faktorlerde anlaml farklilik gostermistir. Buna gore 6grencilerin ders esnasinda,
okul igi ders disinda ve toplam degerlerde yasadiklari kaygi benzer sekilde 1.sinif- 4.sinif, 2.sinif-
4 sinif, 3.sinif-4.siniflar arasinda 4. siniflarin aleyhine anlamli bir farklilik bulunmustur. Ayrica okul
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ici ders disi boyutunda 2.sinif-3.siniflar arasinda 3.siniflarin  aleyhine anlamli farklilik
bulunmustur. Buradan hareketle sinif diizeyindeki artis 6grencilerin konusma kaygi dizeyini de
artirmaktadir. Ust siniflar alt siniflara oranla daha fazla konusma kaygisi yasamaktadir. Benzer
sekilde Kuru (2018) sinif 6gretmenligi 6grencileriyle yaptig calismada sinif diizeyi ile konusma
kaygisi arasinda anlamli farklilik oldugu ve Ust sinifa dogru gittikge 6grencilerin konusma kaygi
dizeyinin arttigi sonucu bulmustur. Bunun tersi yoninde Ozkan ve Kinay (2015) dgretmen
adaylariyla yaptigi calismasinda ust siniflara dogru gittikge 6gretmen adaylarinin konusma kaygi
dlizeylerinin dustigl sonucunu elde etmistir. Ayrica Sevim ve Gedik (2014) tarafindan yapilan
calismada ortaogretim ogrencilerinin konusma kaygilari arasinda sinif dizeyine gore anlamli
fark bulunmamistir. Sinif diizeyinin artmasiyla birlikte 6grencilerin yasadigi konusma kaygisini
artmasinin sebebi ogrencilerin sinif duzeyi arttikga okulda, sinifta vb. daha fazla rol almalari,
kendilerinden beklenenlerin fazla olmasi ve bu beklentileri karsilayamama dusuncesi olabilir.

Ilkokul 6grencilerinin kardes sayisina gore yasadiklari konusma kaygisinda tim alt boyutlarda
ve toplam degerler boyutunda anlamli bir farkliliga rastlanmamustir. Arastirma sonucuna gore
ogrencilerin yasadiklar konusma kaygisi ile kardes sayilari arasinda bir iliski olmayip kardes
sayisi konusma kaygisini etkilememektedir. Literattrde, ¢alismamizda buldugumuz sonucu
desteklemeyen cgalismalarda vardir (Gokgedag, 2007; Duman, 2008; Yildinm, 2015). Kardes
sayisinin konusma kaygisini etkilememesinde kardesler arasinda kurulan samimi iletisim ve
beraber yasadiklari sosyal ortam konusma kaygilarinin olmamasinda etkili olabilir.

Ilkokul 6grencilerinin 6gretmenlerinin cinsiyetine ve 6gretmenlerinin degisme durumlarina gore
gore yasadiklari konusma kaygisinda tum alt boyutlarda ve toplam degerler boyutunda anlamli
bir farkliiga rastlanmamistir. Arastirma sonucuna gore ogrencilerin yasadiklar konusma kaygisi
ile 6gretmenlerinin cinsiyeti ve 6gretmenlerin degisme durumlari arasinda bir iliski olmayip bu
durumlar konusma kaygisini etkilememektedir. Ancak Akalin ve Adigtizel (2020) tarafindan
yapilan ¢alismada ilkokulda daha ¢ok ogretmen degisikligi yasayan — ogrencilerin konusma
kaygilarinin daha fazla oldugu bulunmustur. Ogrencilerin yasadiklari konusma kaygisini,
ogretmenin degismesi ve cinsiyetinin etkilememesinde ogretmenlerin ogrencilere karsi
gosterdigi tutum ve davranislar ile 6gretmenin mizaci olabilir.

Ilkokul 6grencilerinin kiminle yasadigina gore yasadiklart konusma kaygisinda tim alt boyutlarda
ve toplam degerler boyutunda anlamli bir farkliiga rastlanmamistir. Anlamli farkliliga
rastlanmamasinin sebebi arastirmanin ornekleminin dagilimiyla alakali olabilir.

Anne egitim durumuna gore ilkokul ogrencilerinin hissettikleri konusma kaygisi tum alt
faktorlerde anlamli farklilik gostermistir. Buna gore 6grencilerin ders esnasinda yasadiklari kaygi
anne egitim durumuna gore okumaz yazmaz-lise ve okumaz yazmaz-uni. ve Uzeri gruplari
arasinda okumaz yazmaz annelerin gocuklari aleyhine ve ilkokul-Uni. ve Uzeri gruplar arasinda
ilkokul mezunu annelerin gocuklari aleyhine bir kaygl yasanmistir. Okul i¢i ders disinda
yasadiklar kaygi okumaz yazmaz-Uni ve Uzeri gruplar arasinda okumaz yazmaz annelerin
cocuklari aleyhine ve ilkokul-ortaokul, ilkokul-lise, ilkokul-tni. ve Uzeri gruplari arasinda ilkokul
mezunu annelerin gocuklari aleyhine daha fazla kaygl yasanmistir. Ogrencilerin yakin gevrede
yasadiklar kaygr okumaz yazmaz-ortaokul, okumaz yazmaz-uni. ve Uzeri gruplar arasinda
okumaz yazmaz annelerin ¢ocuklari aleyhine, ilkokul-ortaokul, ilkokul-Uni. ve Uzeri gruplar
arasinda ilkokul mezunu annelerin ¢ocuklari aleyhine, ortaokul-Uni. ve Uzeri gruplar arasinda
ortaokul mezunu annelerin ¢cocuklari aleyhine ve son olarak lise-tni. ve Uzeri gruplarn arasinda
lise mezunu annelerin gocuklar aleyhine bir kaygl yasandigi tespit edilmistir. Son olarak
ogrencilerin toplam degerler boyutunda yasadiklar konusma kaygisi okumaz yazmaz-ortaokul,
okumaz yazmaz-lise,, okumaz yazmaz-uni. ve Uzeri gruplari arasinda okumaz yazmaz annelerin
cocuklari aleyhine, ilkokul-ortaokul, ilkokul-lise, ilkokul-tni. ve Uzeri gruplari arasinda ilkokul
mezunu annelerin gocuklari aleyhine, ortaokul-tni. ve Uzeri gruplari arasinda ortaokul mezunu
annelerin ¢ocuklarr aleyhine kaygi yasandigi gorilmustur. Elde edilen sonuglardan hareketle
ogrencilerin yasadiklari konusma kaygisi ile anne egitim durumu arasinda anlamli bir iliski olup;
anne egitim duzeyi dustk olan ogrencilerin daha ¢ok konusma kaygisi hissettikleri tespit
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edilmistir. Benzer sekilde Yildirm (2015) tarafindan yapilan arastirmada anne egitim dizeyi ile
ogrencilerin yasadiklari konusma kaygisi arasinda anlamli bir farklilik olup; bu farkhligin anne
egitim duzeyi yuksek olan ogrenciler lehine oldugu tespit edilmistir. Yine ayni sekilde anne egitim
duzeyi ile konusma kaygisi arasinda anlamli farkliliklar olan baska calismalarda bulunmaktadir
(Kavruk ve Deniz, 2015; Tizemen, 2016). Anne egitim dizeyi ylksek olan 6grencilerin daha az
konusma kaygisi yasamasin sebebi annelerin daha bilingli olmasi, ¢ocuklariyla daha fazla ve
daha kaliteli vakit gegirip onlara daha fazla soz hakki tanimasi ve cocuklarinin egitimini
destekleyici faaliyetlerde bulunmalari olabilir.

Baba egitim durumuna gore ilkokul ogrencilerinin yasadiklari konusma kaygisi ders esnasi
boyutta farklilik gostermezken diger alt boyutlarda anlamli farklilk gostermistir. Buna gore
ogrencilerin okul i¢i ders disinda, yakin gevrede ve toplam degerler boyutunda yasadiklari kaygi
ortak olarak ilkokul-ortaokul, ilkokul-lise, ilkokul-ini. ve Uzeri gruplari arasinda ilkokul mezunu
babalarin ¢ocuklari aleyhine daha fazla kaygl yasanmistir. Elde edilen sonuglardan hareketle
ogrencilerin yasadiklari konusma kaygisi ile baba egitim duzeyi arasinda anlamli bir baglant
olup; baba egitim duzeyi dusuk olan ogrenciler daha fazla konusma kaygisi yasamaktadir.
Benzer sekilde Piringgi (2009) galismasinda baba egitim dizeyi distk olan 6grencilerin, kaygi
seviyelerinin baba egitim duzeyi yuksek olan ogrencilere gore daha yuksek oldugunu belirtmistir.
Yine ayni sekilde anne egitim duzeyi ile konusma kaygisi arasinda anlamli farkliliklar olan baska
calismalarda bulunmaktadir (Yildinm, 2015; Arslan, 2018). Bunun yani sira arastirmamizdaki
bulgulari desteklemeyen, baba egitim durumu ile ogrencilerin yasadiklarn konusma kaygisi
arasinda anlaml farkliidin olmadidi galismalarda bulunmaktadir (Kavruk ve Deniz, 2015;
Tlzemen, 2016). Baba egitim dizeyi ylksek olan ogrencilerin daha az konusma kaygisi
yasamasin sebebi babalarin daha bilincli olmasi, ¢ocuklariyla daha fazla ve daha kaliteli vakit
gecirip onlara daha fazla soz hakki tanimasi ve gocuklarinin egitimini destekleyici faaliyetlerde
bulunmalar olabilir.

Ilkokul 6grencilerin ailelerin aylik gelir dizeyine gore hissettikleri konusma kaygisi tim alt
faktorlerde anlamli farklilik gostermistir. Buna gore 6grencilerin ders esnasi boyutunda (0-4250
tl x=26,49, 4251 tl ve Ustl x=23,95), okul igi ders disI boyutunda (0-4250 tl x=19,31, 4251 tl ve
ustl x=16,71), yakin gevre boyutunda (0-4250 tl x=16,68, 4251 tl ve Ustl x=12,33) ve toplam
boyutunda (0-4250 tl x=62,49, 4251 tl ve Ustl x=53,00) seklinde olup tim alt boyutlarda ortak
olarak aylik geliri 0-4250 tl olan ailelerin gcocuklarinin daha ¢ok konusma kaygisi yasadiklari tespit
edilmistir. Bu sonuglardan hareketle aylik geliri asgari Ucret ve altinda olan ailelerin ¢cocuklar
gelir duzeyi yuksek olan ailelerin gocuklarina oranla daha fazla konusma kaygisi yasamaktadir.
Benzer sekilde Suroglu Sofu (2012) Universite 6grencileriyle yaptigi galismada sosyo-ekonomik
duzeyleri alt olan 6grencilerin sosyo-ekonomik duzeyleri Ust olan ogrencilere gore daha fazla
konusma kaygisi yasadigi sonucunu bulmustur. Arastirmamizda buldugumuz sonucu
destekleyen baska calismalarda bulunmaktadir (Yildinm, 2015; Kumar vd., 2017, Akalin ve
Adigizel, 2020). Ancak Gedik (2015) galismasinda ortadgretim ogrencilerinin yasadiklari
konusma kaygisi ile gelir durumlari arasinda uygun bir farklilik bulunmadigi tespit edilmistir.
Gelir duzeyi dusuk olan ailelerin gocuklarinin daha fazla konusma kaygisi yasamasinin sebebi
maddi imkansizliklar yuztnden sosyal etkinliklere katiim saglayamamalari, gecimini saglamak
icin calisan anne babalarin gocuklaryla vakit gecirememesi ve maddi zorluklar ylzinden
cocuklarin okul ara¢ gereglerindeki eksiklikler, cocuklarin gekingen bir kisilige burtntp daha fazla
konusma kaygisi yasamasina sebep olabilir.

Okulun bulundugu konuma gore ilkokul 6grencilerinin yasadiklar konusma kaygisi ders esnasi
boyutta farkliik gostermezken diger alt boyutlarda anlamli farkliik gostermistir. Buna gore
ogrencilerin okul i¢i ders disinda, yakin gevrede ve toplam degerler boyutunda yasadiklari
konusma kaygisi ortak olarak Koy-ilge, koy-il gruplari arasinda olup okullari kdyde bulunan
ogrencilerin aleyhine daha fazla kaygl yasanmistir. Elde edilen sonuglardan hareketle koyde
ogrenim goren ogrenciler, ilgede ve ilde 6grenim goren dgrencilere oranla daha fazla konusma
kaygisl yasamaktadir. Benzer sekilde Durmus ve Bas'in (2016) 6dretmen adaylarinin konusma
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kaygilarinin incelendigi arastirmasinda koyde yetisip buytyen ogrencilerin konusma kaygi
seviyelerinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasiimistir. Ancak Tolun ve Aktay (2020) 6gretmen
adaylariyla yaptigi calismasinda yerlesim vyeri ile konusma kaygisi arasinda anlamli farklilik
bulunamamistir. Kdyde 6grenim goren ogrencilerin daha fazla konusma kaygisi yasamasinin
sebebi ogrenci sayisinin diger yerlere gore daha az olmasina bagl olarak daha az kisiyle ve hep
ayni kisilerle iletisim kurmalari ve okulun bunyesinde bulunan imkanlarin yetersizligi olabilir.

Oneriler

Konusma kaygisinin erken yaslarda ontne gecebilmek icin sinif 6gretmenlerin tutumu buyuk
onem arz etmektedir. Bu yizden konusma egitimi, konusma becerisi vb. konularda
ogretmenlere hizmet ici egitimler verilebilir.

Alan uzmanlan tarafindan ogrencilere konusma egitimi, konusma becerisi vb. konularda
egitimler, etkinlikler dizenlenebilir.

Okullarda yapilan veli toplantilarinda mudur-6gretmen-veli iliskileri dogrultusunda yapilan bu
toplantilarda konusmanin énemi, konusma becerisi ve konusma kaygisi vb. énem arz eden
konularda veliler bilgilendirilebilir.

Milli Egitim Bakanliginin yapaca@l duzenlemelerle Turkge ogretim programinda konusma
kaygisina yonelik kazanimlarin sayisi artirilabilir.

Ogretmenlerin planladiklari derslerde farkli sinif dizeylerine gore uygulama agirlikli olarak
konusmayi tesvik edici planlamalar yapilabilir.

Yazar Katki Oranlan

Calismaya 1. Yazar: %50, 2. Yazar: %50 oraninda katki saglamistir.

Cikar Gatigmasi Beyani

“Ilkokul Ogrencilerinin Konusma Kaygilarinin incelenmesi” baslikli makalemizin herhangi bir
kurum, kurulus, kisi ile mali ¢ikar catismasi yoktur. Yazarlar arasinda da herhangi bir cikar
catismasi bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Speaking is the art of giving life to words and sentences and bringing them together with people (Senbay, 2006).
Speech is a human-specific ability and a special skill that starts in the brain and continues with the harmonious
functioning of many organs (Yalgin, 2002). People establish a dialog with many people during the day. In these
conversations, even if the people are educated and well-equipped, these people experience fear and anxiety while
speaking (Girzap, 2010). This emotional state that people are in is called anxiety. Anxiety can be defined as the
predominance of feelings of fear and anxiety (Ugar, 2004), uneasiness felt in the face of a threatening situation (Isik,
1996), and stress caused by environmental factors (Yaman, 2014). Speech anxiety occurs when people cannot
express themselves clearly and properly in their environment (Solak & Yilmaz, 2017), in compulsory speeches in front
of the public, and in situations where the individual is afraid to speak (Kesapl & Ciftgi, 2017).

The ability of individuals to speak effectively and beautifully starting from an early age and to make it a part of their
lives depends on the quality of the education they receive in schools and the competence of teachers in speaking
skills. The act of speaking, which is indispensable for individuals from birth to death, should be acquired effectively
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by eliminating possible problems starting from an early age. In this way, individuals will be able to express themselves
comfortably in front of society and make professional speeches to large groups. This study is considered important
with the idea that it will reveal the current situation of primary school students.

The main purpose of this study is to compare the speech anxiety experienced by primary school students. For this
purpose, answers to the following study questions will be sought. primary school students;

Gender, Class levels, Number of siblings, Gender of the teacher, The state of the teacher change, Who you live with,
Parent's education level, Monthly income, Is there a significant difference between speaking anxieties according to
the location of the school?

Method

This study used the survey model to determine the level of speech anxiety experienced by primary school students.
The research group of the study consists of primary school students studying in different regions of Kahramanmarag
in the 2021-2022 academic year. The research group consists of 388 primary school students selected by the typical
sampling method. The "Speech Anxiety Scale" developed by Yildirim (2015) was used to collect data in the study. The
data of the study were analyzed using the SPSS 22 program.

Conclusion and Discussion

According to the findings of the study, no significant difference was found in the in-school, extracurricular, and
immediate environment dimensions of primary school students according to gender, but it was determined that
female students experienced more anxiety in the dimension during the lesson and in the total dimension. Considering
the results obtained, the reason why female students experience more speech anxiety, in general, may be the roles
attributed to women in traditional societies, social pressure, and the teacher's behavior and temperament may be
effective in the speech anxiety experienced during the lesson.

Speaking anxiety experienced by students according to their grade levels showed a significant difference in all sub-
factors except the immediate environment dimension. The reason for the increase in speaking anxiety experienced
by the students with the increase in the grade level may be that the students take more roles in school, class, etc. as
the grade level increases, the expectations from them are higher, and the thought of not being able to meet these
expectations.

No significant difference was found in all sub-dimensions and total values dimension in the speech anxiety
experienced by primary school students according to the number of siblings. No significant difference was found in
all sub-dimensions and total values dimension in the speech anxiety experienced by the students according to the
gender of their teachers and the change of their teachers. No significant difference was found in all sub-dimensions
and total values dimension in the speech anxiety experienced by primary school students according to whom they
live.

Speech anxiety felt by primary school students according to their mother's education level showed a significant
difference in all sub-factors. The reason why students with higher levels of maternal education experience less
speech anxiety may be that mothers are more conscious, spend more and better quality time with their children, give
them more say and engage in activities that support their children's education.

According to the father's education level, the speech anxiety experienced by primary school students did not differ in
the dimension during the lesson, while it showed a significant difference in other sub-dimensions. Students with
higher fathers' education levels experience less speech anxiety because fathers are more conscious, spend more and
better quality time with their children, give them more say and engage in activities that support their children's
education.

Speech anxiety felt by primary school students according to the monthly income level of their families showed a
significant difference in all sub-factors. The reason why children of families with low-income levels experience more
speech anxiety is that they cannot participate in social activities due to financial difficulties, parents who work to
make a living cannot spend time with their children, and the lack of school equipment due to financial difficulties may
cause children to have a timid personality and experience more speech anxiety.

According to the location of the school, the speech anxiety experienced by primary school students did not differ in
the dimension during the lesson, but it showed a significant difference in other sub-dimensions. The reason why
students studying in the village experience more speech anxiety may be that they communicate with fewer people
and always with the same people due to the lower number of students compared to other places and the inadequacy
of the facilities within the school.
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