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oz

Amag: Arastirmanin amact hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 salginina yonelik algi ve
tutumlarinin 6grenme tercihleri iizerine etkisini belirlemektir.

Yontem: Arastirma tanimlayici tiirde yapildi ve evrenini bir devlet {iniversitesinin hemsirelik
bolimi 6grencileri (N=1033) olusturdu. Evreni bilinen 6rneklem hesaplama formiilii kullanilarak
hesaplama yapildi ve ¢alismaya 420 6grenci dahil edildi. Verilerin toplanmasinda Tanimlayict
Ozellikler Formu, Tercih Edilen Egitim Modelini Belirleme Formu ve COVID-19 Salginina
Yonelik Algr ve Tutumlar1 Degerlendirme Olgegi kullanildi.

Bulgular: Ogrencilerin %50.7’sinin (n=213) yiiz yiize egitim modelini tercih ettikleri tespit edildi.
COVID-19 viriisiiniin tehlikelilik (17.4+3.9) ve bulagicihigina yonelik (11.942.3) algilarin, ¢evresel
faktorlere bagli ortaya ¢iktigr algisinin (27.0+6.8) ve kisisel kontrol davranislariyla kontrol altina
alinabilecegi algisinin (17.3+4.4) yiiksek diizeyde oldugu bulundu. Uzaktan egitimi tercih eden
bireylerin ortak alanlardan kaginma davranist (10.6+4.5), yiiz ylize egitimi tercih eden bireylerden
(8.943.8) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (p=0.003).

Sonug: Sonug olarak hemsirelik 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugunun ilk tercih ettikleri ve etkin bir
yontem olarak bildirdikleri egitim modeli yiiz yilize egitimdir. Ortak alanlardan kaginma davranisi
yiiksek olan bireyler hastaliktan korunmak amaciyla uzaktan egitim modelini tercih etmektedirler.
Bu sonuglardan yola ¢ikarak hemsirelik boliimiinde 6zellikle beceri kazandirmayi hedefleyen
derslerin yiiz yiize egitimle siirdiiriilmesi 6nerimizdir.

ABSTRACT

Objective: The aim of the research is to determine the effect of nursing students' perceptions and
attitudes towards the COVID-19 epidemic on their learning preferences.

Methods: This study was conducted descriptively and population consisted of students (N = 1033)
from the nursing department of a state university. The sample calculation formula with a known
population was used and 420 students were included in the study. Descriptive Characteristics Form,
Preferred Education Model Determination Form, and Perception and Attitudes Evaluation Scale
towards the COVID-19 pandemic were used to collect data.

Results: It was determined that 50.7% (n=213) of the students preferred the face-to-face education
model. Perceptions regarding the dangerousness (17.4+3.9) and contagiousness (11.9+2.3) of the
COVID-19 virus, its emergence due to environmental factors (27.0+6.8) and its ability to be
controlled through personal control behaviors (17.3+4.4) were found to be high. The avoidance
behavior of individuals who preferred distance education (10.6+4.5) was found to be statistically
significantly higher than that of individuals who chose face-to-face education (8.9+3.8) (p=0.003).
Conclusion: As a result, the education model most nursing students prefer and report as an
effective method is face-to-face education. Individuals with high avoidance behavior in public
environments prefer the distance education model in order to protect themselves from the disease.
Based on these results, we recommend that courses aimed at gaining skills in the nursing
department be continued with face-to-face education.
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GiRiS

COVID-19 viriisii Aralik 2019°da Asya’da ortaya ¢ikmis ve dort ay gibi kisa bir siirede diinyay etkisi altina
alan bir pandemiye doniigmiistiir (Simsek ve Simsek, 2022). Salginla miicadele kapsaminda alinan 6nlemler saglik,
ekonomi, egitim, is yagami gibi hemen hemen her sektorii etkilemis ve ciddi zararlara neden olmustur. Bulas hizint

azaltmak adina ilk kisitlamalar egitim alanina getirilmis ve bu alan en ¢ok etkilenen sektdr olmustur (Kerres ve
Buchner, 2022).

Geleneksel bir egitim yontemi olan ve 3000 yildir kullanilan yiiz yiize egitime bir siire ara verilmistir. Salginin
uzun silirecegi gdz Oniine alinarak aksayan egitim programini devam ettirmek i¢in ¢ogu iilkede diizenlemelere
gidilmistir. Dijital platformlar iizerinden uzaktan egitim modeli seklinde siirdiiriilmeye baslanmistir. Pandeminin
etkilerinin azalmastyla birlikte bu modele alternatif olarak hibrit egitim modeli de kullanilmaya baslanmistir (Alpago
ve Alpago, 2020).

Uzaktan ve hibrit egitim modeli, ¢ok eski bir tarihe sahip olmasina ragmen teknolojik sikintilar nedeniyle
kullanimu, yiiz yiize egitim kadar yaygin degildir (Liang ve digerleri, 2023). Bu modellerin mekandan bagimsiz olma,
zamandan tasarruf etme ve dersi tekrar izleme imkani saglama gibi avantajlari vardir (Balikgioglu, Cinar ve Isin, 2019;
Liang ve digerleri, 2023). Bunlara ek olarak uzaktan egitimin dgrencilerin teknolojiye uyumunu kolaylastirdigi, hem
ogrencileri hem 6gretim {iyelerini teknoloji okuryazarligi bakimidan gelistirdigi bildirilmistir (Valdes ve digerleri,
2023; Altmpulluk, 2021). Geleneksel bir egitim yontemi olan ve diinya genelinde kullanilan yiiz yiize egitim
modelinin bazi avantajlari ise; interaktif 6grenmeye olanak saglamasi, sosyal baglari gelistirmesi, beceri gelisimi ve
motivasyonu artirma olarak siralanabilir (Millis, 2012).

Yukarida bahsedildigi tizere her egitim modelinin belirli avantajlar1 vardir. Ancak uzaktan ve hibrit egitim
modellerinin, klinik beceri kazandirilmas: hedeflenen programlart olumsuz etkiledigi 6ne stirtilmektedir (Akgiil,
Birimoglu ve Polat 2022; Karaman, Cakmak ve Yerebakan, 2021). Sonug olarak egitim modeli se¢imi konusunda
birtakim kararsizliklar ortaya ¢ikmistir.

Klinik beceri kazandirilmasi hedeflenen boliimlerden biri de hemsirelik programidir. Akgiil ve digerleri
(2022) ile Karaman ve digerleri (2021) ¢alismalarinda, uzaktan egitimin hemsirelik 6grencilerine zaman ve mekan
esnekligi agisindan biiyiik kolaylik saglasa da 6grenme giigliigiine, uygulama ve klinik deneyimlerde adaptasyon
zorluguna neden oldugunu bildirmiglerdir. Liang ve digerleri (2023) ise klinik beceri kazandirilmasi hedeflenen
boliimlerdeki dgrencilerin uzaktan egitim modeline yonelik tutumlarinin olumsuz oldugunu bildirmislerdir. Pandemi
geride birakilmis olmasina ragmen uzaktan ve hibrit egitim modelinin bazi avantajlari nedeniyle pek ¢ok tilkede
kullanimi siirmektedir (Liang ve digerleri, 2023). Ayrica yasanan salgin ile birlikte toplumun algilari, tutumlart ve
sosyal iligkileri degismistir (Simsek ve Simsek, 2022). Bu sonuglarla iligkili olarak bireylerin egitim modeli
tercihlerinin de degismis olmasi muhtemeldir. Egitim 6gretim planlamasi yapilirken ¢agin ve bireylerin ihtiyaglarina,
kazandirilmak istenen becerilere ve ozellikle egitim alan bireylerin tercihlerine gore egitim modellerinin segilmesi
olumlu 6grenme deneyimlerinin olugsmasi agisindan 6nem arz etmektedir (Dziuban ve digerleri, 2015). Hemsirelik
Ogrencilerinin pandemi sonrasi egitim modeli tercihlerine yonelik ¢aligmalar mevcuttur ancak yeterli sayida degildir
(Durgun ve digerleri, 2021; Kiirtiincii ve Kurt, 2020; Sierra ve digerleri, 2023). Bu aragtirmanin amaci, hemsirelik
ogrencilerinin COVID-19 salgiina yonelik algi ve tutumlarinin, 6grenme tercihleri {izerine etkisini belirlemektir.

Arastirma sorulari:

1. Hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 sonrast tercih ettikleri egitim modeli ve bu modeli tercih etme nedenleri

nelerdir?

Hemygirelik 6grencilerinin COVID-19 salgiina yonelik algi ve tutumlar1 hangi diizeydedir?

3. Hemgsirelik 6grencilerinin tercih ettikleri egitim modeli COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlarma gore
farklilik gosterir mi?

N

YONTEM

Arastirmanmin Tipi

Bu aragtirma tanimlayici tiptedir.

Arastirma Evren ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini bir devlet iiniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bolimii 6grencileri

(N=1033) olusturdu.
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Orneklem hesaplamasi evreni bilinen 6rneklem hesaplama formiilii kullanilarak yapild: ve ¢aligmaya 384 bireyin
alinmasi gerektigi bulundu. Orneklemden kayiplarin yasanacag diisiiniilerek 6rneklem daha biiyiik tutuldu. Simf
mevcudu goz Oniine alinarak tabakali 6rneklem yapildi. Sonug olarak her siniftan (4 sinif) minimum 110, toplamda
440 o6grenci caligmaya dahil edildi. Kontrol sorular1 neticesinde formu okumadan doldurdugu tespit edilen 12 ve
normallik analizinde ug¢ deger oldugu tespit edilen 8 katilimer ¢aligma dig1 birakilarak toplam 420 6grencinin verisi
analiz edildi.

Verilerin Toplanmasi

Veriler Mart- Nisan 2022 tarihleri arasinda Google Form tizerinden olusturulan anket ile toplandi. Katilimcilardan
WhatsApp gruplarina iletilen formlar1 doldurulmalari istendi. Olusturulan formlarin ilk kisminda ¢aligma hakkinda
bilgilendirilme yapild1 ve katilmay1 goniillii olarak kabul ettigine dair onay kutusunu isaretleyen katilimcilarin formun
bir sonraki boliimii olan veri toplama araglarina ulagmasina izin verildi.

Veri Toplama Araclari
Tammlayic1 Ozellikler Formu

Tamimlayic1 Ozellikler Formu yas, cinsiyet, sinif, ekonomik gelir, yeterli internet kotasi, sahip oldugu teknolojik
cihaz, COVID-19 ge¢irme durumu, kronik hastalik durumu, COVID-19 asis1 olma durumu, deneyimledigi egitim
modeli olmak iizere 14 sorudan olugmaktadir.

Tercih Edilen Egitim Modelini Belirleme Formu

Tercih edilen egitim modelini belirleme formu ilgili literatiir taranarak arastirmacilar tarafindan olusturuldu.
Formun olusturulmasinda bir ilkokul 6gretmenti, iki hemsirelik esaslari alaninda doktor 6gretim iiyesi, bir hemsirelik
esaslar1 alaninda profesor ve bir ruh sagligi ve hastaliklari hemsireligi alaninda dogent olmak {izere bes uzman goriisi
alindi. Geri bildirimler dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilarak forma son hali verildi. Formun nihai versiyonu
iki boliimden olusmaktadir. ilk béliimde, deneyimlenen egitim modelleri ve tercih edilen egitim modeli
sorgulanmaktadir. ikinci béliim, uzaktan egitim modeline ydnelik yedi; yiiz yiize egitim modeline yénelik alt1 ve hibrit
egitim modeline yonelik yedi olmak iizere toplamda 20 énermeden olusmaktadir. Ikinci boliimde katilimcidan sadece
ilk tercihi olarak belirledigi egitim modeline iliskin sorulara “1” katilmiyorum, “2” kismen katiliyorum, “3”
katiliyorum segeneklerinden birini isaretleyerek cevap vermeleri istendi. Formun Cronbach Alpha katsayisi yiiz yiize
egitim modeli i¢in 0.651, uzaktan egitim modeli i¢in 0.612; hibrit egitim modeli i¢in ise 0.770 olarak bulundu.

COVID-19 Salginina Yénelik Algi ve Tutumlari Degerlendirme Olcegi

Artan ve arkadaglari tarafindan gelistirilen dlgek (Artan ve digerleri, 2020) iki boliimden (1. Boliim Algilar; 2.
Boliim Kaginma Davranislari) ve toplamda dort alt Slgekten olusmaktadir. Algilar boliimiinde hastalik algisi;
hastaligin tehlikeli ve bulasic1 olusuna yonelik algilari; nedenler algisinda viriisiin bir tiir komplo motivasyonuyla
yaratildigina, ¢evresel sebeplerden otiirii ortaya ¢iktigina ve dini gerekcelere dayandirmaya (inanca) yonelik algilar
ol¢tilmektedir. Kontrol algis1 boliimiinde hastaliktan makro (toplumsal) ve mikro (bireysel) boyutta kaginilabilecegine
ya da hastaliktan kaginilamayacagina yonelik algilar 6lgtilmektedir.

Kaginma Davraniglari, dlgegin ikinci boliimiinii olugturmaktadir ve hastaliktan kaginmaya yonelik tutumlar
olciilmektedir. Biligsel kaginma, ortak alanlardan kaginma ve kisisel temastan kaginma olmak tizere {i¢ alt faktorii
vardir. Tiim 6lgekler i¢in alinan yiiksek puanlar o alandaki alginin ve tutumun yiiksek olduguna isaret etmektedir.
Besli likert tipi bir 6lcektir. Cronbach Alpha degerleri Hastalik Algis1 (0.595), Nedenler Algisi (0.847), Kontrol Algisi
(0.782) ve Kaginma Davranislar (0.849) i¢in belirlenmistir (Artan ve digerleri, 2020). Bu ¢alismada da Cronbach
Alpha degerleri Hastalik Algis1 (0.695), Nedenler Algis1 (0.837), Kontrol Algis1 (0.781) ve Kaginma Davranisi (0.878)
icin belirlendi.

Verilerin Degerlendirilmesi
Betimleyici analizlerde say1 ve yiizdeler kullanilarak yorum yapildi. Nicel verilerin normal dagilima uygunlugu
i¢in yapilan analizlerde verilerin normal dagilima uygun oldugu bulundu. Bu nedenle gruplar arasi karsilastirmalarda

Tek Yonli Varyans Analizi kullanildi. Gruplar arasinda farkin tespit edilmesi durumunda, farkin hangi gruplar
arasindan oldugunu belirlemek i¢in Post Hoc analizi Tamhane’s T2 testi ile yapildi (George ve Mallery. 2010).
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Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma yapilabilmesi icin Marmara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Girisimsel Olmayan Klinik
Aragtirmalar Etik Kurulu onay1 (24.02.2022/21), arastirmanin yapildigi kurumdan izin ve katilimcilardan arastirmay1
katilmay1 kabul ettiklerine dair bilgilendirilmis onam alind1.

Aragtirma COVID-19 ile ilgili oldugu i¢in dncelikle T.C. Saglik Bakanligi’ndan izin alindi. Arastirma Diinya Tip
Birligi Iyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu ve lyi Laboratuvar Uygulamalar1 Kilavuzu’nda belirtilen esaslara ve T.C.
Saglik Bakanligi’nin COVID-19 arastirmalari ile ilgili yonetmeliklerine uygun olarak yiiriittildii.

BULGULAR

Calismada hemsirelik 6grencilerinin pandemi sonrasi tercih ettikleri egitim modeli ve nedenleri; COVID-19
salginina yonelik algi ve tutumlari; bu algi ve tutumlarin egitim tercihlerine gore farklilasma durumu incelendi.
Ortalama 20.9 (+1.8) yasinda olan katilimcilarin %77.4’4 (n=325) kadindi. Katilimcilara ait diger tanimlayici
ozellikler Tablo 1’de verildi.

Tablo 1. Katilimeilarm Tanimlayic1 Ozellikleri

Minimum Maksimum Ortalama +SS
Yas 18 35 20.9 1.8
n %
Cinsivet Kadin 325 77.4
y Erkek 95 22.6
1.Smf 100 23.8
Sumif 2.Smif 101 24.0
m 3.Smif 104 24.8
4.Smif 115 27.4
Gelir Giderden Az 105 25
Ekonomik Geliri Gelir Gidere Esit 265 63.1
Gelir Giderden Fazla 50 11.9
s Var 401 95.5
Yeterli Internet Kotasi Yok 19 45
Telefon 108 25.7
Bilgisayar 1 0.2
Sahip Oldugu Teknolojik Cihaz Telefon, Tablet 18 4.3
Telefon, Bilgisayar 245 58.3
Telefon, Tablet, Bilgisayar 48 114
. Evet 165 39.3
COVID-19 Ge¢irme Durumu Hayrr 255 60.7
. Evet 30 7.1
Kronik Hastalik Durumu Hayir 390 929
Evet 413 98.3
COVID-19 Asis1 Olma Durumu
Hay1r 7 1.7
Yiiz Yiize- Uzaktan 31 7.4
Deneyimledigi Egitim Modeli .
Uzaktan-Hibrit-Yiiz Yiize 369 92.6

SS: Standart Sapma
Birinci Aragtirma Sorusuna fliskin Bulgularin Dagilim

“Hemgirelik 6grencilerinin COVID-19 sonrasi tercih ettikleri egitim modeli ve bu modeli tercih etme
nedenleri nelerdir?” seklinde ifade edilen birinci aragtirma sorusuna iliskin bulgular Tablo 2’de verildi.
Ogrencilerin egitim modeli tercihleri ve modellere yonelik verilen dnermelere katilma durumlari asagida 6zetlendi;
Katilimeilarin  %50.7’sinin (n=213) yiiz yilize egitim modelini, %26.7’sinin (n=112) hibrit egitim modelini;
%22.6’simin (n=95) uzaktan egitimi modelini tercih ettikleri tespit edildi.
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Tablo 2. {lk Tercih Edilen Egitim Modeli ve Tercih Nedenleri

Onermeler %
Katiltyorum 186 87.3
1.Y1iiz ytize egitim modelini daha verimli buluyorum. Kismen katiliyorum 23 10.8
Katilmiyorum 4 1.9
N Katiliyorum 101 474
%Q 2. Diger egitim yontemlerinde 6grenme giigliigii yasiyorum. Kismen katiliyorum 84 39.4
i Katilmiyorum 28 13.1
= . . i . . . Katihyorum 64 3
E ;u\Z(e;Lelrzlé Zgilfi Iiclertz?crlrlll (;hnel?iillgl (bilgisayar, internet vb.) i¢in Kismen kanliyorum 65 305
= ) Katilmiyorum 84 39.4
)
2 4Diger egitim modellerini (uzaktan, hibrit) Katihiyorum 166 179
= bulmadigim i¢in yiiz yiize egitimi tercih ederim Kismen katilryorum 38 17.8
g ) Katilmiyorum 9 4.2
b= . . . o o e . Katilyorum 120 56.3
e Sénlr?elﬁfer ﬁgllflllr(n arrllo:)iilllrirlyle (uzaktan, hibrit) 6grenim Kismen Katiliyorum 78 366
:E 8 Bligiuk yasty ) Katilmiyorum 15 7.0
s O . o .. . Katiliyorum 154 72.3
S _6._D1ger egmr}l_ m_odellen (uzaktan, hibrit) hemsirelik boliimi Kismen Katiliyorum 50 235
>~ i¢in uygun degildir. Katilmryorum 9 42
- . . Katiliyorum 54 56.8
ér?ilrlntir;hil(%lll;n yerde internete ve teknolojik imkanlara Kismen katilryorum 30 316
i Y Katilmiyorum 11 11.6
Katiltyorum 39 411
2.Uzaktan egitim modeli ile daha kolay dgreniyorum. Kismen katiliyorum 40 421
Katilmiyorum 16 16.8
—_ 3. Uzaktan egitim sayesinde zamandan tasarruf ettigimi Kat111y011~(um1 8 93.7
e diisiiniiyorum Kismen katiliyorum 5 5.3
Q ) Katilmiyorum 1 1.1
B o . . § Katiliyorum 30 316
3 Y ’ ¢ §rgeregien). Katilmiyorum 32 33.7
; I, . o Katiliyorum 74 77.9
_aga |55t]|31i)grlu \rzs iletisim teknolojileri konusunda kendimi geligtirmek Kismen katilyorum 18 189
s Y ) Katilmiyorum 3 3.2
E 6. Uzaktan egitim sisteminin isitsel ve gorsel yonden Katiliyorum 74 77.8
e desteklenmesi  sebebiyle  dgrenmemi  kolaylastirdigini  Kismen katiliyorum 18 18.9
ﬁ diisiiniiyorum. Katilmiyorum 3 3.2
g 7 Katilamadigim canli derslerin kayitlarina, ders notlarma ve Katiliyorum 89 937
8 materyallerine sonradan ulasabilmemin ve kullanabilmemin
- egitimime katki sagladigini diisiiniiyorum. Kismen katiliyorum 6 6.3
Tablo 2. ik Tercih Edilen Egitim Modeli ve Tercih Nedenleri (Devam)
Onermeler n %
o . - . Katiliyorum 94 83.9
cliqulllI)lrLllt gilltrlnm modelinin hayatima yenilik kattigini Kismen katilryorum 16 143
Uty ) Katilmiyorum 2 1.8
= P . - - e Katiltyorum 71 63.4
[
ﬁ 2.Hibrit egitim modelinin verimli oldugunu diisiiniiyorum. Kismen katiliyorum a1 366
d
i 3.Hibrit egitim modeli ile sosyal hayatima daha ¢ok vakit Katlllyoiuml 9l 813
= ayrabildigimi diisiiniiyorum. Kismen katiliyorum 18 16.1
N\ Katilmiyorum 3 2.7
=
= 4.Derslerin kaydedilebilmesinin ve tekrar izlenebilmesinin Katihyorum 104 929
3 ogrenmeme katki sagladigini diisiinliyorum Kismen katilryorum ! 6.3
g g gladis sunuy ) Katilmiyorum 1 0.9
. . . Katil 79.
E 5.Her ders igin okula gitmek zorunda olmamamin maddi K?st;rllgr?;;rtrllhyorum g? lg Z
;5” acidan tasarruf sagladigini diistiniiyorum. Katilmryorum 5 18
p-] q . T N Katiliyorum 101 90.2
.'E guH;l;)lillt zilltrlnm modelinin hemsirelik i¢in uygun oldugunu Kismen kanhyorum 8 71
= sunty ) Katilmiyorum 3 2.7
Katiliyorum 74 66.1
7.Hibrit egitimle daha kolay 6greniyorum. Kismen katiltyorum 36 321
Katilmiyorum 2 1.8
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Yiiz yiize egitim modelini tercih eden 6grencilerin en ¢cok katildig1 ii¢ 6nerme sirasiyla;

1. Yiiz yiize egitim modelini daha verimli buluyorum (%87.3; n=186),
2. Diger egitim modellerini (uzaktan, hibrit) yeterli bulmadigim i¢in bu modeli tercih ederim (%77.9; n=166),
3. Diger egitim modelleri (uzaktan, hibrit) hemsirelik bolimi i¢in uygun degildir (%72.3; n=154) seklindedir.
Uzaktan egitim modelini tercih eden dgrencilerin en gok katildigr ii¢ ifade;
1. Uzaktan egitim sayesinde zamandan tasarruf ettigimi diisiniiyorum (%93.7; n=89),
2. Katilamadigim canli derslerin kayitlarina, ders notlarina ve materyallerine sonradan ulasabilmemin ve
kullanabilmemin egitimime katk: sagladigini diisiiniiyorum (%93.7; n=89),
3. Bilgi ve iletisim teknolojileri konusunda kendimi gelistirmek istiyorum (%77.9; n=74) seklindedir.
Son olarak Hibrit egitim modelini tercih eden 6grencilerin en ¢ok katildig i¢ ifade;
1. Derslerin kaydedilebilmesinin ve tekrar izlenebilmesinin 6grenmeme katki sagladigini diigiiniiyorum
(%92.9; n=104),
2. Hibrit egitim modelinin hayatima yenilik kattigin1 diisiiniiyorum (%83.9; n=94),
3. Hibrit egitim modeli ile sosyal hayatima daha ¢ok vakit ayirabildigimi diisiiniiyorum (%81.3; n=91)
seklindedir.

ikinci Arastirma Sorusuna iliskin Bulgularin Dagilim

“Hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlari hangi diizeydedir?” seklinde ifade
edilen arastirma sorusuna yonelik bulgular Tablo 3’te verildi ve asagida dzetlendi.

Tablo 3. COVID-19 Salginina Yonelik Algi ve Tutumlarin Degerlendirilmesi

Min. Mak.  Ortalama +SS
Tehlikelilik Algis1 10 25 174 3.9
Hastalik Algis1
Bulasicilik Algist 3 15 11.9 2.3
Komplo Algisi 6 30 17.2 6.1
g Nedenler Algisi Cevre Algisi 8 40 27.0 6.8
;:% inang Algis: 4 20 9.9 3.7
Makro Kontrol Algisi 4 20 104 4.0
- Kontrol Algist Kisisel Kontrol Algisi 5 25 17.3 4.4
Kacinilmazhk Algisi 4 20 11.9 3.6
£ Biligsel Kaginma 7 35 17.8 6.9
=
2 Kag¢inma Ortak Alanlardan Kacinma 4 20 9.4 4.0
Davranislar
o Kisisel Temastan Kaginma 3 15 10.9 3.3

Min-Maks: Minimum-Maksimum, SS: Standart Sapma

Olgeginin ilk béliimii olan COVID-19 Salginina yonelik algilar incelendiginde, COVID-19 viriisiiniin
tehlikelilik (17.443.9) ve bulasiciligina (11.942.3) yonelik algilarin yiliksek diizeyde oldugu; nedenlere yonelik algilar
incelendiginde komplo ve inang algisinin (sirasiyla 17.2+6.1; 9.9+£3.7) orta diizeyde; ¢evre algisinin ise (27.0+6.8)
yiksek diizeyde oldugu; kontrol yontemlerine yonelik algilar degerlendirildiginde ise makro kontrol algisinin
(10.4+4.0) diisiik; kaginilmazlik algisinin (11.9+£3.6) orta; kisisel kontrol algisinin ise (17.3+4.4) yiiksek diizeyde
oldugu bulundu. Olgegin ikinci boliimii olan kontrol davranislarina yonelik bulgular degerlendirildiginde, bilissel
kaginma davraniginin (17.8+6.9) diisiik diizeyde; ortak alanlardan kaginma davranisinin (9.4+4.0) orta diizeyde; kisisel
temastan kaginma davranisinin ise (10.9£3.3) yiiksek diizeyde oldugu bulundu.

Uciincii Aragtirma Sorusuna fliskin Bulgularin Dagilim

“Hemgirelik 6grencilerinin tercih ettikleri egitim modeli, COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlarina
gore farklilik gosterir mi?” seklinde ifade edilen arastirma sorusuna yonelik bulgular Tablo 4’te verildi. Yapilan
analizler sonucu yalnizca ortak alanlardan kaginma davranisi ile egitim modelleri arasinda anlamli fark bulundu.

Bu farkin hangi egitim modeli arasindan oldugunu belirlemek icin Post Hoc analizi yapildi (Tamhane’s T2)
ve uzaktan egitimi tercih eden bireylerin ortak alanlardan kaginma davranisi (10.6+4.5), yiiz yiize egitimi tercih eden
bireylerden (8.943.8) istatistiksel olarak anlamli derecede yiiksek bulundu (p=0.003).
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Tablo 4. COVID-19 Salgmina Yénelik Algi ve Tutumlarin Ogrenim Tercihlerine Gore Farklilasma Durumu

Ortalama +SS F P Post  Hoc-
Tambhanes’s
T2
Yiiz yiize egitim 174 3.8
_ Tehlikelilik Algist Uzaktan egitim 18.1 40 2707 0.068
& Hibrit egitim 16.8 3.8
; Yiiz yiize egitim 11.9 2.3
§ Bulagicilik Algisi Uzaktan egitim 12.3 20 2691 0.069
E Hibrit egitim 11.6 25
Yiiz yiize egitim 16.9 6.3
Komplo Algist Uzaktan egitim 175 72 0535 0.586
Hibrit egitim 17.6 4.8
Yiiz yiize egitim 241 6.9
= Cevre Algist Uzaktan egitim 239 7.9 0.039 0.961
%., Hibrit egitim 24.0 5.3
5 Yiiz yiize egitim 10.1 3.8
.§ Inang Algisi Uzaktan egitim 9.5 40 0.858 0.425
z. Hibrit egitim 10.1 34
Yiiz yiize egitim 10.0 3.7
Makro Korunma Algisi Uzaktan egitim 10.6 41 0581 0.6
Hibrit egitim 10.1 4.6
Yiiz yiize egitim 10.4 4.0
Kisisel Korunma Algist Uzaktan egitim 155 44 1595 0.204
- g Hibrit egitim 146 5.0
- Yiiz yiize egitim ~ 15.3 4.4
a ‘E Kagmilmazlik Algisi Uzaktan egitim 11.7 35 0407 0.666
o 2 Hibrit egitim 12.0 4.2
Yiiz yiize egitim 11.9 3.6
Bilissel Kaginma Uzaktan egitim 17.1 6.8 2362 0.095
Hibrit egitim 18.9 7.5
é Yiiz yiize egitim! 8.9 3.8
g Ortak Alanlardan Kaginma ~ Uzaktan egitim? 10.6 45 596 0.003* 2>1
- E Hibrit egitim? 95 3.9
:% g Yiiz yiize egitim 9.5 4.0
a E Kisisel Temastan Kaginma  Uzaktan egitim 9.6 34 1453 0.235
QY ;: Hibrit egitim 10.0 3.4

* Post Hoca analiz (Tamhane’s T 2), SS: Standart Sapma

TARTISMA

COVID-19 salgim birgok olumsuz etkinin yaninda bazi yeniliklere de neden olmustur. Salginla birlikte
egitimin devam ettirilmesinde ¢areler aranmis ve yliz yiize egitim yerine uzaktan ve hibrit egitim modelleri
kullanilmaya baglanmistir. Bahsi gegen durum beraberinde yanitlanmasi gereken bazi sorular da getirmistir. Bu
sorular; “Hemsgirelik 6grencilerinin tercih ettikleri egitim modeli hangisidir?”, “Bu egitim modelini tercih etme
nedenleri nelerdir?”, “COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlar egitim modeli tercihini etkiler mi?” seklinde
stralanabilir. Ogrencilerin egitim modellerine ydnelik inanglar1 ve tercihleri, egitimin etkinliginde kritik dneme
sahiptir (Dziuban ve digerleri, 2015). Dolayistyla bahsi gegen sorularin detayli bir sekilde cevaplanmasi egitimciler
ve egitim kurumlari igin yararl olacaktir.
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Bu c¢alismaya katilan 6grencilerin biiyiik ¢ogunlugunun tiim egitim modellerini deneyimledikleri (Tablo 1)
ve ilk tercih olarak yiiz yiize egitim modelini segtikleri bulundu (Tablo 2). Bulgular, dgrencilerin farkli egitim
modelleri hakkinda bilgi sahibi olduklarini ve deneyimlerine gore tercih yaptiklarini gostermektedir. Modelleri tercih
nedenleri incelendiginde ise yiiz yiize egitim modelini segen Ogrencilerin biiyiikk ¢ogunlugunun; modeli etkin
bulduklari, daha kolay 6grendikleri ve yiiz yiize egitimi, diger modelleri etkin bulmadiklari igin tercih ettikleri
saptandi. Hibrit/uzaktan egitim modelini segen Ogrencilerin ise yaridan fazlasinin sosyal aktiviteler i¢in vakit
ayirabilme, maddi avantaj saglama, egitim materyaline daha sonra ulasabilme, teknoloji kullaniminda fayda saglamasi
ve yasamlarina yenilik katmasi nedeniyle bu modelleri tercih ettikleri goriildii (Tablo 2). Bahsi ge¢cen nedenler etkin
egitim almaktan ziyade, sosyal aktiviteler i¢in vakit ayirma ve ekonomik ¢ikar saglama amaci gilitmektedir. Sayilan
gerekeeler gecerli ve onemli olmakta birlikte egitimde temel amag bilgi aktarimi saglamak, bu bilgiler 1s18inda
davranis degisikligi ve beceri kazandirmaktir (Lansdown, Covell ve Vaghri, 2022). Dolayisiyla bulgularimiz klinik
beceri kazandirmayi hedefleyen programlar icin hibrit ve uzaktan egitim modellerinin uygun olmadigini ve
ogrencilerin bu modelleri tercih etmedigini diislindiirdi. Konuyla ilgili yapilan ¢aligmalar bulgularimizi destekler
niteliktedir. Yagan (2021) calismasinda, farkli bolimlerde 6grenim géren Ogrencilerin, yiiz yiize egitimi tercih
ettiklerini ve 6zellikle uygulamali derslerin uzaktan egitimle verilmemesi gerektigini ifade etmistir. Benzer sekilde
fizyoterapi ve rehabilitasyon boliimil 6grencileri ile yapilan bir ¢alismada, neredeyse dgrencilerin tamaminin yiiz yiize
egitime geri donmek istedikleri bildirilmistir (Y1lmaz, 2020). Konuya yonelik yapilan diger ¢caligsmalar incelendiginde;
spor, eczacilik ve tip fakiiltesi 6grencilerinin yiiz yiize egitimi tercih ettiklerini (Mehta ve digerleri, 2024), hemsirelik
Ogrencilerinin ise yarisindan fazlasinin uzaktan egitimle verilen uygulamali dersleri yeterli bulmadiklarin (Kirtiincii
ve Kurt, 2020), ancak seyahat masraflarini azalttigi i¢in bu modeli tercih ettiklerini (Paul ve Stephanas, 2023) bildiren
caligmalara rastlanmistir. Son olarak Nguyen ve Patel (2023), Y ve Z Kusagi 6grencilerinin egitim tercihlerini
sorguladiklar1 ¢calismada her iki kusagin da yiiz yiize egitimi tercih ettikleri sonucuna varmislardir.

Egitim tercihlerine yonelik farkli sonuglar bulan Ertugrul ve Tekinyildiz (2022) bir saglik hizmetleri meslek
yiiksekokulunun farkli béliimlerinde yaptigi ¢alismada, dgrencilerin COVID-19 fobisinin yiiksek diizeyde oldugunu
ve yarisina yakininin yiiz yiize egitim almayi istemedigini bulunmustur. Bu ¢alismada da uzaktan egitimi tercih eden
ogrencilerin ortak alanlardan kaginma davranisi, yiiz ylize egitimi tercih eden 6grencilerden yiiksek bulundu (Tablo
4). Bu sonuglar hastalik korkusunun egitim tercihini etkiledigini gostermektedir. Uzaktan egitimi tercih eden
Ogrencilerin, egitim yonteminin etkinliginden ziyade hastaliktan korunmayi amagladigi diistinildi. Efteli (2023)
¢aligmasinda yiiz yiize egitim alan 6grencilerin COVID-19 korkusunu daha fazla yasadiklar1 ve saglik algilariin
diisiik oldugunu bildirmistir. Bu yoniiyle ele alindiginda Ertugrul ve Tekinyildiz ile Efteli’nin ¢aligsmalar1 COVID-19
viriisline bagli yasanan korkunun egitim tercihi lizerinde etkili bir faktér oldugu bulgumuzu destekler niteliktedir.
Yukarida bahsi gegen tiim sonuglar, hemsirelik programinin yiiz yiize egitimle siirdiiriilmesinin gerekli bilgi ve
becerilerin kazandirilmasinda kritik oldugunu diisiindiirmektedir. Aksi durumda hemsirelik gibi insan sagligiyla
yakindan ilgili olan bir meslegin mensuplarinin sadece uzaktan egitim modelleriyle yetistirilmesi olumsuz sonuglar
dogurabilir.

Calismanin bir diger bulgusu olan 6grencilerin COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlari incelendiginde;
virilisiin tehlikeli ve bulasiciliginin yiiksek olduguna, ¢evresel faktorlere bagli ortaya ¢iktigina (su kirliligi, sagliksiz
beslenme veya kiiresel 1sinma vb.) yonelik algt ve kisisel korunma tutumlarinin (kisisel temizlige dikkat edildiginde
viriisiin bulagmayacagi, beslenmeye dikkat edildiginde viriisiin kendisini etkilemeyecegi, kisisel tedbirlerle
korunabilecegi, sik sik ellerin yikanmasmnin yeterli geldigi vb.) yiiksek oldugu bulundu (Tablo 3). Bulgular
katilimcilarin bilyiik cogunlugunun salgini bilimsel olarak ele aldigini, kotiiye giden ¢evresel sartlar agisindan bilingli
olduklarini ve dogru kaginma davranisini sergilediklerini géstermektedir. Terzis ve digerleri (2023) salgma yonelik
olumlu alg1 ve tutumlarin halk sagligi korunma dnlemlerine uyumla paralel oldugunu bildirmistir.

Sonuglar bu agidan umut vericidir. Ancak hastalik nedenine yonelik algilarda komplo ve dini sebepler algisi;
kaginma boyutunda ise kac¢inilmazlik algisinin orta diizeyde olmasi endise verici bir bulgudur (Tablo 3). Hastaligin
dini gereklerin yerine getirilmemesi, ilahi giiclerin etkisiyle ya da komplo olarak ortaya c¢iktig1 ve hastaliktan
kacinilamayacagi algis1 salgindan korunma tedbirlerine uyumu disiirebilir (Levin, 2020) ve yanlis uygulamalara
sebep olabilir. Imhoff ve Lamberty (2020) COVID-19 salgimina yonelik komplo teorilerine inancin yiiksek diizeyde
oldugunu ve bu durumun tedbirlere uyumu gesitli yonlerde etkiledigini bildirmistir. Sonuglar, toplumda salginlarin
dini sebeplerle veya komplo teorileriyle ortaya ¢iktigina dair inanglarin ve hastaliklardan kacinilamayacagina dair
diistincelerin yayilmasini dnlemek i¢in, arastirma ve miidahale stratejilerinin planlanmasinin gelecekteki salginlarla
miicadelede dnemli oldugunu ortaya koymaktadir.

SONUC
Sonug¢ olarak hemsirelik 6grencilerinin biiyliik ¢ogunlugunun ilk tercih ettikleri egitim modeli yiiz yiize

egitimdir. Ayrica COVID-19 salginina yonelik algi ve tutumlar, 6grenim tercihlerini etkilemektedir. Ortak alanlardan
kac¢inma davranigi yiiksek olan bireyler uzaktan egitim modelini tercih etmektedir.
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Ogrencilerin COVID-19 viriisiiniin tehlikeli ve bulasic1 olduguna, salgin nedeni olarak cevresel faktorlerin
etkili olduguna yonelik algilar1 ve salgim kontrol etme konusundaki kisisel kontrol davranislar1 yiiksektir. Bu durum
hastaligin hemsirelik boliimi dgrencileri tarafindan dogru algilandigimi gdéstermektedir.

Tiim sonuclardan yola ¢ikarak etkin bir egitimin saglanmasi icin onerilerimiz;

e  Hemygirelik programinda yiiz yiize egitimin her kosulda siirdiiriilmesi,

e Ogrencilerin sosyal aktivitelerine de vakit ayirabilmeleri icin uygulamali olmayan derslerde hibrit/uzaktan
egitim modelinin se¢cenek olarak sunulmasi,

e  Yiiz yiize egitimlerin kayit altina alinarak 6grencilere bu kayitlardan dersleri tekrar izleme imkani sunulmast,

e Salgin gibi durumlarda algilarin OSlgiilerek, salgini kontrol altina almada engel olusturacak algilarin
belirlenmesi ve bu dogrultuda gerekli 6nlemlerin alinmasidir.
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