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Oz: Bu galigmanin amaci, yetiskin bireylerin cinsiyet ve kronolojik dogum sirasma gére karanlik kisilik 6zelliklerini
(Makyevlizm, psikotizm ve narsizim) incelemektir. Arastirmanin ¢aligmanin grubunu 104’1 (%34.8) erkek, 195’1
(%65.2) kadin, toplam 299 yetiskin olusturmaktadir (Yasort=34.32, ss=9.46). Calismada ‘Kisisel Bilgi Formu’ ve
“Kisiligin Karanhik Yénii Olgegi’ kullamilarak veriler toplanmistir. Veriler SPSS 22.0 programi ile analiz edilmistir.
Veriler istatistiksel olarak ¢ok faktorli MANOVA yontemi ile incelenmistir. Verilerin analizinden ortaya ¢ikan
bulgulara gore, yetiskinlerin cinsiyetlerine gére Makyavelizm, psikopati ve karanlik kisilik 6zelliklerine iliskin
toplam puanlari erkekler lehine anlamli bir bigimde farklilastig1 goriilmektedir. Ancak narsisizm puani ise anlamli bir
bicimde farklilasmamaktadir. Diger taraftan kronolojik dogum sirasina gore, yetigkinlerin karanlik kisilik 6zelligi
toplam puani, Makyevlizm, psikotizm ve narsizim boyutlarindan elde edilen puanlarin anlamli bir bigimde
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farklilagsmadigi goriilmektedir. Son olarak, cinsiyet/kronolojik dogum sirasi etkilesimine goére yetiskinlerin toplam
karanlik kisilik 6zellikleri puanlar1 ve alt boyutlarina gore anlamli bir farklilagsma yoktur. Elde edilen bulgular alan-
yazini 151g1nda tartisilmis ve yorumlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Dogum Sirasi, Karanlik Kisilik Ozellikleri.

Abstract: The aim of this study is to examine the dark trait of personality (Machievalism, psychoticism and
narcissism) according to the gender and chronological birth order of adult individuals. The study group of the
research consists of a total of 299 adults, 104 (34.8%) of whom are men and 195 (65.2%) of whom are women
(Ash=34.32, SD=9.46). In the study, data were collected using the 'Personal Information Form' and the 'Dark Trait of
Personality Scale' Data were analyzed with SPSS 22.0 program. Multi-factor MANOVA method was used in
statistical analysis of the data. According to the findings obtained as a result of the analysis of the data, while the total
scores of adults regarding Machiavellianism, psychopathy and the dark trait of personality differ according to their
gender, in favor of men; narcissism score does not differ significantly. On the other hand, it is seen that the total score
and sub-dimensions of the dark trait of personality of adults do not differ significantly according to chronological
birth order. Finally, there is no significant difference in adults' total personality dark trait scores and sub-dimensions
according to the gender/chronological birth order interaction. The findings were discussed and interpreted in the light
of the literature.

Keywords: Sex, Birth Order, Dark Personality Traits.

GIRIS

Kisiligin birbiriyle iliskili ii¢ olumsuz yapisin1 biitiinciil bir bigimde ifade eden karanlik kisilik
ozelligi (Jonason, Lyons & Blanchard, 2015) narsisizm, psikopati ve Makyavelizm olmak {izere
sosyal olarak istenmeyen kisilik 6zelliklerini icermektedir (Paulhus & Williams, 2002). Empati
eksikligi, diisiik duygusal zeka ve zorbalikla iligskilendirilen (Bertl, Pietschnig, Tran, Stieger &
Voracek, 2017; Jones & Figueredo, 2013) istenmeyen bu kisilik 6zelliklerini belirgin olarak
tasiyan bireylerin, bir baskasinin yasadigi olumsuzluklardan zevk aldiklar1 ve anti-sosyal
davranislarda bulunma egilimi sergiledikleri ifade edilmektedir (James, Kavanagh, Jonason,
Chonody & Scrutton, 2014). Bu davranislarin bdyle bireylere toplumun destegini azaltma etkisi
olmakla birlikte (White, 2014), ahlaki ikilem durumlarinda magdur lehine kararlar verme
isteksizligi egilimi ortaya ¢ikabilmektedir (Takamatsu & Takai, 2019). Ayrica karanlik kigilik
ozellikleri genellikle, iligkilerinde duygusuz, bencil ve kotii niyetli olma egilimlerini i¢inde
barindiran bireyleri de tanimlamaktadir (Jones & Paulhus, 2010). Diger taraftan, birbiriyle
iligkili olmasina ragmen, alan-yazini incelendiginde, kisiligin {i¢ karanlik 6zelliginin her birinin,
kronolojik temelleri, altta yatan siiregleri ve birbiriyle iliskili bir yapiy1 tanimlarken kendi iginde
farkliliklar gosteren ayri bir alani temsil ettigi goriilmektedir (Rauthmann & Will, 2011;Vernon,
Villani, Vickers & Harris, 2008). Sosyal normlarin eksikligi, empati eksikligi ve pismanlik ile
karakterize edilen bir kisilik bozuklugu olarak tanimlanan psikopati (Craparo, Schimmenti &
Caretti, 2013; Hare, 1991) genellikle diisiik geri ¢ekilme, dirtiisellik, sugluluk, aldatici
davranislarda bulunma ve sosyal normlarin siirekli ihlali ile kendini gdstermektedir (Gori,
Craparo, Sareri, Caretti, Giannini & Meringolo, 2014). Psikopati diizeyleri yiiksek olan
bireyler, bagkalarinin iyiligini diislinmemekle birlikte kendi amag¢ ve istekleri dogrultusunda
degillerse diger insanlara zarar vermekten veya ahlaki kurallara karsi gelmekten
kacinmamaktadirlar (Matthews, 2014). Dolayisiyla, kisilerarasi iligkilerde uygunsuz tepkiler de
bulunabilirler (Wai & Tiliopoulos, 2012). Diger bir karanlik kisilik 6zelligi olarak ele alinan
narsisizm ise, kibir veya kiginin kendi niteliklerine yonelik benmerkezci hayranligi nedeniyle
tatmin arayisi icerisinde bulunmakta (Muris, Merckelbach, Otgaar & Meijer, 2017) ve diger
bireylerle iliskiler iizerinde ¢esitli olumsuz etkiler gosterebilmektedir (Campbell, Miller &
Buffardi, 2010). Son olarak Makyavelizm ise, hedeflere ulasmak i¢in sogukkanliligi, aldatmayz,
hesaplamay1 ve hileyi savunan Kkisilerarasi stratejileri ifade etmektedir (Jakobwitz & Egan,
2006). Bu nedenle Makyavelizm puani yiiksek olanlar, alayci bir diinya goriisiine sahip ve her
tiirli sosyal baglama uyum saglayabilen ve hedeflerine ulasabilmek i¢in farkli taktikler
gelistirebilen bireyler olarak degerlendirilmektedir (Zheng & MacCann, 2023).
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Alan-yazin incelendiginde karanlik kisilik 6zelligi kavrami son yirmi yil igerisinde
arastirmacilarin dikkatini ¢ektigi anlagilmaktadir (Akat, Arslan ve Hamarta, 2023; Campbell,
Schermer, Villani, Nguyen, Vickers & Vernon, 2009; Jauk & Dieterich, 2019; Paulhus &
Williams, 2002). Ele alinan aragtirmalar incelendiginde karanlik kisilik 6zelligi saldirganlik
(Jonason & Webster, 2010), diirtiisellik (Crysel, Crosier & Webster, 2013), yalmzlik
(Celikkaleli, Karababa ve Adigiizel, 2022; Masui, 2019), siber zorbalik (van Geel, Goemans,
Toprak & Vedder, 2017), heyecan arama davranislar1 (Satici, Kayis, Yilmaz ve Capan, 2019),
empatik egilim (Celikkaleli vd., 2022), tiikenmislik (Ozsoy ve Ardig, 2020) ve toplumsal
cinsiyet rolleri (Hyde, Grieve, Norris & Kemp, 2020; Jonason & Davis, 2018) degiskenleri ile
calismalarin mevcut oldugu goriilmektedir.

Aragtirmalar karanlik kisilik 6zelliginin cinsiyet degiskeniyle iligkili oldugunu ortaya koymustur
(Craker & March, 2016; Muris ve digerleri, 2017). Cinsiyet, kadin ve erkek olmanin sosyo-
kiiltiirel yonlerini tanimlamak i¢in kullanilan bir kavram olmakla birlikte, belirli bir toplumda
her cinsiyet i¢in uygun kabul edilen farkli psikolojik 6zellikler bulunmaktadir (Unger, 1990).
Kisiligin karanlik yonii, smirli empati (Jonason, Lyons, Bethell & Ross, 2013), diirtiisellik
(Jones & Paulhus, 2011), baskinlik ve sayginlik arayisi dahil olmak iizere cinsiyet kavrami ile
ilgili gesitli yonleriyle iliskilendirilmekte (Semenyna & Honey, 2015) ve erkeklerde kadinlardan
daha yaygin oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla, karanlik kisilik 6zelliginin erkek cinsiyeti ile
daha fazla ve kadin cinsiyeti ile daha az iligkili oldugu disiiniilmektedir (Jonason & Davis,
2018). Farkli calismalardan elde edilen bulgular erkeklerin karanlik kisilik 6zelligi puanlarinin
kadinlardan daha yiiksek diizeyde oldugunu ifade etmektedir (Craker & March, 2016; Furnham
ve digerleri, 2013; Jonason, Koenig & Tost, 2010; Jonason, Li, Webster & Schmitt, 2009; Jones
& Weiser, 2014; Muris ve digerleri, 2017; Paulhus & Williams, 2002; Roeser, McGregor,
Stegmaier, Mathew, Kiibler & Meule, 2016). Bu bulgular, toplumdaki karanlik kisilik
ozelliklerinin giiclendirilmesinin, erkek cinsiyet rollerine iliskin aciklamalarla tutarli olduklart
icin, kadimnlara kiyasla erkeklerin yararina oldugu bigiminde ifade edilmektedir (Gluck,
Heesacker & Choi, 2020).

Ayrica, bireyin yasam tarzini ve kisiliklerini etkileyen 6nemli faktorlerden biri olarak ele alinan
biyolojik dogum sirasi aile icerisindeki bir konum olmakla birlikte kardesler arasindaki diinyaya
gelis sirasin1 gostermektedir (Lawson & Brossart, 2004). Ayni ailedeki ¢ocuklarin konumu
birbirine benzer olmamakla birlikte diger taraftan dogum siras1 konusunda esneklik olabilmesi
miimkiin olmakta ve 6nemli olan kronolojik dogum siralamasindan ziyade ¢ocugun aile i¢indeki
konumu hakkinda psikolojik algisi oldugu diigiiniilmektedir (Adler, 1985). Dogum sirasi
kavramini ileri siiren Adler’e gore, ayn1 ailede yetisen kardeslerin, ayni ¢evrede dogmadiklarini,
her bir ¢ocugun digerinden ayr1 bir psikolojik ortamda bulundugunu ifade etmektedir. Bu
nedenle, psikolojik dogum sirasinin énemi vurgulanmaktadir (Stewart, 2004). Psikolojik dogum
siras1, ¢ocugun aile iiyeleriyle kendini nasil algiladigi ve buna goére kendini konumlandirmasi
bi¢iminde agiklanmaktadir. Bagka bir deyisle, algilanan konum, ¢ocugun kronolojik dogum
sirast olmayabilir (Gfroerer, Gfroerer, Curlette, White & Kern, 2003). Ilk ¢ocuk, daha
sorumluluk sahibi, geleneksel ve hirsli olma egiliminde iken (Ashby, LoCicero & Kenny,
2003); tek cocuk, ilk c¢ocuk ile benzer 6zellikler sergiledigi gibi, toplum igerisinde istendik
davraniglar1 gelistirebilecekleri ortama sahip olamadig takdirde diger cocuklarla paylagsma ve
isbirligi becerilerini 6grenememe gibi sorunlar ortaya gikabilmektedir (Adler, 1985; Corey,
2008). Diger taraftan ortanca gocuk, ailedeki huzurlu ortami olusturan bir arabuluculuk gérevi
iistlenmektedir. Bununla birlikte diger kardesler arasinda kendini sikismis hissedebilmekte ve
kardeglerine gore yetersiz oldugunu hissederek onlara erismek igin rekabet icerisine
girebilmektedir (Shulman & Mosak, 1977). Son olarak, en kiigiik ¢ocuk ise ailenin ilgisini
paylasmak zorunda kalmamakta ve aile tarafindan simartilmaktadir. Bunun sonucu olarak ¢ocuk
benmerkezci olabilecegi gibi bagimsizligimi kazanmasina engel olabilir (Adler, 1985; Gegtan,
2008).

Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi



Yetiskin Bireylerde Cinsiyet ve Kronolojik Dogum Sirasina Gore Karanlik Kisilik Ozelliklerinin Incelenmesi 552

Stewart, Stewart ve Campbell (2001) birlikte yaptiklar1 caligmada ise psikolojik dogum sirasi ve
kisilik 6zellikleri arasindaki iligki ele alinmistir. Toplanan verilere gore ilk ¢ocuk ile diirtiisellik
arasinda negatif yonde anlamli Korelasyon; diizenli olma, basari yonelimi ve baskin olma
arasinda pozitif yonde anlamli korelasyon elde edilmistir. Ortanca ¢ocuk birlestirici olma ve
sentezcilik ile pozitif yonde anlamli iligki; son ¢ocukta anlayishh olma ve kaginma
davraniglartyla anlamli iligkilidir. Tek cocuk ise savunmaci olma, bagimsiz olma ve basari
yonelimli olma ile pozitif yonde anlamli iligkilidir.

Dogum sirasi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda, dogum sirasinin psikolojik saglamlikla (Oktan,
Odac1 ve Berber-Celik, 2014), stresle bas etme stratejileri ile (Kalkan ve Epli-Kog, 2008),
baglanma ile (Kalkan ve Odaci, 2010; Levy-Wasser & Katz, 2004), riskli davranislarla (Argys,
Rees, Averett & Witoonchart, 2006), basari ile (Simonton, 2008) ve akilci olmayan inanglarla
(Canel, Cinarbas ve Niliifer, 2019) iliskili oldugu bulunmustur. Yapilan ¢alismalardan da ortaya
konuldugu gibi dogum sirasinin bireylerin hayatinda énemli rol oynadig1 sdylenebilir.

Dogum siras1 kavrami ile ilgili yapilan ilk arastirmalar incelendiginde, ailenin biyiikligi,
cocuklarin sayisi ve cinsiyeti, kardesler arasindaki yas aralig1 gibi aile ortami &zelliklerinin,
cocuklarin kisilik o6zellikleri {izerinde etkili oldugunu gostermektedir (Adler, 1928; 1933).
Bunun nedeni aile ortami ¢ocugun ilk grup deneyimini edinmesini saglamasi ve ¢ocugun aileye
katilminin bireyin kisilik 6zelliklerinin gelismesini etkilemesi olarak ifade edilmistir (Saher,
Khan & Saleem, 2022). Diger yandan, son yillarda karanlik kisilik dzellikleri birgok arastirmact
tarafindan incelenen bir kavram olmasina ragmen, ilgili alan-yazini incelendiginde yetiskinlerin
cinsiyet/kronolojik dogum siras1 etkilesimine gore bu kavramin incelendigi arastirmaya
rastlanmamistir. Bu gergevede arastirma, yetiskinlerin cinsiyet, kronolojik dogum sirasi ve
cinsiyet/kronolojik dogum sirasi etkilesimine gore karanlik kigilik ozelliklerini incelemeyi
amaglamaktadir. Bu genel amag ¢ergevesinde su sorular yanitlanmigtir;

1. Yetiskinlerin cinsiyetlerine gore karanlik kisilik 6zelligi (narsisizm, psikopati ve
Makyavelizm) puanlari farklilagmakta midir?

2. Yetiskinlerin kronolojik dogum sirasina gére karanlik kisilik 6zelligi (narsisizm,
psikopati ve Makyavelizm) puanlar1 farklilagmakta midir?

3. Yetigkinlerin cinsiyet/kronolojik dogum sirasi etkilesimine gore karanlik kisilik
ozelligi (narsisizm, psikopati ve Makyavelizm) puanlar1 farklilagmakta midir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu arastirmada var olan bir durumu betimlemek igin tarama modelinden yararlanilmigtir.
Tarama modeli, 6nceden olan ve su an devam eden, olaylari, gruplart ve ozellikleri oldugu
haliyle resmederek ve betimleyerek agiklamayi amaglayan bir yontemidir (Karasar, 2014).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin katilimeilar1 104’1 (%34.8) erkek, 195’1 (%65.2) kadin toplam 299 yetiskin
bireyden olusmaktadir. Ayrica katilimcilarin yas ortalamasi 34.32°dir (ss=9.46). Son olarak
medeni durumlar incelendiginde, katilimcilarin 172’sinin (%57.5) evli ve 127’sinin (%42.5)
bekar olduklar1 goriilmektedir.

Veri Toplama Araclari

Kisisel Bilgi Formu: Bu formda cinsiyet, yas, medeni durum ve kronolojik dogum sirasi
hakkinda bilgi edinmek amaciyla sorular bulunmaktadir.

Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi
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Kisiligin Karanhk Yonii Olcegi: Jonason ve Webstar (2010) tarafindan gelistirilen dlgme
aracinin Ozsoy, Rauthmann, Jonason ve Ardig (2017) Tiirkceye uyarlama calismasi yapilmstir.
Narsisizm, Makyavelizm ve Psikopati olmak {izere ii¢ alt boyuttan ve 12 maddeden olusan
6lgme arac1 5°li Likert tipi derecelendirmeye sahiptir. Yap1 gegerligini test etmek i¢in yapilan
DFA sonucunda [y? = 103.67; p b 0.01; %2 /df = 2.03; (TLI = 0.95; CFI= 0.96; RMSEA = 0.05)]
Olcege iliskin iyi uyum degerlerinin elde edildigi goriilmiistiir. Standardize edilmis regresyon
katsayilar1 .43 ile .91 arasinda hesaplanmigtir. Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilart
‘Narsisizm’ .80; ‘Makyavelizm’ .81 ve ‘Psikopati’.67 olarak hesaplanmistir. Olgme aracindan
alman puanlarin artmasi, her bir kisilik 6zelliginin artis1 bi¢ciminde yorumlanmaktadir.
Calismadan elde edilen verilere gore Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 ‘Narsisizm’ .74;
‘Makyavelizm’ .82;‘Psikopati’ .26 ve toplam puan .79 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS 22.0 programu ile analiz edilmistir. Baglangigta verilerin igerisinde ug degerlerin
bulunup bulunmadigi standart puanlar z-puanina ¢evirerek incelenmistir. Bu incelemeye gore z-
puani -3 ile +3 aralig1 disinda kalan 29 veri analizlerin disinda tutulmustur. Ayrica, verilerin
normal dagilima sahip olup olmadiklar1 carpiklik ve basiklik degerlerine bakilarak
incelenmigstir. Elde edilen degerler Tablo 1’de gosterilmistir. Son olarak, verilerin dagilimi
normallik varsayimlarin1 karsiladigi igin, istatistiksel analiz ¢ok faktorlii MANOVA teknigi ile
incelenmistir.

Tablo 1. Degiskenlerin Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Degisken Carpikhik Basiklik
Narsisiszm .25 -.23
Makyavelizm .79 -11
Psikopati 1.2 .66
Toplam 49 -13

Tablo 1°de gosterildigi gibi, ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1.96 ile +1.96 arali1 icerisinde
ve bu degerlerin degiskenlerin normal dagilim gosterdigi bigiminde yorumlanabilir
(Tabachnick, Fidell & Ullman, 2014).

BULGULAR

Yetiskinlerin cinsiyet, kronolojik dogum siras1 ve cinsiyet/kronolojik dogum siras1 etkilesimine
gore kisiligin karanlik yonii puanlarinin farklilasmasina yonelik ¢ok faktérli MANOVA
bulgulart Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Yetigkinlerin Cinsiyet, Kronolojik Dogum Sirasi ve Cinsiyet/ Kronolojik Dogum Sirasi Etkilesimine
Gore Karanlik Kisilik Ozelligi Puanlarinin Cok Faktdrlii MANOVA Sonuglari

Etki I F p n2

Cinsiyet .946 5.492 .001 .054
Kronolojik dogum sirast .950 1.676 .091 .017
Cinsiyet*Kronolojik dogum siras1 976 A74 .641 .008

Stratejik ve Sosyal Arastirmalar Dergisi
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Tablo 2’de goriildiigii gibi cinsiyetin yetigkinlerin karanlik kisilik 6zelligi puanlan {izerindeki
etkisi anlamhidir (A=.95, F= 5.49, p=.001, n2= .054). Ancak, kronolojik dogum sirasinin
yetigkinlerin karanlik kisilik 6zelligi puanlari iizerindeki etkisi anlamli degildir (A=.95, F= 1.68,
p>.05, n2= .017). Benzer bir bigimde, cinsiyet/kronolojik dogum siras1 etkilesiminin karanlik
kisilik 6zelligi toplam puani ve alt puanlar1 lizerindeki etkisi anlamli degildir (A=.98, F=.77,
p>.05, n2= .008). Elde edilen bulgulardaki etki biiyiikliikleri incelendiginde, cinsiyetin (12
=.054) karanlik kisilik O6zelligi puanlar1 iizerindeki etki biyiikligi orta diizeyde oldugu
goriilmektedir. Ancak, kronolojik dogum siras1 (n2 =.017) ve cinsiyet/kronolojik dogum sirasi
etkilesiminin (n2 =.008) karanlik kisilik 6zelligi puanlar1 iizerindeki etki biiyiikliigiiniin diigiik
diizeydedir. Yetiskinlerin karanlik kisilik 6zelliginin cinsiyet, kronolojik dogum sirasi ve
cinsiyet/kronolojik dogum siras1 etkilesimine gore farklilasma olup olmadigina dair sonuglar
sirastyla Tablo 3-4 ve 5’te verilmistir.

Tablo 3. Yetiskinlerin Cinsiyetlerine Gére Karanlik Kisilik Ozelliklerinin MANOVA Sonuglart

Anlamh
Bagimh Degisken Cinsiyet N X F Fark
(Tukey)
Erkek 104 7.15
Makyavelizm 8.55** Erkek>Kadin
Kadin 195 6.11
Erkek 104 5.77
Psikopati 7.66** Erkek>Kadin
Kadin 195 5.08
Erkek 104 11.02
Narsisizm .75 Yok
Kadm 195 10.53
Erkek 104 23.94
Karanlik kisilik 6zelligi toplam 5.91* Erkek>Kadin
Kadm 195 21.72

*p<.05, **p<.001

Tablo 3’te gosterildigi gibi, makyavelizm, psikopati ve karanlik kisilik 6zelligi puanlart
acisindan cinsiyete gore erkeklerin lehine anlamli fark bulunmaktadir. Ancak, narsisizm
puanlari agisindan cinsiyete gore anlamli fark bulunmamaktadir. Yetiskinlerin kronolojik
dogum sirasina gore karanlik kisilik 6zellikleri puanlarinin ortalamalar1 agisindan ortaya ¢ikan
farklilagma olup olmadigina dair MANOVA sonuglari Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Yetiskinlerin Dogum Sirasina Gore Karanlik Kisilik Ozellikleri Puanlarimin Betimsel Degerleri ve
MANOVA Sonuglart

Bagimh Degisken Dogum Sirasi N X Ss. F
Ik 109 6.97 2.51
Ortanca 58 6.05 2.15
Makyavelizm
Son 109 6.75 2.25 1.84
Tek 23 6.75 2.46
Psikopati Ik 109 5.62 1.74
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Ortanca 58 5.32 1.55 A7
Son 109 5.45 1.65
Tek 23 5.31 1.35
Ik 109 10.37 3.58
Ortanca 58 9.85 3.38
Narsisizm
Son 109 10.57 3.96 2.05
Tek 23 12.32 3.09
ik 109 29.96 6.02
Ortanca 58 21.22 5.76
Karanlik kisilik 6zellikleri toplam
Son 109 22.77 6.11 1.63
Tek 23 24.38 5.36

Tablo 4’te gorildiigii iizere, yetiskinlerin dogum sirasina gore karanlik kisilik 6zellikleri toplam
puani ve alt boyutlarin puanlar1 anlamli bir bigimde farklilasmamaktadir.

Tablo 5°te gosterildigi gibi, yetigkinlerin cinsiyet/kronolojik dogum sirasi etkilesimine gore
incelendiginde hem karanlik kisilik 6zelligi toplam puani hem de alt boyutlarina ait puanlarin
ortalamalari arasinda anlamli bir farklilasma yoktur.

Tablo 5. Yetiskinlerin Cinsiyet/Kronolojik Dogum Sirast Ortak Etkilesimine Gore Karanlik Kisilik
Ozellikleri Puanlarinin Betimsel Degerleri ve MANOVA Sonuglari

Bagimh Kronolojik
Cinsiyet N Ort Ss.
Degisken Dogum Sirasi
ik 32 7.81 3.02
Ortanca 20 6.05 2.26
Erkek Son 46 7.24 2.37
Tek 6 7.50 3.21
Makyavelizm i
Ik 77 6.13 2.10
Ortanca 38 6.05 2.13
Kadin Son 63 6.27 2.08
Tek 17 6.00 212
ik 32 5.97 1.96
Ortanca 20 5.75 2.02
Erkek Son 46 5.87 2.01
Psikopati Tek 6 5.50 1.97
1S 77 5.27 1.62
Ortanca 38 4.89 1.16
Kadin
Son 63 5.03 1.23
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Tek 17 5.12 111
Ik 32 10.62 4.38
Ortanca 20 9.80 3.38
Erkek Son 46 10.50 4.40
N Tek 6 13.17 271
Narsisizm i
Ik 77 10.12 3.20
Ortanca 38 9.89 3.42
Kadin Son 63 10.63 3.63
Tek 17 11.47 3.16
Ik 32 2441 7.74
Ortanca 20 21.60 6.35
Erkek Son 46 23.61 7.01
Karanhk kisilik Tek 6 26.17 5.15
ozelligi
toplam Ik 7 21.52 4.96
Ortanca 38 20.84 5.49
Kadin Son 63 21.94 5.32
Tek 17 22.59 5.26
TARTISMA

Calisma sonucunda elde edilen ilk bulguya gore yetiskin bireylerin makyavelizm, psikopati ve
toplam karanlik kisilik 6zelligi puanlari erkeklerin lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farklilagma goriilmekte ama narsisizm puanlar1 cinsiyete gore anlamli bir farklilasmaya sahip
degildir. Bu konudaki ¢alismalar incelendiginde karanlik kisilik 6zelligi toplam puani ve alt
boyutlarinin puanlarinin cinsiyete gore anlamli farklilasma olduguna dair sonuglar
bulunmaktadir. Ornegin, Hyde ve arkadaslar1 (2020) tarafindan yapilan bir ¢alismada
makyavelizm ve psikopati puanlar1 erkeklerin lehine anlamli farklilastigi goriiliirken narsisizm
puanlarinin cinsiyete gore anlamli farklilasmamaktadir. Universite dgrencileri ile yiiriitiilen
diger bir ¢aligmada makyavelizm, psikopati ve toplam karanlik kisilik 6zelligi puanlart erkek
cinsiyeti lehine farklilasmakta ancak narsisizm puanlari cinsiyete gore anlamli bir bicimde
farklilagmamaktadir (K&k, 2023). Diger taraftan Jonason ve Davis (2018) tarafindan yapilan
calismada makyavelizm, psikopati ve narsisizmden alinan puanlarin erkeklerin lehine anlamli
farklilastig1 goriilmektedir. Diger bir calismada ise, makyavelizm, psikopati, narsisizm ve
toplam karanlik kisilik 6zelligi puanlarmin erkek cinsiyeti lehine istatiksel olarak anlamli
farklilagmaktadir (Rahafar, Randler, Castellana & Kausch, 2017). Bu bulgunun nedeni erkek
cinsiyetine dnem atfedilen ve erkeklerin sayica fazla oldugu toplumlarda erkekler belirli bir
amag i¢in daha fazla rekabet etme ile iliskilendirilebilir. Artan rekabet ¢ikar catigmasini da
beraberinde getirebilir. Bu nedenle erkekler daha fazla psikopatik ve makyavelist 6zellikler
sergileme egiliminde olabilir (Aslan-Akin ve Kartopu, 2021). Bu bulgudan yola ¢ikarak
erkeklerin karanlik kisilik 6zelliklerine kadinlardan daha fazla sahip olduklar1 s6ylenebilir. Yani
liderlik, hak iddia etme ve saldirganlik gibi 6zelliklerin erkek cinsiyeti ile iliskilendirilirken;
duyarlilik, yumusak bashh olma ve nazik olma gibi O6zelliklerin kadm cinsiyetiyle
iligkilendirilmesiyle ilgili olabilir.
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Calismadan elde edilen ikinci bulguya gore, yetiskinlerin karanlik kisilik 6zelligi toplam puan
ve alt boyutlarindan aldiklar1 puan kronolojik dogum sirasina gore anlamli farklilasmadigt
gorlilmektedir. Baska bir ifadeyle yetiskinlerin kronolojik dogum sirasi ile karanlik kisilik
0zelligi arasindaki iliskinin anlamli olmadig1 sOylenebilir. Alan yazimi incelendiginde karanlik
kisilik 6zelligi ile dogum sirasini ele alan arastirma bulunmamakta ancak kisilik 6zellikleri ile
inceleyen ¢alismalar mevcuttur. Ornegin, Jefferson, Herbst ve McCra (1998), tarafindan yapilan
bir calismada akranlardan ve eslerden bilgi alinarak veri elde edilmistir. Esglerin
derecelendirmelerine gore, Bes Faktor kisilik 6zelliklerinin higbirinde anlamli bir dogum sirast
farklilig1 ortaya ¢ikmadigi, ancak akranlarinin derecelendirmelerine gore, sonradan doganlar
aciklik ve uyumluluk boyutunda daha yiiksek puan aldiklari goriilmektedir. Bunun nedeni,
ebeveynlerin farkli tutumu nedeniyle ev ortaminda dogum sirasina bagl kisilik 6zelliklerinde
farkliliklar goriilebilir, ancak bu farkliliklar ebeveyn etkisinin olmadig1 ortamlar i¢in benzer
sekilde tutarlilik gostermeyebilir (Ernst & Angst, 1983).

Calismadan elde edilen son bulguya gore, yetigkinlerin cinsiyet ve kronolojik dogum sirast
etkilesimine gore karanlik kisilik 0Ozelligi toplam ve boyutlarindan alinan puanlarin
farklilasmadig1 goriilmektedir. Diger bir deyisle, karanlik kisilik 6zelligi puanlar1 cinsiyet ve
kronolojik dogum sirast ortak etkilesimine degismemektedir. Alan yazinda konu ile ilgili
calismalar incelendiginde cinsiyet ve kronolojik dogum siras1 ortak etkilesimine karanlik kisilik
ozelligi puanlarini inceleyen ¢alisma yer almamaktadir.

Elde edilen bu bulgu, bireylerin dogum sirasindan ayri bir konumda yer alan kisilik 6zelliklerini
tasiyabilecekleri ve kronolojik dogum sirasindan farkli bir dogum siras1 algisina yol acabilecek
aile tutumu, kardeslerin cinsiyeti, kardesler arasindaki yas farki, 6liim ve bosanma gibi pek ¢ok
faktorden soz edilebilir (Leman, 2011). Sonug olarak, bireyin ailedeki konumu ile kronolojik
dogum siras1 farklilik gosterebilir. Ayrica, bu faktorlerin calismaya olan etkisi bilinmedigi i¢in
farklilagma olmadig diisiiniilebilir.

Smirhiliklar ve Oneriler

Bu calismanin ilk smirliligi dogum sirast degiskeninin kronolojik dogum sirasi olarak ele
almmasi ve psikolojik dogum sirasinin goz ardi edilmesi olabilir. Bu nedenle g¢alismanin
psikolojik dogum sirast degiskeni ile ele alinmasi Onerilebilir. Ayrica bu ¢alisma daha onceki
gelisim donemlerindeki bireylerle tekrar edilerek katilimecilar {izerinde aile ortaminda
bulunmanin etkisi sinanabilir. Katilimcilarin aile igerisinde konumu hakkindaki algilarin
incelemek i¢in nitel aragtirma yontemleri de kullanilabilir. Bagka bir ¢alismada katilimcilar
kardeslerden olusturularak ayn1 ailede yetistirilen cocuklarin dogum sirasi algilar1 hakkinda fikir
elde edilebilir. Son olarak karanlik kisilik 6zelligi puanlar1 erkeklerde daha yiiksek oldugu i¢in
bu konuda yapilacak ¢aligsmalarin erkeklere yonelik olmasina agirlik verilebilir.
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