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BAL ARILARININ çEşİTLİ BİTKİ VE AGAÇLARDAN TOPLADıKLAR!

YAPIŞKANREÇİNEMSİMADDELER : P R O P O L i S /ı

Çeviren: Enver ÖDERp

Son yıllarda propolis'e karşı büyük bir talep mevcut olup Japonyada
kilosunun 250 sterlin'e kadCl!' saııldığı bildirilmektedir. Bunun neticesinde
bu kovan ürününe karşı talepler artmış ve bu konuda bilgi sahibi
olmak isteyenlerde birhayli çoğalmıştır. Aşağıda verilen bilgilerin, soru
lan sua/lerin geniş çapta bir cevabı olacağı ümid edilmektedir.

Propolis'İn kaynağı

Propolis özellikle ağaçlar tarafın

dan salgılanan bazı yapışkan madde
lere verilen genel bir isimdir. Örneğin

propolis; kavakların tomurcukları, çam
larında gövdeleri üzerinde meydana ge
lir. Arılar tarafından toplanarak kovana
taşırnr. Propolis terimi ayni zamanda,
genellikle propolis ve mum karışımı o
lan ve kovanda anların değişik mak-,
satIar için kullandıkları maddeyede
verilen bir isimdir.Propolis kelimesi
Yunanca bir kelime olup, pro; ön,
polis ,de; şehir demektir. Propolis ko
vanın giri~ deliğini koruyan müda
faa kalkanlarının veya siperlerinin ya
pılmasınd..ada kullanılır.

Propolis'İn bal arıları tarafından

toplanması

Bazi an ırkları diğerlerine göre
daha çok propolis toplarlar. Değişik

gözlemciler materyalin mevcut bulunma
sından çok toplanmaya elverişli 'Ülması .
gerektiğini tesbit etmişlerdir. Bu mev
simsel faktörlerin neler olduğu henüz
tesbit edilmemiştir. Kuzey Avrupada
ki anlar haziranın sonlarından İtibaren

'Propolis toplamaya başlarlar ve uçuş

mevsimi sonuna kadar bu işe devam
ederler . Yani yapışkan ilkbahar to
murcuklarına arılar tarafından ilgi gös
terilmemektedir. Propolis toplayan arı

lann çok ilgi çekici olan propolis top
lama davranışları WALTRAun ME·

1 Bee World - (1973) BeeProducts-PROPOLİs- Vol. 54:2 S.71-74

2 Atatürk Üniversit.esi Ziraat Fakültesi Zootekni Bölümü Ancı.Iık Öyetim Görevlisi.
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YER (1956) tarafından araştın1mıştır.

Propolis günün geç vakitlerinden çok,
daha erken saatlerinde toplanarak
tıpkı . pollen gibi anların arka
ayaklarındaki corbiculae içerisine bi
riktirilir. Meyer'in makalesinden alı

nan fotoğraflar propolis topla
mak için annın uyguladığı yöntemleri
göstermektedir. Şekil-l de bir propolis
toplayıcısı mandibulaları ile bir parça
propolisi sökerek kopanp ayırmakta,

bunu yapmak içinde 4-5 veya 6 ba
cağının üzerinde durmaktadıL Şekil

-2 de ise propolis parçası üzerinde ça
lışan an neticede propolis'i koparmak
ta ve gerideki 4 bacağı üzerinde du
rarak iki ön bacağı ile poropolis'i
tutmaktadır. Bu hareketi takiben
propolis'i ön bacaklarından, orta ba
caklardan bil ine dalgalı hareketler yap
arak aktarmakta ve sonrada mandi

bulalarm hemen altında bulunan ön
bacaklannın(arsilerine uzatmaktadır .Şe

kil -3 de görüldüğü gibi arı bu anda
3 bacağınının üzerinede durmaktadır.

Bundan sonra an propolis'i orta bacak
larından ayni tarafta bulunan corbicu
lae ya aktam. Bir taraftan corbiculae
ya propolis'i bastımken diğer taraftan
da daha fazla propolis 'koparmak için
faaliyette bulunur (Şekil-4). Bu devrede
an beş bacağı ~zeriııde oturur vaziyet
tedir. Propolis'i ayırıp' koparma işi

annın, büyük bir zamanını alır ve kova
nı ziyaret etmek için paketleme işine ara
verir. Bu işlemi tam yükünü almadan
yapmaz, ancak propolis topladığı yerde
gıda bulma imkiim mevcut olmadığı

takdirde gerekli gıdayı temin etmek
için kovana dönebilir. Neticede arı

propolis yüküyle kovana döner. Yükünü
boşaltma işi birkaç saatmı alır. Propo
polis'j ihtiyacı olan arıların gelip
corbiculae sından parçalar halinde
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almalanna kadar, yüklü an kovamn
tenha uzak bir yerinde bekler.

Propolis'in arllar tarafından kul
lanılışı

Kovan içerisinde nektar, pollen
veya su taşımakla görevli arılar pro
polis taşıyan anlardan daha yaşlıdır

lar. Propolis sadece bu yaştaki arılar

tarafından toplamr ve kullanılır. Daha
genç yaştaki arılar kovan içerisinde
gömeç inşa ederek bal gözlerini muın

la sırlarıar. Ancak propoIisin tamir
ve yapıştırma işlerinde kullarolması;

çoğunun mum salgı bezleri tamamiyle, .
dumura uğramış, mum salgılama gö-

. revini tamamlamış, gıda arama yaşın

daki anlar tarafınan yapılır. MEYER
(1956) bu konuyu daha açık olarak
izah eden üç kademeli bir faaliyet tab
losu vermektedir. Günün erken saat
lerinde propolis toplayan bütün anlar
günün geç saatlerinde, geneUikle saat
dörtten sonra propolis'İ kovanda ya
pıştırma işinde bizzat kendileri kulla
nırlar. Propolis toplamayan arılar sey
rek de olsa, arasıra, propolis i yapış

tırmada kullanırlar fakat bunlar ayni
zamanda d.iğer kovan' fertlerinin yap
tıkları başka işleride yaparlar. Pro
polis toplayan arı miktarı oldukca
azdır. Bunun için bu anlarm çalşma

lan sadece propolis işiyle sınırlandırıl

mamıştır.

Mum mevcut olduğu halde acaba
kovan da neden propolis kullanılmak

tadır? Propolis gerçekte küçük çapta
gömeç gözlerinin düzeltilmesinde, cilala
mp, parlatılmasında muma bir alternatif
olarak kullanılır. Genelolarak her, Ho
madde bir arada kullanılır. Böylece
propolis'in yapışkanlığı azaltılmış o
lur. Bal arılan ayni zamanda propolis



Şeki 1. Propolis toplayıcısı, mandibu1alc.rlyla

propolis i söknrek ayınro

Şekil 2. Sonra propolis'i kopanr.

Şekil 3. Koparılan propolis'i corbiculae

ya aktanr.

Şekil 4. Propolis'i corbkukle ya baslınrken

koparma işinede devam eder.
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'i kovanın iç yüzünü astarlayıp düzelt
mek, kovamn çatlak ve yanklannı, de
liklerini tıkamak içinde kullanırlar. Yav
ru gelişmesi, yüksek nisbi neme 'ihti
yaç gösterdiğjnden MOBUS (1972),
muayyen ·iklim şartlarında yavru göz
lerindeki su buharının kaybolmasını

önlemek için arıların su ve hava geçirmez
şekilde kovanı asta:rladıkları görüşün

de olup durumu bu yönden mÜllakaşa

etmektedir. Diğer taraftan WALRE
eRT (1962) ise bu davranışlh, Eşek.

arısı ve diğer bazı arıların, tükrük sal
gı1anm kullanarak yuvalarımn cidar
larım sırlamalan işine benzediğini ifa
de etmektedir. Araştıncımn inceleme
leri; anıann sahanın tamamlanmasın

dan sonra o sahayı terkettiklerini, bun
dan sonra salgıların diğer işlerde kul
lamlrnasına müsaade edildiğini göster
mektedir. Waliecht, bal arılarının pro
polisle fare ve diğer kovan zararlılarını

tahnid etme davranışlarını bal a:rıla

rının kovan cidarlarını ve petek göz
lerini astarlama davranışımn bir de
vamı olarak kabul etmektedir. Kış

hazırlığında ve yavru yetiştir~e devre
sinde propolis kullanma süresi sınır

lıdır. İlkbaharda yavru faaliyetinin ke
si[ olduğu dewede kovanda göze çar
par bir propolis faaliyeti yoktur. A
nların propolis toplarken ve propolisi
kovan içerisinde kullanırken uygula-
dıkları davranış desenleri koousunda
çolç sayıda gözıemin yapılmasına ih
tiyaç vardır. Örneğin; arılar kovan
içerisinde propolis'i yavru gözıerinin

etrafındanlı yoksa arıların içme girdik
leri boşlukların etraftarının tamamlan
masındamı kullandıkları açık bir bi
çimde tesbit edilmelidir.

Propolis'in bileşimi

Propolis çeşitli kaynaklardan elde
edildiği için yapısıda kompleks bir
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karışını arzeder. İçerisinde bulunan
maddeler arasında; niumIar, reçin~

ler, balsam1ar, aromatik ve etersi yağ

lar, pollen ve diğer organik madde-.
ler bulunur. Propolisin içerisindeki bu
maddeleri yüzde olarak ifade etmek
gerekirse; clZMARIK ve MATEL
(1970) egöre; mumlar % 30, reçineler
ve balsamlar:% 55, etersİ yağlar % LO
pollen ise % 5 dir. 1911 yılında yaprlan
çalışmalarda cinnamic acid, cinnamyl
alc<Jhol, vanilin ve 1927 yılındada cyry
sin ( bu madde 5,7- dihydroxyflavone
olup' rengini propoHs'e verir) tesbit
edilmiştir. Galangin ise (3,5,7-trihyd
roxyflavone) 1964 yılında bulunmuş

tur. 1969 yılında propolis içerisinde
bir seri yeni 'madde tesbit edilmiştir.

Bunlar;' aeacelin; kaempferid; rhamn<>
citrin; 5-hydroxy-7, 4-dimeıhoxyflavon;

5-hydroxy-7, 4-dimeıhoxyflavonol dur.
1970 yılında da dört yeni mapde tesbit
edildi. Bunlarda; eaffeie acid. (3,
4-dihydroxyicnnamic acid) ıectochrysin,

isalpinin ve pinocembirin dir. En son
olarak da ferulie acid'in (4-hydroxy
3-methoxycinnamic acid) propolis den
izole edildiği journal of Apicultural
Researeh 12 (i): 52-54 (1973) de yayın

lanmıştır.

Propolis den meydana gelen der
matitis

Propolis genellikle insan deri si
için zararsızdır anca,k, yapışkan oldu
ğundan çıkarılması zordur. yok az ki
şi propolis 'e karşı hassastır. BUNNEY
(1968) " Edmburg royal Infirpıary" de
yapmış olduğu bir survey de propo1is'in
muhtemelen her ikibin ancıdan ancak
birinde a1lerji meydana getirdiğini, bu
a1lerjinin de başlıca kavak veya diğer
ağaçlardan toplanan reçinelerden il~

ri geldiğini tesbit etmiştir. .eınnamie



derivatlarının hiç birisi esas allerjik
maddde değildir. Bu allerjiler için Si
licon barrier kremleri tavsiye edilir
(BUNNEY, 1969; SCHMİDT, 1959).

Pl'opolis'in özellikleri ve kullanıhşı

LAVİE (1960) prop9lis'in antibi
yotik özellikleri konusunda geniş a'
raştırmalar yapmıştır. Elde edilen' ne
ticeler hakkında bilgi edinmek için bu
çalışmalara baş vurulabilir. Özet ola
rak Lavie bu araştırmalarında kovan
dan alınarak sıcak su veya sıcak al
kolle muamele yapılmadığında propo
lis den geriye bir takım antibiyotiklerin
kaldığını ve bunların aylarca buz do
labında saklanmasının mümkün oldu
ğunu göstermiştir. Kavak tomurcukları

bariz olarak ve aktif bir şekilde anti
biyotik ihtiva ederler. Bu şekilde aktif
bir antibiyotik madde veren başka bir
ağaç yoktur. Propolis ayni zamana/un
gusid özelliğine sahip bir madde olup

kovanda bu özelliğe sahip başka bir
ürün bilinmemektedir.

Son senelerde propolis'in bu antİ

biyotik 'özelliğinden dolayı fiat artış·

larıyla ilgili olarak çok sayı.da ilgi çe
kici uygulamalar yapılmaktadır. Bey
nelmine! ancılık kongrelerine 1963 yı

lından beri propolis ve kullanı1masıko

nusunda pek çok sayıda rapor verilmiş

tir: International Beekeeping Congres
ses (1963-1972). Son yıllarda araştm

cıların bütün dikkatleri Roya/-jelly den
propolis'e çevrilmiştir.

Antiseptik özelliklerinden dolayı

propolis muhtelif ilaçların hazırlanma

sında kullanılmaktadır (USHKALOVA
ve MURYKHNICH, 1973). Propölis
ayni zamanda keman cilası dahil birçok
cilamn yapımın da da kullanılır. Stradi
varius kemanlarının kendine has ka
litesinin, kısmen bu kemanların ya
pıldığı Cremona (İtalya da bir şehir)

çevresinde elde edilen bir tip propölis den
ileri geldiği kanaati mevcuttur.
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