ZEHIRLI MANTARLARDA BULUNAN ALKOLOIDLER,
ZEHIRLEME SEKILLERi VE TEDAVI YONTEMLERI

Refik ALAN/!

OZET
Insanlar tabiatta kendiliginden yetisen mantarlardan ¢ok eski tarihlerden beri isti-
fade etmektedirler. Eskiden yalmz tad: ve lezzeti icin sevilip ve yenilen mantarm insan

beslenmesindeki onemi son senelerde anlagilmigtir. Mantar proteince, vztamm B kompleks.
lerince ve mineral maddelerce zengin bir sebzedir.

Ancak sapkals mantariar icinde zehirli olanlart da vardir. Zehirli mantarlarda bulunan
alkoloidler ¢ogu zaman bilinemedigi icin zehirlenme olaylarinda uygulanan tedavi yéntemle-
rinde zaman zaman hataya digilmekte ve hasta cogunlukila doktora geg getirildigi igin
hasta bir ok hallerde kurtarilamamaktadir. Hastamin kurtariabilmesi veya zehirlenme
olaylarinda Sliim  nistbetlerinin  azalulabilmesi; zehirlenmeye neden olan mantarda
bulunan alkoloid ile bu alkoloidin tedavi metodunun bilinmesine; zehirlenme belirtisi
gorilizr goriilmez ilk yardimn hemen yaprimasina baghdir.

GIRIS

satlan-mantarin 925 000 kg; A.B.D.
de daglardan c¢ayir ve tarlalardan
toplamlarak pazarlarda - satilan man-
tarin 4 000 000 kg. 1n iizerinde oldugu
{Krieger, 1967 ) diigiiniiliirse dag-
larda kendilifinden yetisen mantar-

Yemeklik ' mantarlar insanlar ta-
rafindan ¢ok eskiden beri bilinmekte
ve yenilmektedir. Sair FEuripides,
(M.0. 406-480) siirlerinde mantar-
-dan bahsetmistir (Ramsbottom, 1945),,
Gerek Avrupa memleketleri ve ge-

rekse A.B.D. ri tabiatta kendiliginden
yetisen mantarlardan fazla miktarda
istifade etmektedirler.

Almanyada yalmz Miinih paiarla-
rinda yaz ve sonbahar mevsimlerin de

tarlardan istifade nisbetleri ile bunun
yurt ekonomisine katkis1i daha iyi
anlagilir.

" Avrupa ve Amerikada toplanilan
mantarlar dnce experler tarafindan

Atatiirk Uni, Zir. Fakiiltesi Bag-Bahce Korsitsiinde Dr. Asistan, Ziraat Dergisine gelig Tarihi:
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kontrol edilmekte ve sonra zehirsiz
olanlarin satigina izin verilmektedir.
Bu nedenle halk pazarlarda satilan man-
tarlar1 korkusuzca alip yemektedirler.
Yurdumuzda ise tabiatta kendiliginden
yetigen yemeklik mantarlar, meraklilar

tarafindan toplanilarak pazarlard ge- .

tirilmekte ve kilosu 15-30 Tl satl-
maktadir. Ancak pazarlarda satilan
bu mantarlar eksperler tarafindan
kontrol edilmedigi i¢in yenilir veya ze-

A. MANTAR YENILMESINDE

Krieger (1967), mantar zehir-
lenmesinin bes sekli oldugunu belirt-
mektedir.

1. Mide-barsak zehirfenmesi.

Mide-barsak zahirlenmesinde énce

bulanti ve kusma . gorilliic.  Daha
sonra ishal baglar. Zehirlenme belir-
tileri genellikle gabuk geger. Hastanin
istirahat etmesi tavsiye edilir. Has-
tanin bir iki giin icinde eski sihhatine
kavugmas: baklenir.
Bu sekil zehirlenme olaylarinin dliimle
sonuglanmasi ender hallerde gériile-
bir. Rusula emetica, Boletus satanas,
Boletus miniata-olivaceus, Lactarius
torminnosus, Entoloma, lividum ve Le-
piota morgani mantarlari bu gekil ze-
hirlenmeye sebep olabilir.

2. Kolera benzeri zehirlenme sekli,

Mide-barsak zehirlenmesinde .ol-
dugu gibi dnce bulanfi, kusma ve ishal
gorillir. Bu zehirlenme belirtilerinin
baglamasindan 10-15 saat sonra has-
ta siiratle kilo kaybeder ve kuvvetten
diiger. Bu sekil zehirlenmelerde
6lim nisbeti ok  yilksektir. Bu
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hirli olduklari kesin olarak belli degildir.
Bu bakimdan yenilme emniyeti yok-
tur. Yurdumuzda mantar toplayaniar
ehliyetli kigiler olmadiklar1 igin her
sene mantardan zehirlenme olaylarina
tanik olmaktayiz.

Zehirli mantarlarda bulunan al-
koloidler tiirlere gore degigsmektedir.
Farkl alkoloidlerin insanlarn zehirleme
sekilleri ile &ldiirme nisbetleri bir-
birlerinden farklidir.

GORULEN ZEHIRLENME SEKILLERI:

sekil zehirlenme olaylarina neden olan
mantarlar arasinda Armanita phalloides
ve A. virosa gibi kuvvetli &ldiiriicii
martarlar  bulunmaktadir.  Hygrop-
horus conicus ve Pholiata autumnalis
gibi mantarlar da bu sekil zehirlen-
meye sebep olabilir. Fakat bu man-
tarlarin neden oldugu zehirlenmelerde
Slim nispetleri Amanitaler da oldugu
gibi yiiksek degildir.

3. Sinir sistemine etki eden ze-
hirlenme gekli.

Hastada &6nce bulanti, kusma ve
ishal  goriiliir.  Mantarin  yenil-
mesinden 2-3 saat sonra ilk Once
ortaya ¢ikan bu zehirlerme belirti-
leri bir miiddet sonra kaybolur. Daha
sonra hastamn sayikladi  gdriliir,
Zehirlenmenin ilerlemesiyle hastanin
durumu daha da agirlagir, hasta ko-
maya girer ve nihayet hasta gogu
zaman §lir. Bu sekil zehirlenmeye
sebep olan alkoloid muscarine olup
bu 'alkoloidin tam antitoksini atro-
pindir.

Bu sekil zehirlenmeye sebep olan
mantarlarin baginda Amanita muscaria




ve Amanita pantherina gelmektedir.
Clitocybe illudens ile Inoevbe infelix
gibi Inocybe cinsinden bazi mantar
tiirleri de bu sekil zehirlenmeye se-
bep olmaktadur.

4, Hemoliz.

Gyromifra esculenta mantarmin
sebep oldugu bu sekil zehirlenmelerde
once karin agrisi baglar. Zehirlen-
meden sonra gegen ilk 4-5 giin
iginde saribik hastalifi da goriile-
bilir. Bu zehirlenme seklinde kulla-
nilabilecek herhangi bir antitoksin ol-
mayip tedavisi i¢in hastamin kaminin
degigririimesi (Ford, 1923) tavsiye c-
dilmektedir.

5. Beyine etki eden zehirleme sekli.

Panaeolus cinsinden bazi mantar
tilrlerinin  bu sekil zehirlenmeye se-

bep olduguna inanilmaktadir. Has-
tamn sersem sersem yiirfimesi, tuhaf
seyler séylemes’ ve iiiya gbrmesi gibi
zehirlenmenin gegici belirtileri manta-
rin  yenilmesinden kisa bir zaman
sonra goriikiir. Bu zehirlenme belir-
tileri kisa zamanda ortadan kalkar,
hasta 'kendine gelir ve pormal sithha-
tine kavusur.

Bu sekil zehirlenmelerin ekseri-
yeti sulanmus, kurtlanmiy ve bayat
olan mantar yemekten ileri gelmek-
tedir. Bu nedenle yenilen mantailarn
taze, saflam., sulanmams ve Kkurt-
lanmamis olmasina dikkat edilmelidit.
Esasen mantarlar ¢ok g¢abuk bo-
zuldugu ig¢in toplanilan veya satin
alinan mantar en kisa zamanda buz
dolabina konulmali veya en iyisi
miimkiinse hemen pigrilmelidir.

I

B. ZEHIRLI MANTARLARDA BULUNAN ALKOLOIDLER, ZEHIRLENME
SEKILLERIve TEDAVI YONTEMLERI]:

Sapkah mantarlarin toks‘kolojisi
teori ve pratik bakimlardan ger-
gekten ilgingtir. Bu konuda bugiine
degin gok az sey yapilabilmistir. Bu
nedenle bu konuda daha ¢ok arastirma
ve incelemelerin yapilmasma ihtiyag
vardir. Bugiin igin sapkali mantarin
toksikoloj’si hakkinda bilinenler; alko-
loid olarak isimlenditilen birkag toksik
bilesimden ibaret kalmaktadir. Bilinen
alkoloidlerin bazilar sunlardir,

1. Choline

Amanite musearia, ‘A, Panthering,
Boletus lyridus ve Helvella esculenta
(Cyromitra esculentg) mantarlanndan
izole edilmistir. Atkinson (1961) un
bildirdigine gére aslinda muscarine ol-

mayan fakat neurine ¢ok yakin olan
bir madde, ¢liniiyen mantarlarda cho-
line formundda tesekkill etmektedir.
Neurin’in fizyolojik etkisi musgarine
gibidir.

Choline, oldiiriici bir alkoloid
degildir. Ciirliyen mantarlarda olug-
tugu igin giiriimily veya ¢iiriimekte.
olan mantarlar yenilmemelidir.

2. Muscarine.

Cok tehlikeli ve giddetli bir
zehirdir. Oldiiricii kuvveti gok yiik-
sektir. 3-5 mg hik bir kismu bile bir
adam: oOldiirmeye yetmektedir. En
¢ok Ananita muscaria mantarinda bu-
lundugu igin bu isim  verilmigtir.
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Amanita muscaria mantarindan baska
A. pantherina, Boletus luridus ve Ru-
sula emetica mantarlarinda da mus-
carine- bulunmaktadir, Moantarm bi-
lestmine giren maddelerin nispetleri
mantarin yetistifi bélgenin gevre ko-
sullarina gdre degismektedir. Mantar-
larda buluran alkoloid nispetleri de
mantar tiiriine yetistifi bélgenin ¢evre
kogullarina gére degismektedir. Or-
negin Boletus luridus mantarl.. Cogu
zaman zehirli bir mantar olarak
bilinen B. luridus Avrupsmn bazi
bélgelerinde yenilen bir mantar (At-
kinson, 1961) olarak tamnmaktadir.
Bunun nedeni; muscarine maddesinin
baz bdlgelerde bu mantarda tesekkiil
etmemesi veya insana zarar vermiyecek
kadar az nishette tesekkiil etmesi veya
baz: bdlgelerde muscarine maddesini
tesirsiz hale getiren bagka maddeler
meydana gelmesidir.

Zehirlenme belirtisi:  Muscarine
ile zehirlenmede, zehirlenme belirtis
hemen ortaya gikmaz. Yenildikten bir
kag saat sonra ortaya ¢ikar. Kusma,

ishal, salya akintisy, idrarda azalma gor- -

me sisteminin bozulmasi ve suurunu
kaybetme durumlar belli bash zehir-
lenme belirtilerindendir. Sonra has-
tada uyusukluk, sofuk terlemeler
goriilir ve hastanin kalp abislan za-
yiflar. Bazan sayiklamalarda gorii-
lebilir. Siddetli zchirlenmelerde bu
zehirlenme belirtileri iki {i¢ giin devam
eder. Kalp atiglari devamli zayiflar
ve nihayet kalp atiglar1 durur ve hasta
olur.

Tedavisi: Muscarine ile zehirlenme
olaylarinda ilk is viicuda alimipda he-
niiz absorbe olmamis alkoloidin biinye-
den disan atilmasi olmalidir. Bunun i-
¢in yenilen mantar pa.cafarimn hemen
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disartya gikartilmasi gerekir. Kalp
atislarim  kuvvetlendirmek ig¢in hir
doktor tarafindan deri altina atropin
enjekte edilebilir. Sayet baygmhk ,
sersemlik fazla, hastanin durumu agr
ise ¢inko siilfat“veya apomorfin gibi
kuvvetli kusturucular kullanilarak (At-
kinson, 1961) midedeki mantariarin
¢gikarilmas: gerekir. Sonra viicut ta-

- rafindan absorbe edilmis zehirler: par-

galamak igin taze yanmus odun veya
mangal kdmiirii veya % 1 lik alkali
potasyum permenganat (Atkinson,
1961) verilebilir. Bunlardan sonra yag
ihtiva eden miishiller kullanilarak
barsaklar temizlenmeli ve bir siringa
ile thk su ve terementi kullamilmak
suretiyle barsaklar yikanmahdir.

Atropin muscarine karst tam
bir panzehir olarak kullanilabileceg
tesbit edilmistir. Fakat atropinin ken-
disi de bir zehir oldugu igin doktorsuz
kullanilmamalidir

Amanita muscaria mantarinda mus-
carine’den bagka phall'n’in- de bu-
lunmasi intimal vardir. Phallin varsa
hastanun barsaklarindan elde edilen
kanm renksiz (serum) kisrmnin kir-
mizi renge déniigmiis oldugu gdriiliir.
Boyle hallerde phallin’e kars: kullanilan
tedavi metodunun da ayrica bu zahir-
lenme olaylarinda kullanilmasi gerekir.

3. Phallin:

Phallin ¢ok kuvvetli bir zehirdir.
Oldiiriicii kuvveti fazla oldugu igin
0.1 mikrogam phallin kedi ve kdpekleri
dldiirmeye yetmektedir, Mantar yiyerek
zehirlenmelerde &Sliimle sonnglanan
zehirlenme  olaylarimin  bilylik  bir
nispetinin (%, 90; Krieger, 1967)
nedeni phallindir (Atkinson , 1961).




Phallin, en c¢ok Amanita palloides
mantarinda  bulunmaktadir. Phallin
ismi de bu mantara izafeten verilmistir.

Zehirlenme belirtileri: Murcarinede
oldufu gibi mantarin  yenilmesinden
9-14 saat sonraya kadar oSnemli ve
ciddi herhangi bir zehirlenme belir-
tisi goriilmez. Pallin kalp atmslarma,

sinir sistemine ve kan yuvarlarina di-

rekt etki eden bir alkoloiddir. Pallin
kamin renksiz (serum) kismim kirmiza
renge doniigtiiriir. Mantanin  yenil-
mesinden belli bir miiddet gegtikten
sonra bulanti ve siddetli karin
afris1 ile zehirlenme belirtisi bagslar
Bunu kusma ve kolera gibi kuvvetli
ishal dzler. Hastamn kalp atiglan
zayiflar, bacak ve beyin sistemine
ait sinir sistemlerinde kramplar ve
hatta tetanoz ve tetanoza sebep olan
diger sinir tutulmalan (ispazmos) go-
rilebilir. Hasta Z-4 giin iginde oliir.
Hasta &lene kadar suurunu kaybet-
mez.

Tedavisi: Phallinin etkisini onle-
yecek ilac bugiin igin yoktur. Fakat
son senelerde Paris Pastér Enstitiisiinde
phallinden zehirlenmeye karst — kul-
lanilacak bir serum hazirlanmstir.
Krieger (1967) ve Ramsbottom (1945)a
gbte Amanita phalloides mantanndan
zehirlenme olaylarinda bu  serumun
kullamilmasinda 1iyi sonuglar alnmig-
tir.

Mantardan  zahirlenme olayla-
rinda 6lim orammn azaltilmasinda
almacak ilk tedbirler, zehirlenmenin tes-
hisi ve tedavi seklinin Snend biiyiik-
tiir. Bu nedenle mantar yiyerek ze-
hirlendigi anlagillan hastanin (Ama-
nita muscaria zehirlenmesinde anla-
tildigs gibi ) mide ve barsaklan

temizienmelidir. Ramsbottom (1945)’a
gbre Almanya ve Fransa'da bu sekil
zehirlenmelerde %, 20-25 lik glikoz
damardan enjekte edilmekte ve bun-
dan iyi sonu¢ alinmaktadir. Bundan
baska, siddetli zehirlenme olaylarinda
hastadan ¢ok miktarda kan ghmp
yerine fizyolojik tuzlu su (¢ofumlukia
% 20 lik) enjekte edildigi veya kan
nakli yapudig: literatiirde  belirtil-
migtir.

4. Amanita-toksin (Amanitin)

Amanita  phalloides  mantarinda
bulunan alkoloidlerden birisi de ama- -
nitin’dir. Amanitin komplike bir bir-
lesime sahip olup gergek kimyasal
yapist bilinmemektedir. Amanita-tok-
sin; mantail pisirme ile inaktif hale
getirme olanagi yoktur. Ancak kay-
natma ile daha basit pargalarina
ayrilmakta fakat bu halde bile zehir-
leyicilii kaybolmamaktadir. Bu al-
koloidin inaktif hale gelinesine veya
pargalanmasina mantarin kopanlmasia-
dan sonra gegen zamanin da etkili
olmadigi tesbit edilmistir.

Zehirlenme belirtileri: Amanitin
ile zehirlenme olaylarinda ilk &nce
siddetli karin agrist ve kusma gdriiliir.
Hastaya o kadar aci ve izdirap verir
ki bu nedenle hastamn yiizii burusur
hatlar belirir, yiiz rengi solar ve bere gi-
bi olur..Agr1 zaman zaman kesilir. Has-

‘ta k152 zamanda kuvvetini kaybeder,

Hastada sarihik hastaligi da gériilebilir
Hasta nihayet komaya girer ve Slir.
Bu alkoloidin sebep oldugu hastalarda
6liim nispetleri, yenilen mantarin mik-
tarina, mantari yiyen kisinin yagina ve
biinyesine bagh olarak % 60-100
arasinda degisir (Ramsbottom, 1945;
Atkinson, 1961).
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Tedavisi: Amanitin’e karsi  kul-
lanilabilecek herhangibir ilag yoktur.

Belki serum kullanilmasi  etken ola-

bilir. Bunun yaninda zehiilenme be-
lirtisi gériilir  gorilmez ilk tedbir
olarak hastanin mide ve barsaklarinin
yikanmasi tavsiye edilebilir.

5. Helvellik asit.

Helvellik "asit kuvvetli bir zehir-
dir Helvellik asit Helvella esculenta
{Gyromytra esculenta) mantarinda bu-
lunur. PFakat bu mantarda da her
zaman bulunmamaktadir. Bulunsa bile
miktar1 bdlgenin ¢evre kosullarina

gére ayricalik gostermektedir. Taze-

ve geng Gyromytra esculenta manta-

rninda bulunmadifi veya az miktar- .

larda bulundugu halde yash ve giiriimiis
veya giiriimekte olanlarinda ise fazla

miktarda bulunmaktadir. Sicak suda.

tamamen erimektedir. Bu nedenle pi-
girilen ve geng (kérpe) olan bu mantar
larin yenilebilecegine inamilmaktadir.
Olgun, ¢liriimiis ve giiriimekte olan

mantarlar ile ¢ig olarak yenilen kiigiik

ve korpe mantarlarin zehirli oldugu
kabul edilmektedir. Helvellik asit ka-
mn alyuvarlan  iizerine etki eden
bir alkoloiddir.

Zehirlenme belirtileri: Helvellik
asiti zehirlenme belirtileri phallinin ze-
hirlenme belirtilerine benzemektedir.
Kuvvetli dldiiriicii bir alkoloiddir.

Tedgvisi: Phallinde oldugu gibi
- hellvellik asitten zehirlenmeye kars:
da kullamlabilecek bir ilag heniiz
yoktur. Ancak phallinden zehirlenmeye
karsi yapilan uygulamalar helvellik
asitten zehirlenmeye karsida yapla-
bilir. Zehirlenme belirtisi  gériiliir
gorillmez ilk tedbir olarak hastanin
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mide ve barsaklari hemen temizlen-
melidir.

6. Musearidine :

Ramsbottom (1945)’a gére Ama-
nita muscaria  mantarindan i¢ al-
koloid elde’ edilmistir, Bunlardan bi-
rincisi muscarine (myco muscarine)
olup nispeti azdir. lkincisi cholinedir.
Uclineii alkoloid ise musearidine (myce-
to-atrogine) dir. Amanita muscaria’da
bulunan bu alkoloidlerin biiyiik bir
kisminin mantarin sapka zarinda bu-
lundugu tesbit edilmistir.

Muscaridine merkezi sinir sis-
temine etki etmektedir. Fakat gercek
kimyasal yapsi bilinmemektedir. Bu -
alkoloid pilz atropin olarak da (At-
kinson,  1961) tammlanmaktadir.
Ciink{i musearidine, bilinen atropin gi-
bi muscarine’i az veya gok nispette par-
calamakta, nétrlestirmekte ve etkisiz
hale getirmektedir. Amanita muscaria
mantarinda bulunan alkoloidlerin mik-
tarlar1 da bdlgenin cevre kosullarina
gore degismektedir. Bu nedenle ¢ok
zehirli ve o6ldiriici olan bu mantar
bazi bdolgelerde  yenilebildigi halde
gorak wve step verlerde yetisen bir
A. muscoria mantarinda bulunan zehir
3-4 geyigi Oldirabilmektedir. Rams-
botton (1945), Krieger (1967); ve
Atkinson (1961) A. muscaria’mn Fran-
sa, Rusya ve ABD.nin bazi bdlge-
lerinde yenilir bir mantar olarak
tamindigimi ve hatta Sibirya’'nmm ku-
zeyinde bulunan baz kdylerde bu
mantardan alkollii i¢kilerin yerini alan
bir ¢esit igkinin yapildigim belirtmek-
tedirler. Ozellikle nisan, diigiin ve bay-
ramlarda bu igkinin bol bol igil-
difine isaret edilmektedir. Almanlarin
savasglarda askerlerinin cesaretlerini ar-



tirmak i¢in bu mantarin - suyunu
askerlerine i¢irmis olduklari literatiirde
ayrica belirtilmigtir. Muscarine’nin
lezzeti hos olmadigy i¢in kurutulmus
mantar sapkasimin parcalari afizda
hig ¢ignenmeden yutulmakta veya kay-
natilarak suyu i¢ilmektedir. Esasmda
Aminita muscaria mantan gok zehirli
bir mantardir. Fakat bazn hélgelerde
muscarine alkoloidinin tesekkiil etme-
mesi veya bunu paigalayip tesirsiz

hale getiren muscaridine (pil z at
ropin, myceto atropine) alkoloidinin
tesekkiil etmesi A. muscaria manta-
rintn bu bélgelerde yenilir bir mantar
olarak tan-masina neden olmaktadir.
Buna ragmen A. muscaria mantarini
her zaman kuvvetli 6ldiiriicli, zehirli
bir martar olarak bilmek ve bu mantar-
dan g¢ok sakinmak zorundayiz. Cok
zehirlidir, ldiiriir.

C. SONUC

Mantar yenilmesinden sonra go-
riilebilecek zehirlenme belirtilerinden
sonra su tetbirler alinmalidar.

1, Mantar yenildikten sonra ze-
hirlenme belirtisi veya zehirlenme
sliphesi goriiliir gorillmez hasta he-
men istifra ettirilmelidir.

a. Istifra ettirmede parmaktan
yararlanilabilir. Istifray1 kamgilayacak
bagka birsey kullamilabilir.

b. Istifra igin hastaya tuzlu su
veya tuzlu ayran verilebilir.

c. Bunlarla hasta istifra etmezse
hastaya 6zel kusturucular verilebilir.

2. Yenilen mantar istifra ile ta-
mamen ¢ikmamigsa veya mantarin
venilmesinden uzun bir siire ge¢mis
oldugu i¢in mantar barsaklara geg-
misse bir doktor denetiminde has-
tanin midesi yikanmah, barsaklan
temizlenmelidir. Doktor tarafindan
miishil verilebilir.

3. Kusma , ishal, agn , sancilar
ve benzeri zehirlenme belirtileri gé-
rillir gérilmez ilk tedbirler ahn-
mali ve hemen bir doktora bas vurma-

hdir. Doktora zehirlenmenin biitiin
saf halan etraflica anlatilmalidir.

4. Zehirlenme durumlarinda has-
taya yagh yiyecekler ve alkollii icecekler
verilmemelidir. Ciinkii alkol alko-
loidin kana gegmesinde kuvvetli bir
etken olup; zehirlenme olayim gabuk-
lagtinr ve 8liim oranim yiikseltir.

5. Hastada ¢ogu zaman ishal
gorillecegi i¢in hastaya istifradan son-
ra demli ¢ay tavsiye edilir.

6. Hasta ishalle fazla su kay-
beder. Bu nedenle hastamin bol bol
su igmesi temin edImelidir,

7. Literatiir bildiriglerine gére sid-
detli zehirlenme durumlarinda hemoliz
goriiliirse hastadan g¢ok miktarda kan
almip yerine fizyolojik tuzlu su ve-
rilebilir veya kan nakli yapilabilir.

8. Kalp atislart zawifladifn ze-
hirlenme durumlarinda kalbi kuvvet-
lendirecek ilaglar doktor tarafindan
verilmelidir.

9. Birgok zehirlenme olaylarinda
oldugn gibi bazi mantar zehirlenmele-
rinde (bundan dnce ayri ayn izah edil-
migtir) ilag olarak atropin kullaniir
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Fakat her ne halde olursa olsun at-
ropin doktorsuz olarak kullanilmama-

hidir. Ciinkti atropinin kendisi de bir
zehirdir.
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