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Ozet

Bu arastirmada, montessori materyalleri ile sunulan duyusal entegrasyon programinin
otizmli ¢ocuklarin alici dil gelisimi iizerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma
grubunu, bir okul éncesi kurumunda kaynastirma egitimine devam eden, DSM-V kriterlerine
gore otizm tamisi almis 8 otizmli ¢ocuk olusturmaktadir. Calisma dncesi ve sonrasinda
calisma grubunu olusturan otizmli ¢ocuklar duyusal agist ve alici dil diizeyleri; Peabody
Resim-Kelime Testi ve Otizmli Cocuklar Igin Duyusal Degerlendirme Formu kullamlarak
degerlendirilmislerdir. Bu ¢alismada, tek-denekli arastirma yontemlerinden, denekler arasi
coklu yoklama modeli kullamilmistir. Calismanin sonucunda; aragtirma grubundaki ¢ocuklardan
besinin; isitsel, gorsel ve dokunsal algi becerilerinde onemli élgiide basart sagladiklar: ve dil
puanlarmin yiikseldigi gozlenmistir. Diger ii¢ denekte ise; alict dil puanlarinin yiikseldigi ancak
isitsel, dokunsal ve gorsel algilarindaki artisin daha simirly oldugu goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Peabody Resim Kelime Testi, Duyu Egitimi, Montessori Materyalleri,
Otizmli Cocuklar OSB.

Abstract

This study aimed to evaluate a sensorial education program using Montessori sensorial
materials on receptive language development of 8 young children (DSM-V) with autistic
spectrum disorders (ASD). At the end of 6 months intervention period, the sensory processing
of the participants was evaluated using Sensory Processing Evaluation Form for Children with
ASD and their receptive language level was measured using Peabody Picture — Vocabulary Test.
In this study, multiple survey models between subjects were used in single subject design. The
emerging findings of the research suggest that there is a substantial improvement in auditory,
visual and tactile skills of five out of eight participants. The remainder three participants
demonstrated increase in their receptive language scores but a little improvement was observed
in their auditory, tactile and visual comprehension.

Keywords: Peabody Picture-Vocabulary Test; Sensorial Education; Montessori Sensorial
Materials; Young Children with ASD.

September 2017 Vol:25 No:5 Kastamonu Education Journal



1820 Sunay YILDIRIM DOGRU, Duyeu CETINGOZ...

1. Giris

Otizm ile ilgili ¢esitli tanilamalar s6z konusudur. Bunlardan DSM V’in tanimina ba-
kildiginda otizim, sosyal etkilesim ve iletisimdeki bozukluklar (sosyal-duygusal karsilik
verme giigliigii, s6zel olmayan iletisim davranislarini kullanma ve anlamadaki yetersiz-
likler, gelisim diizeyine uygun iletisim baslatma ve siirdiirmedeki yetersizlikler), sinirlt
ve tekrarlayici davranislarla karakterize, erken donemde ortaya ¢ikan semptomlarty-
la bireyin giinliik yasam islevlerini yerine getirmede sinirliliklara neden olan yaygin
gelisimsel bir bozukluktur (DSM V 2013) seklinde tanimlandig1 goriilmektedir. Normal
gelisim gosteren ¢ocuklarm biiyiik cogunlugu herhangi bir gii¢liik yasamadan konusma
dilini 6grenebilmekte, faal bir bigimde konusmaya baslayabilmekte ve ¢evresindeki bi-
reylerle iletisim kurabilmektedirler. Bunu yanisira ¢evrelerindeki insanlarla iletigim kur-
mada yetersizlik, otizmli cocuklarin en belirgin 6zelliklerinden biridir. Otizmli gocukla-
rin iletisim kurma becerilerindeki yetersizlik ve sinirlilik ise, bu ¢ocuklarin konugma ve
dil becerisini kazanmadaki giicliiklerine baglanarak agiklanmaktadir (Bayraktar 2007).
Bu konuda Ciftci (2006) yapmis oldugu arastirmasinda, dilin kullanim bilimsel boyu-
tunda otizmli ¢ocuklarin performansini etkileyen sorunlari ve bu sorunlarin iletisimde
ortaya ¢ikardigi giigliikleri incelemistir. Arastirmasinda 9-15 yaslart arasinda 9 otizmli
cocukla caligilmistir. Yapilan uygulama ve vakalardan elde edilen verilere gore, otistik
cocuklarin dili kullanimi ile ilgili olarak bilimsel bilesenin hem sézel, hem de sozel
olmayan goriinlimlerinde sorunlar yasadiklarini gostermistir. Ayrica bu calismada, va-
kalar ya sdylemde kendilerine yoneltilen sorulara, uygun s6z eylemleri kullanarak yanit
vermemis ya da sdylemin gerektirdigi beklenen s6z eyleme yer vermek yerine baska bir
s0z eylemi kullanarak yanit verdigini ortaya ¢ikarmistir. Bu sorunlar ise; hem iletigim
giicliigline neden olmus hem de sdylemin devamliligini giiglestirmis oldugu goriilmek-
tedir. Bu iletisim problemlerini asmak adina pek ¢ok farkli uygulamalar ve yontemlerin
denendigi bilinmektedir. Montessori yontemide dil 6gremininde engelli ¢cocuklar i¢in
kullanilmis diger yontemlerden biridir (Montessori 1994). Montessori egitiminin &zel
gereksinimli ¢ocuklarin (Otizim, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu vb.) ge-
lisiminin desteklenmesinde ve bu ¢ocuklarin ¢evreye nasil uyum saglayacaklarini 6g-
retmede 6nemli bir yere sahip oldugu goriilmektedir. Otizm kliniklerde karsimiza, duyu
uyaranlarina asiri1 cevap veren veya az cevap veren bir tan1 grubu olarak ortaya ¢ikmak-
tadir. Bunun sebebi Otizmli ¢ocuklarda duyu biitiinleme problemlerinin goértilmesidir
(Kim ve ark 2012). Duyu biitiinliigii; ¢evre ile (sosyal, duygusal ve fiziksel v.b.) olan
etkilesimde bedeni etkili bir bigimde kullanabilmeyi saglayan, viicut ve ¢evreden gelen
duyular1 organize eden nérolojik bir siiregtir (Ayres ve Ginger 1980). Dr. Jean Ayres’e
gore duyu biitiinleme probleminden dolay1; akademik 6grenme becerileri, konsantras-
yon ve organize olma becerileri, kendi kendini yonetim, kendi kendini kontrol etme,
kendine giiven, soyut diisiinme ve muhakeme etme kapasitesi, hemisferik 6zellesme
gibi becerilerden bir ya da bir kag¢1 gelisemez. Cocugun bu becerileri gergeklestireme-
mesi bakim verenlerini de etkilemektedir (Estes, Munson, Dawson ve ark, 2009).

Engelli bir ¢ocuga sahip olan aile i¢in en 6nemli sey ¢cocugun dgrenmesidir. Mon-
tessori yontemi bu ihtiyaglari karsilamada ¢ok faydalidir. Bu yontemde gocuga ekstra
yardima ve destege de ihiyag yoktur. Materyallerin kullanimu ile ilgili kurallar gerek-
li destek ve yardimi saglamaktadir. Otizmli bireylerin diger engelli bireylerden farki;
otizmde birden fazla duyuda bozuklugun ortaya ¢ikmasidir(e.g., Baranek 2002, Tamc-
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hek ve Dunn 2007). Bu nedenle, otizmli ¢ocuklarin tedavilerinde duyu-algi becerilerini
gelistirici programlara yer verilmesi gerektigi 6nemle vurgulanmaktadir. Bu ¢ocuklarin
tedavisindeki amag; onlarmn farkliliklarinin kabul edilerek, kisitliliklariin en aza indir-
genmesi ve diinyay1 biraz daha iyi anlamalarina yardimci olmak olmalidir. Giintimiizde
otizmli ¢cocuklarm tedavilerinde davranissal, biyolojik, psikodinamik ve duyusal yakla-
simlara iligkin farkli yontemler kullanilmaktadir. Bu konuda yapilan bir diger ¢aligmada
ise otizmli bir ¢ocugun tedavisinde biitiin bu yaklagimlarm her birinin énemli bir yeri
oldugu goriistine vartlmustir. Otizmli ¢ocuklarda 6zellikle davranigsal ve duyusal prob-
lemler yaygin olarak goriilmektedir. Cocuklarda kendine zarar verici davranislar, 6fke,
aglama, kendine ve ¢evresine zarar verici davranislar ve tekrarlayan davranislar yogun
olarak goriilen davranis problemlerinden bazilaridir. Bu problemler ailenin ve ¢ocugun
hayatini zorlastirmakta, cocugun yeni beceriler 6grenmesini ve gevre ile etkilesime gir-
mesini engellemektedir.

Davranis problemlerinin ¢oziimlenmesinde duyusal yaklasimlar i¢inde yer alan du-
yusal entegrasyon yonteminin kullanilmasi ¢ok énemlidir. Cocuklarda duyusal alginin
gelistirilmesi ile davranis problemlerinin azaltilabilecegi, duyusal entegrasyon yetersiz-
liklerine bagli olarak gelisen bu problemlerin ¢dziimlenmesinde duyusal entegrasyon
programlarinin kullanilmasinin yararl olacag diistiniilmektedir (Carvill 2001). Duyusal
entegrasyon tedavisinin otizmli ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilmasina yonelik calig-
malar Tiirkiye’de ¢ok yenidir. Bu alanla ilgili ¢alismalarin planlanmasina ihtiyag¢ vardir.
Otizmli ¢ocuklarda gorsel, isitsel, dokunma ve tat gibi uyaranlara maruz kaldiklarinda
cesitli diirtii kontrol problemleri ortaya ¢ikmaktadir. Bu uyaranlar onlarin asirt rahatsiz
olmasina sebep olabilir. Giinliik yasaminda duyular ile ilgili yasadigi bu problemler
otizmli bireyin insanlarla iletisim kurmasina engel olurken ¢esitli duygusal sikintilar
yagamasina veya ofke, nobeti, ¢iglik atma, siddetli aglama nobetleri vb. tepkiler ver-
mesine sebep olur. Bu nedenle otizmde duyu biitiinleme, siirecin dnemli bir parcasidir.
Bu aragtirmada, montessori materyalleri ile sunulan duyusal entegrasyon programinin
otizmli ¢ocuklarin alict dil gelisimi lizerine etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Bu
dogrultuda;

1. Arastirmaya katilan deneklere verilen Montessori duyu materyalleri ile ilgili
baslangi¢, uygulama ve kalicilik diizeyi arasinda anlamli bir farklilasma
varmidir?

2. Arastirmaya katilan deneklerin duyu materyalleri ile ¢aligmalarinin 6n test-son
test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilagma varmidir?

3. Arastirmaya katilan deneklerin duyu degerlendirme formu ve pebody resim
kelime testi ile ilgili 6n test-son test puanlart arasinda anlamli bir farklilasma
varmidir?

2. Yontem

Bu caligmada, tek-denekli arastirma yontemlerinden, denekler arasi ¢oklu yokla-
ma modeli kullanilmistir. Bu arastirmanin modeli tek-denekli arastirma modellerin-
den beceriler arast yoklama evreli ¢oklu yoklama modelidir. Bu modelde birbirinden
bagimsiz ancak benzer 6zellikte en az iki davranig iizerinde calisilir. Bagimsizlik, bir
davranisa yapilan uygulamanin, diger davranigin edinimini etkilememesidir; benzerlik
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ise, tiim davramslarin ayn1 uygulamalarla gretilebilecek dzellikte olmasidir. Ug dav-
ranistan olusan bir modelde, oncelikle tiim davraniglarda es zamanli olarak baglama
diizeyi verisi toplanir. Baslama diizeyi verileri kararlilik gosterdikten sonra, birinci
davranista uygulamaya baglanir. Birinci davranista uygulamada ol¢iit kargilaninca, tiim
davraniglarda yoklama evresine yer verilerek, ti¢ oturum iist {iste veri toplanir. Birinci
davranista yoklama verilerinin 6lgiitii karsilar durumda, diger durumlarda ise baslama
diizeyi ile benzer 6zellikte olmasi beklenir. Yoklama evresinden sonra, ikinci davranista
uygulamaya baslanir. fkinci davramista yoklama verilerinin 6lgiitii karsilar 6zellikte, di-
ger durumlarda ise baslama diizeyi ile benzer diizeyde olmasi beklenir. Bu islemler tiim
davranislar icin yinelenir (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997; Tawney ve Gast, 1984). Ayrica
arastirmada deneysel aragtirma modellerimden kontrol grupsuz 6n test son test modeli
kullanilmistir. Bu model, deneme oncesi modellerden biridir; ancak gergek anlamda
bir deneme modeli niteligi tasimaz. Bilimsel degeri ¢cok sinirlidir. Bu modelde de yine
gelisigilizel segilmis bir gruba bagimsiz degisken uygulanir. Ancak bu kez hem deney
oncesi hem de deney sonrasi dlgmeler yapilir. Modelde O 1.2>0 1.1 olmast durumunda
basarinin X’ten kaynaklandigi kabul edilir; ancak olasi 6teki degiskenlere iliskin bir sey
bilinmediginden bu kabuliin de gegerligi kuskuludur (Karasar, 1998).

Calisma Grubu

Aragtirma grubunu, bir okul dncesi kurumunda kaynastirma egitimine devam eden,
4 — 6 yas arasi ve DSM-V kriterlerine gore otizm tanisi almis ve daha dnce sistemli bir
duyu egitimi almamis dort kiz, dort erkek olmak {izere 8 otizmli ¢ocuk olusturmaktadir.
Cocuklarin yas ortalamalart 5.1 dir. Arastirma grubunu olusturan ¢ocuklar, 6lgiite baglt
orneklem secimi yontemine gore belirlenmistir. Bu dogrultuda yiiz yiize bakabilme,
g0z kontag1 kurabilme, yonergeleri takip (hangisi, goster vb. yonergeleri takip edebilen)
ve grup etkinliklerine katilabilme becerilerine sahip otizmli ¢ocuklar ¢alisma grubuna
alinmustir. Bu bilgiler ¢ocuklart gézlem ve 6gretmen goriisleri dikkate alinarak toplan-
migtir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada ¢alisma grubunu olusturan gocuklar; duyusal 6zeliklerini belirlemek
amact ile Otizmli Cocuklar I¢in Duyusal Degerlendirme Formu ve alici dil diizeylerini
belirlemek amaci ile Peabody Resim-Kelime Testi (PPVT) kullanilmistir. Bu ¢aligma-
da, tek-denekli arastirma yontemlerinden, yoklama evreli denekler arasi ¢coklu yoklama
modeli kullanilmistir. Daha sonra ¢alisma grubunu olusturan otizmli ¢ocuklar haftada
li¢ giin ve gilinde bir defa 45 dk oturumlarla alt1 ay siire ile, montessori duyu materyalleri
kullanilarak duyusal entegrasyon programina devam etmislerdir. Uygulama siirecinde
¢ocuklara montessori duyu materyallerinden “ses tiipleri, koku siseleri, tat siseleri, agir-
lik tabletleri, dokunma tablaciklari, renk tabletleri ve geometrik cisimler” kullanilmustir.
Calisma Oncesi ve sonrasinda ¢alisma grubunu olusturan otizmli cocuklar duyusal agis1
ve alic1 dil diizeyleri; Peabody Resim-Kelime Testi (PPVT) ve Otizmli Cocuklar Igin
Duyusal Degerlendirme Formu kullanilarak degerlendirilmislerdir.

Peabody Resim-Kelime Testi (PPVT): Peabody Resim-Kelime Testi (Peabody- Pic-
ture-Vocabulary Test), Dunn tarafindan hazirlanmis, Katz ve arkadaglari tarafindan
1972 yilinda Tiirkge’ye uyarlanmustir (Katz, Onen, Demir, Uzlukaya ve Uludag,1974).
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Test, 2,5-18 yas ¢ocuk ve bireylerin dil gelisimini (kelime bilgisini) 6lgmek amaciyla
uygulanan bir gelisim testidir. Testte, resimlerle kelime (kavram) gelisimini saptamay1
amaglayan 100 soru bulunmaktadir. Bunlar her biri 4 resimden olusan 100 kart ve kay1t
formundan olusmaktadir. Uygulama siirecinde ¢ocugun her kartta bulunan dort resim
arasindan, kendisine sdylenen kelimeye uygun olan resmi bulup gostermesi istenme-
ktedir. Cocuk her dogru yaniti i¢in 1 puan alir. Son sekiz sorudan alt1 tanesine yanlis
cevap alinincaya kadar teste devam edilir. Puanlarin toplami testin ham puanini olustur-
maktadir. Maddelere verilecek cevaplarda siire sinir1 yoktur (Kayili, Kogyigit ve Erbay
2009).

Otizmli Cocuklar Icin Duyusal Degerlendirme Formu: Bu form Fazlioglu (2004)
tarafindan, otizmli ¢ocuklarda goriilen duyusal problemleri belirlemek amaci ile ilgili
literatiirden faydalanilarak olusturulmustur (Leary ve Hill 1996, Matson ve arkadas-
lart 1996, O’Neill ve Jones 1997, Dawson ve Watling 2000). Form otizmli ¢ocukla-
rin; isitme-konusma, gorme, tat-koku, dokunma, denge-hareket, kas tonusu, dikkat
ve davranig ozelliklerini degerlendirmeye yonelik toplam kirk iki itemi igermektedir.
Otizmli Cocuklar I¢in Duyusal Degerlendirme Formu’nda, otizmli ¢ocuklarda gorii-
len duyusal problemleri igeren her ciimlenin karsisinda; dogru degil, bazen, cogunlukla
dogru cevaplarindan birinin se¢imini i¢eren bir cevap boliimi bulunmaktadir. Aile-
lerden ¢ocuklarmndaki duyusal problemleri igeren climleleri okuduktan sonra, ¢ocuk-
larinda goézlemledikleri davranislar icin uygun secenekleri isaretlemeleri istenmek-
tedir. Yanitlar; dogru degil: 1, bazen:2, ¢ogunlukla dogru:3 seklinde puan almaktadir.
Formun degerlendirilmesinde yiiksek puan, otizmli ¢ocuklarda duyusal problemlerin
fazlaliligina isaret etmektedir. Uzman goriislerinden alinan geri bildirimler sonucunda,
uzmanlarin %75’inin 8lgegin gecerliligi kabul edilmistir. Olgegin giivenirligi ig tutarlik
yontemi ve madde analizi ile degerlendirilmistir. Olgegin i¢ tutarlilik giivenirlik katsayi-
sin1 belirlemek i¢in, Crombach Alfa Katsayisi hesaplanmugtir. Arastirmada kullanilacak
Olgegin alfa degeri 0.74 olarak bulunmustur (Fazlioglu 2004).

Uygulama Siireci

Ortam ve Arag-Gereg: Arastirma bagimsiz bir okul 6ncesi egitim kurumunda uy-
gulanmustir. Biitiin oturumlarda uygulamacilar ve 6grencinin oturabilecegi bir masa,
arag-geregleri koymak icin baska bir masa ve sandalyeler, montessori materyallerinden
“dokunma tablaciklart, ses tiipleri, geometrik cisimler ve renk tabletleri” kullanilmistir.
Cocuklarmn dikkatlerini dagitabilecek diger uyaricilar ortam diginda tutulmustur. Ayri-
ca, veri kaydi yapabilmek i¢in sinifta kamera bulundurulmustur. Her oturumun % 30’u
kayit altina alinmigtir.

Deney Siireci: Arastirmada alic1 dil ve duyu gelisim diizeylerini belirlemek amaciyla
Peabody Resim-Kelime Testi (PPVT) ve Otizmli Cocuklar icin Duyusal Degerlendir-
me Formu uygulanmistir. Daha sonra ¢ocuklarla duyu gelisimi ile ilgili montessori
duyu materyallerinden “ses tiipleri, koku siseleri, tat siseleri, agirlik tabletleri, dokun-
ma tablaciklari, renk tabletleri ve geometrik cisimler” kullanilarak ¢aligmalar yapilmis-
tir. Caligmalar 7 asama ve ikiser alt boyutta gerceklestirilmistir. Birinci asamanin ilk alt
boyutunda ¢ocuklardan bir ses tiipleri ile sesleri siddetlerine gore siralama ve sesleri
tonlarina gore eslemeleri istenmistir. fkinci asamada cocuklara koku siseleri ile koku-
lart 6zelliklerine gore (¢igek, baharat, ¢cop vb.) siralamalari ve daha sonra bu kokulari
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eslemeleri istenmistir. Ugiincii asamada gocuklardan tat siseleri ile tatlar (tath, eksi,
tuzlu olma ozelliklerine) gore tanilamalart ve bu tatlari ayni olma ozelliklerine gore
eslemeleri istenmistir. Dordiincli asamda ¢ocuklardan agirlik tabletlerini (hafiften agira
gore ti¢ kademede siralamalari) ve daha sonra agirliklarina gore eslemeleri istenmistir.
Besinci asamada renk tablaciklar ile; ana renkler, ara renkler ve renklerin tonlarina gore
siralanmast iglemini yapmalari istenmistir. Altinci agamada dokunma tablaciklari ile diiz
ve piltiirlil yiizeyleri ayit etme, piitiirlii yiizeyleri az-orta ve ¢ok piitiirlii ylizey olarak si-
ralamasi istenmistir. Yedinci asamada ise, geometrik cisimler materyali ile ayni renkten
olusan geometrik sekilleri(dikdortgen prizma ve kare prizma, kiire, huni, elips-yumurta,
iicgen prizma sekillerini dokunsal boyutta tanima ve ayirt etme ¢alismasi yapilmustir.
Daha sonra bu sekilleri bir araya getirerek yeni sekiller olusturma galismasi yapilmistir.
Bu ¢aligmalar basitten karmasiga dogru siralama kullanilmistir. Her bir oturumda en az
li¢ 6rnek kullanilmugtir. Arastimanin uygulama agsamasi her bir ¢ocukla bireysel olarak
yapilmis birinci denekte {i¢ oturum arka arkaya basar elde edildikten sonra ikinci de-
nekle ¢alisilmigtir. Biitiin deneklere tiim konular ardisik olarak sunulmustur. Calismala-
rin sonucunda gocuklara Peabody Resim-Kelime Testi (PPVT) ve Otizmli Cocuklar I¢in
Duyusal Degerlendirme Formu uygulanmistir. Caligmalar haftada ti¢ giin ve glinde (her
bir oturum 15 dk olmak {izere ii¢ oturum) 45 dakikalik oturumlar seklinde gergekles-
tirilmistir. Calisma her bir materyal i¢in iki hafta (ancak geometrik cisimler i¢in ekstra
iki hafta daha) olmak {izere ondokuz hafta uygulama, iki haftada baslangi¢ diizeyi, iki
haftada son degerlendirme verisi toplamak amaci ile kullanilmis olup toplam galisma
yirmi hafta siirmiistiir. Calisma bittikten sonra ii¢ hafta, bes hafta ve yedi hafta sonrasin-
da kazanilan davranislarin devam edip etmedigi test edilmistir.

Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

' On 6l¢iim ve son lgiimden elde edilen veriler non parametric oldugu i¢in Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi uygulanmigtir. Uygulama verilerinin ise say1 ve ylizde degerleri
belirlenmistir. Bulgular tablo ve grafik halinde doniistiiriilmistiir.

3. Bulgular

Bu béliimde, arastirmanin amacina uygun olarak toplanan verilerin istatistiksel ¢o-
ziimlemeleriyle elde edilen bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmaya katilan deneklere verilen Montessori duyu materyalleri ile
ilgili baslangi¢, uygulama ve kalicilik diizeyi verileri

Baslangi¢ Uygulama Kalicilik

n % n % n %
Semih 0 0 30 75 32 80
Yesim 0 0 18 45 16 40
Pinar 3,8 8 24,8 62 28 70
Ayse 0,8 2 32,4 81 34 85
Cem 2 5 27,2 65 28 70
Deniz 2 5 35,6 89 36 90
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Baslangig Uygulama Kalicilik
n % n % n %
Ahmet 0 0 34,8 87 36 90
Ali 0,4 1 20,4 51 22 55
TOPLAM 40 100 40 100 40 100

Tablo 1. incelendiginde; arastirmaya katilan deneklere montessori duyu materyalle-
riyle sunulan egitim ile ilgili baslangi¢ diizeyi, uygulama ve kalicilik verileri sonuclari
goriilmektedir. Aragtirmaya katilan tiim deneklerin baslangigta duyu gelisimi yoniin-
den oldukga yetersiz olduklari sdylenilebilir. Aragtirmanin uygulamalarina gegildiginde
verilen egitimin ¢ocuklarin duyu gelisimine %45 ile %89 oraninda katki sagladigi sdy-
lenilebilir. Ayrica uygulama bittikten 3, 5 ve 7 hafta sonra yapilan degerlendirmelere
bakildiginda ¢ocuklarin 6grendikleri bilgileri % 40 ile % 90 oraninda koruduklar goriil-
mektedir. Bu konu ile ilgili bulgular ayrica grafik 1 de de goriilmektedir.
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Grafik 1. Arastirmaya katilan deneklerin baslangi¢ diizeyi, uygulama ve kalici-
Iik degerleri

Grafik 1’e bakildiginda; arastirma grubundaki ¢ocuklardan besinin isitsel, gorsel ve
dokunsal alg1 becerilerinde 6nemli 6l¢lide basari sagladiklart gdzlenmistir. Diger ii¢ de-

nekte ise; alic1 dil puanlarmin yiikseldigi ancak isitsel, dokunsal ve gorsel algilarindaki
artisin daha sinirl oldugu goriilmistiir.
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Grafik 2. Arastirmaya katilan deneklerin duyu materyalleri ile cahismalarinin
on test-son test bulgular:

Grafik 2’de; arastirmaya katilan deneklerin Montessori materyalleri ile ¢alisma-
larmin 6n test-son test sonuglari goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin duyu materyalleri
ile ¢aligma sonuglari incelendiginde en cok isitme, dokunma ve gorsel ayirt edicilik
konusunda basarili olduklari, en az gelismenin ise koku duyusu tizerinde oldugu go-
riilmistiir. Bunun nedeni koku ve tatlara kars1 daha fazla duyarhilik gostermelerinden
kaynaklantyor olabilir.
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Grafik 3. Arastirmaya katilan deneklerin duyu degerlendirme formu ve pebody
resim kelime testi ile ilgili 6n test-son test bulgular1

Grafik 3’de; arastirmaya katilan deneklerin duyu degerlendirme formu ve pebody
resim kelime testi ile ilgili on test-son test bulgular1 incelendiginde ¢ocuklardan besinin
isitsel, gorsel ve dokunsal alg1 becerilerinde 6nemli 6l¢iide basar1 sagladiklar: ve dil pu-
anlarinin yiikseldigi gozlenmistir. Diger li¢ denekte ise; alict dil puanlarinin yiikseldigi
ancak isitsel, dokunsal ve gorsel algilarindaki artisin daha sinirlt oldugu goériilmiistiir.
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Tablo 2. Arastirmaya katilan deneklerin dntest-sontest Peabody Resim Kelime
Testi Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Grup n Sira Ortalamast ~ Siralar Toplami z P
Negatif Sira 0 .00 .00 2.524 .012
Peaboy Resim ..
Kelime Testi Pozitif Sira 8 4.50 36.00
Esit 0

Tablo 2 incelendiginde, deneme grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim Kelime Testi 6n
test-son test puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(z=2.524, p<0.05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda,
Montessori Y onteminin deneme grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim Kelime Testi puan-
larmin arttirllmasida dnemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Tablo 3. Arastirmaya katilan deneklerin dntest-sontest Duyusal Degerlendirme
Formu Wilcoxon isaretli Siralar Testi Sonuclar:

Grup n Sira Ortalamas: ~ Siralar Toplami z p
Negatif Sira 8 4.50 36.00 2.524 .012
Duyusal )
Degerlendirme Pozitif Sira 0 .00 .00
Formu Esit 0

Tablo 3 incelendiginde, deneme grubu cocuklarmin Duyusal Degerlendirme 6n
test-son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur
(z=2.524, p<0.05). Fark puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda,
Montessori Yonteminin deneme grubu ¢ocuklarinin Duyusal Degerlendirme Formu pu-
anlarinin azalmasina bir etkisinin oldugu séylenebilir.

4. Tartisma ve Sonug¢

Calismanin sonucunda; Montessori Y6nteminin deneme grubu ¢ocuklarinin Duyu-
sal Degerlendirme Formu puanlarinin azalmasina etkisinin oldugu sdylenebilir. Ayrica
deneme grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim Kelime Testi 6n test-son test puan ortala-
malari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur (z=2.524, p<0.05). Fark
puanlarinin sira ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda, Montessori Yonteminin
deneme grubu cocuklarinin Peabody Resim Kelime Testi puanlarmin arttirilmasinda
6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Yapilan duyu egitiminin sonucunda ise; arastir-
ma grubundaki ¢ocuklardan besinin isitsel, gorsel ve dokunsal algi becerilerinde 6nemli
oOlglide basari sagladiklar1 gdzlenmistir. Diger {i¢ denekte ise; alic dil puanlarinin yiik-
seldigi ancak isitsel, dokunsal ve gorsel algilarindaki artisin daha sinirlt oldugu goriil-
miistiir. Ayrica gocuklara sunulan duyu egitiminin etkililigi, 6gretimden 3- 5 ve 7. hafta
sonrada devam ettigi tesbit edilmistir.

Deneme grubundaki ¢ocuklardan besinin isitsel, gorsel ve dokunsal algi becerilerin-
de 6nemli dlctide basari sagladiklar gézlenmistir. Diger ii¢ denekte ise; alict dil puan-
larmin ytikseldigi ancak isitsel, dokunsal ve gorsel algilarindaki artisin daha sinirl ol-
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dugu goriilmiistiir. Bu konuda Bettison (1996) ¢alismasinda, bazi seslere tepki gdsteren,
yaslar1 lig-on yedi arasinda degisen, otizmli ve Asperger sendromlu ¢ocuklart iki grup
halinde ele almistir. Deney grubundaki ¢ocuklara isitsel egitim verilmis, kontrol gru-
bundaki gocuklara ise, deney grubundaki ¢ocuklarla benzer sartlarda, degistirilmemis
miizik dinletilmistir. On iki ay siiren bu tedaviden sonra, her iki gruptaki ¢ocuklarin zeka
ve konusma performanslarinda ve davranislarinda istatistiksel olarak anlamli degisim-
ler saptanmustir. Ayrica, otizmin duyusal anormalikler ile iligkili oldugu vurgulanmustir.
Field ve arkadaglari (1997), otizm tanisi almis, ortalama dortbucuk yastaki yirmi iki
¢ocugu (on iki erkek, on kiz) haftada iki giin, glinde on beser dakikalik seanslar seklinde
dort hafta siiresince dokunma terapisine almiglardir. Bu gocuklarin otistik davranisla-
rinda terapiden sonra azalma oldugu bildirilmistir. Erben (2005) de, Montessori- Ma-
teryallerinden geometrik cisimlerin’ igitme engelli ve zihin engelli ¢ocuklarin alici dil
becerilerinden gorsel algi diizeylerine olan etkisini incelemistir. Calismaya 20 isitme
engelli (10 ¢ocuk kontrol grubu- 10 ¢ocuk deney grubu olmak iizere), 20 zihin engelli
(10 gocuk kontrol grubu-10 ¢ocuk deney grubu olmak iizere), toplam 40 6grenciyle ya-
pilan ¢alismada elde edilen bulgular, montessori-materyallerinden geometrik cisimlerin
isitme engelli ve zihin engelli ¢ocuklarin alict dil becerilerinden gorsel alg1 diizeyleri
lizerinde olumlu bir etkisinin oldugu goriilmiistiir.

Montessori materyalleri ile on test-son test otizmli ¢ocuklarmn duyu materyalleri
ile caligma sonuglart incelendiginde en ¢ok isitme, dokunma ve gorsel ayirt edicilik
konusunda bagarili olduklari, en az gelismenin ise koku duyusu iizerinde oldugu go-
rliilmiistiir. Bunun nedeni koku ve tatlara karst daha fazla duyarlilik gdstermelerinden
kaynaklantyor olabilir. Bu konuda; Rogers, Hepbrun ve Wehner (2003) yaptiklari bir
arastirmada, ¢ocuklarin duyusal reaksiyonlarini belirlemek amaci ile ¢ocuklarm ailele-
rine, onlarin duyusal 6zellikleri hakkinda bilgi veren bir form uygulamislardir. Calisma
kapsamina otizmli, Frajil X sendromlu, normal geligim gosteren ve geligme geriligi sap-
tanan ortalama 22 aylik yiiz iki ¢ocuk alinmigtir. Bu dort grup ¢ocuk dokunma, tat ve
kokuya kars1 duyarliliklari agisindan farkli bulunmustur. Otizmli ¢ocuklarin tat ve koku
ile ilgili uyaranlara kars1 daha tepkili olduklar1 belirtilmistir.

Otistik bozukluk gosteren ¢cocuklarin duyu-algi fonksiyonlarma iliskin pek ¢ok aras-
tirma yiritiiliip, ses, 151k, dokunma gibi duyusal uyaranlara daha farkli ve aligilmisin
disinda tepkiler verdikleri belirlenmistir (Bogdashina 2003, Rogers ve arkadaslar1 2003,
Diken 2011). Duyu biitiinliigii fonksiyon bozuklugu olan otistik ¢cocuklar, yasitlari ile
birlikte okul egitimlerinde basarili olamiyorlarsa duyu biitiinliigi tedavisine katilmalari
gerektigi disiiniilmektedir. Tedavi, ¢ocuga uygun olarak diizenlenmis ortamda, ¢ocu-
gun ihtiyacina gore duyu alabilmesini ve adaptif cevap olusturmasini amaglamalidir
(Grandin 1998, Golstein 2000, Fazlioglu 2004, Yildirim Dogru 2014). Ancak genel
olarak otizmli ¢ocuklarin Montessori duyu materyalleri ile ¢aligma sonuglart incelen-
diginde; Montessori duyu materyallerinin otizmli ¢ocuklarin dokunsal, gorsel, tat, koku
ve isitsel duyularinin gelisimine katki sagladigi soylenebilir Baranek ve arkadaslarimim
(1997) calismalarinda, gelisimsel bozukluk gosteren gocuk ve yetiskinlerde duyusal
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savunmasizlik davraniginin oranini tanimlamiglardir. Taktil savunmasizlik ve duyusal
entegrasyonun diger alt tipleri ile ilgili ok az deneysel ¢alisma yapilmistir. Bu problem-
ler, gelisimsel bozukluk gosteren kisilerde yaygin olarak goriildiigii belirtilmektedir. Bu
caligmada, biiyiik bir gelisimsel bozukluk gosteren ¢ocuk (n=88) ve yetiskin (n=158)
grubu kullanilmstir. Bu kisilere elli dort sorudan olusan bir anket uygulanmistir. Bu an-
ketin alt1 itemi duyusal savunmasizligi 6lgmek i¢in se¢ilmistir. Bu ¢alismanin sonucun-
da, cocuklarda kokuya duyarliliklarin ve diger genel duyarliliklarin yiliksek oranlarda
sergilendigi bulunmustur. ayrica bu alanda deneysel ¢aligmalarinda yetersiz oldugu be-
lirtilmistir. Kay1li, Kogyigit ve Erbay (2009), yaptiklari calismada, Montessori yontemi-
nin bes - alt1 yas ¢ocuklarinin alic1 dil becerilerine etkisini incelemislerdir. Arastirmanin
orneklemini bir uygulama anaokulunda egitim goren toplam 40 ¢ocuk olugturmustur.
Veri toplama araci olarak Peabody Resim-Kelime Testi kullanilmistir. Arastirma sonu-
cuna gdre, montessori yontemi ile egitim alan bes-alt1 yas ¢ocuklarinin alici dil becerile-
ri ile Milli Egitim Bakanlig1 Okul Oncesi Egitim Programina gore egitim alan bes - alt1
yas ¢ocuklarinin alic1 dil becerileri arasinda montssori egitimi alanlar lehine anlamli bir
fark bulunmustur.

Dawson ve Watling (2000) yaptiklari baska bir arastirmada, otizmde duyusal ve mo-
tor anormalliklerin prevelansini incelemislerdir. Caligmada, {i¢ miidahale yonteminin
bu ¢ocuklarin gelisimi lizerine etkisi incelenmistir. Bu yontemler; duyusal entegrasyon,
geleneksel-occupational terapi ve isitsel entegrasyon egitimidir. Bu ¢alismada, bu alan-
da yapilan ¢aligmalarin bir dokiimii yapilmistir. Ayni zamanda, duyusal entegrasyon
ve isitsel entegrasyon yontemlerinin otizmli ¢cocuklarin egitimlerinde kullanilmasinin
onemi vurgulanmustir. Devrimci-Ozgiiven ve arkadalari (2001) tarafindan yapilan ca-
lismalarinda ise; eriskin bir Asperger bozuklugu olgusunun klinik ve néropsikiyatrik
degerlendirmesini yapmiglardir. Arastirmanin sonucunda, inceledikleri hastanin el be-
cerilerinin azlig1 ve koordinasyon ile ilgili sorunlarinmin zeka bdlimiiniin disiikligii
ile iliskili oldugunu saptamiglardir. Noropsikolojik testler yolu ile saptanmis olan bil-
gi-isleme siireci sorunlarinin, hastanin sosyal iliski kuramama, empati eksikligi, kar-
sisindakinin duygularmni dogru olarak degerlendirememe, iletisim ve uyum sorunlari
ile iliskili olabilecegini vurgulamislardir. Rogers ve arkadaglarinin (2003) yaptiklar bir
baska arastirmada, ¢ocuklarin duyusal reaksiyonlarini belirlemek amaci ile ¢ocuklarin
ailelerine, onlarin duyusal 6zellikleri hakkinda bilgi veren bir form uygulamislardir.
Calisma kapsamina otizmli, Frajil X sendromlu, normal gelisim gdsteren ve gelisme
geriligi saptanan ortalama 22 aylik yiiz iki ¢ocuk alinmistir. Bu dort grup ¢ocuk dokun-
ma, tat ve kokuya kars1 duyarliliklari agisindan farkli bulunmustur. Yapilan incelemeler
sonucunda, ¢cocuklarin zeka diizeyi ve gelisimsel seviyesi arasinda bir iligki bulunama-
mustir. Ayrica, ¢ocuklarda goriilen anormal duyusal reaksiyonlar ile davranislar arasinda
bir iliski oldugu saptanmustir.

Deneme grubu ¢ocuklarinin Peabody Resim Kelime Testi 6n test-son test puan orta-
lamalart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Fark puanlarinin sira
ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda, Montessori Y 6nteminin deneme grubu ¢o-
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cuklarmin Peabody Resim Kelime Testi puanlariin arttirilmasimda dnemli bir etkisinin
oldugu soylenebilir. Bu konuda yapilan ¢alismalara bakildiginda; Bono Daley ve Sigman
(2004), otizmli 20 ¢ocukla yaptiklari aragtirmada otizmli ¢ocuklarin, ortak ilgi ile hem
ifade edici hem de alici dil becerileri arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Arastirmaya,
3-5 yasinda olan otizmli ¢ocuklar alimmustir. Ortak ilgiye cevap verme ile alici dil ara-
sinda anlamli bir fark bulan arastirmacilar, ortak ilgiyi baglatma ve belirli bir konu {ize-
rinde sohbeti devam ettirme konusunda ise bir fark bulamamuiglardir. Taylor, Isaac ve
Milne (2010) ise, otistik ¢ocuklara alic1 dil yetenekleri 6gretebilmek icin iki denemede
gerceklestirilen 6gretme prosediiriiniin etkililigini ve verimliligini karsilagtirmay1 amag-
layan bir ¢alisma yapmuslardir. {lk denemede sadece sozlii komutlar iletilirken, ikinci
denemede tiim sozli komutlar basit el kol hareketleri ve/veya isaretlerle kombinlemis-
lerdir. Paralel bir tedavi yontemi, alic1 dil yeteneklerini kazanmadaki iki prosediiriin
farklr etkilerini karsilastirmak i¢in kullanilmistir. Otistik iki cocuk ¢alismaya katilmustir.
Calismanin sonucunda ikinci metot iki 6grencide de etkili oldugu goriilmiistiir. ilk me-
todun ise dil gelisiminde etkili olmadig: belirtilmistir. Yildirim-Dogru, Alabay ve Kayili
(2010) yaptiklar1 bir baska ¢alismada ise, normal gelisim gosteren ve 6grenme giigliigii
olan g¢ocuklarm kelime hazineleri ile dili anlama diizeylerini, Peabody Resim-Kelime
Testi kullanarak belirlemiglerdir. Arastirmaya, 30 normal gelisim gosteren 6grenci ve 20
6grenme gligliigii tanisi olan 6grenci katilmistir. Calismanin sonucunda; normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin Peabody Resim Kelime Testinden aldiklari puanlar arasinda erkek
cocuklar lehine anlamli bir fark bulunmustur. Ayrica normal gelisim gosteren ¢ocuklar
ile 6grenme giicliigii olan ¢ocuklarin Peabody alict dil puan ortalamalart arasinda p<
0.05 anlamlilik diizeyinde manidar bir farklilik bulunmustur.

Deneme grubu ¢ocuklarinin Duyusal Degerlendirme 6n test-son test puan ortala-
malar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmustur. Fark puanlarinin sira
ortalamasi ve toplamlari dikkate alindiginda, Montessori Y onteminin deneme grubu ¢o-
cuklarinin Duyusal Degerlendirme Formu puanlarinin azalmasina bir etkisinin oldugu
sOylenebilir. Otizmli ¢ocuklarin diistincelerini, ihtiya¢ ve duygularini s6zel olarak ifade
edememesinin nedenlerinden birinin de, duyu algi bozukluklari oldugu ileri siirtilmekte-
dir (Grandin 1998). Yapilan arastirmalarda, duyusal islemleme problemleri ile sterotipik
davranislarm pozitif korelasyon gosterdigi saptanmustir. Bu nedenle, duyusal islemleme
bozukluklarmin tedavisinde kullanilan yontemlerin, davranig problemlerinin diizeltil-
mesinde de etkili olabilecegi belirtilmistir (Dawson ve Watling 2000). Golstein (2000)
yaptig1 calismada seksen otizmli geng¢ ve ¢ocuga isitsel entegrasyon ile yapilandiril-
mis dinleme metodu uygulamstir. Calismasimin sonucunda, ¢ocuklarin davraniglarinda
onemli degisikliklerin oldugunu belirtmistir.

Erken ¢ocukluk donemi gelisimin hizli oldugu bir dénemdir. Bu nedenle bu do-
nemde duyu gelisimini desteklemeye yonelik calismalarin gocugun 6grenmesine uygun
olacak sekilde uygun ortam hazirlanarak, arag-gere¢ ve donanimlarla sunulmasi gerek-
mektedir. Bu ¢aligma kiigiik bir vaka sunumudur ve sadece Otizmli (OBS) ¢ocuklarla
caligilmistir. Caligmanin gegerliligi ve giivenirligini artirmak i¢in daha fazla ¢ocukla ve
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daha farklt engel gruplariyla ¢alisiimalidir. Ayrica duyu egitiminin otistik ¢ocuklarin
alic1 dil geligimine etkilerinin degerlendirildigi bu ¢alismada Montessori egitim progra-
minin genel egitimi desteklemek amaciyla kullanimimnin yararl olacag: diistiniilmekte-
dir. Bu nedenle otizmli ¢ocuklarda duyu gelisimine katki saglayici bir program olarak
kullanilabilir. Bu ¢aligmada Montessori egitim materyallerinden sadece duyu materyali
kullanilarak yapilmistir. Benzer ¢alismalarin  diger materyallerle farkli dzelliklerdeki
cocuklarla da yapilabilir.

5. Kaynaklar

Ayres AJ. ve Tickle LS. (1980) Hyper-responsivity to Touch and Vestibular Stimuli as a Predictor of
Positive Response to Sensory Integration Procedures by Autistic Children. American Journal
Occup Therapy volume 34, no:6.

Baranek GT. (2002) Effectiveness of sensory and motor interventions in autism. Journal of Autism
and Developmental Disorders, 32,397-422.

Baranek GT., Foster LG. and Berkson G. (1997) Sensory defensiveness in persons with develop-
mental disabilities. The Occupational Therapy Journal of Research, 17(3); 173-185.
Bayraktar E. (2007) Gorsel Sanatlar Egitiminin Otistik Cocuklar Uzerindeki Etkileri,
Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.
Bettison S. (1996) The long term effects of auditory training on children with autism. Journal of’
Autism and Developmental Disorders, 26(3); 361-372.

Blanche E.I, Botticelli T.M. ve Hallway M.K. (1995) Combining Neuro- Developmental Treat-
ment and Sensory Integration Principles. America, Therapy Skill Builders.

Bogdashina O. (2003) Sensory perceptual issues in autism and Asperger syndrome. London: Jessica
Kingsley Publishers.

Bono MA., Daley LT. ve Sigman M. (2004). Relations among joint attention, amount of interven-
tion and language gain in autism. Journal of Autism Developmental Disorders, 34: 495-505.

Carvill S. (2001) Sensory impairment, intellectual disability and psychiatry. Journal of Intellectual
Disability, 45(6); 467-483.

Cakiroglu Wilbrandt E. (2008) Okul Oncesi Dénem Montessori Yontemi ile Kaynastirma Uygula-
malari. Ankara: Poyraz Ofset.

Ciftci, Z. (20006) Otistik Cocuklarda Kullanim Bilimsel Bilesenin Dildeki Goriintimiiniin Gozlenme-
si, Yayimlanmug Yiiksek Lisans Tezi, Ankara: Ankara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Dawson G. ve Watling R. (2000) Intervention to facilitade auditory, visual, and motor integration in
autism: a review of the evidence. Journal of Autism and Developmental Disorders, 30(5); 415-425.

Devrimci-Ozgiiven H., Oner O. ve Olmez S. (2001) Eriskin asperger bozuklugu olgusunun klinik
ve noropsikolojik degerlendirmesi. Tiirk Psikiyatri Dergisi, 12(3); 233-240.

Diken, I.H. (2011) Otistik bozuklugu olan dgrenciler. (Ed.) Diken, I.H. Ozel Egitime Gereksinimi Olan
Ogrenciler ve Ozel Egitim. Unite 13, s: 409-447, Ankara: Pegem Akademi Yaymlari, 4. Baski.

Erben, S. (2005) Montessori Materyallerinin Zihin Engelli ve Isitme Engelli Cocuklarm Ahci Dil Gelisi-
minden Gorsel Algi Diizeyine Etkisi. Yayumlanmanug Yiiksek Lisans Tezi. Selguk Universitesi, Konya.

September 2017 Vol:25 No:5 Kastamonu Education Journal



1832 Sunay YILDIRIM DOGRU, Duyeu CETINGOZ...

Fazlioglu Y. (2004) Duyusal Entegrasyon Programinin Otizmli Cocuklarin Duyusal ve Davranis
Problemleri Uzerine Etkisinin Incelenmesi. Ankara Universitesi. Fen Bilimleri Enstitiisii. Ev
Ekonomisi (Cocuk Gelisimi ve Egitimi) Anabilim Dal1. Doktora Tezi.

Field T., Lasko D., Mundy P., Henteleff T., Kabat S., Talpins S. ve Dowling M. (1997) Brief report:
autistic childrens attentiveness and responsivity improve after touch therapy. Journal of Autism
and Developmental Disorders, 27(3); 333-338.

Golstein, H. 2000. Commentary: Interventions to facilitate auditory, visual and motor integration:
‘show me the data”. Journal of Autism and Developmental Disorders, 30(5); 423-425.

Grandin, T. 1998. Teaching tips from a recovered autistic. Focus on Autistic Behavior, 3(1); 1-8.

Karasar, N. (1998). Bilimsel Arastirma Yontemi. Ankara: Nobel Yayincilik.

Kay1li G. ve Ar1 R. (2011) Examination of the Effects of the Montessori Method on Preschool Children’s
Readiness to Primary Education. Educational Sciences. Theory & Practice, 11(4), 2091-2109. SSCI

Karcaali-iftar, G. ve Tekin, E. (1997). Tek-Denekli Aragtirma Yontemleri. Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi.

KimH., KimA. ve Cunningham KW. (2012) Vacuolar H*-ATPase (V-ATPase) Promotes Vacuolar

Membrane Permeabilization and Nonapoptotic Death in Stressed Yeast. Jaurnal of Biol Chem
287(23):19029-39
Kogyigit S., Kayili G. ve Erbay F. (2010). Montessori Yo6nteminin Bes - Alt1 Yas Cocuklarinin
Dikkat Toplama Becerilerine Etkisinin incelenmesi. Cagdas Egitim Dergisi, 372, 16-21.
Leary M. ve Hill D. (1996) Moving on: autism and movement distrubance. Mental Retardation,
34(1); 39-53.

Lillard AS. (2011) Mindfulness practices in education: Montessori’s approach. Mindfulness, 2, 78-85.
Matson J., Benavidez D., ve Comton L. (1996) Behavior treatment of autistic persons: a review of
research from 1980 to the present. Research in Developmental Disabilities, 17(6),; 433-465.

Montessori M. (1994) From Childhood to Adolescence. Oxford, England: ABC-Clio. pp. 7-16.

O’Neill, M. ve Jones, R. P. 1997. Sensory-perceptual abnormalities in autism: a case for more rese-
arch ? Journal of Autism and Developmental Disorders, 27(3); 283-293.

Rogers SJ., Hepbrun SL.ve Wehner E. (2003) Parent reports of sensory symptoms in toddlers with
other developmental disorder. Journal of Autism and Developmental Disorders, 33(6): 631-642.

Tamchek SD. ve Dunn W. (2007) Sensory processing in children with and without autism: A comparative
study using the short sensory profile. The American Journal of Occupational Therapy, 61 (2), 190-200.

Tawney, J. W. ve Gast, D. L. (1984). Single Subject Resarch in Special Education. Columbus, OH:
Merrill Publishing Company.

Toth K., Munson J., Meltzoff AN., ve Dawson G. (2006) Early predictors of communication de-
velopment in young children with autism spectrum disorder: Joint attention, imitation, and toy
play. Journal of Autism and Developmental Disorders, 36, 993—1005.

Yildirim Dogru SS., Alabay E. ve Kayili G. (2010) Normal Gelisim Gésteren ve Ogrenme Giigliigii
Olan Cocuklarin Sozciik Dagarcig ile Dili Anlama Diizeylerinin Belirlenmesi. Elementary
Education Online (6) 3.

Yildirim Dogru SS. (2014) The Efficacy of Attention Training on Upskilling The Children’s Ability
to Notice Details and Attention Focusing Skills.(International Journal of Academic Research
Part B; 2014, 6(1)).

Eyliil 2017 Cilt:25 No:5 Kastamonu Egitim Dergisi



Duyu Egitiminin Otistik Cocuklarin Alict Dil Gelisimlerine Etkisi... 1833

Extended Abstract

Recently I have received quite a few questions about children with special needs (autism,
ADHD, and others) and how they can fit into the Montessori environment. There are several
things about the Montessori philosophy and materials that make it a wonderful option for
children with special needs, and several things that can cause some difficulty also. Children
with autistic spectrum disorders (ASD) may respond to sensory experiences (such as visual,
auditory and tactile) differently compared to their peers without disabilities (Kim, H. H,
Bo and other, 2012). Research studies suggest that young people and adults with ASD have
difficulties modulating incoming sensory input (Ayres, Ginger 1980). Such difficulties not only
affect their daily life communicating with others but may also lead to emotional difficulties
(such as temper tantrums, anger and screaming). Therefore, sensory integration is an essential
part of educational training of young children with ASD. In order to evaluate the impact of
sensory integration procedure using Montessori sensorial materials on the participants sensory
processing and receptive language level, the same evaluation tools were administered (Estes,
Munson, Dawson and other, 2009). Any words of wisdom from a parent or a teacher who has
seen a special-needs child thrive in Montessori would be most welcome! Or; if you have seen a
case where this has not worked out, any lessons learned would be helpful tool have rounded up
some helpful links, but please add any that you think might be helpful. This research study would
be of importance to all early childhood practitioners working with children with disabilities
but especially for those who are working with young children with ASD(e.g., Baranek, 2002;
Tamchek & Dunn, 2007). The researched aimed to go beyond traditional educational approach
where creative use of materials is introduced according to individual child’s needs to support
participants improving their sensorial regulation, comprehension as well as develop their
receptive language skills (Carvill 2001). The presentation will not only share theoretical
relevance of the Montessori sensorial approach but will also enable session participants to
take away some hands on practical skills. Period of early childhood is the fastest period for
learning. Therefore, to increase the efficacy of this period education given in pre-school should
be planned and performed in a simple, clear and understandable way for children.

This study aimed to evaluate a sensorial education program using Montessori sensorial
materials on receptive language development of 8 young children (DSM-V) with autistic
spectrum disorders (ASD). The participant has autism. The child is selected by the method of
sample selection criteria. For this reason, she forms the research group of: Making eye contact,
Looking face to face, Autism and desire to participate group activity. The children who have
these criteria are identified by classroom observation and teachers opinions. The study was
performed according to the method of single-subject research. In this study, multiple probe
design, which is one of the research methods of single-subject has been used. The intervention
lasted 6 months (45 minutes sessions three days a week for 6 months). Preliminary findings
show substantial progress on the target skills. Montessori sensorial materials were used
including: sound cylinders, geometric solids and cabinet, color tablets, tasting bottles, smelling
Jjars, basic tablets, and baric tablets. That is, at the end of 6 months intervention period,
the sensory processing of the participants was evaluated using Sensory Processing Evaluation
Form for Children with ASD and their receptive language level was measured using Peabody
Picture — Vocabulary Test. Although the intervention program is completed, the researchers are
still in the process of evaluating and interpreting the data. However, the emerging findings of
the research suggest that there is a substantial improvement in auditory, visual and tactile skills
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of five out of eight participants. The remainder three participants demonstrated increase in
their receptive language scores but a little improvement was observed in their auditory, tactile
and visual comprehension. The results of the intervention will be discussed and presented
in detail once the data analysis is completed. In the measurement of social skills, prepared
by the researcher, Rating Scale of Social Skills working on validity and reliability was used.
Obtaining on data from Preliminary and last measurements Wilcoxon signed rank test carried
out. Indications were converted in tables and graphics. One of these ways, which enhance
this success is Montessori sensorial education. This study is a case presentation with single
informant. To increase the reliability of the study, the number of the informants can be increased
and development levels among informants can be seen. In addition, this study is done with only
a child with ASD. In similar studies, children from different disability groups can be joined and
the differences of the development levels can be followed.
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