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Intihar, nedenleri itibariyle bireysel ve toplumsal bakimdan bazi catismalar sonucunda ger-
ceklesebilir. Bu catisma sosyolojik ya da psikolojik yonii itibariyle degerlendirildiginde,
bireyin intihar diisiincesi hakkinda fikir verir. Ornegin toplumsal kadinlik rolleriyle ilgili
problem yasayan bir kadinin intihar diistincesi, birey-toplum arasinda yasanan bir ¢catigmaya
isaret eder ve sosyolojik bakimdan intihar diisiincesindeki motivasyonu anlamaya yardimci
olur.Bunun yani sira mekan da, intihar diisiincesi tastyan bireyin oliimii diisledigi yer olmasi
itibariyle psikolojik bakimdan onun i¢ diinyasini yansitir. Bu acidan yaklasildiginda kurgusal
yapinin en 6nemli unsurlarindan olan mekana yiiklenen anlam, karakterin i¢ diinyasini ve
ruh halini aydinlatmasi bakimindan 6nem tagir. Bu baglamda Adalet Agaoglu’nun Olmeye
Yatmak (1973) ve Michael Cunningham’in Saatler (1998) adli romanlarinda, kadin karak-
terlerin kendilerinden beklenen roller ¢er¢evesinde toplumla gatigma yasadiklari ve bu catig-
may1 da intihar diisiincesine tagidiklar1 goriiliir. S6z konusu ¢atismaya, intiharin diiglendigi
mekan iizerinden bakmak ise kadin karakterlerin intihar diisiincelerinin nedenlerini, i¢ diin-
yalarin1 aydinlatarak incelemeye yardimei olur. Bu anlamda her iki romanda da otel odasinin
intihar diistincesinin kurgulandig1 yer olmasi, kadin karakterlerin toplumsal rollerine paralel
olarak i¢ diinyalarinda yasadiklart sorunlart belirgin kilar. Bu calismamn amaci, Olmeye
Yatmak’ta Aysel ve Saatler’de Mrs. Brown adl1 kadin karakterlerin i¢inde bulunduklari top-
lumlarda iistlendikleri toplumsal rollerin, intihar diistincelerindeki etkisini karsilagtirmak ve
intihar etmeyi diistindiikleri mekanin, intihar motivasyonlariyla ve i¢ diinyalartyla iliskisini
incelemektir. Béylece oliimiin diislendigi ortak bir mekan olarak otel odasinin, toplumsal
cinsiyet rollerine paralel bicimde onlarin i¢ diinyasini yansittigini ortaya koymaktir.

Anahtar kelimeler: intihar, toplum, cinsiyet, kadin, mekan, otel.

Abstract

Suicide involves certain conflicts in terms of both individual and social reasons. When
this conflict is evaluated in terms of sociological or psychological aspects, it gives an idea
about the individual’s suicidal thoughts. In this respect, for example, a woman’s suicide that
develops in the axis of gender roles or her suicidal thoughts points to a conflict between
the individual and society, and helps to understand the motivation of suicidal thoughts in
sociological terms. In addition, the space reflects the inner world of an individual who has
suicidal thoughts as it is the place where the individual dreams of death. Therefore, the
meaning attributed to the place, which is one of the most important elements of the fictional
structure, is important in terms of illuminating the inner world of the character. In this
context, it is seen that female characters in Adalet Agaoglu’s Lying Down to Die (1973)
and Michael Cunningham’s The Hours (1998) have conflicts with the society within the
framework of the roles expected from them, and they bring this conflict to suicidal thoughts.
Looking at the conflict in question through the place helps to look at the causes of suicidal
thoughts of female characters by illuminating their inner worlds. In this sense, the hotel
room is directly related to the social roles of the female characters and their inner worlds as
it is the space where suicidal ideation is fictionalized in both novels.The aim of this study
is to compare the effects of the social roles that female characters assume in their societies
on suicidal thoughts and to reveal the relationship of the places where they think to commit
suicide and their inner worlds. Thus, it is suggested that the hotel room, as a common space,
reflects their inner world in parallel with their problems stemming from social gender roles.

Keywords: suicide, society, gender, woman, space, hotel



Extended Summary

Suicide should be evaluated not only from the individual but also from the social aspect. When
the individual conflicts with the values of the society or his/her ties with the society weaken, he/
she may have suicidal thoughts. Emile Durkheim’s study titled Suicide (2013), which deals with
suicide based on excessive increase or decrease in ties with the society, shows that a possible con-
flict of values that may occur between the individual and the society can be effective on suicide. In
this respect, social gender also can play a role in committing suicide because it refers to the rela-
tionship between the individual and the society within the framework of the roles acquired in the
society. This relationship is discussed within the framework of the concept of social gender roles.

This concept, which is based on the fact that the distribution of roles between men and women
occurs as a result of a social and cultural construction, reveals the existence of views that match
women with passive, domestic roles in environments where patriarchal thought is dominant in

general. The woman is referred to by “chaos,” “disorder,” “irrationality” and “brutality” (Marcos,
2005, s.68). This perception also problematizes the place of women in society.

The aspect of this problem in Turkey and in the West, in terms of our analysis, is different as it
undergoes social processes of its own, but ultimately similar role discussions are evident.

For example, Elif Ekin Aksit’s work titled Silence of Girls (2012) (Kizlarin Sessizligi) men-
tions that women were subjected to social control by the masculine power from the Tanzimat to
the Republic and the 20th century. While Turkish society goes through the modernization process,
it adapts to certain identity policies of the state. These are to be the responsible daughter of the
newly established Turkish Republic for women, to be an ideal wife in an orderly and tidy house.

In the West, roles are assigned to women within the framework of similar roles. An androcen-
tric discourse determines domestic roles. In the organization of the house, the woman is expected
to be an ideal housewife. They are prevented from doing creative work outside the home and an
androcentric discourse permeates every aspect of life. All of these show that there are common
views in both Turkish and Western societies that women are perceived as the Other.

This can be observed in Adalet Agaoglu’s Lying Down to Die and Michael Cunningham’s The
Hours. Suicidal thoughts of Aysel in Lying Down to Die and Mrs Brown in The Hours develop
around their social roles. Being honest, chaste, hardworking, or in addition to these, Mrs. Brown’s
identification with domestic roles indicates masculine-centred pressure on female characters. This
situation also causes them to conflict with the society because both characters want to live their
individuality and dreams freely while trying to meet social expectations. In this sense, Aysel’s sui-
cidal thoughts develop in the axis of an identity policy directed by the masculine power and point
to the chaos experienced in the social sense. Therefore, social chaos also plays an important role in
suicidal ideation. The project of Turkish modernization around the ideal of Westernization shows
the tension created by the inability to meet the social roles underlying Aysel’s suicidal ideation.
In Hours, Mrs. Brown’s crisis is not accompanied by a social crisis that develops depending on a
historical process. However, it is seen that she is also asked to be chaste and hardworking, and her
roles are designed accordingly. In this sense, it can be said that both societies assign common roles
to women. While these roles taken by the female characters lead them to suicide, they imagine
themselves in a space where there are no social rules. The place where they set up these dreams
becomes the hotel in which conflict between the individual and society becomes more evident.

317



Seyma KARACA KUCUK : Olmeye Yatmak ve Saatler’de Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda intihar Diisiincesinin Mekanla iliskisi

This study, which compares the effect of social roles of female characters in their societies on
suicidal thoughts, reveals the relationship between the places where they think to commit suicide
and their motivation. Thus, it shows that the hotel room, as a common space, reflects their inner
world in parallel with their problems stemming from social gender roles.

Giris

Intihar, nedenleri itibariyle cesitlilik gosterdiginden sadece bireysel yoniiyle degil toplumsal
yoniiyle de degerlendirilmelidir. Birey, toplumun degerleriyle catisti1 ya da toplumla olan bag-
lar1 zayifladig1 zaman intihar diisiincesine kapilabilir. Emile Durkheim’in toplumla baglarin asir
artmasi ya da azalmasina dayali olarak intihar ele aldig1 Intihar (2013) adli ¢alismast, birey ve
toplum arasinda yasanabilecek olasi bir degerler catigmasinin, intihar iizerinde etkili olabilecegini
gosterir. Dolayisiyla bireyden beklenen toplumsal roller de, birey ve toplum arasindaki baglarin
azalmasina ve catismaya neden olabilmektedir. Bu itibarla kadinlarin “intihar davranislariyla,”
toplumsal normlar tarafindan belirlenen “cinsiyet rolleri” arasinda iligski olabilecegi ve intihar
davranigt sergileyen kadinlarin, kadinlik rolleriyle ilgili toplum tarafindan baskiya maruz kaldig:
diistiniilmektedir (Pinhas, vd., 2002, s.475) . Toplumsal cinsiyet rolleri kavrami da toplumsal bek-
lentilerle oriilen bu rolleri aciklamaktadir.

“Connell’e gore genel anlamiyla toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek arasindaki biyolojik farkli-
liklara bagli olarak kadin ve erkegin kiiltiirel farkliliklaridir” (akt: Reis ve Oziim 2017, s.1). Kadin
ve erkek arasindaki rol dagilimlarinin toplumsal ve kiiltiirel bir insa neticesinde gerceklestigine
dayanan bu kavram, genel anlamda ataerkil diisiincenin baskin oldugu ortamlarda kadini pasif, ev
ici rollerle eslestiren goriislerin varligini ortaya koyar. Kadin; “kaosla,” “diizensizlikle,” “akildi-
silik” ve “vahsilikle” (McHale, 2005, s.68) anilir. Bunlar, toplumun iirettigi roller olarak kadini
otekilestiren tavri da belirgin kilar. S6z konusu 6tekilestirmenin Tiirkiye’deki ve Bati’daki gorii-
niimii de kendine ait toplumsal siirecler gecirmesi itibariyle farkli, fakat nihayetinde benzer rol
tartismalarini belirgin kilar. Ornegin, Elif Ekin Aksit Kizlarin Sessizligi (2012) adli calismasinda,
Tanzimat’tan Cumhuriyet’e ve 20. yiizyila uzanan siirece dek kadmnlarm eril iktidar tarafindan
toplumsal denetime tabi tutulduklarindan bahseder. Genel anlamda roller ¢esitli sekillerde degisse
de, modernlesme ve Batililagma projesiyle “Cumhuriyet’in sorumlu kizlari,” kurmalar: beklenen
“ideal bir evin” i¢inden diinyaya bakar. Bu anlamda kadinlardan caligkan, tertipli, diizenli, iyi bir
es ve anne rolii beklenir.

Bu bakis acist sadece Tiirk toplumundaki kadinlarla sinirli degildir. Tiirk kadinlarindan ser-
gilemesi beklenen bu roller, Bolat’in (2023) da belirttigi gibi, Batili feministler tarafindan redde-
dilen; kadimin sadece ev isleriyle sorumlu olmasi gerektigini savunan, bununla beraber uysal ve
itaatkdr olmasi gerektigi fikrini sezdiren idealize edilmis ‘evdeki melek’ kadin profilini (s. 268)
tanimlar. Bu acidan bakildiginda Bati’da da kendi tarihsel ve kiiltiirel ¢ercevesinde kadina belirli
roller atandig1 goriiliir. Ornegin Gilman’a gore, toplumun ev igi orgiitlenisi erkek merkezliligi
yansitir” (akt: Donovan, 2016, s. 100). “Aile iligkilerine iligkin her kanun ve gelenek, eril bakis
acisindan diizenlenir” (Donovan, 2016, s. 101). Yine Gilman, kadinin eve baglandigindan ve do-
layisiyla yaratici ve bilgi gerektiren iglerden genellikle engellendiginden bahseder. (akt: Donovan,
2016, s. 98). Ona gore erkek merkezli dil, hayatin her cephesine niifuz etmistir. Edebiyat da buna
dahildir. “Erkek merkezli kiiltiir icinde roman, kadin yasaminin gercek bir resmini vermez” (akt:
Donovan, 2016, s. 100). Tiim bunlar gerek Tiirk gerekse de Bati toplumunda, kadinin ortak stere-
otipik rollerle algilandigin1 gosterir.
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Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak ve Michael Cunningham’in Saatler romanini dikkat ce-
kici kilan da, her iki romanda kadinlarin toplumsal kadinlik rolleriyle ilgili sorunlar yagsamasidir.
Olmeye Yatmak’ta Aysel ve Saatler’de Mrs. Brown, bir kadin olarak toplumsal beklentilerle rii-
len kadin rolleriyle uyumsuzluk i¢indedir. Bu uyumsuzluk ayni zamanda Aysel ve Mrs. Brown’in
intihar1 diisiinmesinde onemli bir rol oynamaktadir. Bu anlamda romanlarda her iki karakterin,
kadin olarak rollerine ve ozgiirliik sorunlarina vurgu yapilmakta; toplumsal kadinlik rolleri yo-
niinden yasadiklar1 sorunlar ile intihar diisiinceleri arasinda iligski kurulmaktadir.

Olmeye Yatmak ve Saatler adli romanlarin en 6nemli ortak 6zelliklerinden digeri de karakter-
lerin intihar etmeyi diistindiikleri mekanin, s6z konusu iliskiyi degerlendirmek bakimindan verim-
li bir zemin olusturmasidir. Nitekim John Mann Anlatibilim (2015) adli calismasinda, kurmaca bir
eserde “mekansal 6zelliklerin, karakterleri ve olaylar1 6nemli 6l¢tide etkileyebilecegini” (s.109)
ifade eder. Bu itibarla romanda mekansal tasvirlerin, olay orgiisiiyle ve karakterlerle yakindan bir
iliskisi vardir. Benzer bir goriis, Jeremy Hawthorn’in (2014) Roman Analizi adli calismasinda kar-
stmiza ¢ikar. O da romanda “mekan” ve “ruh hali” arasinda bir etkilesim olduguna, “mekéanin bir
eserin ruh haline katki sagladigima” (Hawthorn, 2014, 221) dikkat ¢eker. Bu iliski, 6zellikle “al-
gisal mekanlar” aracilifiyla ortaya konmaktadir. Korkmaz, (2017) “Romanda Mekanin Poetigi”
adli calismasinda “algisal mekanlarin™ iglevini ele alir ve bu mekanlari “kisi-yer iligkisini sorunsal
acidan yansitan (...) yalnizca topografik bir yer degil, anlam iireten (...), kisinin i¢ diinyasin1 yan-
sitan bir deger” ('s.13) seklinde agiklar. Algisal mekanlar: “labirentlesen diinya ya da kapali ve dar
mekanlar” ve “smirlar1 sonsuza acilan mekanlar, acik ve genis mekanlar” seklinde iki ana kisma
ayiran Korkmaz, ilk olarak andig: algisal “mekanin darliginin, fiziksel anlamda kii¢tikliigtinden
degil; karakterin imkéansizligindan ve kendisini orada sikistirilmig duyumsamasindan kaynaklan-
digim1” (Korkmaz, 2017, s.14) belirtir. Bu tiir mekéanlarda kisinin kendini konumlayamadigini,
tanimlayamadigini ve i¢inden siyrilip ¢cikamadigini” ifade eden Korkmaz; “mekéanin bu tarzdaki
islevsel taniminin, iizerinde yasayan karakterlerin ruhsal durumlart ve anlatinin izleksel birikimi
hakkinda bilgi verdigini” (s.14) vurgular. Benzer sekilde ‘sinirlari sonsuza acilan mekanlar’ da fi-
ziksel yonii itibariyle acik bir mekan degil, “uyumun ve huzurun mekanlaridir (...) burada 6nemli
olan mekanin, i¢inde yasayanlar1 korumasi ve gecirgen niteligiyle farkli yer ve zamanlara acgabil-
mesidir” (Korkmaz, 2017, s.21). Bu mekanin diger 6zelligi ise, “anlat1 kisisinin kendini giivende
hissettigi” (Korkmaz, 2017, s.22) bir yer olmasidir. Dolayisiyla romanda, karakterin psikolojisi
ve onun mekan algisi arasinda giiglii bir bag vardir. Kisinin yasadigi calkantilar, ruhi zelzeleler,
catigmalar mekan algisina da yansir. Bu anlamda 6liimii diisleyen birinin i¢ diinyasi, bulundugu
mekana sirayet eder ve mekan, onun intihar diiglincesinin siiretine biirtinebilir. Dolayistyla intihar
gibi insan1 6liim diistincesiyle kugatan bir fikrin, 6liimiin diiglendigi mekanla iligkisi gdz oniinde
bulundurulmalidir. Bu itibarla Bachelard’in Mekdnin Poetikas: adli calismasi kiginin diisledikleri-
ni muhayyilenin dinamikleri ¢ercevesinde ele alarak, insan-mekén 6zdesligini ortaya koyar. Bac-
helard’a (2013) gore “insan pisisesinde anlamsiz hicbir sey yoktur” (s. 170). Dolayisiyla ic meka-
nin yayilmasini takip edebilmek icin, “nesnelere poetik mekanini kazandirmak gerekir” (s.244).
Oliimii icsellestiren bireyin diigleri bu dogrultuda okundugunda intihar diisiincesi, mekana poetik
degerini kazandirir. Boylece mekén, 6liimii diisleyenin i¢ diinyasini aydinlattig1 kadar ona 6liimi
diislerken aradiklarmin kapisini da aralar.

Mekana iliskin psikoloji, karakterin 6liim diisiiyle birlikte irdelendiginde goriindiigiinden daha
derin bir anlam Oriintiisii ortaya ¢ikarabilir. Nitekim Cemal Sakalli’nin da belirttigi gibi “edebiyat-
ta kurgulanan mekanin yapis1 sadece olayin, hikdyenin bir dekorasyonu degil, aksine bir dildir”
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(Sakalli, 2021, s. 101). Bu dille birlikte yaratilan anlam oriintiisii sembolik bir deger tasir. Dola-
yistyla romanda mekan tasvirleri derinlikli bir bicimde olusturuldugunda, kurgusal yapidaki diger
tiim unsurlarla birlikte i¢ ice gecer ve 6zellikle karakterlerin ruh haline ayna tutar.

Toplum iginde kadinlara atanan rollere dair sorunlari ele alan Olmeye Yatmak ve Saatler adli
romanlarda, bu sorunlarla birlikte kadinlarin 6liimii diislerken hangi mekanda olduklar: ve bunun
da otesinde intihar etmeyi diistindiikleri mekanlarin algisal yoniiyle nasil ele alindig1 sorusu 6nem
arz eder. Bu itibarla Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak' (1973) ve Michael Cunningham’in Sa-
atler? (1998) adli romanlar1 kargilagtirlldiginda intihar diisiincesinin ortak bir mekanda yani otelde
kurgulandigi goriilmekte; bu mekanin da toplumsal kadinlik rolleri acisindan sorunlar yasayan
kadin karakterlerin intihar nedenlerine 151k tuttugu gézlemlenmektedir. Algisal bir mekan olarak
otel, s6z konusu romanlarda karakterlerin ¢atigmalarini da vurgulayacak bicimde hem ‘kapalr’
ve ‘dar bir mekan,” hem de ‘sinirlar1 sonsuza acilan, genis ve acik’ mekan seklinde deneyimlenir.
Baska bir deyisle kadin karakterlerin icinde bulunduklart ¢catisma, otel odasinin algisal bakimdan
farkl: tezahiirlerini ortaya koyar. Bu acidan ¢alismamizda dncelikle, s6z konusu romanlarda kadin-
larin toplumsal rolleri baglaminda toplumla olan catismalarina yer verilmekte, sonrasinda ise top-
lumsal beklentilerin olusturdugu bu intihar diisiincesinin, ortak ‘algisal mekanla’ yani otel odasiyla
iligkisi karsilastirilmaktadir.

Olmeye Yatmak ve Saatler’de Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda intihar
Diisiincesi

Olmeye Yatmak’ta Aysel ve Saatler’de Mrs. Brown’in yasadi§1 catisma, birey ve toplum ek-
seninde kendilerine atanan sosyal roller cercevesinde gerceklesir. Bu anlamda Aysel’in ve Mrs.
Brown’in toplumdaki statiileri, onlara atanan rolleri gormek ve intihara giden siire¢lerini aydinlat-
mak bakimindan 6nem tasir.

Aysel, tiniversitede dogent olarak gorev yapan bir kadindir. Ayni1 zamanda evli olan Aysel’in
esi de akademisyendir. Bir aydin olarak Aysel’in ¢ocuklugundan yetigkinligine uzanan hikayesi-
nin izlendigi romanda, Cumhuriyet’in kurulmasiyla birlikte kadina tayin edilen rollerin yarattigi
catigma ortami, Aysel’in i¢ diinyasinda yasadigi sorunlar araciligiyla belirginlesir. Hilmi Yavuz
“Olmeye Yatmak” ve Kadin Ozgiirliigii” baslikli makalesinde, bu catigma ortaminin “aile” ve
“egitim” kurumlari lizerinde temellendirildigine ve “kadin 6zgiirliigii sorununun,” “aile ve egitim
kurumlar1 arasindaki ¢atismada somutlandigina” (1977, s. 156) dikkat ¢eker. Zira yeni kurulan
Tiirkiye Cumhuriyeti, kadinlari “irfan ordusu” (Agaoglu, 2014, s. 45) olarak goriir. Cumhuriyet’le
birlikte sosyal ve kiiltiirel sahalarda gerceklesen kilik kiyafet, harf inkilab1 gibi uygulamalarin
yani sira kadina taninan hak ve hiirriyetlerde de degisiklikler meydana gelmistir. Deniz Kandi-
yoti, kadin agisindan yasanan bu degisimleri ele almakta ve “bu kiiltiirel seferberlik” ortaminda
yeni bir kadin tipinin ortaya ciktigindan bahsetmektedir. Ona gore, “Tiirkiye Cumhuriyeti’nin
“yeni kadimi1” rejimin simgelestirilmesinde 6n planda bir rol al[mistir]. Térenlerde sortla gosteri
yap[mustir]; okul ya da asker tiniformasiyla bayrak tagi[mistir] ya da balolarda Batt modasina uy-
gun gece elbiseleriyle dans et[mistir]” (Kandiyoti, 2015, s. 192). Cumhuriyet’ten &nce, bu tiir bir

1- Adalet Agaoglu’nun Olmeye Yatmak adli romani 1973 yilinda yayimlanmugtir. Bu roman, Dar Zamanlar iiglemesinin
ilkidir.

2 Michael Cunningham’in Saatler romani, 1998 yilinda yayimlanmistir. Roman, Virginia Woolf un hayati ve onun Mrs.
Dalloway adli romanindan kesitlerle riilmiistiir.
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yasam tarzina aligik olmayan bir kadin i¢in yeni hayata uyum saglamasi da sancili olmustur. Bu
durum Aysel’in ¢ocukken okulda gerceklestirecegi bir piyes sahnesi ortamiyla net bicimde ortaya
konur. Bazi mesleki rollerle sahneye ¢ikmasi beklenen cocuklar arasindaki kaos, sahne perdesinde
yaganan sorunlar, cocuklarin iistlerine giydikleri elbiselerin bollugu gibi problemler, Tiirkiye 'nin
Cumhuriyet’e gecis siirecindeki sorunlarmnin bir parodisi gibidir. Bu sorunlar arasinda erkek ve kiz
ogrenciler arasindaki uyumsuzluk da goze carpar. Ogrencilerden beklenenin aksine nasil hareket
ettikleri, romanda su sekilde ifade edilir: “Kiz ve erkek 6grenciler birbirlerine degeceklerdi. Ama
onca provaya karsin degemiyorlardi” (Agaoglu, 2014, s.20). Bunun yani sira erkek ve kizlarin
adimlari da birbirine karigir. Tiim bunlar Tiirk modernlesmesi sirasinda kadin ve erkek i¢in belir-
lenen rollerin “Batililagsma” ekseninde kurgulandigina ve Tiirk toplumunun buna hazir olmadigina
da isaret eder. Nitekim romanda da okulda gerceklesen bu etkinlik 6ncesinde ailelerden bazilari
cocuklarini okuldan almak ister. Ancak “merkezden gelen emirde Bati’ya pencere agilmak isten-
mektedir” (Agaoglu, 2014, s. 22). Cumhuriyet’e gegis siirecinde Tiirk toplumunun beden algisi,
Batililasmanin bir geregi olarak kiz ve erkek yakinlagmasini kabul etmez. Romanda kiiltiirel ba-
kimdan kiz ve erkek arasindaki iligkiye dair kiiltiirel kodlarin varligina isaret edilir. Ornegin Aysel,
erkek arkadasiyla karsilagtiginda yiizii kipkirmizi kesilir. Diger yandan eril iktidar belli sartlarda
kadindan tam bir Batil1 olmasin1 bekler. Zira “tam bir Batili olmadiktan sonra Tiirkiye’mizi muasir
medeniyet seviyesine ¢ikarmak cok giictiir” (Agaoglu, 2014, s.85). Bir yandan kiiltiirel yapinin
kiz ve erkekleri bir arada gérmeyen beden algisi, diger yandan Batililagmayla birlikte gelisen yeni
kiiltiirel ¢evre, tam bir rol karmagas: yaratir. Aysel katildig1 bir “gardenparti” sirasinda, erkek ve
kizlarin birbirlerine sariligini ve doniislerini izlerken bu manzarayi ¢ok ‘uygar’ buldugunu soyler.
Ancak dans etmek icin yanina bir erkek geldiginde ona eslik edecek -daha dogrusu kendi deyisiy-
le- uygar bir seviyeye erisecek cesareti gosteremez. Ondaki temel kiiltiirel kod su gercek iizerine
kuruludur: “Biz Tiirk erkeklerine hep kardesimiz goziiyle bakariz ve bakmaliy1z” (Agaoglu, 2014,
s.80). Bir yandan cinsellikle ilgili kiiltiirel kodlar diger yandan bir kadin olarak kendisine daya-
tilan idealler arasinda sikisip kalan Aysel, bu ¢atismay1 dis goriiniisii itibariyle de yasar. Ornegin
Tarih 6gretmeni hakkinda: “Benim ¢ok c¢irkin giyindigimi soyliiyor. Saclarimi Garpl bir kiz gibi
kestirmemi, alagarson yaptirmamu istiyor” (Agaoglu, 2014, s. 109-110) der. Aysel, 6gretmenin tel-
kinlerini dinler. “Uyanik ve medeni” olma iilkiisiiyle toplumun lideri Ata’nin da s6ziinii dinleyen
Aysel, bagkent Ankara’ya egitim almak icin gittiginde de sorumluluklarini beraberinde gotiiriir.
Burada da sorumluluklarin yine beden tizerinde algilandig1; tasrada acik, sehirde kapali gezmenin
ayiplandigi goriiliir.

Aysel’in sorumluluklari, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kizi olmak baglaminda “bagkentte bayrag:
tagimak, yeni kurulan devletin ideallerini “Tiirk, Ogiin, Cali, Giiven” ilkesiyle benimsemektir ”
(Agaoglu, 2014, s.111). Aysel de kendiyle 6viinecegi giinleri beklemis ve bu sorumluluk duygu-
suyla bir Tiirk aydin1 olmustur. Ancak otel odasinda intihar etmeye karar verdiginde bu sorumlu-
luklar hakkinda tekrar diisiinen Aysel, ironik bicimde “Ey Tiirk Gengligi! Birinci vazifen...” Tlk
gorev. Nedir bu ilk gorev? Size verilen, sizin de giiciiniizli 6lcmeden yiiklendiginiz bir sorumlu-
luk” (Agaoglu, 2014, s. 29) der. Aysel’in hem yeni kurulan Tiirk Cumhuriyeti’nin bir vatandas: ve
aydini, hem de kadin olarak iistlendigi bu roller, onun riiyalarinda da bir kaos goriintiisii olusturur;
Aysel topallaya topallaya bir sey arar. Kogmak ister, ancak ilerleyemez. Dogentlikten Profesorliige
gececegi bir sinava kosan Aysel: “Atatiirk beni alnimdan dpecek” der. Diger yandan yazili tezini
kaybeder. Onu buldugu siradaysa eline Edith Piaf’in bir plagi gecer. Bu plagin seslerine, Hafiz
Burhan’m sesi karigir. Ayrica “Tanr1 Uludur, Tanr1 Uludur” sesleri de riiyasina déhil olur. Tiim bu
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karmasa, yasanan kiiltiirel krizin bir gostergesidir. Jale Parla da bu durum hakkinda: “Cocuksu,
cocuklastirilmis, korkak, kendine giivenle kaygi arasinda gidip gelen Aysel’in bu riiyasinda biitiin
bir ulusun bilingaltr gizlidir” (Parla, 2013, 5.313) der. Dolayisiyla yeni bir ulusun ingasinda kadin
olmak, “geleneksel ideoloji ile batict1 cumhuriyet ideolojisi arasindaki tiimel celigkiye”(Yavuz,
1977,5.10) isaret etmekte; gorev bilinciyle yiiklenilmis misyonlar bakimindan kisiyi kaygi, endise
ve korku icinde birakarak bu tehlike karsisinda kendine yonelik bir saldiriy1 ve 6liim diistincesini
miimkiin kilmaktadir.

Olmeye Yarmak’ta kadma yiiklenen toplumsal beklentiler, Saatler romaninda da kargimiza
cikar. Bir ev hanimi olan Mrs. Brown, ev i¢i rolleriyle 6zdeslesmis bir karakter olarak yer alir.
Esi Dan’in dogum giinii i¢in hazirlanan Mrs. Brown, ii¢ yasindaki ogluyla vakit ge¢cirmektedir ve
ikinci bebegine hamiledir. Bir yandan dogum giinii i¢in miikemmel bir pasta yapmay1 arzulayan
Mrs. Brown, yine kiiltiirel kodlar bakimindan belli rollerin kaydi altindadir. Bu roller iyi bir es, ev
hanimi olmaktir. Kiiltiirel kodlanmalarin erkek merkezci bir nitelik arz ettigi ortam ise romanda
isaret edildigi iizere, kadinin bireysel arzulari ile ev ici rolleri arasinda uyumsuzluk yasamasina
sebep olur. Bu bakimdan Mrs. Brown’in romandaki temel sorunu, mutfak igleriyle ve ¢cocuk baki-
miyla zaman gegirilen bir evde kendine ait bir zamaninin olmayisidir. Mrs. Brown kendine zaman
ayirdiginda en cok kitap okumak ister. Zira “kitap kurdu” lakabiyla bilinmektedir. Gengliginde
kitaplara olan tutkusu ise “yalnizliginin” da (Cunningham, 2017, s. 75) nedeni olmustur. Bir yan-
dan miikemmel bir pasta hazirlamak isteyen Mrs. Brown, bu pastay1 eve saglanan “rahathik™ ve
“giivenlik” hissi olarak goriirken diger yandan bu evde huzursuzdur. Ciinkii kendilik algisini, ken-
dinden talep edilenler iizerine kurmustur ve ondan istenen de iyi bir ev hanimi olmasidir. Ancak
Mrs. Brown sadece kendisiyle kalarak ve kitap okuyarak beklenen rollerden “bagimsiz,” 6zgiir ve
sorumsuz olmay1 da hayal eder. Bir yandan toplumsal beklenti diger yandan kendi arzulari arasin-
da sikigip kalarak o da Aysel gibi intihar etmeye karar verir.

Olmeye Yatmak’ta Aysel, iiniversiteden 6grencisi Engin’le iligki yasar ve bu iligki neticesinde
bir otel odasina giderek intihar etmeye karar verir. Bir tiir kendisiyle hesaplasma i¢cinde oldugu
goriilen Aysel hakkinda Selim Ileri, sunlari sdyler: “Bu ‘6lmeye yatmak’ somut bir intihar girigimi
olarak da alimlanabilir, bir aydinin duruk bir zaman diliminde kendini sorguya ¢cekmesi olarak da.
Aysel, kimligini, yasantisini, inang ve iilkiilerini, sonugtaki bagarisizligini bir otel odasinda, yalniz
ve igten, kagamaklara bagvurmaksizin irdeler” (leri, 2015, 563). Adalet Agaoglu da Feridun An-
dag’la yaptig1 soylesisinde, romanla ilgili olarak: “Cumhuriyet’in bir ameliyat masasina yatirilisi
var burada, bir cesit 6liime yatmak™ (2005, s.66) der. Yine Agaoglu giinliiklerinde, yazmakta oldu-
gu roman hakkinda: “Docgent bir kadinin zamanla ve kendiyle hesaplagsmasi” (s.2004, s.87) seklin-
deki ifadeye bagvurur. Dolayisiyla romanda, bireysel ve toplumsal tarih ayni anda sorgulanir; bir
diger deyisle masaya ‘yatirilir.” Bu sorgulama ise bir bagkaldiriy1 da beraberinde getirir. Nitekim
Aysel, kendisinden beklenen toplumsal beklentilere ve tiim kiiltiirel kodlara bir “bagkaldir1” ola-
rak intihar nedeni hakkinda: “Ogrencimle hangi neden altinda yatmigsam o yiizden...” (Agaoglu,
2014, s5.114) der. Ogrencisi Engin’le yatan ve yine bu sebeple intihar etmeye karar veren Aysel,
boylece “gorevsizlik karar1” (Agaoglu, 2014, s. 393) aldigint ilan eder.

Saatler’de Mrs. Brown ise kadin olarak ev i¢i rollerinde basarili olamadigini diisiindiigii bir
anda evden ayrilir. Onun bir tiirlii yapamadi81 pasta ve buna kars1 duydugu kizginlik, kendisinden
beklenen bagarili ve giizel ev hanimi olamamanin yarattig1 eksiklik hissiyle birlegir. Bu noktada
Mrs. Brown hakkinda gunlar séylenir: “Mrs. Brown’in en ¢ok pismanlik duydugu, gergekten kiz-
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dig1 sey, pasta. Utang verici bir sey, ama itiraf etmek zorunda. Yalnizca seker, un ve yumurta; bir
pastay1 sevimli kilan seylerden biri de onun kacinilmaz kusurlaridir. Bunu biliyor Laura; elbette
biliyor. Kendi pastasinin yiizeyi diizgiin, yazist ortalanmis olsa da, bundan cok daha giizel, cok
daha gorkemli bir sey yaratmay1 dilemisti. Ger¢ek bir pastaya doniigmiis bir diis pastast olsaydi,
diyor (bunu itiraf ediyor kendine); insan1 adamakilli rahatlatsa, bolluk duygusu verseydi...” (Cun-
ningham, 2017, s.135).

Mrs. Brown da Aysel gibi hem toplumsal beklentileri karsilayamamanin suclulugunu hem de
kendi ideallerini gerceklestirememenin yaratti31 i¢csel catismay1 deneyimlemektedir. Bu anlamda
Aysel, toplumun ona dayattig1 sorumluluklara bagkaldirmak, Mrs. Brown ise toplumsal beklenti-
lerle oriilen ev yasamindan kagmak suretiyle otel odasinda intihar etmeyi diisiintir.

Aysel ve Mrs. Brown’m Oliimii Diisledigi Mekan Olarak Otel

Antropolog Marc Auge, stiper modernite olarak tanimladigi olgu ile insanlarin iligkisel bakim-
dan hicbir kokleri bulunmayan yerleri “yok-yer” (akt: Bauman, 2017, s.157) seklinde adlandirir.
Auge’ye gore “oteller” de (2021, 91) bu kategoride bulunur. Zygmunt Bauman Akiskan Modernite
(2012) adli calismasinda, bu mekanlarin “yerlesiklik™ diisiincesine izin vermedigini vurgular ve
“yolcularinin kendilerine 6zgii 6znelliklerini torpiilemek, hizaya sokmak veya hepten gecersiz
kilmak i¢in her seyi yaptigini” (2017, 5.157) ekler. Bunun yani sira otel, ‘yerlesiklik’ diisiincesine
izin vermeyerek ayni zamanda 6liimle 6zdeslesen ve intihar psikolojisiyle arasinda bag kurulan da
bir mekandir. Zira Enis Batur da otel odalartyla ilgili izlenimlerini aktarirken onu “asri zamanlarin
topografik bir simgesi” olarak tanimlamakta ve sunlar1 soylemektedir: “Oteller bana var olma
sikintisinin, varolus kosulunun amansizca gelip carpisinin en tipik mekani olarak goriindii hep:
Mezarliklar ne kadar kesin, tartismasiz bir son yer imgesi tagtyorsa, otel de, benim goziimde, ge-
ciciligimizin o olgiide kesin bir ara yer imgesini tagidi ve dayatti: Insan bir otelde yasayamaz gibi
geldi bana, her ne kadar otelde yasamay1 secenler, yegleyenler oldugunu bilsem de, Otel’e ancak
agir ya da acil bir intihar duygusu icinde gelinilir ve yerlesilir diisiincesi icimde yenilmez bir tanim
kazanali yillar olmustur” (akt: Bastiirk, 2015, s.131-132).

Bu agidan yaklagildiginda otel, hem kimliksiz ve kokstizliikle 6zdeslesen bir ‘yok-yer,” hem
de varolug bunaliminin; geciciligin ve oliimiin deneyimlendigi mekan niteligi tagir. Dolayisiyla
otel, Aysel ve Mrs. Brown’1n i¢sel catigmalarina, intihar diisiincelerine sozciiliik etmektedir. Kendi
Ozgiin, otantik varoluslarin1 yasayamayan kadin karakterler i¢in otel, Lodovic Janver’in tabiriyle
“insan1 ezen mekan tarzinda”(akt: Korkmaz, s.14) karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu bakimdan Olmeye Yatmak’ta Aysel, otel odasinda beyaz bir garsafin serili oldugu yatakta
uzanirken tiim ge¢misinin yiikiinii hisseder ve kendini otel odasinda derin bir hesaplasma i¢inde
bulur. Ge¢mis ise onda, yasadig1 kent ve bu kentte yer alan otel hakkinda sunlari diisiindiirmekte-
dir: “Hangi otel bu? icinde uzun yillar yasadigim bir kentin, nerdeyse birlikte biiyiiyiip, nerdeyse
kimliksizligiyle 6zdeglestigim bir kentin bilmedigim bir noktasina asilmigim duygusu i¢indeyim”
(Agaoglu, 2014, s.122). Aysel mekana iliskin diisiiyle, kendini kentle 6zdeslestirirken aslinda
kimliksizligini de ortaya koyar. Bu bakimdan o adeta bir ‘yok-yer” hitkmiindedir. Zira kendini otel
odasinda ‘kimliksiz’ olarak hissetmektedir. Bu yoniiyle ‘dar, kapali bir mekan’ haline doniisen otel
odasinda Aysel, kendini konumlandiramamakta ve tanimlayamamaktadir. Otel odast ayn1 zaman-
da onun icin bir tabuttan farksiz hale gelir. Ozellikle odaya dair tasvirleri oda ile tabut arasindaki
bu benzerligi sezdirir. “Yesil perdeleri” (Agaoglu, 2014, s. 165) olan otel odasinda Aysel’in beyaz,

323



Seyma KARACA KUCUK : Olmeye Yatmak ve Saatler’de Toplumsal Cinsiyet Rolleri Baglaminda intihar Diisiincesinin Mekanla iliskisi

temiz bir carsaf lizerinde 6lmeye yattig1 siire kefenlenmis bir beden imajin1 karsimiza ¢ikarir. Bu
anlamda otel odasi, onun adeta mezarina doniisiir. Boylece intihar diisiincesinin, mekandaki izleri
de belirginlesir. Otel, bir kadin olarak ona yiiklenen rollerin ve bundan kaynaklanan ¢atigmanin
gostergesi durumuna gelmistir. “Boyle durumlarda mekén, insan1 ezmek i¢in lizerine yiiriiyen
kars1 giiclerin simgesel bir gostergesidir.” (Korkmaz, 2017, s.14). Bu kars1 gii¢cler ise romanda bir
kadin olarak ondan beklenen toplumsal beklentilere isaret eder.

Olmeye yattig1 otel odasinda bir yandan &liimii diislerken diger yandan “bir saksiy1 catlatip
agir agir topraga yayildigint” (Agaoglu, 2014, s.393) hisseden Aysel’in intihar diisiincesi, kendi-
sini kusatan toplumsal normlardan kurtulma istegini ve baskaldirisini ortaya koyar. Bu anlamda
Semih Giimiis (2008) Baskaldiri ve Roman adli ¢alismasinda, Aysel’in bagkaldirisinin ve dzgiir-
lesme arzusunun onu toplum i¢inde “uyumsuz” ve ayni zamanda “umutsuz” (s.57) bir karakter
kildigindan ve kisir bir dongii icine soktugundan bahseder. Tiim bunlar 6liimiin diiglendigi meka-
nin, Aysel’in toplumla olan catigmasina ve onun bagkaldirisina da sozciiliik ettigini gosterir.

Aysel’in i¢inde bulundugu toplumsal normlar ayni zamanda otele iliskin tutumu da belirgin
kilar. Nitekim Aysel, toplumun onaylamadigi rollerdeki kadinlarla birlikte otelde vakit gecirdigini
diisiiniince kendisini “fahise” (Agaoglu, 2014, s.238) gibi hisseder. Bu a¢idan yaklagildiginda
mekanin kiiltiirle olan iligkisi 6n plana cikar. Albert Cook “Space and Culture” adli makalesinde
algisal mekani belirleyici kilanin, insan bedeni oldugunu vurgular ve mekanin bedenle birlikte
algilanmastyla “fiziksel, zihinsel, dogal ve kiiltiire]” (1998, s.552) bakimdan anlamlar yiiklen-
diginden bahseder. Bu itibarla otel, kiiltiirel normlarca kadinlar1 6tekilestirici kilan bir alginin
tirlindi olarak yer alir. Ancak Aysel, romanda otelin o ana kadar yiiklendigi tiim anlamlari ters yiiz
etmek istercesine saksiy1 catlatip agir agir topraga yayildigini hissettiginde toplumsal kaideleri
geride birakarak 6zglir bigimde “uc¢suz bucaksizliga” yol alir. Boylece Aysel’in bedeni, adeta ba-
sina goge yiikselten ve ‘bagkaldiran’ bir filizi andirir. “Ugsuz bucaksizlik iistiine kurulan diisiin
¢izdigi bu yolda, gergek iiriin biiylime bilincidir” (Bachelard, 2013, s.224). Bu anlamda saksidaki
filiz imgesi; kaidelerle oriilii, darlagan bir mekanda i¢csel mekanin yayilimim izlemek anlamina
gelir. Boylece intihar diiglincesi, Aysel’i bir yandan kapali bir mezarin yani otelin icine iterken,
diger yandan ona 6zgiirliigiinii hissettirir. Bu noktadan itibaren otel ‘kapali, dar mekan’ islevinden
styrilarak ‘sinirlari sonsuza agilan, agik ve genis” bir algisal mekéna dontigiir. Tim ge¢misini bir
otel odasinda sorguya yatiran Aysel’in, intihar1 diisiiniirken diisledigi topraga yayilma ve bagimi
gdge uzatma arzusu bu noktadan itibaren onu daha 6nce hissettigi ‘diinyaya firlatilmiglhiktan’ da
kurtarabilecek bir 6zellik arz eder. Nitekim mekanin ugsuz bucaksizligiyla, diinyaya firlatilmiglik
hissinin ortadan kalkacagma yonelik Bachelard’in su sozleri dikkat cekicidir: “Yasadigimiz bu
tefekkiirde artik “diinyaya firlatilmis” degilizdir, ¢iinkii bir bakima diinyanin oyle goriinen, biz
diis kurmaya baglamadan 6nceki halinin asilmasinda acgariz diinyayi (...) boylece u¢suz bucaksiz-
lik yaratan varligimizin dogal bir etkinligine kavusuruz” (Bachelard, 2013, 5.224). Aysel biiyiime
bilinci gosterdigi bu mekanda, intihar etmekten de vazgeger. Bu vazgecis diinyayi, firlatildig1 bir
mekan olmaktan ¢ikarir ve onu actigi, genislettigi boylece kendisinin de 6zgiirliigiinii hissettigi
bir mekina doniistiiriir. Bu itibarla otel, -verili bir algimin iiriinii olarak- 6liimle 6zdeslesmesine
ve Aysel’i adeta oliime davet etmesine ragmen, onun kendisiyle ve ‘tarihiyle’ hesaplastig1 sirada
degisip doniigsmesini ve ‘yok-yer’ hiikmiinden kurtulmasini da saglar.

Saatler romaninda Mrs. Brown’in yapmakta oldugu pastay1 bir anda birakarak bir otel odasina
siginmasi da Aysel’inki gibi belli toplumsal kaidelerden kagisin gostergesidir. Bu toplumsal kai-
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deler, onu bir kadin olarak sadece ev i¢i rollere hapseden anlayisin {irliniidiir. Benzer bir anlayis
onun intihar diisiincesine kapildigi otel odast i¢in de gecerlidir. Zira Mrs. Brown, otel odasina gel-
digi vakit kendisini “fahise” (Cunningham, 2017, s.141) gibi hisseder. Bu noktada Aysel ve Mrs.
Brown’in otele dair ayn1 hisleri yasamalari mekana yiiklenen ortak bir algiyr gérmeyi miimkiin
kilar. Otel, belirli kiiltiirel kodlarla inga edilmis algisal bir mekan iglevi yiliklenmektedir.

Buna ek olarak Mrs Brown’in terk ettigi ev de, lizerindeki toplumsal baskinin adresidir. Yasa-
di1g1 evde kendisini nasil hissettigine dair: “Diinya ansizin iirkmiis, biiziilmiis bir diinya gibi gelir
ona” seklindeki ciimle kendi icine biiziildiigiiniin, yalnizlagtiginin bir ifadesidir. “Evine ve kadin-
lik rollerine hapsolmus bir kadin” (Soy, 2018, 5.175) olarak Mrs. Brown’1n asil arzusu, diinyasini
genisletmektir. Bu arzusu, onun intihar diisiincesine de yansir. intihar1 “6zgiirce” ve rahatlatic1”
bulan Mrs. Brown, otel odasina geldiginde “kurtulma duygusu” (Cunningham, 2017, s. 141) ya-
sar. Bu acidan yaklagildiginda otelin Olmeye Yatmak’taki gibi algisal bakimdan ‘acik ve genis
bir mekan’ niteligi tasidig1 goriiliir. Mrs. Brown, otel odasinda kitaplarin diinyasina kagma firsati
bularak hem toplumsal baskiya direnir hem de kendi diinyasini genigletir. Ancak Bibring’in de
belirttigi gibi depresif ruh halinin bir gostergesi olarak “idealler ile gergekler arasindaki gerili-
mi” (akt: Gegtan, 2015, s.151) onu intihara siiriikler. Kendini, ideallestirdigi bir diinyanin i¢ine
kacgarak bulmasi onda eksik kalan ve kendini tamamlamak tizere ardi sira gittigi bir 6zdeslestirme
icinde olduguna da isaret etmektedir. Ozdeslestigi kisi ise Virginia Woolf tur. Otel odasina Virgi-
nia Woolf’un Mrs. Dalloway adli kitabin1 yanina alarak giden Mrs. Brown, intihar eden Woolf un
kitabr iizerine yogunlasir ve cebinde taglarla irmaga giden goriintiisiinii hayalinde canlandirarak
onunla 6zdeslik kurar. Woolf’un dehasindan etkilenen Mrs. Brown, otel odasinda onun intiharini
ve Mrs. Dalloway romanindaki Clarissa karakterini diisiiniirken “kendi diinyasindan ¢ikar” ve
Woolf’un kitabinin “sinirlart icine girmis gibi hisseder” (Cunningham, 2017, s.141). “Kendi ha-
yatindansa Woolf’un diinyasinda yasamayi tercih eden” (Erickson, 2001, s.717) Mrs. Brown, top-
lumsal kaidelerle oriilii hayatindan kagmay1 ve bireyselligini yasamak iizere kitaplarin diinyasia
siginmay1 arzular. Bu acidan ‘agik ve genis mekanlarin’ bagka yer ve zamanlara agilabilme iglevini
gormek miimkiindiir. Mrs. Brown, kendini 6zdeslestirdigi yazarin romaninin i¢ine girer ve intihar
izleginin Clarissa ve Septimus adli karakterler aracilifiyla ortaya ¢iktig1 bu eserde, Clarissa ile
de 6zdeslik kurmaya baslar. Nitekim Mrs. Brown, Virginia Woolf’un romanini yazma siirecinde
Clarissa’nin intihar diisiincesinin zeminini nasil tasarladigina dair su yorumda bulunur: “Clarissa
Dalloway, diye diisiiniiyor Virginia, kendini yiizeysel olarak bakildiginda énemsiz goriinen bir
sey yiiziinden oldiirecek. Ya verdigi parti basarisizliga ugrayacak ya da kocasi onun kendisi ya
da evleri i¢in yapmis oldugu bir seyi fark etmemekte direnecek. Isin piif noktasi, Clarissa’nin
kiiciik caplt ama tam anlamiyla gercek olan umursamazliginin boyutuna dokunmamak, general-
lerin yitirdigi savaslar ne anlama geliyorsa, Clarissa icinde evdeki yenilgilerin ayni olgiide yikic
olduguna okuru ikna etmek”(Cunningham, 2017, s.81).

Mrs. Brown bir yandan Clarissa’nin intihar diislincesinin nedenini sorgularken kendi muh-
temel intihart iizerinde insanlarin ne diistinecegi hakkinda ise sunlari soyler: “Onlar birbirine ve
soran herkese, biz onun bir seyi olmadigini saniyorduk diyecekler, acilarinin siradan acilar ol-
dugunu santyorduk. Nereden bilebilirdik” (Cunningham, 2017, s.143). Mrs. Brown, intiharinin
diistinii kurdugu sirada ise 6liimiiyle birlikte “atmosferde bir delik a¢ilacagini, kendisinin yaratmig
oldugu her sey[in]-diizenli giinler, 1s1kl1 pencereler, aksam sofrasi- emilip gidecegini”’ (Cunning-
ham, 2017, s.143) hayal eder. Bu noktadan itibaren artik otel, Mrs Brown’u yutan ve kurdugu ev
diizenini yok eden bir mekéana doniisiir. Boylece otel ‘kapali, dar bir mekan’ olarak algilanir. Mrs.
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Brown mekana dair bu algistyla birlikte, hayat1 sevdigini ve oliirse arkasinda birakmak zorunda
kalacagi esini, oglunu ve karnindaki bebegi diistiniir. Giiniin sonunda her ne kadar kendisine yiik-
lenmis belli rolleri yerine getirmek zorunda kalmanin acistyla yiizlesse de hayattan kopamayaca-
Sin1 fark ederek otel odasini terk eder. Bu anlamda otel hem arzuladig: bir diinyanin kapilarinin
acildig1 ozgiirlestirici ve genisleyen bir mekan, hem de onu ele geciren 6liim diisiincesi gibi yutu-
cu bir iglev istlenir.

Tiim bunlar her iki romanda da kadin karakterlerin intihar diistindiikleri otel odasinin, intihar
nedenleriyle paralel bigcimde kurgulandigini ve intihar motivasyonlariyla birlikte i¢ diinyalarimi
da belirgin kildigin1 gosterir. Bu anlamda karakterlerin intihar diisiincelerinin, 6liimiin diiglendigi
mekandan bagimsiz olmadigi; bu mekéanin da onlarin psikolojisine 151k tuttugu dikkat geker.

Nihayetinde hem Aysel hem de Mrs Brown i¢in otel odast, bir doniisiimiin de mekanidir. Her
iki karakter otel odasinda kendileriyle yiizleserek 6zgiirliiklerini, bagimsizliklarint ve bireysel-
liklerini yasama firsat1 bulur. Bu anlamda otelden ayrilirken, otel odasinin onlara yasattig1 ‘6liim
deneyimi’ ile dliime degil, yasama dogru agilirlar.

Sonuc¢

Olmeye Yatmak’ta Aysel ve Saatler’de Mrs. Brown’n intihar diisiinceleri, toplumsal rolleri
ile kendi ig¢sellikleri arasinda cereyan eden catigmalar etrafinda gelisir. Namuslu, iffetli, caligkan
ya da bunlara ek olarak Saatler’de Mrs Brown’un anlayisli, uyumlu, becerikli gibi ev ici rollerle
ozdeslesmesi kadin karakterler tizerindeki eril merkezli baskiya isaret eder. Bu durum ayni za-
manda onlarin toplumla catismalarina da neden olur. Her iki karakter de toplumsal beklentileri
karsilamaya calisirken, kendi bireyselliklerini ve diislerini 6zgiirce yagsamak ister.

Farkli cografyada ve kiiltiirlerde yasamalari itibariyle Aysel ve Mrs. Brown’1n intihar diisiince-
lerinin toplumsal diizlemi, farkli sekilde ele alinmigtir. Bu anlamda Aysel’in intihar diisiincesi eril
iktidarin yon verdigi bir kimlik politikast ekseninde geliserek toplumsal anlamda yasanan kaosa
da isaret eder. Batililagsma ideali etrafinda oriilen Tiirk modernlesmesi, Aysel’in intihar diistincesi-
nin altinda yatan toplumsal rolleri karsilayamamanin yarattig1 gerilimle birlikte ele alinir.

Saatler’de ise Mrs. Brown’in yasadig: kriz, tarihsel bir siirece bagl olarak gelisen toplumsal
bir bunalim egliginde yer almaz. Ancak Mrs. Brown’dan da iffetli, caliskan olmasinin istendigi ve
rollerinin de bu dogrultuda kurgulandig: goriiliir. Bu anlamda her iki toplumun kadina dair ortak
roller atadig1 soylenebilir. Kadin karakterlerin iistlendikleri bu roller onlart intihara stirtiklerken,
onlar ise kendilerini toplumsal kaidelerin olmadi81 bir mekan icinde diislerler. Bu diisleri kurduk-
lar1 yer ise ayni zamanda intihar1 da diisiindiikleri oteldir.

Otel, her iki romanda da toplumun kadina dair algisini belirgin kilar. Otel odasinda tek bagina
kalmak isteyen Aysel ve Mrs. Brown, kendilerini toplumun onaylamadig: bir rolde yani ‘fahi-
se’ gibi hissettiklerinde tedirginlik ve korku duyar. Bu durum, toplumun mekanlara dair de belli
tutumlart oldugunu gosterir. Boylece romanda birey ve toplum arasindaki catisma daha da belir-
ginlesir Aysel ve Mrs. Brown’in toplumla olan ¢atigsmalarina sozciiliik eden otel, onlarin i¢sellik
mekanlarina, bagka bir deyigle i¢ diinyalarina 1s1k tutar. Genigleme, sinirlar1 agsma, 6zgiirce hareket
edebilme diisiinii otelde kuran bu karakterler oteli ‘agik ve genis bir mekan’ olarak algilar ancak;
oliimiin baskilayici, yutucu yoniiniin de deneyimlendigi otel odasi, kimliksizlik ve yerlesiklik dii-
siincesine eklemlenerek ‘kapali ve dar bir mekéan’ haline doniisiir. Bu ag¢idan yaklagsildiginda bu-
lunduklart ¢cevrenin gercekleriyle yiizlesen karakterler acisindan otel, ayn1 zamanda kendileriyle
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de yiizlestikleri bir mekandir. Bu yiizlesme sonucunda, Aysel ve Mrs. Brown intihar etmekten
vazgecer. Aysel, biiylime bilinciyle otelden ayrilirken Mrs. Brown ise 6liimiin yikict ve yutucu
gliciinii deneyimleyerek ve ondan kurtulmak isteyerek otel odasindan ayrilir.

Bu anlamda onlarin toplumsal rollerinden kaynaklanan intihar diisiincesi, 6liimii diisledikleri
algisal mekann, bir bagka deyisle i¢ diinyalarinin gecirdigi doniisiimle birlikte 6liimden hayata
dogru atilan bir adim olur.
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