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Erken Hristiyanlik Donemi Tovbe Kitaplarinda Cinsel Suclar

0z

1. yiizyihin ortalarindan itibaren Roma Imparatorlugu nun icerisinde bulundugu kaotik atmosfer
ve ard:ndan yasanan Kavimler Gégii stireci neticesinde Roma hukuku, yapturum giictinii onemli oranda
kaybetmistir. Roma hukukunun yaptirim giiciiniin azalmasi sonucunda yaganan bogluk da Kita
Avrupasi'na yerlesmeye baslayan kavimlerin kendi hukuklar: tarafindan doldurulmug, yaganan olaylar
sonucunda ortaya ¢tkan siyasi kaos, hukuki manada da diizensizlige sebebiyet vermistir. Kita Avrupasi
ile kiyaslandiginda Kavimler Gégii siirecinden daha az etkilenen frlanda ve Galler’de hakim olan Kelt
kiiltiirii ile katt manastir anlayisi, tévbe ve kefaret odakli bir hukuki diizenin ortaya ¢ikmasmma zemin
hazirlamus, din adamlari, bu hukuki diizenin temelini olusturan eserler kaleme almislardir. Bu baglamda
"tovbe kitaplari" olarak adlandirilan ve giinah olarak goriilen eylemleri cesitli diizeylerdeki kefaret
yontemleri ile cezalandran eserler, bélgede kilise otoritesinin hdkim kilinmasina onayak olmugs ve
zaman igerisinde tiim Kita Avrupasi'ni etkisi altina almistir. Aralarinda putperestlik, hirsizlik, iki
yiizliiliik ve cinayet gibi agir suglarin da yer aldigi bu eserlerde zina ve ¢esitli cinsel su¢lar da ele
alinmig, mezkar eserler, kilisenin cinsellige bakisini yansitarak idealize bir cinsel yasamin
olusturulmasina katk: saglamws ve bdylece, kadin-erkek arasindaki her tiirlii cinsel miinasebet de
denetim altina alinmaya ¢aligilmistir. Kilisenin kadin ve erkek iizerinde kurmak istedigi bu denetim de
onlarin evlilik siire¢lerinin, toplumsal iliskilerinin, din toplantilara ve ayinlere katilimlarinin ve ailevi
yasant:larzn:n kontrol edilmesine imkdn tanimastar.
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Sexual Offences in the Early Christian Penitential Books

Abstract

The Roman law lost its sanction power considerably due to the chaotic atmosphere
toward which the Roman Empire had drifted as from the middle of the third century and as a
consequence of the process involving the Migration of Tribes, which came right after. The void
that emerged because of the decline of the sanction power of the Roman law was filled with the
law of the tribes that were beginning to settle in Europe; therefore, the political chaos which
naturally rose in the wake of the events caused legal disorder as well. Celtic culture and the
strict concept of convents, which was prevalent in Ireland and in the Wales, which were less
affected by the Migration of Tribes compared to Europe, paved the way for the emergence of a
legal order that was based on penitence and redemption, and clergymen presented treatises
that underlay that legal order. These treatises named "penitential books", which penanced
actions that were considered sinful with some means of redemption on diverse levels, pioneered
the authority of the church in the area and exercised influence over whole Europe in time. In
these works, which involved serious crimes such as paganism, theft, hypocrisy and homicide,
other crimes like adultery and sex crimes were also discussed; they presented the church's
approach to sexuality and provided the depiction of the ideal sex life; thus, thanks to these
books, every sort of carnal connection between men and women was tried to be supervised.
This supervision over men and women helped the church to control their marriage process,
social relations, joining prayers and services and family life in general.

Keywords: Christianity, penitential books, church, sexuality, sexual offense

Giris

I11. yiizyildan itibaren Hristiyan Avrupa’da tévbe ve kefaret, Roma imparatorlugu’nun
icerisinde bulundugu kaotik durumun da etkisiyle 6n plana ¢ikmaya baglayan kilise odakl
hukuki diizenin merkezinde yer almaya baslamis ve donemin en 6nemli cezalandirma araci
haline gelmistir. Kilisenin sug olarak gordiigii eylemleri cezalandirmak adina din adamlari, sugu
isleyenleri belirli zamanlarda toplanan bir cemiyet icerisinde itirafa yonlendirerek onlarin
islemis olduklar: suclarin kefaretini vermelerine zemin hazirlamistir. Halka agik bir sekilde
yapilan itiraftan sonra kefaret siireci baglamis ve Kisinin mevcut durumuna ve islemis oldugu
sucun biiytikligiine bagli olarak dua etmesinden, orug¢ tutmasindan ve sadaka vermesinden
tesekkiil eden bir cezalandirma safhasina gegilmistir. Roma imparatorlugu’nun dagilmas: ve
ardindan Avrupa’da farkli kavimlerin egemen olmas1 neticesinde kilise hukukunun 6n plana

¢ikmasi tovbenin de en Onemli cezalandirma araci olarak kullanilmasina ve dogal olarak,
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kefaret odakli cezalandirmanin sistematik bir hale gelmesine yardimer olmustur. Keza Roma
Kilisesi, kefaret odakli cezalandirmalarda suiistimalleri ortadan kaldirma ve keyfiyete son
verebilme amaciyla tovbe ederek kefarete girmeyi belirli bir standarda baglamaya caligmstir.
Libellus! ad1 verilen ve din adamlar1 tarafindan halka acik bir sekilde islemis oldugu sugu itiraf
edenlerin okumakla yiikiimlii tutuldugu metinden son derece rahatsiz olan Papa Biiyiik Leo,
suclu bir kisinin toplum igerisinde islemis oldugu suglar: itiraf edemeyeceginden kaygilanmis
ve insanlarin itiraftan kagarak islemis olduklari suglar icin higbir sekilde tovbe edemeyecekleri
kanisina varmistir (Biiyiik Leo, 1846, ss. 1210-1211). 459 yilinda Picenum, Campania ve
Samnium piskoposluklarina mektup gonderen Papa Biiyiik Leo, sug¢lu bir kisinin itirafini gizli
bir sekilde yapmasi gerektiginin 6neminden bahsetmis ve bu konuda gerekli adimlarin
ivedilikle atilmasini istemistir:

"Yasa dist bir sekilde ele gecirilmek suretiyle irtikap edildigini 6grendigim, Havarilere
vonelik bazi kurallarin suiistimal edilmesine gelince, onlarin miimkiin olan her sekilde
feshedilmesine hiikmediyorum. Diiriist kimselerin talep ettigi kefalet ile ilgili olarak kararim,
soz konusu giinahlar: swralayan bir kitap¢iga yazilmis olan bir itirafin toplum igerisinde
okunmamast gerektigi yoniinde. Kisinin vicdanini zedeleyen giinahlarin yalnizca rahiplere ve
gizli olacak sekilde itiraf edilmesinin yeterli olacag: kanaatindeyim. Tanrt korkusu, insanlarin
ontinde utanmaya yonelik herhangi bir korku icermediginden Kisinin inancimin tam olugu
takdire sayanmis gibi goriinebilir. Ancak her insan, halk arasinda gergeklestirmekten
cekinmedigi giinahlar icin kefaret arayisinda olmaz. Bu yersiz aliskanlik (giinahlarin halka
ilan edilmesi) ¢ogu insamin, utan¢ duydugunda veya kendisinden sikdyet¢i olabilecek
diismanlarimin kendi eylemlerinden haberdar olmalarindan korktugunda kefaretin getirecegi
devadan uzaklagsmamasi icin terk edilmelidir. Evvela Tanrt'yva, ardindan ise tévbe eden kiginin
giinahlart i¢in arabuluculuk eden rahibe itirafta bulunulmas: kdfidir. Boylece, sayet itirafta
bulunan Kisinin vicdaninda yatanlar diger insanlar tarafindan duyulmazsa pek ¢ok kisi kefaret
icin tegvik edilebilir..." (Biiyiik Leo, 1846, ss. 1210-1211).

Papa Biiyiik Leo’nun, itirafin gizli yapilmasi suretiyle daha fazla kisinin tovbeye katilim
gostermesine dair girisimi kefaretin sistematik bir hale gelmeye baslamasi ve daha da 6nemlisi,
onun hukuki bir cezalandirma araci olarak hukuki diizenlemelerde kendine yer bulmasiyla
sonuglanmistir. Kefaret; tiim Avrupa’yr derinden etkileyen Kavimler Gogii’'nden gorece daha
az etkilenmis olan Britanya’da din adamlar1 tarafindan hazirlanan paenitentiale metinlerine yon

vermis, islemis olduklar1 giinahlardan arimmak isteyenler adina hazirlanan ilk rehberler bu

'Erken Hristiyanhk doéneminde giinahkar bir kisinin, islemis oldugu gtinahlari belirli bir cemiyet icerisinde
okumasim saglayan belgeye verilen isim.
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sayede ortaya ¢ikmustir (Abraham, 2017, ss. 7-8; McNeill & M. Gamer, 1990, ss. 23-35).
Paenitentiale vasitasiyla Irlanda’da ve Galler’de nelerin sug olarak goriildiigii, suglarin hangi
sartlarla bagislanacagi ve suglularin nasil tovbe ederek kefarette bulunacagi konusunda keyfiyet
ortadan kalkmig, din adamlari, suglulara kilavuzluk yaparak tovbe etmelerinden tiimiiyle
temizlenip giinahlarindan arindiklarina dair ilanin yapilmasina kadar siirecin tiim sathalarindan
sorumlu olmuslardir. Dogal olarak, kilise tarafindan ortaya konan bu metinlerin yalnizca dini
degil; ayn1 zamanda, hukuki bir baglama da sahip olmas: kilisenin toplum {izerindeki giiciinii
pekistirmis ve derinlestirmistir. Aralarinda cinayet, putperestlik ve hirsizlik gibi giinahlarin
bulundugu s6z konusu metinlerde neredeyse tiim biiyiikk giinahlara yer verilmis, Kilise
otoritesinin diinyevilesmesine ve onun tiim Hristiyan toplumlar iizerinde bir gii¢ 6znesi haline
gelmesine zemin hazirlanmigtir.

Isbu calisma da Erken Hristiyanlik doneminde kefaretin nasil ortaya ¢iktigimi ve onun
ortaya ¢ikisinda rol oynayan etmenleri anlatarak kilise tarafindan bir cezalandirma araci olarak
kabul edilmis olan kefaretin sistematiklesme siirecini konu edinmistir. Kefaretin tiimiiyle bir
cezalandirma araci haline gelmesi neticesinde din adamlarinin ve kilisenin tovbe ve tévbeye
bagli kefaret siirecini nasil diizenli hale getirdigi ve cezalandirmanin nasil ve ne sekilde
yapildigi ve hangi cezalarin kilise tarafindan bagislanabilecegine dair tartigmalar ¢alisma
kapsaminda ele alinmigtir. Erken Hristiyanlik dénemine yon veren bu tartismalar neticesinde
kilisenin tutumu ve ortaya konan eserler ile Aziz Patrick, Aziz Davidus ve Aziz Canicus gibi
isimlerin metinleri tetkik edilerek onlarin hangi cinsel meseleleri giinah ve sug olarak gordiikleri
anlatilmistir. Son kertede mezkir isimlerin etkisinde hazirlanan ve kefareti tiimiiyle yeknesak
bir hale getiren tovbe kitaplarinda detaylica ele alinan zina ve cinsel suglar lizerinden Ortagag
cinsellik anlayisinin anlasilmasina katki saglanmstir.?

1.Erken Hristiyanlik Doneminde Kefaret

Genel itibariyla kefaret, Hristiyanlik anlayisinda giinahkar bir kimsenin Tanrt’nin Litfunu
yeniden kazanabilmek i¢in iglemis oldugu giinahlardan pigsman olmasi ve O’ndan af dilemesi
adma tovbe ederek girmis oldugu arinma siirecinden ve islemis oldugu suglar nedeniyle
yaralamis oldugu kilise ile barismasindan ileri gelmistir (Fastiggi, 2017, s. 2). isa Peygamber’e
atfedilmis olan “Siz, kimin giinahlarin1 bagislarsaniz, (onlar) bagislanmis olur; kimin
glinahlarin1 bagislamamissaniz, (onlar) bagislanmamis olur” sozi, kilisenin kefareti yegane

cezalandirma aract olarak gormesinde rol oynamis, Tanri’nin ona sdylemis oldugu

?[rlanda, Galler ve Ingiltere’de ortaya ¢ikan ilk tovbe kitaplart hakkinda daha fazla bilgi igin bakiniz: (McNeill &
Gamer, 1990, ss. 23-44; The Irish Penitentials, 1963, ss. 1-27).
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“Yeryiiziinde baglayacagin her sey goklerde de baglanmis olacak™ ayeti de kilise tarafindan
kabul edilen bir kefaretin Tanr1 nazarinda da kabul edilmis olduguna dair bir isaret olarak
gorilmiistir (Kutsal Kitap, 2001, Yuhanna 20:23/ Matta 16:19). Bu nedenle, din adamlari,
sugun itiraf edilmesi, tovbe edilmesi ve kefaretin tamamlanmasi noktasinda atmis olduklar: tiim
adimlarr ilahi bir misyon cergevesinde gerceklestirmis olup Kilise, var olan hukuki otoritesini
dogrudan Tanri’ya dayandirmistir. Hukuki giiciinii tlimiiyle tanrisal bir temellendirme {izerine
insa etmeye baslayan kilise, Erken Hristiyanlik doneminde hakim olan bu giiciinii sugu ve
sugluyu dogrudan cezalandirmak i¢in kullanmamis; bunun yerine, su¢lu, islemis oldugu sugun
veya giinahin karsiliginda seytana teslim etme olarak isimlendirilen, toplumdan kovulma cezasi
ile cezalandirilmistir (McNeill & Gamer, 1990, s. 15). Baz1 durumlarda ise suglu, islemis
oldugu sugun veya gilinahin biiytikliigline gore oldiiriilmiistiir; fakat her iki durumda da suglu,
kovulma cezasini almig veya yasadig: toplumdan ya da bulundugu diinyadan uzaklastiriimistir
(Schaff, 1882, s.120). Dinden ayrilma, putperestlik, zina ve cinayet, ¢ogunlukla sug¢lunun
oldiiriilmesi veya diinyevi olandan uzaklastirilmasi ile sonuglanmistir (Schaff, 1882, 5.120). Bu
suglarin diginda kalanlar ise kefareti gerektiren kisinin bir sekilde tovbe ederek islemis oldugu
sugtan veya gilinahtan pisman olmasina dayanan bir cezalandirma ile karsi karsiya kalmus,
toplumun diger fertlerinden ayri tutulmuslardir. Cogunlukla sadaka verme, dua etme, orug
tutma, diinyevi zevklerden uzak kalma ve esinden ayr1 yasama gibi adimlardan miilhem olan
cezalandirma siireci, Tanr1’ya mahcubiyetin ve ona olan borcun karsiligi olarak gorilmiistir
(Schaff, 1882, 5.120).

I1. yiizyila gelindiginde itirafta bulunma ve kefareti 6deme adimlarindan olusan tévbenin
nasil yapilacagi ve kefaretin ne sekilde 6denecegi meselesi tiimiiyle din adamlarina ve kiliselere
birakilmig, ortak bir tovbe etme bigimi, sekli ve metodu gelistirilememistir. Esasen belirli
araliklarla yapilan ayinlere ayakta katilmalarina izin verilen ayakta duranlar, ibadete ve dualara
katilmalarina kisitli sekilde izin verilen diz ¢okenler, yalnizca vaazi dinleme hakki olan isitenler
ve islemis olduklar1 agir sugun karsihginda kilise kapisinin 6niinde halktan ve kiliseden af
dilemek zorunda kalan aglayanlar, tovbe etmek isteyen dort temel grubu olusturmus, 3 veya 4
yil siiren bu kefaret siireci sik sik degisiklik gostermistir (Schaff, 1882, s.121). Ardindan din
adami tarafindan tovbesi kabul edilen ve kefaretini dogru sekilde ddedigine kanaat getirilmis
olan kisi i¢in barig adim1 baglamis ve islenen giinahlar itiraf etmesini takip eden siirecte ilgili
din adam1 ve su¢lunun cemaati kendisini 6perek yeniden kabul ettiklerini beyan etmislerdir.
Tovbekarlarla alakali bu temel hususlara ragmen tiim bu siireg igerisinde kanaatin tiimiiyle din

adamina ait olmasi ve kilisenin yeknesak bir kefaret uygulamasi belirlememesi, tovbe ve kefaret
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konusunda belirli bir standardin tutturulamamasina ve keyfi uygulamalarin belirli oranda
yapilmasina sebebiyet vermistir.

Kefaretin uygulanmasina dair sorunlarin yaninda II. yiizyilin sonlarina dogru kilise
icerisinde tovbe ile kefaret hakkinda cesitli anlasmazliklar ve teolojik ihtilaflar da ortaya
ctkmaya baslamistir (Schaff, 1882, ss. 121-122; McNeill & Gamer, 1990, ss. 9-20). Isbu
anlasmazliklarin ve teolojik ihtilaflarin temelinde ise tovbenin kalici bir bagislanma icerip
icermedigi yer almis, kiliseye gore en agir suglar olan putperestlik, cinayet ve zina gibi
glinahlar1 igleyenlerin de bagislanip bagislanamayacag: hususu Hristiyan diisiiniirleri ikiye
boélmiistiir (Schaff, 1882, s.122). Nitekim Afrika ve Iberya’da yer alan kiliseler, kat1 bir goriis
ortaya koyarak tovbenin gegici bir bagislanma sagladigi, islenen her sug/giinah igin din
adaminin bagislayict olamayacagi ve belirli durumlarin Tanri’nin yargisina birakilmasi
gerektigini belirtmis, italya, Anadolu ve Misir gibi yerlerde yer alan kiliseler ise daha 1limli bir
tavir takinarak tovbenin genis bir sekilde uygulanabilecegini ve Tanr1’nin merhametinin sonsuz
olmasindan 6tiirii tovbenin de en agir giinahlar1 kapsayabilecegini soylemislerdir (Schaff, 1882,
s.122). ll1. yiizyilda ortaya konan bu iki goriisten ikincisinin kilise tarafindan benimsenmesi bir
dizi Hristiyan distintirin kilise karsiti bir propaganda yiiriitmesine ve basta Tertullian ve
Hippolitus olmak iizere gesitli isimlerin sert elestirilerde bulunmasima sebebiyet vermistir.®
Kilisenin tovbe tizerinden gostermis oldugu 1limliligi Hristiyan ahlakinda gevseme olarak géren
bu grup, tiimiiyle tanrisal bir 6zellik olan bagislamanin kilise tarafindan uygulanmasina karsi
cikmugtir (Schaff, 1882, s. 100, 125). Nitekim Ill. yiizyilin ortalarina gelindiginde tévbenin
mahiyeti ve gecerliligi iizerinden yasanan bu tartigma, Hristiyan diinyanin ilk biyiik
ayriliklarindan biri olan Novatyan Ayrimi’mi dogurmus, Kkilisenin esnek ve gevsek
uygulamalarina kars: Novatyanlar, kendi anlayislarinin pesinden gitmislerdir.* Kilise ise
piskoposlarin Tanri’nin yeryiiziindeki vekilleri oldugunu beyan ederek giinahlari bagislama
yetkilerinin bulundugunu ifade etmistir (McNeill & Gamer, 1990, s. 5). 314 yilinda Ankara’da

‘Hippolitus ve Tertullian kilisenin tdvbe ve kefaret konusunda kati bir goriis ve yaklasim benimsemesini savunmus
ve her tiirli giinahi affedebilme yetkisinin olmadigim ifade etmislerdir. Tertullian’a gore, aralarinda zina,
putperestlik, cinayet, iki yiizliiliik ve yalancilik/yalanct sahitlik gibi giinahlar, affedilemez olanlardir ve kilisenin
bunlar hakkinda tasarrufta bulunma imkani yoktur. Esasen Tertullian, her giinahin vaftiz sonrasinda kilise
tarafindan bagislanmasi konusunda ciddi bir muhalefette bulunmus ve onlarm sadece Tanri’nin merhametine
birakilmasi gerektigini vurgulamistir. Bilhassa Hristiyanlhigi birakarak eski inancina veya baska bir inanca
gecenlerin ve zina yapanlarin kilise tarafindan bagislanarak yeniden Hristiyanliga donmelerinin ahlaki sorunlara
neden olacagini da soyleyen Tertullian, kat1 bir anlayis ile Hristiyanhigin ahlaki manada herhangi bir sorun ile
karsilasmamas1 durumundan bahsetmistir. Ote yandan Tertullian ile Hippolitus’a kars: Papa Callistus, Kilisenin
yeryiiziinde iglenmis her tiirli giinahi affedebilecegini soyleyerek din adamlarinin ve kilisenin daha ilimli bir tavir
takinmas1 gerektigi diisiincesinden yanadir. Daha da 6nemlisi, Tanri’min sonsuz bir merhamete sahip oldugunu
diigiinen Callistus, glinahkar her bir Hristiyan’in ikinci bir sansa sahip olmasi gerektigini belirtmistir. Tertullian’in
oliimciil giinahlarla alakali diigiinceleri i¢in bakimz: (Donaldson & Roberts, 1886, ss. 74-102).

“Novatyanlar hakkinda detayli bilgi i¢in bakimz: (Wace, 1911, s5.1215-1219).
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toplanan konsilde alinan kararlar da bu durumu pekistirmis, Tertullian tarafindan Tanri’nin
yargisina birakildigi séylenen agir suglar da kilisenin bagislama yetkisine dahil edilmistir:

“Eger birinin esi zina yapmigsa veya bir erkek zina yaparsa, uygun gériiniiyor ki,
kendilerini tam bir topluluga geri kazanmalar: icin yedi yil boyunca belirlenmis derecelerde
[tévbe] etmis olsun. Zina yapan, kiirtaj yapan veya kiirtaj icin ila¢ hazirlayan kadinlar
baslangicta oliim saatine kadar dislanmistir ve buna bazilari onay vermigtir. Yine de biraz daha
fazla hosgorii kullanip onlarin belirlenmis derecelere gore on yil [tovbe] etmelerini buyurduk.
Kazara islenen cinayetler icin, eski bir kararname yedi yil siireyle tam bir topluluga kabul
edilmelerini yonlendiriyordu; ancak bu ikinci diizenleme, bu siireyi bes yila diistirmiistiir. Fal
bakma, putperest aliskanliklar: takip etme veya biiyii yapma ya da arinmalar icin evine birini
getirme durumunda olanlar, belirlenmis derecelere gore bes yil [tévbe] kapsamina girerler, ii¢
yil siiresince yere kapanarak dua ederler ve buna ek olarak iki yil boyunca adak sunmadan dua
ederler...” (Wace& Schaff, 1916, ss. 72-73).

Kilisenin tiim giinahlar1 ve suglar1 tovbe kapsamina alarak bagislamaya baslamasi,
Hristiyanlar arasinda biiyiik bir gevsemeye neden olmus, din adamlari ile siradan halk arasinda
higbir fark kalmamistir (Marsilyal1 Salvianus, 1930, ss.153-154). Insanlarin Tanr1’ya ragmen
glinah igledigini soyleyen Marsilyali Salvianus, din adamlari ile siradan insanlar arasinda
yalnizca goriiniis agisindan farkliliklar oldugunu ve siradan insanlarin, yasayis bigimlerinin
fazlasiyla diinyevi olmasindan kaynakli giinaha daha fazla girdigini ifade etmistir (Marsilyali
Salvianus, 1930, ss.153-154). Tam da bu noktada kefaret, kisinin Tanr1 ile barismasina aracilik
etmis ise de birgoklart eski aliskanlhiklarindan kopmamus, islemis olduklari giinahlara karsi
etmis olduklar1 tovbe ile pismanlik duyar hale gelmistir. Dolayisiyla tovbe ve kefaret de
gevseyen diizen igerisinde dnemsizlesmeye baslamis, insanlar, kendilerine yasak kilinanlarin
pesinden giderek Tanri’dan kagmaya ve samimiyetten uzaklasarak tovbe etmis olduklar
glinahlar1 iglemeye devam etmislerdir (Marsilyali Salvianus, 1930, ss.153-154). Toévbelerini
bozarak siirekli eski giinahlarini iglemeye devam edenler, 6liim doseginde etmeyi umduklari
tovbeye giivenmisler ve her tiirlii kotlii davranis ve giinah, glinden giine artmistir (Marsilyal
Salvianus, 1930, s. 195). Hatta basta Gotlar olmak iizere tiim barbarlar, Hristiyanlar tarafindan
bozulmaya ve onlar tarafindan daha giinahkéar bir hale getirilmeye baslamislardir (Marsilyali
Salvinus, 1930, s. 196). Bu nedenle kilise, tovbe konusundaki bu gevsemeyi ortadan kaldirmak
ve daha da &nemlisi, Roma Imparatorlugu’nun yikilmasiyla ciddi manada zarar géren Roma
hukuku yerine cezalandirma araci tovbe olan bir hukuki diizen insa etmek istemistir. Kefaret;

Hristiyanlik ile daha evvel hi¢ tanismamis barbar toplumlar igin yeni diizene gegisin gostergesi
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ve bozulan ahlaki yapi igerisinde bir dizi giinah isleyen Hristiyanlar i¢in Tanri ile uzlasmanin
baslica unsuru olmustur.

2. Tovbe Kitaplarina Giden Yol

Genel itibariyla tovbenin kilise hukukuna dahil edilerek ceza araci haline gelmesi Roma
Imparatorlugu’nun dagilmasini takip eden siirecte gerceklesmistir. Barbar istilalarinin yogun
olarak yasandig1 Kita Avrupasi'nda Galler ve Irlanda bélgeleri bu siiregten nispeten daha az
etkilenmis, Galya, italya, Hispanya ve Britanya’da var olmaya baslayan paganlar,
Hristiyanligin igerisine sirayet etmeye meyletmislerdir (McNeill & Gamer, 1990, ss. 24-25).
Barbar kavimlerin Kita Avrupasi'nda yaratmis oldugu kaotik ortam, hukuki diizenin ¢okmesine
ve Romalilar ile kendileri aralarindaki farkliliklarin daha da pekismesine zemin hazirlamistir
(McNeill & Gamer, 1990, ss. 24-26). Ote yandan Avrupa’daki bu kaotik atmosfer, istilalardan
daha az etkilenen Galler ile Irlanda’yr 6n plana cikarmis, pagan Keltlerin ve Galler'in
Hristiyanlasmasina zemin hazirlamistir. Manastir kiiltiiriiniin yerlesmeye baslamasi neticesinde
dini disiplinin gelismis ve giliglenmeye baslayan bu kati disiplin anlayisi Hristiyanlik
diinyasindaki ilk tovbe kitaplarinin ortaya ¢ikmasina etki etmistir (McNeill & Gamer, 1990, ss.
8-11). Bunlarin yaninda gerekli tim sartlari ve siireci bilen bir din adaminin destegiyle
yiiriitiilen kefaretin Kelt kiiltiirinde yer alan ve kisinin manevi arinmayi ruhani bir rehber
onderliginde gerceklestirmesi icin kullanilan anamchara® ile benzerlik gdstermesi, tévbeye
verilen onemi artirmis ve o, kadim bir miiessese olarak bolgede var olmustur (McNeill &
Gamer, 1990, s. 25). Diger bir deyisle, Hristiyan din adamlari, Kelt bolgesinde yasayan
Hristiyan tebaanin anamcharasi olmus ve onlara igslemis olduklar: suglar: veya giinahlari itiraf
ettirerek ruhani bir temizlenme siirecine dahil olmalarina zemin hazirlamislardir (Sellner,
1995). Din adamlarinin tévbe konusunda sahip olduklar1 misyon neticesinde Gal ve Irlandal
kilise yetkilileri, ¢esitli kanuni metinler hazirlayarak onun kimlere, hangi suglara, ne sekillerde
uygulanacagini ifade etmis, kavramin sinirlarini gizerek kapsamini belirlemistir. Basta cinayet,

putperestlik, hirsizlik, aggozliilikk ve oburluk olmak tizere tiim giinahlar, tovbe ve kefaret ile

SErken Hristiyanlik déneminde kitleler halinde Hristiyanlig1 benimseyen Keltler, kendi kiiltiirel degerlerinin bir
kismini yeni gegmis olduklari dine aktarmuglardir; bu unsurlar uzun bir siire yerel kiliselerde varligim1 devam
ettirmistir. Keltlerin Hristiyanliga aktarmis oldugu kiiltiirel degerlerinin basinda bir kisinin veya toplumun manevi
manada kuvvetlenmesi ve dogru yolu bulabilmesi noktasinda ona onderlik eden, onunla arkadashk kuran Kisiler
i¢in kullanilan “Anamcara” veya “Anamchara” yer almis, “Anamchara” yalnizca Keltlerde degil, ayn1 zamanda
Gal bolgesinde “Beriglour” adiyla var olmustur. Kelime manasiyla “Ruh arkadasi” anlamina gelen “Anamchara”,
Hristiyanliga gegen Keltler arasinda da muhafaza edilmis ve giinahkar bir Kisinin giinahini itiraf ederek arimmasini
saglayan din adamlar i¢in kullamlmigtir. Din adamlari, giinahkar bir Kisinin itiraf siireci ve ardindan tovbe ile
kefaret donemi esnasinda ona yardimeci olarak manevi olarak arinmasinda ve dogru yolu bulmasinda basat bir role
sahip olmus ve taraflar arasinda kuvvetli bir bag ortaya ¢ikmistir. "Anamchara” kavramiyla alakal: daha fazla bilgi
icin bakimz: (Sellner, 1998, ss. 408-417; O’Dohonue, 2009).
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cezalandirilmis, cinsel meseleler ve cinsellik de ele alinan konular arasinda yer almistir. Ele
alinan bu konular, donemin cinsellik algisi, ahlaki normlar1 ve kadin-erkek iliskileri hakkinda
kapsamli bir perspektif sunmus, boylece, Hristiyanlik inancinda normal olanla anormal olan,
dogru olanla yanlis olan arasindaki ayrim net bir sekilde yapilmistir. Daha da Onemlisi,
Ortagag’1n baslarinda ortaya ¢ikan Gal ve Irlanda tovbe kitaplari, birer referans olarak kilisenin
cinsellige ve cinsel suglara yonelik bakis agisini yansitmis, sug¢ iizerinden idealize edilen
cinselligin ne oldugu hakkinda kayda deger bilgiler saglamstir.

Ilgili bilgiler 1s131nda Irlanda ve Galler’de ele alinmas: gereken ilk ciddi belgeler, Aziz
Patrick donemine kadar uzanmis olup onun zamaninda gergeklestirilen ve aralarinda Aziz
Patrick’in de bulundugu c¢esitli din adamlarinin hazirlamis oldugu iki farkli Piskoposlar
Sinodu’ndandir.® “Aziz Patrick Yasalar1” olarak adlandirilan ve iki farkli sinod esnasinda alan
kararlar1 ihtiva eden bu metin, basit bir tovbe kitab1 olmaktan 6te Hristiyanligin giinah veya sug
olarak gordiigii meselelere ve onlarin cezalarina dair bir referans olmustur. Nitekim “Aziz
Patrick Yasalar1”, kendinden sonra hazirlanmis olan metinleri dogrudan etkisi altina almis ve
Irlandali Aziz Canicus ve yegeni Gal Aziz Davidus iizerinden sonraki Gal ve Irlandal din
adamlarina aktarilmistir. Aziz Canicus ile Aziz Davidus vasitasiyla XI. yilizyilda hazirlanmis
olan tovbe kitaplarindaki giinahlar/suglar, biiyiik oranda benzerlik géstermis ve cogunlukla ayni
cezalar 6ngdrmiistiir. Bu nedenle “Aziz Patrick Yasalar1”, irlanda ve Gal Hristiyanliginin
sekillenmesine ve hukuki bir baglam kazanmasina zemin hazirlamisgtir. Yukarida da séylendigi
tizere iki sinodun birlesiminden ortaya ¢ikan Aziz Patrick Yasalari’nin ilk kismindaki “Birinci
Sinod” igerisinde genel bilgiler verilmis, tovbe ve kefaret siirecinin nasil olacag:i ve hangi
suglarin bu kapsamda degerlendirilebilecegi anlatilmistir. Hatta ilgili kisimda yer alan 14.
maddede cinayet, putperestlik ve zina gibi Oliimciil giinah olarak adlandirilan suglar
zikredilerek ayni cezai miieyyideye tabi tutulmus, lic sugca da birer yillik kefaret edilmesi
gerektigi soylenmistir (Bieler, 1963, s. 57). Her bir sug i¢in ongoriilen birer yillik kefaretin
ardindan suglunun durumu rahibin tasarrufuna birakilmis ve bu siirenin sonunda kisinin ve
giinahin bagislanma tasarrufu din adamina birakilmistir. Benzer bir sekilde 17. ve 19. maddede
bekaret yemini etmis olup evlilik gergeklestiren bir bakirenin zina sugunu isledigi ve kocasini

terk eden bir kadinin kactig1 Kisiyle giristigi cinsel miinasebetlerin de zina olarak goriildiigii

®Britanya’daki ilk sinodlar arasinda yer alan ve “Birinci Aziz Patrick Sinodu” ve “Ikinci Aziz Patrick Sinodu” adl
toplantilar hakkindaki bilgiler olduk¢a kisitlidir. Tam olarak ne zaman ve ne sekilde yapildigi bilinmeyen bu
toplantilar, Aziz Patrick ve "Auxilius" ile "Iserninus" adli din adamlari tarafindan tertip edilmistir. irlanda
Yilliklart igerisinde "Iserninus™ adli bir diyakozdan bahsedilmesi neticesinde V. yiizyilin ilk yarisinda tertip
edildigi sanilan ilk sinod ile irlanda’da kiliselerin belirli bir disiplin kazanmas1 ve merkezi hale gelmesi yolunda
adim atilmistir. Birinci Aziz Patrick Sinodu’nun sahip oldugu 6nem igin bakimz: (Bieler, 1963, s.3; McNeill ve
Gamer, 1990, ss. 76-77). Sinod ile alakali tartismalar i¢in bakiniz: (Binchy, 1968, s5.49-59).
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vurgusu yapilmistir (Bieler, 1963, s. 57). Her iki durumda da kefaret, zina yapan Kisi igin verilen
ceza olmus, tovbe etmedigi takdirde Kisinin kiliseden kovulacag: ifade edilmistir. Zinanin
yaninda Aziz Patrick Yasalari’nin Birinci Sinod kisminda bir din adaminin bir bakire ile kisitlt
bir iletisim kurmasindan bahsedilmis, onlarin ayni hanede kalmamasi ve siirekli diyalog
icerisinde olmamasi gerektiginden s6z edilmistir (Bieler, 1963, s. 57). Aziz Patrick Yasalar
Ikinci Sinod kisminda ise Hristiyanhigin temel kavramlari hakkinda genel bilgiler verilmis,
adak, kurban, orug, vaftiz, Paskalya ve Incil gibi hususlar iizerinde kisa agiklamalar yapilmistir
(Bieler, 1963, ss. 184-188). Aziz Patrick’in ortaya koymus oldugu diisiinceler ve hazirlamig
oldugu yasalar, Irlanda’da ve Galler’de bulunan kiliselerin Roma Kilisesi’ne tabi olmasini
saglayan Aziz Davidus vasitasiyla daha genis bir cenaha yayilmis, tovbe ve kefaret, buradaki
kilise hukukunun ana unsuru haline gelmistir (McNeill & Gamer, 1990, s. 169). 545 yili
civarinda Brefi Sinodu'na katilan Aziz Davidus, burada kilise 6gretilerinin belirli bir diizenleme
cercevesinde uygulanmasini saglayarak kilise digindaki tiim dini unsurlarin bertaraf edilmesine
ve Roma Kilisesine bagl kalinmasina énayak olmustur.” Hristiyanhik ogretileri ve dini
uygulamalar belirli bir diizene gore yapilmaya baslamis ve bu siireg, temel giinahlara karsi
izlenmesi gereken cezalari belirleyen Kuzey Britanya Sinodu ile sonuglanmistir (Bieler, 1963,
S. 67). Cinsel suglar arasinda yalnizca zinay1 ve mastiirbasyonu ele alan bu toplanti ile zina
yapan kadin veya erkek, {i¢ yi1l boyunca bagka bir iilkede bulunan manastirda islemis oldugu
glinahtan pisman bir sekilde yasayarak kefaret etmek zorunda kalmis, mastiirbasyon yaparak
kendini kirletenler de bir y1l boyunca kapali bir yerde kefaretlerini yerine getirmekle ytikiimlii
kilmmugtir (Bieler, 1963, s.67). Kuzey Britanya Sinodu’ndan sonra takribi olarak 569 yilinda
toplanan Victorya Sinodu’nda ise kilisenin ilgilendigi cinsel suglarin mahiyeti genisletilerek
hayvanlarla iliskiye girenler ve escinseller de cezalandirilmstir (Bieler, 1963, s.69). Buna gore
mezkar sinod igerisinde zina isleyen birisi {i¢ y1l, hayvanla cinsel iliskiye girenler iki buguk yil,
escinsel iliskide bulunanlar olayin biiyiikliigiine gore iki ile dort yil ve annesiyle zina edenler
de hac yaparak ii¢ y1l boyunca kefarette bulunmakla sorumlu tutulmuslardir (Bieler, 1963, s.69).
Kuzey Britanya ve Victorya Sinodu’ndan sonra Aziz Davidus’un adiyla anilan bir eser
icerisinde, kendisinin 6nemli rol oynadigi bu sinodlarda tovbeye yonelik cezalara yer verilmis,
0, Aziz Patrick ile kendisinden sonra gelen tovbe kitaplarinin yazarlar1 arasinda bir koprii gorevi

gdrmiistiir.® On alt1 hiikiimden olusan bu kisim igerisinde Aziz Davidus, zinay1 agir bir sekilde

"Aziz Davidus; Pelagius’un goriislerini ortadan kaldirmak ve onun sayisi artan taraftarlarim kiliseye kazandirmak
adina Brefi Sinodu'na katilmis ve toplantiya katilanlarin destegini alarak biiyiik bir iin kazanmistir. Sinod ile alakali
daha fazla bilgi i¢in bakimiz: (Llyod, 1912, ss. 156-157; McNeill ve Gamer, 1990, s. 169).

8McNeill ve Gamer, 1990, ss. 24-25). Ilgili eserin kim tarafindan yazildigina dair bir netlik bulunmamaktadr.
Yaygin kan Aziz Davidus’un onderlik etmis oldugu Kuzey Britanya Sinodu ile Victorya Sinodu’nda ortaya
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cezalandirmis, genel olarak, bakirelik yemini etmis veya esi olan kadinlarla, hayvanlarla veya
erkeklerle cinsel bir iliskiye girenlerin kefaretlerinin 6miir boyunca yasamak zorunda
kalacaklar1 pigsmanlik ve bunun neticesinde Tanri’ya kendilerini adamalarindan gegtigini
vurgulamistir (Bieler, 1963, s.71). Ote yandan bakire, dul veya bakirelik yemini etmemis bir
kadinla zina yapan Kisi ise bir yil boyunca kefarette bulunmak ve bakire olan kisinin ailesine
bir bedel 6demek durumunda kalmis, bedeli 6deyemeyecek kisinin kefareti ti¢ yila ¢ikmustir.
Aziz Davidus, ortaya koydugu bu cezalarin yalnizca diinyevi kisiler igin gegerli oldugunu ifade
ederek zina yapan bir piskoposun on ii¢ yil, presbiterin yedi yil, din adaminin alt1 yil, kesisin
ise dort y1l boyunca kefaret tutmasini sdoylemis, hayvanla, baskasinin karisiyla veya kardesiyle
zina yapan kilise gorevlisinin de ii¢ y1l boyunca kefarete dahil olacaginin altin1 ¢izmistir. Ilk yil
yerde, ikinci yil tasin distiinde ve tigiinci yil tahtada yatmasi 6ngoriilen bu din adamlari {i¢ yil
boyunca yalnizca tuz, ekmek ve su tiikketmekle miikelleftir (Bieler, 1963, s.71). Bunlarin disinda
Aziz Davidus, uyku halinde kirlenenlerin de kefarete girmeleri gerektigini belirterek kasitli
olarak uykuda kirlenmek isteyenlerin 7 mezmur okuyarak bir giin boyunca ekmek ve su
tiikketmeleri, uyku esnasinda kirlenmek isteyip basaramayanlarin 15 mezmur ve uyku esnasinda
riiya gorlip kirlenmeyenlerin 24 mezmur okuyarak af dilemelerini istemistir (Bieler, 1963,
S.71). Aziz Davidus’un ortaya koydugu bu eseri miiteakiben ortaya ¢ikan ve agirlikli olan din
adamlar1 tizerine bir diizenleme kaleme alan Aziz Gildas, onun kefaretlerini ciddi manada
gevsetmis ve kefaret siirelerini kisaltip cezalari hafifletmistir. Aziz Gildas; presbiter veya
diyakoz olup zina yapan veya escinsel bir iligskiye giren kisinin her saat basi af dilemek ve 6zel
bir orug tutmak kaydiyla {i¢ y1l boyunca kefaret yapmasint uygun gérmiistiir (Bieler, 1963,
s.61). Hatta 6zel bir orug ile kefaret yapan din adamlarinin sagliklarinin diigiiniilmesi ve
diyetlerinin ona gore diizenlenmesi gerektigini de vurgulayan Aziz Gildas, kisinin acisini ve
pismanligint en derinlerde yasamasina ve Tanri’ya itaat etmesine 6nem vermistir (Bieler, 1963,
s.61). Nitekim presbiterden veya diyakozdan daha disiik riitbeli bir din adaminin daha hafif bir
orug ile kefaret etmesini isteyen Aziz Gildas, kendisinden 6ncekilerin benzer giinahlara uygun
gordiigli cezalara da atiflarda bulunarak kendisinin uygun gordiigli mevcut tévbe ve kefaret
stirelerini belirtmistir (Bieler, 1963, ss. 61-63). Zinada bulunmak isteyen veya hayvanla iliskiye
giren bir din adaminin da bir ila bir buguk yil arasinda bir kefarette bulunmasi gerektigini
soyleyen Aziz Gildas, kisinin samimi bir sekilde af dilemesinin sart oldugunu anlatmistir
(Bieler, 1963, s.63).

konmaya baslanan tovbe ve kefaret cezalarinin toplanarak belirli bir eserin bir kismini olugturdugu ve bu eserin de
yalnizca kefaretlerle alakali pargalarinin giiniimiize kadar geldigi ile alakalidir. Bu nedenle, eserin gergekten Aziz
Davidus’a ait olup olmadigi, ona ithaf edilen bir eserden mi ileri geldigi veya onun yazmig oldugu bir kitaptan
alinip alinmadig: tartigmali bir konudur.
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3.Tovbe Kitaplari ve Cinsel Suglar

Aziz Patrick Yasalari’ndan, Aziz Davidus ile Aziz Gildas gibi isimlerin eserlerinden
kisa bir siire sonra Irlandali Aziz Finnian’m hazirlamis oldugu tévbe Kitabs, islenen giinahlara
ve suclara kars1 hazirlanmis olan ilk mistakil eser olup tiimiiyle din adamlarina rehberlik eden
bir referans eserdir.® Aziz Gildas ve Aziz Davidus gibi isimlerle yakin iliskilerde bulunan Aziz
Finnian, kendinden sonra ortaya konmus olan tévbe kitaplarina esin kaynagi olmus ve tévbe
kitab1 kiilliyatinin temelini olusturmustur. Aziz Patrick Yasalari’ndan farkli olarak Hristiyan
bir kisinin igleyebilecegi tiim suglart ayrintil: bir sekilde anlatarak etmesi gereken tévbeyi ve
odemesi gereken kefareti anlatan Aziz Finnian, sehvet odakli olduguna inandig: cinsel suglar
da kapsaml bir sekilde ele almistir. Ik olarak zina yapma niyeti olan bir kisiden yola ¢ikan
Aziz Finnian, niyetin de en az fiilin kendisi kadar belirleyici oldugunu soyleyerek bu niyeti
tasiyan Kisilerin s6z konusu giinahlar1 kalpleriyle isledigini savunmustur (Bieler, 1963, s.75).
Bu nedenle Aziz Finnian, zina islemeyi isteyen ama bunu gergeklestiremeyen Kisilerin alt1 ay
boyunca yalnizca ekmek ve su tiiketip bir yi1l boyunca et ve saraptan uzak durarak bir kefaret
slirecine girmesi gerektigini soylemistir (Bieler, 1963, s.75). Zinanin gergeklesmesi durumunda
ise Aziz Finnian, cezalandirmanin iki farkli sekilde gerceklesebilecegini ifade ederek sucu
isleyen Kisinin statiisiiniin 6nemli oldugunu vurgulamistir. Aziz Finnian’a gbre zina sugunu
gergeklestiren Kisi bir din adami veya kiliseye mensup biri ise bir yil boyunca su ve ekmek
yiyerek, iki y1l boyunca da sarap ve etten uzak durarak kefaret etmekle yiikiimlidiir (Bieler,
1963, s.77). Bu kefaretin gergeklesmesi ise tiimiiyle islenen giinahin tek seferlik olup kimse
tarafindan bilinmemesine baghdir. Aksi takdirde insanlarin da taniklik etmis oldugu bir zina
olaymna karisan veya zinay1 siirekli olarak yapan din adami, var olan statiisiinii kaybederek
kiliseden atilma durumu ile kars1 karsiya kalmistir (Bieler, 1963, s.77). Daha da 6nemlisi, Aziz
Finnian din adamlarmin zinaya karigmasindan bahsettigi 10., 11. ve 12. maddelerde din
adamlariin ve kilisenin tovbeye karsi sahip olmas1 gerektigine inandig1 stratejiyi 6zetlemis,
islenen tim giinahlarin gizli bir sekilde itiraf edilebilecegini ve kilisenin cinayet ve zina da dahil
olmak ftizere tiim giinahlar1 bagislayabilecegini soylemistir (Bieler, 1963, ss. 77-79). Zinayi
stirekli olarak isleyen bir din adaminin gorevini kaybederek ii¢ yil boyunca sarap ve et
tilketmemesi gerektigini soyleyen Aziz Finnian, zina sonucu ¢ocugu olan veya ¢ocugu olup onu
oldiiren bir kisinin de bagislanabilecegini beyan etmistir (Bieler, 1963, ss. 77-79). Zina ve

cinayet gibi suclarin da affedilebilecegini vurgulayan din adami, ¢ocuk sahibi olan veya onu

9Aziz Finnian, Aziz Davidus tarafindan tertip edilen Kuzey Britanya Sinodu’na katilmis ve onunla yakin bir iligki
icerisinde olmus, eserinde muhtemelen onun gériislerinden istifade etmistir. Konuyla alakali bakimiz: (McNeill ve
Gamer, 1990, ss. 86-87).
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Oldiiren bir din adaminin ii¢ y1l boyunca samimi bir sekilde af dilemesi, Tanr1’dan merhamet
istemesi, U¢ yil boyunca sarap ve etten mahrum kalmasi, dini gorevlerden azledilmesi ve
yasadigi yerden ayrilmasi gibi sartlart yerine getirmesi neticesinde bagislanabilecegini dile
getirmistir (Bieler, 1963, ss. 77-79). Aziz Finnian; yalnizca zinayr degil din adamlarinin
kadinlarla girmis olduklar: her tiirlii iliskiyi de sug olarak gérmiis, onlarin kadinlarla kurmus
olduklar1 arkadasliklarin ve girmis olduklari miinasebetlerin 40 giinlik bir su ve ekmek
tiiketimine dayanan kefareti zaruri kildigini ve bu siirenin sonunda da din adaminin konustugu
kadin1 kalbinden atmasi gerektigini belirtmistir (Bieler, 1963, 5.79). Din adaminin herhangi bir
kadina sehvet duymasi alt1 aylik bir su ve ekmek kefaretini, dile getirilmeyen sehvet ise yedi
giinliik bir ekmek ve su kefaretini tutmay1 zorunlu kilmistir. Bunlarin yaninda daha 6nceleri
diinyevi olup sonrasinda kiliseye girerek orada belirli bir makama gelenlerin eski diinyevi
arzularma donmelerini biiyiik bir giinah ve sug olarak gérmiis olan Aziz Finnian, onlarin yedi
yillik bir kefaret 6demeleri gerektigini sdyleyerek giinahkar din adaminin ilk ¢ y1l boyunca
sadece ekmek ve su tiiketmesini, diger ti¢ yillik donemde et ve saraptan mahrum kalmasini ve
son senede ise af dileyerek eski makamina déonmesini uygun gormiistiir (Bieler, 1963, s.79).
Din adamlarinin ardindan zina isleyen diinyevi Kisilere gecen Aziz Finnian, onlara yonelik de
tovbe odakli cezalandirmalara yer vermis, zinay: farkli boyutlariyla ele almustir. Ilk olarak bir
kadini kirleten erkegin silahsiz bir sekilde gezmesi ve {i¢ yillik bir kefaret siirecine dahil olmas1
gerektigi goriisiinii savunmustur (Bieler, 1963, s. 87). Uc yillik kefareti esnasinda herhangi bir
sekilde karisiyla cinsel bir birliktelik yasamamas: gereken giinahkar erkek, ilk yil yalnizca su
ve ekmek tiiketmek zorunda kalmigtir (Bieler, 1963, s. 87). Kefaret siirecinin
tamamlanmasindan sonra bir din adami, giinahkar olan Kisi hakkinda tasarrufta bulunarak onun
yeniden ayinlere katilmasina izin verme yetkisini elinde tutmustur. Giinahkar kisi, ilgili din
adaminin kendisini samimi bulmas1 durumunda ise bir yillik bekleme siiresinden sonra karisiyla
yeniden ayni yatakta yatabilme imkanina kavusmustur. Ayni sekilde kendi bakire kizin1 veya
komsusunu kirleten diinyevi erkek, bir y1l boyunca su ve ekmekten ileri gelen kefaret siirecine
girmek ve karisindan uzak durmak zorundadir (Bieler, 1963, s. 87). Daha da 6nemlisi, daha
evvel kendi kizin1 veya komsusunu kirleten diinyevi erkek, baska biriyle zina yapmama cezasi
da almistir. Diinyevi kisinin baska bir komsusunu veya bakire kizini kirletmesi durumunda
tovbesi ve kefareti agirlastirilmig ve tiim tasarruf din adamina birakilmistir (Bieler, 1963, ss.
87-89). Kendisini dine adamis bir bakireyi kirleterek ondan ¢ocugu olan diinyevi bir erkek ise
i¢ yillik bir kefaret siirecine girerek ilk y1l yalnizca su ve ekmek tiiketmek, sonraki iki yilda ise
sarap ve etten mahrum kalmak zorundadir. Mezkir giinahkar, kendi esiyle iligskiye girebilmek
i¢in li¢ y1lin1 doldurmakla miikelleftir (Bieler, 1963, s. 89). Kendisini dine adamis bir bakireyi
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Kirletmis ama ondan ¢ocugu olmamis olan diinyevi bir erkek ise bir yillik su ve ekmek
kefaretine girmekle yiikiimli kilinmig, sonraki alti ayda ise et ve sarap tiiketmekten mahrum
birakilmistir. Tamamlanan kefaretin ardindan diinyevi erkek, esiyle yeniden ayni yatakta
yatabilme hakkini elde etmistir (Bieler, 1963, s. 89). Ayrica, diinyevi bir erkegin kolesiyle
girdigi iliskilerin de zina oldugunu vurgulayan Aziz Finnian, olasi bir iliski neticesinde diinyevi
erkegin kolesini satmak zorunda oldugunu belirtmistir (Bieler, 1963, s. 89). Kélesinden gocuk
sahibi olan diinyevi erkegin kolesini serbest birakmakla yiikiimli kilindigini ve bir yillik ekmek
ve su kefaretine girmesi gerektigini vurgulamstir (Bieler, 1963, s. 89). Bunlarin yaninda Aziz
Finnian, Hristiyanligin bosanmaya ziyadesiyle kars1 oldugunu beyan ederek taraflardan birinin
kisir olmasi veya aldatilmasi gibi durumlari evliligi bitirmek adina yeterli gérmemis, evlilik
kurumunun ne olursa olsun devam etmesini tavsiye etmistir (Bieler, 1963, s. 91). Aldatilan
kadin veya erkegin Tanri’ya dua ederek esini beklemesi gerektigini sdyleyen Aziz Finnian, evli
ciftlerin de her zaman cinsel iliskiye girmemelerini 6giitleyerek erkegin hamile olan esinden
uzak durmasini, taraflarin yil igerisinde anlagarak 40 giinliigiine kendilerini yalnizca duaya
adamalarini uygun bulmustur (Bieler, 1963, s. 91). Tiim bu adimlar, Aziz Finnian'a gore iyi bir
evliligin temellerini olusturmustur.

VL. yiizyilda Irlanda’da yasayan ve "Kilcummin™ adli bir manastirin bas: olarak gorev
yapan Cummean da Aziz Finnian gibi bir tovbe kitab1 hazirlayarak zina, oburluk, 6fke ve
acgozlilik gibi giinahlara kars1 6denmesi gercken kefaret siireleri hakkinda ¢esitli bilgiler
vermistir (McNeill & Gamer, 1990, s. 98). Kendisinden 6nce yazilan Aziz Finnian Tovbe
Kitabi’ndan farkli olarak Cummean, hazirlamis oldugu eserinde islenen giinahlar: alt basliklara
ayirarak her birine ait suglari, kefaret cinsini ve siirelerini tasnif etmistir. Bu baglamda ikinci
alt basghigi olusturan zina boliimiinde din adamlarinin ve diinyevi kisilerin islemis olduklar
cinsel suglar1 ve sapkinliklart ele almig olan Cummean, zina isleyen bir piskoposun on iki yil,
diyakozun yedi yil ve kesisin ise ii¢ yil boyunca kefaret 6demesi gerektigini vurgulamis,
glinahkar olan din adaminin tutmasi gereken 6zel kefaret orucu hakkinda bilgi vermistir (Bieler,
1963, ss. 113-115). Bunun yaninda zinaya bulasan bir din adami i¢in bir yillik ekmek ve su
kefareti, yapmis oldugu bir zinadan ¢ocugu olan din adami igin ise 7 yil siirgiin kefareti
odenmesinin zaruri oldugunu belirtmis, hayvanla cinsel iliskiye giren herhangi bir kilise
gorevlisinin de bir yil boyunca tovbe ederek kefaret odemekle yiikiimli kilindigini
vurgulamistir (Bieler, 1963, s. 115). Hayvan ile iliskiye giren diinyevi bir kisi icin de aym
kefareti uygun bulan Cummean, annesini kirletenlerin hac ibadetinde bulunmasi ve ti¢ yillik bir

tovbe siirecine girmesi gerektiginden bahsetmistir (Bieler, 1963, s. 115). Ayn1 sekilde 6piisen
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biri dort yil, 6piismeyi bir adet haline getirenler yedi yil, escinsel iliskiye girenler yedi yil ve
dokunarak mastiirbasyon yapanlar ise iki yil boyunca tovbe ederek kefaret siirecine girmekle
cezalandirilmiglardir (Bieler, 1963, s. 115). Aziz Finnian’in tovbe kitabinda oldugu gibi
Cummean da hazirlamis oldugu eserinde fiziksel bir cinsel miinasebet diginda kalan cinsel
istekleri ve arzular1 da yasaklamis, zinay: diisiinen bir kisiye ticer kez olmak kaydiyla kirk
giinliik, sdylenen bir s6z veya atilan bir bakis ile kirlenen bir Kisiye duruma bagli olarak yirmi
veya kirk giinliik, zihninin yogun cinsel istegine maruz kalan Kisiye yedi giinliik kefaret
diismistir (Bieler, 1963, ss. 115-117). Uyku esnasinda kirlenmek isteyen bir kisi ise dokuz
mezmur okumakla ve bir giinliikk su ve ekmek kefareti tutmakla yiikiimlii kilinmis, kadinlarla
konusanlar kirk giinliik, 6ptisenler ise tiger kez olmak tizere kirk giinliik ve bir kadini seven kisi
de yedi giinliik bir kefaret siirecine dahil edilmistir (Bieler, 1963, s. 115). Tiim bu agiklamalarin
ardindan kadin ve erkek arasinda islenen zina sugundan bahsetmeye baslayan Cummean, zina
yapan bir Kisiye {i¢ yillik bir kefaret siirecini uygun gérmiis ve bu siire¢ igerisinde giinahkar
olan Kisinin etten, saraptan, silahtan ve esinden uzak durmasi gerektiginden bahsetmistir
(Bieler, 1963, s. 117). Komsusunu veya bakire olan kizini kirleten bir erkek bir yil boyunca
tovbe ederek kefaretini 6demek zorunda kalmistir. Koélesiyle bir iliskiye giren erkek onu satmak
ve ardindan da bir yil boyunca tévbe etmek, kolesinden bir evladi olan kisi de onu azat etmekle
cezalandirilmustir (Bieler, 1963, s.117). Aziz Finnian 6rneginde oldugu gibi Cummean da
kadinin kisir olmasini veya taraflardan birinin digerini birakarak evi terk etmesini bosanma
nedeni olarak gérmemis ve geride kalanin evlilik akdinin sonuna kadar beklemesini tavsiye
etmistir (Bieler, 1963, s. 117). Hatta Cummean, evlilik durumunda olanlarin da her zaman
cinsel bir miinasebete giremeyecegini vurgulayarak taraflarin senede ii¢ kez olmak tizere 40
glinliik cinsel bir oru¢ tutmasini, cumartesi ve pazar giinleri birbirlerinden uzak kalmasini ve
kadinin muayyen giiniinde erkegin ona yaklasmamasini 6giitlemistir (Bieler, 1963, s. 117).
Bunlarin yaninda Cummean, hazirlamig oldugu eserin onuncu kisminda erkek cocuklariyla
alakali miistakil bir boliim kaleme almis, onlarin davraniglarinin iyilestirilmesiyle alakali uygun
goriilmeyen durumlardan ve o durumlar cezalandirmak amaciyla uygulanan kefaretlerden
bahsetmistir. Buna gore Cummean, opiismenin durumuna gore erkek cocuklarinin ozel
oruglarla, miistehcen davraniglar gosterenlerin giinaha gére yirmi ile kirk giinliik kefaretle ve
hayvanla cinsel miinasebete girmesine ragmen dini toplantilara katilanlarin yiiz ginlik
tovbeyle cezalandirilmasina karar vermistir (Bieler, 1963, s. 127). Yirmi yasindan biiyiik olup
karsilikli mastiirbasyon yapanlar, itirafta bulunup dini toplantilara katilmaksizin yirmi veya kirk
glinliik, tovbe etmelerine ragmen ayni davranisi tekrarlayanlar yiiz giinlik ve daha sik

tekrarlayanlar kilisenin diginda birakilarak bir yillik kefaret 6demek zorunda kalmigslardir
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(Bieler, 1963, s. 129). Aymi sekilde yirmi yasindan biiyiik olup kendilerine dokunarak
mastiirbasyon yapanlar yiiz giinliik, bu davranisi tekrar edenler de bir yillik kefaret siirecine
girmiglerdir; kii¢iik bir ¢ocugu istismar eden ise bir hafta boyunca orug¢ tutmak zorundadir
(Bieler, 1963, s. 129). Kendi basina mastiirbasyon yapan biri de yiiz glinlik bir kefaret
O0demekle yiikiimlii tutulmustur. Son olarak da zina yapan ¢ocuklar duruma bagh olarak yiiz
giin ile bir y1l, escinsel iliskiye girenler iki yil, dudaklariyla sehvetlerini tatmin edenler de dort
yil tovbe etme yiikiimliliigiini iistlenmislerdir (Bieler, 1963, s. 129).

Aziz  Finnian’in &grencileri Sinell ve Comgall’in 6grencisi olan Columban da
hazirlamis oldugu tovbe kitabi ile gesitli suglara uygun cezalar1 kefaret tizerinden belirlemeye
calismis, kendinden 6nce ortaya konmus olan diizenlemeleri genisletmistir (McNeill & Gamer,
1990, s. 87). Genel itibariyla Columban, kaleme almis oldugu bu tévbe kitabi ile din adamlar1
ve diinyevi olanlar1 ayirarak her ikisine de farkli cezalar dngdrmiistiir. ilk olarak giinah islemek
istemenin biiyiik bir su¢ oldugunu savunan Columban, zina yapmak isteyen bir kesisin alt1 ay
boyunca su ve ekmek tiiketerek kefaret ddemesi gerektigini vurgulamustir (Bieler, 1963, s. 97).
Giinah igleme istegine boyun egerek zina yapan kesisin ii¢ y1l, fiilin tekrari durumunda yedi yil
ve escinsel iligki durumunda ise on yil boyunca kefaret tutmakla yiikiimlii oldugunu savunan
Columban, ortaya koymus oldugu bu cezalarin, séz konusu suglar isleyen kisinin statiisiine
gore degisebilecegini soylemistir (Bieler, 1963, ss. 99-101). Buna gére zina yapan bir din adami
ti¢ yil, diyakoz bes yil, rahip yedi yil ve piskopos ise on iki yil boyunca tovbeye dayanan kefaret
tutmakla mahktim edilmistir (Bieler, 1963, s. 101). Mastiirbasyon yapan veya hayvanla zina
yapan bir din adamu ise ii¢ y1l boyunca bir kefaret siirecine girmek zorunda kalmistir (Bieler,
1963, 5.101). Ote yandan Columban, diinyevi olanlarm islemis oldugu cinsel suglar1 da ele
almig ve onlarla alakali cezalari ortaya koymustur. Buna goére zina yapmasinin sonucunda
cocugu olan bir Kisinin yedi yillik bir kefarete girmesi gerektigini savunan Columban, mezkar
kisinin hacca giderek bu zaman zarfinda sadece su ve ekmek tiikketmesi gerektigini ifade etmistir
(Bieler, 1963, s. 99). Escinsel bir iliskiye giren biri ise ilk {i¢ y1l yilinda yalnizca ekmekten ve
sudan olusan kefarete, geri kalan yedi yilda da sarapsiz ve etsiz bir tovbe siirecine girmek
zorunda kalmis, mastiirbasyon yapan veya hayvanla cinsel miinasebete giren bir kisi de iki yil
boyunca tovbe ederek samimi bir sekilde Tanri’dan af dilemekle cezalandirilmistir (Bieler,
1963, ss. 101-103). Bir baskasinin karisiyla zina yapan erkek de zina yaptig: Kisinin esine bir
bedel 6deyerek onun serefini temizleme, {i¢ y1l boyunca sulu ve lezzetli gidalardan uzak kalma
ve kendi esinden ayr1 yasama; herhangi bir evlilik akdi igerisinde olmayan bir kadin veya dul

ile zina yapan biri ise bir yil boyunca tovbe edip zina yapip kirletmis oldugu Kisinin ailesine

2010



Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi Cilt:10 / Say1:6
Kalkan / 1995-2015 Arahk 2023

belirli bir bedel 6deme cezalar ile karst karsiya kalmistir (Bieler, 1963, s. 103). Son olarak
escinsel bir iliski i¢erisinde olan bir erkek de yedi y1l boyunca islemis oldugu giinah igin tévbe
edip ilk ti¢ y1l su ve ekmek kefaretini yerine getirmek durumunda kalmistir. (Bieler, 1963, s.
103). Yedi yillik kefaret siirecinin ardindan din adami, giinahkar Kisi i¢in Tanr1’dan af dileyerek
onun yeniden dini toplantilara katilmasina izin verme tasarrufunu elinde tutmustur.

Timiiyle Cummean'in etkisiyle kaleme alman ve kim tarafindan hazirlandig
bilinmeyen Bigotyan Tovbe Kitabi, Britanya’daki son biiyiik tovbe kitabi olup eserin girisinde
Hristiyanliktaki sekiz biiyiik giinaha ait gesitli semalar yer almistir (Bieler, 1963, ss. 205-209).
Genel olarak eserin baslangi¢ kisminda kilisede gérev yapan din adamlarini doktorlara benzeten
yazar, onlarin da hastanin artan atesine paralel olarak atesle ve hastalikla miicadele etmesi
gerektigini séylemis ve islenen her bir giinahin dikkatli bir sekilde dinlenerek kisiye mahsus
oldugunun ispatlanmasi gerektigini vurgulamustir (Bieler, 1963, s. 199). Daha da 6nemlisi, ilgili
eserin yazari; Papa Bilyiik Gregorius’a atifta bulunarak ¢oban olarak gordiigii din adamlarini,
glinahlara ve gilinahlara bagh tovbe ve kefaret anlayisina dair dikkatli olmaya ¢agirmis ve ilk
kez hem din adamlarinin hem Kilisenin her tiirlii giinah1 Tanr1 adina bagislayabildigi hususuna
yer vermistir.®® Bu nedenle, din adamlarmin olduk¢a hassas davranmasi gerekmis ve
giinahkarlarin ruhlarini iyilestirmek adina etkin bir cezalandirma uygulamalari zaruriyeti hasil
olmustur. Kefaret Kutsal Kitap’ta da yazmis oldugu iizere bir giinahkarin “islemis oldugu
hatadan geri dondiiriilmesi” meselesinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmis, onun gilinahin itiraf
etmesi, uyarilmasi, ona Ogiit verilmesi, kendisine dogrunun gdosterilmesi ve hatalarinin
diizeltilerek Tanr1’ya dondiiriilmesi bu meselenin bilesenlerini olusturmustur (Bieler, 1963, s.
203). Diger bir deyisle, kefaret; din adaminin sahip oldugu sanin bir gostergesi, Kisinin
kurtulusunun somut bir delilidir (Bieler, 1963, s. 203-205).

Kefaretle alakali agiklamalardan sonra mezkir kitabin yazari, "Kilise Babalar1™ olarak
adlandirilan gesitli isimlerin Hristiyanliktaki biiyiik giinahlara dair diisiincelerine yer vermis ve
onlari basit semalarla, belirli bagliklar altinda toplamigtir. Buna gore biiyiik glinahlardan biri
olarak goriilen zina hakkinda detayl1 agiklamalar yapilmis ve zina, diger cinsel suglarla beraber
ele alinmustir. ilk olarak din adamlariyla alakah bilgiler veren yazar, onlarin kadinlarla olan
iliskilerine yer vermis ve kadinlara dokunarak kendilerini kirletmelerinin kirk giin, bir kadinm
istekli bir sekilde 6pmelerinin yirmi giin ve bir kadini sehvetli sekilde diigiinerek veya erkeklik

organina dokunarak meni gelmesini saglayanlarin bir ile {i¢ hafta boyunca islemis olduklar

Wishu eserde incil’de gegen “Siz, kimin giinahlarim bagislarsaniz, (onlar) bagislanmis olur; kimin giinahlarim
bagislamamigsaniz, (onlar) bagiglanmamis olur” soziine gonderme yapilarak kilisenin bagiglama otoritesini
buradan aldig: belirtilmistir.
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giinahtan pisman bir sekilde kefaretlerini 6demek durumunda olduklarini belirtmistir (Bieler,
1963, ss. 203-205). Uyurken kirlenenler ii¢ giin, kendini tahrik edenler yirmi giin, herhangi bir
miistehcen durum igerisinde kalanlar duruma bagh olarak kirk giin ve bir kadina sehvetli bir
sekilde bakarak onunla iliskiye girmek isteyenler bir yil boyunca Tanri’dan af dileyerek
kefaretlerini yerine getirmekle yiikiimliidiir (Bieler, 1963, s. 205). Ote yandan escinsel iliskileri
de detayli bir sekilde ele alan Bigotyan Tovbe Kitabi’'nda iki erkegin sehvet uyandirici
temaslarina iki yil, dudaklartyla birbirlerini tahrik etmelerine dort yil ve olasi bir escinsel
iliskiye ise on yi1l boyunca kefaret 6ngoriilmistiir (Bieler, 1963, ss. 219-221). Tiim bu cezalar
icin 12 yasmnin iistiinde olma sarti aranmis ve bu yasin altinda olanlarin kefaretlerinin daha hafif
bir sekilde uygulanmasina karar verilmistir (Bieler, 1963, s. 221). Annesi veya kiz kardesi ile
zina yapanlar giinahin biiyikligiine gore yedi ile on bes yil, komsusunun esiyle zina yapanlar
kendi eslerinden mahrum bir sekilde ti¢ yil, bakire bir kadinla zina yapanlar dort yil ve bakire
bir kadinla zina yapip ¢ocuk sahibi olanlar da ilk yili yalnizca su ve ekmek tiiketerek, diger iki
yili da etsiz ve sarapsiz gecirmek kaydiyla ii¢ yil boyunca bir kefaret siirecine girmistir (Bieler,
1963, s. 221). Zinanin ardindan eslerin evlilik esnasindaki tavirlari {izerinde duran yazar,
erkegin veya kadinin higbir kosulda esini birakmamas: gerektigini séylemis ve olasi bir terk
etme durumunda ise terk edenin girdigi iliskiyi zina olarak gérmistiir. Nihayetinde esini terk
ederek baska bir kadina veya erkege giden Kisinin de islemis oldugu giinahtan 6tiirii Tanr1’dan
af dileyerek yedi yil boyunca kefaretle yiikiimli oldugunu vurgulayan yazar, esini terk eden
kisinin de bir y1l boyunca tovbe etmesi gerektigini ifade etmistir (Bieler, 1963, s. 221). Bunlarin
yaninda yazar; muayyen giiniinde olan bir kadinin dini toplantilara katilamayacagini, esiyle
cinsel bir miinasebete giremeyecegini, dini toplantilar veya ayinler oncesinde esler arasinda
higbir cinsel yakinlasma olamayacagini, erkegin Paskalya Bayrami'na kirk giin kala karisina
herhangi bir cinsel temasta bulunamayacagin: ve hamileligin altinci ayi itibariyla ve logusalik
doneminde taraflarin cinsel iliski kuramayacagini belirtmistir (Bieler, 1963, s. 223). Aynmi
sekilde pazar giinii evlenmek zorunda kalanlarin siirekli olarak Tanri’dan af dilemekle sorumlu
kilindigin vurgulamistir (Bieler, 1963, s. 223).

Sonug¢

Genel olarak Galler ve irlanda’da ortaya ¢ikan tévbe kitaplari, Roma Imparatorlugu’nun
coken otoritesinden kaynaklanan hukuki boslugun doldurulmasi noktasinda 6nemli bir
enstriiman olmus ve kilisenin kendi kanunlar1 {izerinden bir gili¢ sahibi olmasinda rol
oynamistir. IV. yiizyildan itibaren Roma Imparatorlugu’nun zayiflamasi ve ardindan da

dagilmasi neticesinde Avrupa’da biiyiik bir kaotik ortam ortaya ¢ikmus, Irlanda ve Galler Kita
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Avrupasinin aksine siirecten nispeten daha az etkilenmistir. Her iki bdlgenin de Kita
Avrupasi'nin i¢inde bulundugu durum kadar karisik bir siiregten ge¢gmemesi, Hristiyanlikla
heniiz tanigmis bu bolgelerin kurmaya baslamis oldugu kilise otoritesinin ve Hristiyanlasma
siirecinin sekteye ugramamasina yardimci olmustur. Nihayetinde Kelt kiiltiiriinde yer alan
“Anamchara” adli manevi rehberlik anlayistnin Hristiyanlhiga geg¢mesi, din adamlarinin
Galler’de ve irlanda’da bu gorevi iistlenerek giinah islemis olanlara manevi destek ve ruhani
bir dostluk saglamalarina zemin hazirlamistir. Giinahkar bir Kisinin islemis oldugu giinahu itiraf
etmesi, itiraf etmis oldugu giinaha tovbe etmesi, ruhani manada armmasini saglayacak bir
kefarete girmesi ve tiim bu silirecin onun yaninda yer alan ve manevi rehberi olarak goriilen din
adami tarafindan izlenmesi, Avrupa’nin diger bolgelerinin aksine hem Irlanda’da hem de
Galler’de tovbe ve kefaretin farkli bir baglama oturmasina imkan tanimistir. Agik bir sekilde
tovbe ve kefaret, her iki bolgede de ruhani arinmanin yegane yolu olarak goriilmiis, din
adamlarina ve kiliseye de biiyiik bir misyon diismiistiir. Ote yandan her iki bdlgede de ruhani
armmmanin yapilabilmesi adina manastirlarin 6n plana ¢ikmasi, dini anlayisin daha sert ve kati
bir disiplin etrafinda sekillenmesine ve daha da 6nemlisi, din adamlar1 tarafindan simirlari
belirlenmis ve yazili hale getirilmis kurallar etrafinda yasanmasina katki saglamistir. Bu
nedenle, tovbe ve kefaret de ruhani arinma siirecinin ana unsuru olarak sistematik ve disiplinli
bir yap1 kazanms, bu durum, Avrupa’daki tdvbe kitaplarinimn ilk érneklerinin Irlanda’da ve
Galler’de ortaya ¢ikmasina 6nayak olmustur. Diger bir deyisle tovbe ve kefaret konusunda din
adamlarimin ve kilisenin keyfiyeti sona ermis, belirli bir standarda kavusan kilise hukukunun
ve tiim Hristiyan tebaay1 kapsayan dini otoritenin temelleri atilmistir. Nitekim Irlanda ve
Galler’de ortaya ¢ikan tovbe kitaplarinin sonraki ylizyillarda neredeyse tiim Avrupa’ya
yayilmasi ve bu yayilima paralel olarak bolgede kilise odakli bir dini anlayisin vuku bulmast,
bu diistinceyi destekleyici mahiyettedir.

[rlanda ve Galler’de ilk 6rnekleri verilen tvbe kitaplarinm tiim Kita Avrupasi'mi etkisi
altina almasi ve bolgede kilise odakl1 bir dini anlayisin ve hukuki diizenin tesis edilmesi, bu
eserlerde ele alinan konular1 ziyadesiyle 6nemli hale getirmis, bahsi edilen hususlar, Kilisenin
de doktrini haline gelerek donemin ahlaki ve dini hayatinin sekillenmesine zemin hazirlamistir.
Dogal olarak bu hususlarin basinda gelen zina ve cinsel suglar/giinahlar, kilisenin cinsellikle
alakal1 diistincelerinin belirlenmesine ve daha da 6nemlisi hem diinyevi kimselerin hem de din
adamlarinin zina ve diger cinsel konularda uymalari gereken konular1 dogru bir sekilde
anlamalarina etki etmistir. Zina ve diger cinsel suglarin/giinahlarin belirlenmesi de kadin ile
erkek arasindaki ideal iligkinin nasil olabilecegini ve evliligin neden 6nemli goriilmesi

gerektigini vurgulamis, taraflar, cinselligi, Tanr1’nin kendilerine izin verdigi oranda, ne sekilde
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yasayabileceklerini anlamiglardir. Keza tévbe kitaplar1 igerisinde erkegin kadina ne zaman
yaklasabilecegi, ondan hangi donemlerde uzak kalmasi gerektigi, olasi bir cinsel sorun
sonucunda nelerin yapilabilecegi ve basta aldatma ve evi terk etme olmak tizere evliligi tehdit
eden sikintilarla nasil basa ¢ikilabilecegi gibi hususlar timiiyle din adamlarinin ve kilisenin
denetimine birakilmis, evlilik esnasinda islenen olas1 bir giinah neticesinde edilebilecek tovbe
ve Odenecek kefaret ile kilise kendi otoritesini taraflar tizerinde kabul ettirmistir. Bilhassa
giinahin itiraf edilmesinden kilise barisinin saglanarak kisinin yeniden dini ayinlere kabuliine
kadar tim siireg, glinahkara dogru yolu gostermekle yiikiimli kilinmig din adamlarina
birakilmis, kilise otoritesi beseri hayatin her noktasina sirayet ederek var olmaya baslayan bir
gii¢ haline gelmistir. Ayrica, tovbe kitaplarinda siklikla evlilik dis1 tim iliskileri zina igerisinde
degerlendirmeye baslayan irlandali ve Gal din adamlari, aile kurumunun devamliligini esas
almiglardir. Olas1 bir evi terk etme durumunun veya evlilik disinda bir kisiye kacan bir kimsenin
evlilik akdinin bitmesine neden olmadigini séyleyen Irlandal: ve Gal din adamlari, geride kalan
Kisinin siirekli Tanri’dan yardim isteyerek kendisini birakanin evine déonmesine yonelik dua
etmesini istemisler, terk edenin de eve veya ailesine donmesi olasiliginin neticesinde 6deyecegi
kefaret ile giinahlarindan kurtulabilecegini ifade etmislerdir. Dolayisiyla kilise denetiminde
olan ve idealize edilen iliski tiirii disinda kalan her tiirli iliski zina olarak gorilmis, cinsellik,
kontrol edilebilir bir yapiya kavusmustur. Diger bir deyisle, zina; kilise tarafindan kontrol
edilemeyen her tiirlii cinsel haz ve iligki i¢in kullanilabilecek bir mahiyettedir. Kisinin yogun
bir sehvetle bir baskasini arzulamasi, kendisini tatmin etmek i¢in mastiirbasyon yapmasi, baska
biriyle iliskiye girmesi, escinsel birliktelik yasamasi, birine tecaviiz etmesi veya bir hayvanla
cinsel bir iliski yasamasi, kilisenin tovbe kitaplari ve dini kurallar ile kontrol altinda tutmaya
calistig1 alanin disinda kalmais ve Kilise otoritesine karsi bir anlam kazandigindan agir bir sekilde
cezalandirilmustir.
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