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OZET

Bu ¢alismanin amaci, akilli kromatik teknoloji 6zelligine sahip rezin
esasl restoratif materyallerin farkli pH degerlerindeki sivilarda
bekletilmesinin, ylizey pirizliliigiine ve renk degisimlerine
etkilerini kargilagtirmali olarak incelemektir. Bu ¢alismada ti¢ rezin
restoratif materyal; Omnichroma, VittraAPS Unique, Charisma
DiamondONE ve iki farkli polisaj sistemi; Clearfil Twist Dia, Super-
Snap kullanilmistir.Her bir grup i¢in 80 adet olmak iizere toplamda
240 6rnek hazirlanmis ve yapay tiikiiriik kontrol grubu olmak iizere
kola, portakalli gazoz ve aromali soguk ¢ay olmak tizere 4 farkli
sivida bekletilerek, baslangig, 7.glin ve 14.giiniin sonundaki renk
stabilitesi ve yiizey piriizliligi degerlerindeki degisiklikler
incelenmistir. Orneklerin renk degisimleri spektrofotometre ile
yiizey piriizliliikleri ise profilometre ile 6l¢iilmiistiir.Klinik tip
spektrofotometre cihazi ile renklendirme Oncesi/sonrasi renkler
6l¢iilmiis ve AE* degerleri hesaplanmigtir. Veriler istatistiksel olarak
degerlendirilmistir. Kompozit gruplari arasinda 14giinliik deney
periyodu sonrasi piiriizliilik degerleri(Ra) incelendiginde, en az
yizey purizliligi Charisma DiamondONE kompozit rezinde
goriilirken, en fazla yiizey purizliligi Omnichroma’da
gozlenmistir. Gruplar ikiserli karsilastirildiginda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamustir (p>0.05). Kompozit gruplart
arasindaki baglangic ve 14.glin renk degisim degerleri (AE2)
incelendiginde; Super-Snap alt grubunda, sivilardan en fazla
etkilenen kompozit rezin Vittra APS Unique iken Clearfil Twist Dia
alt grubunda sivilardan en fazla Omnichroma olmustur. En fazla
etkileyen sivi ise aromali soguk c¢ay olarak bulunmustur. Sivilar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05).
Yapilan bu ¢aligmanin sonuglar incelendiginde renk stabilitesi ve
piriizliillik bakimindan eroziv potansiyele sahip asidik sivilarin
kullanilan restoratif materyallerin yiizey Ozelliklerini farkli
oranlarda etkiledigi, Super-Snap bitirme ve cila sisteminin in vitro
kosullarda kullanilan yiizeylere daha uyumlu oldugu, in vivo
kosullarm in vitro kosullardan farklilik gosterebilecegi, dolayisiyla
agiz igerisindeki kompozitlerin renklerini zaman igerisinde
etkileyebilecegi goriilmiistiir.

Keywords: Akilli kromatik teknoloji, Polisaj, Renk degisimi, Yiizey
pirizliligi

ABSTRACT

The aim of this study is to comparatively examine the effects of
soaking resin-based restorative materials with smart chromatic
technology in liquids at different pH values on surface roughness
and color changes. In this study, three resin restorative materials;
Omnichroma, VittraAPS Unique, Charisma DiamondONE and two
different polishing systems; Clearfil Twist Dia, Super-Snap was
used. A total of 240 samples, 80 for each group, were prepared and
was kept in 4 different liquids, including cola, orange soda, flavored
ice tea and artificial saliva for the control group, and the changes in
color stability and surface roughness values were examined at the
beginning, 7th day and at the end of the 14th day. The changes in
color values of the samples were measured with a spectrophotometer
and surface roughness with a profilometer. Coloring of the samples
were measured as before/after coloring with a clinical type
spectrophotometer device and AE* values were calculated. The data
were evaluated statistically. When roughness values (Ra) were
examined at the end of the 14th day the min surface roughness was
observed in Charisma DiamondONE composite resin, while the max
surface roughness was observed in Omnichroma. When the groups
were compared in pairs, no statistically significant difference was
found (p>0.05). When the mean color change values (AE2) between
the composite groups at the beginning and the 14th day were
evaluated; In the Super-Snap subgroup, the most affected composite
resin by liquids was Vittra APS Unique, while in the Clearfil Twist
Dia subgroup, the most affected composite by liquids was
Omnichroma. The most affecting liquid was found to be flavored
iced tea. The difference between liquids was not found to be
statistically significant. When the results of this study are examined,
it is seen that acidic liquids with erosive potential in terms of color
stability and roughness affect the surface properties of the restorative
materials used at different rates, the Super-Snap finishing and
polishing system is more compatible with the surfaces used in in
vitro conditions, and in vivo conditions may differ from in vitro
conditions. Therefore, it has been observed that it may affect the
colors of the composites in the mouth over time.

Keywords: Color change, polishing, Smart chromatic technology,
Surface roughness

Gelis Tarihi/Received Date: 27.10.2023

Kabul Tarihi/Accepted Date:  20.11.2023

17



GIRIS
Bir estetik restorasyonun klinik basarisi, uygulama

yonteminin haricinde materyalin inorganik ve organik
icerigine, parlaklik saglanabilmesine ve renk harmonisi
gibi Ozelliklerine baghdir ve basarili sonuclar elde
edilmesi beklenen bir restorasyon icin, kullanilan
kompozit rezinin renk stabilitesi en Onemli
faktorlerdendir.! Yiizey piiriizliiliigii restorasyonlarin
klinik basarist i¢in Onemli bir kriterdir. Agiz
aligkanliklari, ¢igneme sirasinda siirtiinme, diyetteki
kimyasallar ve asinma oranlari nedeniyle ylizey
puriizliliigli artmaktadir. Ayrica bakteri tutulumuna
bagl plak olusumu yiizey parlakliginda azalmaya ve
renk varyasyonunda artisa neden olarak ikincil
cliriiklere ve periodontal hastaliga neden olmakta,
boylece
azaltmaktadir.?

restorasyonlarin  estetigini ve  Omriinii
Kompozit rezin malzemelerindeki
teknolojik gelismelere dayanarak yiizey piirtizliligi
icin kabul edilebilir maksimum esik 0,2 pm (200 nm)
olarak belirlenmistir. Yiizey priizliiligiindeki 0,5 pm
gibi minimal bir farkin dahi dil tarafindan
algilanabilmesi, plak retansiyonunun azaltilarak yiizey
puriizsiizliigiiniin saglanmasinin hasta konforu icin de
ne denli 6nemli oldugunun bir gostergesidir.® Dis
hekimliginde en sik goriilen sorunlardan birisi dis ve
restorasyon arasinda renk uyumunun bozulmasidir.
Restorasyonlardaki renk degisimine kisinin beslenme
aligkanliklari, agiz ortamindaki 1s1 ve 151k degisimleri
gibi faktorler etki etmektedir.*Iyi bir bicimde cilalanmis
kompozit rezin yiizeyleri, restorasyonun asinmaya karsi
direncinin artmasi ve mikrosertligin yiikselmesi gibi
mekanik Ozellikleri de artirmakta ve ayrica ylizey
porozitelerini ve yiizeydeki renk emilimini de
minimuma indirerek estetik kaliteyi yiikseltmektedir.®
Gunimiiz dis hekimliginde, restoratif materyallerin
bitirme ve cila islemleri igin, tek veya ¢ok asamali farkli
sistemler kullanilmaktadir. Bu sistemler igerisinde en
fazla kullanilanlar disk setlerinden olusan ¢ok asamali
sistemler iken tek asamali sistemlerde cila lastikleri 6n
plana ¢ikmaktadir. Disk setlerinde c¢ogunlukla
aliminyum oksit (Al2O3) tozlart kullanilirken, cila
lastiklerinde Al;Os tozlarina ilave olarak elmas tozlart
da mevcuttur. Cila materyallerinde, asindirict partikiil
olarak siklikla kompozit doldurucularindan daha sert
olan Al:O; ya da daha da sert elmas partikiilleri
kullanilmaktadir.®” Bu nedenle bitirme ve cila
islemlerinin dogru materyal ve teknik kullanilarak
uygulanmasi, klinik pratiginde kritik onemdedir.®
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Gelisen yeme i¢cme endiistrisi, gazli ve asitli igeceklerin
piyasada daha fazla yer almasma ve bu igeceklerin
ozellikle ¢ocuklar tarafindan daha fazla tiiketilmesine
neden olmaktadir. Bu durumun, asidik etkenler yoluyla
olusan dis asmmasimin yaygmhigim ve siddetini

arttirdidi  diigiiniilmektedir.’ Bunun yanm1 sira,
renklendirici  igeren  sivilardaki = pigmentlerin
absorpsiyonu  ile  de  kompozit  renklenmesi

olusabilmektedir.!® ! Birgok yiyecek ve igecek, dislerle
birlikte restoratif ~ materyallerin ozelliklerini
etkilemektedir. Kritik pH seviyesi olan 5.5’ten daha
diisiik pH degerlerine sahip yiyecek ve iceceklerin dig
sert dokularim1 demineralize edebilecegi rapor
edilmistir.? Sitrik asitlerin eroziv potansiyeli oldukga
belirgindir ¢iinkii sitrik asit, apatitin kalsiyum gibi
minerallerini baglayabilen bir selat ajani olarak islev
goriir.’3 Gazl igecekler ise, ¢ogunlukla fosforik asit
icermektedir.®® Kompozit rezin materyallerin yiizey
plirtizliliigiiniin degerlendirilmesinde ¢esitli yontemler
kullanilmaktadir. SPM, AFM, SEM ve profilometre
kullanim1 bu ydntemlerdendir. Bu yontemlerden iki-
boyutlu (mekanik) ve tig-boyutlu (optik) profilometreler
nicel sonuglar verirken, AFM ve SEM nitel sonuglar
vermektedir.’® Giiniimiizde dis rengini o6lgmek igin
porselen veya akrilik tonlar1 igeren skalalar kullanilarak
subjektif ~ karsilastirmalar ~ yapilabilecegi  gibi
spektrofotometre, kolorimetre gibi enstriimanlar ve
goriintii analiz teknikleri kullanilarak objektif teknikler
de yapilabilmektedir ve bu sistemlerde L*c*h* ve
L*a*b*
bulunmaktadir. Bu koordinat sistemleri kullanilarak, 2

olmak iizere 2 ana koordinat sistemi
farkli ol¢im arasindaki renk farkliligi, renk degisim
degeri (AE*) olarak hesaplanabilmektedir.'’

Yapilan bu in vitro ¢alismanin amaci, akilli kromatik
eslesme 6zelligi olan rezin esasli restoratif materyallerin
farkli pH degerlerindeki sivilarda bekletilmesinin,
yiizey piriizlilligiine ve renk degisimlerine etkilerini
karsilastirmali olarak degerlendirilmesidir.

Calismanin null (Ho) hipotezleri; (1) farkli cila
sistemlerinin kompozit rezinlerin piiriizliliigii iizerine
etkileri arasinda bir fark yoktur, (2) farkli pH
degerindeki stvilarin kompozit rezinlerin renklenmeleri
iizerine etkileri
belirlenmigtir.

METHOD
Orneklerin Hazirlanmast ve Gruplandirimast

Bu calismada monokromatik, farkli monomer ve
doldurucu igeriklerine sahip 3 farkli rezin esash
restoratif materyal ve iki farkli igerikte bitirme ve cila

arasinda bir fark yoktur olarak



sistemi kullanilmistir. Restoratif materyal olarak;
Omnichroma (Tokuyama, Japan), Vittra APS Unique
(FGM, Brazil), Charisma Diamond One (Kulzer,
Germany) kullanilirken bitirme ve cila sistemlerinden
elmas partikiil iceren spiral ile aliiminyum oksit
(Clearfil Twist Dia) ve silikon karpit i¢eren disk (Super
Snap) kullanilmistir. Caligmada kullanilan kompozit
materyaller ve kullanilan cila sistemleri Tablo 1’de
gosterilmistir. Bu ¢alismada o= 0.05 B=0.10 ve (1-B) =
0.90 olarak alindiginda ayri1 ayri her bir kompozit
grubuna 80 o6rnek (toplam 240 adet) alinmasina karar
verilmis ve testin giicii p=0.9162 olarak bulunmustur.
Kompozit materyallerden 10 mm c¢apinda ve 2 mm
kalinhiginda toplam 240 adet 6rnek hazirlanmistir.

Orneklerin gruplanmasinda, her biri 10 &rnek iceren
toplam 24 alt grup olusturulmustur. Ornek
hazirlanmasinda siman cami, seffaf matriks bandi ve
pleksiglass kalip (10 mm ¢apinda ve 2 mm kalinliginda)
kullanildi. Ornekler iiretici firma talimatlarina uygun
olarak 430-480 nm dalga boyu ve 1470 mW/cm? 151k
yogunluguna sahip Elipar™ Deepcure-L (3M Espe, St.
Paul, MN, USA) LED isin cihazi ile polimerize edildi.
Hazirlanan Ornekler polimerizasyonun isleminin
tamamlanmasinin ardindan 37°C’de distile suda 24 saat
bekletildikten sonra seffaf bant altinda meydana gelen
parlak yiizey ve rezinden zengin tabakay1 uzaklastirmak
i¢in bitirme ve polisajlama islemlerine tabi tutuldu.

Tablo 1. Caligmada kullanilan rezin bazli kompozit materyaller ve cila materyalleri

Marka Smiflandirma Matriks Doldurucu tipi Uretici Firma
Omnichroma Supra nano | UDMA, TEGDMA, | Sferik  silika-zirkonya  Ortalama | Tokuyama, Japan
sferikal kompozit | mequinol, dibiitil hidroksil | partikiil buyikligi: 0.3 pm

toluen, UV emici
Vittra APS Unique universal metakrilat ~ monomerleri, | Bor-aliiminyum-silikat cam Fgm, Brazil
kompozit fotobaglatici bilesimi
(APS), yardimc1
baglaticilar, stabilizatorler
ve silan karigimi
Charisma Diamond One Nano hibrit | TCD-Uretanakrilat, silika, | Baryum aliiminyum boro flor silikat | Kulzer, Germany
kompozit UDMA, TEGDMA, | cam
titanyum dioksit, floresan
pigmentler, metalik oksit | Dolgu partikiil boyutu:5 nm-20 pm'dir
igmentler, organik
pigmentler,
aminobenzoikasitester,
BHT, kamferokinon

Marka Asindiricl Partikiil

icerik Uretici Firma

Super Snap

Clearfil Twist Dia Pre-polisher: 14um

High shine polisher: 10um

Siyah 60pum, mor 30pum, yesil 20pm, kirmizi 7um

Dort asamali cila sistemi

Aliiminyum oksit ve silikon karpit
kapli diskler (kaba, orta, ince, siiper
ince),Polyester, P\VC

iki asamali cila sistemi

Elmas kapli esnek silikon spiraller

Shofu, Japonya

Kuraray, Japonya

UDMA: iiretan dimetakrilat; Bis-EMA: Bisetilen glikol dimetakrilat; BIS-GMA: Bisfenol A-glisidil metakrilat; TEGDMA: Trietilen glikol dimetakrilat.

Cila Protokolii

Clearfil Twist Dia (Kuraray, Almanya) tim kompozit
yiizeylerinde sirasi ile 6n ve yiiksek polisaj spirali su
sogutmasi altinda 15.000-25.000 rpm hizda 15-20 sn
kullanildi. On ve yiiksek polisaj spirali gegisinde
arasinda kompozit Orneklerin ylizeyi 5 sn. yikandi.
Super Snap (Shofu, Japonya) sisteminde ornekler orta,
ince, siiper ince 12.6 mm’lik aliminyum oksit kaph
diskler sirasi ile (15-20 sn) su sogutmasi altinda 10.000-
20.000 rpm sabit hizda kullanildi. Her disk grubu
gecisinde kompozit O6rneklerin yiizeyi 5 sn yikandi.
Degiskenlerin ortadan kaldirilmas1 amaciyla, bitirme ve
cila islemleri tiretici firmanin talimatlar1 dogrultusunda
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ayni arastirmaci tarafindan orneklerin her iki yiizeyine
de yapildi.

Renklendirme ve Renk Degerlendirme Protokolii
Calismamizda kullanilan asidik sivilarin se¢iminde
cocuk hastalarm fazla kullandig1 farkli pH degerine
sahip soliisyonlar olarak kola (pH: 2.17), portakall
gazoz (pH: 2.85), aromali soguk cay (pH: 2.94)
kullanilirken kontrol grubu olarak yapay tiikiiriik (pH:
6.74) kullanilmistir. Cilalama islemi sonrasinda tiim
gruplardaki ornekler, pH degeri farkli olan sivilar
icerisinde bekletilmistir. Orneklerin renk degisimlerinin
Olgtimii icin spektrofotometre (VITA EasyShade
Advance; VITA Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya)



kullanilmistir. Bu spektrofotometre renk ol¢iimlerini
CIE Lab degerleri {izerinden 6lgmektedir. Her bir 6l¢tiim
oncesi cihazin iizerinde bulunan seramik blok ile
kalibrasyon saglandi. Olgiimlerin standardizasyonunu
saglamak i¢in standart beyaz arka plan kullanildi
Olgiimler sirasinda cihazin optik ucu yere paralel ve
orneklere dik olacak sekilde konumlandirildi. Tiim
Ol¢iimler giin 15181 altinda kalibrasyonu saglanmis ayni
kisi tarafindan gerceklestirildi. Her 6rnekten 3 6l¢iim
yapildi ve CIE Lab renk sisteminde her 6rnek igin elde
edilen L*, a* ve b* Olglimlerinin ortalamalar
kaydedildi. Renk olgimleri baslangig, 7.giin ve 14.
giinde hesaplandi. Baglangig-7.glin arasindaki ve
baslangic-14.glin  arasindaki  renk  degisiminin
belirlenmesi i¢in asagidaki formiil kullanildi;
AE*=[(AL)? +(Aa)? +(Ab)*]2
AE*Z[(L;L*- LO*)Z +(al* _ ao*)z +(b1* _ bo*)2]1/2

Formiilde Lo*, ao*, bo* ilk 6l¢tim degerlerini, Li*, ar*,
b: * ise ikinci Ol¢iim degerlerini verir. AE renk
farkliliklarini ortaya koymaktadir. iki 6lgiim arasi renk
degeri farki (renklendirme sonrasi-renklendirme dncesi)
hesaplanarak, renk agiklagmasi ya da koyulagmasi
degerlendirmesi yapilmstir.

Yiizey Piiriizliliigii ve Piiriizliiliik Degerlendirme
Protokolii

Restoratif ylizey
incelenmesinde en sik kullanilan parametre olan Ra;

materyallerin topografisinin
piirtizliiliik profilinin orta hattan sapmalarinin aritmetik
ortalamalarinin hesaplanmasi ile elde edilmektedir.’®
Calismamizda yiizey piiriizliiliikleri profilometre cihazi
(Mitutoyo, Surftest SJ-301, Japonya) ile 3’er 6lgim
yapilarak ortalama Ra degeri belirlendi.

Istatiksel Analiz

Calismada elde edilen veriler SPSS 22.0 programina
yiiklenmistir. Verilerin
parametrik test varsayimlari

degerlendirilmesinde
yerine getirildiginde
(Kolmogorov-Simirnov) varyans analizi ile bagimsiz iki
gruptan elde edilen Olglimler karsilastirilirken iki
ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi ve bagimsiz
ikiden gruptan  elde
karsilastirilirken tek yonlii varyans analizi ve Tukey
testleri kullanilmigtir. Parametrik test varsayimlari
yerine getirilemediginde Kruskall-Wallis testi ve ikili
gruplar arasi karsilastirma i¢in Mann-Whitney U testi
kullanilmugtir. Istatistiki yamlma diizeyi 0.05 olarak
alindu.

BULGULAR
Baglangic  ylizey piiriizliilikleri  incelendiginde,
puriizliiliik degerleri sirayla Omnichroma>Vittra APS

fazla edilen  Olglimler
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Unique>Charisma Diamond ONE seklinde
bulgulanmustir fakat istatistiksel olarak bir anlamlilik
ifade etmemektedir (Tablo 2) (p<0.05). Polisaj
sistemleri aras1 farklilik incelendiginde (Tablo 3)
istatiksel olarak anlamli farkliik  bulunmaktadir
(p<0.05).

Tablo 2. Rezin esasli restoratif materyallerin baglangi¢
ortalama ylizey puriizliiliigii (Ra) degerleri (um)

N Ortalama Ra£SD Sonug
Omnichroma 80 0.3046+0.2003 F=11.13
Vittra APS Unique 80 0.2431+0.1322 p=0.001*
Charisma 80 0.1933+0.0972
Diamond ONE

Tablo 3. Cila ve polisaj sistemlerinin baglangi¢
ortalama ylizey piiriizliiligii (Ra) degerleri (um)

N Ortalama Ra+SD  Sonug¢

120 0.2080+0.1302 F=15.92
120 0.2860+0.1694 P=0.001*

Super-Snap
Clerfil Twist Dia

Deney sonrasi sonuglar degerlendirildiginde (Tablo 4);
Omnichroma yiizey piiriizliiliigii bulgulari; Rao, Ray, ve
Ra, degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmadi. Vittra APS Unique ylizey purtzliligi
bulgulari, Super-snap ile bitirme ve cila islemi yapilmis

orneklerin Rag degerleri portakalli
gazoz>kola>cay>tiikkiirik  seklindedir ve  ikili
karsilastirmalarda  gazoz ile tikiirik arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir fark belirlendi. Ra:
degerleri ikiserli karsilastirildiginda portakalli gazoz ile
aromal1 soguk cay, portakalli gazoz ile tiikiiriik gruplari
farklilik
bulunurken (p<0.05), diger gruplar arasindaki farklilik
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriildi (p>0.05).
Ra, degerleri ikiserli karsilastirildiginda portakalll
gazoz ile tiikiiriik, kola ile tiikiiriik gruplan arasindaki
farklilik istatistiksel olarak anlamli  bulunurken
(p<0.05), diger gruplar arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli degildi (p>0.05). Clearfil twist dia ile
bitirme ve cila islemi yapiimis 6rneklerin Rap Ray ve Raz
degerleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

arasindaki istatistiksel  olarak anlamli

yoktu. Charisma Diamond ONE yiizey piiriizliligi
bulgular1, SuperSnap ile bitirme ve cila islemi yapilmis
orneklerin Rap degerleri incelendiginde portakalli
gazoz~kola>¢ay>tiikiirik seklinde ve kola—tiikiiriik,
gazoz-tiikiiriik arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilk  belirlendi. Ras
karsilagtirldiginda kola ile tiikiiriik, portakalli gazoz ile
tikiiriik arasindaki fark anlamli bulunurken (p<0.05)

degerleri ikiserli

diger gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
degildi (p>0.05).



Tablo 4: Rezin esasl restoratif materyallerin farkli zamanlarda farkli pH degerindeki sivilardaki ortalama yiizey piiriizliliigii (Ra)

degerleri.
Kompozit Rezin Polisaj Sistemi Farkh pH Degerindeki Sivilar F P
Omnichroma Siiper-Snap Kola Portakalll Aromali Soguk Tiikiirik
Gazoz Cay

Rao 0.21+£0.17 0.24+0.18 0.21+£0.12 0.21 £0.15 0.12 0.94
Ra: 0.33+£0.14 0.33+£0.17 0.32+0.11 0.31+0.14 0.03 0.99
Raz 0.43+£0.12 0.45+0.15 0.41 +£0.10 0.41 +£0.12 0.18 0.9
X2 X?=20.00 X2=20.00 X2=20.00 X2=20.00
p p=0.001* p=0.001* p=0.001* p=0.001*

Clearfil Twist Dia
Rao 0.27£0.15 0.42+0.24 0.38 £0.17 0.46 £0.21 1.66 0.19
Ra: 0.34+0.14 0.44+0.13 0.43+£0.12 0.54+£0.21 2.72 0.05
Raz 0.48£0.11 0.57+0.12 0.49 +0.10 0.56 £0.12 1.67 0.19
X2 X2=20.00 X?=7.40 X2=7.20 X2=13.40
P P=0.001* P=0.025* P=0.027* P=0.001*
Vittra Aps Unigue Siiper-Snap
Rao 0.20 +0.09 0.124+0.05 0.24 +0.11 0.30°+0.13 5.09 0.005*
Rau 0.27 +£0.09 0.188 + 0.04 0.324+0.16 0.408+£0.11 6.52 0.001*
Raz 0.35B+0.12 0.314+0.06 0.44 +0.15 0.548 £ 0.11 7.76 0.001*
X2 X?=20.00 X?=20.00 X2=20.00 X2=20.00
P P=0.001* P=0.001* P=0.001* P=0.001*

Clearfil Twist Dia
Rao 0.23+0.11 0.27+0.13 0.29+0.17 0.26 £0.15 0.34 0.79
Rau 0.36 +=0.09 0.36 + 012 0.34+0.12 0.33+0.10 0.14 0.93
Raz 0.46 +0.10 0.44+0.11 0.43£0.09 0.39 +0.09 0.82 0.49
X2 X2=20.00 X?=20.00 X?=14.20 X?=14.60
P P=0.001* P=0.001* P=0.001* P=0.001*
Charisma Diamond One  Siiper-Snap
Rao 0.13A+0.04 0.138+0.03 0.18 +0.12 0.2778 £0.12 49 0.006*
Rau 0.24A £ 0.04 0.22B £ 0.05 0.27+0.12 0.37°8+0.13 4.86 0.006*
Raz 0.344 £ 0.05 0.338+0.09 0.39 £0.09 0.4778 £0.11 4.59 0.008*
X2 X2=20.00 X2=20.00 X2=20.00 X2=20.00
P P=0.001* P=0.001* P=0.001* P=0.001*

Clearfil Twist Dia
Rao 0.26°8+0.13  0.22+0.05 0.16A+ 0.41 0.158+0.01 4.71 0.007*
Ra: 0.39°8+0.11  0.36+0.09 0.27A+0.08 0.258 +0.06 5.56 0.003*
Raz 0.48"8+£0.07 0.45°+0.07 0.374+0.08 0.368C + 0.07 6.42 0.001*
X2 X2=20.00 X2=20.00 X2=20.00 X2=20.00
p p=0.001* p=0.001* p=0.001* p=0.001*

*: Istatistiksel olarak anlamh (p<0.05; Tek yonlii varyans analizi ve Tukey testi)

Ra, degerleri ikiserli karsilagtirlldiginda kola ile
tukiiriik, portakalli gazoz ile tiikiiriik arasindaki fark
anlaml1 bulunurken (p<0.05) diger gruplar arasindaki
fark istatistiksel olarak anlamli olmadigi belirlendi
(p>0.05). Clearfil Twist Dia ile bitirme ve cila islemi
yvapilmis  orneklerin  Rap degerleri incelendiginde
tikiirik>cay>kola gazoz siralamasi ile olup ¢ay-kola,
cay tiikiiriik-kola ve  tiikiiriik-gazoz aralarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark vardi. Ras ikiserli
karsilastirildiginda kola ile c¢ay, kola ile tiikiiriik
arasindaki fark anlamli bulunurken (p<0.05), diger
gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml
degildi (p>0.05). Razikiserli karsilagtirildiginda kola ile
cay, kola ile tiikiiriikk, portakalli gazoz ile tiikiiriik
arasindaki fark anlamli bulunurken (p<0.05), diger
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gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
degildi (p>0.05).
Farka gore

karsilastirdmasi
Super-Snap’te alt grup sivilara ait kola i¢in Rap-Ra; ve
Rai-Ra; aras1 fark gruplara gore karsilastirildiginda
farklilik anlamli degil iken (p>0.05), Rao-Ra, arasi
farkliligim anlamli oldugu tespit edildi (p<0.05).
Gruplara iliskin ornekler ikiserli karsilagtirildiginda
Omnichroma ile Vittra APS Unique arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunurken (p<0.05), diger
gruplar arasi farklilik anlamli degildi (p>0.05). Alt grup
stvilara ait portakalli gazoz, aromali soguk cay ve
tikiiriige iliskin farkliliklar karsilastirildiginda ise Rag-
Rai, Rao-Ra, ve Rai-Ra, arasi fark istatistiksel olarak
anlamli degildir (p>0.05). Clearfil Twist Dia’da alt grup

yiizey  piiriizliiliigii  degerlerinin



stvilara ait kolada Rao-Ray arasi fark anlamli bulunurken
(p<0.05), Rap-Ra; ve Rai-Ra; fark anlamli degildir
(p>0.05). Rag-Ra: arasi1 farklilik incelendiginde
Omnichroma ile Charisma Diamond ONE arasinda fark
bulunurken (p<0.05), diger gruplar arasi farklilik
anlamli degildir (p>0.05). Alt grup sivilara ait portakalli
gazoz, aromali soguk ¢ay ve tiikiirtige iliskin farkliliklar
karsilastirildiginda ise Rao-Rai, Rao-Ra» ve Rai-Ra
arasi fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05).
Renk Degerlendirme Bulgular:

Rezin esasli restoratif materyallere ait her gruptaki 10
ornegin farkli pH degerindeki sivilarda bekletilmeden
once, 7 giin ve 14 giin bekletildikten sonraki ortalama
renk degisimi degerleri Tablo 5’te gosterilmistir. Super-
snap grubunda; sivilardan kolada AE; Ol¢limleri
karsilastirildiginda gruplar arast farklilik  6nemli
bulunmustur. Gruplar ikiserli karsilastirildiginda Vittra
APS Unique ile Charisma Diamond ONE arasinda
farklilik 6nemli bulunurken, diger gruplar arasi farklilik

6nemsiz bulunmustur. AE; Olgtimleri
karsilastirildiginda  gruplar arast farkliik  6nemli
bulunmustur (p<0.05). Gruplar ikiserli

karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS Unique,
Vittra APS Unique ile Charisma Diamond ONE
arasinda farklilik 6nemli bulunurken digerleri 6nemsiz
bulunmugtur. Sivilardan portakalli gazozda gruplara
iliskin AE; 6l¢iimleri karsilastirildiginda gruplar arasi
farklilik 6nemsiz bulunmustur (P>0.05). AE; olgiimleri
karsilagtinldiginda gruplar arast farklihlk Onemli
bulunmustur (p<0.05). Gruplar ikiserli
karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS Unique,
Vittra APS Unique ile Charisma Diamond ONE
arasinda farklilik 6nemli bulunurken digerleri 6nemsiz
bulunmustur. Sivilardan aromal1 soguk cayda gruplara
iliskin AE; 6l¢iimleri karsilastirildiginda gruplar arasi
farklilik 6nemsiz bulunmustur (p>0.05). AE> dl¢timleri
karsilastirildiginda gruplar arast farklilik  6nemli
bulunmustur (p<0.05).

Tablo 5. Farkli rezin esasli restoratif materyallerin farkli zamanlarda farkli pH degerindeki sivilardaki bekletilmesi

sonrast AE degerleri.

Kompozit Rezin

Polisaj Sistemi

Farkh pH Degerindeki Sivilar Kw p

Omnichroma Super-Snap Kola Portakalli Gazoz ~ Aromali  Soguk  Tikdiriik
Cay

Ae1 2.84+1.12 339+1.18 2.74+1.03 2.81+£0.9 kw=2.34 p=0.505
Ae2 237"+ 1.14  1.98%2+0.8 4.29ABCb + () 9 2.84%2+0.92 KW=18.44  P=0.001*
Sonug P=0.448 P=0.001 P=0.009 P=0.919

Clearfil Twist Dia
Aer 251 +1.11 2.65+0.67 2.6833 +£0.56 1.97 £0.75 KW=5.37 P=0.146
Aez 7.55%+ 1.34 6.22%+0.89 7.50£0.96 6.02% + 1.90 kw=11.44 p=0.010*
Sonug P=0.0001 P=0.0001 P=0.0001 P=0.0001
Vittra Aps Unique  Super-Snap
Ae1 1.962 + 0.64 9.34 +22.69 2.57+0.53 1.832+ 1.44 kw=9.97 p=0.019*
Aez 10.15% + 1.46 16.32%+17.16  11.79*+1.62 9.93% + 1,01 kw=9.05 p=0.029*
Sonug p=0.000 p=0.004 p=0.0001 p=0.0001

Clearfil Twist Dia
Aer 3.09+0.90 2.34+0.67 2.40 £0.98 2.21+0.75 KW=5.68 P=0.128
Aez 2.317B4 £ 0,94 1.09A%+0.29 3.908€P £ 1.20 1.44P9+£092 KW=23.47  P=0.001*
Sonug P=0.064 P=0.001 P=0.023 P=0.050
Charisma Super-Snap
Diamond One
Aer 3.812+£2.22 4.02+1.58 2.03£0.65 3.272£1.18 KW=9.19 P=0.084*
Aez 2.55¢+ 1.65 4,037+ 1.41 18548 + .57 4.05%°+1.49 Kw=17.07 P=0.001*
Sonug p=0.263 P=0.985 P=0.577 P=0.260

Clearfil Twist Dia
Ae1 2.49+1.29 2.37+0.94 9.80£22.34 1.70 +£0.82 KW=6.095 P=0.505
Ae2 1.56%+1.08 1.26%+0.76 9.01 £22.01 2738+ 1.16 KW=11.61 P=0.009*
Sonug p=0.109 P=0.013 P=0.160 P=0.103

*: [statistiksel olarak anlamli (p<0.05; Kruskal Wallis ve Mann-Whitney U testi)

Gruplar ikiserli karsilagtirildiginda Omnichroma ile
Vittra APS Unique, Vittra APS Unique ile Charisma
Diamond ONE ve Omnichroma ile Charisma Diamond
ONE aras1 farklilik 6nemli bulunmustur. Sivilardan
yapay tiikiirlikte AE; Olciimleri karsilastirildiginda
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gruplar arasi farklilik 6nemli bulunmustur. Gruplar
ikiserli karsilastirildiginda Vittra APS Unique ile
Charisma Diamond ONE arasinda farklilik Onemli
AE;
Olciimleri karsilastirildiginda gruplar aras1 farklilik

bulunurken digerleri Genmsiz bulunmustur.



6nemli  bulunmustur (p<0.05). Gruplar ikiserli
karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS Unique,
Vittra APS Unique ile Charisma Diamond ONE
arasinda farklilik 6nemli bulunurken digerleri 6nemsiz
bulunmugtur. Clearfil Twist Dia grubunda; gruplara
iligkin AE: 6l¢iimleri karsilastirildiginda gruplar arasi
farklilik 6nemsiz bulunmustur (P>0.05). AE; ol¢iimleri
karsilagtinldiginda gruplar arast farklillk 6nemli
bulunmustur (p<0.05). Gruplar ikiserli
karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS, Vittra
APS Unique ile Charisma Diamond ONE arasinda
farklilik  6nemli  bulunurken digerleri
bulunmustur. Sivilardan portakalli gazozda gruplara
iliskin AE; 6l¢iimleri karsilastirildiginda gruplar arasi
farklilik 6nemsiz bulunmustur (P>0.05). AE; 6lgtimleri
karsilagtinlldiginda gruplar arast farklilblk 6nemli
bulunmustur (p<0.05). Gruplar ikiserli
karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS, Vittra
APS Unique ile Charisma Diamond ONE arasinda
farklilik  6nemli  bulunurken digerleri
bulunmugtur. Stvilardan aromali soguk cayda AE; ve
AE; 6l¢timleri karsilastirildiginda gruplar arasi farklilik
o6nemsiz bulunmustur (P>0.05). Sivilardan yapay
tiikiiriikte gruplara  iliskin  AE; Olciimleri
karsilastirildiginda gruplar arasi1 farklilhik 6nemsiz
(p>0.05). AE> Olciimleri
karsilastirildiginda gruplar arast farkliik 6nemli
(p<0.05). Gruplar
karsilastirildiginda Omnichroma ile Vittra APS, Vittra
APS Unique ile Charisma Diamond ONE arasinda
farkliik ~ 6nemli  bulunurken digerleri
bulunmustur.

Onemsiz

Onemsiz

bulunmustur

bulunmustur ikigerli

Onemsiz

TARTISMA

Yapilan bu ¢alismanin sonuglarina gore farkli cila
sistemlerinin kompozit rezinlerin renklenmesi {izerine
etkileri arasinda farklilik bulunmustur. Bu nedenle
bir (Ho) hipotezi
reddedilmistir. Farkli pH degerindeki sivilarin kompozit
rezinlerin renklenmeleri lizerine etkileri arasinda bir

calismanin numaralt  null

fark yoktur. Bu sebeple ¢alismanin iki numarali null
(Ho) hipotezi kabul edilmistir.

Jones ve ark.’®
tizerindeki Ra degerlerini hastanin dil ucuyla fark
edebilecegini bildirmisglerdir. Yapilan bu ¢alismada

ise caligmalarinda, 0.5 pm’nin

baslangi¢ piiriizlilik degerlerine bakildiginda; Ra
degeri Omnichroma’da (0.30+£0.20), Vittra APS
Unique’de (0.24 + 0.13) bulunmus olup, Charisma
Diamond ONE Ra degerlerinin 0.2 um esik degerinin
altinda (0.19 + 0.09) oldugu tespit edilmistir.
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Tiirkiin ve Tiirkiin? en parlak yiizeyi elmas partikiilii
emdirilmis cila materyali ile elde ettiklerini rapor
etmistir. Korkut B.?! tarafindan yapilan bir calismada da
Clearfil Twist Dia ve Super-Snap karsilastirilmis, en
diisiik renk degisimi Clearfil Twist Dia ile cilalanan
orneklerde elde edilmistir. Fruits ve ark.?? ise disklerin
diizlemsel hareketinden dolay1r diizgiin  yiizey
saglayabilecegini saptamislardir. Yapilan baska bir
calismada da en diisiik yiizey piiriizliiliikk degerlerinin
aliiminyum oksit diskler ile saglandig1 belirtilmigtir.?
Marigo ve ark.?* yiizey parlakliginin, cila materyalinin
esnekligine ve cila materyalindeki abraziv partikiillerin
tipine ve sertligine bagli oldugunu vurgulamistir. Yine
baska bir calismada cilalama sirasinda uygulanan
basing, ylizey anatomisi, cilalanan ylizeyde frezin
yonlendirmesi  ve  cilalama yiizey
piiriizliiliigiine etkisi de vurgulanmistir.?® Sonuglara

suresinin

gore en diisiikk baslangi¢ yiizey piiriizliliigii Fruits ve
ark. destekler nitelikte Super-snap ile bitirme ve cila
islemi  uygulanmig  Orneklerde  goriilmiis  olup
(0.20+0.13), clearfil twist dia (0.28+0.16) ile
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Yapilan bir ¢alismada; farkli restoratif materyallerin
mikrosertlik ve ylizey piriizliliigi degerleri pH
degerleri farkli igeceklere uygulandiktan
degerlendirilmistir. Kolanin test edilen restoratif

sonra

materyaller {izerinde yumusama etkisi diger iceceklere
kiyasla daha yiiksek bulunmustur. Kolanin restoratif
materyallerin mikrosertlik ve piiriizliilik degerlerini
portakal suyuna kiyasla daha azalttig
kaydedilmistir.”®> Buna kolanmin yapisinda bulunan

fazla

fosforik asit ve diisiik pH’a (pH=2.7) sahip olmasinin
neden oldugu disiiniilmektedir. Ciinkii bu durum
matriksin yumusamasina sebep olarak kompozit
yiizeylerinde bozulmalara neden olabilmektedir.?® Bu
caligmalarin  sonuglari
desteklemektedir.
restoratif materyalin sertlik degerlerinin azalmasinda,

fosforik asite sahip koladan daha az etkili oldugu

calismamizin  bulgularim

Calismamizda meyve asitlerinin

sonucuna varilmistir. Igecegin pH degerinin yani sira
asit tipininde 6nemli etken oldugunu diisiinmekteyiz.
Fakat kompozit rezinlerin kola haricinde farkli asidik
soliisyonlara maruz kalmalarina
farkliligin

ragmen anlamh
nedeninin  smart
monokromatik rezinlerin yeni bir {irlin olmasi sebebiyle,
hem mekanik hem de estetik performans: tizerinde
calisma olmamasi,

gbzlenmemesinin

heniiz yeterli bu materyalin

basarisinin yorumlanmasini sinirlandirma ve bu konuda



daha fazla in vivo ve in vitro c¢alismaya ihtiyag
duyulmaktadir.

Yapay tiikiiriikte yiiksek Ra degerini deney sonrasi
Olciim noktasmin baglangicta da pliriizlii olan bir
noktaya gelmis olabilmesine, en yiiksek piiriizliiliik
degerinin aromali soguk ¢ay ve portakal aromali
gazozda goriilme sebebinin ise meyvelerdeki sitrik
asitten olabilecegini diisiinmekteyiz. Daha 6nce yapilan
calismalarda sitrik asitin yiiksek eroziv 6zellige sahip
oldugu ve ortamin pH’1 yiikseldiginde bile minedeki
kalsiyumu baglayabilme
bildirilmistir.?” 2

Rezin kompozitlerin renk degisimleri konusunda,
algilanabilirlik ve kabul edilebilirlik esik degeri
acisindan literatiirde kesin bir yargi olmayip, yapilan

ozelligini  kaybetmedigi

calismalarda farkli degerler kullanilmaktadir.

Paul ve ark.? spektrofotometreler ile kalorimetreleri
kiyaslandiklar1 ¢aligmalarinda, spektrofotometrelerin
0.48 AE hata pay:1 ile yiiksek oranda tekrarlanabilir
sonuclar verdigini ve daha detayli dl¢timler yapildigini
rapor etmislerdir. Pusatri ve ark.* da farkli renk 6l¢iim
cihazlarin1 giivenilirlik ve tekrarlanabilirlik agisindan
karsilastirdiklar caligmanin
spektrofotometrelerin, kalorimetrelerden daha giivenilir
ve kesin sonug verdigini belirtmislerdir.
Spektrofotometrelerde siyah ve beyaz arka plan
kullanimi, iki ayr1 klinik degerlendirmeye karsilik
gelmektedir. Siyah arka plan, arkada dis yapisinin

sonucunda

olmadigi simif IV kompozit restorasyonlarm klinik
durumunu taklit ederken, beyaz arka plan duvarlardan
birinin bulundugu durumla, yani Smuf [, II, III
restorasyon ve veneer kronlar ile ilgilidir.®
Calismamizda renk Olglimii sirasinda, hem materyal
ylizeyinin ger¢ek rengi hem de ortamin aydinlig
Olciilen rengi etkilediginden, beyaz bir zeminde ve
standart bir aydmlatmada dl¢iim yapilmstir.®?
Yamaguchi ve ark.*®* nano doldurucu boyutunun renk
tizerindeki etkisini arastirmis ve 150-260 nm SiO2—ZrO;
nano  doldurucu igeren rezin  kompozitleri
karsilagtirmiglardir. 260 nm SiO2—ZrO; nano doldurucu
iceren rezin kompozitlerin renk uyum yeteneklerinin,
value degerini azaltarak diger boyutlardaki (hem daha
biiyiik hem de daha kiigiik) doldurucu igeriklerine gore
daha yiiksek oldugunu belirtmistir. Rezin kompozitin,
matris yoluyla yapisal rengi yansitabilecegini ve yapisal
renkten iletilen 151k miktarinin, kavite derinligi ile ¢ok
farkli olmadigini belirtmislerdir. Doldurucu bilesiminin
bu 6zel tiirii ve boyutu, Omnichroma'da daha fazla renk
degisikligi ile iligskilendirilebilir.
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Lucena ve ark3 iic adet monokromatik kompozit
(Omnichroma, Venus Pearl ONE ve Venus Diamond
ONE) ve bir adet iiniversal kompoziti (Filtek Universal-
A2) kullanarak yaptiklari ¢aligmalarinda 0.5, 1.0 ve 2.0
mm kalmliginda ti¢ kompozit disk tiretmislerdir. Venus
Pearl ONE ve Venus Diamond ONE’n ilgili kalinliklar
icin (0.5-1.0 mm) diisiik opakligi sonucu iireticinin
posterior bolgede hizli restorasyonlar i¢in verdikleri
tavsiyelerini hakli bulmuslardir. Numune kalinliginin
kompozitlerin optik davranisi iizerinde 6nemli bir etki
gosterdigini, kalmhik arttikca gecirgenligin azaldigini,
absorbans ve sa¢ilmanin arttigini bildirmisledir.

Bu bilgilere ek olarak yiiksek miktarda doldurucu iceren
kompozitlerin polimer yap1 igerisine difiize olacak su
molekiilleri i¢in daha az gegis yollart olusturup,
soliisyonlarin alimi i¢in var olan serbest hacmi ve
dolayistyla su absorbsiyonunu azalttigi, bu sayede
renklenmenin daha az oldugu bilinmektedir.®
Calismamizda da kompozit rezinlerin doldurucu agirlik
oranlarinin birbirine yakin olmasi nedeniyle, diger
etmenlerin sonuglari etkiledigini diisiinmekteyiz. Bu da
bizi kompozit monomer  yapilarin
arastirmaya yoneltmistir. Azzopardi ve ark.* kompozit
rezin numunelerindeki Bis-GMA miktari ile kompozit
malzemenin yar1 saydamlig1 arasinda pozitif bir iligki
bulmustur. Bis-GMA yahut UDMA monomer igeren

rezinlerin

kompozitlerin doniisiim derecesinin diger monomer
tiirlerini iceren kompozitlere gore %20 daha diisiiktiir.
Polimerizasyondan sonra kompozit rezin
malzemelerinin donilisiim derecesi de renk stabilitesini
etkilemektedir. Diigiik doniisiim derecesine sahip rezin
kompozitler, yapilarinda metakrilik-formaldehit gibi
arttk monomerlerin kalmasi nedeniyle zayif renk
ozelliklerine sahiptir.¥’ Onceki calismalar, hafif
polimerizasyondan sonra polimerizasyon
reaksiyonunun uzun vadede devam ettigini ortaya
koymustur ve bunun, karbon atomlar1 arasinda devam
eden c¢apraz baglarin olusumundan kaynaklandig
diisiiniilmektedir.® % Bu UDMA igerikli Omnichroma
kompozit rezininin polimerizasyondan sonra neden en
fazla renk degisikligi gosterdigini aciklayabilir.
Omnichroma ve Charisma Diamond ONE’da UDMA
kullanilmis oldugundan, UDMA kullanimina ek olarak
TCD monomerinin varligi renk stabilitesi iizerinde
giiclii bir etkiye sahip olabilecegi bildirilmistir.* Diyet
aliskanliklariyla beraber, agiz i¢i ortamin sicaklik, nem,
mikroorganizma, tiikiiriikk yapisi ve miktari, yumugak
dokularm etkisi gibi etkenlerin incelenememesi,
tiiketilen renklendirici mesrubatlarin tiikiiriik ve diger



sivilar tarafindan seyreltilebilmesi, asidik seviyedeki
degisiklikler gibi restorasyonlarin renk degisimleri
izerinde etkili olabilecek etmenler klinik performansi
etkileyebilmektedir. Bu sebeple in vitro ¢alismalar, oral
faktorleri tam olarak simiille edemediginden sadece
materyal ve yontemlerin klinik performansi hakkinda
yorum yapmamiza yardimci olabilmektedir. Ayrica
kompozit rezin bloklarimiz standardizasyon saglamak
adina tamami diiz ylizeye sahip olacak sekilde
tasarlanmistir lakin klinik olarak rezin restorasyonlarin
morfolojisinin  tamami  diizglin  ylizeylere sahip
olamamaktadir. Ayrica agiz ortaminda mesrubatlara
stirekli maruz kalimmadigy, tiikiiriik yahut diger sivilarin
boyayict igerigi seyrelttigi ve restorasyonlarin dislerle
birlikte fircalandigi disiiniilirse agiz ortaminda fark
edilebilir bir renk degisimi ¢ok daha uzun siirede
kendini gosterebilecektir. Bu yiizden bu tip ¢aligmalarin
in vivo calismalar ile desteklenmesi gerektigi ve uzun
periyodlarin daha biiyiik istatistiksel fark yaratabilecegi
diisiincesindeyiz.

SONUC

Bu caligmanin sinirlar1 dahilinde ulasilan sonuglar ve
oOneriler sunlardir:

1. Eroziv potansiyele sahip asidik sivilarin kullanilan
restoratif materyallerin yiizey Ozelliklerini farkli
oranlarda etkiledigi sonucuna varilmistir. Baslangig-
yedinci glin- on dordiincii giin aralarindaki farklar
incelendiginde en fazla etkileyen sivi kola olarak
bulunmustur.

2. Kompozit gruplar1 arasindaki baslangic ve on
dordiincii giin ortalama renk degisim degerleri (AE2)
incelendiginde; Super-Snap alt grubunda sivilardan en
fazla etkilenen kompozit rezin Vittra APS Unique iken
Clearfil Twist Dia alt grubunda sivilardan en fazla
Omnichroma olmustur. En fazla etkileyen sivi ise

aromali soguk c¢ay olarak bulunmustur. Sivilar
arasindaki  fark  istatistiksel = olarak  anlamli
bulunmamustir.

3. Kullanilan kompozit rezin materyallerin sonuglar
incelendiginde renk stabilitesi ve  piiriizlilik
bakimimndan Smart (Akilli) kromatik teknolojisi ile
iiretilmis olan kompozit rezinlerin on dort giinliik deney
periyodunun yaklasitk on iic yila tekabiil ettigi
disiiniildiigiinde, bu siire doldugu zaman kismen kabul
edilebilir degerler gostermedigi

tespit edilmistir.

Dolayisiyla restorasyonlarin yenilenmesi gerektigi
diisiincesindeyiz.

Yazarhk katki beyani

Konsept ve dizayn: FO.

25

Verilerin eldesinde: AOO.

Verilerin analizinde ve yorumlanmasinda: FO, AOO.
Makale yaziminda: FO.

Makale revizyonu ve entelektiiel katki: FO, AOO.
Istatistiksel analiz: AOO.

Gozetiminde: FO.

Yazar c¢ikar catismasi

Yazarlar potansiyel ¢ikar ¢atigmalarina sahip degildir.
Etik Onay

Bu c¢alisma Sivas Cumhuriyet Universitesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu tarafindan onaylanmistir
(Protokol no: 2020-11/27).

Veri ve materyallerin mevcudiyeti

Bu ¢alisma sirasinda olusturulan veya analiz edilen tiim
veriler bu yayinlanan makaleye dahil edilmistir.
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