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Oz

Kadinin, diinyaya geldigi andan itibaren hazir olarak buldugu toplumsal
cinsiyet rolleri ve davranis kaliplar1 Tiirk sinemasinda ¢ok kez islenmistir.
Ancak 19801i yillarla birlikte tiim diinyada feminist anlayisin yiikselise gec-
mesi Tiirkiye’de de kadmin statiistiniin yeniden sorgulanmasimi gerekli kil-
mistir. Bu yillardan sonra kadin karakterlere yonelik filmlerin ve reklamlarin
sayisinda artis olmakla birlikte bu filmlerde kadin, erkegin diinyasina ait bir
meta olmaktan ziyade birey kimligiyle ¢n plana ¢ikarilmaya baslanmistir. Bu
filmlerden bir tanesi de 1986 yilinda cekilmis olan ve yonetmenligini Atif Yil-
maz’m yapmis oldugu Aaahh Belinda adli filmdir. Arastirmamiza konu olan
film ise ayni1 adli filmin Deniz Yorulmazer yonetmenliginde 2023 yilinda uyar-
lanmasidir. Filmde birbirlerinin diinyalarina tamamen yabanci olan iki kadin
tizerinden ele alinan kadin sorunu mizahi ve diissel dgeler kullanilarak stirre-
alist bir bicimde anlatilmaktadir. Sahiplen(il)meyi kabul etmeyen, bireysel bir
yasam1 benimseyen Dilara ile toplumun sundugu hazir rollere uygun bir ya-
sam1 olan Handan adli iki kadinin farkli diinyalarina géndermeler yapilmak-
tadir. Filmde, toplumsal anlamda héla tam olarak ¢oziime kavusmamis olan
kadin sorunlar1 ve kadinlara toplum tarafindan cizilen gercevenin sinirlari
sorgulanmaktadir. Arastirma bu yoniiyle onem arz etmektedir. Nitel arastir-
ma yontemlerinden metin analizi yontemiyle, ayni1 bedene sahip farkli evren-
lerde yasayan Dilara ve Handan adh iki kadin tizerinden filmdeki dgeler ana-
liz edilmis ve ¢ikarimlarda bulunulmustur. Her iki kadinin da 6zgiirlesme ve
bulunduklar1 diinyadan kurtulus ¢abalarindan, filmin Dilara lehine idealize
edildigi sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Reklam, Tiiketim, Toplumsal Kimlik, Riiya, Aaahh
Belinda.

Abstract

The gender roles and behavioral patterns that women find ready-made
from the moment they are born have been portrayed many times in Turkish
cinema. However, the rise of the feminist approach all over the world in the
1980s made it necessary to re-examine the status of women in Tiirkiye as well.
Following these years, there has been an increase in the number of female-
themed films and advertisements, and in these films, the woman has begun to
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be emphasized as an individual rather than a property belonging to the world
of men. Aaahh Belinda, directed by Atif Yilmaz, is one of these films, which
was shot in 1986. As for the film that is the subject of our research, it is an
adaptation of the same film directed by Deniz Yorulmazer in 2023. The film
depicts the problem of womanhood through two women who are complete
strangers to each other's worlds in a surrealist manner using humorous and
dreamlike elements. References are made to the different worlds of two wo-
men, Dilara, who refuses to be owned and adopts an individual life, and Han-
dan, whose life conforms to the established roles offered by society. The movie
questions women's problems, which are still not fully solved in the social sen-
se, and the limits of the framework defined for women by society. The rese-
arch is important in this respect. Using content analysis, one of the qualitative
research methods, the elements in the film were analyzed and conclusions
were made through two women, Dilara and Handan, who have the same
body but live in different universes.

Keywords: Advertisement, Consumption, Social Identity, Dream, Aaahh
Belinda.

Giris

Sanayi devrimiyle birlikte endiistrilesme yolundaki toplumlarda yeni
aliskanliklar ve yasam tarzlar1 olusmaya baslamistir. Tarimsal tiretimin
agirlikli oldugu ve halkin buytik bir bolimiiniin koylerde yasadig: tarim top-
lumunda insanlar tirettikleri kadar tiiketmekte ve tiiketecekleri kadar {iret-
mekteydi. Toffler'in “tireten tiiketici” (2008, s. 336) olarak adlandirdig: bu top-
lum yapist sanayilesmeyle birlikte tiretici ve tiiketici olarak birbirinden
ayrilmis, bu boliinme pazarlarin ve alisveris aglarinin olusmasini saglamstir.
Toplumun biiytik bir kesimi koyden kente go¢ ederek eski aliskanliklarindan
uzaklasmak durumunda kalmis ve tiretime dayali yeni yasam tarzina alisma
stirecine girmistir. Artan tiretim kapasitesinin olusturdugu yeni pazar ihtiyaci
urtin ve hizmetlerin satisa acitk hale gelmesine neden olmus, insanlar bir
baskasmnin tirettigi tirtin ve hizmetlere daha fazla ihtiya¢ duyar hale gelmistir.
Toffler’e (2008, s. 51) ve Nair’e (2008, s. 253) gore tarima dayali toplumlarda
mevcut olan birlik ruhundan dolay1 birey geri planda kalmus, birey kimligi ve
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bireysellesme olusmamis, sanayilesmenin {iretici ve tiiketiciyi ayirmasiyla
bireysellik 6n plana ¢cikmaya baslamustir.

Bu stiregte sistemin isleyebilmesi icin tiretilen tiim tirtinlerin kisa stirede
tiiketilebilmesi gerekmektedir. Veblen'in ifadesiyle, doganin cimriliginin kat1
oldugu donemlerde gecim saglamak icin gosterilen gayret teknolojik ilerle-
meyi saglamis, bu ilerleme ise konforu ve tiiketimi beraberinde getirmistir
(2005, s. 33). Sistemin devamlilig1 ise insanlarm simirsiz tiiketimine ve satin
alma hevesinin sonmemesine bagh oldugundan reklam yoluyla tiiketim
ozendirilmekte, tiikettikge mutlu olan bir toplum yapisi olusturulmaktadir
(Tandaggtines, 2016, s. 51). Adanir'in ifadesiyle sistem, topluma bir eliyle para
verirken diger eliyle geri almakta, sonra yeniden dagitmakta ve geri almakta,
bunu sistematik sekilde tekrarlamaktadir (1991, s. 64). Sistemin ideolojisi ve
bireye empoze edilen degerler “daha iyi yasamak, daha ¢ok iiretmek, daha
cok tiiketmek” (Avcy, 1999, s. 27) tizerine temellendirilmistir. Bu stirecte goku-
luslu sirketler tiretimi uluslararasilastirmis (Castels, 2008, s. 147) biitiin diinya
kiiresel kapitalist aglarla birbirine bagimli hale gelmis (Castels, 2008, s. 202),
yiginsal tiretimin bir sonucu olarak kapitalist ekonomik sistemin hayati par-
cast ve lokomotifi durumundaki reklam ve pazarlama, tirtine yonelik talebin
olusturulmasinda énemli bir ara¢ olarak kullanilmis ve iiretilen her bir tirtin
toplumda ihtiya¢ haline getirilerek bir ttiketim toplumu olusturulmustur
(Kellner, 1991, s. 75). Endiistriye dayali bu yeni toplum yapisinda tiretim ve
tiilketim aliskanliklar1 gibi aile, is hayati, egitim, yeme i¢cme aliskanliklar1 da
degisime ve dontisime ugramistir. Giddens’e gore kentlesmeyle birlikte
yasanan sosyal degisimler tiim insanlik tarihinde hicbir donemde olmadig:
kadar sasirtic1 ve hizli yasanmaktadir (2012a, s. 22). Teknolojinin ilerlemesi ve
internetin insan hayatna dahil olmasiyla degisim siirekli ve daha hizli
yasanmaya baslamis, toplumsal yapr enformasyonun oncelendigi bir yapiya
evrilmistir.

Kaplan’a gore glintimiiz toplumlar: giinliik rutin yasamin neden oldugu
streslerden ve problemlerden tiiketerek kurtulmakta ve sembolik bir diinya-
dan diissel bir diinyaya gecis yapmaktadir (1991, s. 133). Baudrillard (2008, s.
15-16), nesnelerin ve mallarin ¢cogaltilmasiyla olusturulmus bolluk icindeki bu
toplum yapisinin nesneler tarafindan kusatildigini, bu nesnelerin reklamlar ve
kitle iletisim araclariyla yticeltilerek saplanti haline getirildigini belirtmekte-

156



157

mevzu, sy. 11 (Mart 2024) | Adil AKTAS

dir. Modern tiiketicinin dusttigti bu durumu Horkheimer (1998, s. 126), goge
baktiktan sonra babasma “Baba, Ay neyin reklami acaba?” diye soran cocugun
durumuna benzetmektedir. Ayrica reklamlarda {iriinle birlikte sosyal saygimn-
lik, statti, ask, hayranlik, giiven, tisttinliik, cekicilik, giizellik gibi insani ¢zel-
likler sembol haline getirilerek pazarlanmaktadir (Tuncer, 2021, s. 128). Ttiike-
tici kendine tiras losyonu bi¢ciminde saygimnlik, kostiim biciminde gtivence,
spor otomobil biciminde erkeklik, ytiziik bigiminde ask satin almaktadir
(Duhm, 2015, s. 90-91). Boylelikle reklam ve moda endiistrileri bireysellik ve
konforu ilging yontemlere basvurarak birlestirmekte, bireyler de bireysellikle-
rini gergeklestirebilmek, toplumsal olarak kabul edilebilmek, kendilerini top-
luma kanitlamak ve popiiler olmak amaciyla stirekli olarak tiiketmektedir.
Boylece yi1ginsal olarak tiretilen tiiketim esyalar1 ve moda, yapay bir bireysel-
lik, tiiketim esyas1 haline getirilen bir 6zne-insan ve bir imaj yaratmakta, yeni
bir toplumsal kimlik olusturmaktadir. Bu olusum Ramizez’in ifadesiyle insan-
larin ¢ok daha fazlasin tiiketmesini tesvik ederek tim yasamlar: boyunca be-
yinlerinin ve kalplerinin hassasiyetlerini yitirmesine neden olmakta, boylece
olmak degil sahip olmak; tiriin degil ambalaj; estetik degil biiyiikliik 6ne ¢ikarilarak
insani olmayan kaba bir materyalizm olusmaktadir (1991, s. 376).

Reklam ve tiiketim yoluyla olusan bu yeni toplumsal yapi, bireyselligin
on plana c¢iktig1 toplumda degisen cinsiyet rollerini ve kadinin kimligini yeni-
den sorgulamayi gerekli kilmistir. Giin’tin belirttigine gore kadinin aile igeri-
sindeki annelik roliine yonelik feminist hareketle baslayan tartismalar,
1980’]ere gelindiginde feminist kuramin kendi igerisinde meydana gelen ge-
lismeler neticesinde cinsiyet (sex) ve toplumsal cinsiyet (gender) tartismalari-
na dontismiustiir (2020, s. 96). Bu stiregte bir taraftan kadini geleneksel anlayis-
la kamusal alandan uzak tutan ve ev islerinden sorumlu es/anne kimligiyle
tanimlayan eril yaklasim devam ederken diger taraftan kadinin bireyselligini
on plana ¢ikararak ona dzgiirliikcti bir kimlik kazandirmaya c¢alisan feminist
yaklasimlar es zamanli olarak toplumda yer bulmaya baslamistir. Bu durum
sinema ve reklam filmlerinde de ¢okca islenmis ve bu filmlerdeki kadin karak-
terler araciligiyla kadmin kimlik ve cinsiyet rolleri sorunu yansitilmaya cali-
silmistir. Metin (2019, s. 405-406), diinya anaakim sinemasinin genelinde kadi-
nin iyi bir es/anne olarak temsil edildigini, kadinin birincil goérevinin namu-
sunu koruyarak esine sadik bir hayat stirmek, ev islerini eksiksiz yapmak ol-
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dugunu belirtmektedir. Ancak bu kaliplar 1980°1i yillardan sonra feminist ha-
reketin etkili olmaya baslamasiyla kirilmaya ve sorgulanmaya baglamistir.

Buradan hareketle calismada, sorgulamanin bir neticesi olarak arastirma-
ya konu olan Aaahh Belinda (Deniz Yorulmazer, 2023) filmindeki Dilara'nin,
oynadig1 bir reklam filminde Handan kimligine biirtinerek yasadig: sikismis-
lik ve toplumsal kimlik bunalimi incelenmistir. Filmin, Atif Yilmaz yonetmen-
liginde ve Miijde Ar'in basroliinde 1986 yilinda cekilen versiyonu, literattirde
farkli yaklasimlarla ele alinarak incelenmistir. Akdogan (2019), diis, paranoya
ve mizah ekseninde gercekiistiicti bir yaklasimla; Giirkan (2019), reklam ve
fantazya tizerinden; Habaci (2023) ise toplumsal cinsiyete odaklanarak filmi
incelemistir. Bunlardan baska 1980’den itibaren kadin sorunlariyla ilgili film-
lerle 6zdeslesen Atif Yilmaz ve Mijjde Ar, gerek baska filmlerle gerekse aras-
tirmaya konu olan Aaahh Belinda ile farkli calismalarda ele alinmistir. Ulu-
yagcr (2002), filmin basrol oyuncusu Miijde Ar’i, 1980 sonrasi ortaya ¢ikan
ozgur kadin imgesiyle; Metin (2019), filmi 1980 sonrasi Yesilcam genelinde
uslup arayisi ekseninde ele alarak incelemistir. Bunlardan baska literattirde
film tizerin yapilmis olan farkhi arastirmalar bulunmaktadir. Ancak alanya-
zinda filmin 2023 versiyonu ve toplumsal kimlik {izerinden incelendigi bir
arastirmaya rastlanmamustir. Bu yoniiyle calisma 6nem arz etmektedir. Boyle-
ce calisma, toplumsal anlamda sorgulamaya tabi tutulan ve zaman zaman
catismaya neden olan cinsiyet rolleri ve kimlik bunalimmin, tiiketime dayal
bir yasam tarzinin lokomotifi durumundaki reklam sektorii {izerinden sine-
mada ne sekilde yer bulduguna dair farkli bir perspektif sunmus olacaktr.

1. Siradan Bir Reklam Filminin Siirrealist! Yansimasi: Aaahh Belinda

1 Siirrealizm veya gercekistiiciiliik, 1. Diinya Savasi’min ardindan olusan toplumsal ve
ekonomik bunalimin sonucu olusan Dadaizm’in etkisiyle ortaya ¢ikmustir. Dada akimi ile
benzer referanslara isaret etse de gergekiistiicti akim bilingdis1 duygu ve diistinceleri de
tiretime dahil ederek sadece bigimsel estetik diizeyinde degil, igerik olarak da var olan verili
gerceklik sunumuna baskaldir: niteligi tasir. Akim, esas gerceklige ulasmak i¢in kiiltiirtin
insa ettigi tim diistinsel kisitlamalardan ozgiirlesmek gerekliligini savunmus ve bu
anlamda Freud'un ve Jung'un psikanaliz yaklasimlariyla beslenmistir. Sinemada
gercekiistiicti filmlerin genel ozelliklerine bakildiginda soz konusu kisitlamalarin cesitli
imgeler ve sinemanin teknik olanaklariyla asilmaya calisildigr gortilmektedir. Bu baglamda
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Aaahh Belinda, 1986 yilinda yonetmenligini Atif Yilmaz'in yapmus oldu-
gu ayn1 adl filmin 2023 yilindaki uyarlamasidir. Her iki film ana tema itiba-
riyla ayni olmakla birlikte karakterlerin adlandirilmalari, akrabalik iligkileri,
aradaki zaman farkindan kaynakli ¢ekim teknikleri ve teknolojik farkliliklar
bulunmaktadir. Ayrica filmin iki versiyonu arasindaki otuz yedi yillik zaman
farkina bagli olarak uyarlamanin, hitap edilen kusagin izleme zevkine uygun
halde sunulmaya calisildig1 sdylenebilir. Filmlerde ayni olan ana tema ise ge-
leneksel Tiirk kadinina sunulmus olan toplumsal kimligin ve cinsiyet rolleri-
nin riiya veya hayal unsurlar1 kullanilarak stirrealist (gercekiistiicii) bir anla-
timla elestirilmesidir. Bu elestiri filmin baskahramani Dilara tizerinden yapil-
maktadir. Oztiirk (1993, s. 230), gercekiistiicii filmlerde diisle gercegin carpis-
tirilarak izleyicinin tedirgin edildigini belirtmektedir. Bu filmde de toplumsal
rollere uymak yerine kendine 6zgii rahat bir yasam tarzi benimseyen Dilara
ile geleneksel Tiirk kadmiin 6zelliklerini tastyan Handan ayni bedende can-
landirilarak film boyunca iki farkli kadin profiline gondermeler yapilmakta-
dur.

Film, Dilara'min Istanbul’un karanlik caddelerinde yalniz basina yiiriir-
ken gortintiilenmesiyle baslar. Hareketlerinden ve tavirlarindan korkuyla ka-
risik huzursuzluk hissettigi anlasilmaktadir. Filmin basinda boyle bir sahne-
nin yer almasi kadin merkezli bir film oldugunun isareti niteligindedir. Bu
ylriyiis sirasinda karanliktan Dilara’ya yonelik bir 1shik duyulmasi kadimin
her an taciz edilmek tizere oldugunu gostermektedir. Ardindan miizik egli-
ginde dansc1 bir grubun sahneye dahil olmasiyla tiim grup dans ederek Sezen
Aksu'nun Namus adli sarkisin1 sdylemeye baslar. Boylece Dilara’nin aslinda
bir tiyatro sanatgis1 oldugu ve ekibin lideri oldugu anlasilmis olur. Bu dansta
sergilenen figiirlerde gerek say1 olarak gerekse otorite olarak kadinlarin bas-
kin oldugu goriilmektedir. ilk sahnede savunmasiz halde tacize her an agik
durumda bir kadinin gosterilmesinin ardindan boyle bir sahneye hizli bir se-
kilde gecilerek izleyicinin algisi tersine ¢evrilmis olmaktadir. Namus? sarkisi-

riiya, hayal giicti gibi bilin¢disina seslenen dgeler, sinema sanatinda gergekiistiicii tarzin en
¢ok bagvurdugu yontemlerdir (Giinttirkiin & Altunay, 2023, s. 170).

2 Namus sarkisi Sezen Aksu'nun 1991’de ¢ikardig: “Giiliimse” albiimiinde yer alan ve sozleri
Umit Yasar Ofuzcan’a ait olan bir sarkidir. Sarkinin filmde yer alan sozleri sunlardir:
Aradim yillardir seni her yerde/Bir tiirlii karsima c¢ikmadin namus/Nihayet bir yerde
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nin bu sahnede tercih edilmesi ise kadinlari kisitlayan otoritelere meydan
okuma olarak degerlendirilebilir.

Sabahleyin evinde Istanbul giiriiltiisiiyle uyanan Dilara, e-postasini kont-
rol ettiginde gelen mesajla yeni roliintin ne oldugunu 6grenir ve morali bozu-
lur. Cinkii yeni roliinii televizyonda yayinlanacak olan Belinda adli bir sam-
puan reklaminda canlandirmas: gerekmektedir. Dilara aslinda bir tiyatro
oyuncusu olmasima ragmen ilk kez bir televizyon reklaminda oynayacaktir.
Canlandiracag: karakter Dilara’nin yasam tarzma hi¢c uymasa da roltni iyi
oynamasi, hikayeyi iyi anlatarak izleyiciyi Belinda almaya ikna etmesi gerek-
mektedir. Bunun icin kadin odakli bu reklam filminde Dilara gibi basarili bir
tiyatrocunun oynamas: gerekmektedir. Tiiketicide bu etkinin olusturulmasi
ise Dilara’nin roliinii iyi oynamasina baglidir. Arash (2021, s. 109), tiiketimin
onde oldugu giintimiizde reklamlarin en 6ncelikli hedeflerinden birinin kadin
oldugunu ve bir¢ok firmanin kadin merkezli reklamcilik uygulamalarina yati-
rim yaptigini belirtmektedir. Erdogan ise (2022, s. 113) kadin merkezli bu tiir
reklam filmlerinin feminist reklamcilik (femvertising) yaklasimindan once
cekildigini ve bu tarz reklamlarda giiclii, itibarli, 6zgtir, is sahibi, para kaza-
nan erkek profilinin yaninda cinsellik algis1 6n plana ¢ikarilan ve ideal viicut
olctilerine sahip, ¢ocuk bakimi ve ev isleriyle mesgul olan kadin profilinin
sergilendigini belirtmektedir. Belinda reklam filminde de bu tarz bir kadin
(Handan) profili ¢izilmektedir.

Ttiketicilerin satin alma eylemlerinin arka planinda pazarlanan mallarin
reklamcilar tarafindan yogun bir ideolojik icerikle doldurulmus olmalar1 yer
almaktadir. Bu sayede, satin almacak {irtin albenili hale getirilerek alici-
miisterinin begenisine sunulmaktadir. Bu sunum, belli bir marka haline geti-
rilmis tiriinlere atfedilen anlamlar ve alinan 6zendirici tedbirlerle adeta tiiketi-
ci davranislarini etkilemektedir. Bagka bir ifadeyle metalar, tiiketiciyi denetimi
altinda tutan davranis diizenleyicisi hegemonik bir isleyise sahip olmaktadir
(Sam, 2008, s. 79-80). Bu yontemle tiiketim parca olarak degil bir biitiin olarak
distintilmekte ve modern tiiketici bir tirtin satin aldiginda o triinle beraber

rastladim ama/Utanctan yliziime bakmadmn namus/Yaklasip yamma dedim
nerdesin/Dedin ki yorulma gelmiyor sesin/Gayretleri bosa gitti herkesin/Kimseyi yanina
sokmadin namus/Fazilet dedigin meger masalmis/Namuslu goriinmek kimlere
kalmis/Zenginmis, fakirmis, halkmais, kralmis / Gordiim ki kimseyi takmadin namus
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sunulan idealize edilmis yasam tarzina sahip olmaktadir. Handan'in yasam
tarz1 da geleneksel anlayisa gore idealize edilmis bir yasam tarzidir ve Belinda
sampuana sahip olundugunda Handan'in idealize edilmis yasam tarzina da
sahip olunacag algis1 olusturulmak istenmektedir. Senaryo geregi Dilara’nin
Handan adli iki cocuk annesi, giindiizleri bankada calisan basarili bir memur,
aksamlar1 evinde kocasmma hanimlik, ¢ocuklarma annelik yapan, gesit gesit
yemekler pisiren ve dolma saran, apartman giinlerine katilan, temizlik, bula-
sik, camasir gibi ev islerinden sorumlu geleneksel bir Turk kadinidir. Bu rolu
ise basarili tiyatro oyuncusu Dilara’min canlandirmasi gerekmektedir.

Ancak bu rol Dilara’nin hem tiyatrocu sanat anlayisina hem de 6zgtir ve
bireyci ruhuna uymamaktadir. Ciinktit Handan in sahip oldugu bu 6zellikler
Vincent'in (2006, s. 300) ifadesiyle aslinda kadinlar i¢in erkekler tarafindan
hazirlanmis belirli rollerdir ve kadinlar bu rollere yerlestirilmistir. Bu duruma
Dilara: “Yani simdi bizim ilk reklam filmimizde verecegimiz mesaj su mu ya-
ni? Guindiizleri ti¢ kurusa kole gibi calisin, ondan sonra eve gelip evde de cali-
sin, it yapin, temizlik yapin, dolma yapin, kocalariniza karilik, cocuklariniza
analik edin.” sozleriyle karsi ¢ikar. Kendisine maili gonderen ve isle ilgili de-
taylar1 agiklayan Ayse’ye “Yani ben hafta sonlar1 piknige gidip mangal yapan
boktan bir ailenin hayatin1 oynamak istemiyorum.” diyerek isi kabul etmeme
yoniinde ¢aba harcasa da firmayla yapilan anlasma geregi ytiklii bir tazminat
odememek icin rolii kabul etmek durumunda kalir.

Handan’in sahip oldugu yemek, temizlik, cocuk bakimi gibi davranis ka-
liplar1 geleneksel olarak toplum tarafindan kadina sunulmus olan hazir roller
midir yoksa biyolojik olarak kadimnlarin yaratilistan getirmis oldugu davranis-
lar midir? Bu soru toplumsal kimlik ve cinsiyet rolleri {izerine arastirma yapan
yazarlar tarafindan farkh sekillerde incelenmistir. Berger’e (1986, s. 46) gore
kadin olarak dogmak erkeklerin miilkiyetinde olan 6zel gevrelenmis bir yerde
dogmak demektir. Sen (2006, s. 29), toplumsal kimligin kabullenilmesinin ge-
leneksel sonuclar1 olmayabilecegini belirtmektedir. Bauman (2005, s. 10), top-
lumun mutlulugunu adet, aliskanlik ve rutinlerin onaylanmasimna ve paylasil-
masina baglamaktadir. Giddens’e (1994, s. 96) gore gelenek bos bir rutinden
ziyade anlamli bir rutindir ve gelenege bagl rittieller kiside rahatlatic1 bir et-
kiye sahiptir. Ayrica Giddens (2012b, s. 147), kadmnin toplumsal konumu ve
kimliginin tireme ve gocuk yetistirmeye katilimiyla sekillendirildigini belirt-
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mektedir. Adorno ve Horkheimer (2010, s. 152) ise biyolojik 6zellikleri 6n pla-
na cikararak dogayla bir tutulan kadinin, hiitkmeden olarak erkek tarafindan
bireysellestirme onurundan yoksun birakildigini, ona boyun egdirildigini be-
lirtmektedir. Bingol (2014, s. 108), kadin veya erkegin biyolojik cinsiyetle, ka-
dmnlik veya erkekligin toplumsal cinsiyetle belirlendigini ifade etmektedir.
Dogan (2021, s. 99), biyolojik cinsiyete bagh olarak erkegin gtig, iktidar, otori-
te; kadinin ise annelik, sefkat ve fedakarlik ekseninde ele alindigini, toplumsal
cinsiyetin de buna gore belirlendigini ifade etmektedir. Giin (2020, s. 96-97),
cinsiyetin kadin ve erkegin biyolojik yapisindan kaynaklandigini, toplumsal
cinsiyetin ise toplum tarafindan kadin ve erkeklere atfedilen roller oldugunu
belirtmektedir. Bu roller geleneksel, yazili olmayan kurallar cergevesinde
olusmustur ve cinsiyete gore degisen gorevleri, sorumluluklar1 ve beklentileri
icermektedir.

Konuyla ilgili yazarlarn ileri sturdiigu gorusler farkli olsa da Dilara agi-
sindan sonug aynidir. O, kadinin yaratilistan sahip oldugu annelik, duygusal-
lik, sefkat gibi ozelliklere de, geleneksel yapinin toplumda olusturdugu ye-
mek, temizlik, ev hanimlig1 gibi cinsiyet rollerine de yabancidir. Ancak sartlar
geregi bu rolii oynamak zorundadir ve bu konuda arkadaslarinin 6zellikle de
Arzu'nun sakayla karisik kiictimsemelerine maruz kalir. Dilara, Arzu'nun
kendisini kiskandigini ve hayatta sahip oldugu her seyde hatta sevgilisi Ser-
kan’da bile gozii oldugunu dustintir. Ancak Serkan’mn Arzu’yla birlikte olma
distincesi Dilara’y1 rahatsiz etmez. Zira Serkan’a, eger Arzu’yla birlikte olursa
kizmayacagimi ancak kesinlikle yalan soylememesi gerektigini belirterek ali-
silmisin disinda bir ahlaki yaklasim sergiler. Dilara’nin veya Arzu'nun Ser-
kan'la birlikteliginde oldugu gibi filmdeki diger birliktelikler ve evlilikler de
asktan ziyade geleneksel zorunlulugun sonucu veya kisa stireli faydaya dayali
iliskilerdir. Bauman’in (2005, s. 204-205) ifade ettigi gibi “arzuladigimniz seyi
kullanmak isterseniz; daha dogrusu onu ‘titketmek’, 6tekilikten soymak, ken-
di milkiintiz haline getirmek ya da sindirmek, onu bedeninizin bir parcasi,
kendinizin bir uzantisi haline getirmek istersiniz. Kullanmak benlik ugruna
otekini imha etmektir. Asik olmak ise, tam aksine, 6tekine otekiliginden otuirii
deger vermek, onu otekiliginin icinde giiclendirmeyi istemek, otekiligi koru-
mak, onu ¢iceklendirmek ve biiytitmek, amaca ulasmak icin gerekli olmasi
halinde kisinin kendi lumli varligt da dahil olmak tizere kendi rahatin feda
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etmeye hazir olmas1 anlamina gelir. Kullanmak (faydalanmak) almaktir, deger
vermek kendinden vermektir.” Askin olmadig1 kadin karakterin merkezde
oldugu bu filmdeki evlilikler veya evlilik dis1 tiim iliskiler Bauman’in bahset-
tigi kullanmak, tiiketmek, faydalanmak amach birlikteliklerdir.

Sevgilisi Serkan, Dilara’y1 reklam filmi ¢ekimi i¢in sete getirdiginde “Ba-
na bak! Rolden ¢ikmay1 unutma, bir de sonra Handan’la ugrasmayalim.” di-
yerek farkinda olmadan yasanacaklara isaret eder. Ciinkii Dilara c¢ekimler
sirasinda uzun ugraslardan sonra hala role giremez ve istenen performansi bir
tirlti yakalayamaz. Rol geregi kocast konumundaki Necati, ogullar1t Mehmet-
can ve kizlar1 Aysegiil'iin oldugu sofrada, daha onceden pisirmis oldugu
dolmay1 ve diger yemekleri sunarken yonetmenin uyarilarma maruz kalir,
¢linkii yonetmenin istedigi role bir tiirlti giremez. Yonetmen, Dilara’y1 “Koca-
sina, ¢ocuklarina asik caliskan Tiirk kadim!” diyerek motive etmeye ve role
sokmaya calissa da istedigi Handan'1t Dilara’da bir tiirlti yakalayamamustir.
Cunktt Handan'in yasam tarzi ve kisiligi Dilara’nin hig istemedigi ve kiiglim-
sedigi bir yasam tarzidir.

Reklam filminin devaminda Handan'm, giiniin tim yorgunlugunu ata-
bilmesi ve kocasina giizel goriinebilmesi igin Belinda’yla saglarim yikamasi
gerekmektedir. Berger’in (1986, s. 46) ifade ettigi gibi, kadinin kendi varligini
algilayis1 kendisi olarak bir baskasi tarafindan begenilme duygusuyla tamam-
lanir. Ancak bu sahnede de yonetmenin istedigi performansi yakalayamamis-
tir. Gerekge ise Necati'nin kamera disindan taciz edici bakislarina maruz kal-
masidir. Filmin basinda verilen ve kadinlarin sosyal hayatta maruz kaldiklar
taciz is hayatinda da devam etmektedir. Dilara, kocas: roltindeki Necati'nin
setteki taciz edici bakislarindan kurtulduktan sonra yeniden Handan roliine
adapte olmaya calisir. Dilara, bir an 6nce ¢ekimleri bitirip kurtulmak istese de
saatler siiren denemeler neticesinde halda Handan roliine girememistir. Ta-
hammiilti kalmayan yonetmen, Dilara’y1 motive etmek i¢in “Dilara’y1r unut!
Artik Dilara yok! Bana Handan lazim! Bu ev, bu banyo, bu sampuan hepsi
senin! Bana icindeki o Handan’1 ver! Hey! Look at me! Handan't oynama,
Handan ol! Handan’sin ve sadece Handan'sin.” diyerek Dilara’y1 rol igin mo-
tive ettikten sonra Dilara elindeki Belinda kutusundan eline dokttigii sampu-
anla saglarini oksayarak gozlerini kapatir ve tam olarak role girer.



Reklam, Tiketim, Toplumsal Kimlik Déngisiinde Aaahh Belinda (2023) Filmini Okumak

2. Rityanin Kabusa Doniismesi
“Aslinda her insan baska birisidir.”3

Reklam filmindeki dus sahnesinde Dilara’nin gozlerini kapatmasi riiyaya
dalmanin baslangicidir. Riya ile reklamlarin gercekiistii yapis1 arasinda bag-
lant1 vardir. Akdogan (2019, s. 92), reklam filmlerinin stirrealist 6zellikleri kul-
lanan onemli iletisim arac1 oldugunu ve reklamlarda gercekiistii ogelerin,
diissel dontistimlerin sikca sergilendigini belirtmektedir. Burada kullanilan
gecis miizigi de bagka bir evrene veya riiyaya gecis yapildigin izleyiciye his-
settirir niteliktedir. Gozlerini actiginda ise Dilara artik Handanm evrenine
gecis yapmuistir. Ik etapta etrafina bakinir ve ne olduguna anlam veremez,
olanlar1 anlamaya galisir, dehsete diiser. Ciinkii aslinda Dilara’dir ancak bu-
lundugu banyo, gozlerini kapatmadan once reklam filmi i¢in hazirlanmis
banyo degildir, Handanm evinde ve onun banyosundadir, banyonun disin-
dan ise cocuk sesleri gelir. Bir havluya yavasca sarmarak banyonun kapisin
aralar ve disar1 ¢ikar. Hareketleri gayet yavas, tirkek ve temkinlidir. Rityadan
uyanan birinin, anlam karmasasi icinde gordiigii riiyayr hatirlamaya calismasi
gibi hareket etmektedir. Bagka bir evrene gecis yaparak yonetmenin dedigi
gibi Handan olmustur ve bunun hentiz kendisi de farkinda degildir. Kendisi
disinda herkes onu Handan olarak bilmekte, Dilara’y1 kimse tanimamaktadir.
Cinki Dilara artik Handan"in diinyasindadir ve onun hayatini yasamaktadir.

Bu yeni diinyada kurdugu ilk ctimle ise neler oldugunu ve nerede oldu-
gunu anlamaya galisirken kurdugu “Kim 0?” sorusudur. Ik karsilastig1 kisi-
ler, reklam filmindeki cocuklar ve kocasi Necati’dir. Necati, koltukta kendi
halinde tavla oynamakta, ¢ocuklar ise evin icinde kosturmaktadir. Ancak set
ekibindeki diger kisiler ortalarda yoktur. Dilara, fiziki olarak Handan’in evre-
nine gecis yapmis olsa da hafiza olarak hald kendi evreninde oldugundan set
ekibini merak eder ve Necati'ye “Herkes nerede?” diye sorar. Dilara igin bu

3 Oscar Wilde’e ait olan bu s6z, insanlarin olduklari ile olmak istedikleri arasinda fark oldugu
anlasilabilecegi gibi insamin gortindiigiinden cok farkli 6zellikleri barindirdigr anlami da
cikabilir. Bu yoéniiyle Mevlana'nin “Ya gortindiigiin gibi ol, ya oldugun gibi gériin.” soéztini
cagristirmaktadir. Filmde Handan'in evrenine gecis yapan Dilara’nin yeniden eski haline
kavusabilmesi i¢in farkl: bir kimlik ve kisilige biirtindiigti, Handan’in ise sosyal medyada
goriindugii gibi biri olmadigi, daha iyi bir yasam icin oldugundan farkli goriinmeye calistigt
ve illegal yollara basvurdugu goriilmektedir.
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sahne Handan'in diinyasindaki ilk anlar olsa da Necati ve ¢ocuklar igin zaten
devam eden bir stirectir ve Handan'm yasami1 bu evrende 6ncesiyle mevcut-
tur. Zaten devam eden bir siireci yasamakta olan Necati ile siirece yeni dahil
olan ancak bunun farkinda olmayan Dilara arasindaki ilk temas, bu iki kisili-
gin birbirlerinin diinyasina ne kadar yabanci oldugunu gosterir niteliktedir.

Ozel'in (2012, s. 197) ifadesiyle “Hangi diinyaya kulak kesilmisse obtirii-
ne sagir” olan insanlarin durumunu yasayan bu ikilinin iliskisi catismay1 da
beraberinde getirecektir. Ciinkii Necati, karsisindaki kadmi iki cocugunun
annesi ve evinin hanimi, biricik esi Handan olarak gérmektedir. Ancak Dilara
icin Necati ve kosusturan ¢ocuklar reklam filminin bir pargasindan ibarettir ve
¢ekimden sonra bir daha hi¢ karsilasmayacag1 insanlardir. Yani bu iki insan
birbirlerinin diinyasma kapalidir ve birbirlerinin diinyasina girmek yerine
digerini kendi diinyasina girmeye zorladiklarindan stirekli bir direng ve ca-
tisma durumu yasanmaktadir. Ancak Necati, karisinin “Herkes nerede?” so-
rusuna odaklanmak yerine sakinligini koruyarak “Handan’im, hayirdir ne
dusu bu saatte?” diyerek saskinligini dile getirir. Ctiinkti Handan, kendisine
sunulan hayat1 yasayan ve standartlarin disina pek fazla ¢ikmayan bir kadin-
dir. Bu saatte dusa girmesi ise Necati'ye gore standart dis1 bir davranistir. Di-
lara, kendisini hala birinci (gercek) evrende hissettigi icin Necati'nin kendisiy-
le dalga gectigini, tiim bu yasananlarin koétii bir saka oldugunu diisiinmekte,
stirekli olarak set ekibinin nerede oldugunu sormaktadir. Necati ise karisi
Handan’in bu anormal davraniglarina anlam verememekte ve onu sakinles-
tirmeye calismaktadir. Dilara, kendisine stirekli Handan diye seslenilmesin-
den, saka mu riiya m1 oldugunu tam olarak anlayamadigi bu olaym devam
etmesinden son derece rahatsizdir. Parmagina rol geregi taktig: ytiztigti Neca-
ti'ye verir ve bu durumu sonlandirmak, riiyadan uyanmak icin evden ayrilir.

Filmin bu kismindan itibaren Dilara kabustan uyanmak i¢in girisimlerde
bulunur ancak biiyiik bir umutla giristigi bu ¢irpmnislarin hepsi hayal kirikli-
giyla sonuglanir. Ik olarak gercek evrendeki Serkan’in evine, sonra set arka-
daslarinin bulundugu eglence yerine, son olarak da kendi evine gider. Fakat
Serkan, Dilara’y1 tanimaz tistelik en yakin arkadas1 Arzu’yla yasamaktadir. Set
ekibinden de hi¢ kimse Dilara’y1 tanimaz. Kendi evinde ise baskalar1 yasa-
maktadir. Dilara, bu hayal kirikliklarinin hepsini pes pese yasadiktan sonra
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Necati'nin yasadig1 eve yani ikinci evrendeki kendi evine geri donmek zorun-
da kalmistur.

Bu ziyaretler, Dilara'nin sikisip kaldigi evrenden c¢ikmasi ve kabustan
uyanmast i¢in aklma getirdigi ilk denemelerdir. Ancak Dilara, iletisime gegtigi
insanlarin sayisini cogalttikca endise, hayal kiriklig1 ve yabancilasma duygusu
daha da artmaktadir. Bauman'm (2005, s. 182) ifade ettigine gore kisinin hangi
kimligi sececegi konusunda yasadig1 endise zorlukla olusturulan gercevenin
bir anda parcalanacag1 ve yok olacag: diistincesindendir. Dilara gercek evren-
de yabancisi oldugu ve kiiciimsedigi durumlara Handan'in evreninde maruz
kalir ve film boyunca bu durum bu sekilde devam eder. Dilara yillardir calisa-
rak basarili bir tiyatro oyuncusu olmustur ve kimseye bagl kalmadan 6zgtirce
bir hayat yasamaktayken simdi kendisini olmak istemedigi bir ev hanimi ko-
numunda bulmustur. Necati'nin evine tekrar donmesi ise bu durumu kabul-
lenmenin ilk basamagidur.

Dilara eve dondiikten sonra Necati, standartlarin disina ¢ikmayan karisi
Handan’in, gecenin bir vakti Istanbul gibi bir sehirde yalniz basina nelere git-
mis olabilecegine anlam veremez. Dilara ise kendisini riiyadan uyandiracak
ihtimallerin tiikendigini duistiniir. Bu sirada Necati, karis1 Handan'in parma-
gina ytiztigt geri takmustir. Yiiztigtin parmaga takilmas: sirasinda odadaki
televizyonda bir dizi film gosterilen dizide Dilara bir sahneye odaklanir.
Filmde bir kadin ve bir erkegin asansore bindikleri sirada asansériin bozulma-
s1, Dilara’nin stkismigh@ina seyirciyi hazirlamakta, Dilara’y1 da kabullenmeye
zorlamaktadir. Televizyondaki kadm ve erkegin asansore sikisip kalmasi ile
Dilara’nin, parmagma geri takilan bu ytiziikle Handan'in evrenine sikisip
kalmasi iligkilendirilir.

Dilara, gidecek baska yeri olmadig: icin geceyi mecburen bu evde gegir-
mek durumundadir. Sabah olunca tiim bu kadbusun sona erecegine inanir.
Aynada kendine yabancilasan bir insan1 seyrederek uykuya dalar. Sabah ol-
dugunda yine hayal kiriklig1 yasar ctinkii Dilara, hala Handan’in evreninden
¢ikamamistir. Dilara, bu evrende Handan'in yasam tarzina yabanci oldugu
gibi kocas1 da Handan'in alisilmisin disinda olan bu davranislarina anlam
veremez. Handan’in belinde gordiuigii siyah yildiz dévmesini kina zanneder,
bu da Necati'nin gelenekselin otesine gecemedigini gostermektedir. Kahvalti
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sofrasinda cocuklara yumurtalarmi ekmekle yemeleri konusundaki israrci
tutumu da bunu desteklemektedir.

Handan'mn evrenindeki ikinci giiniinde de Dilara kendi evrenine dénme
girisimlerinde bulunur. Bu girisim banka miidiirii olan Akif Bey’le Dilara’nin
birbirlerini yanhs anlamalar1 neticesinde sonugsuz kalir. Evdeki ikinci giintin
sabahinda kahvalti devam ederken is arkadasindan gelen bir telefonla Dilara,
bir bankada calistigini hatirlar ve ise gider. Bankada masasinda otururken
Handan'in sosyal medya hesaplarina girerek onu yani kendisini tanimak ister.
Sosyal medya hesabinda Handan, “meleklerinin annesi” olarak kayitlidir.
Giddens’e (2012b, s. 257) gore kadinlarin meslek yasamlarin etkileyen nemli
etkenlerden biri, calisan kadinlar i¢in isin gocuklara sahip olmaktan sonra gel-
digi hakkinda eril algidir. Dolayisiyla Handan'in sosyal medya hesabinda
kendisini bu sekilde ifade etmesi onun karakterine uygun bir davranstir. Yine
sosyal medya hesabinda “Erkegin serefinde kadinin edebindedir marifet”,
“Kandiliniz miibarek olsun” seklindeki paylasimlar Handan ile Dilara arasin-
daki ugurumu ve kimlik farkini gostermektedir.

Bankadaki isine adapte olamayan Dilara, banka midiirii Akif Bey’in
kendisini ¢agirmasi tizerine hiddetle miidiiriin odasina girer ve bagirmaya
baslar. Ani bir 6fke patlamasiyla kendisinin Handan degil Dilara oldugunu,
banka gorevlisi degil basarili bir tiyatro oyuncusu oldugunu, ¢ok sayida o6dii-
lintin oldugunu anlatmaya calisir. Akif Bey, karsisinda aniden bagirmaya
baslayan kadmin bu tuhaf davranislarina sasirmus bir sekilde careyi onun de-
diklerini kabullenmis goriinmekte bulur ve “Dilara Hanim” diye hitap ederek
onu sakinlestirmeye calisir. Dilara, bu kabullenme karsisinda nihayet derdini
anlatabilecegi kendi evreninden birine rastladigini diistinerek ani bir rahatla-
ma yasar ve rahat tavirlar sergilemeye baslar. Dilara’'nin bu rahat tavirlarinm
Akif Bey, yanlis degerlendirerek onu daha sakin bir ortama gotiirmek ister.
Birlikte bir gol kenarma gittiklerinde Akif Bey’in niyetinin cinsel istismar ol-
dugunu anlayan Dilara, yeniden bir hayal kiriklig1 yasar. Kendisini anlayan
birinin varligiyla bu kabustan kurtulacagma, Akif Bey'in onu bu ¢ikmazdan
kurtaracagina inanmisken bu ihtimal de gecerliligini yitirmis ve Dilaranin
tamamen bir ¢ikmaza girmesine sebep olmustur. Gittikleri yer agik ve genis
olmasina ragmen goriinmeyen bir cember onu sikistirmakta ve gittikce cem-
berin daraldigini hissetmektedir.
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Banka Miudirii Akif Bey’in Handan’a karsi olan bu tutumunun nedeni
filmin ilerleyen sahnelerinde ortaya cikar. Aslinda Handan ve Akif Bey yasak
ask yasamakta ve hesaplarma usulstiz bir sekilde gecirdikleri bir ¢anta dolusu
parayla beraber kagmay: planlamaktadirlar. Uzun siiredir birlikte oldugu
Handan’1 sakin bir ortama getirmesinin nedeni de budur. Yani stire¢ Akif Bey
acisindan zaten olagan bir sekilde ilerlemektedir. Gizli sevgilisi olan Han-
dan’m bu agresifligini ise onun sabirsizligina, bu hayattan sikilmis olmasina
baglar. Oysa durum Dilara agisindan oldukgca anlasilmaz ve karmasiktir. Akif
Bey, kacis planiyla ilgili olarak “Bak, az kaldi. Gemi falan hepsi hazir.” diye-
rek sevgilisinin sabretmesini ister, Dilara ise bunlarin hicbirini yasamadigi igin
anlam veremez.

Bu durumdan yola ¢ikarak Handan'in idealize edilmemis bir kimlige sa-
hip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ctinktit Handan karakteri Dilara’nin hig
istemedigi, kiigtimsedigi ama kendisini aniden icerisinde buldugu bir karak-
terdir ve Dilara bir an 6nce Handan'in evreninden kurtularak kendi yasam
tarzina donmek istemektedir. Ancak Handan'in kendisi de kendi yasam tar-
zindan kurtularak daha iyi olacagini diistindiigii bir hayat yasamak ister. Bu
ylzden Akif Bey'le calistiklar1 bankadan zimmetlerine para gecirmisler ve
kagis plan1 yapmuslardir. Handan, sosyal medya hesabinda her ne kadar “me-
leklerinin annesi”, “Erkegin serefinde kadinin edebindedir marifet” tarzinda
ailesine bagl oldugunu gosterir tarzda paylasimlarda bulunsa da kocasin ve
iki cocugunu birakarak baska bir adamla ve baskasmin parasiyla yeni bir ha-
yata baglama diisiincesindedir. Buradan, sosyal medya paylagimlarinda yansi-
tilan yasam tarzinin gercek hayattakinden farkli oldugu sonucu c¢ikarilabilir.
Sosyal medya mecralarinda insanlar genellikle “mis gibi” yaparak olduklar:
gibi degil de gortinmek istedikleri gibi bir yasam sekli ¢izmektedir (Aktas,
2023, s. 196). Handan aslinda yasadig1 hayat1 begenmez ancak kacis tarihine
kadar kimse bir sey anlamasin diye 6nceden beri yasayageldigi hayati rol ya-
parak stirdiirmeye calisir. Sosyal medya paylasimlar: da bu roliin bir pargasi-
dir.

Necati'nin annesi, geleneksel ailelerde sikca rastlanan bir kayinvalide or-
negidir ve gelini Handan"1 ¢ocuklara iyi bakamadig, iyi yemek pisiremedig,
ev islerini tam anlamiyla yapamadig gibi bahanelerle stirekli elestirmektedir.
Necati'nin babasi ise dis diinyaya tamamen kapali, olaylara kayitsiz ve umur-
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samaz bir kisiliktir. Téim ailenin bir arada oldugu aksam yemeginde Necati,
cocuklar, kaymvalide, kayinpeder ve eltinin sohbetleri Dilara’y1 bunaltmustir.
Ortamin, kisilerin ve tislubun yabancisi oldugu i¢in sohbete katilmak bir tara-
fa onlarmn sohbetlerini dinlemek bile Dilara igin iskenceye dontismiistiir. Ma-
saya en son enistenin gelmesiyle Dilara biiytik bir sok yasayarak sinir krizi
gecirir. Cinkti masaya en son gelen eniste, aslinda banka miidiirti olan ve
Handan'la yasak ask yasayan Akif Bey'dir. Dilara bu durumu 6grendiginde
sok gecirerek kendini banyoya kapattiktan sonra banyoda Belinda marka
sampuani goriir ve bu ¢ikmaza nasil girdigini hatirlar. Belinda’yla saglarim
tekrar yikadiginda kabustan kurtulacagini diistinerek dusa girer ve daha 6nce
yaptig1 gibi gozlerini kapatarak sampuanla saglarin1 oksamaya baslar. Gozle-
rini achiginda degisen higbir sey olmamustir, yine ayni evrendedir. Bir kurtulus
denemesi daha olumsuzlukla sonuclanar.

Dilara’nin son kurtulus denemesi ise hastaneye gitmek olmustur. Kendi
bildigi ve aklina gelen ilk yontemlerle bu evrenden ¢ikamayacagini anladiktan
sonra hastaneye giderek profesyonel yardim almak istemesi bu durumu ka-
bullenmenin ikinci basamagidir. Dilara, doktorlardan olusan heyete, bir rek-
lam filmi ¢ekimi sirasinda kendisini bu evrende buldugunu, aslinda Handan
olmadigini, Necati’yi ve ¢ocuklar: tanimadigini, sevgilisinin Serkan oldugunu
vb. kendi evrenine ait tiim detaylar1 ve yasadiklarini anlatir. Bu deneme, Dila-
ra’nin etrafim1 saran ¢emberin daha da daralmasma neden olmustur. Ciinkii
doktorlar, Dilara’nin rahatsiz oldugunu diistinerek onu igne yoluyla uyutup
hastaneye yatirirlar. Ancak Dilara'nin gortisme sirasinda doktorlarin kendisi-
ne inanmadigini distindigii zaman “Hepinize kafa tutuyorum, duydunuz
mu beni, hepinize! Bana yapistirdiginiz hicbir etiketi kabul etmiyorum; bipo-
lar, nevrotik, anorestik, sinirda kisilik... Ben bu diinyaya yasamaya geldim,
yasamaya! Benim varligimi yok edemezsiniz, beni engelleyemezsiniz!” sek-
linde itiraz1 aslinda toplumda kadina sunulan hazir kaliplara, gelenekselci
tutuma, kadmnin toplumsal kimligine bir gondermedir. Ancak bu itiraz, onun
hasta olarak teshisine ve hastaneye yatirilmasina neden olur. Bu da toplumda
kendisine hazir halde sunulan roli, kimligi kabul etmeyerek alisilmisin disina
cikanlarin farkli yakistirmalara maruz kalacagina isaret etmektedir.

Baudrillard (2008, s. 103), “birisi” olundugunda ya da kisinin yerini sahte
bir “kendi” aldiginda, tekrar kendi olabilmek igin ton degisikligine ihtiyag
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oldugunu belirtmektedir. Dilara’nin hastanede gecirdigi gtinler bu ton degi-
sikligini ona yasatarak onun icin adeta inziva yeri olmustur. Ctinkii disarida
kalabaliklar icesinde yalniz hissetmekte, kendisini kalabaliklara inandirmaya
calismakta ve bu evrenden kurtulmak igin stirekli miicadele etmekteydi. Has-
tane giinleri onun diistinmesini ve bir karar vermesini saglar. Bu karar1 ver-
mesinde pes pese yasanan ti¢ olay etkili olur. Bu olaylardan ilki, hastanenin
kantininde vakit gecirirken televizyonda gordiigii bir reklam filmidir. Rek-
lamda evinde cikolata yiyen bir kadin ¢ikolatanin verdigi zevkle adeta riiya
alemine dalar ve kendisini erkeklerin hizmet ettigi bir sahilde hisseder. Dilara
reklamdaki kadmin hayali ile kendi yasadiklar1 arasinda bag kurar. Bu rekla-
min ardindan kantinde Atatiirk biistiintin altinda yazili olan “Akil ve manti-
g1n ¢oztimleyemeyecegi mesele yoktur.” yazisi Dilara’nin goziine takilir ancak
Dilara bu yaziy1 kafa yormadan sadece okuyup gecer. Sonrasinda ise arka
sandalyede oturan yash bir kadin Dilara’nin yasadiklarindan haberdar gibi
ona nasihatlerde bulunur. Dilara’nin anlam veremedigi ve birbiriyle ilgisiz
gibi goriinen sozciikleri pes pese siralayarak mesajini iletir: “Metaverse, solu-
can deligi, inkar, ofke, pazarlik, depresyon, kabullenme. Ama sen kabullen-
me!” Metaverse, sanal ve gergek evren arasindaki gegiskenligi; solucan deligi,
Dilara’nin istemedigi evrendeki sikismishigini ve bu sikismisliktan ge¢misi bir
tarafa birakip sadece ileriye yonelmekle kurtulabilecegini; inkar, tfke, pazar-
lik, depresyon, kabullenme (6nce mastar sekli, sonra emir sekli) sozctikleri ise
basvurabilecegi yontemleri ifade etmektedir. Dilara’nin bunlari anlamsiz bul-
dugunu anlayan kadin nasihatlerine devam eder: “Unutma, bir kap1 kapanur,
bir kap1 daha kapanir, sonra... (Dilara burada “bir kap1 acilir elbette” gibi bir
ctimle beklemektedir) sonra bir kap1 daha kapanir. Sen sadece oyna!” diyerek
Dilara’nin rolii devam ettirmesini anlatmaya calisir. Dilara, kadinin soyledik-
lerini ve Atatiirk buistlintin altindaki yaziy1 birlestirir. Bu evrenden kendi ev-
renine gegis icin kapali olan kapilar1 agmaya zorlamak yerine, Dilara’y1 Dilara
yapan yolu tekrar yiirtimeye karar verir.

3. Bir Bedende Iki Kisilik: Dilara-Handan

Handan'in evreninden ¢ikis olmadigini anlayan Dilara, eski haline done-
bilmek ve kendi evreninde sahip olduklarina tekrar kavusabilmek i¢in Han-
dan gibi olmaya, onun kimligine biiriinerek onun gibi yasamaya karar verir.
Filmin basinda rol geregi Handan1t oynayarak sikismis oldugu bu evrenden
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yine Handan't oynayarak kurtulabilecegine inanir. Ancak bir taraftan da Dila-
ra olabilmek i¢in gayret edecektir. Dolayisiyla bundan sonraki stirecte Dila-
ra’nin, bir bedende birbirlerinden ¢ok farkl karakterlere sahip iki ayr1 “ben”i
olacaktir. Soydas ve Kahraman'in ifade ettigi gibi “benlik algisi, bireyin ken-
dini algilamaya baslamasi ve 6tekilerin de onun hakkindaki gortisleriyle sekil-
lenen bir siirectir. Bu stirecte, birey digerlerine yonelik olumlu bir imaj olustu-
rarak, bu olumlu imaj1 stirdtirmek ve devamliligini saglamak adina davranis-
larda bulunmaktadir. Gerekirse birey kendini rol yaparken de bulabilmekte-
dir. Digerleri tarafindan onanmak i¢in rol yapmak birey igin olagan bir durum
olarak karsilanabilmektedir. Birey bunu gtinliik yasantisini stirdiirmek ve Gte-
kiler arasinda yer edinmek i¢in kendini mecbur hissedebilmektedir.” (2020, s.
239).

Ama oncelikle iyilestigine doktorlar1 ikna ederek hastaneden ¢ikmasi ge-
rekmektedir ve bunu da doktorlarla gortismesi sirasinda ses tonu ve kurdugu
climlelerle, tavirlariyla, jest ve mimikleriyle Handan gibi davranarak basarir.
Artik Dilara evinin kadmi, ¢ocuklarinin annesi olan, hafta sonlar1 piknige gi-
dip mangal yakan, evde temizlik, camasir, bulasik, yemek isleriyle ilgilenen,
kocasina gesit cesit yemekler pisirip dolma saran biridir. Bu islerin higbirisine
kendi hayatinda asina olmadig; icin internetten video izleyerek bu islerin nasil
yapilacagini 6grenir. Hatta eli bu islere yatkin olmadig icin yanlishkla kizgin
pilav tenceresinde kolunu yakar.

Dilara’nin, Handan olmaya calistig1 stirecte cocuklar: ile arasindaki ileti-
sim dikkat ceker. Ciinkii ev islerini internetten yardim alarak 6grense bile ¢o-
cuklarma nasil davranacagi konusunda bilgi sahibi degildir. Hatta cocuklarina
ilk hitap ettigi zaman adlarini karistirarak “Mehmetgiil, Aysecan” diye sesle-
nir. Kiz1 Aysegiil annesindeki tuhaflig1 seziyormus gibi ona kars1 mesafelidir.
Oglu Mehmetcan ise annesini stirekli dperek ona sarilir, annesinden ayrilmak
istemez. Bu durumu kiiciik erkek cocuklarin annelerini babalarindan kiskan-
malariyla agiklamak miimkiindiir. Mehmetcan babasia kars: hir¢indir, baba-
smi1 annesine yaklastirmaz, annesiyle birlikte uyumak ister.

4 Filmde cizilen geleneksel kadin tipi, “aile birligine diizen verme, birligin gelenek ve
goreneklerini ¢ocuklara aktarmada genellikle erkeklere gore daha ¢ok 6n planda” olmustur
(Giin, 2022, 5. 892).
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Dilara, bundan sonra kendi hayatini yeniden kazanabilmek icin ise sifir-
dan baslamay1 goze alir ve bunun tiyatroya kabul edilmesiyle miimkiin olaca-
gina inanir. Hastanedeki yasl kadinin sézlerini uygulayarak gok basit bir rolle
de olsa tiyatroya girebilirse stireg icerisinde kendini ispatlayarak yeniden Di-
lara olabilecektir. Tiyatronun kapilar1 kendisine kapali olsa da oraya girebil-
mek icin elindeki anahtar sevgilisi Serkan’dir. Ancak bu evrende Serkan, Dila-
ra’y1 tamimamakta ve tistelik Dilara’'nin en yakin arkadasi Arzu’yla yasamak-
tadir. Serkan’i razi etmek icin caresizce yardim ister, Serkan ise Dilara’y1 evine
davet ederek ondan faydalanmak ister. Hastanedeki yasl kadmin soyledigi
pazarlik safhasi baslamistir. Esasinda Dilara kendi evreninde Serkan’la zaten
sevgili oldugundan boyle bir teklifi pazarliksiz kabul edebilecekken Han-
dan’in evreninde Serkan, Dilara’y1 tanimadig1 icin birbirlerine yabanci konu-
mundadirlar. Dolayisiyla Dilara, tiyatroya girebilme sansini kagirmamak icin
Serkan’in menfaat odakli bu pazarlik teklifini kabul ederek bedeninin bir ttike-
tim malzemesi olarak kullanilmasimna razi olur. Dilara kimligindeyken Ser-
kan’la sevgili olmas1 ve Handan kimliginde kocasini banka miidiirii ve eniste-
si olan Akif Bey'le aldatmasinin, bu teklifi kabul etmesini kolaylastirici unsur-
lar oldugu soylenebilir.

Dilara tiyatro ekibinin kii¢timseyici tavirlarim1 gormezden gelerek tiyat-
roda ¢ok iyi bir performans sergiler ve tiyatro ekibini sasirtir. Yaptig1 pazarlik
neticesinde tiyatronun kendisine kapali olan kapisindan girmeyi basarir ve
Harika roliinii canlandirmak tizere tiyatroya kabul edilir. Bundan sonra Dila-
ra, bir taraftan tiyatro calismalarina katilarak geldigi evrende sahip olduklari-
n1 yeniden kazanmaya calisirken bir taraftan yabancisi oldugu ev hanimligini
ogrenerek Handan olmaya calisir. Ancak Handan'in evreninde Dilaranin
bilmedigi bir sey vardir: Handan'la Akif Bey banka miisterilerinin hesaplarm-
dan usulstizce hesaplarina gecirdikleri bir ¢canta dolusu paray: da alarak kac-
ma palani yapmiglardir. Ustelik para ¢antasini Handan evde bir yere saklamig-
tir. Dilara bu durumu bir piknik dontisti Akif Bey’in tehditkar sekilde konus-
masindan ogrenir. Akif Bey, paralar1 nereye sakladigini sorar, Dilara ise Han-
dan’in bu yaptiklarindan haberi olmadig: igin paray1 neye sakladigini bilemez,
dolayisiyla Akif Bey’in sorularina cevap veremez.

Paralel evrende Dilara, Handan'in hayatin1 yasadigina gore Dilara, Han-
dan’mn da diger evrende kendi hayatini yasadigimi diistiniir. Bir aksam oda-
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sindayken Handan’la Necati'nin diigiin fotograflarina bakarak “Handan, mut-
lu musun? Belki sen de benim hayatimi yasiyorsundur.” diye fotograftaki ka-
dmnla konusur. Eger Handan, Dilara’nin hayatmi yasiyorsa uyum siirecinde
sikint1 yastyor mudur acaba? Zira Dilara Handan'in yasam tarzina uyum sag-
layabilmek igin zor bir siire¢ yasamak zorunda kalmistir. Ayni bedende iki
farkl karakteri yasamak zorunda kalmasi onu ¢ok yipratir. Duvardaki diigtin
fotografi bile Dilara ile Handan arasmndaki ugurumu gostermesi agisindan
manidardir. Ciinkti Bauman, kagida basili fotograflarin bulundugu aile al-
btimlerinin, ailenin uzun émriine taniklik ettigini belirtmektedir. Bu fotograf-
larm, yerini giintimtizde kayit cihazlarina birakmasi ise simgesel bir anlam
tasimakta ve aile hayatinin degisen statiistine, uzun stirmeyen birlikteliklere
isaret etmektedir (2005, s. 196). Dilara’nin evinde sevgilisi Serkan’la birlikte
olduklar1 bir fotograf bulunmamasini, onun uzun siireli aile hayatindan ziya-
de baglanmadan kisa stireli birliktelikleri tercih etmesine baglamak mumkiin-
diir. Simdi ise uzun stireli bir aile hayatinin tiim zorluklarini yasamak zorun-
da kalmuastir.

Aksam geg saatlere kadar kocasindan habersiz tiyatroda calisir, bos kal-
diginda ev islerine yogunlasir. Bir aksam yine geg saatlerde arabayla radyosu
acik vaziyette eve donerken kirmizi 1sikta bekledigi bir sirada radyodaki sin-
yaller bozulur ve miizik yaymi durur. Uzun siire kirmizi 1s1ikta bekledigi halde
yesil 1s1k hala yanmaz. Ardindan trafik lambasindaki yesil, sar1 ve kirmiz 1s1k-
lar karisik bir sekilde yanip sonmeye baslar. Trafik 1siklarinin bozulmus olabi-
lecegini diistinerek saga sola baktiktan sonra herhangi bir araba gelmedigin-
den emin bir sekilde yola girdigi sirada yan taraftan aniden ¢ikan bir arag,
Dilara’nin kullandig1 araca carpar. Carpmanin etkisiyle Dilara’nin kullandig:
arac savrularak elektrik panosuna zarar verir. Dilara’nin ise kas1 zarar gortr.
Kazadan sonra Dilara, arabanin 6n caminin altinda bir kagit goriir. Kagitta
herhangi bir adres yoktur ancak en altta kirmizi, yesil, sar1 renkli trafik 1s181n1
andiran semboller vardir. Eve gittiginde Necati'yle balkonda konusurlar. Ne-
cati, karismnin kasi yarali oldugu halde onunla ilgilenmez, nasil tanisip evlen-
diklerini anlatir. Aslinda Dilara da Necati'yi dinlemez. Radyo sinyallerinin
aniden bozulmas, trafik 1siklarinin karisik sekilde yanip sonmeye baslamasi,
hi¢ aracin olmadig: bir yolda aniden ¢ikiveren bir aracin Dilara’nin aracina
carpmasi, kagittaki trafik isiklarin1 andiran semboller arasinda baglantiy: dii-
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stuntr. Yatak odasindaki oyuncagin yanip sénen 1siklarinin da ayni trafik 1sik-
lar1 gibi yesil, sar1 ve kirmuzi renkte oldugunu fark eder. Ustelik bu 1siklar da
trafik 1siklar1 gibi karisik yanip sonmektedir. Oyuncagin kolu ise bir yeri isaret
ediyormus gibi yukar1 asag1 dogru hareket etmektedir. Oyuncagin {istiinde
duvarda asili olan analog saat de bir yeri isaret ediyormus gibi akrebi 10 say1-
sinin, yelkovani 2 sayismin tizerinde, saniye ¢cubugu 6 sayisinin tizerinde ola-
cak sekilde kalmistir. Bu isaretlerin hepsini birlestirdiginde Dilara para dolu
cantanin yerine ulasir. Necati uyurken bir not birakarak gantayla birlikte tiyat-
roya gitmek tizere evden ayrilir.

Diissel isaretler gizemli bir sekilde Dilara’min paray1 bulmasini saglamis-
tir. Ancak daha iyi bir hayat yasamak igin paray1 usulstizce kendi hesabina
aktararak kagis plani yapan karakter Dilara degil Handan’dir. Dilara’nin hede-
fi ise tiyatrodaki basarisini yeniden kazanarak eski sayginligina kavusmaktir.
Iste bu noktada Dilara, Handan’mn sahip olmak istedigi paray1 yanmna alarak
Dilara’nin kavusmak istedigi sohrete dogru gitmek igin yola ¢ikar. Ancak
onun i¢in dnemli olan paradan ziyade sohrettir ve tedirginlige neden oldugu
icin paradan her an kurtulmaya hazirdir. Zira Dilara evden ¢iktiginda evin
ontinde bekleyen siyah bir arabadaki polis memuru Dilara’y1 emniyete davet
ettiginde Dilara polisin ¢anta icin geldigini, her seyin ortaya ¢iktigin1 zannede-
rek hemen cantay1 uzatir, paray:r verip kurtulmak ve hemen tiyatroya yetis-
mek ister. Ancak memur onu emniyete gotiiriir. Emniyete gittiklerinde ise
araba kazasinda zarar goren elektrik panosu icin ¢cagrildigini anlar ve rahatlar.
Ancak emniyetteki duvar saatinin de filmdeki tiim analog saatlerde oldugu
gibi akrebi 10 sayisinin, yelkovani 2 sayisinin tstiinde olmasi (10.10) detay1
dikkat cekmektedir.

Emniyetteki isini hallettikten sonra tiyatroya yetismek icin aceleyle yola
¢ikan Dilara, bir tiirlti ara¢ bulamadig: icin tiyatroya kadar kosarak gitmek
zorunda kalmuir. Elinde ¢anta dolusu para oldugu halde bu para onun tiyatro-
ya gitmesini kolaylastirmak bir tarafa, hizli kosmasini engellemis, baska bir
ifadeyle yiik olmustur. Dolayisiyla tiyatroya ge¢ kalmis ve yonetmen rolii
baskasma vermistir. Ustelik Dilara’min aslinda tiyatrocu olmadigin, iki gocuk
annesi ve banka memuru bir ev hanimi oldugunu 6grenmislerdir. Bu ytizden
role yeniden kabul edilebilmesi miimkiin degildir. Handan kimligi, Dilara
kimligine baskin gelmekte, onu engellemektedir. Handan'in sahip oldugu
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toplumsal rol, Dilara’nin ilerlemesine engel olmaktadir. Dilara yetenekli oldu-
gunu, sergiledigi performansta ¢ok basarili oldugunu, bunu dikkate almalari-
n1, diger durumlarin énemli olmadigini sdylese de role kabul edilmez. Arzu:
“Yoksun sen, bitti artik!” diyerek Dilara olabilme yolundaki son kapiy1 da
kapatir. Dilara ise bu ugurda odedigi bedelleri, fedakarliklar: diistinerek do-
nakalir. Ne tam anlamiyla Handan, ne de tam anlamiyla Dilara olabilmistir.
Tiyatrodaki hayat akisi ise normal seyrinde, sanki Dilara hi¢ yokmus gibi de-
vam eder, herkes kendi rutin islerini yapar, Dilara’y1 kimse umursamaz. Ar-
zu'nun dedigi gibi Dilara sanki yok’tur. Bunun {izerine Dilara, artik bu evren-
den cikis kapis: tamamen kapandig icin umutsuzlukla catiya ¢ikar ve kendini
boslugu birakmaya hazirlanir.

Trafik 1siklari, oyuncak, saat gibi unsurlar araciligiyla sira disi isaretler
alan Dilara, kendini bosluga birakmak {izereyken yine bir isaretle bundan
vazgecer. Yanagina damlayan bir yagmur damlasi onu vazgegirir. Burada
yagmur damlalar1 Dilara’nin ytiztine diiserken, filmin basinda reklam filmi
¢ekimi sirasinda girdigi banyodaki fiskiyeden ytiiziine damlayan su tanecikle-
rini amimsatmakta, seyirciyi filmin sonuna hazirlamaktadir. Yiiziine diisen
yagmur damlalarinin ¢ogalmasiyla Dilara ¢atida dans etmeye baslar. Tiyatro-
da Harika roltinde canlandirmasi gereken bu dans1 yagmur altinda catida ser-
giler. Arzu ise eszamanli olarak ayni rolii tiyatroda canlandirir. Biri catida
digeri tiyatroda olmak {izere ikisi de ayn1 rolii ayn1 zamanda aymn figiirlerle
sergiler. Birbirine paralel iki evrende ve ayni1 bedende farkl kimlige sahip iki
kadimnin anlatildig: filmde, Dilara ve Arzu’nun eszamanl olarak ayni figiirleri
sergilemesi, bu iki karakterin paralel evrende farkli bedenlerde ayni kisilik
olup olmadiklarmi disiindiirmektedir. Ik evrende Dilara'nin sevgili Serkan
oldugu halde ikinci evrende Arzunun, Dilara'nin yerini almasi ve Serkan’la
sevgili olmalar1 bu diistinceyi desteklemektedir.

Dans bittikten sonra catidan asagiya bakan Dilara, asagida siyah bir arag,
taksiyle oraya gelen Necati, Akif Bey ve bir insan toplulugu goriir ve cantada-
ki tim paray1 gatidan asagiya atar. Insanlar kendinden gegmis vaziyette para-
lar1 toplamaya calisirlar. Dilara ise aralarindan yiiriiyerek gecip gider ancak
kocas1 da dahil olmak kimse Dilara’y1 fark etmez, Dilara yok gibidir. Siyah
araca dogru yirtiyen Dilara aracin plakasinin 34 AHH 0101 oldugunu fark
eder. Plakadaki AHH ifadesi ile filmin adina ¢agrisim yapilmakta, 0101 ra-
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kamlari ile de her seyin tersine donecegine ve Dilara'nin kendi evrenine uya-
nacagina isaret etmektedir. Zira filmin farkli sahnelerinde saatin akrebinin 10,
yelkovanin 2 sayisinn {istiinde olmasi, bagka bir ifadeyle saatin 10"u 10 geg-
mesi (10.10) Handan'in evreninde Dilara’ya gonderilen stirrealist mesajlardir.
Burada ise aracin plakasmndaki 0101 rakamlari ile diger evrene gegis siirecinin
baslayacag1 sezilmektedir. Dilara plakanin yaninda aracin farma iyice odak-
landiginda arabanin farindan filmin basinda setteki 1sik¢inin set 1s181na gegis
yapilir ve yonetmenin: “Evet, yes, kestik, harika!” sesi duyulur. Bu sesin ar-
dindan Dilara, kendi evrenine gegcis yaptigini anlar ve tirkek bir sekilde “Bitti
mi?” diye sorar. Yonetmen 6vgii dolu sozlerle Dilara’y: tebrik eder. “Gorecek-
sin, bu reklamin serisi gekilecek.” diyerek seyirciye filmin devaminin gekilebi-
leceginin bilgisi verilmis olur.

Dilara, Handan'in evreninde gegirdigi siire boyunca Handan'in yasamin-
da yer alan tiim kisiler film boyunca yer almistir ancak reklam filmi yonetme-
ni ve set ekibi Handan'mn evreninde film boyunca hi¢ gosterilmez. Baska bir
ifadeyle filmin basinda Dilara’nin, saglarii Belinda’yla yikadig1 banyo sahne-
sinde onu motive ederek Handan olmasini saglayan yonetmen, bu sahneden
baska bir de filmin sonunda arag¢ farinin set 1s181na doniistiigii sahnede go-
riilmektedir. Bu iki sahne arasinda uzay-zamanda sanki zaman durmakta ve
Dilara, paralel evrende yabancisi oldugu bir yasama adim atmaktadir. Dila-
ra’nin tiim bu yasadiklarindan ise yonetmenin haberi yoktur ve ona gore Dila-
ra saclarini sampuanla yikayacak kadar kisa bir stire ge¢cmistir. Dilara, Han-
dan’in evreninde gegirdigi stire boyunca elektronik saatler farkli zamanlar:
gosterse de analog saatlerin hep ayni zamani (10.10) gostermesi yasananlarin
ritya oldugunu hissettirmektedir. Dilara ise riiyadan uyandiktan sonra bir
stire oturdugu yerden kalkamaz ve yasananlarin gercek mi diis mii oldugunu
anlamaya calisir. Handan'in evreninde pilav pisirmeye calisirken yanlishkla
sicak pilav tenceresinde yanan koluna bakar. Yanik izi hala kolundadir. Dola-
yisiyla film, Dilara’nin rityadan uyanmastyla, tiim bu yasananlarin aslinda bir
rityadan ibaret oldugunu izleyiciye hissettirmekte, kizgin pilav tenceresinin
kolunda biraktig1 izi gostererek yasananlarin paralel evrene ait oldugu diistin-
cesiyle ve hatta hangi evrenin gercek oldugu sorusuyla izleyiciyi bas basa bi-
rakarak sona ermektedir.
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Izleyicinin kafasina takilan bir bagka soru ise Dilara’nin kendi evrenine
mi yoksa catida yagmur altinda canlandirdig1 Harika roliine mi uyandig so-
rusudur. Zira Handan roliine kendisini kaptirarak Handan’in evrenine uyan-
mus birinin, benzer bir performans: gostererek Harika roliine girmesi ve onun
evrenine uyanmasi muhtemeldir. Ayrica Dilara uyandiginda yonetmenin
“Harika!” demesi, begeni ifadesi olabilecegi gibi, devam filminin Harika'nin
evreninde cekilecegine gonderme olarak da diistiniilebilir. “Bir arabanin igin-
de oturanlara, disaridaki gerceklik biraz uzak, camin cisimlestirdigi bir engel
ya da ekranin 6te tarafindaymuis gibi gelir. Dis gercekligi, arabanin disindaki
diinyay1, arabanin i¢indeki gergeklikle dolaysiz bir stireklilik icinde olmayan
‘bir baska gerceklik’ tarzi olarak algilariz. Bu stireksizligin kaniti, pencereyi
birdenbire indirip dis gercekligin, maddi mevcudiyetinin biitiin yakinhigiyla
bize garpmasina izin verdigimiz zaman {isttimiize ¢oken tedirginliktir. Tedir-
ginligimiz, bir tiir koruyucu perde islevi goren pencerenin emniyetli mesafede
tuttugu seyin aslinda ne kadar yakin oldugunu birdenbire deneyimlemekten
gelir.” (Zizek, 2012, s. 31). Izleyici film boyunca Zizek'in benzetmesindeki ara-
banin iginde oturup disariy1 pencerenin ardindan izleyen konumundadir. iz-
leyicinin disardaki gercekligi gormesini engelleyen cam filmin sonunda Dila-
ra’nin rityadan uyanmastyla indirilmistir ve izleyici disardaki gercekligin yii-
ziine ¢arpmastyla sasirtilmaktadir. Ardindan Dilara'nin kolundaki yanik izi-
nin gosterilmesiyle aradaki perde/cam yeniden kapanmakta, izleyici kafasin-
da olusan sorularin tedirginligi ile bas basa birakilmaktadir.

Sonug

Aaahh Belinda filmi, ihmal edilmis olan kadin sorunlarini iki farkli kadin
karakterin yasamlarindan kesitler sunarak ele almaktadir. Bir riiyadan yola
¢ikarak olusturulmasmin sonucunda izleyiciyi sasirtacak, sok edecek, hayal
glictinii zorlayacak gercekiistiicti imgelere sikca rastlanmaktadir. Reklamlarin
beslendigi bir kaynak olarak bu filmde riiya, kendi evreninden istemsizce ¢1-
karak ayn1 bedene sahip baska bir kadinin hayatimi yasamak tizere onun evre-
nine gecis yapan Dilara’nin kabusa dontisen riiyasidir. Ancak bu gegis dogru-
dan bir riiyaya dalis veya riityadan uyanis degildir, izleyiciyi filmin sonuna
kadar merakta birakan bir kimlik gecisidir. Kadmin toplumsal kimliginin ve
cinsiyet rollerinin belirlenmesinde geleneksel yaklasim ile feminist, bireyci,
ozgirliik¢li yaklasim arasinda yasanan sikismislik ve ¢atisma, bunlar1 temsil
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eden iki kadmin yasadig1 sikismislik ve catisma tizerinden izleyiciye sunul-
maktadir.

Kendi hayatinda 6zgiir, kaliplara sigmayan bir yasam tarzina sahip Dila-
ra, Handan’in evrenine gegis yaptiktan sonra stirekli olarak bu evrenden kur-
tulma ve ozgtirlesme gabasmna girmektedir. Handanm da kendi evreninden
kurtulup daha iyi bir yasam icin illegal yollara basvurmas1 onun da aslinda
ozgtirlesme arzusunu gostermektedir. Dolayisiyla iki karakter {izerine insa
edilmis olan bu filmde aslinda ikiden fazla kadinin kimlik bunalimi hissedil-
mektedir. Bu kadinlardan biri tiyatro oyuncusu Dilara’dir ve Handan"in kabul
ettigi hazir davrams kaliplarindan, tizerine yapistirilan cinsiyet roliinden kur-
tulma cabasindadir. Ikinci kadin, bankaci, meleklerinin annesi, kocasmin biri-
cik hanimi olan Handan’dir. Uctincii kadin, Handan’in olmak istedigi kadin-
dir. Istemedigi bir hayat1 yasamak zorunda kalan Handan daha iyi bir hayatt
arzulamakta ve uygun sartlar olustugunda bu hayata adim atmay1 planlamak-
tadir. Bir baska kadin ise kendi hayatina yeniden kavusabilmek icin bu {ig
kadmin hayatini ayn1 anda yasamak zorunda kalan Dilara’dir. Bu durum ger-
cekustticti filmlerde diistin ve hayal giictiniin smirlarini zorlayarak yasaklar-
dan kurtulma, cerceveleri dagitma, mevcut halden kurtulma, tabular1 yikma
gibi durumlar1 cagristirmaktadir. Filmde bu ¢agrisim karanlik Istanbul cadde-
leri, bebek arabasiyla merdivenden inmeye calisan kadmn, parmaga takilan
yliziik, bozulan asanstrde kalan insanlar, akil hastanesi gibi sahnelerle sezdi-
rilmeye galisilmaktadir.

Reklamin insanlarda olusturdugu tiiketim arzusu, sadece o tirtine olan
ihtiyacin karsilanmasiyla degil o {iriinle birlikte gelen yasam tarzi ve kimlik
degisimiyle doyuma ulasmis olmaktadir. Reklamdan yola ¢ikilan bu filmde
Dilara’'nin kendisi adeta bir tiiketim materyaline dontismektedir. Yasadig:
kimlik degisimi ise tersine okundugunda sahip olmak istemedigi bir kimliktir.
Bu kimlik gecislerinden 6nce izleyiciye bazi isaretler verilmektedir. Dilara’ya
sevgilisi Serkan’m “Rolden ¢ikmayr unutma!”, yoénetmenin “Handan’1 oyna-
ma, Handan ol!” demesi, yagmur damlalari, arabanin plakas: ve farlar1 vb.
isaretler stirrealist anlatimin izleyicide olusturacag1 sokun etkisini azaltmak-
tadir. Ayrica karisik olarak yanip sonen trafik 1siklari, saatin akrebinin 10 say1-
s1, yelkovaninin 2 sayismin tizerinde olmasi, yatak odasindaki oyuncagin ha-
reketleri gibi bazi riiya unsurlari filmin farkli yerlerinde gosterilerek filmdeki
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diissel anlatim gticlendirilmektedir. Filmin sonunda Dilara’nin kendi evrenine
gecis yapmasi izleyiciye tim bunlarin riiya oldugunu hissettirmektedir. An-
cak Dilara'nin, Handan'in evrenindeyken kolunda olusan yanik izini kendi
evrenine gecis yaptiktan sonra fark etmesi hem izleyiciyi hem Dilara’y1 yeni-
den distinmeye sevk etmekte, gercek ve gercekiistii arasinda sorgulama yap-
tirmaktadir.

Arastirmaya konu olan Aaahh Belinda, 1986 yilinda Atif Yilmaz'in yo-
netmenliginde cekilen ayni adli filmin, Deniz Yorulmazer'in yonetmenliginde
2023 yilinda uyarlanmus seklidir. Her iki film de kadin sorununa egilerek ge-
leneksel ile yenilik¢i kadin modelini riiya yoluyla gercekiistiicti bir yaklasimla
yansitmaktadir. Ayn1 bedene sahip farkli evrenlerde yasayan Dilara ve Han-
dan adh iki kadin tizerinden yola ¢ikarak bu calismada, tam olarak ¢oziime
kavusmamis olan kadin sorunlar1 ve kadinlara toplum tarafindan gizilen cer-
gevenin sinirlari sorgulanmis, filmdeki ogeler analiz edilerek ¢ikarimlarda
bulunulmus, toplumsal anlamda sorgulamaya tabi tutulan ve zaman zaman
catismaya neden olan cinsiyet rolleri ve kimlik bunalimi, reklam ve tiiketim
odaginda farkl bir perspektifle ele alinmistir.
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