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ORTA ASYA’DAN ANADOLU’YA ORTAK BiR GELENEK:
SABAS/SABA

Omer KIRMIZI*
OZET

Tarihin farkli dénemlerinde ana yurtlarindan ¢ikip diinyanin gesitli bolgelerine giden
Tiirkler, hakim olduklar1 yeni cografyalara bir¢ok kiiltiirel unsuru tagimiglardir. Bu durum
farkli bolgelerde yasasalar dahi bir¢ok ortakligin tespit edilmesini miimkiin kilmustir.
Giliniimiizde “Tirk Diinyas1” olarak adlandirilan genis cografyada yasayan Tirkler, her
tiirden siyasi ve cografi kirllmaya ragmen bu ortak kiiltiire yaslanarak varliklarini devam
ettirmektedir. Tiirk kiiltiiriiniin niivesini tegkil eden bu ortakliklarin izlerini gegis
donemlerinde; halk kiiltiiriindeki sosyal norm, yaptirim ve davranig tiirlerinde; inaniglarda;
bayram, téren ve kutlamalarda ve halk biliminin diger alanlarinda tespit etmek miimkindur.

Bu calismada ele aliman sabas gelenegi yazili kaynaklardan tespit edebildigimiz
kadariyla Azerbaycan, Irak, fran, Kazakistan, Kirim, Ozbekistan, Suriye ve Anadolu
sahasinda devam ettirilen bir gelenektir. Farkli Tirk boylarindaki damazlik/tamazlux,
gedaycilik ve hasar gibi yardimlagsma ve dayanigsma miiesseselerine ek olarak sabag
gelenegi de digiinlerde karsimiza ¢ikan bir uygulamadir. Genel olarak diigiinlerde
miizisyenlerin bahsis disinda topladiklar1 para olarak bilinen sabasin farkli cografyalarda
ayn adla varlik gostermesi dikkat gekicidir. Caligmada sabas sozciigiiniin anlami, Anadolu
ve Tirk diinyasindaki kullanimlart W. Bascom’un islevsel halkbilimi kuraminin verileri
esliginde degerlendirilmistir.

Bu kapsamda sabas sozciigiiniin anlami, Anadolu ve Tirk diinyasindaki kavramsal
karsilig1 tespit edilmis; sabas geleneginin siirdiiriildiigii bolgelerden uygulama ornekleri
verilmistir. Bu ¢alismada sabas geleneginin Oncelikle hosca vakit gecirme, eglenme ve
eglendirme islevini yerine getirdigi goriilmiigtiir. Sabas sirasinda biitiin katilimeilarin dogal
akis icerisinde eglendikleri tespit edilmistir. Sabas geleneginin ikinci islevi ise degerlere,
toplum kurumlarina ve torelere destek verme iglevidir. Toplumdaki en 6énemli degerlerden
olan dayanigma ve yardimlagmanin bu gelenek sayesinde igler hale geldigi ortaya
konulmustur. Sabas sirasinda sifahi kurallarin isletilmesi ve bunlarin uygulamali olarak
yeni nesillere aktarilmasi da bu baglamda degerlendirilmistir. Sabasin bir diger islevi de
gecis donemleri arasinda maddi kiilfetiyle 6n plana ¢ikan diiginii aileler agisindan
kolaylastiran ekonomik islevidir. Diiglin sahibinin yan1 sira diigiiniin icrasinda gorev alan
miizisyenler de sabas ve bahsisler yoluyla kazang elde etmektedirler. Her bolgede farkli
isimlerle anilan bu peripatetik unsurlarin temel gelir kaynaklar1 diigiinlerdir. Diigiinler
sayesinde mahalli miizik kiiltiirii yasatilmakta ve bu gruplar yerine getirdikleri islevlerle
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toplumsal hayatta varligin1 devam ettirmektedir. Hangi yorede olursa olsun sabagin mutlaka
miizik esliginde yapilmasi yerel miizik kiiltiiri ve miizige baghh halk oyunlariin
stirdiiriilebilir olmasimi da saglamaktadir. Sabas geleneginin son iglevi de kiiltiir aktarimi
islevidir. Sabas gelenegi sayesinde kiiltiirel birikim tesvik edici bir yolla aktarilir. Bu
itibarla yerine getirdigi farkli islevler sayesinde Anadolu ve Anadolu digindaki Tiirk
diinyasinda varligini devam ettiren sabas geleneginin Tiirk kiiltiirliniin 6zgiin bir cephesini
yansittig1 bu ¢alismayla ortaya konulmustur.

Anahtar kelimeler: Orta Asya, Anadolu, gelenek, sabas/saba, islevsel halkbilimi kuramu.
GIiRiS

Kiiltiir birligi, cografi ve siyasi parcalanmisliklara ragmen milletleri ortak bir
paydada bulusturan en onemli etkendir. Turkler, tarihi seyir icerisinde siyasi,
ekonomik, dini vb. gerekcelerle ana vatanlar1 olan Orta Asya’dan ¢ikip diinyanin
mubhtelif bolgelerine go¢ etmisler; Islam dinini benimsemeleriyle beraber bu
gocler “fetih” ruhuyla birleserek ayr1 bir boyut kazanmistir. Fethettikleri
bolgelerin kiiltiirel ortamindan etkilenerek biinyesine kattiklari unsurlarla yeni

terkipler olusturan Tiirkler, gittikleri bolgenin yeni hakimleri olarak kiiltiirel
hayat1 sekillendirip yonlendirmislerdir.

Toplumsal torenler, milli kiiltiir unsurlarinin sergilendigi, icra edilip
nakledildigi boylece kiiltiirlin siireklilik kazandigi uygulama alanlaridir. Bu
kapsamda gecis torenleri, bayramlar, mevsimsel dongiiler, kandil gilinleri gibi
zaman dilimleri ortak bellekte yasayan kiiltiiriin yeniden canlandirilmasina ve
bireylerin toplumsallasmasina katki sunar. Tiirk toplumu agisindan da son derece
6nemli olan bu tiir etkinlikler, kutlamalar Tiirk kiiltiiriiniin aynasidir. Bu yoniiyle
bakildiginda hayatin gecis donemlerinde de pek ¢ok uygulamayla ve tdrenle
karsilagilmaktadir (Tarhan, 2022, s. 605). Tiirk kiiltiir cografyasi icerisindeki her
tiirden kirilmaya ragmen siyasi ve cografi sinirlar1 asan ortakligin nedeni yukarida
sayilan torenlerdeki uygulama ve ritiiellerde aranmalidir.

Gegis donemlerinden biri olan evlenme, Anadolu ve Tiirk diinyasinda ortak
inanis, dini-biiyiisel islem, pratik ve uygulamalara sahne olan bir olaydir. Evlilik
Oncesi, sirast ve sonrasi incelendiginde cografya degismesine ragmen birgok
miisterekligin bu gecis doneminde kiimelendigi goriilecektir. Dede Korkut
Hikayeleri’nde gecen “kalinlik” (bashik parasi) (Ergin, 2011, s. 163)
uygulamasinin ayni isimle Abakan Tatarlar1 ile Kazakistan, Kirgizistan, ve
Ozbekistan’da da goriilmesi buna bir drnektir. Ayrica Anadolu’da Canakkale,
Gaziantep, izmir, Karaman, Kayseri, Konya, Malatya, Mus, Sivas, Sanlwrfa,
Tunceli gibi farkli cografyalarda karsimiza ¢ikmasi da bu climleden sayilabilir
(Turan, 1991, s. 40).

Toplumsal torenler, her toplumda yardimlasma ve dayanisma ruhuyla
gercgeklestirilir. Tiirk milleti, yardimlasma ve dayanisma iilkiistinii kamusal alanda
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sosyal devlet anlayisiyla sivil toplumda ise ahilik sistemi, vakiflar basta olmak
tizere gesitli tesekkiiller yoluyla gegmisten bugiine devam ettirmesiyle bilinen bir
millettir. Islam dininin de bu meziyetleri tesvik etmesi, Tiirklerin kurduklari
sistemin “vakif medeniyeti” gibi bir adlandirmayla tarihte yerini almasin
saglamistir. Bu itibarla toplumsal yasamin her alaninda fakire yardim etmek,
muhtacin ihtiyacin1 gidermek, hayir ve hasenatta bulunmak gibi erdemler daima
ylceltilmistir.

Tiirklerde, toplumsal dayanisma ve yardimlasmaya dair bir¢ok uygulamanin
yaygin oldugu bilinmektedir. Bu baglamda Azerbaycan Tiirklerinde siirti
beslemek isteyip de buna mali imkdm1 olmayanlar i¢in yapilan
“damazlik/tamazlux”, Kirgizlarda kan paras1 6demek i¢in yapilan ve “gedaygilik”
olarak adlandirilan uygulama, Tagkent Tiirklerinde “hasar” olarak bilinen imece
uygulamasi bunlara 6rnek olarak verilebilir (Caferoglu, 1942, s. 187-190). Sabas
gelenegi de sayilan bu uygulamalara benzer sekilde evlenmede karsimiza ¢ikan
bir dayanisma ve yardimlagsma miiessesesidir. Tiirk diinyasinin farkli bélgelerinde
benzer isim ve islevlerde karsimiza ¢ikan bu uygulamanin giiniimiizde dahi ayn1
sekilde devam ettirilmesi dikkate sayandir.

Bu calismaya konu olan “sabas” gelenegi Anadolu disindaki Tiirk diinyasi ve
Anadolu’nun farkli yorelerinde karsimiza ¢ikan bir uygulamadir. Genelde diigiin
sirasinda davulcunun topladigi ve diigiin sahibine verdigi para olarak bilinen
sabasin toplanma sekli, islevi ve anlami yoreler arasinda kiigiik farkliliklar
gosterse de temelde bunun ayn1 amaca yonelik bir uygulama oldugu goriilecektir.

1. SABAS NEDIR?

Sabag sozcligiiniin anlam diinyas1 incelendiginde bu ifadenin Farscada
“Bravo!” anlamina gelen “sabas”tan geldigi goriilecektir (URL-1). Sézllklerde
“Takdir etme, begenme, aferin” (Develioglu, 2008, s. 973), “Tahsin, aferin”
(Kestelli, 2004, s. 449), “Sevin¢” (Sarag, 2018, s. 780) gibi anlamlar yuklenen bu
ifade, TKD’nin Derleme Sozligii'nde “Diiglinde, oyundan sonra davulcunun
topladig1 parsa.”, “Diiglinde calgici ve oyuncular i¢in toplanan para, sevinmelik.”,
“Bahgis” gibi anlamlarda kullanilmistir. Kelimenin Adana, Bitlis, Diyarbakair,
Gaziantep, Igdir, Kahramanmaras, Kirsehir, Osmaniye, Sanlurfa ve Van’da
“saba, saba, sabas, sabe, sebes” gibi farkli kullanimlarda karsimiza ¢iktigini
sOylemek mimkindir (URL-1).

Telaffuzu degismekle birlikte sabas kelimesinin ayni anlam alaninda Anadolu
ve Tiurk diinyasinin mubhtelif cografyalarinda kullanildig1 goriilmektedir. Yazili
kaynaklar tarandiginda Anadolu disindaki Tiirk diinyasinda sabasla ilgili
asagidaki uygulamalarin varligi tespit edilmistir.
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Azerbaycan Tirklerinde diigiin sahibine verilmek iizere sabas toplanmaktadir
(Tazebay, 1997, s. 182). Kirim-Tatar Tiirklerinde toy zamani bdlgenin saygin
kisilerinden ¢ kisilik bir konsey secilir. Toya gelen kisilerin verdikleri sabag
yiiksek sesle konsey tarafindan ilan edilir (Keskin, 2015, s. 83). iran Tiirklerinde
ise diigiine katilanlar, sevdikleri bir hava veya eseri icra etmesi i¢in diigiindeki
icract asiga sabas ismiyle bir miktar para gondermektedir (Cemiloglu ve
Imamverdi, 2021, s. 43). Misafirlerin asik veya diigiin sahibine teslim etmek tizere
verdikleri paray1 “toy beyi” toplar ve diigiiniin sonunda ilgililere teslim eder
(Ozdamar, 2014, s. 113). Kaskay Tiirklerinde ya gelin damat oynarken sabas
ellerine verilir ya da hatir1 sayilan kisiler i¢in baglarinin tizerinde gezdirilerek atilir
(Mustafayeva, 2022, s. 198-199). Kazakistan’da yasayan Ahiska Tiirklerinin
diigiinlerinde de eglence esnasinda bir kisi oynamasini arzu ettigi kisinin ismini
damadin babasina sdyler. Damadin babasi bu kisiyi oyun alanina davet eder, bu
sirada damadin babasina isim veren kisi oynayan arkadasina sabas verir. Burada
verilen paranin ¢oklugu, oynayan kisinin toplumsal statiisii ile esdegerdir
(Devrisheva, 2010, s. 33). Ozbekistan’da gelini tasiyacak araba siislenir, giiveyi
gelini arabadan indirirken aileden bir ¢ocuk buna engel olur. Giivey o ¢ocuga bir
hediye verir ki buna “sab veris” denir (Muratoglu, Kalafat ve Tiirkeroglu, 1996, s.
47). Halep Tiirkmenlerinde de digiinde toplanan sabas damadin babasina
verilmekte ve diiglin giderlerinin bir kismi1 buradan karsilanmaktadir (Erol, 2012,
s. 336).

Anadolu’da sabas geleneginin Giiney illeri ile Giineydogu Anadolu ve Dogu
Anadolu’da yaygin oldugu sdylenebilir. Bu itibarla Mardin-Kiziltepe’de sesi
guzel olan biri tarafindan daha ¢ok aga, bey gibi yorenin dnde gelen kisilerine
sabas yapilir. (Gtiler, 1977, s. 8062). Sanlurfa’da sabas toplama isini davul ve
zurna ¢alan miizisyenlerin disindaki bir miizisyen yapar. Bu kisinin yiiziine bazen
kil siiriiliir. Sabas¢t denilen bu kisi takla atma, ziplama gibi insanlari
eglendirmeye yonelik hareketler esliginde halay ¢ekenlerden sabas ister (Siinger,
2019, s. 41). Van’da damat tiras edilip halay ¢ekilmeye baslandiktan sonra
davulcuya sabas verme yarisi baslar. Bilhassa damat halaya katildiktan sonra daha
cok sabas verilir (Ath, 2020, s. 89). Adiyaman’da saba toreni taki merasimiyle
beraber yapilir ve toplanan para “Falanca su kadar para verdi!” diye yiiksek sesle
ilan edilir (Uysal, 2019, s. 188). Adana ve Osmaniye’de ise “zarfli saba, meydan
sabasi, yol sabasi, gelin-damat sabasi” gibi tiirleri olan sabas gelenegi diigiin
sahibine bir yardim ve dayanisma 6rnegi olarak kabul edilmektedir. Osmaniye’de
sabalama sirasinda alinan bahsisler davulcu ve zurnaciya, diger para ise diigiin
sahibine aittir (Basgetingelik, 2009, s. 160; Siimbiil, 1999, s. 614). Kilis’te “sobas”
olarak da bilinen gelenek davulcu ve zurnacilarin yaptiklari akrobatik hareketlerle
ve cesitli gosterilerle diigiinii renklendirmekte, diigiin salonlarinda dahi sabas
gelenegi siirdiiriilmektedir (Tar¢in, 2020, s. 434). Mugla-Bodrum’da da diiglinde

99



CUTAD

Haziran 2024 Orta Asya’dan Anadolu’ya Ortak Bir Gelenek: Sabas/Saba

oynayan Kkisilerin dost veya akrabalar1 miizisyenlerin onilinde sabas i¢in tahsis
edilmis masaya para birakir (Ocal, 2013, s. 144).

Sabas geleneginin  Anadolu’da siirdiiriildiigii  bolgeler incelendiginde
Cukurova, Dogu Anadolu ve Glineydogu Anadolu bolgelerinde bu gelenegin canli
bir sekilde yasatildigi goriilmektedir. Temel amaci diigiin sahibine yardimda
bulunma ve dayanigma olan sabas geleneginin bu ekonomik fonksiyonunun yani
sira farkl islevlere sahip oldugunu sdylemek de miimkiindiir. Bu kapsamda sabas
geleneginin islevleri tizerinde durmak yerinde olacaktir.

2. ISLEVSEL HALKBILIMi KURAMI

Islevsel halkbilimi kuranu, folklor iiriinlerinin yaratim ve islev hususiyetlerini
bir arada degerlendiren ve uygulama alami giiniimiizde yayginlasan halkbilimi
kuramlarindandir. Folklor iirlinlerinin islevleri {izerine arastirmalar yapan
antropolog William R. Bascom, folklorun sosyal baglami {izerinde durduktan
sonra halk bilgisi yaratmalarinin temelde dort islevi oldugunu ifade edip bunlar
sOyle siralar (2019, s. 78-81):

e Eglenme, Eglendirme, Hosca Vakit Gegirme Islevi

e Kiiltiiriin Onaylanmasi, Kurumlara ve Térelere Destek Verme Islevi
e Egitim ve Kiiltiiriin Gelecek Kusaklara Aktarilmasi Islevi

e Toplumsal ve Kisisel Baskilardan Kurtulma Islevi

Halk bilgisi Grunlerinin bir toplumda surdirdlebilir olmasi veya degisim
gostermesi, yerine getirdikleri bu islevlere baglidir. Malinowski’nin “temel
ihtiyaglar” ve her kiiltiirde bu ihtiyaglarin karsilandig1 “kiiltiirel cevaplar” (1990,
s. 105) sadedinde ele aldigi degisim olgusu, folklor {iirinlerinin bir sistem
igerisinde islevleri bakimindan incelenmesini gerekli kilmistir. Bu kapsamda bir
folklor iirlinii yerine getirdigi islevler Olciisiinde toplumda varligini devam
ettirebilir. ilhan Basgdz, Bascom’un bu model ¢ergevesinde tasnif ettigi
islevselligin folklora diizen koyucu ve tutucu bir rol bigtigini ifade edip yeni bir
islev olarak degerlendirdigi “protesto islevi”ni de ekler (1996, s. 1). Ancak
Cobanoglu (2005, s. 235) Bascom’un makalesindeki dort islevin say1 bakimindan
bir simirlama olmadigini, bu islevlere ek bir iglev tiiretmenin c¢eliski olacagini
belirtir. Ekici de (2000, s. 120) normal sartlar altinda gergeklestirilemeyen zengin-
fakir, yoneten-yonetilen miicadelesindeki sinif ¢atigmasinin dordiincii maddede
belirtilen  toplumsal ve kisisel baskilardan  kurtulma islevi iginde
degerlendirilebilecegini ifade eder. Bu calismaya konu olan sabas gelenegi de W.
Bascom’un tasnifinden hareketle islev 6zelliklerine gore degerlendirilmistir.

Sabas gelenegi, yiiklendigi islev oOzellikleri itibariyle Tiirklerin yasadigi
cografyalarda varhigini devam ettiren bir gelenektir. Asagida bu gelenegin
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siirdiiriilebilir olmasmma imkan saglayan islevler {iizerinde durulacaktir. Bu
boliimde siralanan islevler W. Bascom’un siniflamasi model alinarak tarafimizdan
konuya uygulanmustir.

2.1. Hosc¢a Vakit Ge¢irme, Eglenme ve Eglendirme islevi

Eglence, folklorun en 6nemli islevlerinden biridir ancak ¢ogu giilme unsurunun
altinda daha derin anlamlar yatar (Bascom, 2019, s. 78). Bu baglamda biitiin
folklor icralar1 sadece bir eglence olmaktan uzaktir. Eglence veya eglendirme her
ne kadar folklorun énemli hem de son derece 6nemli bir isleviyse de tek islevi
degildir (Cobanoglu, 2005, s. 256).

Calismamiza konu olan sabas geleneginin icrasina zemin hazirlayan diigiin
torenleri, Anadolu’da biiyiik bir cosku ve eglenceyle icra edilmektedir. Bu eglence
ve cosku, diiglinlin bircok agamasinda mutlu bir ana tanik olan insanlarin ortak
duygudashg ile ortaya ¢ikar. Kiz istemeden gelin almaya, yol kesmeden gelinin
damat evine girisine kadar bir¢cok eglencenin diiglin toreninde gercgeklestigi
bilinmektedir.

Sabag torenleri sirasinda miizisyenler daha fazla para alabilmek igin ¢esitli
hareketler sergiler. Davulla birlikte takla atma, davulun iplerini disleriyle tutup
calma, yere yatma, bayilma numarasi yapip aniden ayilma gibi hareketler
tamamen izleyicileri eglendirmeye ve daha fazla sabas almaya yonelik
hareketlerdir. Bazen de sabas veren kisi parayr davulcunun alnina yapistirma,
zurnanin i¢ine sokma veya sazin iizerine dizme gibi eylemler gergeklestirerek hem
eglenir hem de diger katilimcilar1 eglendirir. Miizisyenlerin sabas alacaklari kisiyi
kapida veya diigiinlin yapilacagi alanin girisinde karsilarken yere ¢okmeleri ve
cesitli akrobatik hareketler yapmalar1 da bu ciimleden sayilabilen eglendirmeye
yonelik davraniglardir. Miizisyenlerin yaptiklar1 biitiin bu hareketler sabas verecek
kisinin gururunu oksamaya ve bu yolla ondan daha fazla para almaya yoneliktir.
Diigiin yerine gelip sabaslanan kisi, kendisinden 6nce gelen misafirler tarafindan
izlenmekte ve verecegi paranin miktariyla ilgili dolayli bir etkinin altindadir.
Miizisyenler bu durumu bildigi igin yaptiklart gesitli harecketlerle bu etkiyi
lehlerine cevirip sabasin yaninda bahsis de almak isterler. Bu eylemlerin icrasi
sirasinda baglama dahil olan biitiin insanlar eglenip hosca vakit gegirir.

Yukarida Ornek verilen durumlarda sabas gerceklestirilirken tdorenin aktif
katilimcilar1 olan miizisyenler ve sabas veren kisi kadar diger katilimcilar da
eglenmekte ve hosca vakit gecirmektedir. Dolayisiyla sabas toreni gerceklesirken
dogal akis igerisinde hareketler silsilesi biitiin katilimcilar1 eglendirmektedir.

2.2. Degerlere, Toplum Kurumlarina ve Torelere Destek Verme islevi

W. Bascom, kiiltiir ve folklor firiinleri iliskisinden hareketle bir model
olusturmus ve folklor {iriinlerinin en 6nemli islevlerinden biri olarak degerlere,
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toplum kurumlaria ve torelere destek verme islevini belirlemistir (2019, s. 80).
Folklorun degerlere, toplum kurumlarina ve tdrelere destek verme islevi; halk
bilgisi Uriinlerinde yer alan igerik ve mesajlarin icraci ve dinleyiciler tarafindan
benimsenip onaylanmasi ve siirdiiriilebilir olmasi esasina dayanir (Kirmizi, 2021,

5. 210).

Sabas gelenegi, bu gelenegin uygulanip yasatildigi bolgelerde degerlere ve
toplumsal kurumlara destek vermenin yaninda dayanisma ve yardimlagsma
muessesesini siirdiriilebilir kilmanin 6nemli yollarindan biridir. Evlilik gibi
zaman zaman bireylerin tek basina iistesinden gelemeyecegi ve maddi kiilfeti olan
bir olay, Tiirklerde dayanigma ve yardimlagsma ruhuyla gerceklestirilir. Toplumsal
yasami diizenleyen sifahi kurallar bdylece sabas gelenegi sayesinde islerlik
kazanir.

Sabas ifadesi, diigiinde calgicilara verilen para anlamina geldigi gibi aym
zamanda biitlin baglamiyla bu tdrene verilen ismi de ifade eder. Sabas
torenlerinde sabasi yapilacak ilk kisi 6nemlidir. Genelde aga, bey gibi kanaat
onderleri en bagta sabaslanir. Ondan sonra yakinlik derecelerine gore aile bireyleri
ve diigline gelen misafirler sabaslanir. Ancak sabasi ilk yapilan kisi en yiiksek
paray1 verir. Ondan sonra gelenlerin parada onu gegmesi sabasi acana buyuk bir
saygisizlik olarak kabul edilir. BOylece bir yandan toplumsal imece devam
ettirilirken diger yandan toplumsal degerlerin stirdiiriilebilir kilinmasi da saglanir.

Sabasla birlikte miizisyenlere verilen bahsis, yasadiklar1 bolgelerde toplumun
eglence islerini diizenleyen ve bolgeden bdlgeye abdal, davulcu, gavende, mitrip,
karaci (Sarag, 2018) gibi farkli isimlerle adlandirilan peripatetik gruplarin
varliginin da en biiylik giivencesidir. Sabasta dayanigsmayi tesvik eden karsiliklilik
ilkesinin yam sira tesvik edilme veya ayiplanma korkusu sayesinde toplanan
paranin bir kismi miizisyenlere verilir. BOylece toplumun en énemli renklerinden
biri olan yukarida sayilan gruplar kiiltiirel varliklarin1 devam ettirir.

2.3.Peripatetik Gruplara Destek Verme Islevi

20. yiizyilin  ikinci  yarisinda  kullanilmaya  baslanan  peripatetik
kavramsallastirmasi, biiyiik 6l¢lide endogamik ve temel gegim stratejileri zanaat
ve hizmet sunumu i¢in miisteri topluluklar1 arasinda mevsimlik yer degistirmeler
gerceklestiren toplumsal birimleri ifade etmek i¢in kullanilmaktadir. Bu gruplar
yasadiklar1 bolgelerde mutirb, teber, gewende, posa, abdal, sopar, ¢ingene, Kipti
gibi jenerik terimler? kullanilarak smuflandirilirlar (Yilgiir, 2017, s. 1-3).
Anadolu’da, evlilik ve oliim gibi gegis donemlerinde de gorev alan bu gruplar;
varliklarin1 tdrenlerde yerine getirdikleri islevlere borgludurlar. Bahsi gegen
torenlerde icraya eslik eden en 6nemli unsur ise muziktir.

2 «Jenerik terim” ifadesi icin bkz.:(Yilgir, 2017)
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Diigiinlerin ayrilmaz bir pargasi olan miizik, diigiinlin baglangicindan sonuna
kadar duyurma, eglendirme, oynatma, aglatma gibi agik iglevlerde bulunmasina
karsilik; olay orgiilerinden hareketle anlam kazanan kapali islevleriyle de
diisiiniilmelidir (Alpyildiz, 2020, s. 269). Sabas, hangi yorede olursa olsun miizik
olmadan gergeklesmez. Iran Tiirklerinde misafirler istedikleri bir hava veya siiri
dinlemek i¢in asik sanatg¢iya sabas adini verdikleri bir para gonderir. Bdylece
torenin akar1 ya hikaye anlatarak ya da konuklar tarafindan para kisminda “sabas”
halinde siparis verenler i¢in miizik icrasiyla devam eder (Cemiloglu ve
Imamverdi, 2021, s. 40-43). Azerbaycan Nahgivan’da da kina gecelerinde yallilar
(halk oyunlar1) esliginde gelinin akrabalar1 damatla oynar ve burada damada sabas
verilir (Mammadova, 2022, s. 335). Azerbaycan’da ortada oynayan kisiye serefi
ve sant ile miitenasip bir sekilde verilen sabasin tamami diigiin sahibine verilir
(Caferoglu, 1942, s. 190). Ahiska Tiirklerinde biiytik, lider, bagkan gibi anlamlara
gelen “tamada” duigiinde oynayacak kisinin admi sOyleyince o kisi miizik
esliginde oyuna kalkar. Oynayan kisinin dostlar1 ve onu oyuna kaldiran kisiler
sebas (sabas) verir (Devrisheva, 2010, s. 33). Suriye Tirkmenlerinde diigiine
katilanlarin olusturdugu halayda davul ¢alan abdallarin biri “Sabaas sabaas!”diye
yiksek sesle para toplamaya baglar. Para aldigi kisiyi eglendirmek ve
gururlandirmak icin takla atip gobegini sallar ve “Sabaag! Falanca kisiden
sabaas!” diyerek elindeki parayir halaydakilere gosterir (URL-2). Gaziantep’te
gecmiste diigiinlerin bas ¢algicist olan Kara Havva ve Esme Hanim “Sakallinin
harmani/Geceden kalmaz dermani/Olursa ergen olsun/Pargalasin yorgani” gibi
tiirkiiler esliginde sabas yaparak para toplardi (Kutlu, 2011, s. 72). Kilis’te de
abdallar davul-zurna esliginde diigiine gelenleri sabaslar. Hemen arkasindan
kogekler miizik esliginde akrobatik hareketler yaparak bahsis ister (Targin, 2020,
s. 434). Osmaniye’de saba téreni ¢ift davulla yapilir. Ilki devamli ayni ritimle
calarken diger davulcu sag dizini yere temas ettirip misafiri sabalar (Stimbiil,
1999, s. 613). Sanlurfa’da sabas toreni esnasinda davulculardan biri yoreye 6zgii
bir hava ¢alarken digeri ¢esitli saklabanliklar yaparak para toplar (Sunger, 2019, s.
41). Van’da digiin giinii ¢algt esliginde halaya tutusulur, calgiciya sabas verilir
(Atl1, 2020, s. 83). Siirt’te de 6zellikle kina gecesinde damat davul-zurna esliginde
oyuna kaldirilarak “sebes” yapilir. Calgicilar ortami kizistirmak igin sebeste
verilen paranin miktarini ve para veren kisiyi yiiksek sesle sdyler (URL-3).

Yukarida Anadolu ve Anadolu diginda Tiirk diinyasindaki uygulamalara
baktifimizda sabasin mutlaka miizik esliginde yapildig1 goriilmektedir.
Diigilindeki enstriiman ister saz olsun ister davul-zurna olsun sabas yapilacagi
zaman icracilarin icraya miizikle baslamalar1 ve sabasi miizik esliginde
toplamalar1 adettendir. Baz1 bdolgelerde sabas toreni halaym diger miizikleri
esliginde de yapilirken Osmaniye, Sanlurfa gibi yorelerde sabas icin “abdal
agas1” denilen ayr1 bir miizisyen gorev yapar. Bu yorelerde sabas toreni halayla
beraber yapilacaksa bir davul halay c¢ekenleri eglendirirken diger davul
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sabaslanacak kisinin 0niine ¢okiip onu sabaslar. Dolayisiyla sabas gelenegi bahsi
gecen peripatetik gruplarin varligii devam ettirmesine imkéan saglayan onemli
geleneklerden biridir. Ayni1 sekilde sabas gelenegi sayesinde bu gruplarin icra
ettikleri miizik ve oyunlar da siirdiiriilebilir kilinmaktadir.

Giliniimiizde yasanan moda, tek tiplesme ve degisim olgusundan bahsi gegen
gruplar da nasibini almis; sehir merkezine kilometrelerce uzaklikta olan koylerde
dahi diigiin merasimleri sehirdeki diigiin salonlarina taginmistir. Ancak diigiin
salonlarinda da simdilik sabas geleneginin icrasina devam edilmektedir.

2.4 Ekonomik Islevi

Anadolu’da evlenme olaymin hemen her asamasi hediyeyle, bagisla, 6demeyle
ilgili birtakim adetleri gerekli kilmaktadir. Olduk¢a zengin bir tablo ¢izen ve
yoresel ozellikleri de igererek cesitlemeler gosteren bu gelenek ve adetlerin yerine
getirilmesine 6zen gosterilmektedir (Ornek, 1977, s. 198). Tiirklerde diigiin
merasimlerinde yardimlagma ve dayanigma diigiin oncesinden baslar. Misafirler
icin hali, kilim, yastik, kap-kacak gibi diiglinde kullanilacak malzemeler
komgulardan temin edilir. Hatta bir¢cok kadin, tabaklar1 digerleriyle karigsmasin
diye tabagin altina renkli bir isaret koyar. Bu yardimlasma ve dayanisma bir
yoniyle gelecege yapilan yatirimdir; ¢iinkii bugiin yapilan yardim baska bir
zamanda sahibine donecektir.

Diigiinlerdeki yardimlagmanin goriiniir oldugu sabas, davetlilerin giderlere
katkida bulunmak icin siirdiirdiikleri bir gelenektir. Bu kapsamda diigiine gelen
her davetli ekonomik ve sosyokiiltiire] konumuna gore sabas adi altinda belirledigi
parayl miizisyene verir. Bu paranin miktar1 hem diiglin sahibinin daha 6nce
davetlinin diigliniinde yaptig1 sabasa denk olmali hem de toplumsal konumuna
halel getirmeyecek ol¢iide olmalidir. Miizisyenler eliyle toplanan bu para, diigiin
sahibine teslim edilir ve diigiin masraflarinin karsilanmasinda kullanilir.

Bazi bolgelerde kirkim merasimi olarak da bilinen sabas torenindeki maddi
beklenti diigiine davet sirasinda da kendini belli eder. Bu itibarla diigiin sahipleri
bazi ailelere sade davetiye gonderirken bazi ailelere okuntu génderir. Dagitilan bu
okuntunun karsiliginda misafirler, evlenen ciftlere kirkim merasiminde cesitli
hediyeler ve para verir (Ozdamar, 2022, s. 111-112).

Diiglin sahiplerinin davetlilere gonderdikleri okuntu adi verilen davetiye,
diiginde verilmesi beklenen sabasin miktar1 hakkinda fikir vericidir. Bu okuntu
genelde seccade, havlu, gdmlek veya elbiselik kumastan olusmaktadir. Gegmiste
okuntunun pahasina gore diigiine kog, teke, ke¢i gibi armaganlar getiren davetliler
de olmustur. Ancak gilinlimiizde diiglinlerdeki yardimlagma sabasta para tizerinden
gerceklestirilmektedir. Bireysel veya toplu sabaslar yoluyla toplanan para ne
kadar fazla olursa diigiin sahibine o denli itibar ve prestij kazandirmaktadir.
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Diigiin sahipleri, bunu dile getirmeseler de masraflarin bir kismin1 sabastan
gelen para ile karsilamayr planlarlar. Sabasta verilen para borg olarak
degerlendirildiginden bu paranin kim tarafindan verildigi ve miktarinin ne kadar
oldugu da mutlaka kayit altina alinir.

2.5. Kiiltiir Aktarim islevi

Folklor drunleri bir toplumdaki kiiltiirel unsurlarin aktarimina imkan saglayan
en onemli araglardir. Bir gelenek/bellek aktarim araci olan hatirlama eyleminin
cesitli sekillerde gerceklesmesi miimkiindiir. Kiiltiiriin korunmasi, yasatilmasi ve
aktarilmasinda gerekli olan hatirlama eylemi, “anlati, mekan ve ritiiel” etrafinda
gerceklesmektedir. Bunlardan o6zellikle mekan hatiralarimizin korunmasi igin,
kolektif diisiincenin olusmas1 ve temsili icin en uygun kosullar1 saglar (Ozaloglu,
2017, s. 13)

Modern yasamin tek tiplestirici ve tahrif edici etkilerini yok etmeye ydnelik
cabalar kiiltiirel degerlerin aktarimini zorunlu kilmaktadir. Bu itibarla ortak bellek
gerek kirsalda gerek sehir merkezlerinde farkli kurumlarla/araclarla aktarilarak
hayata eklemlenir. Ancak kiiltiirel degerlerin ayn1 zamanda uygulama ve aktarim
alani olan sosyal hayat, denetleyici 6zelligiyle bir kontrol sistemi gbrevi gorur. Bu
kapsamda sabag toreni esnasinda yardimlagsma ve dayanigsma takdir hissiyle
karsilandigindan dogal akis igerisinde gonllli olarak gergeklesir. Bir kisinin
sabas1 gerceklestirirken buna eslik eden kurallar1 bilmesi zaruridir. Ornegin
yorenin 6nde gelen kisisini veya evlenen bireylerin yakin akrabalarini sabasta
geemek ayiplanan bir davranistir. Yine sabas yapilirken icra edilen miizige eslik
etmek ve yore havalarin1 bilmek gerekir. Yazili olmayan bu kurallar silsilesi derin
yapida varligint muhafaza eden ve sozlii olarak aktarilan kiiltiirel yapiya isaret
eder. Sabas geleneginin sehir kiiltiirlindeki diigiin salonlarinda da yapilmasi
kiiltiirin dinamik yapis1 ve sabasin islevselligiyle agiklanabilir.

Biitiin baglam unsurlar1 agisindan diisiiniildiigiinde sabas geleneginin agik ve
ortiik bircok kiiltiirel unsurun aktarimina zemin hazirladigi goriilecektir. Bu
aktarim buyurgan ve dikte edici olmaktan ziyade tesvik edicidir. Bu itibarla
dayanisma ve yardimlagsma kiiltiirii, miizik kiiltiirii ve diger mahalll kiiltiir
unsurlar1 goniilliiliikk esasina uygun bir bigimde sabas térenlerinde aktarilir.

SONUC

Kiiresel hegemonyanin c¢esitli araglariyla milli kiiltlirleri hedef aldig:
ylzyilimizda Tirk kiiltiiriindeki ortak unsurlarin tespit edilmesi 6nem arz
etmektedir. Tarihin farkli donemlerinde din, cografya, diinya goriisii vb.
degisimlere ragmen Tiirk kiiltlirlinde tarihi, siyasi ve cografi sinirlar1 asan
ortakliklarin ~ varligi  “Tirk Diinyas1” gergegini arastirmacilarin = Oniine
koymaktadir. Bu itibarla Tiirk kdiltiirii ile ilgili yapilacak ¢aligmalarda bu genel
cercevenin dikkate alinmasi zaruridir.

105



CUTAD

Haziran 2024 Orta Asya’dan Anadolu’ya Ortak Bir Gelenek: Sabas/Saba

Tarihi siire¢ igerisinde genis bir cografyaya yayilan ve farkli milletlerle kiiltiirel
aligverise giren Tiirk kiiltiiriinde degisen ve donilisen unsurlarin yaninda 6ziinii
muhafaza eden gelenekler de mevcuttur. Bu ¢aligmaya konu olan sabas gelenegi
de yardimlagma ve dayamismanin evlilik {izerinde islerlik kazandigi bir
uygulamadir. Tiirk diinyasimin  farkli  bdlgelerinde  benzer amaglarla
gerceklestirilen sabasg, yerine getirdigi islevlerle genis bir cografyada ayni adla
yasamaktadir. Halk kiiltiirliinde gecis donemlerinden evlilik sirasinda
gerceklestirilen sabasin hosga vakit gecirme, eglenme ve eglendirme islevi;
degerlere, toplum kurumlarina ve torelere destek verme islevi; peripatetik gruplara
destek verme islevi, ekonomik islevi ve kiltlr aktarimi iglevini yerine getirdigi
tespit edilmistir. Toplumsal hayatta var olan herhangi bir anlati, uygulama, inanis,
adet vb. kavramin varligini siirdiirmesi yerine getirdigi islevlere baglidir. Sabas
gelenegi de yerine getirdigi islevlerle genis bir cografyada var olmaya devam
etmektedir.

Tirk diinyasinda “kiiltiir” kavram etrafinda birlesme ¢abalarinin hiz kazandigi
bir donemde ortak kiiltiirel degerlerin tespiti, karsilastirmali ¢aligmalarin
yapilmast ve bu yolla Tiirk kiiltiirtine hizmet edilmesi 6nemlidir. Bu ¢alismada da
farkl1 yorelerde yasatilan bir gelenekten hareketle bu ortaklik tespit edilmeye
calisiimustir.
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A COMMON TRADITION FROM MIDDLE ASIA TO ANATOLIA:
SABAS/SABA

ABSTRACT

Turks, who went to various regions of the world, by leaving their mainland in different
periods of the history, carried a lot of cultural elements to new geographies where they
dominated. This situation made possible for many partnerships to be determined even
though they lived in different regions. Turks who are living today on large geography,
called as ““Turkic World’’, are maintaining their existence leaning on this common culture
in spite of all kinds of political and geographical breaking. It is possible to determine traces
of these partnerships constituting core of Turkish culture in transitional periods; types of
social norm, sanction and behaviour in folk culture; beliefs; bairams/feasts, ceremomies
and celebrations; and in other fields of folklore.

Sabag/Saba which was addressed in this study is a tradition that has been being
maintained in area of Azerbaijan, Irag, Iran Kazakhstan, Crimea, Uzbekistan, Syria and
Anatolia, as far as we have determined through the written sources. In addition to such
social assistance and solidarity institutes as damazlik/tamazlux, geday¢ilik and hasar etc.,
sabag tradition is a practice that we confront in weddings. It is remarkable that sabas,
known as Money which musicians collect except for tip in weddings generally, shows its
presence with same name in different geographies. In the study, we evaluated the meaning
of the word ‘‘sabas’’ and its usages in Anatolia andTurkic world in company with data of
functional folkloric theory by W. Bascom.

In this context, we determined the meaning of the word ‘‘sabas’’ and its conceptual
correspondence in Anatolia and Turkic world; and gave practice/implementation examples
from regions in which gabas tradition has been being maintained. In this study, it has been
observed that Sabas tradition primarily accomplishes the function of having good time,
having fun and entertaining. It has been identified that all the participants have fun in the
natural process the during the Sabags performance. The second function of this tradition is to
support values, social institutions and customs. We revealed that assistance and solidarity,
one of the most important values in society, became functional thanks to this tradition.
Operating oral rules during sabas and handing down these practically to new generations
also were evaluated in this context. Another function of sabas is economic one that
facilitates wedding which came into prominence with financial burden during transitional
periods, in terms of families. Along with wedding owner, also musicians who served in
performance of the wedding, gain profits through sabas and tips. Main sources of
profit/income of these peripatetic elements, known by different names in each region are
weddings. Other function of the sabas tradition is music alone that contributes local music
culture to be maintained and sustainable. Thanks to weddings, local music culture has been
maintained and these groups continue their existence in social life with the functions they
perform. Doing absolutely sabag in company with music, in which ever vicinity it is,
enables to be sustainable of local music culture and music-related folk dances. Final
function of gabag tradition is that of cultural transmission/transfer. Cultural accumulation is
transferred in an incensive/promotive way through sabas tradition. We revealed with this
study that Sabag tradition, which is maintaining its existence in Anatolia and Turkic World
out of Anatolia, thanks to different functions which it fulfills in this respect, reflected a
genuine/ authentic aspect of Turkic culture.

Keywords: Middle Asia, Anatolia, tradition, shabash/shaba, functional folkloric theory.
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