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Arabuluculuk, arabulucu yardimiyla taraflarin aralarindaki ihtilafli meselelere iliskin bir
anlasma saglamak amaciyla gorismeler yaptiklari menfaat temelli bir uyusmazlik ¢6zim
yontemidir. Arabuluculuk faaliyetinin anlasma ile sonuglanmasi durumunda arabuluculuk
anlasma belgesi diizenlenebilir. Arabuluculuk anlasma belgesi, bir borglar hukuku s6zlesmesi
niteliginde oldugundan sozlesmelere iliskin genel gecerlilik sartlarina tabidir. Anlasma belgesi
diizenlenirken bir tarafin diger tarafin deneyimsizliginden, disincesizliginden veya zor
durumda olmasindan vyararlanmasi suretiyle edim karsi edim arasinda acik oransizlik
yaratilmissa asiri yararlanma giindeme gelebilir (TBK. m. 28). Asiri yararlanmanin mevcut
olmasi durumunda kanun koyucu zarar gérene TBK m. 28 hikmi ile “s6zlesme ile bagl
olmama” ve “sozlesme ile bagh kalarak edimler arasindaki oransizligin giderilmesini isteme”
olmak Uzere iki se¢cimlik hak tanimistir. Kanunda yer alan “s6zlesme ile bagh olmama” ifadesi
doktrindeki hakim goris tarafindan “iptal edilebilirlik” olarak kabul edilmektedir. Ankara Bolge
Adliye Mahkemesi yakin tarihte verdigi bir kararinda, asiri yararlanmanin tespit edilmesi
Uzerine arabuluculuk anlagsma belgesinin iptaline hikmetmistir. 6325 sayili Arabuluculuk
Kanunu m. 18/V hikmine gore, “arabuluculuk faaliyeti anlasmayla sonuglanmissa, taraflar,
anlasilan konulara iliskin dava agamaz. S6z konusu dava agma yasagl mutlak bir kural
niteliginde degildir. Arabuluculuk anlasma belgesi iptal edildigi takdirde anlasma belgesinde
yer alan Uzerinde anlasilan konulara iliskin dava agilabilir.
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Mediation is an alternative conflict resolution method in which the parties negotiate with the
mediator to reach an agreement on the disputed issues between them. If the mediation
activity ends with an agreement, a mediation agreement document may be issued. Since the
mediation agreement muniment is in the nature of a contract under the law of obligations, it
is subject to the general validity requirements for contracts. Lesion may arise if one party takes
advantage of the other party's inexperience, thoughtlessness or difficulties during the drafting
of the agreement document, thereby creating a clear disproportion between the performance
and the counter-performance (Art. 28 of the TCO). When the lesion occur, the legislator has
granted the injured party two optional rights, namely "not to be bound by the contract" and
"to request the elimination of the disproportion between the performances by adhering to
the contract" under Art. 28 of the TCO. The expression "not being bound by the contract"” in
the law is accepted as "cancellability" by the dominant opinion in the doctrine. In a recent
decision, the Ankara Regional Court of Appeals ruled for the cancellation of the mediation
agreement document upon the determination of lesion. Pursuant to Article 18/V of the
Mediation Law No. 6325, "if the mediation action has resulted in an agreement, the parties
may not file a lawsuit regarding the agreed matters". This prohibition of filing a lawsuit is not
an absolute rule. If the mediation agreement document is cancelled, a lawsuit may be filed
regarding the agreed matters in the agreement document

Keywords

Mediation agreement document, Lesion, Obvious disproportion between the acts, Prohibition
of litigation, Cancellation of mediation agreement document

GIRIS

Hukuk Uyusmazliklarinda Arabuluculuk Kanunu (HUAK) m. 2 hiikmiine gore
arabuluculuk, “sistematik teknikler uygulayarak, goriismek ve miizakerelerde bulunmak
amacuyla taraflar bir araya getiren, onlarin birbirlerini anlamalarini ve bu suretle ¢oziimlerini
kendilerinin tiretmesini saglamak i¢cin aralarinda iletigim siirecinin kurulmasini gerceklestiren,
taraflarin ¢oziim tiretemediklerinin ortaya ¢ikmasit hdlinde ¢oziim onerisi de getirebilen,
uzmanlik egitimi almig olan tarafsiz ve bagimsiz bir tigiincii kisinin katilimiyla ve ihtiyari olarak
yiirtitiilen uyusmaziik ¢oziim yontemi” olarak tanimlanmistir. Arabuluculuk bir alternatif ¢oziim
yontemidir. Arabuluculuk kisaca, tarafsiz bir ti¢tincii kisi olan arabulucu yardimiyla taraflarin
arasindaki uyusmazliklarin iletisim kurularak ve miizakere edilerek ¢oziilmesi faaliyeti olarak
tanimlanabilir?.
Arabuluculukta uyusmazligin ¢6ziimiinde taraf menfaatleri 6n planda tutulur. Taraflar

arabuluculuk goriismesinde anlasmaya vardiklar takdirde bir arabuluculuk anlasma belgesi

LOnur ilhan, Arabuluculuk Sézlesmesi (Ankara: Seckin Yayincilik, 2020), 31; Emre Kiyak, “Arabuluculuk Sonucunda
Ulasilan Anlasma Belgesinin Hukuki Niteligi”, Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi Y.6 S.21 (2015), 524; Ersin
Erdogan- Blgra Comert, “Arabuluculuk Sonunda Hazirlanan Anlasma Belgesinin Hukuki Niteligi ve Anlasma
Belgesine Karsi Basvurulabilecek Hukuki Careler”, Terazi Hukuk Dergisi, 13/138 (2018), 28.
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diizenleyebilirler. Arabuluculuk anlagma belgesi maddi hukuk agisindan bir borg¢lar hukuku
sozlesmesi niteliginde? olmasindan dolay1 sdzlesmelerin genel gecerlilik sartlart anlasma
belgesi igin de aranmaktadir. Anlasma belgesi bakimindan “kesin hiikiimsiizliik” ve “iptal
edilebilirlik” olmak iizere iki tiir gegersizlik® séz konusu olabilir®. TBK m. 28 hiikmii, asir1
yararlanma durumunda zarar gorenin soOzlesme ile bagliliktan kurtulabilecegini
diizenlemektedir. Fakat “sozlesme ile bagh olmamama” seklinde bir gecersizlik tiirii
bulunmadigindan doktrin tarafindan bu ifade “iptal edilebilirlik ” olarak kabul edilmektedir®.

Asir1 yararlanma, bir tarafin diger tarafin zor durumda kalmasindan, diisiincesizliginden veya
deneyimsizliginden faydalanmak suretiyle edimler arasinda agik oransizligin oldugu tam iki
tarafa borg yiikleyen bir sozlesmede gergeklesir ©. TBK m. 28 hiikmiine gore, asir1 yararlanma
durumunda, zarar goren diisiincesizligini veya deneyimsizligini 6grendigi, zor durumda
kalmada ise bu durumun ortadan kalktig1 tarihten baslayarak bir yillik siire igerisinde ve her
halde s6zlesmenin kuruldugu tarihten itibaren bes yillik siire igerisinde sézlesmenin iptalini
talep edebilir. Kanunda 6ngoriilen bu siireler hak diisiiriicii siire niteligindedir. Doktrinde bir
goriise gore, hukukcu arabulucunun katilimiyla gerceklesen bir arabuluculuk siirecinin
sonucunda anlasma belgesinde asir1 yararlanmanin meydana gelemeyecegi savunulsa da’
doktrinde bizim de katildigimiz aksini savunan goriise gore anlagma belgesinde asir

yararlanmanin bulunmasi s6z konusu olabilir ve anlagma belgesinin asir1 yararlanma sebebiyle

2 Ahmet Kilicoglu, Arabuluculuk Sézlesmeleri (Ankara: Turhan Kitabevi, 2022), 100; Emel Badur: “Arabuluculuk
Anlasma Belgesinin Borglar Hukuku Agisindan Degerlendirilmesi”, Uyusmazlik Mahkemesi Dergisi 9/18 (2021),
67; Ferhat Biiyiikay, Arabuluculuk Anlasma Belgesi ve icra Edilebilirlik Serhi (Ankara: Adalet Yayinevi, 2018), 108;
Orhan Dur, Arabuluculuk Faaliyetleri ve Arabulucunun Hak Yiikiimliiliikleri (Ankara: Adalet Yayinevi, 2018), 372.
3 Arabuluculuk anlagma belgesi bakimindan yoklugun séz konusu olmasi pek miimkiin gérinmemektedir. Zira
yokluk, s6zlesmenin kurucu unsurlarindaki eksiklik sebebiyle meydana gelir. Kurucu unsurlardaki eksiklik yani
karsilikli irade beyanlarinin birbirine uygun olmamasi, arabuluculuk sirecinin isleyisiyle cok bagdasmamaktadir.
4 Elif Kismet Kekeg, Arabuluculuk Yoluyla Uyusmazlk Céziimiinde Temel Asamalar ve Taktikler (Ankara: Adalet
Yayinevi, 2016), 203; Seda Bas, “6325 Sayili Kanun ile Ongériilen Dava A¢ma Yasaginin Bir istisnasi Olarak
Arabuluculuk Anlasma Belgesinin iptali”, inénii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 13/1 (2022), 178; Melis
Taspolat Tugsavul, “Arabuluculuk Faaliyeti Sonucunda Varilan Anlagsmanin Hukuki Niteligi”, Galatasaray
Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 1/1 (2019), 344.

5 Fikret Eren- Unsal Ddnmez, Eren Borglar Hukuku Serhi, Cilt |, m. 1-48 (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2022), 810; Seda
irem Cakirca, 6098 Sayili Tiirk Borglar Kanunu’na Gére Asiri Yararlanma Kavrami (istanbul: On iki Levha Yayincilik,
2015),179; Selmani Okumus, 6098 Sayil Tiirk Bor¢lar Kanunu’na Gére Asiri Yararlanma (Gabin) (Ankara: Yetkin
Yayinlari, 2015) 164; irem Apaydin, 6098 Sayili Tiirk Borglar Kanunu Cergevesinde Asiri Yararlanma (Ankara:
Yetkin Yayinlari, 2020), 85-86; Bas, Anlasma Belgesi,178.

6 Selahattin Sulhi Tekinay-Sermet Akman- Haluk Burcuoglu-Atilla Altop, Borclar Hukuku Genel Hiikiimler (istanbul:
Filiz Kitabevi, 1993), 458; Necip Kocayusufpasaoglu- Hiiseyin Hatemi- Rona Serozan- Abdiilkadir Arpaci, Borglar
Hukuku Genel Béliim (istanbul: Filiz Kitabevi, 2014), 478; Eren- Dénmez, Bor¢lar Serhi,799-800; Bas, Anlasma
Belgesi, 183.

7 Buylikay, cra Edilebilirlik Serhi, 304.
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iptal edilmesi miimkiindiir®. Ankara Bolge Adliye Mahkemesi de yakin tarihli bir kararinda®
arabuluculuk anlagma belgesinin agir1 yararlanma sebebiyle iptaline hiitkmetmistir.

HUAK m. 18/V hiikmiinde, taraflarin anlastiklar1 konulara iligkin dava agamayacaklari
diizenlenmistir. S6z konusu diizenleme, kanun gerekgesinde'® “dava a¢ma yasagi” seklinde
ifade edilmistir'!. Fakat bu kural mutlak nitelikte degildir. Anlasma belgesinin iptal edilmesi
durumunda anlasilan hususlara iligskin dava acgilabilecegi kabul edilmektedir. Ciinkii s6z konusu
yasak, anlasma belgesinin gecerli oldugu veya iptal edilmedigi durumlar igin gegerlidir'?.
Calismamizin amaci, Ankara Bolge Adliye Mahkemesi’nin kararini1 da incelemek suretiyle,
arabuluculuk anlasma belgesinin asir1 yararlanma sebebiyle iptali ve iptalin HUAK m. 18/VV
hiikkmiinde yer alan dava a¢ma yasagma aykirlik teskil edip etmeyeceginin
degerlendirilmesidir.

I. ARABULUCULUK ANLASMA BELGESI

A. TANIMI VE UNSURLARI

Arabuluculuk anlagma belgesinin tanimina kanunda yer verilmemistirr HUAK m. 18
hilkkmiinden yola ¢ikilarak, arabuluculuk anlasma belgesi, arabuluculuk faaliyeti neticesinde
taraflarin anlasmaya vardiklar1 hususlarin yazili hale getirilerek taraflar ve arabulucunun
imzalamasiyla tamamlanan sdzlesme olarak tanimlanabilir®, Arabuluculuk anlagma belgesinin
taraflari, uyusmazlhigin taraflaridir. Arabulucu, arabuluculuk anlasma belgesinin tarafi
degildir'®.

Taraflarin arabuluculuk siireci sonunda anlasmaya varmalart durumunda yazili veya sozlii
anlasma yapilabilir'®>. Fakat arabuluculuk faaliyetinin anlasmayla sonuclanmasi halinde
taraflar, arabuluculuk anlagma belgesi diizenlemeyi tercih edebilirler. Bu durumda

arabuluculuk anlagsma belgesi uyusmazlhigin taraflari ve arabulucu tarafindan imzalanarak

8 Badur, Anlasma Belgesi,74; Erdogan-Cémert, Anlasma Belgesi, 45; Diir, Arabuluculuk, 373.

9 Ankara Bolge Adliye Mahkemesi 9. HD. E. 2023/6, K. 2023/935, T. 14.03.2023, www.legal.net (Erisim Tarihi:
02.09.2023).

10 Resmi Gazete 25.10.2017 /30221

11 Mine Akkan, “Arabuluculuk Faaliyeti Sonucunda Anlasilan Hususlarda Dava A¢ma Yasagi ve Sonuclarl”, Dokuz
Eyliil Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 20/2 (2018), 4; Bas, Anlasma Belgesi, 185.

12 Bas, Anlasma Belgesi, 178.

13 Ferhat Yildinm, Arabuluculuk ve Ombudsmaniik (Ankara: Seckin Yayinlari, 2019), 138; Cigdem Yazici Tirtik,
Arabuluculukta Gizliligin Korunmasi (istanbul: On iki Levha Yayincilik, 2013), 60; Badur, Anlasma Belgesi, 53; Bas,
Anlasma Belgesi, 179; Blyikay, icra Edilebilirlik Serhi, 98.

14 Badur, Anlasma Belgesi, 55; Bas, Anlasma Belgesi, 179.

15 Fakat ispat kolayligi saglanmasi ve ileride ¢ikabilecek uyusmazliklarin 8nlenmesi sebepleriyle anlasmanin yazili
sekilde yapilmasi daha uygun bir yoldur. Bas, Anlasma Belgesi, 178.
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gecerlilik kazamr®®, Arabuluculuk anlasma belgesi arabuluculugun basaril sekilde sona ermesi
durumunda diizenlenir'’. Bu belge, uyusmazhigin sulh ile sona erdirildigine iliskin belgedir.

Bir belgenin arabuluculuk anlasma belgesi niteliginde olmasi i¢in belirli unsurlar1 biinyesinde
barindirmasi gerekir. Bu unsurlar; anlasma belgesinin arabuluculuk faaliyeti sonucunda
diizenlenmesi, taraflarin anlasmasi ve kanunun Ongordiigii sekil sartina uyulmasidir'®,
Arabuluculuk anlagsma belgesinin varligi icin usule uygun sekilde yapilan bir bagvurunun
bulunmasi ve tutanagin gegerli olarak diizenlenmesi gerekir. Aksi durumda arabuluculuk
anlasma belgesi gegerli olmaz ve taraflarin belgeyi imzalamis olmalar1 nedeniyle bir daha bu

konularda dava agamayacaklar1 savunmasi yapilamaz!®

. Boyle bir ihtimalde, dava sarti
arabuluculuk bakimindan anlagsma saglanamadigi kabul edilerek yargilamaya devam
edilebilecektir?,

Arabuluculuk arabulucu tarafindan sistematik teknikler uygulanarak, miizakereler yapilarak,
taraflar1 bir araya getiren ve ¢6ziim bulmalarina aracilik eden bir uyusmazlik ¢6ziim yontemidir.
Bu sebeple, taraflarin arabuluculuk siirecine dahil olmaksizin kendi aralarinda diizenledikleri
bir belgeyi arabulucuya imzalattirmalari bu belgeye arabuluculuk anlasma belgesi niteligi
kazandirmaz?!.

HUAK m. 18/ hiikkmiinde, taraflarca varilan anlagmanin kapsaminin onlar tarafindan
belirlenebilecegi yer almistir. Hem ihtiyari hem de zorunlu arabuluculuk bakimindan, taraflarin
anlasma, anlasamama veya kismi anlasma haklar1 bulunur??.

Arabuluculuk taraflari arabuluculuk anlagsma belgesinin igerigini sdzlesme 6zgiirligii sinirlart
icerisinde diledikleri gibi belirleyebilirler. Fakat arabuluculuk anlagma belgesinin gegerli
olabilmesinin belki de en énemli sart1 uyusmazhigin arabuluculuga elverisli olmasidir®®, Zira
arabuluculuga elverisli olmayan bir konu i¢in arabuluculuk anlagsma belgesi diizenlenemez.
Arabuluculuga basvuran taraflarin taraf olma ehliyetlerinin bulunmas1 gerekir?*. Ornegin, is

uyusmazliginda asil igsveren- alt igverenin bulunmasi halinde ise iade talebiyle dava sart1 olan

arabulucuya bagvurunun gerceklesmis sayilmasi i¢in asil igveren ve alt igverenin beraber

1% Yildinm, Arabuluculuk, 51; Badur, Anlasma Belgesi, 53.

Taraflar arabuluculuk anlasma belgesiyle mevcut sozlesmeyi degistirebilirler, yenileyebilirler, ortadan
kaldirabilirler. Badur, Anlasma Belgesi, 81.

Badur, Anlasma Belgesi, 58.

1% Yargitay 9 HD. E. 2019/3695, K. 2019/13041, T. 11.06.2019, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).

20 Kilicoglu, Arabuluculuk, 101.

Badur, Anlasma Belgesi, 59; Aksi yonde gorUs icin bkz. Kiyak, Anlasma Belgesi, 529.

Badur, Anlasma Belgesi, 51.

Badur, Anlasma Belgesi, 81-82.

Bas, Anlasma Belgesi, 179; Kilicoglu, Arabuluculuk, 103.
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basvurmalar1 gerekir?. Yargitay bu konudaki bir kararinda, taraflarin beraber basvurmadiklari
bir arabuluculuk siirecinde anlagsma saglanamamasi sebebiyle agilan ise iade davasini
arabuluculuk dava sartinin saglanmadig1 gerekgesiyle usulden reddetmistir?®.

B. HAZIRLANMASI

Arabuluculuk faaliyeti sonunda taraflar isterlerse ayri1 bir arabuluculuk anlagma belgesi
diizenleyebilecekleri gibi son tutanaga da anlastiklar1 hususlar1 ve taraflarin hak ve
yiikiimliiliiklerini yazdirabilirler. Bu durumda son tutanak bir arabuluculuk anlagsma belgesi
niteligini haiz olur?’,

Arabuluculuk anlagsma belgesinde, taraflarin adlar soyadlari, T.C. kimlik numaralari, ticaret
unvani ve sicil numarasi ve varsa vekillerinin adi, soyad1 ve baro sicil numarasi, anlagsma tarihi,
anlagma sartlar1 ve arabulucunun adi ve soyadi ve imzalar1 yer alabilir.

Arabuluculuk anlagsma belgesinde taraflarin isimleri agik¢a ve dogru sekilde yer almalidir.
Kisaltmalarin karigikliga neden olabilecegi dikkate alinmali, miimkiin olduk¢a kisaltma
kullanilmamasina 6zen gosterilmelidir 8.

Arabuluculuk anlagma belgesi taraflarin iradelerini tam olarak yansitir sekilde acik dille
yazilmalidir®®. Farkli anlamlara gelebilecek muglak ifadeler kullanmaktan kaginilmalidr.
Arabuluculuk faaliyeti sonucunda taraflarin hak ve yiikiimliliikleri hi¢bir silipheye yer
vermeyecek sekilde agik¢a yazilmalidir®®. Béyle yapilmasi icra edilebilirlik serhinin alinmasini
ve infaz1 kolaylastirmaktadir. Eger anlagmanin yerine getirilmesi birden ¢ok sekilde miimkiin
ise taraflar agisindan en uygun olan secilmeli ve anlasmada belirtilmelidir®.

Arabuluculuk anlasma belgesinde yer alan taraflarin ylkiimlilikleri emredici hukuk
kurallarina kamu diizenine ve ahlaka uygun olmalidir. Arabulucu bu nitelikte olmayan bir
arabuluculuk anlagma belgesini imzalamamali ve hatta durumun gerektirmesi halinde
arabuluculuk faaliyetine son vermelidir®. Ayni sekilde arabulucu, arabuluculuk kapsami
disinda bir konunun s6z konusu olmasi durumunda taraflara bunu bildirmeli, taraflarin 1srar1
durumunda arabuluculuk anlagma belgesini imzalamaktan ka¢inmali veya durum gerektirdigi

takdirde arabuluculuk faaliyetine son vermelidir®,

% Kiligoglu, Arabuluculuk, 103.

26y, 9, HD. E. 2021/9540, K. 2021/14240, T. 13.10.2021, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).

27 Kekeg, Arabuluculuk, 197; Biiyiikay, fcra Edilebilirlik Serhi, 99.

28 Kekec, Arabuluculuk, 200.

23 Badur, Anlasma Belgesi, 73; Biiyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 99; Kekeg, Arabuluculuk, 198.

30 Biyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 102.

31 Kekeg, Arabuluculuk, 200.

32 Kiyak, Anlasma Belgesi, 529; Bliyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 103; Diir, Arabuluculuk, 373; Badur, Anlasma
Belgesi, 71.

33 Kiyak, Anlasma Belgesi, 529.
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Taraflarca varilan anlagmanin yeterince agik olmamasi halinde arabulucu taraflara metin
hazirlanirken yardim almalarina iliskin tavsiyede bulunmalidir®. Burada amag taraflarca
hazirlanan belgenin taraflar1 nihai bir sonuca ulastirmasidir. Belge yeterli aciklikta olmadig:
takdirde kelimelere iliskin tereddiitlerin olusmasi ve anlasmanin tehlikeye girmesi miimkiindiir.
Arabuluculuk anlagsma belgesi, arabulucu ve taraflarca imzalanir. icra edilebilirlik serhi,
arabulucu tarafindan imzalanmayan anlasma belgesi i¢in alinamaz. Zira arabulucunun
imzalamadig1 bir arabuluculuk anlagma belgesi her ne kadar taraflar anlagsmis olsa da HUAK
m. 18/I kapsaminda bir belge niteligi tasimadigindan icra edilebilirlik serhi talebi miimkiin
olmaz®.

Arabuluculuk anlagsma belgesi kural olarak gizlilik kapsaminda yer almaz. Fakat taraflar
aralarinda anlasarak cezai sart koymak suretiyle arabuluculuk anlasma belgesinin igeriginin
gizli kalacagini kararlastirabilirler®.

Arabuluculuk anlagsma belgesinin ka¢ sayfa ve niisha olarak diizenlenmis oldugu belge
icerisinde yer almalidir. Arabuluculuk anlagsma belgesi taraf sayisindan bir fazla hazirlanarak
taraflara ve arabulucuya verilebilir®.

Uygulamada arabuluculuk anlagsma belgesinin arabulucu tarafindan hazirlanmasi gerektigi
goriisii meveut olsa da mevzuatta bu durumla ilgili bir diizenleme bulunmamaktadir®,

C. SEKLI

Arabuluculuk faaliyeti sonucunda anlasma saglanmasi durumunda anlagsmanin gegerliligi
herhangi bir sekil sartina tabi degildir. Taraflarin anlasmasi durumunda arabuluculuk anlagma
belgesini diizenlemeleri zorunlu degildir. Fakat taraflar arabuluculuk anlasma belgesini
diizenleyecek iseler, bu belgenin yazili olarak yapilmasi gerekmektedir. Zira HUAK m. 18
hilkkmiinde, arabuluculuk anlagsma belgesini taraflarin ve arabulucunun imzalayacagi
diizenlemesi yer almigtir. Hiikkmiin ifadesinden arabuluculuk anlagma belgesinin yazili olarak

yapilmasi gerektigi sonucuna ulasilabilir.

D. HUKUKI NiTELiGi

34 Kekec, Arabuluculuk, 199.

35 Kiyak, Anlasma Belgesi, 530; Blyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 123.

36 Badur, Anlasma Belgesi, 60; Kiyak, Anlasma Belgesi, 541.

37 Badur, Anlasma Belgesi, 80.

38 Blyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 101. Fakat arabulucu sézlesmesine, taraflarin anlasmalari durumunda
arabulucunun anlagsma belgesini diizenleyecegine iliskin bir hikiim eklenmesi mimkindir. Badur, Anlasma
Belgesi, 63.
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Arabuluculuk anlagsma belgesinin hukuki niteligi ile ilgili doktrinde farkli goriisler
bulunmaktadir. Arabuluculuk anlagsma belgesinin de bir borglar hukuku sézlesmesi olmasindan
hareketle doktrindeki yazarlar arabuluculuk anlagma belgesini birbirinden farkli s6zlesme
tiirleri olarak nitelendirmislerdir. Doktrinde bizim de katildigimiz goriise gore arabuluculuk
anlasma belgesi, isimsiz bir sézlesme niteligindedir®®. Bu goriise gore, her ne kadar kanunda
yer almis olsa da unsurlariyla detayli bir sekilde diizenlenmis olmadigindan arabuluculuk
anlasma belgesi bir isimsiz sozlesmedir.

Doktrindeki bagka bir goriise gore, arabuluculuk anlagsma belgesi kendine 6zgii (sui generis)
sozlesme niteligine sahiptir®®. Arabuluculuk anlasma belgesiyle kendine &zgii s6zlesmeler
akdedilebilir. Fakat doktrinde, anlasma belgesinin, isimli, bilesik ya da karma s6zlesme olarak
da yapilabileceginden, bir sui generis sozlesme oldugu goriisii desteklenmemektedir®:.
Doktrindeki diger goriise gore ise, arabuluculuk anlagma belgesi bir mahkeme dis1 sulh
sozlesmesi niteligindedir*?. Arabuluculuk anlasma belgesi taraflar ve arabulucu tarafindan
imzalandiginda ilam niteligi kazanabilmesi i¢in Sulh hukuk mahkemesinden icra edilebilirlik
serhinin alinmasi gerekir. Serhin alinmamasi halinde arabuluculuk anlasma belgesi ilam
niteliginde belge 6zelligi tasimaz*. 11am niteliginde belge 6zelligi tastmayan arabuluculuk
anlagma belgesi bir bor¢lar hukuku s6zlesmesi niteligindedir.

Arabuluculuk anlasma belgesinin li¢ durumda ilam niteliginde belge 6zelligi kazanmasi
miimkiindiir*: Bunlardan ilki taraflar ve avukatlar1 ve arabulucu tarafindan arabuluculuk
anlagma belgesinin imzalanmasidir (HUAK m. 18). Bu durumda, arabuluculuk anlagma belgesi
icra edilebilirlik serhi alinmasina gerek kalmaksizin ilam niteliginde belge kabul edilir. Bu
diizenleme Arabuluculuk Kanunu’na 12.10.2017 tarihinde eklenmistir®®. Fakat s6z konusu
diizenlemeden once de doktrinde bu durum kabul gormekteydi*®. Arabuluculuk anlasma
belgesinin Avukatlik Kanunu*’ m. 35/A hiikkmiinde yer alan sartlar1 da saglamas1 durumunda

ilam niteliginde belge 6zelligi tasidiginin kabul edilmesi gerektigi goriisii bulunmaktaydi®.

39 Badur, Anlasma Belgesi, 58; Bas, Anlasma Belgesi, 179.

40 Akkan, 16; Kiyak, Anlasma Belgesi, 541.

41 Badur, Anlasma Belgesi, 69.

42 Kilicoglu, Arabuluculuk, 89; Diir, Arabuluculuk, 374.

43 Bazi durumlarda bir anlasma belgesi hazirlanmis olsa da bu belgede kararlastirilan borglarin icra ve mahkeme
kanaliyla icra edilmesine gerek duyulmaz. Taraflar kendiliginden anlasma belgesinde yer alan ylkimlaltklerini
yerine getirebilirler. Zaten bu durum dostane bir ¢6ziim yéntemi olan arabuluculuk faaliyetinin niteligine de
uygundur.

44 Kihgoglu, Arabuluculuk, 103.

45> Resmi Gazete 12.10. 2017/ 30221

6 Diir, Arabuluculuk, 375; Blyikay, icra Edilebilirlik Serhi, 122.

47 Resmi Gazete 07.04.1969/ 13168

48 Bliyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 122; Dir, Arabuluculuk, 375; Kekeg, Arabuluculuk, 205.
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Arabuluculuk anlagma belgesinin ilam niteliginde belge olabilmesi i¢in diger yol, taraflar ve
arabulucunun imzaladigi anlasma belgesi icin icra edilebilirlik serhinin talep edilmesidir.
Taraflar dilerse icra edilebilirlik serhinin verilmesini talep edebilirler (HUAK m. 18). Ancak
bu zorunlu degildir. Arabuluculuga dava agilmadan Once basvurulmas: durumunda icra
edilebilirlik serhi arabulucunun goérev yaptig1 mahkemeden istenir (HUAK m. 18/11, c.2). Dava
acildiktan sonra arabuluculuga bagvurulmasi durumunda icra edilebilirlik serhi igin dava agilan
mahkeme gorevli ve yetkilidir.

Arabuluculuk anlagma belgesinin ilam niteliginde belge 6zelligi kazanabilmesi igin {i¢iincii yol
ise, arabuluculuk anlagma belgesinin mahkeme i¢i sulhe donistiiriillmesi durumudur. Taraflar
arabuluculuk anlagsma belgesini mahkemeye takdim ederek onu mahkeme igi sulh kararina
doniistiirebilirler. Bu halde arabuluculuk anlagma belgesi ilam niteliginde belge 6zelligi tagir®®.
[1am niteligindeki arabuluculuk anlasma belgesi de borglar hukuku sozlesmesi niteligindedir.
Arabuluculuk anlasma belgesinin ildm niteliginde belge olmasi onun borglar hukuku
sozlesmesi olma 6zelligini degistirmemektedir.

[14m niteliginde belgeler, ilimlarla aym sekilde icra edilmektedir (IIK m. 38). [lam niteligindeki
belgeler sadece icra edilebilirlik bakimindan ildmlarla ayn1 hukuki rejime tabidir’®. 1lam
niteligindeki arabuluculuk anlasma belgesi kesin hiikiim niteligi tasimazken; ilamlar kesin
hiikiim niteligine sahiptirler.

Il. ASIRI YARARLANMA

A. ASIRI YARARLANMA KAVRAMI, UNSURLARI VE HUKUKI NITELIGi

Borglar Kanunumuz kanunen belirlenen sinirlar ihlal etmemek kosuluyla “sozlesme serbestisi
ilkesi” ni benimsemistir. Bu sebeple kisilerin hukuki iligkileri diledikleri sekilde insa etmesi
miimkiindiir. Taraflarca kararlastirilan edimler ve edimlerin degerleri birbirinden farkli olabilir.
Edimler arasinda meydana gelen her oransizlik hali asir1 yararlanmaya sebep olmaz. Fakat
burada 6nemli olan bir tarafin diger tarafin zayifligindan faydalanarak bu durumu yaratmasina

hukuk diizeninin izin vermemesidir®’.

4 Kiligoglu, Arabuluculuk, 104.

50 Mustafa Serdar Ozbek, “Arabuluculuk Sonunda Diizenlenen Anlasma Belgesine icra Edilebilirlik Serhi
Verilmesinde Gorevli ve Yetkili Mahkeme”, Baskent Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 3/2 (2017), 75.

51 Fikret Eren, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2019), 468; Ahmet Kilicoglu, Bor¢lar
Hukuku Genel Hiikiimler (Ankara: Turhan Kitabevi, 2020), 291; Abdulkerim Yildinm, Borg¢lar Hukuku Genel
Hiikiimler (Ankara: Monopol Yayinlari, 2023), 106; Murat Topuz. “Yargitay Kararlari Isiginda Tirk Borglar ve
Ticaret Hukukunda Gabin”, Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, Dog. Dr. Mehmet Somer’e Armagan,
12/1-3 (2006), 755; Apaydin, Asir1 Yararlanma, 55; Tekinay-Akman-Burcuoglu- Altop, Borglar, 463; Okumus, Asiri
Yararlanma, 90.
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Asir1 yararlanma®, taraflardan birinin digerinin zor durumda kalmasindan, deneyimsizliginden
veya disiincesizliginden yararlanmasi suretiyle sézlesmedeki edimler arasinda orantisizlik
yaratilmasidir®®,

Asir1 yararlanmanm varligi igin objektif unsur ve siibjektif unsur olarak iki unsur®*
bulunmaktadir®™®. Asir1 yararlanmada 6ncelikle edimler arasinda acik oransizligin bulunup
bulunmadig1 yani objektif unsurun tespiti gerekir. Objektif unsurun varligi halinde siibjektif
unsurun da mevcudiyeti arastiriimalidir®®. Her iki edim karsilastirildiginda goze ¢arpan agik bir

" objektif kosul gerceklesmistir®. Acik oransizlik sdzlesmenin

oransizlik séz konusuysa®
akdedildigi zamanda edim ve kars1 edimin degeri ve somut olaylar cercevesinde belirlenir®®.
Edimler arasindaki acik oransizlik soézlesme akdedildigi sirada meydana gelmelidir. Zira
sozlesme kurulduktan sonra meydana gelen oransizlik asir1 yararlanma degil, sdzlesmenin
uyarlanmas1 kapsaminda ele alimir®®, Kanun koyucu edimler arasindaki agik oransizligin tespiti

icin matematiksel bir oran belirlememistir. Bu sebeple, hakim edimler arasinda agik

52 Asiri yararlanma, kanun koyucu tarafindan irade bozukluklari bashgl altinda diizenlenmemistir. Asiri

yararlanma, Tiirk Borglar Kanunu’nda sozlesme 6zgirliigiine getirilen kisitlamalar ile irade bozukluklari arasinda
yer almaktadir. Eren, Borglar, 468; Okumus, 66; Yildirim, Borglar, 105.

53 Claire Huguenin, Basler Kommentar Obligationenrecht I Art. 1-529 (Basel: Helbing Lichtenhahn Verlag, 2011),
Art. 21, N. 1, 214; Felix Dasser, Kommentar zum Schweizerischen Obligationenrecht, OFK- Orell Fiissli Kommentar
(Zarich: Orell Fussli Verlag, 2023), 4. aktualisierte und Gberarbeitete Auflage, Art. 21, N. 1, 198; Kemal Oguzman-
Turgut Oz, Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, Cilt I. (Istanbul: Vedat Kitapgilik, 2020), 141-142; Tekinay-Akman-
Burcuoglu-Altop, 458; Eren-Dénmez, Borglar Serhi, 799-800; Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci,
Borglar, 478; Bas, Anlasma Belgesi, 183.

54 Doktrinde asiri yararlanmanin varligi icin “acik bir oransizligin bulunmasi”, “sémdiriilen kimsenin bir zayifiginin
bulunmasi” ve “karsi tarafin bu zayifliktan yararlanmasi” olmak tzere (i¢ unsurun bulunmasi gerektigi yoniinde
bkz. Peter Gauch- Walter R. Schluep- Jérg Schmid, Schweizerisches Obligationenrecht Allgemeiner Teil Band |
(Zarich: Schulthess Verlag, 2020), N. 743, 172; Ahmet Kut, CHK- Handkommentar zum Schweizer Privatrecht,
Obligationenrecht -Allgemeine Bestimmungen Art. 1-183 OR. (Zirich: Schulthess Verlag, 2016), Art. 21, N.5, 128;
Dasser, OFK, N. 2, 199.

55 Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 732, 168; Oguzman- Oz, Borg¢lar, 142; Apaydin, Asiri
Yararlanma, 66; Cakirca, Asiri Yararlanma, 149; Okumus, Asiri Yararlanma, 118; Aslan, Gabin, 73.

%6 Yargitay 4. HD. E. 2021/15543, K. 2022/9770, T. 30.06.2022, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).

57 Buradaki acik oransizlik herkes tarafindan fark edilebilir nitelikte olmalidir. Ernst A Kramer, BK- Berner
Kommentar Band/Nr. VI/1/2/1a, Schweizerisches Zivilgesetzbuch, Das Obligationenrecht, Allgemeine
Bestimmungen. (Bern: Stampfli Verlag, 1991), Art. 21, N. 25, 191.

8 Andreas Von Tuhr- Hans Peter, Allgemeiner Teil des Schweizerischen Obligationenrechts. (Zirich: Schulthess
Verlag, 1979), 343; Kramer, Berner Kom.,N. 16, 188; Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borglar, 483;
Tekinay-Akman-Burcuoglu- Altop, Borglar, 459; Topuz, Gabin, 755; Eren, Borglar, 470; Oguzman- Oz, Borglar, 142;
Apaydin, Asiri Yararlanma, 55; Okumus, Asiri Yararlanma, 90; Cakirca, Asiri Yararlanma, 130.

5% Huguenin, Basler Kom.,N. 6, 215; Kut, CHK, N. 9, 128; Eren, Bor¢lar, 470; Eren/Dénmez, Bor¢lar Serhi, 814;
Tekinay-Akman-Burcuoglu- Altop, Borglar, 459; Topuz, Gabin,755.

60 Eugen Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht ohne Deliktrecht Allgemeiner Teil. (Zirich: Schulthess Verlag,
1988), 231; Dasser, OFK, N. 3, 199; Kramer, Berner Kom.,N. 19, 189; Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci,
Borglar, 484; Eren-Dénmez, Borglar Serhi, 803; Kilicoglu, Bor¢lar Hukuku, 295; Cakirca, Asiri Yararlanma, 135.
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oransizligin hangi durumlarda gerceklestigini TMK m. 4 hiikmiinde yer alan takdir yetkisi
cercevesinde belirler®.

Siibjektif unsur ise, zarar gorenin diisiincesizlik, deneyimsizlik veya zor durumda kalmasindan
yararlanilarak Kasti olarak acik oransizligin yaratilmasidir. Burada somiiren taraf zarar goren
tarafin zayifligindan faydalanma kastina sahip olmalidir. Ihmali olarak ortaya ¢ikan kusur asiri
yararlanmani varlig1 igin yeterli degildir®.

Zor durumda kalma, yalnizca ekonomik degil, kisisel, ailevi veya siyasal nitelikte de olabilir®3,
Diger bir deyisle, zor durumda kalma maddi veya manevi olarak darda kalma seklinde
gerceklesebilir. Zor durumda kalma, hem gercek kisiler hem de tiizel kisiler i¢in s6z konusu
olabilir®.

Diisiincesizlik, bir kisinin hafif diisince ve yapida olmasidir®®. Kisi yoniinden sdzlesme
akdederken gerekli 6zeni gostermeme ve konu iizerinde yeterli sekilde diisiinememe hali olarak
da ifade edilebilmektedir. Asir1 yararlanma bakimindan diisiincesizlik zarar gorenin eksik
yetenekli olmasi ve bu sebeple ileriye dair dngoriisiiniin bulunmamasi, yaptigi sézlesmenin
hiikiim ve sonuglari iizerinde yeterince muhakeme yapamamasidir®®.

Deneyimsizlik, kisinin hayat ve is tecriibeleri konusundaki eksikligini ifade eder. Asir
yararlanma yoniinden deneyimsizlik, akdedilen sézlesmeyle ilgili gerekli bilgi ve birikime
sahip olunmamasi anlamina gelmektedir®’. Cok geng veya cok yasl kimselerde, normal zekaya
sahip olan kimselerde bile bazi1 konularda deneyimsizlik s6z konusu olabilir®,

Siibjektif unsur degerlendirilirken, zarar goren kimsenin yasi, saglik durumu, toplumdaki
statiisti, maddi giicii, psikolojik durumu gibi maddi ve manevi hususlar detayli sekilde

incelenmelidir®®.

61 Cakirca, Asiri Yararlanma, 138.

62 Eren- D&nmez, Borglar Serhi, 809; Oguzman-Oz, Borglar, 144; Erdogan- Cémert, Anlasma Belgesi, 41.

8 Huguenin, Basler Kom.,N. 11, 217; Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht , 232; Kramer, Berner Kom.,N.
37, 196; Kut, CHK, N. 15, 130; Eren- Donmez, Borglar Serhi,806.

64 Von Tuhr- Peter, Obligationenrecht, 344; Huguenin, Basler Kom.,N. 13, 217 Kramer, Berner Kom.,N. 38, 196;
Kut, CHK, N. 3, 127; Eren- Donmez, Borglar Serhi,807.

65 Kut, CHK, N. 17, 131; Kramer, Berner Kom.,N. 44, 198; Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 737, 170;
Eren- Dénmez, Borglar Serhi, 807; Oguzman- Oz, Bor¢lar, 143.

6 Bu kisilerin ayirt etme giicii bulunmakla beraber, bazi iradi ve zihni yetenekler konusunda eksiktirler. Eren-
Dénmez, Borglar Serhi, 807.

67 Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 737, 170; Huguenin, Basler Kom.,N. 12, 217; Kut, CHK, N. 16,
130; Eren- Ddnmez, Borglar Serhi, 807; Oguzman- Oz, Bor¢lar, 143.

68 \Von Tuhr- Peter, Obligationenrecht, 345; Kramer, Berner Kom.,N. 40, 196; Eren- Dénmez, Bor¢lar Serhi, 808.
8 Apaydin, Asiri Yararlanma, 66; Cakirca, Asiri Yararlanma, 150. Y. 1. HD. E. 2006/6466, K. 2006/8887, T.
19.09.2006, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).
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Doktrinde bir goriise gore, sdz konusu hiikiim zarar gorenin, diisiincesizligi, deneyimsizligi ve
zor durumda kalmasi hallerinde uygulanacagindan baska bir durum asir1 yararlanmanin
varligma sebebiyet vermez’®. Ancak doktrinde bu ii¢ hal disindaki durumlarda da asiri
yararlanmanim séz konusu olabilecegini savunan bagka bir goriis daha bulunmaktadir’. Bu
goriige gore, asir1 yararlanma zayif durumda olanit korumayi amaclayan bir hiikiim olmasi
sebebiyle ti¢ hali sinirlayict olarak kabul etmemek hitkmiin amacina daha uygun diiser. Alkol
ve uyusturucu aligkanliginin, ihtiyarligin, bitap diismenin veya bir kimseye bagli olmanin
ortaya cikardigi minnet duygusunun da sézlesme tarafin1 zayif duruma diisirmesinin kabulii
miimkiindiir’2. Diger yandan Yargitay da verdigi baz1 kararlarinda’ kanunda yer alan ii¢ hali
tahdidi olarak kabul etmis olmasina ragmen saglik sorunlari, yashlik, kimsesizlik gibi diger
hélleri de bu ii¢ halin alt basliklar1 kapsaminda degerlendirmektedir.

Asir1 yararlanmanin hukuki niteligine iliskin doktrinde birden fazla goriis bulunmaktadir. Asiri
yararlanmay1, iradeyi sakatlayan sebeplerden biri olarak kabul eden goriis™, sozlesme
ozgiirliigiine getirilen bir sinirlama olarak kabul eden goriis’™® ve asir1 yararlanmanin bir ahlaka
aykirihik durumu oldugunu savunan goriis’® olmak iizere doktrinde farkli goriisler
bulunmaktadir’’. Yargitay’in da asir1 yararlanmanin hukuki niteligine iliskin birbirinden farkl
kararlar1 vardir. Yargitay, bazi kararlarinda asir1 yararlanmay1 sézlesme 6zgiirliigline getirilen
bir smirlama olarak kabul etmis’®; bazilarinda ise bir irade sakathg hali olarak
nitelendirmistir’®. Biz de asir1 yararlanmanin sozlesme ozgiirliigii bakimindan getirilen bir
sinirlama oldugu gorisiine katilmaktayiz. Kanun koyucu tarafindan irade sakatligi halleri

arasinda tercihen agir1 yararlanma diizenlenmemistir. Asir1 yararlanma, sézlesmenin zayif

0 Kilicoglu, Borglar Hukuku, 291; Topuz, Gabin, 755.

L Huguenin, Basler Kom.,N. 10, 216; Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 738, 171;
Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borglar, 490; Eren, Borglar, 471; Eren- Donmez, Borglar Serhi, 804;
Apaydin, Asiri Yararlanma, 76; Okumus, Asiri Yararlanma, 120-121.

72 Huguenin, Basler Kom.,N. 10, 216; Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 738, 171; Cigdem Aslan,
Gabinin Unsurlari ve Hukuki Sonuglari (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2006), 95; Kut, CHK, N. 14, 129; Apaydin, Asiri
Yararlanma, 76; Okumus, Asiri Yararlanma, 120-121; Cakirca, Asiri Yararlanma, 166.

3 Yargitay 1. HD. E. 1978/13268, K. 1979/999, T. 30.01.1979, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).

74 Bruno von Biiren. Schweizerisches Obligationenrecht Allgemeiner Teil. (Zirich: Schulthess Verlag, 1964), 226;
Kemaleddin Birsen. Bor¢lar Hukuku Dersleri Bor¢larin Genel Hiikiimleri. (istanbul: Fakiilteler Matbaasi, 1967), 78.
> Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht, 258-259; Von Tuhr-Peter, Obligationenrecht, 343;
Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borg¢lar, 479; Eren- Dénmez, Borglar Serhi, 814; Cakirca, Asiri
Yararlanma, 63.

76 Mustafa Fadil Yildirim. Borg¢lar Hukukuna Gére Sézlesmenin Kurulusunda Hile. (Ankara: Nobel Yayincilik, 2002),
26.

7 Detayl bilgi icin bkz. Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borglar, 479; Okumus, Asiri Yararlanma, 62-
63; Apaydin, Asiri Yararlanma, 49-50; Eren, Borglar, 469; Cakirca, Asiri Yararlanma, 62.

78 Yargitay 19. HD. E. 2003/8339, K. 2004/6999, T. 10.06.2004, www.legal.net (Erisim Tarihi: 03.09.2023).

7 Yargitay 1. HD. E. 2012/15900, K. 2013/ 3342, Okumus, Asiri Yararlanma, dn 152, 62.
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tarafin1 korumak amaciyla s6zlesme 6zgiirliigiine getirilen bir sinirlama niteligindedir. Zira her
ne kadar taraflarin edimlerinin es degerde ya da benzer degerde olmasi s6zlesmenin gegerliligi
icin aranmamakta ise de her tiirlii oransizlig1 denetim dis1 birakmak zayif tarafin giiclii tarafca
ezilmesine neden olabilir®. Bu sebeple kanun koyucu tarafindan asir1 yararlanma miiessesi
Ongorilmiistiir.

B. ASIRI YARARLANMA SEBEBIYLE SOZLESMENIN iPTALI

1. “Sézlesme ile Baglh Olmama” Kavrami ve iptal Edilebilirlik

TBK m. 28 hiikmii, asir1 yararlanmanin unsurlarinin yani sira hukuki sonuglarini da
diizenlemistir. Ilgili hilkme gore, zarar gdren, asir1 yararlanma durumunda “sézlesme ile bagl
olmama” veya “sozlesmeye bagl kalarak edimler arasindaki oransizligin giderilmesini talep
etme ” hakkina sahiptir. “Sozlesme ile bagli olmama” ifadesinin ne anlama geldigi doktrinde
tartisilmigtir. S6zlesme ile bagli olmama ifadesi ile sozlesmeden donme veya sozlesmenin feshi
ifade edilmemistir®. Zira bahsedilen sonuglarin uygulanmasi asir1 yararlanma miiessesine de
uygun diismemektedir®?.

Isvigre Borglar Kanunu (OR) Art. 21 hiikkmiinde de “sézlesme ile bagl olmama” ifadesi yer
almaktadir. Isvigre Hukuku’nda doktrindeki hakim gériis “tek tarafli baglamazlik” (einseitige
Unverbindlichkeit) ifadesini kullanmaktadir®®. Ancak tek tarafli baglamazlik ifadesi ile
kastedilmek istenilen belirsizdir.

Bir goriise gore, “sozlesme ile bagl olmama” ifadesi gecersizlik olarak kabul edilmelidir.
Gegersizlik (Ungiiltigkeit) teorisine gore, irade fesadi sebebiyle sakatlanan s6zlesme kuruldugu
andan itibaren gecersizdir®. Sozlesme, sdzlesmenin taraflart icin hak ve yiikiimliiliik

dogurmaz®

. Ancak buradaki gegersizlik, sozlesmenin kendiliginden gegersiz olmamasi
noktasinda kesin hiikiimsiizliikten ayrilmaktadir. S6zlesmeyi sona erdirme hakki bulunan taraf
sO6zlesmeye icazet verdiginde ya da hakki siiresi igerisinde kullanmadig takdirde s6zlesme her

iki taraf bakimindan da gecerli olur®. Burada sdzlesmenin gecerliligi bir geciktirici sarta

80 Tekinay-Akman- Burcuoglu- Altop, Borglar, 458; Okumus, Asiri Yararlanma, 36.

81 Cakirca, Asiri Yararlanma, 181.

82 Apaydin, Asiri Yararlanma, 84; Cakirca, Asiri Yararlanma, 181; Okumus, Asiri Yararlanma, 159.

83 peter Gauch, “Die Ubervorteilung — Bemerkungen zu Art. 21 OR”, Recht 3 (1989), 104; Kramer, Berner Kom.,N.
46; Kut, CHK, 20, 131; Apaydin, Asiri Yararlanma, 160.

84 Seda Bas, Tiirk Bor¢lar Hukuku’nda iptal Edilebilirlik Yaptirimi (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2022), 68-69; Bucher,
Schweizerisches Obligationenrecht, 210.

85 Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Bor¢lar, 493; Apaydin, Asiri Yararlanma, 85-86; Cakirca, Asiri
Yararlanma, 182; Okumus, Asir1 Yararlanma, 161.

8 Gauch, Ubervorteilung, 99; Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borglar, 494; Okumus, Asiri
Yararlanma, 161; Tekinay- Akman- Burcuoglu- Altop, Borglar, 465.
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baglanmistir. Geciktirici sart ise, iradesi sakatlanan tarafin s6zlesmeyi onamasidir. Geciktirici
sartin gerceklesmesiyle beraber sozlesme kuruldugu andan itibaren gecerli olur®”.

Doktrindeki baska bir teori olan boliinmiis gegersizlik (geteilte Ungiiltigkeit) teorisine gore,
sozlesme sadece iradesi sakatlanan taraf icin gecersizdir®. Sézlesmenin diger tarafi sézlesme
ile baghdir. Iradesi sakatlanan taraf iptal hakkini kullanirsa, s6zlesme her iki taraf icin de
gecersiz olur®. Bu goriis sozlesmenin taraflar1 igin birbirinden farkli hukuki sonuglar
ongormesi sebebiyle elestirilmistir®.

Doktrindeki diger bir goriis olan iptal teorisine (Anfectsbarkeitstheorie) gore, asiri yararlanma
durumunda sbzlesme bastan itibaren gecerlidir fakat gegerlili§in bozulabilmesi®
miimkiindiir®. Niteligi geregi bu teoriye “bozulabilir gecerlilik” de denilmektedir®®. Ciinkii
TBK. m. 28 hiikmii geregi, zarar goren sozlesmeyle bagliliktan kurtulabilir. S6zlesme bastan
itibaren gegerlidir ancak zarar gorenin iptal hakkini kullanmasiyla gegersiz hale gelmektedir®.
Doktrinde asir1 yararlanmadaki “sézlesme ile baglh olmama’nin iptal edilebilirlik olarak
degerlendirilmesi gerektigi biiyiik 6lciide kabul gérmektedir®. Edimler arasindaki oransizligin
giderilmesini talep hakki ise kismi iptal olarak yorumlanmistir®®.

2. iptal Hakkinin Kullanilmasi

Asirt yararlanma sebebiyle zarar goren taraf, sdzlesmenin iptaline iligkin irade beyaninda
bulunabilir. Bir irade agiklamasinda bulunarak s6zlesmenin iptaline iliskin iradenin
aciklamasina “iptal beyani” adi verilmektedir®’.

Tiirk Borglar Kanunu m. 28/I hiikmiine gore, “zarar goren bu hakkini, diisiincesizlik veya

deneyimsizligini ogrendigi; zor durumda kalmada ise, bu durumun ortadan kalktigi tarihten

87 Kocayusufpasaoglu- Hatemi- Serozan- Arpaci, Borglar, 493; Tekinay- Akman- Burcuoglu- Altop, Borglar, 465;
Okumus, Asirt Yararlanma, 161.

88 Dasser, OFK, N. 6, 200; Apaydin, Asiri Yararlanma, 85; Cakirca, Asiri Yararlanma, 185; Okumus, Asiri
Yararlanma, 162; Bas, iptal, 71; Yildirim, Hile, 225.

89 Dasser, OFK, N.6, 200; Apaydin, Asiri Yararlanma, 85; Cakirca, Asiri Yararlanma, 185; Okumus, Asiri Yararlanma,
162.

% Okumus, Asiri Yararlanma, 162; Cakirca, Asiri Yararlanma, 185.

91 Doktrinde asiri yararlanmanin, ahlaka ve kamu diizenine aykirilik teskil etmesi sebebiyle kesin hiikimsizlik
yaptirimina tabi olmasini savunan yazarlar da bulunmaktadir. Fakat zarar gérenin s6zlesmenin ayakta tutulmasini
bazi sebeplere bagli olarak tercih etmesi halinde iptal yaptiriminin kabuli daha uygun olur. Tekinay-Akman-
Burcuoglu-Altop, Borg¢lar, 466.

92 Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht, 210,

93 Huguenin, Basler Kom., N.15, 218; Oguzman- Oz, Borglar, 145.

% Huguenin, Basler Kom., N.15, 218; Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht, 234; Cakirca, Asiri Yararlanma,
185; Okumus, Asiri Yararlanma, 163; Yildirim, Hile, 226.

9 Gauch- Schluep- Schmid, Obligationenrecht, N. 746, 172; Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht, 209;
Okumus, Asiri Yararlanma, 163.

% Huguenin, Basler Kom.,N. 16, 218; Kut, CHK, N. 21, 132; Kramer, Berner Kom.,N. 53, 203; Bas, ptal, 144-145.
%7 Bas, Anlasma Belgesi, 184.
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baslayarak bir yil ve her hadlde sézlesmenin kuruldugu tarihten baslayarak bes yil icinde
kullanabilir’. Kanunda éngoriilen bu siireler hak diisiiriicii siirelerdir®®. Bu siireler igerisinde
zarar goren taraf tek tarafli irade beyaniyla sozlesmeyle bagli olmadigimi karsi tarafa
bildirebilir®. Irade beyan1 kars1 tarafa ulasinca hiikiim ve sonuglarin1 dogurur. iptal hakki,
bozucu yenilik doguran hak niteligindedir'®. Iptal hakkinin kullanilmasiyla beraber sézlesme
gecmise etkili olarak kesin hiikiimsiiz hale gelir’®. Siireler gectikten sonra zarar goren hakkini
kaybeder ve so6zlesme gecerli olur. Diger yandan zarar gorenin asir1 yararlanma durumunda,
diisiincesizligini veya deneyimsizligini 6grendigi, zor durumda kalmada ise bu durumun
ortadan kalktig1 tarihten baslayarak bir yillik siire icerisinde iptal hakkini kullanmayacagini
belirtmesi durumunda s6zlesme kesin olarak gegerli olur'%.

Iptalin sebebi gegerli ve hukuki olarak mevcut olmalidir. Eger ileri siiriildiigii sirada gegerli bir
iptal sebebi bulunmamaktaysa, iptal herhangi bir hiikiim ve sonu¢ dogurmaz!®®. iptal beyani
slipheye yer vermeyecek sekilde kesin ve net olmalidir.

Iptal hakki yazili ya da sdzlii olarak kullanilabilir. iptal hakkinin mutlaka dava yoluyla
kullanilmas1 gerekmemektedir'®. Fakat uygulamada verilen seyin iadesini saglamak igin ¢ogu
zaman hiikiimsiizliigiin tespitine iliskin bir davaya ihtiya¢ duyulmaktadir'®,

I1l. ARABULUCULUK ANLASMA BELGESININ ASIRI YARARLANMA SEBEBIYLE iPTALI
Arabuluculuk anlagma belgesi maddi anlamda bir borglar hukuku soézlesmesi niteliginde
oldugundan s6zlesmenin gegerliligine iligskin genel sartlara tabidir. Bu durum arabuluculuk
anlagma belgesi i¢in serh alinmis olsun ya da olmasin degismemektedir.

Arabuluculuk anlagma belgesi bakimindan asir1 yararlanmanin miimkiin olup olamayacagi
hususu doktrinde tartismalidir. Doktrinde hukuk¢u olan arabulucunun miizakereler sirasinda

taraflarin yaninda olacagi ve asir1 yararlanmaya miisaade etmeyecegi bu sebeple de

%8 Huguenin, Basler Kom., N.2, 215; Kramer, Berner Kom.,N. 56, 204; Bucher, Schweizerisches Obligationenrecht,
234; Oguzman- Oz, 145. BGE 114 11 131, 07.06.1988, https://www.swisslex.ch/de/ (Erisim Tarihi: 20.10.2023).

9 Asiri yararlanmaya iliskin iptal iradesinin ortaya koyulmasi, 6dedigi seyi geri almasi veya almis oldugu bedeli
iade etmek suretiyle de olabilir. Kramer, Berner Kom.,N. 55, 203; Kut, CHK, N. 20, 131-132.

100 yvedat Buz, Medeni Hukukta Yenilik Doduran Haklar. (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2005), 281; Vedat Buz,
Bor¢lunun Temerriidiinde Sézlesmeden Dénme. (Ankara: Yetkin Yayinlari, 2014), 86.

101 von Tuhr-Peter, Obligationenrecht, 446; Eren- Dénmez, Bor¢lar Serhi, 812; Cakirca, Asiri Yararlanma, 186;
Biiyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 306; Bas, iptal, 186.

102 7arar goren, iptal hakkini ég8renmis olmasina ragmen mali kullanarak veya tiiketerek iptal hakkini
kullanmayacagini zimnen de gosterebilir. Okumus, Asiri Yararlanma, 167; Bas, iptal, 229; Apaydin, Asir
Yararlanma, 86.

103 Bas, Anlasma Belgesi, 182.

104 Apaydin, Asiri Yararlanma, 87; Bas, Anlasma Belgesi, 186; Cakirca, Asiri Yararlanma, 187-188.

105 Cakirca, Asiri Yararlanma, 188; Erdogan-Cémert, Anlasma Belgesi, 41; Tekinay-Akman-Burcuoglu- Altop,
Borg¢lar, 466; Bas, Anlasma Belgesi, 186.
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arabuluculuk anlagma belgesi bakimindan asir1 yararlanmanin miimkiin olamayacagina iliskin
bir goriis bulunmaktadir’®. Ancak doktrindeki bizim de katildigimiz diger goriise gore,
arabuluculuk anlasma belgesi diizenlenirken asir1 yararlanma s6z konusu olabilirt?’.
Arabuluculuk siirecine katilmis olsa da taraflardan biri i¢cinde bulundugu bazi durumlar

108 ' Aslinda mevzuata

sebebiyle talep ettiginden ¢ok daha azini kabul etmek zorunda kalabilir
uygun sekilde arabuluculuk faaliyeti yliriiten bir arabulucu siirece hakim olacagindan, bu
siiregte asir1 yararlanmanin varhigini tespit edebilir!®. Bir tarafin diger tarafin zor durumda
kalmasindan, deneyimsizliginden veya diisiincesizliginden yararlanmak suretiyle
kararlastirilan edimler arasinda oransizligin yaratildiginin inceleme asamasi ve miizakereler
sirasinda arabulucu tarafindan fark edilebilmesi miimkiindiir'°. Bsyle bir durumu tespit eden
arabulucunun zayif konumda olan tarafa, hukuki yardim veya danismanlik almasini tavsiye
etmesi gerekir''l, Arabuluculuk faaliyeti ile amaglanan uyusmazlhigmn tek bir tarafinin
menfaatini korumak degil her iki tarafin da menfaatlerini gozeterek uygun bir sonuca
varabilmektedir. Bir tarafin diger tarafin i¢erisinde bulundugu zayif durumdan faydalanmasi ve
bunun neticesinde arabuluculuk anlagsma belgesi diizenlenmesi durumunda zarar gorenin bu
anlagmayla bagl tutulmas1 hakkaniyete uygun diismez.

Arabuluculuk anlasma belgesi yapilirken taraflardan birinin diisiincesizligi, deneyimsizligi
veya zor durumda kalmasindan karsi tarafin yararlanmasi neticesinde edimler arasinda agik bir
oransizlik olusturulmugsa arabuluculuk anlasma belgesinin asir1 yararlanma sebebiyle iptali
giindeme gelebilir''?. Ornegin, bir isci hukuken gercekte almasi gereken alacagi bilmesine
ragmen esinin hastaliginin tedavi masraflarini karsilamak i¢in acil paraya ihtiya¢ duydugundan
200.000 yerine 25.000 liray1 kabul etmesi ve igsveren de is¢inin durumundan haberdar ise, asir1
yararlanma sebebiyle iptal hiikiimlerine gidilebilir. Burada hikim asir1 yararlanmanin mevcut
olup olmadigini tespit ederken edimlerin arabuluculuk anlasma belgesinin hazirlandigi
zamandaki degerlerini ve somut olay1 degerlendirmelidir.

113

[zmir Bélge Adliye Mahkemesinin bir kararinda‘®, “icra edilebilirlik serhi alinmis olan

anlasma belgesinin, ehliyetsizlik, emredici hukuk kurallarina, kamu diizenine, ahlaka, kisilik

196 Biiyiikay, icra Edilebilirlik Serhi, 304.

107 Badur, Anlasma Belgesi,74; Erdogan-Cémert, Anlasma Belgesi, 45; Diir, Arabuluculuk, 373.

108 Taspolat Tugsavul, Arabuluculuk, 344; Diir, Arabuluculuk, 380; Bas, Anlasma Belgesi, 187; Erdogan-Coémert,

Anlasma Belgesi, 41.

109 Badur, Anlasma Belgesi,75.

110 Badur, Anlasma Belgesi,75.

111 Badur, Anlasma Belgesi,75.

12 Diir, Arabuluculuk, 373; Erdogan-Cémert, Anlasma Belgesi, 45; Badur, Anlasma Belgesi, 74.

113 izmir Bolge Adliye Mahkemesi 9. HD, E. 2019/2343, K. 2019/1223, T. 21.10.2019, Badur, Anlasma Belgesi,dn.
51, 70.
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haklarina ve gsekle aykirilik gibi sebeplerin mevcut olmast durumunda mutlak butlanla
sakatlanmasinin sé6z konusu olabilecegi, asiri yararlanmanin sartlarimin olayda bulunmasi
durumunda da mahkemede dava acilabilecegi” yer almistir. Mahkeme, asir1 yararlanmanin
mevcut olmast durumunda arabuluculuk anlagma belgesinin iptal edilebilecegini hiikme
baglamigtir. Dava konusu olayda irade sakatlifinin ispatlanamamasi sebebiyle dava
reddedilmistir.

Ankara Bolge Adliye Mahkemesi 14.03.2023 tarihli kararinda'* asir1 yararlanmanin
bulunmasinin tespiti iizerine arabuluculuk anlasma belgesinin iptaline hiikmetmistir. Ilgili
karara gore, “...Ayrica, Taraflarin yapmis olduklar: sozlesmede, bor¢landiklar: edim ve karsi
edim arasinda agik bir oransizlik bulunabilir. Ger¢ekten taraflardan birinin borglandig edim,
digerinin ediminden acik bir sekilde fazla veya az olabilir. Ancak, edimler arasinda mevcut
olan her ac¢ik oransizlik aswri yararlanmayr meydana getirmez. Zira sozlesme hukukunda
gecerli olan irade ozerkligi ve sozlesme ozgiirliigii ilkeleri geregince taraflar sozlesmenin
sartlarimi, dolayisiyla edim ve karsi edim arasindaki denge ve orami diledikleri gibi
kararlastirabilirler. Kanun bu konuda edimler arasinda bulunmasi: gereken denge ve oran
hususunda objektif bir ol¢ii koymus degildir. Yalniz, taraflardan biri karsi tarafin icinde
bulundugu zayif durumdan yararlanarak onu somiirmek isteyebilir. Iste asirt yararlanmadan
bahsedebilmek i¢cin edim ve karsi edim arasindaki agik oransizlik, taraflardan birinin digerinin
icinde bulundugu zayif durumdan yararlanmak suretiyle gerc¢eklestirilmelidir. Somut olayda
taraflar arasinda diizenlenen arabuluculuk tutanagindaki edimler arasinda asiri nispetsizlik
hali bulunmakla arabuluculuk tutanaginin 6098 Sayili Yasa 'nin 28. Maddesi hiikiimleri geregi
gabin nedeniyle de iptali gerekmistir...” 1lgili kararda, edimler arasinda sadece oransizlik
bulunmasinin asir1 yararlanmay1 olusturmayacagi, asir1 yararlanmadan s6z edilebilmesi i¢in
edim kars1 edim arasindaki agik oransizligin taraflardan birinin digerinin zayif durumundan
yararlanmasi suretiyle ortaya ¢ikmasi gerektigi yer almaktadir. Dava konusu olayda asiri
yararlanmaya iliskin sartlarin bulunmasi sebebiyle arabuluculuk anlagma belgesinin asiri
yararlanma sebebiyle iptaline karar verilmistir.

Asirt yararlanma zarar goren tarafindan ileri siiriilmelidir, hakim buradaki gecersizlik

115

durumunu kendiliginden dikkate alamaz ™. Asir1 yararlanma durumunda zarar goren, yenilik

doguran hakkini tek tarafli irade beyaniyla kullanarak sdzlesmeyi sona erdirebilir ancak verilen

114 Ankara Bolge Adliye Mahkemesi 9. HD. E. 2023/6, K. 2023/935, T. 14.03.2023, www.legal.net (Erisim Tarihi:
02.09.2023).
115 on Tuhr- Peter, Obligationenrecht, 346.
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seyin iadesini saglamak i¢in ¢ogu zaman hiikiimsiizliigiin tespitine iliskin bir davaya ihtiyag

duyulmaktadir!®.

S6z konusu dava bir yenilik doguran dava degil bir tespit davasi
niteligindedir. Hakimin bu durumda verecegi karar s6zlesmede asir1 yararlanmanin mevcut
oldugu ve sozlesmeye iliskin iptal hakkinin kullanildigidir. Zira zarar gorenin iptal hakkini
kullandig1 dava dilekgesi karsi tarafa ulastigi anda bozucu yenilik doguran hak kullanilmis
olmaktadir.

Asir1 yararlanmanin varligi arabuluculuk anlasma belgesi i¢in icra edilebilirlik serhinin
alinmasindan sonra da ileri siiriilebilir. Arabuluculuk anlagma belgesinin iptali konusunda
anlasma belgesinin ilam niteliginde belge olup olmamasi farklilik arz etmez. i1am niteliginde
belge olan arabuluculuk anlasma belgesi kesin hiikiim o6zelligine sahip olmadigindan
ehliyetsizlik, emredici hukuk kurallarina, kamu diizenine, ahlaka, kisilik haklaria ve sekle
aykirihik gibi sebeplerin mevcut olmast durumunda kesin hiikiimsiizliiglin s6z konusu
olabilecegi, asir1 yararlanmanin sartlarinin olayda bulunmasi durumunda da mahkemede dava
acilabileceginin kabulii miimkiindiir'’.

Arabuluculuk anlasma belgesinin iptal edildigine iliskin bir dava a¢ilip davanin kazanilmasi
durumunda artik anlasma belgesine iligkin icra takibine devam edilemez!'®. Icranmn daha
onceden tamamlanmasi halinde ise Icra ve iflas kanunu hiikiimleri uyarinca icranin iadesi
yoluna basvurulmas1 miimkiindiir'®.

Asir1  yararlanma sebebiyle ortaya ¢ikan durum siiphesiz culpa in contrahendo

kapsamindadir!?®

. Asir1 yararlanma sonucunda arabuluculuk anlagma belgesi iptal edildiginde
zarar gorenin tazminat talep etmesi miimkiindiir'?*, Tazmini talep edilecek zarar kural olarak,
sozlesmenin gecerli sekilde kurulacagina ve hiikiim doguracagina iliskin duyulan giivenden

kaynaklanan zarardir diger bir deyisle olumsuz zarardir'?2.

V. HUAK m. 18/V HUKMUNDE YER ALAN DAVA ACMA YASAGI VE ARABULUCULUK
ANLASMA BELGESININ ASIRI YARARLANMA SEBEBIYLE iPTALI

116 Cakirca, Asiri Yararlanma, 188; Erdogan-Cémert, Anlasma Belgesi, 41; Tekinay-Akman-Burcuoglu- Altop,
Borg¢lar, 466; Bas, Anlasma Belgesi, 186.

17 Diir, Arabuluculuk, 373; Bas, Anlasma Belgesi, 186; Kilicoglu, Arabuluculuk, 102.

118 Erdogan- Cédmert, Anlasma Belgesi, 42.

119 Erdogan- Cédmert, Anlasma Belgesi, 42.

120 Kramer, Berner Kom.,N. 61, 205; Gauch, Ubervorteilung, 106; Kut, CHK, N. 23, 132; Okumus, Asiri Yararlanma,
188.

121 \Jon Tuhr- Peter, Obligationenrecht, 347; Bas, iptal, 226; Cakirca, Asiri Yararlanma, 208.

122 Kramer, Berner Kom.,N. 61, 205; Von Tuhr- Peter, Obligationenrecht, 347; Eren- Dénmez, Borg¢lar Serhi, 814;
Cakirca, Asirt Yararlanma, 206.
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HUAK m. 18/V hiikkmiine gore, arabuluculuk faaliyeti sonucu taraflar anlasmaya vardiklari
takdirde anlagilan hususlara iliskin dava agilamamaktadir. S6z konusu diizenleme “dava agma
yvasagi” olarak nitelendirilmistir. HUAK m. 18/V hiikmiinde yer alan dava agma yasagi, dava
sartlarindan biri olan hukuki yararin g6z oniinde bulundurulmasi suretiyle diizenlenmistir.
Arabuluculuk miizakerelerinde kendi iradeleri ile anlagsmaya varan taraflarin, daha sonra
anlagsmis olduklar1 hususlar1 degistirmek istemeleri halinde bir hukuki yararin varligindan s6z
edilemez!?,

Dava agma yasag1 hem iradi hem dava sart1 arabuluculuk sonucunda yapilan arabuluculuk
anlagma belgesi icin gecerlidir. Diger yandan icra edilebilirlik serhinin alinmis olup olmamasi
hususunda da hiikiimde bir ayrim yapilmanmugtir*?,

Kanun koyucu bu diizenlemesiyle arabuluculuk anlagma belgesindeki anlasmanin iptal
edilmesine iliskin bir yasak getirmemistir. Hilkmiin amaci, arabuluculuk anlasma belgesinin
gecerli olmasi halinde ayn1 konularda dava agilamayacagmin diizenlenmesidir'?®. Dava agma
yasagi, arabuluculuk anlagma belgesinin gecersiz oldugu veya iptal edildigi durumlarda
uygulanmaz'?, Arabuluculuk anlasma belgesi iptal edilmeden anlasilan konulara iliskin dava
acilamaz. Doktrinde dava agmak isteyen kisinin ayni dava igerisinde ilk olarak arabuluculuk
anlagsma belgesinin iptalini ve iptalden sonra da anlasilan konularda karar verilmesini talep
edebilecegi belirtilmektedir'?’. Arabuluculuk anlasma belgesi iptal edildikten sonra

mahkemeden taleplere iliskin bir karar verilmesi istenebilir?®

. Zira dava agma yasaginin amaci,
arabuluculuk siirecinde anlasilan konularin tekrar mahkeme 6niine gelmesinin engellenmesidir.
Fakat asir1 yararlanmanin bulundugu bir arabuluculuk anlagma belgesi s6z konusu ise,
arabuluculuk siirecinin zaten gerektigi gibi neticelendigi sdylenemez. Boyle bir anlagmay1
ayakta tutmaya caligsmak menfaat temelli bir ¢6ziim yontemi olan arabuluculugun niteligi ile de
bagdasmaz. Bu sebeple, asir1 yararlanma sebebiyle iptal edilen arabuluculuk anlasma

belgesinde anlasilan konulara iliskin dava ac¢ilmasi miimkiindiir.
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Arabuluculuk siireci sonucunda en ¢ok arzu edilen sona erme hali siiphesiz taraflarin
anlasmasidir. Taraflar siire¢ sonunda anlasmalart durumunda anlastiklar1 hususlara iliskin
olarak arabuluculuk anlasma belgesi diizenleyebilirler. Arabuluculuk anlasma belgesi maddi
hukuk ac¢isindan bir borglar hukuku sézlesmesi mahiyetindedir.

Doktrinde arabuluculuk anlasma belgesinde asir1 yararlanmanin bulunup bulunmayacagina
iliskin farkli goriisler bulunmaktadir. Doktrindeki bir goriise gore, kendisi de bir hukukgu olan
arabulucu miizakereler sirasinda taraflarin yaninda olacagindan asir1 yararlanmaya miisaade
etmeyecektir. Bu sebeple de anlagsma belgesi bakimindan asir1 yararlanma séz konusu olamaz.
Ancak bizim de katildigimiz ve aksini savunan diger goriise gore, anlasma belgesi
diizenlenirken asir1 yararlanmanin s6z konusu olabilmesi miimkiindiir. Hukukg¢u arabulucunun
siirece dahil olmasi her zaman taraflarin menfaatlerine uygun gegerli bir anlasma belgesinin
diizenlenmesi ile neticelenmeyebilir. Taraflardan biri siirece katilmis olsa da i¢inde bulundugu
baz1 durumlar sebebiyle gercekte talep ettiginden ¢ok daha azini kabul etmek zorunda kalabilir.
Anlagma belgesi yapilirken taraflardan birisinin diisiincesizligi, deneyimsizli§i veya zor
durumda kalmasindan karsi tarafin yararlanmasi neticesinde edimler arasinda agik bir
oransizlik bulunmaktaysa anlagma belgesinin asir1 yararlanma sebebiyle iptali giindeme
gelebilir. Boyle bir anlasmay1 ayakta tutmaya ¢alismak menfaat temelli bir ¢6ziim yontemi
olan arabuluculugun dogasina da aykiridir. Zarar goren taraf hak diisiiriici siirelere riayet etmek
kosuluyla anlagma belgesinin agir1 yararlanma sebebiyle iptalini talep edebilir. Nitekim Ankara
Bolge Adliye Mahkemesi yakin tarihli kararinda anlagma belgesinde asir1 yararlanmanin
varligin1 tespit etmis ve anlagsma belgesinin asir1 yararlanma sebebiyle iptaline hiikmetmistir.
HUAK m. 18/V hiikmiine gore, arabuluculuk faaliyeti anlasmayla sonuclanmissa, taraflar,
anlagilan konulara iliskin dava agamaz. Dava agma yasagi olarak da adlandirilan bu kural
mutlak nitelikte degildir. Anlagma belgesinin iptal edilmesi durumunda daha 6nceden anlagilan
hususlarda dava agilabilir. Zira anlagma yasag1 gecerli veya iptal edilmemis anlagsma belgeleri
bakimindan uygulanir. Anlagsma belgesinin iptalinden sonra taraflar artik anlasma belgesinde

yer alan anlasilan hususlara iliskin dava agabilirler.
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