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OzET

Toplumlarin varliklarini kurabilmesi, koruyabilmesi ve strdirebilmesi sahip olduklari kosullar
ile dogrudan baglantidir. Toplumsal yasamin her yénden devami ise ‘Bereket’ kavrami ile
iliskilidir. Bereket; dilimizde bolluk, gtrliik, ongunluk olarak anlamlandirilan Arapca kokenli bir
sOzcuktir. Gegmisten glinlimUize gelen duygu ve distinceler belli kiiltirel kurallar ve temellerle
sekillenmektedir. insanoglu, diinyada ilk var oldugu giinlerden giiniimiize kadar gecen siirecte
var olma ve treme icglduleri ile hareket etmis ve yasamin sirdurilmesindeki en onemli
etken olarak ‘Bereket’ kavramina odaklanmistir. Toplumlarda, bolluk ve bereket istegine bagli
olan inan¢ ve uygulamalari degisik sekillerde izlemek miimkiindir. Yasamin temel doniim
noktalarindan biri olan ‘evienme’ kadin ve erkegin yasamini birlestirmesi acisindan 6nemli
bir toplumsal olgudur. Bu siirecte kullanilan bereket sembolleri yasama katki saglayacak
yeni ve zengin hayat dileklerini icermektedir. Evlilik amaci ile yapilan diigiin torenleri ise;
farkl toplumlarda ve farkli kiiltiirlerde, farkh bicimlerde evliligin ilk adiminin kutlaniimasidr.
Anadolu’nun pek cok yoresinde oldugu gibi ‘Trakya Bolgesinde’ de diigiin térenlerinde yeni
kurulan yuvada bereket saglamak amaciyla bircok gelenek ve gdrenek uygulanmaktadir.
Turkiye’'nin en batisinda, Yunanistan ve Bulgaristan sinirinda yer alan Trakya Bolgesine
yerlesmis olan gogmen gruplar kendilerinden 6nce gelmis ve bu yorede yerlesen toplumlarin
kiiltiirel yapisi ile beraberlerinde getirdikleri bircok adetleri kaynastirarak ortak ve zengin
bir Kiltiir olusumunu saglamislardir. Makale; Trakya Bolgesi Edirne, Tekirdag ve Kirklareli
illerinde ‘Bereket’ kavraminin sirdiiriilebilirligi acisindan evlilik diigiinleri gelenegi ile nasil
iliskilendirildigini, yerinde yapilan yoresel arastirma ve incelemelerin belgesel derlemeleri ile
ele alinarak sunulmasini amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Bereket, Gelenek ve Gorenek, Diigiin Toreni, Trakya Bolgesi- Edirne,
Tekirdag, Kirklareli, Poyral kdyi, Ertugrul koy.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE CONCEPT OF “FERTILITY” AND THE WEDDING
CEREMONY TRADITIONS IN TRAKTA REGION

ABSTRACT

The ability of societies to establish, protect and sustain their assets is directly linked to their
conditions that they have. The continuation of all aspects of social life is also directly related to
the concept of ‘Fertility’. ‘Fertility’ is an Arabic-derived word that is interpreted as abundance,
rotundity and maturity in our language. The thoughts and feelings that come from the past
depend on certain cultural rules and base. Mankind used to act with their instincts of survival
and reproduction since they existed and focused on the concept of ‘Fertility’ as the most
important factor in the survival of life. In societies, it is possible to observe the beliefs and
practices that depend on abundance and fertility in various forms. Marriage, one of the main
turning points in the lives of men and women, is an important social phenomenon in terms of
integration. The symbols of fertility used in this process contain a wish for a new and rich life.
Wedding ceremonies, held with the purpose of marriage, is the celebration of this first step of
marriage in different societies, different cultures and different forms. As in some other regions
of Anatolia, in ‘Trakya Region’ many traditions and custom actions are established in the new
couple’s wedding ceremony for the purpose of providing abundance. Immigrant groups settled
in Trakya Region, which is in the western part of Turkey and located on the border with Greece
and Bulgaria, provided a common and rich cultural formation through many customs of their
society and also experienced the cultural structure of previously settled communities. This
research aims to present how the concept of ‘Fertility’ is related to the tradition of marriage
and wedding ceremonies in terms of sustainability, by taking documentary compilations of
local field researches and observations in the cities of Trakya region: Edirne, Tekirdag and
Kirklareli.

Key words: Fertility, Traditions, Wedding Ceremonies, Trakya Region - Edirne, Tekirdag,
Kirklareli, Poyrali and Ertugrul villages
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1. GiRiS

‘Bereket’ kavrami, toplumlarin tarihsel strecteki sosyo-kiiltiirel yapi ve teknolojik yasam sartlarinin
farkhlasmasina ragmen anlamsal ozelligini toplum degerlerinde yansitmakta ve sirdiirmektedir.
Glintimiizde Trakya Bolgesinde yapilan diigiin torenlerinde ‘Bereket’ yansimalarinin ne sekilde devam
ettiginin arastinimasi ve belgelenmesi sonucu elde edilen veriler de bu diistinceyi desteklemektedir.

Trakya bolgesi, Osmanli imparatorlugu déneminden baslayarak Tiirkiye Cumhuriyeti'nin farkli yillarinda
Balkan iilkelerinden oldukca fazla goc almistir. Avrupa Birligine bagh tlkeler ile sinir komsulugu bulunan
Trakya Bolgesi’nin konumuzla ilgili inceleme alani olarak secilmesinde bu cografik ve Kiiltlirel 6zellikleri
onemli etken olmustur. Bolgenin baslica yerlesim sehirleri olan Edirne, Tekirdag ve Kirklareli'nde yerinde
yapilan yoresel arastirmalar, yore halki ile yapilan roportajlar, yiiz yiize gorismeler ve sahada gergeklestirilen
katilimci gozlem yontemlerine dayali niteliksel veri toplama esasina dayanan gorsel belgelemeler; bolgedeki
geleneksel diigiin torenlerinin gegmisini ve giinimiizdeki yansimalarini gostermektedir.

Bu makalenin calisma yontemi; Trakya bolgesinde yasayan insanlarin digin torenlerinde ‘Bereket’
kavramini ne derecede korudugu ve yasamlarina yansittiklari, arsiv taramasi ve alan calismasinda elde
edilen veriler ile mevcut yazili kaynaklarin karsilastinlarak degerlendirilmesiyle sonuglanmistir.

2.'BEREKET’ ANLAMI

‘Bereket’ Arapca kokenli bir sozcuktr. Oz Tirkce karsiligl *Glmrah’tir ve asiri derecede blyimis, gr,
yiiksek, kuvvetli anlamina gelmektedir” (Internet 1).

Bereket kelimesinin sozllk karslll_klarlna bakildiginda; Nimet, Tanri vergisi, bolluk, gtrlik, ugurluluk
anlamlarini icerdigi gortlmektedir (0zon, 1959, s. 89).

Prof. Pertev Naili Boratav (1973, s. 115-116) bereketi tanimlarken toplumdaki deyislerden ornekler vererek
“Bereket versin dilegi, verilen bir seye karsilik alanin verene soyledigi sdzdiir; ‘Tanri kesene, malina bereket
versin.’, yani ‘parani, mallarini arttirsin’ demek olur. Yemek yiyenlere rastlandigi zaman soylenen ‘Bereket
olsun’ s6ziinin asil anlami da ‘yiyeceginiz eksik olmasin’, yiyecekten yoksun olmayin’dir. Anlasiliyor ki
bereket kelimesi, bir de, iyi, faydali seylerin, mal, para ve yiyecegin artisi anlamina geliyor” demistir.

Mine Erbek (2002, s. 46) ise, Catalhoyik’ten Glnumize Anadolu Motifleri kitabinda bereket konusuna yer
vererek; “Ugur ve bereket sembollerin kullanilmasinin amaci sonsuz mutluluk dilegini ifade etmektir. Ugurlu
is, ugurlu cocuk, ugurlu ev, bereketli el, bereketli ev, bereketli toprak, bereketli yil, bereketli kadin, bereketli
yagmur, bereketli driin, bereketli para gibi yaygin kavramlar vardir. Bir isin ugurlu ve bereketli olmasi, o
isin ya da eylemin yolunda gittigi, sonucunun seving¢ ve mutluluk verici oldugu anlamlarina gelmektedir.
Sonu yikimla biten bir olay veya davranis ugursuz veya bereketsiz eklinde ifade edilir” seklinde bereket
sozcgund tanimlamistir.

2.1. ‘Bereket’ Kavraminin Tarihsel Geligimi

Yasama ve Ureme i¢giidleri btttn canllarin tarih boyunca ortak amaci olmustur. “Bolluk (yasamin maddi
kaynaklarinin garantisi), bereket (yasamin uzun streg icin var olmasinin garantisi) ve sonug olarak da
bu maddi kaynaklarin insani psikolojik mutluluga ulastirmasi diger bir dizi kavram gibi insanlikla beraber
var olmus ve gene onunla beraber degisik sekillere girerek tarih tiinelinden gecmistir” (Ates, 1996, s. 18).
Paleolitik cagda, toplumlarda bereket kavrami av hayvanlariyla; tarim toplumlarinda bugday basagi ile ve
gocebe yasamda ise hayvan siiriilerinin bol ve saglikl olarak yeniden Gremelerini gdsteren sembollerle
anlatilmistir. ‘Bereket’ yasamin ta kendisi olarak kabul edilen gdcebe toplumlarinda en belirgin deger
kavramlar yerlesik toplumlarda oldugu gibi kutsallik, dogurganlik ve bereket kavramlari gergevesinde
gelismistir.

YAZ SUMMER 2017

75



AKADEMIK SANAT; SANAT, TASARIM VE BIiLIM DERGISI

Samanist inanclarda tanrsal giictin anlatimi 6n plana ¢ikarilirken dogurganlik hayatin baslangici; bereket
ise azlik-cokluk, fakirlik-bolluk kavramlari ile ilgili olmustur. Bereket ile ilgili simgelere belli anlamlar
yiklenmis ve renklerin esligi ile tim diisiince ve duygular kolayca ifade edilmistir. Yesil rengi yagmurun,
bollugun bereketin; sari topragin, altin ermisligin rengi iken; kirmizi renk canin, kanin, yeni hayatin, yasamin,
O0limsiizIGgan rengi olmustur.

Genel anlamda ‘Semboller’; insanoglunun dogay! kesfetmeye basladigl sanat ¢aginin ve bu zaman
dilimlerinin tasa yontulan, camurda sekillenen, yiine dokunan motiflerin olusturduklari yansimalaridir.
0 donemlerin kiltirel gerceklerini anlatmakta olan kavramlar insanlarin hafiza depolarina farkli inang
anlamlar olarak yerlesmistir. Zaman icinde var olan inanclar kaybolmus olsa bile sembolik gorintileri
guniimiize kadar ulasmistir. Bereket kavrami da bu sembollerle dile getirilmistir.

2.2. Anadolu’da “Bereket” Kavram ile ilgili inanclar

Tarih i)'ncgsi caglarda yasanan kiiltirel evrimin izlerini tasiyan Anadolu ‘Uygarliklar Besigidir'. Yaklasik
olarak M.0.4000 yillarindan baslayarak; Stumer, Hitit, Urartu, Frigya, Lidya, Yunan, Roma, Bizans ve Tirk
Kilttrlerinin giiniimiize ulasan miraslariyla Anadolu’da bereket ile ilgili birgcok efsane bulunmaktadir.

Anadolu’da devlet islerinin yolunda gitmesi icin tapinaklara giderek tanrilara adaklar sunan Hitit, Urartu,
Likya, Lidya, Frigya, Bergama uygarliklarindan giinimiize kadar uzanan bereket inancinin hala yasamakta
oldugu gortlmektedir. “Hititlerden kalan yazilar ve kaya kabartmalarinda bereket ve bolluk olmasi i¢in; ugur
getirmesi dilekleri ile tanrilara adaklar sunuldugu anlatiimaktadir. Samanizm inanglarindaki ugur ve bereket
icin adak adama gelenegi Anadolu’da halen strdirilmektir” (Erbek, 2002, s. 46). Bu nedenle Anadolu
dokumalarinda ve islemelerinde bereket sembolii olarak kullanilan pek ¢ok motif bulunmaktadr.

Ayni tabiat olayi farkllll yerlerde ve farkli toplumlarda hatta ayni bélgede bile birbirinden degisik
yorumlanabilmektedir. Ornegin yagmur yagarken ayni zamanda gtinesin parlamasi Anadolu’nun degisik
bolgelerinde farkl yorumlanmaktadir;

Ugurlu, kutlu, bereketli olaylarin belirtileri: ‘Hacet kapilari agiliyor’, ‘Ekinlerde bereket olacak’, ‘Koyun siiriileri
icin hastaliksiz bir yil olacak’, ‘Savas sona erecek, baris yili olacak’, ‘Dismanlar yenilgiye ugrayacak’,
‘Mantar cok bitecek’.

- Yagmurun, yilin belli bir ayinda diismesinin bereket olduguna inanilir.
-Siftah parasi ugurlu sayilir ve paranin sayisi sakaldaki killar kadar artsin diye ceneye stirdldr.

-ilk satis yapiimadan ve kasaya para girmeden 6nce, diikkdndan karsiiginda para alinmadan bir sey
verilmez.

-Ambardan veya kilerden bir sey alirken besmele cekilir.

-Ugursuz, mutsuz olaylarin belirtisi: ‘Mahsul az alinacak, kithk olacak’, ‘Kis uzun siirecek’, ‘Kuzular ¢ok
olecek’, ‘Savas olacak’.

Anadolu’nun pek ¢ok degisik illerinde bereket inanct ile ilgili meyve bayramlari kutlanmaktadir. Takvimlerde
Mayis ayi baharin baslangici olarak belirlenmistir. Hidrellez Anadolu’dan gelip gecen tim uygarliklarda
goriilen ve 6liim-yeniden dogum déngisiinii iceren bereket konulu bayramdir. Onemli bahar bayramlarindan
birisi de ‘Nevruz’ dur. Anadolu agizlarinda navruz, navriz bigimlerinde de sdylenen bu kelimenin anlami
‘yeni gin’dir (Erbek, 2002, s. 50).

31 Aralik - 1 Ocak gecesi kis-yarisi torenleri de denilen Yilbasi kutlamalari Anadolu’nun hemen tlim
bolgelerinde yapiimaktadir. Yeni yil gecesi evlere gerez, yemis, pasta, ¢orek gibi yiyecekler alinir. Ev halki
tarafindan, bereket getirdigine inanilan yeni ve temiz i¢c camasirlari giyilir. Evlere bereket getirecegine ve
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dodacak gcocugun erkek olacadina inandiklari igin, yilbasi giinii evlere bir ak kogu bezenip konulur. Ayagi
udurlu gelip o yil eve bereket getiren kimse ise her yilbasi ziyafete davet edilir. Ugurlu gelmeyene: ‘Sakin
bir daha bize yilbasi giini gelme’ diye tembih edilir (Boratav, 1973, s. 118).

3. TRAKYA BOLGESi DUGUN TORENLERINDE ‘BEREKET’ KAVRAMI

Blitlin toplumlarda aileyi olusturmak igin insanlar evlilikle bir araya gelirler. Aile sadece evlenen ciftleri degil
aile tiyelerine kan bagi olan silaleyi de icerir (Internet 2).

Evlilik amaciyla yapilan digin torenleri; iki Kisinin birlikte basladigi yeni bir yasamin farkl toplumlarda
ve Kiltirlerde, farkh bicimlerde kutlanmasidir. Diigiin geleneklerinin toplumlara gore degisiklik
gostermesindeki en biyiik etken toplumlarin kiiltiirel farkliliklarinin toplumsal deger ve inanclarin olusmasi
iizerindeki etkisidir. Ulkemizde de diigiin torenleri Kiiltiirel birikimler, yasam bigimleri, inang, adet, gelenek
ve goreneklerin etkisiyle bigimlenmistir.

Digin torenlerine bir ornek olarak secilen Trakya Bolgesi Turkiye’nin Yunanistan ve Bulgaristan sinirinda
yer almaktadir. Edirne, Tekirdag ve Kirklareli illerinden olusmaktadir. Tiirkiye ile Avrupa arasindaki bagi
olusturan bélge halkinin biiyiik bir kesimi Balkan Ulkelerinden gé¢ ederek bdlgeye yerlesen kisilerden
olusmaktadir. Bolge tarih, kiiltir ve dogal varliklari ile de Turkiye’nin 6nemli yerlesim yerlerinden birisidir.
1365'ten 1453 yilinda istanbul’un fethine kadar olan donemde Osmanli imparatorlugu’nun baskentligini
yapan Edirne Osmanl doneminin kiiltirel izlerinin devam ettigi dnemli bir sehirdir.

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde oldugu gibi Trakya Bolgesi’'nde de evienme tdrenlerinde yeni kurulan
yuvada bereket saglama amaciyla yapildigi distiniilen gelenek gorenek ve adetler bulunmaktadir.

3.1. Edirne’de Diigiin Gelenegi ve Bereket

2015 tarihinde Edirne ikizevler Kiiltiir Sanat Merkezi’nde Halil Teksz ve Goniil Toprak’la yapilan yiiz yiize
sOylesilerde, Edirne’de yasayanlar ve diijin gelenekleri hakkinda edinilen bilgiler;

“Guntmizde Edirne’de on bir bin Tiirk ve on yedi bin Rumeli gogmeni yasamaktadir. Edirneliler kendilerini
Rumeli (Trakli) olarak adlandirmaktadir. Orta Asya’dan gelmis olan Edirne Rumelileri Saman kokenli olup
dedisik kiltirlerin kanisimi ile ¢ok renklidir” (Kisisel gortisme 1).

“Edirne’de yasayan Pomaklar ise Yugoslavya ve Bulgaristan gogmenleridir” (Kisisel gorisme 2), seklinde
ozetlenebilir.

Trakya Bolgesindeki evlilik torenleri icinde ¢ok renkli Pomak diiginlerinin yeri ayridir. Pomaklar, ‘Pomakca’
konusan, Slav kokenli ve Balkanlarin bes Ulkesine (Bulgaristan-Yunanistan-Turkiye-Makedonya-Arnavutiuk)
yayilimis Misliman bir azinliktir (Internet 3).

“Pomak kiiltiiriinde evlilik cok énemli bir yer tutmaktadir. Glinler geceler boyunca stiren diigin torenleri
diizenlerler.

Pomaklarda diglin ¢carsamba gecesi gelinin sacinin boyanmasi ile baslar. Persembe gecesi kayinvalidenin
hazirhginin yapildigi gecedir. Cuma glinii Cuma namazi saatinde gelin, babasinin evinden damadin anne
ve babasi tarafindan alay esliginde alinir. Eger aile biyigl hayatta ise biyigin almasi oncelikli olarak
tercih edilir. Cuma ginii hayirli glin olarak kabul edildigi icin gelinin yatak, yorgan ve yastiktan olusan yatak
ceyizi de ayni giin alinir. O giin gelinin sandigi (yikltgu) dizdlir. Cuma aksami ‘Kina Gecesi’ yapilir. Gelin
sari veya kirmizi renklerde ipek salvar, izerine ise bordo, mavi veya lacivert renkli tizeri sim sirma islemeli
bindalli giyer. Davul, zurna ve ince calgi esliginde eglence yapilir ve gelinin eline kina vurulur. Kinadan
sonra damat gelini kuca@ina alir ve tavani 3 kere Opttiriir. Damat gelini aldiktan sonra kayinvalide de yeni
evlilerin bereketli olmasi inanciyla evinin éniinde icinde bugday, seker ve para bulunan testi kirdirir (Kisisel
gortisme 3).
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Resim 1. Kina gecesi i¢in siislenmis tes

Resim 2. Kina gecesinde testi kirma adeti (internet 5)

3.2. Tekirdag’da Diigiin Gelenegi ve Bereket

Tekirdag Marmara Denizinin kuzey-bati kiyisinda Trakya topraklarinda yer almaktadir. Cografi konumu
nedeniyle stratejik onem tasiyan bir gecit bolgesidir ve Turkiye’nin en kalabalik yirmi tigtincu sehridir.

Tekirdag'in tarihi gecmisi cok eskilere gitmesine ragmen 1357 yilindan 6nce gerek Bizans doneminin
gerekse de diger kiltiir ve medeniyetlerin izlerine rastlamak pek miimkiin degildir. Buradan da Tiirklerin bu
sehre tam anlamiyla mihrlerini vurduklarini anliyoruz.

“Tekirdag’a 1853 yilinda Karaman ve Balikesir Gacallarinin yerlestigi bilinmektedir. 1854 yilinda Kinm
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gocmenleri muhacir olarak gelmislerdir. Karacakilavuz ve Ferhadanh kdyleri muhacir koyleridir. Kayi koyi
ve Yagci koyi ise yerli kdyler olarak bilinir” (Kisisel goriisme 4).

Tekirdag'da kizlar 17-18, erkekler askerlik doniisii 22-23 yasinda evienme ca@ina gelmis olarak kabul
edilirler. Evlilikte akraba olmamasi sarti aranir. Evienmede sira glitme adi verilen bir tir sira gozetimi vardir.
Oncelikle abla ve agabeylerin evlenmelerine dikkat edilir. Ancak bu 6nemli bir engel degildir. Evienme yasina
gelen gencler evlenme isteklerini evin biyuklerine soyleyemezler. Cesitli yollara basvurarak bu dileklerini
belli ederler. Ayakkabilari ters ¢evirme, devamli of cekme, siipiirgenin tistiine oturma gibi davranislar evlilik
isteginin belirtisidir (Artun, 1998, s. 9-10).

Diigiin téreninden once tiim kdy kadinlari hamama davetlidir. Hamam parasini oglan evi dder. Hamamda
kadinlar yikanirlar; defciler esliginde tiirkiler, maniler sdylerler. Gelinin arkadaslari gébek tasinin etrafinda
donerek oynar ve gelini de oynatirlar. Hamam sonrasi kiz evi yemek verir. Bu yemekte 0zellikle bereketine
inanilan piring cok kullanilir. Evliligin bereketli olmasi icin piring ¢orbasi, yufka borek, dolma ve yaninda
asure pisirilir ve ikram edilir.

Resim 3. Gelin salvariyla birlikte bulunan 150 yillik ugkur el dokumasidir. “Kenarlarinda bolluk ve bereketi
simgeleyen pitrak motifleri bulunmaktadir. ”(Tarar, 2015)

Cigdem Tarar koleksiyonu, Tekirdad, Fotograf: Sema Yalgin, 17.10.2015

2015 yilinda Gigdem Tarar ile yapilan soylesilerde gelin hamami, ¢eyiz serme, kina ve digin hakkinda
asagidaki bilgiler derlenmistir;

“Hamamda kullanilan peskir (havlu) gelin ceyizinin onemli esyasidir. Geyiz serilirken ugur getirsin ve
evlendikten sonra da bereket olsun diye gelin odasinin kapisina asilir. Peskirlerin uglarinda bereketi
simgeleyen motiflerle islemeler bulunur” (Kisisel goriisme 5).

Tekirdag’da kina adeti ok yaygindir. Cuma giiniiniin gecesi gelin evinin en yakin komsulari, akrabalari ve
bazen de damat tarafindan kizlar kiz evinde ana kinasini kutlamak Gzere toplanirlar. Gecenin son saatlerine
dogru gelinin yengeleri tarafindan geline kina yakilir. Gelin bir sandalyeye oturtularak kétiiliik ve nazardan
korunmak icin yiiz kirmizi grep ortii ile orttltr. Gelin bu arada aglar; aglamaz ise kinanir, ayiplanir. Gelinin
kinasini yengeleri yakar. Kinadan once gelinin omzuna birer mendil koyarlar ve sonra gelinin ellerine
ayaklarina kina yakarlar. Kina yaktiktan sonra da gelinin ellerini ¢eyizindeki oyali bezlerle sararlar (Kurt,
2003, s. 143).
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Resim 4. Gelin kinasi (internet 6)

Kina yakilirken ¢evresinde toplanan geng kizlar kina vurma tlrkisinu soyledikten sonra gelin bu haliyle
calgilar esliginde oynatilir. Onlari omir boyu kotliiklerden koruyacagi inanci ile Gizerine para takilir veya
avucuna bereket olmasi icin para konur. Gelinin arkadaslari o gece gelinin yaninda kalarak sabaha kadar
uyumadan eglenceye devam ederler. Sabah giines dogmadan yine calgilar esliginde koyde yakin bir
cesmeye gidilir. Gelinin anne ve babasi, gelinin arkadaslari olan geng¢ kizlara gelinin kinasini yikatirlar.
Gelinin avucunda ve dzerindeki paralarin bir kismi arkadaslarina bereket amaciyla dagitilir; bir kismi da
yeni evlilerin bereketi, kismetleri acilsin diye gelin sandigina ve damadin cebine konur (Kurt, 2003, s. 143).

Resim 5. Kina gecesinde gelin edlencesi (internet 7)

Cumartesi sabahi oglan evi kiz evini berbere gottiriir ve tiim geng kizlarin saglari yapilir. 0 gece gelin gelinlik
giyecektir. Gelin salinmasi icin tiim davetliler toplanir. inge calgicilar esliginde agir bir miizik, genellikle de
‘Kirmizi Gal’ tirkdsu calar. Ortaya bir sandik ve (izerine de bir tas konur. Tasin i¢inde su ve bereketli olmasi
icin bozuk paralar bulunur. Onde basinda yesil bir basortiisii ile gelin, kollarinda iki yenge ve arkasinda da
ikiserli grup olmus genc kizlar bu sandigin etrafinda (ic defa donerler. Gelin Gi¢iincii turun sonunda sandiga
bir tekme vurur, su yere dokuldr, icindeki paralar ¢ocuklar kapisarak alirlar. Gelin de once yengelerinin
daha sonra davetlilerin ellerini Gper.

Cumartesi 6gleden sonra oglan tarafinin tiim yakinlar toplanarak kiz evine giderler. Aksam kiz evi tim
davetlilere yemek verir ve sonra oyun alaninda toplanilir. Gelin bir kolunda kiz tarafindan, diger kolunda
oglan tarafindan olmak (izere yengelerin kolunda dnce annesine getirilir. Gelinin annesi geline takisini takar,
gelin de annesinin elini dper. Sonra karsi tarafta oglanin yengeleri el ¢irparak gelini istediklerini bildirirler
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ve gelinin koluna girerek kaynanaya getirirler. Kaynana gelinin yoluna ipekli bir elbise yayar ve gelin bunun
uzerinden gecerek kaynananin yanina gelir. Kaynana gelinin yiziinii acar ve basinin iizerinden bereketli
olsun diye sekerle karisik bozuk paralar atar. Agizlar tatl ve gegimleri iyi olsun diye bir sekerin yarisini geline
yedirir yanisini da kendi yer. Sonra gelinin takisini takar, gelini getiren yengelere hediyeler verir ve yerinden
kalkarak kendi yerine gelini oturtur. Yere yayilan yorgan carsafinin igine davetliler hediyelerini koyarlar. Tum
hediyeler carsafa baglandiktan sonra agiz tadi olmasi igin peksimetle birlikte bereket amaciyla seker, kuru
Uzim, findik, fistik dagitilir. Daha sonra gelin hem kiz evinin hem de oglan evinin yakinlari ile karsilama
oynar. Bu gece digiiniin son gecesidir (Artun, 1983, s. 17).

Pazar sabahi oglan tarafi gelini almaya gidecek olan alay arabalarini hazirlar. Kiz tarafi da gelinin ev
esyalarini gondermekle mesguldr. Alay arabalarinin tstlerine renk renk kilimler sarilir. Araba sayisi 6 ile 15
arasinda degisir; gelin en yakin komsusunun arabasina bindirilir. Gelinin arabasina oglan tarafindan hala,
teyze, yenge ve komsular binerler. Calgicilar onde olmak (izere ardindan gelin arabasi ve diger arabalar
kiz evine dogru yola cikarlar. Yolda calinir, oynanir, igkiler icilir. Kiz evine varildiginda kiz tarafi alayla gelen
misafirlere yemek verir. Tum gencler kiz evinde oynarlar. Evini terketmek (zere olan geline ailesi son kez
ellerini optururler. Gelin el optukten sonra ona para verirler. Bu arada delikanllar bahsis alabilmek igin
arabanin tekerlegini (boyundurugunu) cikarip saklarlar. Bahsisler verildikten sonra gelini arabaya bindirme
zamani gelmistir. Babasi gelinin belini kirmizi bir kurdeleyle ¢ defa sarar ve gelini arabaya bindirir. Gelinin
ailesi ve yakinlari tarafindan ugurlanan gelin alayi yola koyulur (Artun, 1983, s. 18-19).

Alay yavas yavas oglan evine vardiginda gelin arabasi aviuya cekilir. Damat, damatlik elbisesini giymis
hazir beklemektedir. Basi kirmizi grep ile ortiili gelin arabadan indirilir. Damat evden avluya ¢ikarken bir
tasin icinde bulunan seker, findik, fistik, leblebi, kuru Giziim ve ufak paralar sagdici tarafindan etrafa sagllrr.
“Bu adet yeni kurulan yuvanin bugtnki gibi her zaman bolluk bereket icinde yasamasi icin yapilir” (Artun,
1983, s. 20). Damat gelinin 6niine gelir, genellikle altin veya kagit para olan hediyesini gelinin gogsine
igneler. Gelinin sag koluna girerek alkislar arasinda odalarina gikarlar.

Damadin arkadaslari kapida bekler. Damat da gelini odasinda biraktiktan sonra elinde gelinin tutusturdugu
damatlik sigarasi ve cebinde mendili ile tekrar kapida gortlir. Damadin arkadaslari onu tebrik eder ve bu
gunin serefine halay cekerler.

3.3. Kirklareli’nde Diigiin Gelenegi ve Bereket

Turkiyenin kuzeybatisinda ve Trakya bolgesinde yer alan Kirklareli’nin, 6zellikle son yillarda yapilan bilimsel
kazi ve arastirmalarda elde edilen bulgulardan M.0. 5800’lere varan, insanlik tarihi kadar cok eski bir
yerlesim bolgesi oldugu goriilmektedir. Her ne kadar Herakliya, Vrisium, Verisse, Bozili, Nerisse, Saranta
Ecclesies, Kirkkimse, Kirkkimesne gibi isimler Kirklareli’nin eski isimleri olarak yazilmis olsa da dogrulugu
ve kaynagi kesin olarak bulunamamustir. Osmanlilar tarafindan alinmadan 6nce de Kirkkilise olarak taninmis
ve aniimistir. 20 Aralik 1924 yilinda bu yasa TBMM tarafindan kabul edilerek sehrin adi “Kirklareli” olmustur
(Internet 8).

2015 yilinda Zekeriya Kurtulmus ile yapilan soylesi diigin gelenekleri konusundaki yazili kaynaklara
katki saglamistir. Kirklareli'nde diigiin gelenekleri siire ve uygulamalari bakimindan sehir ve kdylere gore
bazi farkliliklar gostermektedir. “Bunun sebebi 1877-78 Osmanli- Rus Savasi, 1912-13 Balkan Harbi,
1924’lerdeki miibadele ile 1935-1938, 1950, 1960, 1974 ve 1989 yillarinda, yine Balkan devletlerinden
gelen gocmen gruplar arasindaki kulttrel farkhliklardir” (Kurtulmus, 2010, s. 27). Bu goclerle gelen
gocmen gruplar yerlestikleri bolgelerde kendilerinden dnce gelmis olan insanlarin kiiltirleri ile karsilasmis
ve beraberlerinde getirdikleri birgok adetlerini de kaynastirarak ortak bir kiltir olusumunu saglamislardr.
Kirklareli Pinarhisar ilgesinin Poyral koyt ile Lileburgaz ilgesinin Ertugrul koylerindeki diigiin geleneklerini
bazi ufak degisiklikler ile Kirklareli’nin genelinde gormek mimkiindir.
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“Genellikle goriici usulli evienmeler olur. Gorticl usulii ile yapilan kiz istemelerinde son soz aileye diiser.
Eskiden gecim tarima dayali iken diigiin tarihini genellikle harman sonu olarak belirleme adeti vardir.
Erkek tarafi ile kiz tarafi birlikte ceyiz almaya gider, 6demeyi damadin babasi yapar. Temmuz veya Ajustos
aylarindan once yapilan alisverisler borca alinir harmandan sonra borg¢ kapanir. Harman zamani ekinlerden
ilk once arpa cikar. Koylu arpasini borsada sattiktan sonra bunu haber alan davul zurnacilarla beraber
arabasina bir cuval arpa koyarak esnafi gezer. ‘Mujdeler olsun koyliinin cebine para girdi.” diyerek borclu
oldugu her esnafa 1 avuc arpa verir. Esnaf da kendisine verilen arpay alarak cekmecesine koyar ve bereket
ile ilgili sembol olarak ufak bir bahsis verir” (Kisisel goriisme 6).

Kirklareli Lilleburgaz ilgesinin Ertugrul kdyiinde digdin iki giin iki gece siirer.

“Persembe giini kina hazirliklari baslar. Konuklari davet etmek tizere diigiin sahiplerinin tuttugu bir kadin
kapi kapi dolasarak herkesi diigiine davet eder. Koy halki o gilin geyizi gérmeye gelir. Kiz evinde yatak,
yorgan, yastik gibi ceyizler; oglan evinde ise salvar, mendil ve giysiler goriilir. Gelen herkes elinde bir tabak
icinde un getirir. Un yeni kurulacak yuvanin bereketini simgeler. Un getirenlerin tabaklarina karsiliginda kina
konur; gelen unlar ise davet yapan kadina para yerine verilir” (Kisisel gorisme 7).

“Cuma gini aksamiizeri koye iki davulcu ve iki zurnaci gelir ve diigiin bitinceye kadar kdyde kalirlar.
Aksam gelinin kiz arkadaslari kinayi yakar. Gelinin el ve ayak bileklerine kadar kina yakilir ve gelin o gece
arkadaslariyla birlikte evde kalir. Kina gecesine damat gelir, oynar ve geri evine doner” (Kisisel gortisme 8).

“Cumartesi sabahi geleneksel yemekler yapilir. Oglan evinde kuru fasulye, pilav; piring ve tavuk etli diigiin
corbasi ile bugday ve et ile yapilan keskek adi verilen tuzlu bir yemek pisirilir. Tath olarak stitlac veya kesme
baklavay! komsular getirir” (Kisisel gorisme 9).

“Kiz evinde ise gelin gelinligini giyer. Oglan evi geldikten sonra kiz evi tarafindan karsilanir ve bahcede
digin merasimi Gelin Takist ile baslar. Oglan evinden gelen bayanlar geline altin veya para takarlar. Gelinin
yani basinda bulunan ‘mumcu kadin’ kimden ne takildigini (altin veya para) bagirarak anons eder. Galgicilar
esliginde oyunlar oynandiktan sonra gelin evin igine girer ve yakinlari ile vedalasir. Sonra aileden bir erkek
koluna girer ve gelin tim erkeklerin ellerinden Oper. Onlar da geline kendi maddi giclerine gore para
verirler. Gelin aile yakini erkegin kolunda arabaya bindirilir. Yanina ablasi veya yengesi gibi aileden yakinlar
olacak sekilde damat evine giderler. Gelin arabasinin oniinde davullar arkasinda da koy halki ile oglan evine
gelinir. Gelin arabadan inmez. Agiz tadi ve bereket olmasi i¢in damat elinde findik, fistik savurarak evden
cikar ve gelin arabasinin yanina gelir. Damat babasindan hediye ister. Damat altin, buzag, tarla gibi istedigi
en buyuk hediyeyi alinca babasi ile oynarlar. Daha sonra damat gelini alir ve evine girer. Bu arada damadin
bir arkadasi bolluk, bereket, rahmet inanci ile kadinlarin Gistlerine su atarak islatir. Gelin evde oturur. Damat
disan cikar ve arkadaslariyla oynar. O sirada gelinin kucagina erkekli kizl ¢cocuk sahibi olabilmeleri igin
erkek ve kiz bebekleri verirler. Gelin de ceyizinden o bebeklere mendil veya corap gibi hediyeler verir”
(Kisisel gortisme 10).

“Kirklareli Pinarhisar ilgesinin Poyrali kdyiinde diigiin 1 hafta siirer. Pazartesi hazirliklar yapilir. Glindiiz gelinin
basina, saclarina kina yapilir. Sali giini gelini yikarlar. Sali gecesi diigiin baslar. Herkes en glizel kiyafetlerini
giyer Carsamba gecesi diiglin gelin evindedir. Kiz tarafinin yakinlar kiz evinde toplanirlar ve gelin anne evinde
takiya cikar. Daha sonra gelinin yakin arkadaslari gelini kendi evlerine gétirir, davullar esliginde oyunlar oynanir
ve edlence bitince de tekrar evine getirip birakirlar. Persembe oglen damat tiras olur. O§len namazindan sonra
tiim koy halki damat evinde toplanir. Arkadaslari damadin koluna girerek evden bahgeye cikarirlar. Bu arada
herkes damada takisini takar. Damadin takisi genelde para olur. Damada para takilirken gencler damadin
omzundan tufek atarlar. Silah sesleri duyanlar evlerinden kosa kosa ¢ikar, taki igin yetismemiz lazim diyerek
damadin evine gelirler. Arkadaslar damadin sapkasinin (izerine bereketli olsun diye seker, fistik koyarlar ve
sonra etrafa saclilir. Bu yemisler gelinle damadin iyi gecinmelerine niyet edilerek yenir. Sonra damat tarafi
anne, baba, arkadaslari ve koy halki ‘halka — karsilama tutulur’ (oynarlar)” (Kisisel goriisme 11).
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Resim 6. (solda) 1940 yilinda Hasan Esen’in giydigi damatlik yiin sayak takimi, Giilay Karakulak
koleksiyonu, Poyrali Killtiir Evi, Poyrali kdyl- Kirklareli, Fotograf: Sema Yalgin, 23.10.2015

Resim 7. (sagda) 1956 yilinda Naciye Esen’in giydigi beyaz gelinlik, Giilay Karakulak koleksiyonu, Poyrali
Kiltir Evi, Poyrali koyi- Kirklareli, Fotograf: Sema Yalgin, 23.10.2015
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SONUG

Anadolu’nun hemen hemen her yoresinde oldugu gibi Trakya bolgesinde yapilan digin torenlerinde
‘Bereket’ kavraminin izleri geleneksel olarak korunmakta ve halen sirdrilmektedir. Bu baglamda;
yeni kurulan yuvanin bereketli olmasi amaciyla gerceklestirilen diigiin torenlerinin degisik asamalarinda
‘Bereket’ kavramina oOzellikle yer verilmistir.

Genel anlamiyla kltir, bir toplumda gecerli olan ve gelenek halinde devam eden her tlrli dil, duygu, inang,
sanat ve yasayis Ogelerinin tlimii olarak tamimlanir. Kiiltirlesme siirecinde iki veya daha ¢ok kiiltiiriin
karsilikli etkilesimle yeni sentezlere vardigi izlenebilinir. Bir toplumsal gruba ait bilgilerin diger kusaklara
iletilmesi ise Kiiltiir aktarimi olarak tanimlanir (internet 9).

Toplumlarin Kiltirlesme siirecine uygun bir 6rnek olarak gosterilebilecek Trakya Bolgesi, Tiirkiye’nin en
batisinda Yunanistan ve Bulgaristan sinirinda yer almaktadir. Bu bolgeye yerlesmis olan gogmen gruplar
kendilerinden once gelmis olan insanlarin kiltirleri ile karsilasmis ve beraberlerinde getirdikleri birgok
adetlerini de kaynastirarak ortak bir kiltiir olusumunu saglamstir. Edirne, Tekirdag ve Kirklareli illerinde
yasayan Pomak, Gacal, Ermeni, Rum gibi farkli kilttrler tarihsel stire¢ boyunca kaynasip giinimize kadar
ulasmis ve diigiin gelenekleri ile halen bu etkilesimi sergilemektedirler.

Trakya bolgesinde ‘dliglin torenleri ve bereket’ konusunda yerinde yapilan gbzlem ve bire bir roportajlar
bu calismay! olusturmus ve gecmiste oldugu kadar giiniimiizde de diigiin gelenedinde bereket kavramina
deger verildigini acikca ortaya koymustur.

‘Bereket’ kavraminin Trakya Bolgesi'nin farkli sehirlerinde karsimiza c¢ikan ve birbirine benzeyen
orneklerinden bazilar asagidaki sekilde belirtilebilir:

° Edirne’de damat gelini aldiktan sonra kayinvalidenin yeni evlilerin bereketli olmasi inanciyla evinin
oniinde icinde bugday, seker ve para bulunan testi kirdirmasi,

o Tekirdag’da kaynananin gelinin duvak ile ortiilii yiziini actiktan sonra basinin tizerinden bereketli
olsun diye sekerle karisik bozuk paralar atmasi,

. Kirklareli’'nde damat gelini eve getirdikten sonra damadin bir arkadasinin bolluk, bereket, rahmet
inanci ile kadinlarin tstlerine su atarak islatmasi,

. Kirklareli’'nde damat gelini eve getirdikten sonra damadin arkadaslarinin sapkasinin (izerine
bereketli olsun diye seker, fistik koymalari ve sonra da etrafa sagmalari.

Trakya Bolgesi diginlerinde kiz veya oglan tarafinin vermis oldugu geleneksel diigin yemeklerinde yeni
yuvaya bereket getirecedine inanilan piring ile yemek veya tatlilarin pisirilmesi; ceyizi gormeye gelen koy
halkinin ellerinde bir tabak iginde yeni kurulacak yuvanin bereketini simgeleyen un getirmeleri de yine
ayni inancin uzantisidir. Tekirdag’da ¢eyiz serilirken ugur getirsin ve evlendikten sonra da bereket olsun
diye gelin odasinin kapisina asilan peskirlerin bereket motifleri ile islenmis olmasi sembollerin giinimizde
dederini koruduguna isaret etmektedir.

Sonug olarak; Trakya Bolgesi’nde yapilan diigtin torenlerinde giinimiizde de bereket kavraminin yasatildigi
saptanmstir. ‘Geleneksel Digln Torenleri ve Bereket Kavrami’nin birbirinden ayrilmamasinin nedeni bu
bolgede yasayan ailelerin kokenlerinden gelen inang ve yasam bigimlerini glinlimiize kadar tasimasi olarak
aciklanabilir. Gegmis aile yasantilarinda tecriibe edilmis bereket ile ilgili olaylarin adeta bir miras gibi yeni
kusaklara aktariimasi, ginimizde bolluk ve bereket kavraminin halen 6nemini korumasi ve geleneksel
aile yapisinin stirdiiriilmesi geleneksel diigtin torenleri ve bereket kavraminin yasatiimasinda ¢ok onemli
unsurlardir.
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